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Исцеляющая сила разума: духовный путь к решению самых важных жизненных
проблем

Основная мысль данной книги состоит в том, что жизнь – это не череда случайностей.
У каждого существа она имеет свой сценарий и свое предназначение. И причина возникно-
вения проблем проста: они должны помочь вам осознать свои внутренние цели, свое пред-
назначение.

Стань счастливым за 21 день. Самый полный курс любви к себе
Новая книга Луизы Хей посвящена работе с зеркалами. За 21 день вы сможете: при-

обрести уверенность в собственной внутренней системе; раскрыть творческий потенциал;
преодолеть сопротивление переменам; повысить самооценку; развить любовь и сострада-
ние; избавиться от чувства страха и гнева; освободиться от стресса; простить старые обиды
и двигаться дальше.

НЛП: Технологии успеха
«Люди работают безупречно». Запрограммируйте себе новые мысли, действия и чув-

ства, и вы получите совершенно новую жизнь. Автор книги Чарльз Фолкнер является пер-
вооткрывателем целого ряда методов ускоренного обучения языку, однако известность ему
принесла разработка методов НЛП в области принятия финансовых решений и моделиро-
вания успешных стратегий продаж на рынке ценных бумаг.

Мотивация и личность
Абрахам Маслоу стал лидером движения за развитие человеческого потенциала, раз-

вернувшегося в 1960-х годах. Через ключевую идею «самоактуализирующейся личности»
его книга «Мотивация и личность» создала новый образ человеческой природы, вдохновив-
ший целое поколение.

Динамические законы процветания
Бог не хочет, чтобы вы были бедными. Признайте, что мир богат и вы имеете право

процветать. Автор книги Кэтрин Пондер написала 16 книг, читает лекции по всем Соеди-
ненным Штатам и так же продолжает свое глобальное пастырство, начавшееся в 1958 году,
в роли священника Единой церкви.
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1960

Психокибернетика
 

«Человек от природы существо, постоянно направленное на какую-то цель.
И поскольку человек создан именно таким, он не может быть счастлив, если не функцио-
нирует так, как ему определено природой, то есть целенаправленно. Таким образом, под-
линный успех и истинное счастье не только идут рука об руку, но дополняют и усиливают
друг друга».

 
В двух словах

 
Наше тело/мозг является великолепной замкнутой системой

для достижения целей. Просто пользуйтесь ею.

 
В схожем ключе

 
Стив Андреас и Чарльз Фолкнер. НЛП
Энтони Роббинс. Разбуди в себе исполина
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Максвелл Мольц

 
Согласно данным некоммерческого Фонда психокибернетики, количество проданных

экземпляров книги «Психокибернетика: Инструкция по сборке Механизма Успеха», издан-
ных с 1960 года, включая пять переизданий в США и множество ее переводов на другие
языки мира, превысило уже цифру в 25 миллионов.

Уже одно только число читателей делает данную книгу привлекательной для изучения,
еще более загадочной делает ее тот факт, что доктор Мольц никогда не был столь же известен
и популярен, как Дейл Карнеги или Норман Винсент Пил. Что же притягивает людей к этой
ничем, на первый взгляд, не примечательной книге в мягком переплете?
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Что такое кибернетика?

 
Термин происходит от греческого слова, означающего «рулевой корабля», и в совре-

менном значении обозначает системы коммуникаций и контроля в механизмах и животных:
к примеру, компьютер или крыса организуют свои действия таким образом, который наибо-
лее эффективно поможет им справиться с поставленной задачей.

Мольц решил применить данную науку для изучения человека, результатом чего
и стало появление психокибернетики. Несмотря на то, что свое основное вдохновение автор
почерпнул в работе заумных машин, ему не нравится идея уравнивания человека с меха-
низмом. Психокибернетика выстраивает мост между механистическим функционированием
головного мозга (клише наподобие «Ну, у тебя не мозг, а компьютер») и знаниями о самих
себе как о нечто большем, чем просто машина.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам
способом.

http://www.litres.ru/tom-batler-boudon/psihokibernetika-maksvell-molc-obzor/
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