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Я дарю вам процветание

 

Дорогие мои читатели! Я рада новой встрече с вами и хочу вам сделать очень ценный
подарок. Как вы думаете, какой? Такого, я уверена, вам еще никто не преподносил.

Я хочу подарить вам богатство и процветание. А вернее, тайный ключик к успешной
и изобильной жизни. Эта книга и станет для вас таким волшебным ключиком.

Я подготовила ее для вас с особой любовью и вниманием. Я вложила в эту книгу не только
свой многолетний опыт и знания, но и позитивный настрой. Ведь именно это качество приго-
дится вам на пути к богатству. Уверена, вам будет приятно работать с книгой и черпать из нее
положительные эмоции. На ее страницах вы найдете множество иллюстраций, которые помо-
гут вам создать свои яркие образы благополучия и процветания и воплотить их в реальность.
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Вы научитесь осуществлять свои самые сокровенные мечты и добиваться грандиозных резуль-
татов.

Вы готовы? Тогда вперед к успеху и процветанию! И не забудьте о позитивном настрое!!!
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Что вас ждет на пути к богатству

 
Теперь вам не придется тратить время на поиски различных пособий и техник для при-

влечения богатства. Перед вами самое краткое руководство, которое поможет добиться успеш-
ной и процветающей жизни всего за 20 наглядных занятий.

Здесь вы откроете для себя много нового. Вы узнаете, что деньги – это всего лишь
энергия, которой можно научиться управлять. Вы освоите главные законы богатства и узнаете,
как применять их в жизни.

Вы сумеете изменить свое отношение к богатству (а ведь именно от него зависит бла-
госостояние) и запрограммировать себя на новую успешную жизнь.

Вы научитесь определять свои истинные желания и воплощать их в жизнь.
Вы поверите в  свои силы и возможности, сумеете реализовать свои давние таланты

и открыть новые способности.
И, конечно, вы освоите навыки не только привлечения денег, но и узнаете, как грамотно

распорядиться своими капиталами, чтобы они не ускользали сквозь пальцы. В этом вам помо-
гут мои могущественные аффирмации, мантры, медитации, пентакли, а также практики фэн-
шуй.

Внимание!
В  каждом занятии вы найдете иллюстрации, которые помогут быстро

и  легко освоить все тайны благополучия и  процветания. Ваша задача  –
грамотно распланировать свои шаги по  освоению секретов богатства.
Я  рекомендую составить график занятий. Не  пытайтесь освоить сразу
как  можно больше практик. Для  того чтобы перепрограммировать себя
на  новую успешную жизнь, нужно время. Поэтому давайте не  будем
торопиться.

Лучше всего заниматься 2–3 раза в неделю.
Рекомендую завести вам блокнот и записывать в него выполненные практики.
После освоения каждого занятия обязательно фиксируйте свои результаты

(как изменилось ваше отношение к деньгам, как вы стали воспринимать подарки судьбы и т. д.).
Вот увидите, регулярное выполнение практик не заставит долго ждать положительные

изменения. Прямо сейчас вы способны перевернуть свою жизнь, стоит только очень сильно
этого захотеть!

И еще одно напутствие. Не скромничайте! Сколько вы запросите у Вселенной,
столько и получите.

Пора черпать поток изобилия не чайной ложкой, а огромной тарой!
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Осознайте! Деньги – это энергия!
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Итак, мои  дорогие, мы  отправляемся с  вами в  дальнее плавание
к богатству и процветанию.

Что такое деньги? Купюры и монеты? Обменный эквивалент труда?
Не знаю, как для вас, а для меня деньги – это одна из форм изобилия, бесконечной все-

ленской энергии.
Когда вы начинаете воспринимать деньги как форму энергии, причем весьма сильной,

вы делаете серьезный шаг на пути к постоянному изобилию.
Это значит, что в вашей жизни столько денег, сколько вы готовы принять

энергии изобилия!
А еще это значит, что деньги для меня – не цель, а всего лишь один из способов дости-

жения благополучия, счастья, процветания, радости…
Такое отношение к деньгам – как к энергии – оказывает очень благотворное влияние

на материальное положение! Например, снимает многие стереотипы и ограничивающие убеж-
дения, которые мешают людям принимать деньги в своей жизни. Про бумажки можно ска-
зать, что они грязные. А про энергию так разве скажешь? Звеня монетками, можно вспомнить
известную строчку: «Люди гибнут за металл». А когда ты работаешь с энергией, тебе это даже
в голову не придет!

И самое главное: когда ты относишься к деньгам как к энергии, они и становятся в твоей
жизни именно энергией: свободной, неиссякаемой, гибкой и подвижной. И тогда ты на соб-
ственном опыте понимаешь необоснованность множества негативных шаблонов, окружающих
тему денег.

Вот, например, такой широко распространенный стереотип: «В сорок лет денег нет –
и не будет!» Эта ложная негативная установка по-прежнему живет в сознании многих и мно-
гих людей. Действительно, если относиться к деньгам как к бумажкам и монетам – если чело-
век не успел накопить достаточно «целлюлозы» и «металла» в самые активные трудовые годы,
то после сорока ему это тем более вряд ли удастся… Если бы вы знали, скольким людям эта
установка мешает достичь успеха!

Мы с вами научимся изменять вектор вашего сознания, что обязательно приведет к дру-
гому результату – позитивному!

А если посмотреть на эту установку с точки зрения «деньги – энергия»? Разве энергию
можно накопить, запасти впрок? И ведь тонкой работе с энергиями большинство людей учатся
как раз в самом активном зрелом возрасте – в среднем от сорока до шестидесяти лет.

Кстати, это подтверждают и статистические данные, основанные на тщательном исследо-
вании деятельности тысяч людей: все лучшее создается в возрасте примерно от тридцати пяти
до пятидесяти пяти лет. В том числе и состояния!

Достаточно в  качестве примера привести миллионера Генри Форда,
который основал свою компанию лишь в  40  лет. Или  Авраама Линкольна,
президента США, портрет которого украшает пятидолларовую купюру:
до 40 лет он был неудачником практически в любом деле, за какое ни брался.

Ведь теперь ваша цель – не банкноты и монеты, а энергия! А человек, который умеет
работать с  энергией, способен управлять собой, своим телом, своей жизнью, даже миром
вокруг!

Нужно только соблюдать законы, действующие в мире энергии.
Что это изменит в вашей жизни? Вы станете настоящим денежным магнитом, который

притягивает энергию изобилия и богатства!
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Найдите помощь

Ритуал «Денежный горшочек»
 

Начинать этот мощный ритуал лучше всего на растущей луне – чтобы ее энергия подпи-
тывала пробуждение денежной энергии. А если вместе с этим ритуалом вы будете проводить
и другие практики, которыми я поделюсь с вами, их сила возрастет многократно!

Знаете, есть такое понятие: «синергетический эффект». Это когда общее целое оказыва-
ется больше простой суммы своих частей. И это как раз тот самый случай, когда комбинация
нескольких методов дает эффект намного больший, чем сумма результатов каждой практики,
проведенной отдельно.

1. Итак, настройтесь на регулярное проведение ритуала в течение двух недель. Выде-
лите для него определенное время, когда вас никто не будет беспокоить. Лучше всего, если вы
будете проводить ритуал каждый день в одно и то же время, – это поможет согласовать внут-
ренние и внешние ритмы и сделает практику еще более эффективной.

2. Заранее подготовьте горшочек для своего капитала. Здесь все зависит только от вашей
фантазии: это может быть и самый настоящий цветочный горшок (только желательно керами-
ческий, а не пластмассовый, и обязательно новый), и красивая шкатулка, и новый кошелек.
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3. Теперь подготовим почву для денежной энергии. Положите в горшочек несколько кри-
сталликов соли, добавьте капельку ментолового аромамасла. Это поможет привлечь тонкую
денежную энергию.

4. Наконец, переходим собственно к самому ритуалу.
Я рекомендую начинать его с монетки в 1 рубль. Конечно, вы можете выбрать и монетку

покрупнее, но советую заранее подсчитать, какая сумма понадобится вам для проведения пол-
ного ритуала. Если бросить ритуал на полпути – вы лишите свое Слово силы. И просто беспо-
лезно потратите свое время! Так что лучше заранее трезво оценить свои силы и прикинуть,
с какой суммой вы сможете сейчас работать.

Итак, дожидаемся первого лунного дня. Кстати, это день творческих замыслов и работы
с тонкими энергиями – идеальное время для начала денежного ритуала.

В выбранное время устройтесь там, где вам никто не сможет помешать, возьмите подго-
товленный заранее горшочек с плодородной денежной почвой и первое денежное зернышко –
монетку в 1 рубль. Опуская монетку в горшочек, произнесите – отчетливо, вслух! – подходя-
щую аффирмацию.

Вот несколько вариантов: выберите тот, который вам ближе, который созвучен вашему
мироощущению.

Я раскрываю внутренний источник богатства, изобилия, процветания –
и наслаждаюсь бесконечным денежным потоком в своей жизни!

Я – магнит для богатства и успеха, я притягиваю к себе деньги и удачу!
Богатство – во мне! Я принимаю безграничную щедрость Вселенной!
Высшая сила создала меня для радости и изобилия. Я раскрываю свой

мир потоку божественного богатства!
Мой  мир наполнен изобилием, процветанием; я  – олицетворение

богатства!
5. Теперь горшочек богатства поместите в зону богатства: в юго-восточный сектор своей

квартиры или комнаты. Но помните, что завтра он снова вам понадобится! Во второй лунный
день положите в свой горшочек 2 рубля, произнося аффирмацию. В третий лунный день – 4
рубля, в четвертый – 8 рублей…

Так  постепенно к  пятнадцатому лунному дню вы доберетесь до  суммы 16  384 рубля
(а всего для ритуала вам понадобится около 33 000 рублей). Чтобы вы не запутались, загляды-
вайте иногда в таблицу, а я буду напоминать вам об очередном зернышке в каждом практикуме.

График роста денежной энергии
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В день полнолуния ваша денежная энергия достигнет пика, а на убывающей луне начнет
приносить свои плоды. Вам останется лишь разумно воспользоваться собранным урожаем!
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Напиток энергии Изобилия

 
1. Для приготовления напитка вам потребуется щепотка листьев жасмина, корица на кон-

чике ножа.
2. Траву заварите кипятком на 10–15 минут, одновременно визуализируя, как чай напол-

няется энергией изобилия. Затем добавьте корицу.
3. Выпить напиток нужно в теплом виде, представляя, как вместе с ароматом напитка вы

впитываете денежную энергию.

Фруктовые талисманы, которые пробуждают денежную энергию
1. Апельсины всегда должны быть в доме! Это символ счастья и богатства.
2. Виноград также символ богатства. Если хотите быть богатыми – пусть веточка вино-

града украшает вашу фруктовую корзину!
3. Наличие орехов также говорит о благосостоянии.

Я впускаю в свою жизнь блаженство, любовь, деньги!
Деньги – это энергия!
Я магнит для денежной энергии!
Мое богатство дарует мне силы!
Мои дни и ночи наполнены богатством!
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Учитесь! Управлять энергией денег!

 

«Деньги к деньгам» – уверена, каждый из вас, мои дорогие читатели, на собственном
опыте убеждался в справедливости этой поговорки.

Но как работает этот закон? Что является тем самым магнитом, который притягивает
подобное к подобному? Вы думаете, что это деньги или определенные события? Нет, нет и еще
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раз нет! Магнитом может быть только сам человек. Вернее, его отношение к происходящему
и к тому, что у него уже есть.

Представьте, что на вас буквально с неба падает неожиданная премия. Или денежный
подарок. Или  просто возвращается старый долг, о  котором вы уже давно забыли. Сколько
именно денег вы получили, не так важно. Главное, что деньги эти – как будто подарок Вселен-
ной.

Скажите, как вы отреагируете на этот подарок? С радостью и благодарностью? Замеча-
тельно, это значит, что вас ждут еще более приятные подарки и сюрпризы!

Но, может быть, вы воспримете этот неожиданный подарок со страхом и недоверием?
Недоумевая: «За что?» Внутренне отказываясь: «Чем заслужил?» Подозревая подвох: «А чего
мне это будет стоить?» Проявляя недовольство: «А почему так мало?» Если это действи-
тельно так, вы  собственными мыслями и  страхами ограничиваете поток изобилия в  своей
жизни! Что делать?

Только не останавливайтесь на достигнутом, продолжайте работать. Чтобы новые мысли
и благоприятные привычки укоренились в подсознании, требуется время и регулярные заня-
тия!

Натренируйте себя так воспринимать предметы роскоши и богатых
людей, чтобы у  вас поднималось настроение. Говорите себе почаще, имея
в виду успешных людей: «Какой он молодец, я тоже скоро таким стану!»

Взгляните на свои бумажные купюры, изучите, что на них изображено, чем они отлича-
ются друг от друга. Ведь если мы кого-то любим, то до мелочей знаем свой объект воздыхания.

Пошуршите бумажными купюрами или позвените монетами, поговорите с ними ласково
(мысленно или вслух), как с живым человеком. То же самое можно сделать со своими кре-
дитками, чековыми книжками, банковскими карточками. Взгляните на них с восхищением,
поблагодарите их за то, что они у вас есть.

Обратите внимание, как  вы расплачиваетесь деньгами. Вручайте их бережно, словно
отдаете меч-кладенец. А принимайте с достоинством. Не старайтесь побыстрее засунуть деньги
в карман, словно вы их украли. Спокойно сложите и бумажные купюры, и монеты в кошелек.

Каждый раз благодарите деньги за то, что они приходят в вашу жизнь, принимайте их
с улыбкой.

Если в  вашем сознании постоянно будет бить источник бесконечного
изобилия, то вам не будут страшны ни кризисы, ни материальные потери.
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Запомните!

 
• Для того чтобы деньги у вас водились, не считайте их после захода солнца.
•  В  первый день месяца обязательно пересчитайте все имеющиеся в  доме наличные

деньги.
• Не берите в долг и не отдавайте деньги вечером, иначе их энергия утечет от вас. Пере-

несите все финансовые вопросы на утро.
• Не возвращайте долги в начале или конце недели. Эти дни забирают денежную энергию.

Самый удачный выбор для возврата долгов – среда и четверг.
• Не храните деньги под матрасом. Их надежный «дом» – это кошелек, сберегательная

книжка или банковская карточка.
• Никогда не тратьте все деньги из кошелька! У вас всегда должно что-то там оставаться.

Вы не должны видеть свой пустой кошелек.
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Найдите помощь

Практика «Притягиваем процветание»
 

С помощью этой практики вы научитесь использовать энергию богатых вещей и на основе
нее притягивать в свою жизнь процветание и изобилие.

1. Выберите какой-нибудь красивый предмет, притягивающий взгляд, – это должен быть
атрибут богатства (шкатулка с драгоценностями, роскошные ткани, изделия из драгоценных
металлов и т. п.).

2. Представьте, что над выбранным вами предметом роскоши парит золотая дымка.
3. Закройте глаза и сделайте глубокий вдох. Вдыхайте эту дымку и направляйте энергию

богатства в район сердечной чакры – анахаты.
4. Повторите это упражнение три раза.
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Талисман «Денежное дерево»
на пробуждение энергии денег

 
1. Денежное дерево вы, конечно, можете купить в цветочном магазине. Но взрослое рас-

тение будет работать вполсилы. Поэтому лучше вырастить толстянку самостоятельно.
Отщипните росток растения у преуспевающего знакомого или  знакомой. Подготовьте

землю для комнатных цветов и горшок среднего размера. Лучше всего посадить толстянку
во время растущей луны. В горшок с землей нужно зарыть китайскую монетку или монетку
в 10 рублей. Когда дерево подрастет, на него следует повесить связку из трех китайских монет.

2. Толстянка не требует тщательного ухода. Поэтому подойдет даже самому занятому
человеку. Цветок достаточно поливать один раз в три дня и подкармливать в осенне-весенний
период органическими удобрениями. Чтобы подпитывать денежное дерево энергией, перио-
дически ласково разговаривайте с ним, хвалите, просите помощи в делах.

Толстянка любит свет, поэтому поставьте ее на  подоконник в  своем офисе или  дома
в рабочем кабинете. Желательно, чтобы это была юго-восточная часть комнаты (сектор богат-
ства). Как  только дерево начнет расти, вы  непременно заметите приток денежной энергии
в виде улучшения своего финансового положения.
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Я – живой символ процветания и успеха!
Я привлекаю успех.
Сияющая энергия здоровья заполняет все клетки моего тела!
Меня окружает энергия изобилия!
С  каждым днем все энергетические ресурсы моего организма

пополняются!
С каждым днем я здоровею, крепну и богатею!
Источник моей энергии бесконечен!
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Загружайте!

Новая программа «Богатство Внутри Меня»!
 

Я хочу сейчас задать вам очень важный вопрос. Он очень простой. Скажите, мои дорогие:
что вам нужно для богатства? Что должно произойти, чтобы вы стали богатыми? Подумайте
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хорошенько, не спешите отвечать! Может быть, это миллион долларов? Просторная квартира?
Верные друзья? Новая шикарная машина? Или все и сразу?..

Что бы вы ни назвали, я скажу вам: все, что вам нужно, уже у вас под рукой! Я слышу
возмущенные и недоверчивые возгласы. И все же: все, что вам нужно, прямо сейчас, в это
самое мгновение – и всегда! – находится совсем рядом. Буквально в вас самих!

Послушайте внимательно: богатство мира заключено внутри вас  –
и в каждом из нас!

Большинство неудач в нашей жизни – не что иное, как следствие наших собственных
установок. Человек не может добиться богатства, если не верит в него. В то же время дорога
всегда открыта для людей решительных, смелых и уверенных в себе.

Именно установка на  победу, сознание своей силы и  ощущение
внутреннего превосходства творят чудеса.

Если вы не имеете этой установки, то почему бы вам не приступить к ее формированию
прямо сейчас?

Поверьте, внутри нас сосредоточен мощный творческий потенциал, огромная созида-
тельная сила. Когда мы осознаем, что сила, позволяющая нам преодолеть любое препятствие,
находится внутри нас, мы перестаем зависеть от обстоятельств, потому что естественным обра-
зом выпадаем из роли пассивной жертвы. Отныне наши мысли, наши осознанные желания
и стремления самым активным образом влияют на внешние события. Когда мы начинаем спо-
койно беседовать со своим внутренним «Я», мы постепенно начинаем ощущать собственную
силу. Эта сила приводит нас к новому видению мира и себя в этом мире, к новому способу
мышления, освобождению от страхов и ограничений.

Заставьте себя принимать решения!
Разбудите в себе творца собственной судьбы!
Научитесь быть упорными в достижении цели.

Готовы? Начинаем перепрограммирование. Сразу хочу сказать, что самый важный шаг
вы уже сделали! Раз вы читаете эту книгу, значит, действительно хотите изменить себя и свою
судьбу. Именно это желание, сильное и  искреннее, способно привести вас к  потрясающим
результатам, к невероятному успеху и огромному счастью.

Для нас начинается очень интересное время. Отныне мы перестаем блуждать в потемках
случайностей и обстоятельств, практически бессознательно совершая те или иные поступки.
Теперь мы переходим на  новый уровень и  начинаем жить осознанно. День за  днем мы
будем постепенно и последовательно находить и использовать все возможности, необходимые
для реализации нашей высокой цели.

Отныне вы выбрали счастье и богатство. Будьте откровенны с собой. Загляните в свое
сердце. Задайте себе вопрос: «Почему моя жизнь такова? Какие мысли и убеждения сделали
мою жизнь такой, какая она есть?» Наведите порядок в своем сознании, как вы наводите
порядок в доме. Ведь, чтобы дом сиял чистотой, порой приходится отодвигать мебель и загля-
дывать в самые дальние углы.



Н.  Б.  Правдина.  «Привлеки деньги, я – помогу!»

28



Н.  Б.  Правдина.  «Привлеки деньги, я – помогу!»

29

 
Найдите помощь

Практика «Внутреннее богатство»
 

Чтобы осознать, что богатство уже есть внутри вас, выполните несложное упражнение.
1. Скрестите руки на груди так, чтобы правая оказалась сверху. Между вашими руками

огромный потенциал силы и энергии! Сейчас вы объединяете свои мысли и эмоции, мечты
и желания, цели и образы – все то, что каждый день создает вашу жизнь и приносит вам то,
в чем вы нуждаетесь. Все, что вам нужно, сейчас находится между вашими ладонями!

2. Теперь подумайте, что самое главное, что у вас есть в жизни, – это вы сами! Вы обла-
даете бесценным сознанием и сердцем, в котором заключена ваша бессмертная душа.

3. Произнесите: Я могу! Я это сделаю!
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Практика

«Жизнь с чистого листа»
 

Вам понадобится новая копилка, листок красной бумаги размером 10 × 15 см и черный
маркер.

1.  Сделайте глубокий вдох и  напишите на  одной стороне бумаги черным маркером:
«Сокровищница».

2. Выдохните и после очередного вдоха напишите свое имя на другой стороне бумаги.
3. Прикрепите бумагу к своей копилке.
4.  Каждый день выбирайте монету определенного достоинства, например пятирубле-

вую, и  перед сном опускайте ее в  копилку. Это  упражнение надо делать 27  дней. Если вы
забыли положить монетку, надо начать все сначала. Каждый день, после того как положили
монетку, обязательно закрепите свое желание яркой визуализацией своей цели. Чем лучше вы
себя почувствуете, чем более позитивные эмоции испытаете, тем лучше будет результат этого
упражнения.
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Талисман в виде дракона на новую богатую жизнь

 
1. Вы можете приобрести статуэтку из любого натурального материала (глины, дерева,

металла, камня). Это не имеет принципиального значения. Важен внешний вид статуэтки. Дра-
кон должен быть с крыльями, на теле блестеть чешуя, а на спине выделяться шипы. В лапах
у него помещается жемчужина. Это символ его силы и богатства. Кроме того, дракон должен
быть золотистого, синего или зеленого цвета, а сама фигурка небольшого размера. Это необ-
ходимо для того, чтобы талисман не доминировал в доме над жильцами.

2. После покупки очистите талисман с помощью воды с солью.
3.  Затем возьмите статуэтку в  руки и  представьте, каких перемен в  делах вы хотите

(перейти на более денежную работу, получить повышение по карьерной лестнице, заключить
сделку с новыми партнерами и т. д.) Постарайтесь как можно более точно мысленно нарисовать
свое желание. Затем возьмите ароматическую палочку и окурите дракона. Так вы пробудите
свой талисман, и он начнет действовать.

4. Осталось правильно расположить его в помещении. Рекомендуется ставить статуэтку
в восточной части дома или в центре гостиной. Амбициозные и яркие личности обязательно
должны иметь дракона, чтобы получать небесную поддержку и силу.
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Я  создаю самое великолепное представление о  себе, своем счастье
и богатстве!

Я настраиваю свое сознание на психологию богатства!
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Разбирайте!

Завалы в голове!
 

Наши мысли воплощаются в  реальность! Это, как  говорил бургомистр в  фильме
«Тот самый Мюнхгаузен», не просто факт – так оно и есть на самом деле.

Ваша действительность – это точная копия ваших мыслей.
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Представьте, что вас окружает невидимый мыслящий океан энергии (помните «Соля-
рис»?). Этот океан энергии называют по-разному: космический разум, мыслящая Вселенная,
все религии дают ему также свои названия. Но суть от этого не меняется – мы не одиноки
во Вселенной. Мы приводим в действие эти силы, окружающие нас, способом своего мышле-
ния и своим поведением. Мы постоянно напоминаем им: «Я стремлюсь к богатству, я стрем-
люсь к изобилию, я достоин всего самого лучшего в жизни!» И что происходит? Жизнь начи-
нает «прогибаться под нас», как поет незабвенный Андрей Макаревич.

Реальность лишь отображает то, что происходит в вашем подсознании! Столкнувшись
с неприятной ситуацией, несправедливым отношением или неожиданной проблемой, не ста-
райтесь искать виноватых!

Раз все, что вы имеете к настоящему моменту, – результат ваших мыслей, значит, в ваших
силах изменить все происходящее. Это действительно так! В жизни не бывает тупиков и без-
выходных ситуаций. Даже неизлечимые заболевания можно исцелить силой мысли – сколько
можно найти примеров этому! Если воспользоваться силой мысли, из  любой безвыходной
ситуации можно найти несколько выходов – и повернуть любую проблему себе во благо.

Выход – на расстоянии всего одной мысли!
Осознаете  ли  вы, что  только вы сами  – и  никто больше!  – определяете собственную

жизнь? Постарайтесь как можно глубже осознать эту мысль, прочувствовать ее всем сердцем,
ощутить каждой клеточкой. Сейчас, в этот самый момент, вы определяете, какие события про-
изойдут в вашей жизни в ближайшем и отдаленном будущем, какие люди будут окружать вас,
на какой уровень дохода вы сможете рассчитывать…

Слышу хор голосов скептиков: «Если бы это действительно было так просто!..» А я
и не говорила, что изменения – дело быстрое и простое. Они требуют времени и терпения.
Вы подумайте только: сколько уже лет ваше подсознание отравляют негативные установки, уна-
следованные от родителей, усердно воспитанные школой или даже потоком рекламы! Понятно,
что за неделю, за месяц и даже за год полностью очистить подсознание от старого балласта
невозможно.

На все нужно время.
Сначала никаких изменений не происходит. Это первый этап, когда работа происходит

лишь на  тонком плане, когда самые нетерпеливые заявляют: «Все  это чушь, эти  методы
не работают», – и бросают занятия.

Но постепенно вы почувствуете, как что-то, незримо пока еще, изменилось. Это может
быть звонок старого друга, приятные известия, большая работоспособность, приподнятое
настроение. Это второй этап изменений, когда человек начинает чувствовать, что своими мыс-
лями он действительно вносит изменения в реальность.

Наконец наступает время чудес. Это когда вы получаете то, что нужно, достигаете успеха,
встречаете любовь своей мечты, имеете столько денег, сколько вам всегда хотелось, носите
дизайнерскую одежду и отдыхаете на лучших курортах мира.

Наступает такой момент, когда вы говорите себе:
«Вот это да!
Все, о чем я мечтал когда-то, стало реальностью!
Все исполнилось, и даже более того!»
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Найдите помощь

Практика «Картина изобилия»
 

Чтобы перемены в  вашей жизни всегда были к  лучшему, а  сознание было настроено
на изобилие и богатство, вам поможет очень простой ритуал.

1. Возьмите одну банкноту или сколько вашей душе угодно долларовых купюр.
2. Поместите свое богатство в застекленную прямоугольную рамочку с золотой окантов-

кой и повесьте ее в юго-восточной части дома.
3. Каждый день любуйтесь картинкой с деньгами по 5 минут.
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Китайские монеты – талисман для настроя на богатство

 
Древние китайские монетки всегда служили символом достатка и благополучия. Круг

монеты символизирует силу Неба, а  квадратное отверстие по  центру  – силу Земли. Лице-
вая и обратная сторона монеты указывают на мужское и женское начало. Благодаря слиянию
в китайском талисмане Земли и Неба, мужского и женского начала, активизируется денежная
энергия Ци, которая приносит богатство и изобилие.

С помощью монетки вы заложите фундамент своего будущего финансового благополу-
чия.

1. Китайские монетки лучше всего приобрести в магазине. Подаренные или найденные
не подойдут для талисмана. Вы должны приложить свои усилия, чтобы найти нужную монетку.

2. Отправиться за покупкой талисмана лучше всего на растущей луне, тогда все ваши
старания принесут удачу.

3. При покупке монеты обратите внимание, что она должна быть выполнена из металла –
латуни или  бронзы. Пластиковые аналоги не  смогут накопить в  себе денежную энергию.
Поэтому лучше не скупитесь на свой талисман, он же окупит все ваши расходы в сотни раз.

4. Вы можете ограничиться покупкой одной монеты или приобрести сразу несколько.
Это  решать  вам. Но  считается, что  талисман из  связки монет гораздо эффективнее,
так  как  несет в  себе больше денежной энергии. Обычно монеты перевязываются красной
или золотой ленточкой, которая также служит символом богатства. Наиболее мощным денеж-
ным талисманом является связка из девяти монет. Она соединяет воедино энергию человека,
неба, земли, вечности и вселенной. Поэтому владелец такого талисмана всегда будет окружен
энергией богатства, несчастья и неудачи обойдут его стороной.

5. После покупки монетки нужно очистить от накопленной энергии, погрузив в стакан
с соленой водой.

6. Затем монеткам следует придать магическую силу. Для этого дождитесь полнолуния.
Это время, когда вы сможете зарядить талисман максимальной силой. Возьмите сосуд с водой
и бросьте в него монетки, приговаривая: «Как сосуд полон водой, так пусть и в кошельке моем
не переводятся деньги. Пусть со мной будет золото, серебро, изобилие, финансовая помощь».
Теперь достаньте из сосуда монетки и разбрызгайте воду из сосуда на свой кошелек, по углам
дома и на порог.

7. Талисман из одной, двух монеток лучше всего носить с собой в кошельке. Он должен
лежать в отдельном кармашке, чтобы вы к нему не прикасались. Хвастаться или показывать
монетки посторонним людям не стоит. Так вы бесполезно растрачиваете энергию талисмана.

Связку из трех, пяти, шести или девяти монеток лучше разместить в юго-восточной части
дома.
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Я богат(а)!
Я богат(а)!!
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