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Эбрагими Вафа Мехди
Притчи о любви и свободе

 
Наука быть свободным и любимым

 

…Говорят, на свете все меньше праведников, которые отмаливают наш мир у тьмы.
И тьма в скором времени опустится на землю. Как бы там ни было, но говорить об этом
праведникам, как известно, не пристало, они заняты другим. Рассказывать же о том, отчего
так бывает, когда ждать Армагеддона, а еще лучше – как его предотвратить, – приходится
как раз проповедникам, то есть людям, умеющим постоять за веру.

Автор этой книги верит в первую очередь в себя. Он убежден, что благодаря своим
способностям может научить этому ближнего. Чему именно? Да, в общем-то, всему, чем
может гордиться человек, будучи твореньем Божьим. Любви, верности, уважению. На самом
деле, уверяют нас, это просто. «Каждый может нарисовать картину или спеть песню. При-
чем не просто спеть, а исполнить от всей души, чтобы сердце замерло. "Я не умею ни петь,
ни рисовать", – говорят многие. Но дело ведь не в том, что мы умеем. Главное, что мы вкла-
дываем в свое творение».

Собственно, в этом и отличие праведников от учителей жизни, в которой первых,
напомню, последнее время не густо. Перефразируя автора, можно сказать, что даже шедевр,
созданный по шаблону, будет обычен, а нарисованная с душой картина будет светиться.
«Потому что в ней есть смысл, – объясняют нам, – и художник вложил свое видение и вос-
приятие мира в каждый мазок».

Гармонию он проверяет не алгеброй, а простой арифметикой. Один плюс один – это
два, и только. Человек всего лишь нашел свою половинку, сложил, так сказать, самого себя
«из того, что было» и любви ближнего. Сумма, увы, не равнозначна семье, которая – нечто
большее, чем два индивида у телевизора.

Как видим, сильному полу есть о чем задуматься. Женщины же будут просто в вос-
торге. У автора для них припасены истории из жизни золушек и принцесс, верных жен и
счастливых дочерей. Интрига в том, что все они стали героями этих рассказов лишь по
одной причине – они сумели изменить свою жизнь. Конечно, это сложнее, чем спеть песню,
и поэтому автор не останавливается на достигнутом. Далее он учит, как, изменившись,
научиться изменять мир. Причем в лучшую сторону, поскольку все вокруг, похоже, повора-
чивает не в ту степь, не дожидаясь вышеупомянутого Армагеддона.

Игорь Бондарь-Терещенко
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Амир, Каян и Зоя

 

В одной из деревень жили два друга – Амир и Каян. Они оба были влюблены в одну
девушку. Ее звали Зоя. Она тоже их любила, каждого по-своему, но выбирать между ними
отказывалась. Друзья не могли смириться с этой ситуацией. Между ними вскипела ссора,
причиной которой, конечно же, стала любимая девушка. Их дороги разошлись. Зоя осталась
одна. Амир со временем добился многого. Он был уверен в себе, у него было все, о чем
только можно мечтать: здоровье, богатство, красота. Он мог позволить себе все, что угодно,
а Каян спокойно вел хозяйство в родном краю. Амир очень любил, когда им восхищались.
Деньги сделали свое дело. Гордость и эгоизм взяли верх. Каян переживал за своего друга и
решил поговорить с ним.

– Что с тобой, Амир? – спросил Каян. – Кем ты стал? Неужели деньги теперь правят
тобой? Неужели ты покорился им?

– А кто ты? – услышал он в ответ. – Чем ты владеешь? Чего ты добился? Какое ты
имеешь право указывать мне, как жить? Ты никто! Ничтожество!

У Каяна на глазах выступили слезы, и тихим голосом он ответил:
– Я твой друг. Мы же выросли вместе. Я всегда поддерживал тебя. Я радовался твоим

успехам, как своим. За что ты так со мной?
– Все это ты делал ради моих денег, – фыркнул Амир, – и ради того, чтобы гордиться

моей дружбой.
И тут Каян не выдержал.
– Да, я простой фермер, – гордо сказал он. – Да, моя земля верна мне. И по сравнению

с ней ты никто! Я понимаю язык животных. Я своими руками строю свой мир. Я мужчина и
хозяин в доме. Мои близкие гордятся мной, особенно бабушка. Да, мои руки в мозолях. Они
не чувствуют ни холода, ни боли. Но я выносливее, чем ты. Если бы не такие люди, как я,
ты и тебе подобные наверняка бы умерли от голода! Я часто мечтал стать таким, как ты, но
теперь понимаю, что был слеп! Мне очень жаль, что Зоя сейчас не видит твоего настоящего
лица. Ты просто красивая кукла, пустая и требующая ухода и поддержки. Ты не знаешь даже,
что ар-буз – это большая ягода. Ты не знаешь, что кормит нас земля, а не супермаркет.

Но Амир прервал его речь:
– Ты завидуешь мне и завидовал всегда, потому что не мог достичь того, чего я достиг!

Ты не можешь одеваться как я, у тебя даже нет машины. Зачем мне вести хозяйство, если я
могу нанять сотню таких рабочих, как ты, Каян, и они всё за меня сделают.

Амир сел за руль своей шикарной иномарки и уехал прочь. Так они расстались во вто-
рой раз.

Время шло. Каян работал день и ночь. Его дела пошли в гору. Он открыл птицефаб-
рику, стал успешным фермером, землевладельцем. Он купил себе машину, новое жилье и
женился. Господь подарил ему детей. Но его не покидало желание помогать людям, и он
открыл наркологический центр. Этим зависимым людям он дал работу. Каян верил в силу
земли, он верил в то, что она способна излечить больных и несчастных людей.

Однажды среди наркоманов Каян увидел человека, похожего на своего бывшего друга.
Он подошел к нему и прошептал на ухо его имя: «Амир…»

И его глаза снова наполнились слезами.
– Кто вы? Откуда вы знаете мое имя? – удивленно спросил человек.
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Сердце Каяна успокоилось. Это был не его друг. Но тревога за Амира не покидала
Каяна, он был уверен, что эта встреча не случайна и что Амир действительно нуждается
в его помощи. И Каян стал искать его. Вскоре он узнал, что Амир теперь в Африке. Путь
был нелегким. Долгий перелет, несколько часов автобусом, далее пришлось добираться на
тракторе. Потом он шел пешком. И вот перед ним глухая деревня. Местные жители указали
ему дорогу к больнице. Но если Амир болен, то почему он здесь? В больнице он обратился
к женщине, которая, по всей видимости, работала здесь.

– Простите, вы не подскажете, как мне найти Амира?
– Конечно, с удовольствием! Пройдите в кабинет директора, – указала женщина на

дальнюю дверь.
Сомнений у Каяна лишь прибавилось. Это не мог быть Амир, он занят совсем другими

делами.
– Зря я приехал, – тихо сказал он сам себе. И все же постучал в дверь.
– Войдите, – прозвучал голос.
Потянув ручку двери, Каян затаил дыхание и…
Слезы. В его глазах снова стояли слезы!
Да, это был он, Амир! Они обнялись и несколько минут простояли в тишине, не раз-

жимая объятий.
Каян стал рассказывать о своей жизни, о том, чего добился, и о том, почему он здесь.

Амир долго и внимательно слушал и наконец произнес:
– Знаешь, Каян, после нашей последней встречи я не мог выбросить из головы твоих

слов! Я много думал и решил помогать нуждающимся. Я строил дома, дороги, больницы в
разных уголках мира. Ты не поверишь, но я нашел себя! Это стало смыслом моей жизни! Я
почувствовал, что кому-то нужен, а ведь мне так этого не хватало!

– Друг, я рад за тебя! – сказал Каян. – Ты действительно стал другим! Ты изменился!
Но… не упустил ли ты чего-нибудь в жизни?

– Что ты имеешь в виду? – спросил Амир.
– Я говорю о семье! Ты даришь счастье людям, а как же сам? Ведь ты одинок! Не

забывай, что обрести счастье – это не только помогать другим. Каждый человек, живущий
на земле, должен создать семью, воспитать детей, которые бы продолжили его путь.

Амир изменился в лице. Было видно, что он раздражен.
– Я десять лет живу ради других, – возразил он другу. – Я помог всем, кому смог. Я

забыл о себе ради других. А ты снова мною недоволен? Снова упрекаешь? А знаешь ли ты,
что все эти десять лет я постоянно думал о тебе и о Зое! Я ведь любил ее, но ради нашей с
тобою дружбы забыл. А ты? Ты женился на другой женщине! Почему же ты не искал Зою?
Она ведь тоже наш друг! После тех слов, что ты сказал мне десять лет назад, я полностью
изменил свою жизнь. Я все это время думал, что вы счастливы.

И снова из глаз Каяна потекли слезы. Он понял, что есть и его вина во всем случив-
шемся.

Теперь он ради своего друга искал Зою. Он мечтал, чтобы его друг был счастлив! Долго
искать не пришлось. Ему рассказали о девушке-инвалиде, которая давным-давно помогала
ему вести бухгалтерию. Каян задумался, ведь он действительно не знал в лицо человека,
ведущего его дела. Также ему сказали, что живет эта девушка в соседней деревне. Так Каян
нашел Зою.

Девушка была на костылях. Они долго разговаривали обо всем, что случилось с ними
за эти долгие годы. Каян рассказал про Амира, о том, где он теперь и что до сих пор любит
ее. А когда он стал рассказывать о себе, Зоя прервала его.

– Я все знаю! – воскликнула она. – Все это время я была счастлива хоть как-то помогать
тебе! Страшная авария перевернула всю мою жизнь. Я стала калекой. Я знаю, что на работу



Э.  В.  Мехди.  «Притчи о любви и свободе»

8

ты взял меня только потому, что тебе дорого имя Зоя, но ведь ты не знал, что это я! Показаться
на глаза я боялась, чтобы ты не увидел меня беспомощной и угасшей.

На душе у Каяна было очень тяжело. Ведь он считал, что Амира испортили деньги,
что Зоя уехала, вычеркнув их дружбу из своей жизни. А теперь, оказывается, все совсем не
так! Амир изменился и остался верен их дружбе. Зоя все это время была рядом и помогала
ему, чем могла…

И тогда Каян решил наконец расставить все по своим местам. Он рассказал другу про
Зою и сделал все, чтобы влюбленные были вместе! И это было справедливо!

История закончилась! Конец оказался счастливым, не так ли?
Как видим, не стоит корить кого-то за ошибки, тем более друзей! Не торопитесь счи-

тать себя лучше. Пусть другие считают вас таковым! Любить себя просто, а попробуйте
полюбить того, кто рядом!
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Что такое счастье?

 

…Звонит будильник. Ты просыпаешься не от злости, а с радостью. С радостью от того,
что тебя ждут, хотят видеть, слышать. От того, что ты кому-то нужен. Ты можешь кому-
то помочь! После работы ты идешь домой опять же с улыбкой. Тебя ждут! Ты нужен. Это
важно, чтобы в жизни тебя любили за то, что ты есть! Отпусти свою ненависть, словно птицу
из клетки, на свободу! Не смотри на людей свысока! Не суди по внешнему виду! Научись
чувствовать их внутренний мир! Только тогда в твоем окружении будут люди, способные
ценить тебя. Будь самим собой. В каждом из нас есть частички божества! Мы называем их
добротой, нежностью, любовью. Развивай эти чувства, и ты станешь счастливым!

Счастье бывает разным: цветным, ярким, взрывным, головокружительным. А бывает
спокойным, когда твоя душа, мысли, тело едины. Счастье может быть результатом огромного
труда: работы над собой, поиска ответов на важные вопросы и прочего. А иногда не надо
делать ничего. Человек может идти на работу и увидеть лужу, в которой отражается радуга.
В этот момент его душу наполняет восторг. Восторг от красоты нашего мира. Восторг от
уникальности сочетаний. Только задумайтесь: в луже – радуга! Так же и в жизни, когда в
будничных вещах мы вдруг видим совершенство. Впрочем, есть одно «но». Для того чтобы
почувствовать такого рода счастье, надо быть изначально счастливым. Счастье должно жить
внутри! Самое интересное, что оно живет в каждом, просто зачастую человеку лень искать
его в себе.

Стать на миг счастливым может каждый, осуществив долгожданную покупку, выиграв
в казино, родив ребенка, но… это всего лишь эмоция! На самом деле счастье в том, чтобы
не бежать за счастьем!
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Как стать счастливым?

 

Счастье заложено в каждом человеке с самого детства. С рождения все вокруг потря-
сает и радует. Но со временем мир делает нас более черствыми и нечувствительными. Мы
перестаем радоваться дождю, дуновению ветра, запаху травы, шуму моря, пению птиц. Но
если прислушаться, все это окружает нас всегда, надо только захотеть увидеть и почувство-
вать.

Мой секрет счастья прост! Прислушайся к своему сердцу, посмотри на мир глазами
ребенка, прочувствуй красоту и уникальность природы. И тогда из глубины твоей души
вырвется всплеск радости, эмоций, называемых счастьем. Пребывание в этом состоянии и
означает быть счастливым, разумным – быть всем! Быть центром безграничной вселенной.
Быть в гармонии с собой!

Счастье – это когда просыпаешься утром, за окном светит солнышко, а рядом любимый
человек, ради которого ты заставишь это солнышко светить каждый день…

Счастье – это когда есть кому дарить все свое тепло и любовь…
Счастье – это смотреть в родные, любимые глаза…
Счастье – возвращаться домой и знать, что тебя ждут…
Счастье – когда все близкие здоровы и рядом с тобой…
Счастье – это наши дети…
Как стать счастливым? Просто! Любить и верить, дорожить своими близкими и ценить

то, что они для тебя делают! Жить не для себя, а для того, кто рядом, и стремиться к богат-
ству, но не к тому, что измеряется деньгами, а к тому, что можно измерить любовью. Чем
сильнее ты любишь, тем счастливее и богаче становишься. Мое счастье – это глаза любимой,
которые светятся теплом ярче солнышка…

Счастье – это ежедневная работа над жизнью, карьерой, семьей, над самим собой.
Конечный итог этой работы не наступит завтра или в ближайшем будущем – на каждом жиз-
ненном этапе ты будешь чего-то достигать, что-то терять и каждый раз будешь чувствовать,
счастлив или нет.

Многие говорят, что не в деньгах счастье, и мы не станем этого отрицать. Но при этом
каждый хотел бы иметь для счастья еще и некоторую сумму, которая помогла бы ему быть
счастливым. Потому что на эти деньги можно купить одежду ребенку, сделать подарок люби-
мому человеку и увидеть радость в его глазах, а значит, деньги все же имеют отношение к
счастью.
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Солнце

 

Мы часто поднимаем голову, смотрим в небо и видим огненный шар. Он настолько
ярок, что глаза закрываются сами собой. Только темные очки могут позволить нам перегля-
нуться с солнышком. Когда-то наши предки верили, что Солнце – это могущественный бог,
который дарит свет и тепло днем, а ночью уходит в горы, давая людям возможность заснуть.
Они действительно в это верили. Сейчас все по-другому, но Солнце осталось таким же, как
прежде. Оно согревает планеты. Без его лучей Земля бы замерзла, а все живое – погибло.
Получается, что своей жизнью мы обязаны солнцу. Если Земля – это наш дом, то Солнце –
хозяин в доме. Солнце пылает изнутри, словно темпераментный, взрывной мужчина, кото-
рый следит за поведением Земли. Земля – это матушка, богиня, а Солнце – ее защитник.
Я чувствую взаимосвязь между ними. Солнце любит Землю, поэтому ее враги становятся
врагами для Солнца. Когда Земля обижается и не находит выхода, ее ядро, словно мозг, при-
нимает решение: что делать дальше?! Следствием активизации ядра могут быть стихий-
ные бедствия: цунами, тайфуны, извержение вулканов, изменение полюсов и так далее. Без-
условно, все это чувствует Солнце, ядро которого также раздражается, а это очень плохо.
Солнце как старший брат, защищая, может обнять всю Землю и не выпускать, пока та не
успокоится. По состоянию ядра Земли можно судить об активности Солнца.

Земля и Солнце дают нам возможность жить.
О них нельзя забывать.
Надо благодарить Бога за эти его творения.
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Струны любви

 

В семье музыканта ребенок спросил у отца:
– Папа, а зачем нужны разные музыкальные инструменты?
Отец стал объяснять:
– Каждый инструмент имеет определенный звук, которым он хочет нам что-то сказать.
– Значит, они умеют разговаривать?! – удивился ребенок.
Мама кивнула, подтвердив слова отца.
Сын улыбнулся и сказал:
– Папа, а с помощью какого инструмента ты можешь сказать маме о том, что сильно

ее любишь?
Отец долго пытался выполнить просьбу сына, но ребенок только улыбался.
Тогда мама взяла в руки гитару и начала играть и петь. Она пела песню о том, как

познакомилась с любимым. В этот момент на глазах у нее и у папы появились слезы.
А ребенок крикнул:
– Да! Я понял! Гитара действительно говорит, но в руках мамы! Она любит тебя, папа!
Давайте любить друг друга так, чтобы каждый инструмент мог передать крик любящей

души!
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Зрячий и слепой

 

Зрячий и слепой гуляли в поле. Зрячий предложил собирать цветы. Через два часа у
незрячего была полная корзина.

Зрячий, у которого цветов было намного меньше, спросил:
– Как тебе удалось собрать так много цветов?
Слепой ответил:
– Я их чувствую.
Зрячий удивился:
– Имея зрение, я их не вижу, а ты их чувствуешь! Как?
– Ты ищешь глазами, – улыбнулся слепой. – А меня цветы зовут своим ароматом.
Когда речь заходит о чувствах, видеть недостаточно. Нужно, чтобы сердце и мозг стали

единым целым. Только тогда можно увидеть то, что видят другие. Почувствовать настоящий
аромат, ощутить нежность лепестка. Услышать шепот цветов, их приветствие. Ведь вся эта
красота для того, чтобы дарить нам радость. Кто этого не понимает, для того она скрыта.

Желаю, чтобы каждый день от всего сердца дарил нам улыбающуюся розу!
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Знаки судьбы

 

Знаки судьбы бывают у человека от рождения.
Это линии руки, знак зодиака, родимые пятна, «перст судьбы» (линии на ладони в

форме отпечатка большого пальца).
Есть приобретенные знаки. Это, например, родинки.
В течение жизни для человека может стать судьбоносным какое-либо число, если он

обратит внимание на закономерность происходящего в связи с определенной цифрой.
Есть «говорящие» знаки судьбы, такие как вещие сны. Если человек анализирует свои

сны и сопоставляет их с действительностью, то вполне возможно, что ему снятся не простые
сны, а вещие.

Знаком может оказаться удачное или неудачное стечение обстоятельств, случившееся
в преддверии чего-либо.

Если перед важной встречей или решением проблемы все складывается удачно или,
наоборот, обстоятельства мешают, человек может сделать выводы о том, в правильном ли
направлении он движется. Но, конечно, без интуиции тут не обойтись.

Все эти знаки могут принести в будущем удачу, невезение либо стать предупрежде-
нием.

А я верю в человека. Я верю, что желание и упорство всегда увенчиваются успехом. Я
считаю, что, если человек верит в себя, верит в Бога и верит в чудеса, у него все получится.

Веру в знаки я считаю отчасти суеверием.
Линии на руке могут быть разными. Разве у всех счастливых людей линии рук говорят

об успехе?
У талантливых и успешных людей во всем мире разве один знак зодиака?
Дата рождения не может гарантировать счастливое будущее, не так ли?
Родимые пятна и «перст судьбы» не оберегают от горя и болезней, вы согласны?
Родинку, особенно если она на лице, чаще всего удаляют ради красоты.
Я не думаю, что все это играет роль.
Цифра может стать счастливой. Это совпадение. Человек запоминает число и внушает

сам себе его значимость. Цифры не бывают плохими и хорошими. Точно так же и люди –
они бывают разными.

Вещие сны были, есть и будут. Это то, что никто не может объяснить. Это дано свыше,
поэтому можно ориентироваться? Но кто скажет, для чего и как именно ты видишь невиди-
мое?

А человеку, который шагает по жизни с добротой в сердце, кто-то свыше всегда ука-
жет правильный путь. Поэтому я всегда говорю: надо совершать добрые дела. И быть вни-
мательным к вещим снам, видениям и обстоятельствам перед тем, как что-либо сделать.
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Золотой рог

 

В одном ауле, высоко в горах, родился черноглазый мальчик.
Его семья занималась скотоводством. Когда мальчику исполнилось семь лет, его отец

заболел.
Он позвал к себе сына для последнего слова. Подарив мальчику черного козленка с

белым пятном на груди, он сказал:
– Этот козленок будет твоим другом, что бы ни случилось, никогда не расставайся с

ним. Ты уже взрослый, поэтому остаешься главным в семье, все заботы ложатся на твои
плечи.

После этих слов отец закрыл глаза и отправился туда, где его ожидали предки и где все
мы когда-нибудь окажемся, каждый в свое время…

Мальчику стало страшно, ведь он был еще мал и понятия не имел, как ему управляться
с таким большим хозяйством. От безысходности он обратился к родичам и попросил своего
дядю о помощи. Дядя стал учить его вести хозяйство, смотреть за стадом баранов, и посте-
пенно размеренная и спокойная жизнь вернулась в семью мальчика.

Но у дяди была очень плохая привычка, болезнь, от которой он зависел уже долгое
время. По этой причине дядя стал красть баранов из стада мальчика.

Мальчик был очень расстроен и никак не мог понять, отчего пропадают бараны, ведь
сарай на ночь закрывали на засов и его сторожили собаки.

Однажды ночью дядя в очередной раз пришел к сараю, чтобы украсть барана. Он про-
шел мимо собак, которые не лаяли, поскольку хорошо его знали, открыл замок, так как знал,
где хранятся ключи, и не заметил, как из сарая вышел черный козел.

Черный козел побежал к мальчику, который спал во дворе под навесом, и стал его
будить, цепляя за одежду рогами и подталкивая в сторону сарая. Когда мальчик прибежал к
сараю, он увидел распахнутые ворота и понял, что опять кто-то украл барана. Но он снова
не мог понять, как это могло случиться, ведь собаки были на месте и они не прогнали ноч-
ного воришку…

После этой ночи мальчик, укладываясь спать во дворе, оставлял черного козла рядом
с собой, под навесом.

Когда в очередной раз дядя пришел к сараю, черный козел снова разбудил хозяина.
Прибежав к сараю, мальчик увидел своего дядю с бараном в руках. Дядя, конечно, очень
удивился, поскольку стояла тихая ночь и ни одна собака не залаяла, когда он проник в сарай.
Мальчик же был огорчен, узнав, кто его обворовывает. Он хотел сообщить об этом своей
семье, но дядя сказал, что тогда зарежет его лучшего друга – черного козла с белым пятном
на груди, подаренного отцом.

Мальчик был мал и оказался перед непростым выбором. Он не хотел терять единствен-
ное, что оставил ему отец, и той же ночью ушел с козлом из аула.

Конечно, все стали искать мальчика, а дядя в одну из ночей украл все стадо баранов и
обрек семью на нищету. У дяди была зависимость от своей болезни, и он быстро и дешево
продал краденое. Это был очень плохой поступок, и пусть Бог будет ему судьей. В нашей
истории ему больше нет места.

Мальчик с черным козлом скрывался в горах, в пещере, и постоянно думал о маме
и своих близких. Он помнил завет отца о том, что должен оставаться мужчиной в доме и
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защитником для всей родни. Но мальчик не знал, как поступить, и все время плакал. Он не
хотел потерять своего друга – черного козла и, запуганный дядей, боялся вернуться домой.
Он был слишком мал, чтобы принять правильное решение, но помнил слова отца: ни при
каких обстоятельствах не расставаться со своим другом. Еще мальчик помнил, как однажды
его отец получил откуда-то богатство, которое позволило ему купить стадо баранов. Все в
ауле говорили, что богатство пришло благодаря золотому рогу. От усталости и слез мальчик
уснул, и ему приснился сон, в котором он разговаривал со своим черным козлом. Во сне
черный козел рассказал мальчику, что его отец получил золотой рог от козла, подаренного
ему дедушкой. Мальчик проснулся и задумался, как рог козла помог стать отцу богатым?

Мальчик все же решил вернуться домой, как бы страшно ему ни было, ведь там оста-
валась вся его родня. Дома царила нищета, поскольку дядя продал все его стадо, оставив
семью без куска хлеба. Все в округе удивлялись, зачем мальчишка бережет козла, когда нечем
кормить семью? Но для мальчика черный козел был подарком отца и лучшим другом. И
однажды ночью черный козел разбудил мальчика и, цепляя рогами за одежду, повел через
поле к высохшему источнику. В лунном свете козел стал рыть рогом землю и вдруг на что-то
наткнулся. Мальчик подошел поближе и увидел старый кувшин, в котором блестели золо-
тые и серебряные монеты. И только тогда он понял, что такое золотой рог! И почему отец
велел ему беречь черного козла и не расставаться с ним. На это золото мальчик купил новое
большое стадо баранов.

Но самое главное, мальчик получил урок, поняв, что нельзя безоглядно доверять даже
близким родственникам. И его семья жила в достатке, а сам он стал настоящим мужчиной,
и все это время продолжалась его дружба с черным козлом.

Шло время, и однажды черный козел с белым пятном покинул своего друга. Но став-
ший взрослым мальчик вырастил потомство черного козла, чтобы подарить козлят своим
детям в память о преданности и дружбе. А для себя сохранил рог черного козла, как талис-
ман счастья и удачи.
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Подарок или наказание

 

В свое время было в мире всего две деревни. И жили в них разные народы, каждый со
своей культурой, обычаями и порядками.

Каждая из деревень была наполнена благоуханием цветов, и радость сияла на лице
каждого из жителей. Всех людей по утрам будило громкое пение птиц, и из каждого окна
выглядывало улыбающееся лицо ребенка.

И все жили в дружбе, радуясь жизни. Через обе деревушки протекал общий ручей.
Однажды пришла засуха. Верхняя деревня решила перекрыть ручей, лишив тем самым
остальных источника воды. Нижняя деревня сильно страдала, и когда терпеть уже было
нельзя и на глазах у родителей от жажды стали гибнуть маленькие дети, мужчины решили
действовать. Они пришли к соседям и рассказали о том, что происходит. Глава верхней
деревни выслушал пришедших, но разделить пополам воду общего ручья отказался, сказав,
что ручей берет начало в верхней деревне, а потом только попадает в нижнюю.

«Мы имеем право оставлять всю воду себе, – заметил он, – но мы все равно делимся
ею с вами. Вы должны благодарить нас за это».

Люди из нижней деревни пробовали снова и снова объяснить, что той воды, которая им
достается, не хватает для выращивания урожая и даже для питья и что они не могут больше
смотреть на то, как погибают их дети. Надо принять какое-то решение, так продолжаться не
может… Не получив ответа, люди ушли.

Спустя три дня один из отчаявшихся жителей нижней деревни попытался разрушить
плотину на ручье, перекрывавшую путь воде, за что был жестоко избит ее «хозяевами». Но
его цель была только в том, чтобы помочь своим друзьям и родным. Это было жизненно
необходимо для всех жителей медленно погибающей деревни. Несчастный изо всех сил
сопротивлялся и не давал перекрыть воду снова, но вскоре пал бездыханным.

Когда жители нижней деревни узнали о страшной трагедии, они решили отомстить
врагу. Началась война. Жителям нижней деревни терять было нечего, и они бились до
последнего. В итоге две деревни были полностью разрушены. Остались руины, пустые дома
с покосившимися крышами и разбитыми окнами. Единственными звуками в округе были
лай собак и вой волков.

А ведь все могло быть иначе. Если бы жители верхней деревни посочувствовали своим
соседям, приняли бы одну на всех беду, отнеслись бы к чужим детям как к своим, они нашли
бы компромисс. И ручей с кристально чистой водой не окрасился бы в красный цвет.

Всегда надо искать корень проблемы. Профилактика всегда лучше, чем лечение. Разум
дан человеку для того, чтобы жить в мире, верить в Создателя, дарить счастье себе и другим.
В этом и заключается смысл жизни.

Однажды то, что было даровано людям свыше, стало причиной их смерти. Часто жизнь
устраивает нам испытания. В эти моменты необходимо подключить человеческий разум,
человеческую сущность, ведь Господь подарил нам всем частичку себя. И Он хочет, чтобы
в трудную минуту мы оставались людьми.

А засуха из нашего рассказа рано или поздно прекратилась бы и все стали бы жить
как прежде.

Порой эгоизм, несправедливость и жадность берут верх и уничтожают совесть. В такие
моменты человеческие ценности теряют свой смысл. Именно в трудную минуту человек



Э.  В.  Мехди.  «Притчи о любви и свободе»

18

должен проявить себя – помочь себе и ближнему. И только тогда Создатель будет нас любить,
оберегать и дарить настоящее счастье.
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Вспомни!

 

Если у вас спросят о самом счастливом моменте вашей жизни, что вы ответите? Заду-
маетесь?

Спортсмен сразу вспомнит свою первую победу. Студент – успешную сдачу экза-
мена. Кто-то вспомнит день своей свадьбы. Но это личные воспоминания, которые касаются
только вас.

А вспомните ли вы момент, когда чистые глаза чужого ребенка смотрели на вас с бла-
годарностью? Слышали вы слова «спасибо за помощь!» от старика? Говорил ли вам ваш
ребенок: «Я люблю тебя, спасибо за все, что ты для меня сделал»?

Это совсем другие воспоминания! И поверьте, если они у вас есть, то в трудный момент
вам помогут и родные, и незнакомые люди!

Конечно, есть и другие воспоминания. Они немаловажны. Молодой человек с улыбкой
может вспомнить о первой любви, о первых прикосновениях к любимой, о том, как кружи-
лась голова. Да, поначалу это незабываемые ощущения. Потом они могут превратиться в
привычку, а позже и вовсе забыться. Мать вам скажет, что счастье – это рождение ребенка. И
этот счастливый момент она пронесет в сердце до конца жизни, как и любовь к ребенку. Она
сделает все возможное, лишь бы тот был счастлив! А это уже не воспоминания, это смысл
жизни! Вот почему материнское чувство можно смело назвать самым сильным чувством на
земле.

Есть многое, чего не знаем мы, но о чем помнят наши гены, которые по своей природе
способны хранить информацию несколько тысяч лет. Гены могут рассказать о вашем проис-
хождении больше, чем вы сами. Наверняка они смогли бы даже открыть тайну всего чело-
вечества. Я уверен, что однажды подобное извлечение информации станет сенсацией.

Тогда многие теории происхождения человека будут пересмотрены.
Например, человек, пережив клиническую смерть или просто во сне, начинает видеть

странные вещи, удивительных существ, таинственные тоннели… Этому есть объяснение.
Попросту происходит открытие канала. Также большую роль играет информация, живущая
в наших генах очень много лет.

Кто мы? Какие мы? Так ли мы живем?
Сделайте правильные шаги в жизни, а путь вам укажет сердце! Дарите всем добро,

даже если вам отвечают злом! Любите Всевышнего, даже если вы его не видите! Верьте в
чудеса, даже если все уверяют, что их не бывает!

Тогда ваши гены откроют вам тайну! И не придется долго думать над ответом на вопрос
«совершил ли ты правильный поступок в своей жизни?».

Пусть каждый ваш день станет незабываемым! Так и будет, если ваше имя не забудется.
И неважно, сегодня или в будущем. Вы вечны, если вы в чьем-то сердце!
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Слоненок

 

Люди думают, что животные – это всего лишь животные. Думают, что им не свой-
ственно сопереживать, разговаривать. Я расскажу вам историю, которую видел по телеви-
зору. Она запала мне в душу на всю жизнь.

Слон – одно из самых крупных животных. Так вот, люди убили детеныша слонихи.
Мама встала стеной на защиту тела своего погибшего ребенка. Она издала отчаянный крик и
напугала тем самым людей. Они остались наедине – слониха и маленький слоненок. Осталь-
ные слоны стояли в стороне и ждали, но она была матерью и не хотела покидать слоненка.
Стаду необходимо было двигаться дальше, к воде. Они не дождались, ушли…

Слониха подошла к телу совсем близко и хоботом касалась головы бездыханного тела.
Вы думаете, она не понимала, что ее дитя мертво? Она все прекрасно знала. Однако хотела
хотя бы еще раз увидеть движение родной головы. Но увы…

Нетрудно было понять, о чем она думала. Клянусь, в ее глазах я видел слезы. Мать
провела целый день под палящим солнцем. Утро сменило ночь. Слониха отправилась вслед
за стадом. Она отошла на триста метров от детеныша, но, развернувшись, побежала назад,
надеясь на чудо. Но когда окончательно потеряла надежду, она ушла. И вдруг издалека
послышался крик слоненка. Слониха снова кинулась назад, к детенышу. Она понимала, что
это голос не ее ребенка, что крик раздается даже не с той стороны, где осталось бездыхан-
ное тело. Но она бежала. Она бежала потому, что она мать! Солнце беспощадно палило.
Слониха осталась рядом с погибшим детенышем. Она защищала его тело от хищников. Она
отдавала свою жизнь, чтобы быть рядом, чтобы своим телом не позволить жаре иссушить
тело маленького слоненка.

Как после увиденного можно говорить, что это – животные? Может быть, животные
– это люди? Ведь многое из происходящего вокруг, к огромному сожалению, не волнует,
оттого что не касается нас самих. Почему мы многое игнорируем, не понимаем? Если мы
чего-то не слышим или не видим, это не значит, что его нет. Эта слониха, возможно, была
заботливее и внимательнее, чем многие люди.

Да, животные живут по закону джунглей. А мы? По каким законам мы живем? Мы
убиваем животных и друг друга ради интереса, ради развлечения, ради денег…

Можно простить жестокость, если есть хоть какое-то оправдание. Допустим, если бы
пришлось лишить жизни животное ради спасения детей. А подобной жестокости не прощает
даже закон джунглей!
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Капли надежды

 

Дождь. Крупные капли, барабанящие по крышам. Стена падающих струй. Капли
словно перекликаются между собой в танце дождя.

Как приятно бывает вытянуть руку, остановить на мгновение время и ловить эти холод-
ные и одновременно теплые сердцу капли.

Природа не плачет в этот момент, она торжествует. Земля с радостью принимает влагу,
утоляя жажду. Листья пьют ее, стараясь не пропустить ни капли. Цветы ликуют. Асфальт
улыбается. Насекомые, укрывшись от дождя, с интересом наблюдают за струящимися ручей-
ками.

Природа не плачет. Она торжествует!
Червячки, забыв обо всем, выползают из своих домиков, чтобы почувствовать про-

хладу дождя. Солнышко уступает ему место, но иногда, не в силах пропустить великолепия
момента, поглядывает из-за тучки, насколько удивителен мир. Насколько он чудесен! Радуга
в этот момент, появляясь в небе, дарит возможность верить в чудеса. Разнообразие красок
и оттенков изумляет утонченным вкусом.

Природа не плачет. Она торжествует!
Дождь объединяет небо и землю, подчеркивая гармонию всего живого!
Дождь! Это небесные слезы счастья! Они похожи на слезы радости влюбленного чело-

века!
Струйки дождя похожи на струны гитары: каждая из них имеет свой неповторимый

звук, и звук дождя тоже уникален. И разнообразен! Представьте звук, будто капли дождя
падают на крышу… на вашу ладонь… на старый козырек бабушкиного дома… на крыши
машин… на асфальт… на гладь океана, откуда эти капли начали свой полет… Вечный кру-
говорот воды в природе! Любовь! Любовь земли и неба. А дождь – ее мелодия. Именно
эта мелодия шепчет о том, какой должна быть настоящая любовь, не знающая границ!
Ведь только капле дождя известно, какой долгий путь она проделывает, чтобы вернуться на
землю! Окрыляясь, она поднимается в небеса, на время задерживается, но сердце ее спешит
вниз. Небесные слезы счастья – единственный способ неба прикоснуться к земле.



Э.  В.  Мехди.  «Притчи о любви и свободе»

22

 
Озеро Бросно

 

…Целью нашей поездки на озеро Бросно было желание выяснить правдивость старой
легенды о якобы обитающем в нем чудовище. В экспедицию я поехал вместе с сотрудниками
моего центра и друзьями из лаборатории «К». Также в поездке принимала участие команда
дайверов «Тверской подводный клуб». Мы провели в окрестностях озера сутки. Мы иссле-
довали само озеро, измерили глубину, и все для того, чтобы сказать последнее слово, поста-
вить в этой истории точку либо же запятую: живет ли чудище в озере Бросно?

Мне пришлось погружаться для того, чтобы благодаря своим способностям почувство-
вать присутствие чего-то необычного. К сожалению, ничего сверхъестественного там не ока-
залось. Почему «к сожалению»? Дело в том, что легенда была придумана местными жите-
лями. А все для того, чтобы их деревня не исчезла с лица земли. Если есть легенда, туристы
обязательно заинтересуются таким местом, а туризм, как правило, означает денежный при-
ток. С этой точки зрения мне было жаль говорить правду о том, что история чудовища –
выдумка. Если бы я мог, то придумал бы сказку для туристов и заинтересованных лиц, но я
не могу фантазировать. Люди ждали правдивого ответа, а это для меня главное. Кроме боль-
ших рыб, бобров, уток и других обычных обитателей, в этом озере нет ничего таинствен-
ного. Хотя местные жители утверждают, что чудовище есть.

Мое мнение таково: вокруг озера растет большое количество галлюциногенных гри-
бов, и если их нечаянно спутать со съедобными, можно увидеть не только чудовище.

Возможна также другая точка зрения. Крупному хищнику необходима в первую оче-
редь еда. В таком количестве ее в озере Бросно нет. А что же там есть? Дело в том, что на дне
озера, как оказалось, много больших бревен, а под слоем ила скопился метан, который под
воздействием различных факторов выходит на поверхность. Вместе с ним со дна поднима-
ется мусор и даже бревна. Именно их местные жители или отдыхающие могут принимать
за чудовище.

Легенда также гласит, что есть еще подводный канал, соединяющий Бросно с соседним
озером. Якобы чудовище может перемещаться, что осложняет его обнаружение. Я совершил
несколько погружений на глубину и ничего не почувствовал. Возможно, хищник был в этот
момент в соседнем озере? Впрочем, я сомневаюсь в наличии подводного канала. Говорят, он
находится слишком глубоко, но поскольку я не видел его своими глазами, то комментировать
что-либо и делать выводы не буду.

Если меня спросят о наличии связи между озерами, я отвечу: «Возможно, да». На
вопрос о способности хищника перемещаться отвечаю: «Нет». То есть отвечу однозначно:
хищника в озере нет. В данном случае важнее понять, для чего нужен миф о чудовище. Мы
с друзьями не обнаружили следов страшного зверя, но увидели своими глазами волшебство
тех мест. Чудесная энергетика, чистейший воздух, плодородная почва. Одно нас встрево-
жило: опустевшая деревня, брошенная церковь, разрушенные дома. Зато деревья, посажен-
ные местными жителями, до сих пор живы и охраняют дома своих хозяев. Если прислу-
шаться, можно услышать, как они шепчут: «Вернитесь…» Многие из деревьев нуждаются
в уходе. Их одолели бурьян, болезни, насекомые. Мы видели, как плачут эти деревья, как их
сухие ветки все еще тянутся к солнцу. Все это было похоже на конец света. Дома, постро-
енные с любовью, теперь разрушены, и люди, проходя мимо, оглядываются на них, словно
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на призраки. Когда-то в этой деревне звучал детский смех, а теперь тишина. Хотелось пред-
ставить и «почувствовать» присутствие того, кто жил тут раньше.

Я помню один дом. Двери его были открыты, словно приглашали нас в гости, и мы
вошли. Я нашел подвал, где обнаружил инструменты, с помощью которых возводился в свое
время этот дом. Я «почувствовал» пожилую женщину, бабушку, она улыбалась. Ей было
очень приятно, что к ней пришли в гости. После я «почувствовал» и дедушку, который хотел
угостить нас ягодами. Находясь внутри этого дома, я стоял и смотрел в окно. Видно было
только траву. А ведь когда-то из этого окна бабушка смотрела на своего внука, который играл
во дворе. Вдруг он упал. Бабушка выбежала из дома, чтобы поднять свое сокровище, после
усадила за стол и налила стакан козьего молока. Он не сильно ушибся. Вечером, укладывая
внука спать, она пела ему колыбельную.

Это не мои фантазии. Это то, что я «чувствую». И понимаю, какие условия заставляют
людей покидать эти райские места. А ведь они жили здесь и трудились, и это был тяжкий
труд. Вряд ли они нанимали рабочих, как сейчас мы с вами. Их руки – в мозолях и царапинах
– были в сотни раз сильнее рук городского жителя. А все потому, что этим людям помогала
энергия природы, их души были более чисты, чем души горожан. Счастье для них – это
молоко и хлеб на столе да зерно в мешках. И не надо быть экстрасенсом, чтобы представить,
что будет, если деревни совсем опустеют. От этого пострадают все. Если бы у меня была
возможность, я бы вернул им жизнь.

Мы, живущие в мегаполисе, часто ли задаем себе вопрос: откуда берется мясо, хлеб,
молоко? Ведь все это из деревни, и если она исчезнет, наши деньги станут бумагой. Во время
нашей поездки в соседнем селе нам удалось найти несколько семей. Их стоило наградить
медалью хотя бы за то, что они, несмотря на трудности, боготворят землю, на которой жили
их предки. Правда, дальнейшая их судьба безрадостна.

В тот день мы стояли и смотрели на заброшенную церковь. Крест на ней покосился,
казалось, вот-вот упадет. На самом деле он ждал, когда рухнет последний дом в деревушке
и настанет его черед.
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