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AVERTISSEMENT.

N a tant écrit fur PEducation,
que quclclues perfonnes pourroient
regarder d’abord un nouvel Ouvrage
en ce genre, comme abfolument inu-
tile. Mais je ne doute pas qu’elles
ne portent un jugement contraire , fi
elles veulent bien confidérer que,

armi une foule d’Auteurs qui ont
donné des Traités d’Education ,. les
uns fe font bornés & ’Education Phy-
fique , d’autres a la partie des Etu-
des ; quelques-uns a la maniere de
vivre dans le monde , a2 I'Education
des filles, a celle des Princes & de la
Noblefle ; qu’enfin I'on n’en trouve
aucun qui ait fait fur PEducation un
Ouvrage également utile 2 toutes
les claffes de Citoyens , ni qui ait
embraflé dans fes vues tout ce qui a
rapport au corps, a 'efprit & au coeur.
Il en eft beaucoup d’ailleurs, qui, en-
srainés par leurs premieres idées, &
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vj AVERTISSEMENT. .
peu attentifs a confulter I'expérien~
ce, ont enfanté des {yftémes d’Edu-
cation, dans lefquels, abandonnant
entierement la.route de la nature,
ils ont pris pour regles infaillibles
tous les écarts de leur imagination.
11 manquoit donc, dans la partie
de I’Education , un Traité qui réunit
le Phyfique & le Moral , & qui con-
vint aux deux fexes. Jai ofé en faire
un effai. Jai choifi dans divers Ou-
vrages fur cette matiere, ce qui m’a
aru plus judicieux & plus pratica-
gle : j’ai rejeté ce que jai cru faux
ou douteux : j’ai élagué ce qui m’a
femblé fuperflu : j’a1 développé ce
que j’ai jugé avoir befoin d’étre ren-
du plus clair ; enfin j’ai ajouté a ce
fonds étranger bien des chofes que
I’étude des hommes , I'expérience &
la réflexion m’ont fuggérées, & de
tous ces matériaux réunis j’ai com-
pofé ces Principes &’Inflitution.

Je fuis tres-€loigné de vouloir don-
ner des legons au Public 3 & fi je
prends alfez fouvent dans ce Traité
le ton du précepte, c’eft la matiere
méme qui m’y oblige. Les hommes
les plus éclairés par la raifon & I'ex-
périence font néanmoins {0 fujets &
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errer , qu'on n'en voit qu'un fort
petit nombre répandus {ur toute la
terre, 4 qui leur fagefle donne le
droit d’étre les Mentors du genre-hu-
main. Je fens qu’il ne me convient
pas de prendre place parmieux; &
je déclare bien {incérement que, peu
attaché a mon fentiment, je fuivrai
avec joie les avis que je recevrai de
tous ceux qui voudront bien m’en
donner , dés quils me paroitront
vrais & juftes. -

‘Dans la diftribution , ai préféeé
Tordre didaétique , qui m’a {femblé
plus convenable , foit par la clarté
qui lui eft propre, foit par la faci-
1ité qu’il donne a la mémoire de
rapprocher & de raffembler une lon-
gue fuite d'idées & de raifonnemens.
Je m’en fuis pourtant un peu écarté
dans une parte des principales di-
vifions,, que j’ai mieux aimé faire
moins exa&es & plus naturelles ; &
je me fuis fait une loi de placer en
premier lieu ce qui doit tenir la pre-
miere place dans I'Education, & a
1a {uite ce qui doit y étre poftérieur.

Si Pon éroit éronné de I'extréme
concifion de cet Ouvrage, & que
Yon me jugedr repréhenfible d’avoir
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reftreint dans les bornes d'un feul
Volume une fi grande multiplicité
de matieres 3 je prie de faire atten-
tion. que fa deftination exigeoit de
le rendre trés- peu volumineux ;
que, dans la parfie des érudes, ayant
foin de renvoyer aux différens Li-
vres qui traitent fpécialement de
chacune d’elles, je m’exempte par-
Y& d’en développer les principes par-
ziculiers 5 qu’enfin une maniere con-
cife & ferrée qui n’admet que le né-
ceffaire , ‘pourvu qu’on évite I'obf-
curité , elt trés-propre a2 un genre
d’Ouvrage uniquement deftiné aux
Parens & aux Maitres, c’eft-a-dire, a
des perfonnes capables de réfléchir,
& 4 qui 'on doit étre difpenfé de
tout expliquer. Au refte, il m’elit
été aifé d’en former plufieurs Volu-
mes ; mais mon but étoit de m€ ren-
dre généralement utile, & je neufle
pu I’étre alors qu'a un petit nombre
de particuliers. D’ailleurs, j'euffe été
contraint de répéter , fous d'autres
termes, ce qui {e trouve dans plu~
fieurs Livres élémentaires, qui font
entre les mains de tout le monde.
Jai fuppolé mes Le&eurs intime-
ment convaincus de la néceflité de
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bien élever la Jeunefle, & feulement
“1incertains du choix des moyens. En
conféquence , je n'ai cherché , pour
les perfuader , ni a captiver leur ima-
gination par d’agréables defcriptions
& par des lieux communs que jau-
rois pu faire entrer dans mon tra-
vail , ni 2 émouvoir en eux le {enti-
ment & a y remuer les paflions par
un ftyle chaud & animé. Jai cru
qu’il fuffiroit de leur prélenter la
vérité, & qu’ils fe hiteroient de la
faifir. Aufli me fuis-je efforcé de
la trouver fur chaque objet, & me
fuis - je fait un devoir de ne la dé-
guifer ni voiler, de peur qu'on ne
Ia méconnit ; fi ce n'eft dans les
matieres ou la bienféance ne le per-
mettoit pas. La le&ure de cet Ou-
vrage demandera toutefois de l'at-
tention & de la réflexion, y ayant
bien des vérités que I'ceil n’apper-
goit pas d’abord , & qui ont befoin,
pour étre fenties , d’éire confidérées
quelque temps.

Jai pris un ftyle a-peu-pres con-
forme a celui de la converfation,
parce qu’étant plus clair, plus fim-
ple & plus & la portée de tout Ie
monde, il m’a paru plus propre &
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remplir mes vues. En effet, legrand
nombre des hommes ne powwant fe
procurer ni lire tous les Traités d’E-
ducation , encore moins faire un
choix fage de ce qu'ils contiennent
de vrai & dutile, j'ai effayé d’y fup-
pléer par une efpece de Livre élé-
mentaire, ol ils trouvaffent tous les
plus folides principes réunis & tel-
lement énoncés , que, fans aucune
connoiffance des Belles-Lettres , ils
en compriffent le jufte {ens.

Je ne {épare point ’Education des
filles de.celle des garcons. Je penfe
que, foir pour le Moral, foit pour'
le Phyfique , on ne doit point y
metire de différence, ou du.moins
une tres-légere. Cependant, comme
il y a quelques obfervations 2 faire
a cefujer, je les ai raffemblées dans’
un Chapitre particulier.

Jai puifé une partie de mes ma-
tieres dans les meilleures. fources.
Pour le Phyfique , Locke , célebre
Philofophe & Médecin Anglois ()3

(ay Quoique Locke n’air jamais pratiqué la
Médecine, je me fuis permis de lui donner ce
titre , parce qu’il en avoit fait une étude parti-
culiere,, & avec tant de fuccés , que le fameux
Sydenham fe glorifie de ’approbation que ¢ce
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M. de Buffon, Auteur de UHifloire
Naturelle ; M. Tiffor , Auteur de
V’Avis au Public ; M. Ballexferd, Au-
teur d’une excellente Differtation fur
PEducation Phyfique des enfans 5 &
Peftimable Auteur du Manuel des
Dames de Charité, ont été mes gui-
.des. Dans la partie Morale ; j’ai tiré
beaucoup de fecours du Traité des
Etudes de M. Rollin & de celui de -
M. Fleury, Auteur de I'Hiffoire Ec-
cléfiaftique 5 du-petit Traité fur PE-
ducation des filles , par M. de Fé-
nélon , Auteur du Télémugue ; de
PInflitution &un Prince , par M. Du-
guet; des Effais de Montagne , & de
I'Ouvrage tres-connu d'un Ecrivain
moderne. :
Le motif quim’a fait entreprendre
cet Effai, n’eft point, je le protefte,
un efprit de {fyltéme ou de critique.
Jai été témoin de la mauvaife édu-
cation que regoivent la plupart des
enfans , jen ai vu de triftes effets;
je n’ai pu y étre infenfible. Dés-lors
yai congu le deffein d’'un Ouvrage
propre 2 inftruire des principes gé-

grand homme avoit doanée i fa Mcéthode de -
traiter les matadies,
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néraux & particuliers de I’Educa-
tion Phyfique & Morale, les parens
qui les ignorent en tout ou en par-
tie. Par-la j’ai efpéré non pas rendre
-parfaite I'éducation” aQuelle , mais
feulement la réformer en plufieurs
points , & ainfi contribuer peut-étre
a ce que les hommes deviennent
peu-a-peu d’'un tempérament plus
robufte , plus verfés dailleurs dans
la connoiffance des Sciences & des
Arts qui leur {font néceffaires , & {ur-
tout plus vertueux & plus fideles a
honorer la Divinité. Enfin, javoue
que je n'ai pu réfifter au defir d’écre
utile , & de coopérer , autant qu’il
éroit en moi, au bien public. La
fatisfa@ion d'y avoir réuffi fera pour
moi la plus douce récompenfe de
mon travail.
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Nota. Page 105 de cet Quvrage, nous indis

uons un Livre intitnlé , Argumenta, &c ; mais,
?ur Ia fin de I'impreflion , nous avons appris qu'il
en paroiffoit un autre du méme Auteur, fous ce
titre , Les Principes fondamentaux de la Reli-
gion. Nous avons jugé ce derniex Ouvrage beau-
coup plus propre que le premier d remplir nos
vues ; & c’eft ce qui nous porte 4 confeiller ici
aux Parens & aux Maitres de le préférer pour
T'ufage dont il s’agit en cet endroit,
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INTRODUCTION.

ToEpucarTion relt pas {ealement
utile, elle eft indifpenfable & ’homme.
Pour sen convaincre , il ne faur que
jeter les yeux fur ceux qui en ont
recu une bonne, & fur ceux qui nen
ont recu aucune, ou, ce qui eft plus
ficheux , qui en-ont regu une vicieufe.
L’extréme différence qu’on appercevra
entre les uns & les autres, fera vive-
ment fentir la vérité de ce que j’avance.
Drailleurs , felon que PEducation eft
bonne oun défectueufe, elle fait le bon-
heur ou le malheur de chaque Particu-
lier , en lerendant meilleur ou plus mé-

chant ; &, par une {uite néceflaire, celui
A




