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Материалы и инструменты:

v разноцветные лоскутки, подходящие к дизайну 

прихватки (лучше брать хлопковые ткани)

v ватин или синтепон

v портновский мел (или простой карандаш)

v линейка

v ножницы 

v картон

v портновские булавки 

v швейная машинка

Техника изготовления 

данной прихватки — прямо-

угольная спираль (другое 

название — «колодец»). 

В начале работы сшиваем 

2 квадрата одинакового 

размера, а дальше по спи-

рали постепенно приши-

ваем друг к другу прямо-

угольники, размеры кото-

рых будут увеличиваться. 

Рисуем на картоне фор-

му желаемой прихватки 

в виде яблочка и вырезаем 

ее. Подготавливаем из кар-

тона нулевой квадрат раз-

мером 3,5 ´ 3,5 см.

Прихватка «Яблочко»

1Нарезаем из ткани по-

лосы шириной 3,5 см.
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2Выкраиваем по шабло-

ну 2 детали из синтепо-

на, 1 деталь — из основной 

ткани и 1 деталь — из лю-

бой ткани (последняя де-

таль не будет видна и являет-

ся подложкой для рисунка).

3Собираем детали по 

принципу «сэндвича»: 

внизу — основная деталь, 

в середине  — 2 слоя синте-

пона, сверху — подложка. 

Скалываем булавками.

4Определяем, какой рас-

цветки будет централь-

ный квадрат, отрезаем ткань 

в соответствии с размером 

подготовленного из карто-

на квадрата — 2 детали.

5Определяем на прихват-

ке место пришивания 

первого квадрата, прикалы-

ваем его булавкой к основе. 

Берем второй квадрат и при-

кладываем лицевой сторо-

ной сверху на первый, про-

страчиваем на 0,5 см от края, 

делая закрепки в начале 

и в конце строчки. Развора-

чиваем лоскутки.

6Берем следующую по-

лоску ткани нужной 

расцветки в соответствии 

с дизайном прихватки. При-

кладываем ее сверху на квад-

раты, выравниваем длину 

и отрезаем лишнее.
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7Лицевой стороной кла-

дем получившийся пря-

моугольник на пришитые 

квадраты и настрачиваем 

его, делая закрепки в нача-

ле и в конце строчки. Раз-

ворачиваем прямоугольник.

8То же делаем со следу-

ющей полоской. По ча-

совой стрелке увеличиваем 

в длину каждую полоску.

9Настрачиваем полосы 

друг на друга лицевой 

стороной, заполняем все 

пространство прихватки.

10Переворачиваем при-

хватку лицевой сто-

роной вниз и обрезаем все 

лишнее, выравнивая ее по 

основному шаблону.

11По лицевой стороне 

прихватки прокла-

дываем строчку, отступив от 

края 3—4 мм и сшивая таким 

образом все слои вместе. 
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12Из основной ткани 

выкраиваем полосы 

для окантовки. Так как при-

хватка имеет изгибистую 

форму, полосы лучше кро-

ить по косой. Тогда они 

идеально лягут при огиба-

нии края прихватки. 

13Проверяем длину 

окантовки, чтобы 

ее хватило на всю прихват-

ку. При недостаточной дли-

не окантовочной полоски 

нужно удлинить ее, шов 

сшивания желательно сде-

лать по косой. Таким обра-

зом, мы сможем избежать 

лишней толщины ткани 

в одном месте.

14Окантовочную ткань 

кладем лицевой сто-

роной на прихватку, совме-

щаем края и настрачиваем 

на расстоянии 0,7—0,8 мм 

от края, предварительно 

подогнув боковой край 

на изнанку окантовочной 

ткани.

15Отворачиваем окан-

товку на изнаноч-

ную сторону, огибая край 

прихватки.

16На изнаночной сто-

роне подгибаем край 

канта и заутюживаем его.




