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Дела семейные

 
 

Снять раздор и несогласие
 

Если напущен раздор и люди ругаются и дерутся, следует взять кусок сала, рубить его
ножом и приговаривать отчитку. Затем это сало дают съесть скотине. Читают три раза.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
И будьте мои слова крепки,
Дела мои, будьте лепки.
Ссоры вы ссоры, лихие раздоры,
Пойдите вы в горы, в каменные пещёры.
Где люди не забредают,
Звери не забегают, птицы не залетают.
Скатитесь, снимитесь раздоры и несогласья
С Божьих рабов (имена).
От дел чародея, от старых и от младых,
От первых и последних.
С соли, с земли, с воды, с порога,
С тела, с постели, с вина, с ума,
С подушек, с кадушек, с ведер.
С образов, с фаты, с венца, с огня и дыма,
Духу, слуху, шепота, крика,
С могильной, с церковной,
С замка, с ключа, с болота, с ручья,
С волка, собак, кошек, с ложек.
С первого до последнего.
Со всего, что делано, со всего, что мыслилось.
Делом снимаю.
Господом запрещаю.
Божьей милостью, моим старанием.
От кого пришло, к тому и иди.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор для детей на понятливость и ум

 
Достаньте из солонки три крупицы соли. Брать их можно только большим пальцем и

последним (мизинцем). Это не просто, но можно. Затем бросьте эти солинки в воду. Из золы
выберите три уголька и бросьте их в ту же воду. Ручкой ножа сделайте (начертите) крест по
воде и скажите:

Мысли скорые, дела скорые,
Крепкая память, хитрости,
Мудрости и большие премудрости,
Сойдите в водицу,
Смешайтесь и моему дитю передайтесь.
Как царь Соломон догадлив был и умен,
Так бы и мое дитятко умом-разумом блистало,
Никогда ничего не забывало.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Имеются также молитвы учащихся к Господу Богу, чтобы Он даровал им силу и кре-
пость в усвоении знаний.

Преблагий Господи, ниспошли нам благодать Духа Твоего Святого, дарующего и
укрепляющего душевные наши силы, дабы, внимая преподаваемому нам учению, возросли
мы Тебе, нашему Создателю, во славу, родителям нашим на утешение, Церкви и Отечеству
на пользу.
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Заговор на примирение родных

 
Из письма: «До тридцати шести лет я никак не могла выйти замуж и вот два года назад

наконец вышла замуж за Юру. Вернее сказать, я его вымолила у Бога по Вашей книге.
Он очень хороший человек, и все у нас с ним замечательно, но есть одна серьезная

помеха – это мой папа. Примерно полгода назад у мужа произошел конфликт с моим отцом,
после которого папа просто возненавидел Юрия, хотя он сам его оскорбил, и незаслуженно.

Дело в том, что мой отец – очень сложный, а порой даже жестокий человек. Он совер-
шенно не терпит ничьих возражений, и все обязаны делать все только по его усмотрению.

Почти каждый день отец говорил моему мужу:
– Если ты такой умный, то заработай себе жилье, а пока живете у меня, здесь все будет

по-моему. Не суйся в мой монастырь со своим уставом.
Я уговаривала мужа потерпеть. Ведь нам абсолютно некуда идти. Юра – из детского

дома, и своего угла у него нет, а снимать квартиру нам просто не по карману.
Месяц назад отец довел Юpy до того, что он собрался и ушел из дому. Отец без конца

твердит: „Топай отсюда“ – или вовсе посылает его на три буквы.
Юра теперь живет в мужском общежитии, а мы с мамой не можем повлиять на отца.
Я, к сожалению, не нашла в Ваших книгах заговора, который бы поспособствовал при-

мирению отца и Юры.
Я очень боюсь, что моему супругу опротивеет такая жизнь или он познакомится с

какой-нибудь женщиной и тогда я останусь одна. Пользуясь случаем, хочу поблагодарить
Вас за замечательные книги.

Вероника Субботина».

Возьмите воду из трех колодцев. Если вы живете в городе, то можно съездить в бли-
жайшую деревню – там наверняка есть колодцы.

Набрав воду из трех колодцев, слейте ее в одну емкость, например в ведро. После этого
воду следует сразу же заговорить. Этой водой нужно опаивать человека тринадцать дней
кряду. Давать воду можно в виде чая, кофе, компота, киселя и так далее, каждый день по
одной кружке.

Человек, выпивший эту воду, станет намного покладистей и добродушней.
Заговаривают воду так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Заговариваю я три воды,
Ты, милость Божия, приди,
Сойди до этой колодезной воды,
Вбей ее, всколыхни, всплесни,
На раба Божиего (имя) милосердие пошли,
На его голову, на бело тело.
Благослови, Господи, мое дело.
А вы, нечистые духи, раскатитесь и разбежитесь.
Господь дьявола изгоняет,
Раба Божиего (имя) на доброе сердце благословляет.
Матушка колодезная вода, ты чистая как слеза.
Ходишь ты под землей глубоко,
Видишь ты кругом далеко.
Видела ли ты сонное царство,
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Мертвое государство?
В царстве том покойники спят,
Очами они не зрят, губами не говорят,
Руками они не машут, землю не пашут,
Детей не родят, не плачут, не ругаются,
Ни на кого не взъедаются.
Так бы и раб Божий (имя) не ссорился,
Не взъедался, на людей в злости не кидался,
Руками бы не махал, губами не угрожал.
Был бы он не лих, а тих,
Как тихи мертвецы, их прадеды и отцы.
Слово мое крепко, дело мое лепко.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Чтобы отец навещал своих детей

 
Из письма: «Я состою в разводе с мужем почти два года. За это время муж приходил

к своим детям только один раз. Младшая дочь так ждала его на свой день рождения, что
у меня разболелось сердце, глядя на то, как она смотрит в окошко. Когда она поняла, что
он не придет, у нее была истерика. Девятилетний ребенок плакал и причитал, что ее никто
не любит и что она своему папе надоела. Недавно я прочитала письмо своей девочки, она
писала: „Милый мой папочка, если ты ко мне вернешься, я буду послушной и никогда не
буду ничего просить, только приходи…“

Вначале я не поняла, зачем она написала это письмо, ведь его некому отдать, поскольку
папа наш действительно нас забыл. Потом я поняла, что это она так с ним разговаривает,
только ответа не получает.

Дорогая Наталья Ивановна! Я не прошу Вас вернуть мужа. Если можно, напишите в
книге заговор, который подтолкнет нашего папу на встречу с любящим его ребенком.

С искренним уважением к Вам, Анастасия».

Можно сделать так, чтобы родительское сердце дрогнуло и затосковало по своему
ребенку. Для этого выйдите на улицу в ветреный день, встаньте лицом против ветра и гово-
рите 12 раз кряду:

Голодного можно накормить,
Жаждущего напоить,
А тоску по дитя никогда не утолить.
Нет для родительского голода еды,
Нет для родительской жажды воды,
Нет для родительского сердца покоя.
Ноет оно, страдает, покоя, продыху не знает
О своем дитя, о Божием рабе (имя).
Ветер-батюшка, нельзя тебя покорить,
А голодного можно накормить.
Накорми, ветер, Божия раба (имя)
Не людской едой, а родительской тоской.
Разгуляйся, разыграйся, тоска,
Найди моего мужа, Божия раба, дави его, коли,
К моему кровному дитя приведи.
Чтобы раб Божий (имя) по своему дитя страдал,
На уме, на разуме день и ночь держал,
Скучал, тосковал, минутки до встречи считал.
Ветер-батюшка,
Со всех сирот и вдов горькие слезы сними
И рабу Божию (имя) их тоску отнеси.
Пусть он по своему дитя горюет, тоскует, скучает
И никогда свое дитя не забывает:
Ни в постели, ни на пиру,
Ни на улочке, ни в дому.
Все бы спешил и, как ветер, летел
И видеть своего ребенка хотел.
Ключ. Замок. Язык.
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Аминь. Аминь. Аминь.
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Чтобы снять вражду с кровных

людей (родственников)
 

Бывает, напущен раздор или вражда, и люди по нескольку лет не встречаются и не раз-
говаривают, хотя порой живут совсем рядом. Особенно тяжело старикам родителям, к кото-
рым перестают ходить дети. Родители боятся, что умрут и не успеют помириться. Бывают
ссоры между братьями, сестрами или просто друзьями.

Приведу примеры из писем: «Милая Наталья Ивановна! Мне 66 лет. Жила ради сына,
замуж не выходила, чтобы его не обидеть. Сын женился. Я сдуру (хотела как лучше) лезла
со своими советами. Сноха на дыбы и ушла с сыном моим к своей матери. Я пришла к сватье
и говорю:

– Сватья, я ведь не хотела сноху обидеть, меня тоже учила свекровь, я зла не держала.
Зачем же они ушли? Ведь сын меня любит, я знаю. Всю жизнь за него я положила. Зачем ему
рвать сердце между матерью и женой. Я вот пришла к вам с чистым сердцем повиниться,
если виновата. Но плохого я точно не хотела. Поговори с дочерью своей, пусть вернутся.

После этих моих слов сватья стала на меня кричать. Я заплакала, а она говорит:
– Реви, не реви, но если я захочу, твой сын у тебя ни разу не будет, а сильно захочу,

так и хоронить не пойдет.
Когда она мне это сказала, я успокоилась.
– Быть такого не может, – говорю, – чтобы мой сын от меня отказался. Во всей моей

жизни нет ни одного дня, чтобы я его словом или делом обидела. Он у меня хороший человек
и добрый сын. Просто он по доброте своей жену свою не хочет обидеть, потому и ушел с
ней. А прийти он придет, я знаю!

Сватья засмеялась:
– А вот проверь! Передай через людей, что болеешь и умираешь, – он не придет. И

вообще никогда к тебе не придет. А ты иди отсюда.
Я и пошла, не буду же я стоять, если меня гонят.
Неделя прошла, другая, и месяц, и два, а сын даже не заглядывает. Я себя утешаю, что

он только женился, жена ему сейчас ярче солнышка, ведь я сама его учила: когда женится,
чтобы любил и не обижал свою жену. Придет, он хороший.

Но вот прошло 4, потом 5 месяцев, полгода, а он не идет. Сердце болело, я скучала и
видела его во сне то маленьким, то школьником, а то большим и каким-то чужим, вроде и не
мой это сын. Ходила я возле его работы, но так и не встретила его. Наконец не выдержала
и послала ему письмо. Ничего про тещу и жену не писала. Написала только, что болею и
скучаю нет мочи. И опять он не пришел.

Однажды пришла моя знакомая и стала спрашивать про него, я не выдержала и рас-
плакалась, а потом все и рассказала.

Тася говорит:
– Да чего же ты плачешь, просто ему не отдали твое письмо. Я пойду к ним и поговорю.

Скажу, что ты больна, ведь он год, считай, не является, а живет рядом.
Тася знала сватью и ее семью. Еле я дождалась ее. Она сказала, что сын жив и здоров,

а на вопрос, почему не заходит к матери, ответил, что, мол, времени нет. Тася сообщила ему,
что я сильно болею (а это так и есть) и просила его зайти. Но он не пришел…

Голова идет кругом от горьких мыслей. Что я такого сделала, что меня не прощает
сын? Разве можно всю жизнь перечеркнуть разом? Люди редко живут более 65 лет, а я уже,
считай, потеряла жизнь. Никто не знает, как мне тяжело и горько».

Я думаю, что на вашего сына наведена порча. Чтобы снять кровную вражду, читают
отчитку. Читать ее нужно после заката, три раза кряду.
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Встану я, благословясь,
Трижды перекрещусь.
Нога моя на камне.
Вера при мне, крест на мне.
Как я со своего ребенка стирала пеленки,
От поту его отмывала,
От злых людей сберегала,
Дай, Господи, душу его отмыть.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Снять ненависть с супругов

 
Найдите могилку с таким же именем, как у вашего мужа. Поклонитесь ей и скажите:

Как ты, мертвое тело, не можешь быть без земли,
Так живое тело не может жить без воды и еды,
Так бы и мой муж без меня не мог жить и быть,
Не мог бы мне гадости говорить.
Ластился бы он ко мне, к своей венчанной жене,
К сердцу бы меня прижимал,
Ласковым словом бы называл.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Для возвращения мужа

 
Мы не всегда дорожим тем, что имеем. Старые люди говорят: «Имеем – не храним,

потеряем – плачем». Чаще всего в ваших письмах встречаются просьбы: помогите вернуть
здоровье, помогите вернуть сына, верните любовь моего мужа. Почему наше сердце начи-
нает так ныть и страдать при потере? Почему для того, чтобы понять, как дорог нам кто-то
или что-то, мы должны это потерять, и часто навсегда? У всех своя судьба и свои жизненные
испытания. И за каждым вашим письмом своя боль и своя трагедия.

Из письма: «Стыдно беспокоить Вас своей бедой, но мне так лихо, что нет сил. В 2003
году, в мае, умер сын. Он покончил жизнь самоубийством. А может быть, и не сам. В его
смерти я виню себя и частично своего мужа. Он его ненавидел и за 8 месяцев до смерти
выгнал его из дому. Сыну было 24 неполных года. Моему мужу он был пасынок. Я, как мать,
ничем ему за эти 8 месяцев не помогла. Он поссорился с женщиной, с которой жил, а пойти
некуда. Я представляю его состояние перед самоубийством, так как сама сейчас нахожусь в
таком же состоянии. А дело вот в чем. После смерти сына я как бы отгородилась от своего
мужа. После похорон мне было не до кого и постель с мужчиной мне казалась кощунством.
Тем более что в душе я винила его в том, что он сына выгнал. Ведь если бы не это, то сын
мой был бы сейчас жив. В общем, сперва муж спал в другой комнате по тем причинам, о
которых я уже сказала. Потом это вошло в привычку. Мы жили в одной квартире, но в разных
комнатах. Он был рад, и я была спокойна.

Иногда мы начинали обвинять друг друга в невнимании. Я ему тогда на это говорила,
что не могу простить его, что он мне в моей беде ничем не помог, не сказал мне ни одного
утешительного слова. В ответ он говорил: „Разве это горе, радовалась бы, что отмучалась“.
Это он намекал на то, что мой сын был не вполне благополучен. Конечно, он ему не сын, а
пасынок, но мне было больно и обидно. И вот мой муж бросил меня ради другой женщины,
а я теперь схожу с ума. Одна дома: ни мужа, ни сына. От всех переживаний я стала делать
всякие глупости. Одну за другой. Я боюсь сделать то, что сделал мой несчастный сын.

Я не знаю, как мне попросить Вас, чтобы Вы поняли, над какой пропастью я стою.
Я боюсь одиночества. Умоляю Вас, помогите мне, подскажите, как можно вернуть моего
мужа».

Заговор читайте на восход и на заход солнца. На теле женщины не должно быть була-
вок, заколок и нижнего белья. Голова должна быть непричесанной.

Заговор

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Человеческая душа заклинает,
Богородицу и Христа призывает.
Матушка Богородица, помоги,
Господи Иисус Христос, благослови.
Нет злобы-сатаны у раба Божия (имя),
Один Престол, и тот Христов.
О Господи, пролей рабу Своему (имя)
В сердце ретивое любовь ко мне,
К Божией рабе (имя).
Пусть любовь и жалость его терзают,
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Ко мне – венчанной жене – отправляют
Утром при заре, вечером при Луне,
С восходной и до закатной.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Как вернуть семейное благополучие

 
Из письма: «Уважаемая Наталья Ивановна! Пишу Вам в полном отчаянии, наверное,

если бы Вы были со мной рядом, я не постыдилась бы встать на колени и попросить у Вас
помощи или совета.

Беда моя, наверное, такая же, как у миллионов брошенных женщин. Еще год тому назад
я бы положила голову на отсечение в своей непоколебимой уверенности в муже, с которым
мы прожили больше тридцати лет. Я не представляю, как он мог все забыть. Разве можно
забыть, как мы юные, еще не взрослые, но уже не дети, впервые поцеловались под Новый
год. Нам было по 17 лет. Мы не могли наговориться друг с другом, и наши свидания были
воистину счастливыми и чистыми. Он был моим первым мужчиной, а я у него была первой
женщиной. Потом была свадьба. И разве можно забыть, как мы радовались нашим первым
хозяйственным обновам. Купив гладильную доску, мы тащили ее к нашему семейному очагу.
Учились вместе. Ночевали у реки в палатке, покупали в рассрочку мебель и стояли в оче-
редь за билетами в кинотеатр. Он писал мне стихи и басовито пел под гитару. Я перешивала
мамины платья, выдумывая фасоны, чтобы быть еще красивей для него, моего любимого
Пашеньки. Потом появился наш первенец, а затем дочка Наташа. Мы разглядывали своих
детей, ища в них свои черты, и считали, что наши дети вырастут необыкновенными людьми.
За тридцать лет нашего брака он никогда меня не оскорбил, и все окружающие завидовали
нашей благополучной семье. Я помню, как Павел во время моей болезни сказал: „Если ты
умрешь, я не останусь без тебя ни единого дня“. Говоря это, он вытирал слезы. Наверное,
тогда я выздоровела только из-за этих слов. От одной мысли, что мой Пашенька может уме-
реть, я впадала в панику, и если бы мне только кто посмел тогда сказать, что мой муж бросит
меня, я бы просто посмеялась.

Случилась эта беда, когда Павла моего назначили на высокую должность. Мне позво-
нили и сказали, что мой муж сожительствует со своей секретаршей, двадцатидвухлетней
девушкой, и что в данное время он находится у нее в квартире. Конечно, были названы теле-
фон и адрес, где якобы был мой муж. „А вы кто?“ – спросила я звонившую женщину. „Я ее
мать, – ответила мне незнакомка, – и я не хочу, чтобы вы мешали счастью этих двоих людей.
Ваш муж вас давно не любит и живет с вами только из жалости“.

Не дослушав ее, я бросила трубку, но на душе стало настолько неспокойно, что я не
выдержала и вызвала такси. Подъехав по указанному адресу, я увидела у подъезда дома нашу
машину. По сотовому телефону я набрала мобильный моего мужа и спросила, где он сейчас и
что делает. „Я за городом с людьми из министерства. Мы обговариваем проект строительства
завода“, – сказал он. „Когда ты вернешься?“ – спросила я. И он ответил: „Ты меня не жди,
я буду только к завтрашнему вечеру“.

То, что со мной было в этот момент, не передать никакими словами. Меня колотило, и
я не осознавала того, что делаю. Вошла к ним в подъезд и позвонила в дверь.

Дверь открылась, и я увидела свою молодую соперницу. Видимо, она меня ждала,
потому что на губах у нее была неприкрытая усмешка. Она сделала жест рукой, как бы при-
глашая меня. В комнате на диване сидел мой муж. Одет он был по-домашнему, и на ногах
были тапочки на босу ногу. На столе стояли два фужера, бутылка с шампанским, фрукты и
пирожные. На секретарше был тоненький атласный пеньюар, и было видно, что она была
под ним нагишом.

Павел вскочил и спросил, как я сюда попала. Я ответила, что мать его секретарши
решила поторопить события, полагая, что мой приход поможет поскорей разорвать наш
тридцатидвухлетний брак.
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Людочка, его секретарша, крикнула: „Она все врет, мама и не знала, что ты сегодня
ко мне приедешь, это она вынюхивала и следила за тобой, а сваливает на мою мать“. Павел
оделся и вывел меня за руку из квартиры. Как только мы вошли в свой дом, раздался звонок,
и я услышала, как он ей говорит: „Все будет так, как я обещал, не плачь, я скоро приду. Нет,
не вздумай, не бойся, я тебя не оставлю“. Я уже не могла больше держаться и разрыдалась.
Павел не мог выносить женских слез, а тут как будто его подменили. Он говорил со мной
жестко, тоном, не терпящим возражения, так, как будто все уже решено и ничто не подлежит
изменению.

„Я ухожу к Людмиле, жить с тобой больше не могу и не хочу. Квартиру и машину
оставляю, дачу, пожалуй, тоже. Но если ты скажешь сейчас хоть слово против моего реше-
ния, я заберу все и все равно от тебя уйду!“

Через пять минут он ушел к своей молодой любовнице. А через два месяца он подал
на размен квартиры и забрал все, что обещал оставить.

„Почему?“ – спросила я его. „Потому что так хочет Мила“.
Дорогая моя Наталья Ивановна. Мне 50 лет, и я не могу пережить его уход и преда-

тельство. Я все понимаю, но я безутешна. Не было еще ни одного дня, чтобы я не плакала по
своему мужу. Вечерами я стою возле их дома. Я тоскую по нему так, что мне не мил белый
свет. Научите меня молитве, которая бы вернула его мне. Как мне вернуть свое недавнее
благополучие и покой? Низко Вам кланяюсь и заранее благодарю за совет.

Елена».

Я научу вас трем очень хорошим способам возвращения мужа и его любви. Первый
способ очень сильный. Его делают только в сочельник, в рождественскую ночь.

Приворот в рождественскую ночь
Разломите сдобный хлеб на 77 кусочков, посыпьте их сахаром и скажите:

Духи, вас 77, я вас напою, я вас накормлю,
Я вас на перину спать уложу.
А вы, духи, пустите обо мне лестные слухи,
Чтобы эти слухи до моего мужа дошли,
В его ретивое сердце ножом острым вошли,
По жилочкам, по всей кровушке,
Прямо к его буйной головушке.
Мыслил бы он обо мне и мечтал,
На уме, на разуме держал все часы, все минуты,
Навяжите ему путы на ноги, на руки.
Путь он плачет, горюет от скуки
По мне, по своей жене, по Божией рабе (имя).
77 духов, идите, ловите и ведите его,
Милого моего.
Какое слово я не сказала,
Какое слово умолчала,
Все чтобы сбылось, срослось,
На ныне на вечно и на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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На свекровкин злой язык

 
Напоите сварливую свекровь киселем, а когда будете варить кисель, скажите так:

Радуйся на меня, раба Божья (имя),
Как радуется мать на дитяти,
Кобыла на жеребяти, овца на ягняти,
Святой Отец – Светлой Пасхе.
Поищи мне, Господи, свекровичной ласки.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Чтоб в родстве не было блуда

 
Кровосмешение – грех непростительный, кроме этого, бывают ситуации, что сходятся

вдовец и вдова, а у них взрослые дети, чтоб не вышло какого греха, читают в одну из суббот,
в любом углу, где нет икон.

Как кость обглоданная собаке не нужна,
Так и такие-то (имена детей)
Друг другу в постели не нужны,
Но будут всегда дружны. Аминь.
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Чтобы свекровь не изводила

 
Умывается молодая три вечера перед загсом или венчанием, вытирается заговоренным

полотенцем, которое оставляет у родителей, с собой в новую семью не берет.

Как я мила своей матушке и своему батюшке.
Как они меня на руках держали,
Пуще глазу оберегали, в обиду никому не давали,
Так бы меня свекровь любила,
Не терзала бы, не бранила, со свету не сживала,
Жалела бы и оберегала.
Слово мое крепко, к делу моему цепко.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Как снять ненависть свекрови

 
Эта тема присутствует почти в каждом письме. Читаешь и диву даешься, как люди

умудряются испортить себе отношения, нажить врагов внутри семьи! Не хватает терпимо-
сти и снисхождения как у свекрови, так и у снох. А результат неизбежно один – развод.

Вот одно из многочисленных писем.
«…Я вышла замуж по любви. Молодым свойственно уединяться, но есть такие све-

кровки, которых просто бесит то, что ее сын оказывает жене внимание, заботу. Им кажется,
что сыновья забывают их. Начинаются всевозможные придирки: не так убираешь, не так
стираешь, не умеешь или не хочешь готовить. Хотя мы с мужем рады есть бутерброды и
яблоки, лишь бы быть вместе. Это ведь такое счастье!

Свекровь специально и очень громко говорит:
– Если бы она любила тебя, как я, то кормила бы тебя и ухаживала так, как полагается.

А она любит только себя. Из уважения к твоей маме она могла бы лишний раз вымыть пол…
Нет, вы подумайте только, как будто этим можно доказать уважение! После таких

разговоров у меня, естественно, отворачивается от нее душа. Зачем меня позорить перед
мужем? Зачем так откровенно показывать свою нелюбовь ко мне? Что я ей сделала?

Муж конечно же встал на мою сторону. Он не ругался с ней, а просто говорил:
– Мам, я не голодный. Если нужно будет, мы приготовим, ты зря волнуешься. У нас

все нормально.
И этими словами он ее еще больше занозил. Как?! Он за эту сопливую девчонку, а не

за меня?! Я его растила, кормила, всю жизнь отдала, ну и тому подобное.
Если я стираю, она заходит и говорит:
– Расходовать столько порошка на одну стирку? Это просто немыслимо! Ты что,

выросла в семье миллионеров? Или я теперь каждый день должна покупать порошки?
Или вот, постирала я свои трусики и лифчик (извините) и, стесняясь свекра, не стала

развешивать их в ванной, а повесила в нашей с мужем комнате. Тогда она заскочила и стала
говорить раздраженным, злым и ехидным голосом:

– Подумай только, сын, как жена тебя не уважает! Вешает белье у тебя под носом, а
ты нюхай!

Мы не так тратим деньги, не то покупаем и вообще все не так делаем… В итоге муж
стал мне говорить то же самое.

Я ее стала ненавидеть. Когда у меня родилась дочь, я ушла, просто уже сил не было. Я
никогда не прощу ей, что она разбила мое счастье. Мой ребенок теперь растет без отца.

Вы можете спросить: почему мы от нее не ушли на квартиру? Мы пытались, но она
срочно «заболела». Муж мой добрый, и мы вернулись.

Теперь он снова женился. Соседка их мне говорила, что там все по-прежнему, та же
тема. Мне жаль ту девочку, ведь я хорошо знаю, что его мать не даст никому занять хоть
частицу сердца своего сына. Это сердце принадлежит только ей».

Из другого письма:
«Здравствуйте, Наталья Ивановна!
До замужества у меня было все хорошо в жизни, несмотря на то что жили мы после

войны бедно. Окончила я в Благовещенске институт и переехала на Сахалин работать. Через
год вышла замуж. На этом очень быстро закончилось все хорошее.

В августе мы переехали к его родителям. Вот тут-то все и началось. Его матери я
почему-то не понравилась. Про меня она сказала:

– Привез из Китая. Как будто здесь своих нет!
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Хотя, я думаю, плохого во мне ничего не было: не пила, не курила, во всем уступала
и старалась угодить мужу.

Мужу было 29 лет. Когда он приходил с работы, то в первую очередь спрашивал: „А
где Оля?“ Мать говорила ему, что я только что пришла пьяная, залезла в окно. После этого
он накидывался на меня.

Я спрашивала ее:
– Зачем вы это говорите?
А она лишь смеялась в ответ.
Дальше хуже, каждый день в слезах. Стала находить иголки в постели. Она могла

быстро подойти и поменять нам стаканы. Всяко было. Изводила она меня.
А потом были роды, и такие тяжелые, что если бы мне сказали: выбирай, еще одни

роды или смерть, – то я бы выбрала смерть.
Своими ушами слышала как свекровь сказала: „А что, эта змея еще не сдохла?“
А когда врач сказал, что я больше пяти лет не проживу, она засмеялась. Я думаю, что

это она сделала мне порчу на смерть.
Ольга Петровна М.».

Еще письмо:
«…Отыграли свадьбу, и я перешла в дом к свекрови. До свадьбы, пока мы с мужем

только встречались, у меня с его матерью были нормальные отношения. А когда стали вместе
жить – начались ссоры. Я виню во всем свекровь.

Дважды уходила, но так как я очень люблю мужа, возвращалась снова. Муж разрывался
между мной и своей матерью. Ему было жалко и меня и мать, которая воспитала его одна.

Однажды произошел скандал. Муж стал на мою сторону, потому что я ему сказала, что
если еще раз уйду, то уже не вернусь никогда. Мать он не ударил, но кричал, что она ему
ломает жизнь.

Кто бы мог подумать, что она уйдет в свою комнату и там покончит с собой…
Перед смертью она нам что-то писала, но порвала. Мы так и не узнаем, кого она обви-

няла: его или меня. Или просто решила, что больше никому не нужна.
Мы прожили уже 26 лет, у нас взрослые дети. В моем доме уже появилась сноха, и

только теперь я поняла, как велика моя вина, какой грех на моей душе. Я боролась за власть
– с кем? С женщиной, которая родила и вырастила мне хорошего мужа?

Мы с ним никогда не говорим о случившемся, избегаем этой темы. Мы ухаживаем за
могилой, сажаем цветы. Но я знаю, что виновата в смерти этой женщины. Виновата перед
мужем, виновата перед Богом. Я была просто глупая, молодая девчонка и ничего не пони-
мала.

Я хочу, чтобы мое письмо прочитали молодые женщины. Пусть они знают, что неко-
торые ошибки невозможно исправить».

К сожалению, таких писем приходит немало. Люди и обстоятельства бывают разные.
Я, конечно, буду давать заговоры на усмирение лютых свекровей, я, конечно, буду давать
обереги на семьи и помогать всем, чем только смогу.

Но вот что я вам скажу, мои дорогие. Иногда необходимо быть мудрой. А мудрость
присуща не только зрелым людям.

Не пренебрегайте моими советами, я вам их даю от чистого сердца, даю ради того,
чтобы в вашем доме царили мир, согласие и любовь.

Подумайте сами, вы любите своего мужа за определенные качества. Но вряд ли вы
задумывались о том, что ваш любимый стал именно таким потому, что именно таким его
сотворила и воспитала мать. И с вашей женитьбой она не может утратить свое влияние на
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сына. Вы ведь тоже прислушиваетесь к словам и советам своей матери, безгранично доверяя
ей, зная, как она вас любит. Поэтому не пытайтесь внушать или говорить мужу плохое о его
матери, это будет ваша первая ошибка.

Возможно, какое-то время муж по-рыцарски будет занимать вашу сторону, но рано или
поздно сыновьи чувства заговорят в нем, и тогда через жалость к матери ваши отношения
будут обречены…

Если вы в чем-то не согласны со свекровью, не следует вести переговоры через мужа.
Это будет равноценно натравливанию сына против матери. А также нежелание общаться
лично со свекровью.

Приготовьтесь к тому, что ее будет многое не устраивать по очень простой причине:
«все делается не по ее».

Согласитесь, она много десятилетий жила по своему укладу. Все вещи лежат на ею
отведенных местах. Она одна была хозяйкой на кухне, да и во всех комнатах тоже.

И вот появляетесь вы. Для нее сразу все изменилось. Вы вешаете другие занавески, сте-
лите другие дорожки (по своему вкусу). На кухне появляется «чужая» посуда и, возможно,
ее любимая плита стала не совсем чистой.

Она всю жизнь покупала стиральный порошек «Лотос», а вы отхватили дорогущий
«Ариель», а ведь за него, как ей кажется, платит ее сын. К вам стали приходить друзья,
долго «нагорает» телевизор, из вашей комнаты часто доносятся музыка, шум, и она думает:
«Никого не интересует, что у меня давление и болит голова, что я долго не могу уснуть…»

Первые три года жизни в семье мужа уходят на закладывание фундамента семейных
отношений, в том числе и со свекровью.

Если за это время мудростью и терпением вы сумеете завоевать расположение све-
крови, считайте, что ваш брак на долгие годы.

Поверьте, если ваш муж «задурит», его мать лоб расшибет, чтобы ваш брак не распался.
Будет плакать и уговаривать сына не расходиться, образумиться, так как сноха хорошая, а
какая будет следующая, еще неизвестно.

Итак, по усердию и уму дается.
Вот вам несколько правил для завоевания сердца свекрови:
– По возможности называйте ее «мама».
– Ни в каких ситуациях не повышайте на свекровь голоса.
– В случае ссоры мужа с матерью примите только ее сторону, даже если считаете мужа

правым.
– По возможности делайте свекрови пусть и недорогие подарки.
– Вы должны знать, когда у свекрови день рождения, все остальные важные даты ее

жизни: Восьмое марта, День матери, Новый год, Пасха и т. д. Старайтесь первой ее поздра-
вить, это будет замечено, я вас уверяю.

– Справляйтесь о здоровье свекрови, если нужно, купите лично для нее лекарства,
чтобы она почувствовала, что ее здоровье для вас небезразлично.

– Если вы живете отдельно, старайтесь найти время для уборки в ее квартире.
– Ходите чаще в гости к свекрови. Звоните просто поболтать.
– Никогда не говорите плохо о ее сыне, этого вам не простят.
– Скажите ей как-нибудь, лучше за столом при гостях, что вы благодарны ей беско-

нечно за сына. И что это ее заслуга, что он хороший муж и человек. Это она запомнит на
всю жизнь.

– Свяжите или сшейте что-либо для свекрови. Это вам вернется, и не раз, в других
вещах.

– Никогда не просите у свекрови денег, а если взяли, обязательно верните в срок.
– Говорите свекрови, что она все еще симпатичная и сын весь в нее.
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– Ваши дети – это ее внуки. Если бы не она, то не было бы и вашего мужа. И будь, к
примеру, у вас другой муж, то ваши дети были бы совсем другими. Значит, и ее доля есть в
ваших детях. Помните об этом и не запрещайте бабушке общаться с внуками.

– Будьте милосердны и терпеливы к характеру свекрови. И к болезням. И Бог будет к
вам милостив в вашей старости. А от старости никто не сбежал, кроме мертвых.

– Хочу особо сказать о ее «хламе». Всякая вещь, всякая разбитая вазочка – этап ее
жизни. Великодушно закрывайте на это глаза и никогда ничего не выбрасывайте без разре-
шения. Не говорите о вещах свекрови неуважительно, возможно, внешне она согласится, а
на сердце ляжет обида.
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Заговор на лютую свекровь

 
Ломается от корня растение мать-и-мачеха в пятницу в полдень.
Встаньте лицом на восток и читайте заговор, а на слове «аминь» сломайте напополам

растение. Верхушку закопайте там же, где оно росло, а корень бросьте у дома свекрови.

Мать-и-мачеха, сорвала я тебя.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа,
Непорочной Святой Девы,
Непорочности святого Иоанна Крестителя,
Непорочности святого Иоанна Евангелиста.
Да послужишь ты мне ныне
И присно и во веки веков.
Прикажите мачехе матерью стать,
На меня, рабу Божью (имя), не лютовать,
Криком не кричать, злобно не рычать,
Мною не помыкать, словами не проклинать,
Мужем не стращать.
Как ты, трава, из земли вышла,
Сквозь камни и песок, через глину красную,
Так пошли мне, трава, свекровь прекрасную.
Не губила чтоб, а любила рабу Божью (имя).
Слово мое крепко, дело мое цепко.
Ключ, замок, трава.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Чтобы теща зятя не заедала

 
Из письма:
«Прочитал я, Наталья Ивановна, все Ваши книги, много в них хорошего, но почему

нам, мужчинам, пишете мало в помощь. Конечно, женщины нас слабее, но я сейчас скажу
то, в чем бы никогда не признался. По своей натуре я мягкий и неуверенный в себе человек.
Может, в этом вина матери, которая воспитывала меня одна. Женившись, я попал, не боюсь
так выразиться, в лапы тещи. Горластая она и хитрая. Зная, как я люблю жену и детей, измы-
вается надо мной. Все ей не так. Приду домой с работы, есть нечего, а они обновы трясут.
Мне не жалко денег, для них же зарабатываю, но устаю до чертиков, а дома грязь да сухой
хлеб. Стоит мне слово сказать, как теща тут же кричит жене, что, мол, гони его вон. Мы тебе
генерала найдем с твоей-то красотой. Дети все видят, бить не могу, уйти не в силах, да и
некуда. Есть ли такой заговор, чтоб от тещи защита была?»

Наберите ночью воды, встаньте в нее ногами и, прочитав трижды, выйдите из воды.
Во что-нибудь отлейте немножко, чтобы при случае брызнуть вслед теще, а остальную воду
можно выливать.

Читают так:

Крепок крест, силен щит. Честная слава,
Господня держава.
Я вверху, ты внизу, ваши ноги, моя голова. Аминь.
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От жадной тещи

 
Пишет женщина-мать: «Вырастила сына одна, тяжело мне это досталось. Воспитывала

без мужской руки, воспитала по-женски мягким и уступчивым. Женился сын, живет у тещи,
работает на двух работах, не пьет, а теще все мало, от парня кожа да кости остались. Я их
разводить не хочу, внука жалко, да и сноху. Говорят люди, что есть заговор от жадной тещи.
Научите, пособите горю матери. Один он у меня, жалко его».

Берут использованный банные веник, обвязывают ручку веревкой, несут в околок бере-
зовый и там подвешивают на березу, но так, чтобы никто не видел. Обходят эту березу три-
жды и читают возле нее заговор, а затем уходят, не оглядываясь на березу, и молчат до самого
дома. Если же в пути где-то заслышите лай, то нужно все переделать.

Мать-береза, как ветки твои горят,
Так и жадность рабы Божьей (имя) пусть сгорит. Аминь.
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Чтобы зять не обижался

 
«Наталья Ивановна, что я ни делаю, зятю не нравится. Живем вместе, он надуется и

молчит, тяжело очень».
Возьмите наговоренную еду, пусть отведает.

Поминаю я твою злость.
Ты, раб (имя), чаще крестись, Иисусу Христу молись,
на меня, Божью рабу (имя), не злись.
Ешь, заедай, пей, запивай, а меня не задевай. Аминь.

Чтобы сноха в доме помогала (на ленивую)
Сварите суп, налейте ей первой, а себе последней. Вымойте сперва свою посуду, а

затем снохи и говорите при мытье:

Как я это смою, так и тебя работой покрою. Аминь.

Этого не делают в третий день недели, в день рождения снохи или внуков, чтобы не
было обратного удара.
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Вернуть силы

 
 

Как исцелить от смертельной болезни
 

Если человек смертельно болен, его болезнь сводят на собаку, мужчины – на кобеля,
женщины – на суку. Взять шерсть с собаки, сжечь ее, читать заговор на пепел, пепел закопать
под осиной. Читать на ущербный месяц:

Из-под камня черного
Вызываю силу темную,
Силу темную, дело грешное, тоску,
Сухоту, сердца ломоту,
Смерти хворобу с рабы Божьей (имя) снимите,
На собаку пошлите.
Черт-сатана, копыта, рога, мне, слуге своей,
Помоги, вместо (имя) рабы Божьей собаку сгуби,
Схорони, часы жизни назад поверни.
Аминь.

Три дня после этого ничего из дома не дают.
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Если человек долго не выздоравливает

 
Больного надо попарить, помыть, а когда будут вытирать, приговаривать:

Тихон Преподобный, Антип Водопол,
Усмирите и утешите
В рабе Божием все черные немочи,
Все его боли и хвори.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Если лечите женщину, то говорите: «Все ее боли и хвори» – и вместо слова «раб» слово
«раба».
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От неизвестного недуга

 
Если вы больны и вам не могут поставить диагноз, найдите земляного червя, возьмите

его в левую руку. Правой рукой перекреститесь и тут же плюньте на этого червя. После чего
скажите так:

Сто червей, одна голова.
Ищите этого червя,
Он ваш царь, он ваш государь.
Ползите, ищите, из земли выползайте,
С меня, рабы Божией (имя), хворь забирайте,
Снесите ее далеко, заройте ее глубоко.
А если вы мою хворь не возьмете,
Если вы ее с меня не заберете,
Я вашего царя убью, раздавлю, обезглавлю.
Пойди в землю, царь, ползи в землю, государь,
Ползи и всю свою болезнь с меня забери.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговор при непроходящей болезни

 

Господи, Ты видишь мою болезнь,
Ты знаешь, как я грешна и как я немощна,
Помоги мне терпеть и благодарить Твою благость.
Господи, сотвори, чтобы болезнь эта
Была в очищение многих моих грехов.
Владыко Господи, я в руках Твоих,
Помилуй меня по воле Твоей и,
Если мне полезно, исцели меня вскоре.
Достойное по делам моим приемлю,
Помяни меня, Господи, в Царствие Твоем!
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу,
Слава Богу за все! Аминь.
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Пустить хворь на ветер

 
Если вы болеете в течение длительного времени, а облегчение не наступает, выйдите

на улицу, встаньте лицом к ветру и скажите:

Отпускаю тебя, моя беда, туда,
Где для ветра буйного ворота.
Ты, хвороба, с меня сойди
И на буйный ветер пойди.
Лети к ветреным воротам,
Жить, быть тебе там,
В высоком дому, в высоком терему.
Тебе в ветровом доме жить,
А мне (имя) без тебя жить, не тужить.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Как свести свою смерть на скотину

 
Если человек занедужил, а ему не могут помочь медики и нет поблизости хорошего

знахаря, то можно помочь себе так. Больной должен поцеловать скотину и сказать:

Иуда Христа целованием предал,
Господа нашего на крест,
На Его смерть отдал,
И я тебя, животинка, поцелуем предаю
И за себя тебя на верную смерть отдаю.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Обычно после этого животное умирает, но человек выздоравливает и живет долго.
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Заболевания суставов. Раны

 
 

От остеохондроза
 

Осиновой палочкой водите между лопаток и говорите:

Ой ты, осиновый сучок, нет у тебя ни скорбей,
Ни болезней, ни тяготы, ни ломоты,
Ни жжения, ни мозжения.
Так бы и у меня на спине не ныло бы,
Не болело, не жгло и не мозжило.
Откуда ты, боль, пришла, туда и иди
Не раз, не два, не три, не четыре,
Не пять, не шесть, не семь, не восемь и не девять.
Девятая сила первую погоняет,
Меня (имя) от боли и скорби освобождает,
Не девять, не восемь, не семь, не шесть,
Не пять, не четыре, не три, не два, не раз.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.

Палку сразу же сжечь.
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От боли в груди

 
Только что надоенное коровье молоко брызните на горячую плиту и скажите:

Как сие млеко паром иссыхает,
Так и у меня в груди вся хвороба тает.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Заговорить любые раны

 
Этот заговор давали уходившим в военные походы. И благодаря ему у воинов заживали

глубокие раны.
Заговор следует знать всем.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Заклинаю я и забираю раба Божия (имя)
Под крыло Херувима, опеку Серафима.
Заговариваю словом живым,
Богом Святым, Христом распятым,
Делами Его чудесными, силами Его небесными
Все, чем тело раба Божия порчено:
Дробью, копьем, пулей,
Ножом, рогатиной, киркой,
Каленой и ядовитой стрелой,
Порохом, саблей, булавой,
Ногой, рукой, головой, разным оружием —
Стальным, стеклянным, деревянным, —
От огня, меча, петли.
Господи, спаси, сохрани и оборони.
Ключом запираю,
Божиим заговором одеваю в невидимую броню.
Богородица, прими молитву мою.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Чтобы рана быстро зажила

 
Два пальца держат крестом над раной и говорят:

Едет дед в зипуне на серо-белом коне,
Слез дед с серо-белого коня,
И у меня быстро рана зажила.
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Заговор от судорог в ногах

 
Екатерина Фроловна из города Омска пишет в своем письме: «Можно ли молитвой

вылечить ночные судороги ног? Пожалуйста, научите меня этой молитве. Мне 56 лет, врачи
не могут найти причины моего недуга».

Судороги ног могут возникнуть от разных причин. Например, если у человека имеется
предрасположенность к варикозу или если человек сильно застудил ноги. Нервные заболе-
вания также могут спровоцировать дневные и ночные судороги. Заговоров против судорог
достаточно много. Заговор, который я предлагаю вам, следует читать в открытую дверцу
печи, как только разгорится огонь и пойдет дым из трубы. Заговор читают три раза подряд.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Сей заговор не на час, не на день,
Не на неделю, не на месяц, не на год,
А на весь век и на всю мою жизнь.
Аминь.
Вынимаю я сударушку судорогу из тела бела,
Костей-мощей,
Красных кровей, со всего остова человеческого.
С этого часа, с моего приказа
Пойди, моя хворь, в огонь, тела моего не тронь.
Ты, царь-огонь, сударушку судорогу прими,
С ног моих и ручек ее сними,
Спали ее и сожги, дымом по небу разгони.
Печь, моя мать, вели огню мои судороги забрать
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Как снять заклятие с ног

 
Из письма: «Мне 36 лет. У меня двое детей, и воспитываю их я одна. Поэтому была

вынуждена работать на двух работах. Дети часто не слушаются, и я выбилась из сил, и нервы
мои стали как натянутые струны. Из-за хронической усталости я нагрубила одной старой
женщине в трамвае, а она, видимо, была не так проста.

В общем, сидела я в трамвае, а один мужчина мне говорит: „Встала бы и уступила
бабке место. Ты, молодая, сидишь, а она, старая, стоит“. Мне нужно было бы встать или хотя
бы промолчать, а я, сама не знаю почему, сказала: „Эти бабки крепче нас, молодых, в церкви
могут по нескольку часов на ногах стоять, а в транспорте у них сразу ноги больные!“ Тогда
бабка перекрестилась и сказала мне: „Моим старым ногам стоять, а твоим, молодым, вечно
лежать!“ В общем, приехала я домой, и у меня отнялись ноги. Дети вызвали „скорую“, врач
смерила давление, посмотрела меня и говорит: „На инсульт не похоже, и давление в норме“.
Потом меня обследовали, лечили, но толку так и нет. Лежат мои ноги как бревнышки, как та
бабка сказала, так все и есть. Возили меня к трем знахаркам, те не знают, как отчитать мои
ноги. Не за себя, а за своих детей прошу, помогите. Научите меня, как снять ее заклятие. У
моих детей, кроме меня, нет никого. Я обещаю Вам, что никогда больше ни одного плохого
слова не скажу.

Женя Борисова».

Договоритесь с людьми, которые будут отмечать девятый день помин по умершему
человеку. Пусть они дадут вам с поминального стола хлеб и соль. Посолите хлеб этой солью
и, перед тем как съесть хлеб, скажите так:

Как этот хлеб и эту соль (имя покойного)
Больше не съест никогда,
Так и от меня, с моих ног,
Уйдет всякое заклятие навсегда.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, вечно и бесконечно. Аминь.

Вы обязательно выздоровеете, но только никогда и никому не нужно говорить, как вы
себя вылечили, иначе заклятие может вернуться.
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Заговор от пяточной шпоры

 
Читают на вечерних зорях:

Вечерняя заря Марица, ясная звезда-звездица,
С неба наземь поди, ко мне,
Рабе Божией (имя), приди.
Как ты, заря Марица, ног своих не чуешь,
Как ты, звезда-звездица,
Не можешь их знать,
Так чтобы и я могла
О своих хворях в ногах забывать.
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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От боли в пятках

 
Из письма: «Дожила я до 60 лет и никогда не знала, что так могут болеть ноги. Врачи

провели физиолечение, давали лекарства, но все равно от боли в пятках у меня глаза лезут
на лоб. Если Вам известно, как можно вылечить это заболевание, я буду безмерно Вам бла-
годарна.

Волкова А. Ф.».
От пяточной шпоры хорошо помогает такой состав:

3 ст. ложки красного перца
100 г подсолнечного масла
2 чайные ложки свежеприготовленной горчицы
экстракт прополиса на спирту (купить в аптеке)

Все хорошо перемешать и смазывать больные места. На ноги аккуратно наденьте поли-
этиленовые пакеты, а сверху носки. Через несколько дней вы забудете о том, что у вас болели
ноги.
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Заговор от костоеда

 
Иногда врачи не могут определить, почему воспаляются суставы. Я научу вас, как

можно заговорить костоеда. Заговаривают костоеда так:

Костоедная душа, на тебе три шиша,
Не ешь кости, не пей крови, Господи,
Избавь (имя) от боли.
Как медунец-кладунец с места на место не сдвинуть,
Как через левое плечо Луну и Солнце не перекинуть,
Так бы и у рабы Божией (имя)
Боль бы шире не двигалась, не разрасталась,
К костям бы костоедка не приживалась.
Будьте вы, все мои слова, крепки, лепки
К белому телу, к желтой кости, к алой крови,
К ретивому сердцу, к черной печи.
Кто у Иисуса Христа учился, недоучился, а я поняла.
Будьте же, мои слова, острее острия,
Тяжелее коленного топора,
Темней булатной стали,
И пусть бы все бы мои слова пристали
К телу белу, к мощам, к костям,
К костоедовым местам.
Ключ мой в море, замок мой в поле.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Чтобы не болели руки

 

У рабы Божьей (имя) руки болят, кости стонут.
Господи, помилуй рабу Твою (имя).
Ей бы не стонать, слез не ронять.
Господи, помилуй, возьмись боль унять. Аминь.

Говорить в полнолуние.
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Чтобы не болели ноги

 

Ангелы светлые, ангелы чистые,
Укройте крылами ноги резвые рабы Божьей (имя),
Чтоб не ныли, не болели,
Чтоб суставы не скрипели. Аминь.

Читать в полнолуние.
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От боли в суставах

 
Заговаривают в безлунную ночь:

Ломотица, щипатица, костный радимез,
Все суставы и полусуставы, голенища, спотягалища,
Не скрипите, не болите у рабы Божьей (имя),
Чтоб ей больше не страдать, дайте спать. Аминь.
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Заговор на больные ноги

 
Если у больного отказывают ноги, следует найти ручей, положить больного головой

на запад рядом с ручьем. Между ручьем и человеком забивают кол, берут со стороны ног из
ручья воду, брызжут ею на ноги человеку со словами:

«Кто эту воду с запада на восток повернет, только тот мой заговор перебьет».
А сам заговор такой:

Встану я на восток,
Найду этого ручья исток,
Завяжу хворь,
Покорю боль.
Как резво ручей бежит,
Так и тебе, раб Божий (имя),
От боли не ныть,
Хворым больше не быть.
Ключ, замок, язык. Аминь.
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Заговорить остеохондроз

 
Измеряют спину человека веревкой, на которой до этого висело белье. Измерять нужно

от верхнего позвонка до копчика. Лишнюю часть отрезают. На ущербном месяце идут в лес,
измеряют веревкой ветку и на той же длине привязывают ее к ветке. Затем говорят:

Как у тебя, ветка, спина не болит, рука не ноет,
Ногу не тянет, шею не ведет,
Так и у меня, раба Божьего (имя), вся хворь пройдет.
Пока на эту веревку люди белье не повесят сушить,
До того часа и тело мое не будет ныть.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

После этих слов идите домой, дорогой не разговаривайте. На приветствия не отве-
чайте, в магазин не заходите.

Когда войдете в свой дом (квартиру), можно начать говорить. Через месяц повторите
все снова. А затем еще через месяц – третий и последний раз. Хондроз вас отпустит надолго.
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Банный заговор от болей в суставах

 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Не на четырех ногах, а на двух ногах и двух руках,
Не на кости расти, а на крапиве цвести,
Не от боли ныть, а в здоровье быть.
Слова свои замыкаю, дело свое запираю.
Укроти, Господи, то, что болит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Нельзя, чтобы больному говорили: «С легким паром!»
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От позвоночной грыжи

 
Все, кто пользовался этим заговором, полностью вылечили позвоночную грыжу.
Читают этот заговор в натопленной бане на убыльной Луне, когда хлещут себя дубо-

вым веником.
Читать нужно так:

Грыжа, ты грыжа, выйди из меня вон.
Выйди без ног, без рук.
Выйди без головы, на банные полки,
В жаркую печку, в ярый огонь,
А меня, рабу Божию (имя), больше не тронь.
Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.

После этих слов суньте веник в печь и уходите.
Так сделайте три раза.
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Чтобы кости быстрее срослись

 
Если у какого-либо человека перелом костей, можно сделать, чтобы кости у него срос-

лись быстро. Нужно пойти вдвоем с человеком, который носит такое же имя, как и у вас, на
то место, где вы сломали кость (руку или ногу).

Там подайте друг другу руки и попрощайтесь такими словами:

Прощай (имя) и прости, а меня, моя хворь, отпусти.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Все, кто проводит этот обряд, впоследствии мне рассказывали, что их врачи были пора-
жены тем, как хорошо и быстро срастались переломы.
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Заговор на ушибленное место

 
Чтобы ушибленное место не разболелось, плюньте на то место, где вы упали, и ска-

жите:

Матушка моя земля, прости меня ради Христа.
Зла не держи и всякую боль отпусти. Аминь.
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Советы массажистам

 
Заговорное слово для тех, кто делает массаж
Из письма: «Я окончила курсы массажа, работа мне очень нравится. И приятно, когда

люди довольны твоей работой. Но я слышала, что есть такой заговор, который делает руки
массажиста целительными, и после этого больные быстро идут на поправку. Если можно,
опубликуйте этот заговор.

С уважением, Рыбникова В. С.».

Заговор следует читать каждый раз, когда вы приступаете к работе.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Господи Боже мой,
Дары Твои святые, все дары Твои дорогие,
Даруй же и мне, Божией рабе (имя),
Спорое целительство моим рукам,
Благое усердие всем моим делам.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Приметы, связанные с работой массажиста

 
Нельзя во время массажа трясти кистями рук, иначе у вас заболят руки.
• Массажист во время сеанса не должен браться за те части своего тела, которые он мас-

сирует своему клиенту. Другими словами, если он массирует пациенту голову, то ему нельзя
дотрагиваться до своей головы и т. д. В противном случае все болезни пациента можно пере-
вести на себя.

• Во время сеанса массажа нельзя жаловаться на свои болезни и вообще вести разго-
воры о болячках, потому что, прикасаясь к телу человека и называя болезни, вы невольно
вводите код в программу здоровья пациента.

• Массажисту не следует брать плату за свою работу мелочью. Известен случай, когда
с массажисткой расплатились деньгами, среди которых было 10 рублей мелочью. Когда она
пришла домой, у нее проявились те же симптомы тяжелой болезни, что и у пациентки. Таких
случаев очень много.

• Говорят, что молчание – это золото. Это очень подходит к работе массажиста. Масси-
ровать пациента следует молча, иначе обмен информацией может возникнуть в самом бук-
вальном смысле слова.

• Если массажисту бывает плохо после работы с определенным клиентом и это чувство
дискомфорта каждый раз усугубляется, то, возможно, следует подумать, стоит ли работать
с данным клиентом…
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Заболевания щитовидной железы

 
 

От узлов на щитовидке
 

Из письма: «Подскажите, пожалуйста, чем можно помочь, если у меня на щитовидке
узлы. Мне 48 лет. Сахарного диабета нет».

Очень хорошо помогает настой из такого сбора:

Трава руты пахучей – 3 ст. ложки
Трава донника лекарственного – 2 ст. ложки
Плоды боярышника – 3 ст. ложки
Трава пустырника пятилопастного – 3 ст. ложки
Ламинария сахаристая – 3 ст. ложки
Побеги туи западной – 2 ст. ложки
Цветки календулы – 3 ст. ложки
Трава дурушника колючего – 4 ст. ложки

Весь сбор хорошо измельчить, перемешать и пользоваться в течение одного месяца без
перерыва, заваривая 1 ст. ложку смеси стаканом кипятка. Пить до еды по 1/4 стакана. После
месячного курса отдохните две недели и снова повторите по той же схеме.
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Еще один способ лечения узлов щитовидной железы

 
Выйдите на улицу после 12 часов ночи. Посмотрите на убыльную Луну и выдохните

из себя воздух, сказав при этом:

Ты, Луна, убываешь, ты, Луна, мою хворь забираешь,
Как ты, мать-Луна, на убыль идешь,
Так ты, Луна, и всю мою хворь заберешь.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Помощь при заболевании щитовидки

 
Моя бабушка брала шерсть белой овцы, обваливала ее в соли, причем шерсть она не

мыла. Когда она катала клок шерсти по соли, то тихонько шептала:

Овца моя дорогая, овца моя шерстяная,
Через эту соль возьми на себя боль
С рабы Божией (имя).
Возьми ее хворь, возьми ее боль с ее тела бела,
Чтобы раба Божия (имя) не болела.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Заговоренную шерсть она отдавала больному и советовала положить клок соленой
шерсти в марлю и привязать к шее как компресс. Я видела, что у больной узлы становились
гораздо меньше, а со временем и совсем исчезали. Но повязки с наговоренной соленой шер-
стью нужно каждый раз менять на новые. Черная овца для лечения не подходит.
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Заговор от базедовой болезни

 
Взять нож с деревянной ручкой. Ударить один раз по столу (тихонько) и тут же дотро-

нуться до себя (аккуратно) и сказать:

На море на Лихомане, на острове на Буяне
Живет рыба о трех плавниках,
О трех головах, о трех черных хвостах.
Шея у нее не болит, горло у нее не горит,
Она, знай себе, живет, тихо-тихонько плывет.
Так бы и меня хворь,
Боль за шею не хватала,
Базедка от моей белой шеи отстала.
Как я сказала, как я наказала,
Слово к слову слепись, дело с делом скрепись,
А ты, хворь-маета,
От моего тела бела откочнись.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Нервные и психические заболевания

 
 

От напущенной бессонницы
 

Письмо читательницы Попковой Е. А.: «Дорогая и уважаемая Наталья Ивановна!
Обращаюсь к Вам в отчаянии. Вот уже два года, как я совершенно не сплю. Врачи обследо-
вали меня и развели руками. Говорят, что не находят причины моей бессонницы. Невропа-
толог шутит, говорит: „Мне бы ваше здоровье“. Но ведь я не обманываю. Всю ночь мотаюсь
по квартире, то на диван лягу, то в кресле устроюсь, то на кровати прилягу – нет сна, и все.
От силы часа два подремлю, и то слава богу. А ведь у меня работа ответственная: я водитель
трамвая. Боюсь отключиться. Кто знает, как организм сработает? Боюсь за людей, которых
вожу, и боюсь потерять работу. А теперь о том, почему я лишилась сна. Однажды я заканчи-
вала рабочий день. Устала жутко, так как работала в этот день одна, без кондуктора. Люди
передавали мне деньги за проезд в кабину, и я отрывала билеты, давала сдачу и, естественно,
вела трамвай. В конце смены села в салон старуха и, видимо, задремала и проехала свою
остановку, хотя я и объявляла название остановок. Подошла эта бабка к водительской кабине
и стала мне выговаривать, что из-за меня она проехала свою остановку. Я разозлилась и ска-
зала ей, что нужно меньше спать в трамвае и слушать, что объявляют. Слово за словом, мы с
ней разругались, у меня просто сдали нервы. Я ей сказала: „Ничего, прогуляешься и крепче
спать будешь“. И тогда в ответ мне бабка сказала: „Запомни мои слова, с этого дня ты спать
не будешь. И даже места для сна себе не найдешь!“ Она вышла, а я с тех пор не сплю. Очень
Вас прошу научить, как можно снять с себя ее заклятие на бессонницу».

Дождитесь новолуния и, глядя на молодой месяц, скажите так:

Князь молодой, рог золотой,
Тебе, добру молодцу, по ночам гулять,
А мне, рабе Божией (имя),
По ночам крепко спать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От припадков у взрослых и детей

 
Возьмите в поддувале тлеющие угли. Бросьте их в воду, они будут шипеть, а вы шеп-

чите:

Господи, помоги, Господи, благослови.
Благослови, Боже, мою молитву
На помощь и исцеление раба Божиего (имя).
Заговариваю я, Божия раба (имя знахаря),
Эту душу и тело: от битья, колотья,
Тряски, бесовской пляски.
Из глаз, рук, ног, локтей, ногтей,
Кровей, грудей, подгрудий,
Из мозга, живота,
Суставов всех и полусуставов.
Пойдите вы вон без возврата в тело,
Без оглядки, бесовские припадки,
Колотье, тряски, дьявольские пляски.
Ножом вас высекаю.
Крестом вас извлекаю,
Зашептываю, заговариваю,
На горячие угли выговариваю.
На море есть дуб-стародуб,
Туда, припадки, пойдите,
Там на дубе-стародубе живите,
А душу и тело бело раба Божиего (имя) оставьте.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Практическая магия. Книга 2»

63

 
Как вылечить психического больного

 
Этой молитвой вычитывают даже сумасшедшего. Делать это нужно, как только чело-

век заболел.
Встают возле кладбищенских ворот и ждут, когда провезут первого покойника. Как

только машина или телега с гробом войдет в ворота, нужно тотчас же сказать ей вслед:

Как этот гроб от живых уходит,
Так чтоб и хворь с головы раба Божьего (имя)
Навеки ушла.
Как этот гроб в эти ворота назад не повезут,
Так чтоб и болезнь не вернулась
К голове раба Божьего (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Как заговорить шизофрению

 
Дождитесь того времени, когда пойдет лед по реке. Больного приводят на берег и умы-

вают. Потом его обтирают наговоренным полотенцем. Заговаривают полотенце так:

Выйду я к матушке реке.
На ее островке золотой стул стоит,
На стуле этом Сама Матушка Богородица сидит.
На руках Ее ножик булатный лежит.
Отхватывает Она хворь и обрезает,
Рабе Божьей (имя) ум поправляет.
Чтобы в мозгах было ясно,
Мыслям думалось прекрасно.
Пристаньте к ней, мои слова,
Во всяк час, во все минуты,
Во все суточные секунды.
На ветху и на новцу, на перекрой-месяцу,
На все зори: на утреннюю, дневную,
Вечернюю и ночную.
Солнце в затылок, Луна в лоб,
Чтоб никто никогда не смог
Ум-разум сгубить, смутить.
Ныне, вечно и бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Снятие страхов

 
Заговаривают воду в последнюю среду любого месяца и этой водой умывают того, кто

подвержен страхам. Заговаривают так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Матушка сыра-земля,
Ты моешь, полощешь берега,
Из земли выходишь,
Глубоко в землю уходишь.
Пособи и помоги мне, Божией рабе (имя),
Божиего человека полечить от пустых страхов,
Разум заговорить.
Как дитя груди не пугается,
Как священник своего креста не чурается,
Так бы и раб Божий (имя) ничего не боялся
И никого никогда не пугался.
Слово мое крепко, дело мое лепко.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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От агрессивности

 
Не секрет, что есть такие люди, которых все и всегда раздражает. Порой достаточно

одного слова, чтобы человек вышел из себя, и при этом страдает вся семья.
В предыдущих книгах я давала молитвы и заговоры на неспокойных (крикливых)

детей, но чаще вы просите дать заговоры от агрессивности буйных и неуживчивых людей.
Учитывая эти просьбы, я научу вас заговорным словам, которые делают злобных

людей гораздо мягче и покладистей. Напоминаю вам: если вы будете читать для мужчины,
то заговоры следует читать в условно называемые мужские дни недели: понедельник, втор-
ник и четверг. Если вы хотите помочь женщине, то и читать вам нужно в женские дни: среду,
пятницу, субботу.

Итак, если у вас, к примеру, сын или муж имеет агрессивный характер, возьмите сто-
ловую ложку и поднесите ее близко к своим губам, прочтите три раза заговор от агрессив-
ности. Эту ложку дайте за обедом тому, для кого вы читали.

Заговор этот древний. Его использовали для того, чтобы в доме не было ссор и скан-
далов. Время показало, что он всегда помогал. Читать заговор нужно так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Истинно вам говорю:
Сколько бы люди пищу с ложки ни ели,
Все равно они снова есть хотели.
Как правда то, что люди
Будут весь свой век есть и пить,
Так истинная правда, что раб Божий (имя)
Больше не станет рабу Божию (имя) бить.
Ныне, вечно и бесконечно.
Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Практическая магия. Книга 2»

67

 
От страха

 
Читают, поглядывая на молодой месяц.

Месяц-браток, месяц-сваток, месяц суженый,
Ты ходишь высоко, ты видишь далеко,
По полям, по морям, по рекам, по берегам.
Возьми мой страх и отнеси его в лес.
Там в лесу найди лису, найди волка и зайца,
С моей крови на их кровь положи,
Строго-настрого накажи,
Не мне (имя), а зверю бояться,
Дай, Господи, мне от страхов избавляться.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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От психоза

 

Крест мой, моя сила.
Крест – Божий символ.
Креститель мой со мной.
Крест мой великий.
Ангел его в руках держал,
Злобу беса из раба Божьего (имя) изгонял.
Божьим словом покорял.

Трижды в день (утром, днем и вечером) откройте и закройте крючок на двери (защелку)
и скажите на едином дыхании эти слова.
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От навязчивых мыслей

 
Если человек постоянно думает об одном и том же (об опасности, измене, самоубий-

стве и т. д.), следует поступить так. Перевязывают меж собой три ветки, говоря при этом
заговор. Затем уходят и не возвращаются.

Царь Соломон, хитрый и мудрый,
Отними у раба Божьего (имя)
То, о чем думки его горят,
Мозги его болят, мысли его водят,
Черти его хороводят.
Сними его с черного креста.
Поставь все на свои места.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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От постоянной меланхолии

 
Меланхоликам трудно жить не только из-за постоянно подавленного состояния, но и

потому, что таких людей обычно сторонятся. От них избавляются в коллективах, поскольку
с ними трудно сработаться. Вечно горестное выражение лица навлекает на них одиночество.
Никто не желает жить с таким человеком.

В светлую пятницу (на Пасхальной неделе) нужно умыть меланхолика водой, в кото-
рую опускают три крашеных пасхальных яйца, до этого освященных в церкви. Говорят при
этом так:

Укрепи мои верные слова, Господь,
Укрепи, Христос, раба Божьего (имя).
Как люди радуются светлой Пасхе,
Так и раб Божий (имя) пусть будет жизни рад.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Простудные заболевания

 
 

От затяжного кашля
 

Если у человека длительное время не проходит кашель, то нужно три вечера подряд
умывать его заговоренной водой. Заговаривают воду так:

Встану лицом на вечерней заре,
Икона святая на стене, крест на мне.
Зорюшка Маремьяна, ты красна и румяна,
Возьми с меня кашляту-маету, удушье,
Снеси ее за океан-море, в широкое раздолье.
Там все возьмут, все примут.
Там гостям напечено и наварено,
А моя вода наговорена.
Как заря Маремьяна не кашляет, не чихает,
От хворей разных не вдыхает и не страдает,
Так бы и я не болела,
Не кашляла, не скорбела.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Заговор при воспалении легких

 
Читают на воду, ею поят и умывают больного. Замечено, что после этого у больного

человека понижается температура, исчезают хрипы в легких и больной очень быстро идет
на поправку.

Заговор читают так:

Иисус Христос, возлюби рабы Твоей дух.
Ты Сам Спас, всех спасаешь,
От любой хвори поднимаешь.
Господь, приди, в правую руку легкие возьми,
Дай им дышать вольно и небольно.
Господи, не сама я болящей помогаю,
А имя Твое в помощь рабе Божьей (имя) призываю.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Лечение легочных заболеваний

 
Баню топят березой, выстилают пол и полок сеном и хвоей. Делают два ведра взвара.

В одном эвкалипт, в другом – сухая горчица. Это для поддачи на камни и для обертывания
простыней.

Кладут больного на полок, проходятся по нему по очереди то эвкалиптовым веником,
то хвойным. Оба веника заранее запаривают. При этом, не прерываясь, читают подряд две
молитвы:

Молитва первая
Скорый в заступлении един сый Христе, скорое свыше покажи

посещение страждущему рабу Твоему и избави от недуг и горьких болезней;
и воздвигни во еже пети Тя и славити непрестанно, молитвами Богородицы,
Едине Человеколюбче.

Молитва вторая
Спаси, Господи, и помилуй раба Твоего (имя) словами Божественнаго

Евангелия, чтомыми о спасении раба Твоего. Попали, Господи, терние
всех его согрешений, и да вселится в него благодать Твоя, опаляющая,
очищающая, освящающая всего человека во имя Отца и Сына и Святого
Духа. Аминь.

А затем читают заговор:

Матушка баня мать,
Помоги хворь с легкого снять.
В одном углу охи.
Во втором вдохи,
В третьем тепло,
В четвертых все с легких сошло.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Кожные заболевания

 
 

От бородавок
 

Из письма: «После сорока пяти лет на моем теле появилось множество бородавок раз-
ных размеров. Я обращалась к дерматологу, но все, что мне прописали, не дало никаких
результатов. Когда я пришла к врачу в очередной раз, он мне посоветовал найти бабушку,
чтобы заговорить бородавки. Свою историю я рассказала знакомой, и она мне посоветовала
обратиться к Вам.

Очень прошу выслать мне Вашу книгу заговоров с необходимыми мне молитвами.
С уважением, Герасимова Наташа».

Среди многих заговоров от бородавок – это один из самых сильных. В темную ночь,
когда на небе не будет луны и звезд, разрежьте цельную булку на четыре части. Булка должна
быть изготовлена из пшеницы. Покупать ее следует в любое нечетное число без сдачи.

Разрезав ночью хлеб, положите его в четырех углах своей комнаты. Каждый кусок
хлеба следует заговорить, а утром, собрав хлеб из углов, положите его под разными дере-
вьями.

Хлеб склюют птицы, съедят животные или же он сгниет, после чего вы навсегда изба-
витесь от ненавистных вам бородавок. Заговаривают хлеб так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Истинный Христос мылся и полоскался,
Ничего не боялся.
Потом за дубовый стол сел,
Хлебушка белого поел, встал и сказал:
«Как этот хлеб на четыре части поделился,
Так чтобы и от тела главный князь отделился».
На резаный хлеб сошел,
От рабы Божией (имя) навсегда ушел.
Ой ты, куманек-бородавок, князек,
Ступай на каравай, а рабу Божию (имя) забывай
С этого часа, с моего наказа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Практическая магия. Книга 2»

75

 
Как извести бородавки

 
Из письма: «Мне 36 лет, а я еще не замужем. Думаю, что причина этого – наличие у

меня на теле множества бородавок.
Очень прошу, если есть молитва или заговор, который избавит меня от этой гадости,

напишите их, пожалуйста, в своих книгах. Книги эти бесценны, из них я черпаю столько
полезного! Дай Бог Вам и издателям этой книги крепкого здоровья на всю жизнь.

С уважением, Круглова Т.».
Оторвите от клубка шерсти нитку и завяжите на ней столько узелков, сколько на вашем

теле бородавок (если хоть один узелок недовяжете, толку не будет). Унесите эту нитку с
узлами в лес и привяжите ее на нижнюю ветку ели. Когда привяжете, перекреститесь и ска-
жите:

Как правда то, что Адамово яблоко ель не рожает,
Так правда то, что с этого часа все бородавки
От моего тела (имя) поотпадают.
Ключ. Замок. Язык. Аминь. Аминь. Аминь.

Уходить нужно быстро и не оглядываясь.
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Как заговорить мокнущий лишай

 
Берут осиновую щепу и сотворяют ею крест над больным местом. Заговор читают три

раза, после каждого раза трижды плюют через левое плечо. Читать нужно так:

Шел Иисус Христос по широкому бору,
Ступил левой ногой на гнилую колоду.
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