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Владимир Уланов
ПОМОГИ СЕБЕ

 
Обряды на все случаи жизни

 
В минуту жизни трудную
Теснится ль в сердце грусть,
Одну молитву чудную
Твержу я наизусть.
Есть сила благодатная
В созвучье слов живых,
И дышит непонятная
Святая прелесть в них.
С души, как бремя скатится,
Сомненья далеко
И верится, и плачется,
И так легко, легко…

М.Ю.Лермонтов

.



В.  Уланов.  «Помоги себе»

6

 
ВВЕДЕНИЕ

 
Перед вами необычная книга. Она представляет собрание обрядов, которые использо-

вали люди, и они помогли им. Необычна она еще тем, что вы сами можете провести эти
обряды. Главное, что потребуется от вас, – это вера в их воздействие.

Настоящая книга является не только экскурсом в мир целительских и мистических зна-
ний, но и практическим руководством для тех, кто решил освободиться от жизненных непри-
ятностей, освоить секреты гармонии здоровья и долголетия.

Опыт многих поколений магов и знахарей станет добрым проводником в преодолении
ваших жизненных ситуаций.

Человек и его окружающая среда должны жить в гармонии.
Это мудрость наших предков, находящаяся на защите равновесия с окружающим

миром.
Тонкие энергетические силы действуют в человеческом теле и во всей окружающей

среде. Они влияют на нашу жизнь, поступки и взаимоотношения друг с другом. Поэтому,
пользуясь богатым наследием наших предков, мы можем существенно улучшить Вашу
жизнь. Из этой книги Вы узнаете, как действуют обряды и ритуальная магия. Нужно их лишь
знать и умело ими пользоваться, и вам будет легко, счастливо и свободно идти по жизни.

Обрядная магия уходит своими корнями в глубокое прошлое.
Многие века люди прибегали к приворотам и отворотам, заговорам и молитвам, кото-

рые при умелом использовании оказывали действенную помощь. Здесь вы найдете советы
и рекомендации использования обрядов в вашей жизни. Познакомитесь со средствами для
возбуждения любви, избавления от ненужного чувства, ограждения себя и своего дома от
зла.

Психолог – психотерапевт Владимир Уланов
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Обряды на любовь

 
 

Снятие свадебной порчи, для защиты молодых.
 

– Возьмите 2 булавки или 2 швейные иголки с шишечками, наговорите на них: «Моло-
дые за стол – Ангел на престол. Колдун, не колдуй на питье, воду не дуй. Сама Господня
сила брак наш освятила. Мать Пречиста, Господь Бог! Все дурное за порог! Во имя Отца и
Сына и Святого Духа. Аминь». Булавки приколите на одежду супругов.

– Наговорите на воду следующий заговор: «И шел Христос через тридевять небес. На
том Христос опирался, на четыре стороны крещался, окрести мои телеса и словеса, неси мои
телеса и словеса от зари на небо, под булатный камень. Под булатным камнем там колдуны
и колдуницы, виритинки и виритинцы. Кто Гаврилу или Домну испортит, тот синее море
выпьет, желты пески пожрет, у нашем сенате, у Исусовой молитве, у угольном жаре». Перед
свадьбой этой водой обрызгайте голову и оботрите тело жениху и невесте, а затем напоите
их тем, что осталось.

Для более надежной защиты молодых на свадьбе, а также, если вы подозреваете, что на
вас или ваших близких наведена свадебная порча, рекомендую безотлагательно обратиться
за помощью к специалисту: ведь такой вид негативного воздействия – один из самых ковар-
ных по своим последствиям.

Чтобы наладить отношения между мужем и женой, наговорите на вино: «Мать пре-
святая Богородица и отец Иисус Христос, я не вино заговариваю, а любовь возвращаю. Чтоб
любовь была до скончания века Твоего раба Божьего (имя мужа) и рабы Божьей (имя жены).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь». Прочитайте 3 раза и дайте выпить вино мужу
вечером за ужином.

Если муж собрался уйти к другой, накормите его любимым блюдом или напоите
любимым напитком, предварительно 3 раза произнеся на них заговор: «На сахар, а не на
соль, на любовь, а не на ссору, чтобы раб Божий (имя мужа) тянулся за мной как нитка за
иголкою. И чтобы ни в дороге, ни на охоте он меня не забывал, рабу Божью (имя жены)».

Если супруг уже ушел от вас, купите мужскую майку или рубашку. Разложите на
кровати старую, уже ношеную майку (рубашку), сверху положите обновку (в развернутом
виде), скрепите их тремя иголками под второй от ворота пуговицей и скажите: «Как три
иголки скрепляют, так скреплена моя любовь (имя жены) и любовь мужа моего (имя). И дома
на шею вернись, домочадец. Аминь. Аминь. Аминь». Затем в таком же виде (не складывая)
положите вещи на матрас. Обманутая жена должна спать на них в течение 3-х ночей.

Чтобы муж спал только с вами, добудьте где-нибудь волос из гривы мерина и зашейте
в нижнее белье мужа (например, в плавки). При этом нужно сказать: «Волосок мой бережет
любовь твою, раба Божьего (имя мужа) к рабе Божьей (имя жены), чтобы любовь твоя была
чистой и непорочной – любовь моя (имя мужа). Аминь. Аминь. Аминь».

Для привлечения любви приготовьте порошок из смеси двух столовых ложек куку-
рузного крахмала, нескольких щепоток тимьяна, розмарина, петрушки и лаванды. Часть
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порошка в огнеупорной посуде подожгите во время зарядки подарка. Оставшейся частью
порошка смажьте подарок (помните: смесь плохо отмывается).

Для создания страсти. Если хотите, чтобы ваша подруга, уравновешенная и сдержан-
ная, могла раскрепоститься и проявить пылкие чувства, приготовьте смесь, которой нужно
смазать подарок. В 60 г оливкового масла добавьте 2 капли эфирного гвоздичного масла, 1
каплю – имбирного и 1 каплю масла мяты перечной.

Для пробуждения искренности. Ночью, когда хорошо видна луна, приложите пода-
рок к собственному лбу и начитайте слова: «(название подарка), стань защитной стеной для
извлечения правды на свет. Пусть всякий и каждый, увидев тебя, поведает мне только правду
в ответ». Если на презенте не останется пятен от соприкосновения с вашей кожей, смажьте
его капелькой нерафинированного подсолнечного масла. Только хорошо подумайте, хотите
ли вы услышать правду!

На подарок красного цвета. Начитайте семь раз: «Красное – кровь моя, красное –
сердце мое, счастье в любви. Никто не в силах нас разлучить».

Если вы сомневаетесь, что встреча состоится. Когда у вас готов «заряженный» пода-
рок, а вы не уверены в том, что сумеете вручить его – спрограммируйте встречу. Для этого
днем зажгите на сковородке маленький костер из щепочек, бросьте в огонь несколько лавро-
вых листьев (сколько ухватите). Когда их охватит пламя, громко скажите 3 раза: «Лавровый
лист, что горит в огне, желание сердца притяни ко мне».

 
Заговор на любовь.

 
«За морем за Хвалынским, в медном городе, в железном тереме сидит добрый молодец,

заточен, закован в семьдесят семь цепей, за семьдесят дверей, а двери заперты семьюдесятью
замками, семьюдесятью крюками. Мечитесь, тоски, киньтесь, тоски, в буйну голову, в тыл, в
лик, в ясные очи, в сердце заточите любовь, подарите счастье, из окошка в окошко, из дверей
в двери, из ворот в ворота, на все пути и дороги, и перепутья. Сие слово есть утверждение
и укрепление, им же утверждается и укрепляется, и замыкается. Аше ли кто от человек,
кроме меня, покусится отмыкать страх сей, то буди, яко червь в свинце ореховом. И ничем,
ни аером, ни воздухом, ни бурей, ни водой дело сие не отмыкается. Аминь. Аминь. Аминь».

Читать 3 раза. Про себя загадать человека, у которого нужно вызвать любовь. Можно
вообще никого не загадывать, тогда заговор принесет любовь с кем-то еще вам не знакомым.
Считается, что заговор должен начать действовать в течение первых 40 дней после того, как
он прочитан.

 
Ритуал прощения между влюбленными.

 
Все знают, как трудно иногда любимым простить друг друга после ссоры. Этот ритуал

поможет освободить от обиды сердце.
Требуется действие обеих сторон. Возьмите три небольшие свечки – две белые и одну

красную. Зажгите их, затем сядьте лицом к лицу и возьмитесь за руки (левая рука в левой
руке, правая – в правой). Пусть провинившаяся сторона признает свою вину, и пусть оби-
женная сторона скажет: «Я люблю тебя. Я прощаю тебя».

Затем отпустите руки и положите на блюдо монету (лучше серебряную). Провинив-
шийся берет белую свечу и дает воску капать с нее на монету. Обиженная сторона проделы-
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вает то же самое с другой свечой. Затем виноватый берет красную свечку и капает ее воском
на белый воск, который накопился на монете, говоря при этом:

Пусть любовь моя к тебе
Покроет обиду, что я причинил.
Чтобы никто и никогда
Нас с тобой не разделил.

Вновь возьмитесь за руки и поцелуйтесь над монетой. Затем монету следует вынести
и закопать в землю – желательно у ствола ивы.

 
Если обстоятельства разлучили вас с любимым.

 
Возьмите половинку скорлупы грецкого ореха и просверлите в ней маленькую дырочку

у самого края. Проденьте в нее красную нитку и на конце завяжите узелок, чтобы она не
выскочила.

Налейте воды в ведро и пустите плавать ореховую скорлупу. Держитесь за конец нити
и говорите:

Моря и горы – не преграда,
Вернись скорей ко мне, любимый.
Заклятье Ганы налагаю:
Любовь всегда права, мой милый.

Опустите теперь указательный палец вертикально в воду и начинайте им ее помеши-
вать. Делайте это так, чтобы нитка обматывалась вокруг вашего пальца.

Повторите заклинание. Его нужно произнести всего три раза, и к этому времени нитка
должна быть полностью намотана на палец, а ореховая скорлупа плотно притянута к нему.
Вытащите скорлупу из воды и вынесите ее на улицу.

Снимите нитку с пальца и положите ее в скорлупу. Закопайте скорлупу перед входной
дверью или спрячьте где-нибудь рядом с дверью городской квартиры. Этот ритуал поможет
вашему возлюбленному скорее вернуться домой.

Призвать к себе любимого (ую) поможет и другой старинный обряд.
Найдите на земле след вашего (шей) любимого (ой). Затем выкопайте след (точнее,

землю, на которой он отпечатался). Отнесите землю к ближайшей иве и у ее основания в
ямку положите отпечаток следа и присыпьте землей.

Погребая след, говорите: «Земля на земле, узнаешь обо мне. Любовь моя – цветок, а я –
стебелек. Ты (я) – петух, курица – я (она). Расти, расти, ива моя! Печаль минует таких, как я».

Вскоре вы увидите, что человек, по которому тоскуете, явится к вам.
 

Чтобы крепла любовь.
 

Известно, что оба пола – и сильный, и слабый – подвержены частым сомнениям, терза-
ниям, ревности. Все из боязни, что кого-то мало любят или разлюбят. Опасения эти бывают
как обоснованными, так и совершенно надуманными. В любом случае вам помогут забытые
и малоизвестные обряды:

1. Свежесорванную розу надо обмотать тонкой паутиной, высушить на жарком полу-
денном солнце. Затем опрыскать росою, собранной с кустов черной смородины, и снова
высушить. Потом опять обмотать паутиной, смочить той же росой и снова высушить. Так
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повторить 3 раза. Потом завернуть розу в тонкую тряпицу и носить при себе. Eсли этой тря-
пицей дотронуться до любимого, то он скоро признается в любви.

2. Поставьте на стол бокал красного вина. Подвесьте кольцо на красную шелковую
ленту. Держа ленту между большим и указательным пальцами наподобие маятника и поста-
вив локоть на стол, дайте кольцу повиснуть над винным бокалом. Постарайтесь удержать
кольцо в спокойном состоянии.

Громко и четко произнесите свое имя, затем имя любимого (ой). Повторите имя воз-
любленного (ной) еще два раза (всего три раза). Затем, думая о нем (о ней), позвольте кольцу
раскачиваться до тех пор, пока оно не звякнет о стенку бокала с вином по разу для каждой
буквы. Все это время повторяйте имя любимого человека. Повяжите ленту на шею, и пусть
кольцо свисает вам на грудь, ближе к сердцу. Носите его в течение трех недель. Каждую
пятницу повторяйте ритуал. Тогда к концу третьей недели тот, кого вы любите, придет к вам.

3. Отрежьте (а не подберите) две дубовые ветки. Одна около 15 см длиной, а другая
около 10 см. Это будет исходным материалом, чтобы сделать вольт (куколку), которая будет
представлять вашего (у) любимого (ую).

На длинной ветке нацарапайте (вырежьте) имя вашего возлюбленного (ой), на корот-
кой – слово «сердце». Теперь возьмите маленькую веточку и положите ее поперек большой,
приблизительно в 5 см от верха, так, чтобы у вас получился крест. Свяжите в этом месте его
(ее) волосом. Воткните фигурку в землю у подножия дуба и обложите ее кругом из желудей,
а также из нескольких волосков возлюбленного (ой). Опуститесь на колени лицом к дереву
и произнесите: Сила большая дубу дана: Людям помочь в состоянье она. Если любовь свою
выскажешь ты, То не страшны нам ненастные дни. Затем уходите и возвращайтесь на сле-
дующий день. Если фигурка все еще стоит, вновь опуститесь на колени и повторите закли-
нание. Делайте это в течение семи дней подряд. Если фигурка все это время стоит, тогда
ваши дела идут хорошо, и вы вскоре будете вместе. Но если по какой-то причине она упадет,
то на вашем пути возникнут препятствия, которые помешают вам быть вместе.

Все должно быть проделано в один и тот же час в семь следующих друг за другом
пятниц, начиная с ближайшей к полнолунию (прежде чем луна достигнет полного размера,
а не после этого). Возьмите розовую свечу и нанесите на нее семь колец (круговых отметок
ножом) на равном расстоянии друг от друга. Таким образом свеча окажется поделенной на
семь частей.

Зажгите ее и произнесите имя любимого. Затем скажите:

Гана, будь со мной во всех моих делах,
Жажду встретить настоящую любовь.
Пусть любимый выразит в словах,
Как кипит от страсти в жилах кровь.

Повторите заклинание три раза. Пока свеча не догорит до первой отметки, думайте,
как любимый (ая) придет к вам. Затем погасите свечу пальцем (не задувая) и отложите до
следующей недели.

В последнюю неделю дождитесь, пока она сгорит до конца.
5. В уединенном месте выложите круг из камней, каждый из которых должен быть при-

близительно размером с картошку. Круг должен быть полметра в диаметре. В центре круга
разведите огонь. Возьмите деревяшку толщиной 4–5 см и длиной около 30 см. Вырежьте
имя вашего возлюбленного (ой) на этой деревяшке. Когда огонь хорошо разгорится и нач-
нет успокаиваться, положите эту деревяшку поперек вашего костра в направлении с востока
на запад. Пусть огонь охватит дерево и оно будет гореть, на протяжении всего этого вре-
мени смотрите на него и воображайте, что любовь вашего возлюбленного (ой) по отноше-
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нию к вам все возрастает. Не ворошите костер, пусть ваша деревяшка лежит на самой вер-
хушке костра, пока он горит. Когда деревяшка прогорела почти наполовину, посыпьте на нее
немного сахару по всей длине и назовите имя вашей любви. Вы увидите, что сахар заставит
деревяшку вновь вспыхнуть.

Повторите все это – посыпание и произнесение имени – семь раз.
Не торопитесь. Потребуется столько времени, сколько надо, чтобы сгорела вся дере-

вяшка. Когда деревяшка прекратит гореть и ничего не останется, кроме горячего пепла (но
не ранее!), залейте костер холодной водой, чтобы погасить его окончательно.

 
Приворот.

 
Возьмите фотографию человека, к которому вы испытываете нежное чувство. И, если

это чувство сильно, в ночь полнолуния поставьте треугольником три свечи, а в центре его
положите фото возлюбленного (возлюбленной). Пристально вглядитесь ему (ей) в глаза и
тихо вслух расскажите о своих чувствах (желаниях). Но совершенно искренне, без капли
лжи.

Свечи нужно купить небольшие (те, что у нас называют хозяйственными, не подойдут),
чтобы во время обряда они сгорели почти целиком. Лучше, если вы поставите их на бумагу
или деревянную доску, потому что после обряда нужно будет соскрести весь воск, сложить
вместе с фотографией, завернуть в белую тряпицу и спрятать в свое нижнее белье, лежащее
на полке в шкафу. Храните там все это в течение семи месяцев.

Что произойдет в результате ваших действий? У предмета вашей страсти возникнет
устойчивая тяга к любовным чувствам. Причем очень скоро эта тяга станет целенаправлен-
ной – он или она будут думать только о вас: наяву или во – сне.

В течение тех месяцев, что вы будете хранить фото со сгоревшим воском, до года магия
вашего ритуала будет продолжать действовать.

 
Чтобы вернуть любимого.

 
Вытрите свои слезы платком и сохраните этот платок до первой ночи полнолуния.

Ночью, не глядя в зеркало, выйдите на улицу, взяв с собой платок, и прочтите следующее
заклинание:

«Господи, благослови, Господи, спаси, Господи, помоги!
Я голубка твоя, хочу съесть тебя,
с руками, ногами, ясными очами.
Я – дышать,
ты – по мне тосковать.
Я – поминать,
ты – по мне вздыхать.
Ни днем ни ночью покоя не видать.
Мой вздох, твой – ох,
так и было бы, как сказано,
крепко-накрепко завязано».

Затем завяжите все четыре угла платка и сплюньте три раза через левое плечо. Через
две ночи сожгите платок, а пепел пустите по дороге, по которой ходит ваш любимый.
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Заговор на предотвращение развода.

 
В семье, где происходят скандалы, склоки, ссоры, и дело идет к разводу, три раза про-

чтите шепотом следующий заговор:
«Корона Царя и Царицы, венчание небылицы, быть тому, что я скажу: Двух сердец

души раба Божьего (имя) и рабы Божьей (имя) венчальный платок, венчальная свеча, вен-
чальный алтарь, венчальный звон, венчальное время, венчальный час и мой крепкий наказ».

Заговор нужно читать двенадцать дней подряд – либо ночью, либо в так называемый
«венчальный» час (14.00). Главное, чтобы в это время один из супругов спал.

Если ушел муж или любимый.
Если ваш муж или любимый человек ушел от вас, но в доме остались его вещи, нужно

сделать следующее: возьмите его вещь, перекреститесь, положите ее под матрац кровати, на
которой он раньше с вами спал, а после полуночи читайте наговор у постели:

«С телесов вещь взяла, на 7 дней с глаз убрала, под матрац положила, ведуна помочь
просила. Матица, перевернись, раб (имя), домой возвратись. Аминь».

Не трогайте вещь в течение 7 дней, и всю неделю читайте наговор.
 

Соединение тех, кто расходится.
 

ля того, чтобы сохранить семью ради любви и детей, нужно в течение 9 дней по 3 раза
утром и вечером читать следующую молитву: «Как страдает Божья Матерь по своему сыну,
так бы и раб (имя) и раба (имя) по друг дружке болели и день, и ночь, и час, и получас. Ни
покоя друг о друге не знали, не могли бы по врозь быть и жить, ночевать и век вековать.
Ключ, замок, вот Бог на порог. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь. Аминь. Аминь».

 
Если в семье все друг друга ненавидят.

 
Этот обряд помогает избавиться от скандалов в доме, от дрязг между родственниками

и семейными парами.
Возьмите горшок с землей, «посадите» в нее перевернутую вверх тормашками мор-

ковку и произнесите следующие слова: «Когда морковь местом поменяется, только тогда моя
семья разругается».

Ровно через 40 дней морковь необходимо вытащить и выбросить.
А этот заговор читается один раз в году 14 февраля – в День Всех Влюбленных: «Мать

Пресвятая Богородица, Никола Чудотворец и сам Иисус Христос, я жизнь и любовь возвра-
щаю и закрепляю. Чтобы такая чистая жизнь была, как у раба (имя) с рабой (имя). Во имя
Отца и Сына и Святого Духа. Аминь».

Читать заговор следует в 2 часа дня 14 раз подряд.
Существует древнее поверье: человек, который сделает этот обряд, обретет любовь и

покровительство Святого Валентина на целый год.
 

Заговор на взаимность.
 

Возьмите любое золотое кольцо. Заверните его в белую шелковую материю и носите
на теле у сердца в течение недели.
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Затем омойте утренней росой, положите в стакан с ключевой водой и произнесите сле-
дующие слова: «О ты, кого я люблю (имя)! Будь вечно моим (моею)! Пусть твое сердце при-
надлежит только мне (имя) и никому более и никогда во веки веков».

Заговоренную воду перелейте в чистый пузырек, закупорьте его и поставьте перед зер-
калом.

В течение трех дней, подходя к зеркалу и беря гребень или расческу, повторяйте: «Друг
мой (имя) так же должен быть близок ко мне, как этот гребешок к моему телу».

После этого полстакана заговоренной воды нужно дать выпить предмету своих чувств,
а вторую половину выпить самому. Пузырек убрать и бережно хранить, чтобы он не раз-
бился.

 
Чтобы быть любимым (любимой).

 
Поставьте в том месте, где находится супружеская кровать, вазон с цветущей геранью,

а вечером пусть горит зеленая свеча, которую необходимо не забыть погасить перед сном,
но только не дуть на нее.

Старые люди рекомендуют это делать при помощи двух пятаков, зажав их между паль-
цами, предварительно расположив между ними пламя горящей свечки. Делайте так почаще
– и, как утверждается, песня любви никогда не оставит вашу супружескую спальню.

Если человек уехал и не возвращается, а вы хотите, чтобы он вернулся, надо
поступить следующим образом. Поставьте два зеркала одно напротив другого. Между зер-
калами установите зажженную свечу. Прочитайте молитву «Отче наш», затем три раза сле-
дующее заклинание: «Стою я лицом на восток посреди четырех дорог. Гляжу мимо солнца
на луну, мимо луны на звезду. Матушка-заря, повернись, раб божий (имя), домой возвратись.
Посылаю вслед тебе тревогу, загораживаю тебе дорогу. Как верно, что Господь родился, кре-
стом крестился, был распят, так чтоб верно раб Божий (имя) вернулся назад. Аминь».

После того как вы прочтете заклинание, погасите свечу пальцами левой руки. Закли-
нание надо читать каждый день два раза – утром и вечером.

 
Стать самой очаровательной.

 
Итак, приобретите небольшое круглое зеркальце. Дождитесь прихода ночи и восхода

луны. Выйдите на улицу или подойдите к открытому окну за несколько минут до полуночи.
Если это возможно, сбросьте с себя всю одежду. Обратите свой взор в черную пустоту ночи.
Ощутите таинственные флюиды, переполняющие воздух, касающиеся вашего тела и воз-
буждающие вашу чувствительность.

Возьмите зеркало в руки. Смотрите на отражение луны и произносите: «О священная
луна, Богиня ночного света и тонкой красоты, даруй мне свою защиту и покровительство,
позволь расцвести мне в твоем свете, исполнившись твоим очарованием и волшебством».
Оставайтесь неподвижной еще некоторое время: просто смотрите на луну в вашем зеркале
и представляйте, что ее флюидами наполняется зеркальная поверхность. Через некоторое
время возвратитесь домой или закройте окно. Заверните зеркало в белую ткань и храните
его в полной тайне и неприкосновенности.

Чтобы получить нужный эффект, время от времени рассматривайте отражение своего
лица и тела в зеркале и произносите магическую формулу: «Лунный свет наполняет мое
тело красотой, мою кожу свечением, а мой разум экстазом и наслаждением». Представляйте
в этот момент, что полученная зеркалом накопленная лунная энергия начинает распростра-
няться в пространстве вокруг вас. Окружающая вас атмосфера начинает светиться волшеб-



В.  Уланов.  «Помоги себе»

14

ным лунным сиянием, а потом постепенно наполняться вашими индивидуальными цветами
и вибрациями (розовыми, фиолетовыми, лиловыми, пурпурными – теплыми и мягкими).

Для наибольшего эффекта совершайте ритуал каждое утро в течение одной-двух
минут. И не забывайте повторять обряд накопления лунных флюидов один раз в три месяца.

 
Пирог согласия.

 
Вернуть благополучие в семью можно, если во время кризиса (скандалы, ссоры, откры-

тая ненависть), когда дело уже начинает доходить до развода, приготовить и вместе съесть
«Пирог Согласия».

Форма пирога зависит от кулинарных способностей заинтересованного в примирении
человека, но в него должны входить: орехи грецкие – из расчета 3 шт. на одного человека,
мед1 ст. ложка на каждого человека, изюм – по 12 шт. на каждого человека. Остальные ком-
поненты – мука, дрожжи, масло (маргарин) и прочее.

Важно иметь здесь в виду следующее, на каждый компонент начитывать по 3 раза
заклинание: «Как (название составной части пирога) невозможно будет отделить от целого,
так бы и (имя того, по чьей вине в семье начинаются конфликты) невозможно отделить от
меня. Да будет так».

Эти же слова, но уже на этот раз не считая, наговаривать во время соединения теста
с составляющими пирога.

Все. Теперь пирог следует выпечь. Эту работу нужно начать в любое воскресенье на
растущей луне на восходе солнца с таким расчетом, чтобы до его захода пирог был съеден.
Если что-то останется до начала новых суток, раздать кому угодно, но с тем условием, чтобы
сразу съели.

Примиряющее значение «Пирога Согласия» возрастает, если члены семьи будут знать
о его назначении.

Если ждать растущей луны нет мочи, а ситуация требует немедленного вмешательства,
то готовьте пирог в любое время и, разумеется, ешьте его.

Лично мне известны случаи, когда магическая кулинария реально помогла сохранить,
казалось бы, обреченную на развод семью.

 
Заговор на любовь.

 
Для лиц обоего пола
1. «Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Встану я и пойду из дверей в двери, из ворот

в ворота, в чистое поле. Навстречу мне огонь, полымя и буен ветер. Встану я и поклонюсь
им низёшенько и скажу так: «Гой еси Огонь и Полымя! Не палите земных трав, а сослужите
службу верную, великую: выньте из меня, раба Божия (имя), тоску тоскучую и сухоту пла-
кучую, понесите ее через высокие бора – не потеряйте, через пороги – не уроните, через
моря и реки – не утопите, а вложите ее в рабу Божию (имя), в белую грудь, в ретивое сердце,
чтобы она обо мне, рабе Божием (имя), тосковала и горевала в денну и нощну пору, в слад-
ких яствах бы не заедала, в меду, пиве и вине не запивала. Будьте вы, слова мои, крепки и
лепки от ныне и до веку. Заключаю крепким замком, а ключ в воду. Аминь».

Заговор читают над вином, водою, хлебом, солью, а заговоренный продукт добавляют
в пищу тому, чью любовь хотят вызвать.

2. «Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Как возрадуется вечерняя заря темной ночи,
так же возрадовался бы раб Божий (имя) рабе Божией (имя), как возрадуются и возвеселятся
частые звезды светлому месяцу, так бы возрадовался и возвеселился раб Божий (имя) рабе
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Божией (имя). Как возрадуется и возвеселится темная ночь утренней заре, так бы возрадо-
вался бы раб Божий (имя) рабе Божией (имя). И как возрадуется и возвеселится утренняя
заря красному Солнцу, так бы возрадовался и возвеселился раб Божий (имя) рабе Божией
(имя). Он бы зрил и смотрел, что Солнце, что душу в теле, как крест на церкви, и не мог бы
ни жить, ни быть без рабы Божией (имя). Как не может быть рыба без воды, а малое дитя
без матери, как сажа сохнет на потолке, так бы и тот раб Божий (имя) сох о рабе Божией
(имя), сох на полном месяце, и по всякий день, и по всякий час. Тем моим словам ключ и
замок во веки. Аминь».

Заговор читается на хлеб, вино и соль.
 

Девичьи заговоры на любовь.
 

1. «На море на океане на острове Буяне стоит зеленый сад. В том саду стоит столб,
на том столбе сам Господь рассылает Ангелов и Архангелов: «Пойдите вы в российскую
землю во град (имя), найдите раба Божьего (имя) и расслабьте его жилы, и мозг в голове,
чтобы раб Божий (имя) тосковал и горевал, печалился и сухотился, распалился плотью своей
и полюбил рабу Божию (имя) в пиру и беседе пуще роду-племени, пуще отца и матери, и
кроме никаких помыслов не замышлял. От ныне и до века. Во имя Отца и Сына и Святого
Духа. Аминь».

Заговор читают три раза на питье.

2. «Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Пойду я, раба Божия (имя), в чистое поле, есть
там белый кречет. Попрошу я белого кречета, чтобы слетал он в синее море, в крутые горы,
в темные леса, в зыбучие болота и попросил бы он силу Божию, чтобы дала ему помощь
сходить в высокий терем и застать его, раба Божьего (имя), хотя бы среди темной ночи сон-
ного. Сел бы белый кречет на белую грудь, на ретивое сердце, на горячую печень и вложил
бы рабу Божьему (имя) из уст своих, чтобы не мог он без рабы Божией (имя) ни жить, ни
быть, ни пить, ни есть. Аминь».

Заговор читают по три раза на три зари подряд: утреннюю, вечернюю и опять утрен-
нюю.

 
Заговоры на любовь красной девицы:

 
1. «Встану я, раб Божий (имя), утром ранешенько, пойду из избы дверями, из двора

воротами в чистое поле, погляжу, посмотрю на восточную сторону. Под восточной сторо-
ной стоят три печи: печка медная, печка железная и печка кирпичная. Как они разожглись,
распалились от неба до земли, так бы разожгло у рабы Божией (имя) к рабу Божьему (имя)
легкие, печень и кровь горячую: не можно бы ей ни жить, ни быть, ни есть, ни встать, ни
лежатьвсе на уме раба Божиего (имя) держать. Недоговорено, переговорено, прострелите
мои слова пуще острого ножа и рысьего когтя. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь».

Заговор читается на пряник, который должен быть подарен любимой девушке.
 

Увидеть будущего любимого.
 

В июньское новолуние девушки вплетали в волосы ленточку и при этом приговари-
вали:
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Я заплетаю эту косу, эту косу я заплетаю, Чтобы узнать то, чего еще не знаю, Чтобы
во сне увидеть ясно. Того, с кем буду счастлива. Не в лохмотьях, но и не при всем параде,
Одетым буднично, удобства ради. Чтобы завтра в ораве людской я увидела бы лик дорогой.

Срывая в новолуние тысячелистник, клали его под подушку и, перед тем как заснуть,
говорили:

Спокойной ночи, милый цветик.
Пусть сны твои будут прекрасны.
Я надеюсь, что завтра,
как только солнце засветит,
Постучит в мою дверь тот (та), с кем буду счастлива (счастлив).

 
От ссор.

 
Купите 12 свечей и дождитесь ясного вечера. Время года и фаза Луны роли не играют.

Единственное, что важно, – чтобы небо не было затянуто тучами, чтобы на небосводе сияли
звезды. Зажгите все свечи сразу после полуночи, расставив их по дому, и прочтите следую-
щее заклятие (лучше, если читать будет старший в семье):

«Отныне, дьявол, от храму и от дома сего, от дверей и от всех четырех углов. Нет
тебе, дьявол, ни части, ни участия, места и покоя. Здесь крест Господен, Матерь Христова
Пресвятая Богородица, святой Петр, святые евангелисты: Иоанн, Лука, Марк, Матфей, свя-
той Архангел Михаил, Гавриил, Рафаил, Уриил, Угасил, Егудил, Варахаил. Силы небесные
ликовствуют, здесь святые Херувимы и Серафимы, святой Михаил ныне по всей вселенной,
по них же полки держат святой Петр, палицу держа, здесь рождество. Предтечи, здесь тебе,
дьявол, нет чести, части и участия, нет места и покоя. Hе делай, дьявол, пакости сему месту,
дому и человеку, скоту и всем рабам Божьим. Беги отсюда в ад кромешный, там тебе приют,
там и обретайся. Слово мое крепко, как камень. Аминь».

 
На возврат.

 
Читать его следует двенадцать дней подряд, в два часа дня: этот час считается в магии

венчальным часом.
«Корона царя и царицы, венчанье небесное на земле. Двух сердец души раба Божьего

(имя мужа) и рабы Божьей (свое имя) венчальный платок, венчальная свеча, венчальный
алтарь, венчальный звон, венчальное время, венчальный час и мой крепкий наказ. С этого
часа, с моего наказа – идите два сердца, души раба Божьего (имя мужа) и рабы Божьей (свое
имя) друг другу навстречу, на вечную вечность.

Венчаю вас словом крепким, делом лепким и всей Белой магией. Аминь».
 

От ссор.
 

Помочь должен кто-то из старших членов семьи. Прочтите короткий заговор на еду
или питье и угостите рассорившихся.

«Как шла Ева за Адама, так и ты, раба (имя жены), иди за раба (имя мужа).
Чтоб век вместе жили, хлеб и постель делили, друг от дружки не отставали, друг без

друга спокою не знали. Куда раба (имя жены), туда и раб (имя мужа). Аминь».

Заговор, который разбудит совесть и материнский инстинкт у плохой матери ,
читают на ветер. Для этого приходят в дом, где она жила и где ей по всем божьим и чело-
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веческим законам следует быть, открывают окно или форточку и читают магический при-
зыв: «Плачет кобыла по жеребятам, овца по ягнятам, плачет всяк по своему дитяти. Плакала
Мать Пресвятая Богородица по сыну своему Иисусу Христу. Плачь и ты, раба Божья (имя),
по своим деткам, по своему дому, по своему порогу. Аминь».

Еще один – на еду или питье, которым следует накормить-напоить «залетную
мамашу», когда она появится в доме. Этот же заговор можно начитать на вещи или деньги:
именно они чаще всего бывают причиной подобных визитов.

«Волчице – логово, медведице – берлога, птице – гнездо, скотине – сарай, а ты, раба
Божья, свой дом знай. Аминь».

 
Если свекровь невзлюбила.

 
Читать по пятницам. Первый и второй – на блины, третий – на обеденную пищу, про-

следив, чтобы свекровь первой села за стол, и сложив потихоньку пальцы под столешницей
в фигу, когда та будет есть. О своих действиях никому и никогда не рассказывайте, даже если
станут интересоваться, почему в доме внезапно наступили мир и покой.

1. «Как месяц млад нарождается и пойдет по небу Господнему своим путем и своей
дороженькой, сам себе хозяин, так бы у рабы Божьей (свое имя), молодой хозяйки, народи-
лась сила и власть над свекровью. И знала бы она дороги всех своих домашних и держала
бы их в своей правой руке в своем правом кулаке. Цыц, свекровь, я тебе голова. Аминь».
Читается на молодой месяц.

2. «Как месяц убывает, на исход идет, так бы и ссоры в нашем доме на исход шли,
истаивали. Молчала бы моя свекровь, как мертвые не кричат, как рыбы в океане-море молчат.
Аминь». Читать на убывающую Луну.

3. «Как Луна полна на небе сияет, все Господнее небо освещает, так бы полно было
сердце моей свекрови ко мне. Так бы она ласку на меня источала, как полная Луна небо
освещала. Запираю весь мой сказ лунным замком, месяцевым ключом, подмесячным светом.
Аминь». Читать на полную Луну.

 
От ревности.

 
Ревность, особенно если идет она со стороны мужа, вполне способна разрушить союз

даже по-настоящему любящих людей. Наговорите на воду следующие слова и давайте ее
ревнивцу трижды: «Где ты, зуб собаки? В пасти. Где вы, ревности мужа (жены)? В напасти.
Так бы муж (жена) не ревновал(а), зубами не скрипел(а) и не орал(а), руками не махал(а).
Слово крепко и лепко. Аминь».

 
Приворот.

 
Эти приворотные слова произносят на закате солнца. Можно выйти из дома и уйти в

какое-нибудь уединенное место. Если обстоятельства не позволяют этого, можно шептать
в открытое окно или форточку. Главное, чтобы ветер дул от вас, унося слова вдаль. Слова
такие: «Как дитя не может без мати, овца без ягняти, так чтоб меня мои милый друг любил,
раб Божий (имя). Чтоб скучал и горевал, света бела не видал, не мог бы жить и часу быть
без меня, рабы Божьей (имя). Аминь».
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