


Доступная серия

 Сборник

Поминовение усопших:
молитвы и последования

«Никея»
2018



УДК 248.143
ББК 86.372

Сборник

Поминовение усопших: молитвы и последования  /  Сборник — 
«Никея»,  2018 — (Доступная серия)

ISBN 978-5-91761-855-5

В издание включены молитвословия о усопших, читаемые в храме
(последование Великой панихиды), на кладбище и дома (лития, каноны,
молитвы о усопших). Каждому разделу разделу предпослано объяснение для
читателя (автор статей – Владимир Лучанинов). В книге также рассказывается
об особенностях поминальной трапезы и днях поминовения усопших.

УДК 248.143
ББК 86.372

ISBN 978-5-91761-855-5 © Сборник, 2018
© Никея, 2018



.  Сборник, В.  Я.  Лучанинов.  «Поминовение усопших: молитвы и последования»

4

Содержание
О поминовении усопших 6
Последование по исходе души от тела 9
Канон о усопшем 10
Конец ознакомительного фрагмента. 16



.  Сборник, В.  Я.  Лучанинов.  «Поминовение усопших: молитвы и последования»

5

Поминовение усопших:
молитвы и последования

Допущено к распространению Издательским советом Русской Православной Церкви ИС
Р16-617-0657



.  Сборник, В.  Я.  Лучанинов.  «Поминовение усопших: молитвы и последования»

6

 
О поминовении усопших

 
Каждому человеку рано или поздно придется пересечь порог своей земной жизни. А

прежде доведется пережить боль разлуки с кем-то из самых дорогих сердцу людей, проводив
его в последний путь.

Какое значение вкладывается в это печальное словосочетание? С одной стороны, послед-
ний – значит безвозвратный, раз и навсегда подводящий черту пройденному. Но, с другой сто-
роны, путь – это обязательно движение к определенной цели. Например, с «последним звон-
ком» пересекая жизненный рубеж, школьник навсегда оставляет позади себя необъятный мир,
воспоминания о котором будут согревать его, может быть, на протяжении всей последующей
жизни. Но путь не окончен, наступает новый этап, и все́ теперь в этой новой взрослой жизни
будет зависеть от основ, усвоенных им в детстве. Если у человека есть путь, стало быть, должна
быть и цель, и чтобы ее достичь, необходимо приложить усилие. Таким образом, «последний
путь» – это окончательный переход человека в иное бытие, в Вечность. И состояние там, за
рамками нашего мира, также будет зависеть от того, как мы взрастили свою душу здесь, к чему
вела нас по жизни свобода выбора: к добру или ко злу. В детстве, все мы без исключения,
узнав о смерти или столкнувшись с ней, не можем в полной мере представить себе, что нас
когда-нибудь тоже не станет. И это ощущение остается с человеком на всю жизнь. Он живет в
своеобразном противоречии: с одной стороны достоверно знает, что ему должно умереть, а с
другой – не верит в то, что его не станет, в то, что его самосознание, преисполненное жизни,
исчезнет, навсегда провалившись в мрачную пустоту.

Душа, сотворенная Богом для Вечной Жизни, не может вместить в себя ощущение
смерти и небытия. Это общечеловеческая интуиция, именно поэтому любая религия рассмат-
ривает смерть как переход души в Новую Жизнь, объективно существующую. Или даже как
Рождение в Жизнь Вечную. У некоторых древних народов даже существовала символическая
традиция хоронить своих близких в положении утробного младенца. Земля словно материн-
ское лоно принимает тело новорожденного, а его душа отправляется к своему Создателю.

Но не только душа человека станет жить вечно, наступит время, в котором и тела всех «от
века усопших» воскреснут, только уже в обновленном состоянии и воссоединятся с душами.
Об этом всеобщем воскресении и победе жизни над смертью свидетельствует окружающий
нас мир: увядание природы зимой и ее весеннее пробуждение, произрастание новой жизни из
мертвого семени, зарытого в земле, и многое другое дает нам надежду на то, что мы с нашими
близкими снова будем вместе, и не только в Ином, невидимом нами мире, а в мире видимом
и осязаемом – прекрасном и обновленном, в котором уже не будет места злу и смерти.

Но мы не знаем сроков этого дня, быть может, он наступит через сотни и тысячи лет, а что
же сейчас? Сегодня? Что можно сказать человеку переживающему боль расставания? Пожа-
луй, ничего. Хочется в такие моменты просто крепко обнять человека и хоть чем-то помочь
ему. Никакие наши слова не способны исцелить эту душевную рану. Но всегда рядом с нами
есть Тот, Кто способен это сделать, Тот, Кто сотворил наши души, Тот, Кто призвал к Себе
нашего близкого. Надо научиться всецело доверять Ему, помня, что Божественная любовь и
мудрость значительно превосходит все наши понятия и представления об этом мире.

В Евангелии описывается замечательный эпизод. Некогда Христос проповедовал в одном
доме при большом стечении народа – не было никакой возможности не то чтобы заи́ти, а даже
протиснуться поближе ко входу. Кто-то хотел услышать Его слова, кто-то хотел обратиться к
Нему в своих нуждах, бедах и болезнях – их было большинство. Но были и люди, которые
пришли просить не о себе. Они принесли своего друга-страдальца – расслабленного, – пара-
лизованного, абсолютно обездвиженного. И столкнувшись, казалось бы, с непреодолимой пре-
градой: очевидной невозможностью пробиться к Спасителю через толпу со своей ношей, они
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не развернулись, сказав: «мы сделали все, что могли», нет, эти люди были полны решимости
идти до конца. Забравшись на крышу, они разбирают кровлю и спускают на веревках своего
друга к ногам Христа. Поступок смелый и вызывающий, за такое на Востоке не только побить
могли. Но Господь, видя их веру и любовь, исцеляет расслабленного, говоря ему: «чадо! про-
щаются тебе грехи твои». Телесные болезни часто являются следствием греховной жизни. Но
греховность – это прежде всего тяжелая болезнь души, приносящая внутренний разлад, опу-
стошение и муки душевные, и эта болезнь, к сожалению, не расстается с душой и по исходе
ее из тела. Приобретенный в земной жизни недуг – болезненная склонность ко греху не даст
ей покоя в Вечности, не позволит насладиться радостной встречей со Христом, подобно тому,
как человек, всю жизнь просидевший в подземелье, ослепнет при встрече с солнечным светом.
Но Бог любит каждого и желает спасения всем людям. И так же как и в евангельском эпизоде
с расслабленным, помимо Божественной любви требуется деятельная надежда и дерзновение
любящего человека. В этом и состоит цель молитвы за усопших.

Помогая своим близким, нам часто приходится кого-то просить за них. Если мы хотим
помочь своему ребенку поступить в хороший ВУЗ, то, конечно же, постараемся наи́ти для него
репетитора; если у кого-то из родственников возникают проблемы со здоровьем – мы поста-
раемся наи́ти ему опытного врача или надежную клинику. Так же и в случае перехода в мир
иной следует в первую очередь обратиться туда, где имеется большой опыт проводов людей
в последний путь, а главное – огромный опыт молитвы за них, – в Церковь Христову. Но,
конечно, в первую очередь Церковь призывает самого человека к подвигу молитвы – той самой
деятельной любви и заботе о своем ближнем, которая способна, соединившись с любовью Хри-
стовой, восставить из глубин ада даже самую расслабленную земной греховной жизнью душу.

Молитва о наших усопших ближних, несомненно, нужна даже в том случае, если они
вели самую безупречную жизнь. Ведь и в этом случае наша молитва – это то, в чем будет по-
прежнему проявляться наша любовь, то, что станет соединять нас с ними и с Богом.

В первые века к приговоренным на казнь за веру во Христа мученикам обращались их
друзья приблизительно со следующей просьбой: «Вы уже сегодня встретитесь и останетесь
с Владыкой Христом, попросите Его и за нас». И они просили, и через них оставшиеся на
земле получали от Бога просимое. Через эту непрекращающуюся связь и сложилась традиция
молитвы не только к Богу, но и к Его святым, находящимся очень близко с Ним. Так же и наши
усопшие ближние, если жизнь их проходила в служении Богу и людям, будут говорить Ему о
нас, нельзя лишь оставлять память о них, предавать нашу любовь.

Если у вас умер близкий человек – необходимо договориться о его отпевании, которое
совершается на третий день по смерти (включая сам день кончины). Конечно, лучше всего,
чтобы этот чин был совершен священником, знавшим покойного, или же в том храме, где он
имел друзей или знакомых. Если такой возможности не имеется, можно договориться об отпе-
вании в любом православном храме. Чем больше неравнодушных людей будут молиться вместе
с вами об усопшем, тем лучше для него и для вас. Было бы хорошо, оповещая родственников
и друзей о смерти близкого, просить и их помолиться о его душе хотя бы самую малость. Есть
добрая многовековая традиция раздачи милостыни в память об умершем.

И, конечно, для того чтобы вы смогли совершить главное, – решиться идти до конца
в вашей любви к близкому человеку и продолжать с надеждой молиться за его душу, – вам
потребуется Божественная помощь и укрепление. Необходимо прочитать Евангелие, подгото-
виться к исповеди и, очистив свою душу покаянием, причаститься Святых Христовых Таин.
Ведь именно Таинство Причастия соединяет нас с Богом, именно через Причастие мы уже в
этой земной жизни начинаем готовиться к встрече с Ним, готовиться к переходу, который всем
нам предстоит совершить.

В этой книге – опыт существующей в Православной Церкви традиции частного помино-
вения человеком своих усопших ближних без священнослужителя дома или на кладбище. К
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каждому молитвенному последованию прилагается объяснение его значения и все необходи-
мые комментарии.

Церковь предлагает чин поминовения, богословски и духовно осмысленный, составлен-
ный святыми на основе своего опыта молитвы. Тысячи лет люди, провожая своих усопших
близких, обращаются к этому опыту, но на его основании мы должны прежде всего научиться
молиться сами. Молитва будет искренней и деятельной только в том случае, если в ней будет
участвовать наше сердце, если в ней будет выражаться наша любовь к ушедшим в мир иной.
Да упокоит Господь их души в Своих Небесных Обителях!
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Последование по исходе души от тела

 
«Последование по исходу души от тела» читается сразу же после смерти человека. В

дальнеи́шем оно также может и должно прочитываться вновь и вновь, как дома и на кладбище,
так и в любом подходящем для молитвы месте. В книге предлагаются два варианта последова-
ния: первое – читается об одном усопшем, второе – в случае, если молитва совершается сразу
за нескольких человек.

«Последование по исходе души от тела» – состоит из предначинательных молитв, канона
и литии.

Предначинательные молитвы, как ясно видно из их названия, всегда читаются в начале,
в их состав включены наиболее значимые христианские молитвы, в том числе и молитва «Отче
наш», оставленная нам Самим Господом Иисусом Христом.

Канон – одна из самых древних и красивых богослужебных форм. Он состоит из девяти
коротких циклов, называемых песнями. Называются они так, потому что раньше эти молитвы
христианами пелись, и в Церковном Богослужении отчасти эта традиция сохранилась. В
домашней же молитве каждый должен определить для себя сам, как ему удобнее молиться:
читать молитвы про себя, вслух или нараспев, главное – молиться со вниманием, с сердцем,
обращенным к Богу и наполненным любовью к почившему человеку. Каждая песнь канона
состоит из пяти коротких молитв (они называются по-гречески тропарями), между этими
молитвами помещается наше прошение «Покой, Господи, душу усопшаго раба Твоего», и если
что-то в каноне кажется сложным и непонятным, – постараи́тесь хотя бы это прошение при-
нести Богу от всего сердца.

Ирмос помещен в начале каждой песни и тематически соединяет молитвы канона с Биб-
лейской Историей. Девять ирмосов – это последовательная история от ожидания человече-
ством Спасителя до Его прихода в мир. Таким образом наша молитва соединяется с надеждой
на то, что искупивший и спасший человечество Своими страданиями и Воскресением Богоче-
ловек Иисус Христос, спасет Своей любовью и того, за кого мы приносим Ему наши молитвы.

Лития, завершающая последование, – это краткое сугубое молитвенное прошение о чем-
либо, чаще всего совершающееся вне Храма. Заупокойная лития – молитвенное обращение к
Богу о милости к усопшему. Далее в книге чин Литии приведен отдельно для случаев, когда
нет возможности для более продолжительной молитвы.
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Канон о усопшем

 
Моли́твами святы́х оте́ц на́ших, Го́споди Иису́се Христе́ Бо́же наш, поми́луй нас. Ами́нь.
Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас.
(Читается трижды, с крестным знамением и поясным поклоном.)
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Пресвята́я Тро́ице, поми́луй нас; Го́споди, очи́сти гре́хи на́ша; Влады́ко, прости́ безза-

ко́ния на́ша; Святы́й, посети́ и исцели́ не́мощи на́ша, и мене Твоего́ ра́ди.
Го́споди, поми́луй. (Трижды.)
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
О́тче наш, И́же еси́ на небесе́х! Да святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие Твое́, да бу́дет

во́ля Твоя́, я́ко на небеси́ и на земли́. Хлеб наш насу́щный даждь нам днесь; и оста́ви нам до́лги
на́ша, я́коже и мы оставля́ем должнико́м на́шим; и не введи́ нас во искуше́ние, но изба́ви нас
от лука́ваго.

Го́споди, поми́луй. (12 раз).
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Христу́, Царе́ви на́шему Бо́гу (поклон).
Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Самому́ Христу́, Царе́ви и Бо́гу на́шему (поклон).

 
Псалом 90

 
Живы́й в по́мощи Вы́шняго, в кро́ве Боѓа небе́снаго водвори́тся. Рече́т Го́сподеви: засту́п-

ник мой еси́ и прибе́жище мо́, Бог мой, и упова́ю на Него́. Я́ко Той изба́вит тя от се́ти ло́вчи, и
от словесе́ мяте́жна, плещма́ Свои́ма осени́т тя, и под криле́ Его́ наде́ешися, ору́жием обы́дет тя
и́стина Его́. Не убои́шися от стра́ха нощна́го, от стрелы́ летя́щия во дни, от ве́щи во тьме пре-
ходя́щия, от сря́ща 1 и бе́са полу́деннаго. Паде́т от страны́ твоея́ ты́сяща, и тьма одесну́ю тебе́, к
тебе́ же не прибли́жится, оба́че очи́ма твои́ма смо́триши и воздая́ние тре́шников у́зриши. Я́ко
Ты, Го́споди, упова́ние мое́; Вы́шняго положи́л еси́ прибе́жище твое́. Не прии́дет к тебе́ зло,
и ра́на не прибли́жится телеси́ твоему́, я́ко А́нгелом Свои́м запове́сть о тебе́, сохрани́ти тя во
всех путе́х твои́х. На руках во́змут тя, да не когда́ преткне́ши о ка́мень но́гу тво́ю; на а́спида и
васили́ска насту́пиши, и попере́ши льва и зми́я. Я́ко на Мя упова́, и изба́влю и́: покры́ю и́, я́ко
позна́ и́мя Мое́. Воззове́т ко Мне, и услы́шу его́, с ним есмь в ско́рби, изму́ его и просла́влю
его́, долгото́ю дней испо́лню его́ и явлю́ ему́ спасе́ние Мое́.

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Аллилу́ия, Аллилу́ия, Аллилу́ия, сла́ва Тебе́, Боже. (Трижды.)
Го́споди, поми́луй. (Трижды.)

 
Тропарь, глас 8-й

 
Глубино́ю му́дрости человеколю́бно вся стро́яй и поле́зная всем подава́яй, Еди́не

Соде́телю, упоко́й, Го́споди, ду́шу раба́ Твоего́: на Тя бо упова́ние возложи́, Творца́ и
Зижди́теля и Бо́га на́шего.

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Тебе́ и сте́ну, и приста́нище и́мамы, и моли́твенницу благоприя́тну к Бо́гу, Его́же родила

еси́, Богоро́дице Безневе́стная, ве́рных спасе́ние.

1 Срящ – встреча; все, что случается неожиданно.
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Псалом 50

 
Поми́луй мя, Бо́же, по вели́цей ми́лости Твое́й, и по мно́жеству щедро́т Твоих очи́сти

беззако́ние мое́. Наипа́че омы́й мя от беззако́ния моего́, и от греха́ моего́ очи́сти мя; я́ко безза-
ко́ние мое́ аз зна́ю, и грех мой пре́до мно́ю есть вы́ну. Тебе́ еди́ному согреши́х и лука́вое пред
Тобо́ю сотвори́х; я́ко да оправди́шися во словесе́х Твои́х, и победи́ши внегда́ суди́ти Ти. Се
бо, в беззако́ниях зача́т есмь, и во гресе́х роди́ мя м́ати мо́я. Се бо, и́стину возлюби́л еси́; без-
ве́стная и тайная премудрости Твоей явйл ми еси́. Окропи́ши мя иссо́пом, и очи́щуся; омы́еши
мя, и па́че сне́га убелю́ся. Слу́ху моему́ да́си ра́дость и весе́лие; возра́дуются ко́сти смире́нныя.
Отврати́ лице́ Твое́ от грех мои́х и вся беззако́ния моя́ очи́сти. Се́рдце чи́сто сози́жди во мне́,
Бо́же, и дух прав обнови́ во утро́бе мое́й. Не отве́ржи мене́ от лица́ Твоего́ и Ду́ха Твоего́ Свя-
та́го не отыми́ от мене́. Возда́ждь ми ра́дость спасе́ния Твоего́ и Ду́хом Влады́чним утверди́ мя.
Научу́ беззако́нныя путе́м Твои́м, и нечести́вии к Тебе́ обратятся. Изба́ви мя от крове́й, Бо́же,
Бо́же спасе́ния моего́; возра́дуется язы́к мой пра́вде Твое́й. Го́споди, устне́ мои́ отве́рзеши, и
уста́ моя́ возвестя́т хвалу́ Твою́. Яко а́ще бы восхоте́л еси́ же́ртвы, дал бых у́бо: всесожже́ния
не благоволи́ши. Же́ртва Бо́гу дух сокруше́н; се́рдце сокруше́нно и смире́нно Бог не уничи-
жи́т. Ублажи́, Го́споди, благоволе́нием Твои́м Сио́на, и да сози́ждутся сте́ны Иерусали́мския.
Тогда́ благоволи́ши же́ртву пра́вды, возноше́ние и всесожега́емая; тогда́ возложа́т на олта́рь
Твой тельцы́.

 
Канон, глас 8-й

 
Песнь 1
Ирмос: Во́ду проше́д, я́ко су́шу, и еги́петскаго зла избежа́в, изра́ильтянин вопия́ше

Изба́вителю и Бо́гу на́шему пои́м.
Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
Отве́рз уста́ моя́, Спа́се, сло́во ми пода́ждь моли́тися, Милосе́рде, о преста́вленнем рабе́

Твое́м (имярек), да поко́иши ду́шу его, Влады́ко.
Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
Мертв быв пло́тию, Спа́се, и во гро́бе положе́н с ме́ртвыми, ду́шу раба́ Твоего́ поко́й в

ме́сте зла́чне, я́ко Милосе́рд.
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху.
Моле́бный глас мой услы́ши, Бо́же Триипоста́сне, и учини́ ду́шу преста́вленнаго в не́дрех

Авраа́млих, Изба́вителю.
И ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Ты, Пречи́стая Богоро́дице, Его́же без и́скуса му́жеска заче́нши родила́ еси́, моли́ Сы́на

Твоего́ пода́ти поко́й рабу́ Твоему́ преста́вленному (имярек).

Песнь 3
Ирмос: Небе́снаго кру́га Верхотво́рче, Го́споди, и Це́ркве Зижди́телю, Ты мене́ утверди́ в

любви́ Твое́й, жела́ний кра́ю, ве́рных утвержде́ние, Еди́не Человеколю́бче.
Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
В ме́сте зла́чне, в ме́сте поко́йне, иде́же ли́цы святы́х веселя́тся, ду́шу раба́ Твоего́ пре-

ста́вленнаго поко́й, Христе́, Еди́не Ми́лостиве.
Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
Иде́же ли́цы святы́х, та́мо вчини́, Влады́ко, послужи́вшаго Тебе́ всем се́рдцем и воздви́г-

шаго и́го Твое́ на ра́мо свое́, я́ко Еди́н Влады́ка живота́ и сме́рти.
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху.
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Небе́сный Отче Вседержи́телю, и Сы́не Единоро́дный, и Ду́ше Святы́й Исхо́дный, пре́зри
уме́ршаго согреше́ния, и в Це́ркви пе́рвенец всели́ его́, сла́вити Тя со все́ми уго́ждшими Тебе́.

И ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Яко Ма́ти Свята́я Пресвята́го Бо́га, Влады́чице вся́ческих, Мари́е Богоро́дице, со все́ми

святы́ми Сего́ моли́ ду́шу поко́ити раба́ Твоего́ в Небе́сных селе́ниих.
Го́споди, поми́луй. (Трижды.)

 
Седален, глас 5-й

 
Поко́й, Спа́се наш, с пра́ведными раба́ Твоего́, и сего́ всели́ во дво́ры Твоя́, я́коже есть

пи́сано, презира́я, я́ко Благ, прегреше́ния его во́льная и нево́льная, и вся я́же в ве́дении и не
в ве́дении, Человеколю́бче.

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
От Де́вы возсия́вый ми́ру, Христе́ Бо́же, сы́ны све́та То́ю показа́вый, поми́луй нас.

Песнь 4
Ирмос: Услы́шах, Го́споди, смотре́ния Твоего́ та́инство, разуме́х дела́ Твоя́ и просла́вих

Твое́ Божество́.
Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
Соше́дый в преиспо́дняя, Христе́, совоздви́гл еси́ уме́ршия вся, и преста́вльшагося от нас

поко́й, Спа́се, я́ко щедр.
Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
Никто́же без греха́ есть, то́кмо Ты Еди́н, Влады́ко: сего́ ра́ди преста́вленному и грехи́

оста́ви, и в рай того́ всели́.
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху.
Услы́ши, Тро́ице Свята́я, гла́сы моле́бныя, приноси́мыя Тебе́ в це́ркви о усо́пшем, и Бого-

нача́льным Твои́м све́том озари́ ду́шу, омраче́нную су́етными приверже́нии.
И ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Родила́ еси́, Пречи́стая, без му́жеска се́мене, Бо́га соверше́нна и Челове́ка соверше́нна,

взе́млющаго грехи́ на́ша, Де́во. Того́ моли́, Госпоже́, преста́вльшемуся рабу́ Твоему́ пода́ти
поко́й.

Песнь 5
Ирмос: Просвети́ нас повеле́нии Твои́ми, Го́споди, и мы́шцею Твое́ю высо́кою Твой мир

пода́ждь нам, Человеколю́бче.
Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
Имы́й живота́ и сме́рти власть, преста́вленнаго от нас поко́й, Христе́ Бо́же, Ты бо еси́

всех, Спа́се, Поко́й и Живо́т.
Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
На Тя, Спа́се, наде́жду возло́жь, уме́рый оты́де от нас; Ты же, Го́споди, уще́дри его́, я́ко

Бог Многоми́лостив.
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху.
Просвети́ нас, Трисвя́те, воспева́емый Влады́ко, моля́щихся Тебе́, мир небе́сный прия́ти,

и в ми́рных се́лех ду́шу вчини́, отше́дшую от вре́менных в наде́жде безконе́чныя жи́зни.
И ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Шу́йяго стоя́ния, Пречи́стая, изба́вити преста́вленнаго умоли́ Сы́на Твоего́, Де́во Гос-

поже́, я́ко Спа́са и Бо́га на́шего Ма́ти су́щая.

Песнь 6
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Ирмос: Моли́тву пролию́ ко Го́споду, и Тому́ возвещу́ печа́ли моя́, я́ко зол душа́ моя́ испо́л-
нися и живо́т мой а́ду прибли́жися, и молю́ся, я́ко Ио́на: от тли, Бо́же, возведи́ мя.

Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
А́да испрове́рг, Влады́ко, воскреси́л еси́ уме́ршия от ве́ка: и ны́не преста́вленнаго от нас,

в не́дро Авраа́мле Ты, Бо́же, всели́, прегреше́ния вся отпусти́в, я́ко Милосе́рд.
Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
За́поведь, ю́же ми дал еси́, Бо́же, преступи́х и сме́ртен бых, но Ты, Бо́же, соше́дый во

гроб и ду́ши я́же от ве́ка воскреси́вый, не возста́ви мене́, Влады́ко, на муче́ние, но на поко́й,
преста́вленный вопие́т Тебе́ с на́ми, Многоми́лостиве.

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху.
Мо́лим Тя, Безнача́льне Отче и Сы́не и Ду́ше Святы́й, зло́бою душезло́бнаго ми́ра озло́б-

ленную и к Тебе́, Зижди́телю, преше́дшую ду́шу во а́дово дно не отри́ни, Бо́же Спа́се мой.
И ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
С небесе́ Христо́с Бог наш, я́ко дождь на руно́, Пречи́стая, сни́де на Тя, напая́я весь мир

и изсуша́я вся безбо́жныя пото́ки, наводня́яй всю зе́млю ра́зумом Свои́м, Присноде́во; Того́
моли́ да́ти поко́й преста́вленному рабу́ Твоему́.

Го́споди, поми́луй. (Трижды.)
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.

 
Кондак, глас 8

 
Со святы́ми упоко́й, Христе́, ду́шу раба́ Твоего́, иде́же несть боле́знь, ни печа́ль, ни воз-

дыха́ние, но жизнь безконе́чная.
 

Икос
 

Сам Еди́н еси́ Безсме́ртный, сотвори́вый и созда́вый челове́ка: земни́и у́бо от земли́
созда́хомся и в зе́млю ту́южде по́йдем, я́коже повеле́л еси́, Созда́вый мя и реки́й ми: я́ко земля́
еси́ и в зе́млю оты́деши, а́може вси челове́цы по́йдем, надгро́бное рыда́ние творя́ще песнь:
Аллилу́ия, Аллилу́ия, Аллилу́ия.

Песнь 7
Ирмос: От Иуде́и доше́дше о́троцы, в Вавило́не иногда́, ве́рою Тро́ическою пла́мень пе́щ-

ный попра́ша, пою́ще: отце́в Бо́же, благослове́н еси́.
Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
Влады́ко Христе́ Бо́же, егда́ хо́щеши суди́ти ми́ру, пощади́ ду́шу раба́ Твоего́, его́же от

нас прия́л еси́, вопию́щаго: оте́ц на́ших Бо́же, благослове́н еси́.
Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
В пи́щи ра́йстей, иде́же пра́ведных ду́ши веселя́тся, послужи́вших Тебе́, причти́ с ни́ми,

Христе́, ду́шу раба́ Твоего́, воспе́вшаго: оте́ц на́ших Бо́же, благослове́н еси́.
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху.
Иуде́йския три о́троки спасы́й во огни́, в Трие́х Ли́цех воспе́тый, изба́ви огня́ ве́чнаго

усо́пшаго, воспе́вшаго Ти ве́рно: оте́ц на́ших Бо́же, благослове́н еси́.
И ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Влады́ку Христа́ ро́ждшая, всех Бо́га, вла́сти те́мныя возду́шнаго кня́зя изба́ви, Де́во,

ду́шу преста́вльшагося в ве́ре и воспе́вшаго: оте́ц на́ших Бо́же, благослове́н еси́.

Песнь 8
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Ирмос: Седмери́цею пещь, халде́йский мучи́тель, богочести́вым неи́стовно разжже́,
си́лою же лу́чшею спасе́ны сия́ ви́дев, Творцу́ и Изба́вителю вопия́ше: о́троцы, благослови́те,
свяще́нницы, воспо́йте, лю́дие, превозноси́те во вся ве́ки.

Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
Сконча́в тече́ние и к Тебе́ прибего́х, Го́споди, преста́вленный вопие́т ны́не: прегреше́ния

оста́ви, Христе́ Боже, и не осуди́ мене́, егда́ хо́щеши суди́ти всем, ве́рно бо Тебе́ взыва́х: вся
дела́ Госпо́дня, Го́спода по́йте и превозноси́те Его́ во ве́ки.

Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
Поне́сшаго, Влады́ко, и́го Твое́ на ра́ме свое́м, и бремя Твое́ ле́гкое, а́ще и не всегда́,

оба́че в ме́сте преподо́бных Твои́х всели́ ду́шу его, воспе́вшаго Тебе, Христе́ Спа́се: о́троцы,
благослови́те, свяще́нницы, воспо́йте, лю́дие, превозноси́те Его́ во ве́ки.

Благослови́м Отца́ и Сы́на и Свята́го Ду́ха, Го́спода.
Безнача́льная Тро́ице Свята́я, Бо́же Отче и Сы́не и Ду́ше Святы́й, в ли́це святы́х причти́

ду́шу преста́вленнаго раба́ Твоего́ и огня́ ве́чнаго изба́ви, да Тя хва́лит, воспева́я во ве́ки: о́т-
роцы, благослови́те, свяще́нницы, воспо́йте, лю́дие, превозноси́те Его́ во ве́ки.

И ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Тя, Де́во, проро́честии ли́цы прореко́ша, прозря́ще бо Тя прозорли́выма очи́ма: ов у́бо

Жезл нарече́ Тя, ин же Дверь Восто́чную, ов же Го́ру, челове́ки Несеко́мую. Мы же испове́дуем
Тя вои́стинну Богоро́дицу, Бо́га вся́ческих ро́ждшую, Его́же моли́ упоко́ити преста́вленнаго во
ве́ки вся.

Песнь 9
Ирмос: Ужасе́ся о сем не́бо, и земли́ удиви́шася концы́, я́ко Бог яви́ся челове́ком пло́тски,

и чре́во Твое́ бысть простра́ннейшее Небе́с. Тем Тя, Богородицу, Ангелов и челове́к чинонача́лия
велича́ют.

Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
Иису́се Бо́же мой, Спа́се, Ада́мле Ты взял еси́ преступле́ние и сме́рти вкуси́л еси́, да чело-

ве́ки от нея́ свободи́ши, Милосе́рде. Те́мже мо́лим Тя, Ми́лостиве: преста́вленнаго поко́й, я́ко
Благ, во дво́рех святы́х Твои́х, я́ко Еди́н Всеблаги́й и Милосе́рдый.

Поко́й, Го́споди, ду́шу усо́пшаго раба́ Твоего́.
Несть никто́же, Милосерде, и́же не согреши́ в челове́цех, то́кмо Ты Един, Иису́се Хри-

сте, взе́мляй грехи́ всего́ ми́ра. Те́мже, очи́стив раба́ Твоего́ от прегреше́ний, вчини́ во святы́х
Твои́х дво́рех: Ты бо Живо́т еси́ и Поко́й, и Свет, и Весе́лие всех Тебе́ благоугоди́вших.

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху.
Удиви́ся все естество́ челове́ческое, ка́ко Безнача́льнаго Отца́ Сын Единоро́дный, плоть

от Де́вы де́йством Свята́го Ду́ха прия́л еси́, и пострада́л еси́ я́ко челове́к, да уме́ршыя оживи́ши.
Тем и преста́вленнаго ны́не от нас, приле́жно мо́лим Тя, во стране́ живых, я́ко Благ, всели́.

И ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Неве́сту Тя нарица́ем, Пречи́стая, Отца́ неви́димаго, и Ма́терь Сы́на, из Тебе́ Ду́хом

Святы́м воплоще́ннаго, и Моле́бницу Тя о усо́пшем рабе́ Твое́м предлага́ем: Тебе́ бо Помо́щ-
ницу и́мамы земни́и, и любо́вию пою́ще Тя велича́ем.

Досто́йно есть я́ко вои́стину блажи́ти Тя, Богоро́дицу, Присноблаже́нную и Пренепоро́ч-
ную и Ма́терь Бо́га на́шего. Честне́йшую Херуви́м и сла́внейшую без сравне́ния Серафи́м, без
истле́ния Бо́га Сло́ва ро́ждшую, су́щую Богоро́дицу Тя велича́ем.

Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Безсме́ртный, поми́луй нас. (Трижды)
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
Пресвята́я Тро́ице, поми́луй нас; Го́споди, очи́сти грехи́ на́ша; Влады́ко, прости́ безза-

ко́ния на́ша; Святы́й, посети́ и исцели́ не́мощи на́ша, и́мене Твоего́ ра́ди.
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О́тче наш, И́же еси́ на небесе́х, да святится имя Твое́, да прии́дет Ца́рствие Твое́, да бу́дет
во́ля Твоя́, я́ко на небеси́ и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги
на́ша, я́коже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но изба́ви нас
от лука́ваго.

 
Тропари, глас 4-й

 
Со ду́хи пра́ведных сконча́вшихся, ду́шу раба́ Твоего́, Спа́се, упоко́й, сохраня́я ю во бла-

же́нней жи́зни, я́же у Тебе́, Человеколю́бче.
В поко́ищи Твое́м, Го́споди, иде́же вси святи́и Твои́ упокоева́ются, упоко́й и ду́шу раба́

Твоего́, я́ко Еди́н еси́ Человеколю́бец.
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху.
Ты еси́ Бог, соше́дый во ад и у́зы окова́нных разреши́вый, Сам и ду́шу раба́ Твоего́ упоко́й.
И ны́не и при́сно и во ве́ки ве́ков. Ами́нь.
Еди́на чи́стая и непоро́чная Де́во, Бо́га без се́мене ро́ждшая, моли́ спасти́ся души́ его.
Го́споди, поми́луй (40 раз).

 
Молитва

 
Помяни́, Го́споди Бо́же наш, в ве́ре и наде́жди живота́ ве́чнаго преста́вльшагося раба́ Тво-

его́ (имя), и я́ко Благ и Человеколюбец, отпущая́й грехи́ и потребля́яй непра́вды, осла́би, оста́ви
и прости́ вся во́льная его согреше́ния и невольная, избави его ве́чныя муки и огня гее́нскаго,
и да́руй ему прича́стие и наслажде́ние ве́чных Твои́х благи́х, угото́ванных лю́бящим Тя: а́ще
бо и согреши́, но не отступи́ от Тебе́, и несумне́нно во Отца́ и Сы́на и Свята́го Ду́ха, Бо́га Тя,
в Тро́ице сла́вимаго, ве́рова: и Еди́ницу в Тро́ице и Тро́ицу во Еди́нстве правосла́вно да́же до
после́дняго своего́ издыха́ния испове́да. Те́мже ми́лостив тому́ бу́ди, и ве́ру, я́же в Тя, вме́сто
дел вмени́, и со святы́ми Твои́ми, я́ко Щедр, упоко́й: несть бо челове́к, и́же поживе́т и не согре-
ши́т, но Ты еди́н еси́ кроме́ вся́каго греха́ и пра́вда Твоя́ пра́вда во ве́ки, и Ты еси́ еди́н Бог
ми́лости и щедро́т, и человеколю́бия, и Тебе́ сла́ву возсыла́ем, Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху,
ны́не и при́сно и во ве́ки веков. Ами́нь.
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