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Предисловие

 
На протяжении всего жизненного пути каждый из нас сталкивается с людьми, кото-

рые оказывают глубокое влияние на то, в каком направлении мы будем двигаться дальше. До
встречи с Дэвидом я абсолютно ничего не знал о книгоиздании. Его глубокие знания и мудрые
советы помогли не только мне, но и сотням авторов, чьи книги я теперь издаю.

Эта книга претерпела множество метаморфоз, и мне показалось, что еще одним этапом
ее эволюции должна стать ее публикация в новом тысячелетии. Как дань памяти Дэвида, а
также в честь нашей дружбы и в знак признания его масштабной работы в науке о числах мы
бережно отредактировали этот труд о нумерологии, чтобы придать ему современное звучание.

Дэвид был заботливым отцом и любящим мужем. Благодаря поддержке и вдохновению,
которые дарили ему его жена Дэлуин и близкие, он неизменно добивался своих жизненных
целей.

Леон Наксон,
Hay House Australia
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1. Нумерология – наука самопознания

 
Моя жизнь радикально изменилась в 1954 году, когда я познакомился с Хетти Темплтон.

Мой друг Билл Кристофер, не слишком уверенный в правильности моего выбора профессии
(я собирался стать инженером-электриком), посоветовал мне встретиться с Миссис Т., чтобы
«посмотреть мои числа».

Хотя дни моего студенчества и были посвящены работе с числами, сравнению количе-
ственных показателей и решению уравнений, меня еще только предстояло убедить в том, что
числа можно использовать для решения жизненных проблем. Впрочем, мои сомнения рассе-
ялись уже после первых пяти минут общения с Миссис Т.

Имея в распоряжении только дату моего рождения и мое имя, Миссис Т. рассказала обо
мне такие вещи, которые, как мне казалось, были известны лишь мне одному. Один час, про-
веденный рядом с ней, изменил направление моего жизненного пути. Он подарил мне уве-
ренность в себе, какой я не знал прежде, и прояснил многие «загадочные» события моего
прошлого. Я был очарован. В следующем году, занимаясь постдипломными исследованиями
в области медицинской электроники, я одновременно начал изучать нумерологию, – науку о
числах.

За долгие годы, посвященные нумерологии, я узнал, что не существует более эффектив-
ного способа понять самого себя и свои отношения с другими людьми.

Как много людей тратят огромную часть своего времени, передвигаясь по жизни зиг-
загами, отскакивая от одного опыта к другому, словно металлический шарик, неспособный
выбраться из-под стекла игрового автомата! Мы попросту не знаем ни своего собственного
разума, ни дорог, по которым нам следует идти. И хотя сегодня доступны бесчисленные курсы
и семинары на тему личностного роста, избыточные дозы информации зачастую приводят к
психологическому и интеллектуальному несварению, что, в свою очередь, ведет лишь к оче-
редному внутреннему разладу.

Нумерология же, напротив, дает человеку непосредственное знание его внутреннего Я,
и, уже основываясь на понимании самих себя, мы обретаем способность к осознанному выбору
дальнейшего пути по жизни.

Нумерология признает, что числа – это вибрации, каждая из которых обладает своей уни-
кальной частотой (количеством колебаний в единицу времени). Эта частота также выражается
числом. Все звуки, цвета, ароматы и мысли представляют собой вибрации, и все они танцуют
в ритме присущих им чисел, соединяясь со всем живым своим собственным уникальным спо-
собом. Итак, не нужно обладать особенным воображением, чтобы увидеть сокровенную связь
человеческой жизни с числами, ведь в них выражается сама ее сущность.

Таким образом, понимание чисел предлагает нам простой и точный смысл нашей жизни,
так же как дорожная карта помогает путешественнику проложить новый маршрут.

 
Пифагор открывает чудо чисел

 
Пифагор, рожденный в 608 году до нашей эры, хотел освободить разум человека от поли-

тических и религиозных оков. Он собрал вокруг себя широкий круг учеников, стремящихся
добиться личной независимости и найти смысл любви и жизни. Суть учения Пифагора была
запечатлена в следующей аксиоме: «Познай себя, и ты познаешь Вселенную и Бога 1».

1 В древнегреческой культуре, к которой принадлежал Пифагор, не было представления о Едином Боге как Творце Вселен-
ной. По всей видимости, здесь идет речь о неких Высших Силах, имеющих божественную природу. – Здесь и далее прим. пер.
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В 532 году до нашей эры Пифагор основал собственный университет в Кротоне, грече-
ской колонии в Южной Италии. Двери его университета были открыты для всех, кто жаждал
знаний, независимо от пола, этнической принадлежности, цвета кожи или верований. Однако
каждый поступающий должен был всерьез посвятить себя обучению.

Основным предметом учебной программы было саморазвитие. Курс состоял из трех
частей. Первичный компонент курса назывался «Подготовка». Он заключался в интенсивных
занятиях по «десяти математическим дисциплинам», обучающим студента «властвовать над
собой».

Второй триместр курса проходил под названием «Очищение». Его сутью было понима-
ние жизни, ее цели и того, как гармонично добиваться этой цели, чему и должна была обучать
«Наука Чисел», более известная в наше время как нумерология.

В последнем триместре студентам преподавалась концепция «Совершенства», объединя-
ющая в себе физический, интеллектуальный и духовный элементы каждого человека и самой
жизни.

Полный курс нумерологии, основанный на оригинальном учении Пифагора, – это книга
для тех, кто жаждет познать жизнь, кто, возможно, бессознательно искал пути к очищению и
пытался найти ответы на множество нерешенных загадок жизни. Вы узнаете, кто вы на самом
деле и как понять и усовершенствовать свою жизнь. Нумерология также поможет вам улуч-
шить отношения с другими людьми, стать увереннее в эмоциональном и финансовом плане,
поддерживать себя в хорошей физической форме и жить полноценной, наполненной любовью
жизнью.
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2. Открытие внутреннего Я

 
В каждом человеке живет прекрасный свет, стремящийся вырваться наружу, величе-

ственное создание, мечтающее о самовыражении. Это наша уникальная сущность, наше внут-
реннее Я. Но не его мы обычно показываем внешнему миру. Вместо него мы конструируем
«личность», сложный сплав проявлений, в глубине которого томится наша истинная индиви-
дуальность (наше внутреннее Я).

В обычном человеке часто сосуществуют двое. Один свободно выражает себя, и это, как
правило, имидж, образ человека, в то время как истинная, уникальная индивидуальность его
внутреннего Я чаще всего подавляется. Имидж – это некий эмоциональный призрак, который
мы взрастили для того, чтобы наши чувства было не так легко поранить. Но здесь мы себя
сильно недооценили, ведь никакой образ никогда не сможет отразить всю красоту и величие
нашего естественного внутреннего Я.

Острую чувствительность своего внутреннего Я мы зачастую ошибочно принимаем за
уязвимость, и, как следствие, возводим вокруг него психологическую стену. Мы душим его,
отказывая в воздухе, движении и самовыражении.

Мы приближаемся к пониманию своего внутреннего Я только тогда, когда начинаем осо-
знавать, кто мы, откуда, в чем наше предназначение и как нам достичь наших целей.

Каждый из нас так или иначе находится в поиске, но ищем мы, как правило, что-то вне
нас самих. Нам необходимо признать, что ответы на все наши вопросы находятся внутри нас и
что мы, люди мыслящие и чувствующие, нуждаемся в ответах, которых не дали нам ни религия,
ни политика, ни наука. Нам нужно практическое руководство, а не обещания, примеры, а не
теории. И именно их я надеюсь дать вам на страницах этой книги.

Вам откроется наука о числах в том виде, как ее преподавал Пифагор. Готовы ли вы к
такому захватывающему путешествию… к путешествию в самое сердце вашего внутреннего Я?
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3. Метафизическое понимание чисел

 
Для ученого-материалиста числа являются не более чем символами, обозначающими раз-

личные количественные показатели. Но для ученого-метафизика, или нумеролога, в числах
содержится куда более глубокий смысл. Они представляют собой аспекты того, что значит быть
человеком. В нумерологии все числа связаны с абсолютным числом, от которого они произо-
шли. Это число 1, выражение Эго, без которого человеческая жизнь была бы пуста и челове-
чество прекратило бы свое существование.

Чтобы действительно овладеть нумерологией, нам прежде всего необходимо знать фун-
даментальные значения чисел, базирующиеся на тайном учении, которое преподавал Пифагор
две с половиной тысячи лет назад.

ОДИН: первое целое число, соотносящееся с физической реальностью.
Будучи единственным абсолютным числом, является символом божественного
проявления. Это ключ к вербальному самовыражению и выражению Эго
как микрокосма божественного начала (макрокосма). Это основа наших
коммуникативных навыков.

ДВА: первое духовное (эмоциональное) число. Выражает дуализм
человеческой природы и символизирует основу чувственного восприятия и
нашу потребность быть частью партнерской пары. Это число интуиции.

ТРИ: первое число разума. За базовыми выражениями
индивидуальности – вербальным (1) и интуитивным (2) – следует ментальное
(3). Это путь к нашему сознанию и рациональному пониманию, сфера
деятельности левого полушария мозга, ключ к памяти. Символом числа 3
является треугольник, отражающий связь между разумом, душой и телом.

ЧЕТЫРЕ: число, находящееся в центре горизонтали действия
(расположенной в нижней части Пифагорова квадрата). Ключ к
упорядоченности, практичности и организованности. Его символом служит
квадрат, основа любой материальной конструкции.

ПЯТЬ: центр горизонтали души (срединная часть квадрата), самое
сердце таблицы рождения. Это духовное число, отвечающее за любовь и
свободу самовыражения.

ШЕСТЬ: центр горизонтали разума. Символизирует творчество,
интеграцию работы левого и правого полушарий мозга. Также отвечает
за противоположность творчества  – деструктивность. Это «отрицательное»
творчество, которое выражается в волнении, стрессе, тревоге и депрессии.

СЕМЬ: символ храма, человеческого тела и семи чакр, они же
центры силы. Это число преподавания и ученичества, число практического
философского опыта, приобретаемого путем потерь и жертв, без которых
невозможно дальнейшее движение вперед.
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ВОСЕМЬ: самое активное духовное число, находящееся в начале
активной части горизонтали души. Это число мудрости, проявляемой
интуитивно, через практическое выражение любви. Оно ставит во главу угла
независимость.

ДЕВЯТЬ: тройное число, находящееся на активном краю горизонтали
разума. Символизирует разум в действии, объединяя амбиции (физический
аспект), ответственность (мыслительный аспект) и стремление к идеалу
(духовный аспект), таким образом вбирая в себя атрибуты всех
предшествующих чисел.

НОЛЬ: скорее символ, чем число. Ноль присутствует во многих датах
рождения и имеет важнейшее символическое значение. С точки зрения
философии и математики ноль не выражает ничего в качестве числителя дроби
и символизирует бесконечность, то есть все, в качестве знаменателя. Иными
словами, это две бесконечности, расположенные по краям конечного, и обе
они физически недостижимы. Таким образом, ноль – абсолютно мистический
символ, свидетельствующий о глубине духовного мистицизма, заложенного
(но редко получающего развитие) в индивидууме. Следует помнить, что все, в
чьей дате рождения присутствует ноль или несколько нулей, наделены особой
духовной энергией. В ней кроется потенциал, позволяющий понять многие
глубинные аспекты бытия (такие как цель жизни, сила мысли и процесс
реинкарнации).
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4. Три аспекта Я

 
Для того чтобы достичь более высокого уровня осознанности (что позволяет нам сделать

нумерология), важно понимать тройственную природу человека и то, как наши «три Я» тесно
связаны между собой.

В этой книге используются три термина, просто и четко описывающие каждое из наших
трех Я: элементарное (первичное) Я, разумное Я и высшее Я. Ниже приводится объяснение
каждого из них.

 
Элементарное (первичное) Я

 
На первичном уровне человек реализует себя через тело. Первый писк новорожденного,

крик взрослого человека о помощи, последнее тихое слово умирающего – все они происходят
из элементарного Я и проявляются через него же. На этом уровне ребенок познает и осваивает
окружающее его пространство. Базовые функции элементарного Я выражаются с помощью
пяти основных чувств (зрение, слух, осязание, вкус и обоняние), а также через речь, смех, плач
и другие физиологические проявления индивидуальности.

Когда мы уже подросли и овладели репертуаром физических действий в пределах доступ-
ного нам пространства, мотивация нашего элементарного Я определяется в большой степени
реакцией на внешние раздражители. Это тело, находящееся в состоянии самозащиты; это
инстинктивное поведение (в отличие от интуитивного поведения высшего Я). Элементарное Я
движимо чувством незащищенности, погоней за ощущениями, жаждой контролировать ситу-
ацию или других людей, стремлением привлечь к себе внимание. Люди элементарного Я раб-
ски следуют за своим Эго, и их желания часто превосходят их потребности. Ими управляет
левое полушарие мозга.

Понимание нумерологии может немало помочь таким людям, научив их сдерживать свое
элементарное Я, чтобы оно было хозяином Эго, а не его рабом и чтобы уроки жизни усваива-
лись сразу, без необходимости более суровых повторений и более тяжелых жертв.

Давайте не будем забывать, что элементарное Я жизненно важно для сбалансированного
самовыражения физического тела. На самом деле тело действует только тогда, когда элемен-
тарное Я взаимодействует с двумя другими Я. Во всех остальных случаях организм лишь реа-
гирует на внешние воздействия.

По мере того как мы учимся контролировать свое элементарное Я, оно становится нашим
верным слугой в физической реальности. Нашим Эго тогда движет сострадание и мудрость,
наша материальная жизнь обретает упорядоченность, и мы проявляем больше терпения к себе
и другим. Мы относимся к жизни более философски, и она требует от нас меньше страданий.
Из жертв мы вырастаем в победителей.

Элементарное Я во всей своей полноте проявляется в позитивной связи между тремя
числами физической горизонтали: 1, 4 и 7 (см. главы 5 и 6).

 
Разумное Я

 
Разумное Я служит домом для наших мыслей и восприятия происходящего. В нем также

могут жить наши радости и печали, равно как и способность выбирать между радостью и
печалью. Это царство памяти, творчества и идеализма.

#g5
#g6
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Разумное Я служит мостом, соединяющим элементарное Я и высшее Я – инстинктив-
ные аспекты нашей индивидуальности и духовные ценности. Это связь между левым и правым
полушариями мозга.

Если разумное Я становится на негативный путь, оно превращается в «бессознательное
Я»: оно фальшивит, поддается манипуляциям, юлит и страдает от стрессов, нередко принимая
на себя роль невинной жертвы.

Однако если мы позволяем своему разумному Я выполнить его миссию, оно служит вели-
колепным инструментом для оценки реальности, переводя духовную осознанность в плоскость
практического понимания. Разумное Я помогает нам интерпретировать интуитивное воспри-
ятие, любовь и мудрость. Благодаря ему мы можем проявлять наши знания, мудрость и спо-
собность к сопереживанию в действии.

Разумное Я укоренено в памяти, соединяя прошлое знание с опытом настоящего, чтобы
создать хранилище актуальной для нас информации. Используемое в позитивном ключе, оно
становится фундаментом нашей самооценки и самоуважения, позволяющим нам расти и раз-
виваться творчески, становясь мудрее и совершеннее.

На горизонтали разума расположены три числа: 3, 6 и 9. Все вместе они дают силу разум-
ному Я.

 
Высшее Я

 
Высшее Я включает в себя нравственные добродетели, философские идеи и духовные

ценности. Это суть чувственного и эмоционального восприятия, тот аспект нашего бытия,
который определяет наши потребности. Оно выражает себя через интуицию, любовь и муд-
рость. В своих высших проявлениях это Бог внутри нас. Действия, осуществляемые высшим Я,
в большей мере регулируются правым полушарием мозга: это воплощение творчества, духов-
ности и сострадания.

Многие люди путают любовь с теми или иными ощущениями. Истинная же любовь явля-
ется функцией высшего Я. Физическое влечение (элементарное Я) и интеллектуальное притя-
жение (разумное Я) нередко сопровождают любовь, но это не всегда обязательно так. Любовь
обладает глубиной, которая пронизывает любое позитивное проявление человеческой лично-
сти. Она находит выражение в том числе и в эмоциях, но не управляется ими.

Для раскрытия высшего Я необходимо развивать интуицию: так мы выходим на новый,
более высокий уровень внутренней свободы, становясь богаче и добрее. Так достигаются вер-
шины мудрости, о которой слагаются легенды.

В нумерологии высшее Я представлено горизонталью души, объединяющей числа 2, 5
и 8. В третьем тысячелетии (когда в дате рождения каждого человека будет присутствовать
по крайней мере одна двойка) мы увидим больше истинной духовности, проявляемой в делах
человеческих.
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5. Нумерологическая натальная карта

 
Если мы хотим открыть запертую дверь, нам нужен ключ. Для большинства людей их

внутреннее Я находится за закрытой дверью. Им редко удается узнать, кто они на самом деле,
и понять, как полностью реализовать свой потенциал.

В нумерологии ключ к открытию внутреннего Я – это нумерологическая натальная карта
(далее мы будем называть ее таблицей рождения). Таблица рождения составляется прежде
всего для того, чтобы доступно отобразить общую формулу индивидуальности, алгоритм силь-
ных и слабых сторон человеческой личности. Для каждой даты рождения будет своя таблица
рождения: количество вариантов почти бесконечно, но принципы ее построения неизменны.

 
Шаг 1

 
Переведите дату своего рождения в цифры. Например, если вы родились 21 января 1963

года, в численном выражении она будет выглядеть как 21/01/1963. (Год рождения обязательно
напишите целиком!)

 
Шаг 2

 
Основа таблицы рождения состоит из четырех прямых линий, две из которых распо-

ложены горизонтально, а две вертикально. Вертикальные линии пересекаются с горизонталь-
ными, как в поле для игры в крестики-нолики.
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Пустая таблица рождения символизирует еще не рожденного младенца.
 

Шаг 3
 

Каждая из девяти ячеек служит постоянным домом для одного из девяти чисел. Всякий
раз, когда то или иное число появляется в дате рождения, оно должно быть занесено в свою
собственную ячейку и ни в какую другую. Если какие-то числа в дате рождения не встречаются,
соответствующие ячейки таблицы рождения остаются пустыми.

Если бы в дате рождения фигурировали все числа, от одного до девяти, заполненная
таблица рождения выглядела бы идеально сбалансированной:

Мы видим, что в этой таблице не пропущено ни одно число. А еще мы видим, что таких
таблиц не бывает и не будет еще долго. Пока что максимально возможное количество чисел
в дате рождения – восемь, причем в этом случае (при отсутствии нулей) число 1 обязательно
повторяется. Более того, максимально возможное количество заполненных ячеек таблицы рож-
дения – даже не восемь, а семь, как, например, в таблице человека, рожденного 27 мая 1983
года (27/05/1983):
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Как заполнять таблицу рождения, если то или иное число встречается в дате рождения
несколько раз? Так же как и в вышеприведенных примерах, в таблицу заносится каждое число,
в ту ячейку, к которой оно относится, столько раз, сколько оно встречается в дате рождения.
Возьмем, к примеру, таблицы рождения людей, родившихся 11 ноября 1999 года и 20 февраля
2000 года, соответственно:

11/11/1999
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20/02/2000
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Таким образом, максимально возможное количество пустых ячеек в таблице рождения
людей, появившихся на свет в XX веке, – семь, для тех же, кто рожден в XXI веке, – восемь.

Еще одним важным аспектом таблицы рождения является отсутствие в ней нуля. (Его
значение и назначение были объяснены в главе 3.) Многократное появление нуля в дате рожде-
ния автоматически означает отсутствие на соответствующих позициях других чисел, что гово-
рит о необходимости личностного совершенствования, как в нашем последнем примере. Хотя
духовные силы у такого человека выражены чрезвычайно ярко, горизонталь разума и горизон-
таль действия ощущают острую нехватку жизненных сил.

Чтобы построить вашу собственную таблицу рождения, просто нарисуйте пустую мат-
рицу и заполните ячейки числами вашей даты рождения.

 
Шаг 4

 
Заполнив свою таблицу рождения, вы получили базовую формулу вашей индивидуаль-

ности. Теперь мы готовы анализировать ее многочисленные и разнообразные аспекты. Но сна-
чала давайте посмотрим на таблицу рождения в ее целостности как на ключ для открытия тех
дверей, за которыми таятся сокровенные тайны нашего внутреннего Я.

Нам необходимо увидеть все три наших Я, во всех трех горизонталях, из которых состоит
таблица рождения.

Здесь мы видим заполненную таблицу рождения с ее тремя горизонталями и их значе-
ниями. Более плотная концентрация чисел на той или иной горизонтали в целом указывает на
то, какое из трех Я наиболее полно выражено.

Эта информация крайне полезна и для понимания отношений между людьми, ведь она
указывает на то, какому виду коммуникации человек отдает предпочтение. Насколько гармо-
ничнее были бы наши отношения с супругами, детьми и коллегами по работе, если бы мы с
самого начала знали, в какой горизонтали им удобнее проявлять себя, то есть с каким из своих
трех Я они себя наиболее полно идентифицируют?!

Следующий пример прекрасно иллюстрирует этот важный аспект нумерологии:
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Ширли Маклэйн2,
родилась 24 апреля 1934 года
(24/04/1934)

Хотя в 1980-е годы Ширли Маклэйн всерьез увлеклась духовными практиками движения
нью-эйдж, ее таблица рождения ясно указывает на то, что горизонталь души у нее наименее
развита. Преобладает же в ее таблице горизонталь действия, с трижды повторенной четвер-
кой. Неудивительно, что ее оказалось так просто заманить обратно в индустрию развлечений.
Это отнюдь не означает, что она перестала интересоваться духовностью, ведь у нее явно есть
потребность развивать эту недостаточно сильную грань своей личности. Но готова ли она дей-
ствительно заниматься самосовершенствованием или же ей достаточно чувствовать себя «гуру
нью-эйдж», которым она стала столь стремительно, хотя в действительности была там лишь
новичком?!

 
Значение горизонталей

 
Горизонталь разума
Горизонталь разума символически представляет нам голову человека и располагается на

верхней линии таблицы рождения. Она вбирает в себя память, мышление, анализирование,
рационализирование, воображение, созидание, ответственность, амбиции и стремление к иде-
алам.

Горизонталь души

2 Ширли Маклэйн (Shirley MacLaine) – американская актриса театра и кино, лауреат премии «Оскар», автор нескольких
книг.
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Горизонталь души представляет сердце человека и расположена, соответственно, в цен-
тральной части таблицы рождения, откуда она управляет всем, что связано с чувствительно-
стью. Она отвечает за интуицию, любовь, свободу, положительные эмоции, художественное
самовыражение, духовную независимость и мудрость.

Горизонталь действия
Горизонталь действия находится в основании квадрата таблицы рождения. В ее компе-

тенцию входят вербальное выражение, мотивированность, язык тела, организованность, тер-
пение, материализм и усвоение жизненных уроков через жертвы и потери.

 
Числа вашей таблицы рождения

 
Число 1
Расположенное на входе в горизонталь действия, число 1 описывает проявления физиче-

ского тела в его отношениях с внешним миром. Как правило, оно достаточно точно описывает,
насколько активно человек склонен реагировать на людей и обстоятельства. Чаще всего оно
говорит о том, насколько у человека развита – или не развита – способность к самоконтролю.
Это число является основой личности, символизируя Эго – его выражение и его подавление.

Одна единица (1)
Люди, в чьих датах рождения представлена одна единица, испытывают трудности с вер-

бальным самовыражением. Это не обязательно означает, что они не умеют хорошо говорить;
здесь мы скорее видим указание на то, что им нелегко объяснять свои внутренние пережива-
ния.

Они могут быть великолепными ораторами, пока дело не касается выражения их лич-
ных чувств, но, когда им нужно облечь в слова собственное отношение к чему-либо или аргу-
ментировать собственные поступки, они теряются. Пока они не научатся в должной мере вла-
деть собой – что требует понимания и психологической зрелости, – вербальное самовыражение
будет даваться им с трудом.

Иногда они намеренно говорят нечто противоположное тому, что имеют в виду, чтобы
задеть или оскорбить собеседника, в качестве некоего механизма самозащиты. Но агрессивная
оборона неизменно усугубляет изначальную проблему, порой приводя к весьма неприятным
конфликтам. Им необходимо научиться думать, прежде чем говорить, а для этого они должны
контролировать свои ответы разумом, вместо того чтобы реагировать мгновенно, ведь сказан-
ное слово трудно взять обратно, да и нанесенные другим душевные раны залечить непросто.

Чтобы не попадать в подобные ситуации, возьмите чистую тетрадь, озаглавьте первую
страницу сегодняшней датой и вечером, перед сном, потратьте пять минут на то, чтобы запи-
сать свои мысли и чувства, касающиеся прожитого дня. Обязательно перечислите моменты,
когда вы не сказали или не сделали чего-то, что вам хотелось бы сказать или сделать, и
наоборот, то, что вы сказали или сделали, а теперь жалеете об этом. На следующее утро при
первой же возможности встаньте в полный рост перед зеркалом и перечитайте вслух написан-
ное вами прошлой ночью, обращая внимание на то, как реагирует ваше тело. Проделывайте
это регулярно, и вы заметите, что во взаимодействии с внешним миром становитесь все спо-
койнее и увереннее в себе.

Две единицы (1, 1)
Людям с двумя единицами в дате рождения повезло больше всех: они получили благо-

словенный дар сбалансированного самовыражения. Это очень ценное качество таблицы рож-
дения, которое следует использовать с умом и никогда не злоупотреблять им в манипулятив-
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ных целях. (Будьте осторожны и старайтесь не вызывать неприятия у людей, которые не так
одарены в этой области, особенно если вы влюблены в кого-то, в чьей дате рождения нет двух
единиц.)

Человек с двумя единицами часто способен увидеть обе стороны ситуации или кон-
фликта, и нередко случается, что посреди обсуждения он вдруг принимает противоположную
сторону, увидев, что она правильнее. Как правило, такие индивидуумы обладают чрезвычайно
широким пониманием событий и людей.

Среди тех, чья дата рождения содержит две единицы, встречается много успешных поли-
тиков и других публичных деятелей. Как правило, это настоящие гуманисты, как на уровне
сознания, так и в практической деятельности, особенно успешной именно благодаря их спо-
собности видеть обе стороны любой проблемы.

Три единицы (1, 1, 1)
Здесь мы видим два совершенно разных типа проявлений. Чаще всего это люди сло-

воохотливые, способные болтать без умолку, оставаясь умными и интересными. Они любят
участвовать во всем и сразу, почти всегда радуются жизни и стремятся делиться этой радостью
с другими.

Меньшинство составляет второй тип личности, в чьей таблице рождения отсутствуют
числа на горизонтали души. Это люди, как правило, тихие, скорее погруженные в себя, иногда
стеснительные, особенно с незнакомыми. Однако в дружеской компании, когда им комфортно,
они могут становиться оживленными и разговорчивыми. Им легче выражать себя на письме,
где их обычно обостренная чувствительность ослабляет хватку и мысль льется свободнее.

Четыре единицы (1, 1, 1, 1)
Люди с четырьмя единицами испытывают трудности с вербальным самовыражением, и

окружающие очень часто понимают их слова неверно. Впрочем, жизнь достаточно быстро учит
их скрывать свое смятение за улыбкой, хотя внутри они чаще всего продолжают мучиться,
пока не научатся выражать свои эмоции вовне, а не держать их внутри себя.

Будучи эгоистами, эти люди тем не менее глубоко сопереживают тем, к кому испытывают
глубокую близость, хотя проявлять свою эмпатию им чаще всего сложно. Для их собственного
благополучия, как и для счастья их близких, людям с четырьмя единицами важно контроли-
ровать свои эмоции. Тогда внутреннее равновесие и уверенность в себе позволят им наконец
отбросить комплексы и начать выражать свои чувства, а не подавлять их.

Пять и более единиц (1, 1, 1, 1, 1…)
У людей с пятью и более единицами в таблице рождения возникают крайне серьезные

затруднения с вербальным самовыражением, в результате чего их Эго подавляется. В молодо-
сти такие люди действительно могут быть несчастливы, поскольку окружающие их часто не
понимают. Это ведет к отстраненности, которая, в свою очередь, только усугубляет чувство
одиночества. Они бывают одержимы своей внешностью и нередко держат у себя в доме мно-
жество зеркал, которые они, впрочем, чаще всего занавешивают, чтобы их не заподозрили в
нарциссизме, но втайне от других они обожают смотреть на себя. Самолюбование, вкупе со
склонностью к обману, могут легко привести к психическим отклонениям.

Вы можете помочь ребенку с пятью и более единицами отвлечься от зацикленности на
себе, если вовлечете его в творчество, например в занятия сочинительством, рисованием, леп-
кой, музыкой и так далее. Это относится ко всем детям независимо от возраста.

Случаи, когда в дате рождения фигурируют семь единиц, к счастью, крайне редки. В XX
веке такая комбинация встречается лишь единожды.
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Число 2
Располагаясь на входе в горизонталь души, число 2 является ключом к интуиции, вос-

приимчивости и эмоциям. После единицы и девятки это самое распространенное число в датах
рождения в XX веке и, разумеется, будет встречаться чаще других чисел в наступившем XXI
веке.

Иметь двойку в таблице рождения – воистину благословение, ведь она становится цен-
нейшим проводником в мире вашей чувствительности и интуиции. По мере того, как эти каче-
ства развиваются, к вам приходит более глубокое понимание себя, других людей, жизни и всего
сущего.

Когда люди, рожденные в XXI веке, достигнут зрелости и начнут брать на себя ответ-
ственность за происходящее в мире, безоглядная эгоцентричность и амбициозность XX века
уступит место более тонкому, интуитивному восприятию мировых проблем. Мы увидим, что
в деловых отношениях люди станут честнее и справедливее, а в личной жизни будут больше
заботиться о домашнем благополучии и друзьях.

При этом не следует предполагать, что отсутствие числа 2 в дате рождения указывает на
полное отсутствие интуиции или общей чувствительности. Скорее оно говорит о том, что эти
качества необходимо развивать.

Одна двойка (2)
Единственная двойка в таблице рождения указывает на крепкую базовую интуицию,

которой, впрочем, не всегда достаточно в нашем высококонкурентном мире, особенно для
мужчин. Сегодня, когда в социальной, культурной и коммерческой среде так акцентируются
ложные ценности, людям приходится приноравливаться к предлагаемым условиям, если они
хотят быть конкурентоспособны, но для этого необходимо обладать гармонично развитой вос-
приимчивостью. Без этого равновесия чувствительные натуры становятся легко уязвимы, что
зачастую приводит к необдуманным реакциям, что больше касается мужчин, чем женщин.

Единственная двойка создает ценный фундамент для развития сбалансированной чув-
ствительности, но для идеального баланса нужна двойная двойка. У женщин в таблице рожде-
ния «де-факто» уже есть двойка, поскольку они по самой своей природе более чувствительны
и интуитивны, чем мужчины. Соответственно, имея в таблице рождения единственную двойку
«де-юре», женщины одарены качествами, характерными для гармоничной двойной двойки.
Мужчинам же приходится терпеливо и старательно развивать в себе уравновешенное воспри-
ятие, так что для них даже единственная двойка служит прекрасной отправной точкой.

Как правило, люди с одной двойкой в таблице рождения обнаруживают, что им требуется
значительное количество времени для того, чтобы расслабиться и побыть на природе, вдали
от напряженной гонки за успехом. Лучшим советчиком, способным подсказать, как именно
этого добиться, служит правящее число индивидуума (см. главу 7).

Две двойки (2, 2)
Как объяснялось выше, баланс, создаваемый второй двойкой в таблице рождения, явля-

ется огромным преимуществом, которое дает замечательную возможность для развития инту-
итивного восприятия. При этом люди с двумя двойками должны быть осторожны со своей
интуицией, впрочем, не забывая о том, что любой навык – как и любая мышца – постепенно
отмирает, если им не пользуются.

Эти люди чаще всего умнее среднего, поскольку от природы способны к пониманию
людей и обстоятельств. Интуиция служит им изумительно надежным проводником, когда речь
идет о первом впечатлении, и зачастую они практически мгновенно составляют верное мнение
о людях и идеях. Так они легко различают, искренен человек или нет, если только на пути
интуиции не встают их Эго и воображение.
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Благодаря гармонично развитой интуитивной восприимчивости (если она выражается
позитивно), люди с двойной двойкой, как правило, оказываются вовлечены в многочисленные
аспекты человеческой деятельности, нередко добиваясь в выбранной области немалых высот.
Однако им следует опасаться того, что они ввяжутся в слишком большое количество благо-
родных дел одновременно. Это может негативно сказаться на благополучии в их семье. Залог
успеха, как всегда, в равновесии.

Три двойки (2, 2, 2)
Стоит нам пересечь линию «луча равновесия», как символически описывал симметрию

Пифагор, мы видим тот или иной перекос. Три двойки в таблице рождения указывают на недо-
статок баланса в чувственном восприятии, гипертрофированную чувствительность, которая
вполне может стать тяжелым эмоциональным грузом. Они говорят о том, что человек в высо-
кой степени «настроен» на чувства других людей, в результате чего склонен чересчур глубоко
погружаться в их проблемы.

В порядке эмоциональной самозащиты эти люди нередко проводят бóльшую часть вре-
мени в мире своих собственных чувств, тем самым демонстрируя отстраненность, которая
может привести к одиночеству.

Множество людей с тремя двойками работают в индустрии развлечений, где добиваются
значительных успехов, проникновенно играя роли других людей. Однако та же чувствитель-
ность порой мешает им выражать свои личные глубинные переживания, что чревато обидами
со стороны тех, кто находится рядом с ними. В подобных случаях человек нередко занимает
оборонительные позиции и, подчиняясь импульсу, может задеть чьи-то чувства.

Дети с тремя двойками часто становятся великими подражателями, ведь для них так
естественно разделять чувства других людей, даже не отдавая себе в этом отчета. При этом то,
насколько успешно они будут справляться с эмоциональными потрясениями жизни, во многом
зависит от их родителей. Конструктивная роль родителей в этой ситуации должна заключаться
в том, чтобы помочь ребенку поверить в себя и свои силы в области, на которую указывает его
правящее число (см. главу 7).

Четыре двойки (2, 2, 2, 2)
Четыре двойки указывают на такую чувствительность, которая нуждается в постоянном

контроле, иначе она может привести к тяжелейшему внутреннему конфликту, неизменно выра-
жающемуся в раздражительности, язвительности и злобе по отношению к окружающим. Эти
люди до крайности нетерпеливы. Интуиция их ненадежна, они часто ошибаются в своих интер-
претациях и склонны доверять тем, кому доверять не следует. Они всегда реагируют слишком
бурно, и рано или поздно окончательно теряют психическое равновесие.

Близким и друзьям (которых, как правило, немного) таких людей необходимо проявлять
огромное терпение и понимание. Хотя люди с четырьмя двойками составляют лишь крошеч-
ную часть населения Земли, мы нередко видим их в разнообразных военных конфликтах и
историях банкротства, а также среди клиентов инвалидных домов. Они редко занимают высо-
кие официальные посты, но, когда это случается, им трудно заслужить доверие окружения,
и они тонут еще быстрее, чем поднялись, если только у них нет еще более влиятельных род-
ственников, которые могли бы за них похлопотать.

Жизнь людей с четырьмя двойками зачастую очень одинока. Многие из них скатываются
к всевозможным вредным привычкам. Впрочем, у них есть возможность избежать эмоциональ-
ной изоляции, вовремя обратившись к грамотному психологу. Они должны научиться эмо-
циональному самоконтролю и фундаментальным навыкам расслабления и медитации, чтобы
плыть по течению жизни, а не против него.
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Пять и более двоек (2, 2, 2, 2, 2…)
Эта комбинация встречается крайне редко: в XXI веке она проявилась, например, 22

декабря 2002 года (22/12/2002). В XX веке я встретил только одного человека, имевшего пять
двоек в таблице рождения, и, хотя наше общение проходило в деловой обстановке, было оче-
видно, что он скрывал глубокую душевную боль и совсем запутался в своей жизни. Внутреннее
смятение перекинулось и на его деловые решения, в результате чего он вскоре обанкротился,
хотя этого можно было избежать.

Индивидуумы с пятью двойками, как правило, становятся абсолютными рабами своей
гипертрофированной чувствительности. Они нуждаются в направлении и самой деликатной
заботе, особенно в молодости, а их близким следует запастись немалым терпением.

В наступившем тысячелетии пять двоек в таблице рождения будут встречаться гораздо
чаще. Более того, проявятся шесть двоек (первая такая дата  – 22 февраля 2022 года,
22/02/2022) и даже совсем уж редкие семь двоек – 22 февраля 2222 года (22/12/2222) и 22
декабря 2222 года (22/12/2222). Надеюсь, что эту книгу тогда все еще будут переиздавать! В
XX веке таблицы рождения с пятью двойками имели по крайней мере одну единицу и одну
девятку, но в третьем тысячелетии у индивидуумов с шестью или семью двойками не окажется
и такого незначительного противовеса, так что им будет совершенно необходима особая пси-
хологическая помощь (если возможно, уже с младенчества) в том, что касается выражения
эмоций.

Число 3
Это не только врата в горизонталь разума, но и самое важное из ментальных чисел,

поскольку оно управляет памятью. В то время как в случае с единицей и двойкой идеальный
баланс энергии достигается, когда каждая из них появляется в таблице рождения дважды (две
единицы, две двойки), в случае с тройкой и последующими числами, вплоть до девятки, ситу-
ация иная. Здесь именно однократное проявление числа в дате рождения указывает на его
оптимальную силу, как для его собственных характеристик, так и для равновесия с другими
ячейками таблицы рождения.

Отсутствие числа 3 в таблице рождения не обязательно свидетельствует об умственной
неполноценности, если только человек сам не поддается лени и не впадает в ментальную апа-
тию. Как правило, отсутствие тройки говорит о том, что человеку следует прилагать больше
усилий в интеллектуальной сфере, особенно если он родился под знаком, который не отно-
сится к мутабельному кресту (см. главу 12), а его правящее число не является одним из чисел
разума (см. главу 7). Так или иначе, при отсутствии тройки необходимо учитывать склонность
индивидуума к лени, которая поддается коррекции в ранние годы. В противном же случае она
может привести к более серьезным трудностям на последующих этапах жизни.

Одна тройка (3)
Будучи фундаментом памяти, единственная тройка в таблице рождения наделяет чело-

века ценным даром, который будет помогать ему на протяжении всей жизни, при условии, что
он будет его использовать (любая способность, не находящая применения, атрофируется). Бла-
годаря тройке человеку, независимо от возраста, легко сохранять живость ума и поддерживать
интеллектуальную активность.

Энергия одной тройки становится прекрасным подспорьем в юности, помогая индивиду-
уму получить образование (будь то официальное или неформальное) и сохранять деятельный
интерес к жизни и своему окружению.

Поскольку сила интеллекта и острота восприятия являются необходимыми условиями
для гармоничного и позитивного понимания жизни, люди с одной тройкой, как правило, обла-
дают веселым нравом, с готовностью принимаются за самые разные задачи и находят успеш-
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ные решения любых проблем. Обычно они достаточно уверены в себе, что, в свою очередь,
также способствует достижению жизненного успеха.

Две тройки (3, 3)
Двойная тройка указывает на интенсивную ментальную активность, яркое воображение

и явные способности к литературе. Чтобы проявиться наиболее эффективно и гармонично, эта
энергия нуждается в контроле и дисциплине. Предоставленная сама себе, она может пуститься
во все тяжкие, что приведет к антисоциальному поведению.

Для обретения контроля над энергией двойной тройки рекомендуется регулярно зани-
маться медитативными практиками, тренировать память и развивать интуицию. Все это спо-
собствует формированию более конструктивного мышления. В противном случае высокая
ментальная подвижность приведет к тому, что воображение начнет преобладать над рацио-
нальной стороной жизни, вплоть до потери связи с реальностью.

Большинство людей с двумя или тремя тройками в таблице рождения обладают значи-
тельными писательскими способностями, хотя сами они редко отдают себе в этом отчет без
посторонней помощи. Их необходимо вдохновлять на то, чтобы они излагали свои мысли и
фантазии на бумаге, это станет хорошим стимулом для свободного проявления их литератур-
ных склонностей. Помимо всего прочего, этот способ самовыражения поможет им направить
свою потенциально деструктивную энергию в позитивное русло, а, возможно, еще и получить
неплохой источник заработка.

Три тройки (3, 3, 3)
Ментальная активность трех троек столь высока, что человек нередко теряет связь

с реальностью, в результате погружаясь в изоляцию, ведущую к одиночеству. Такие люди
создают собственную «реальность», которую, увы, никто, кроме них, не признает, отчего они
становятся еще более отстраненными. Их буйное воображение настолько занято построением
самых странных сценариев будущего, что им зачастую нелегко сосредоточиться на настоящем
моменте и адекватно общаться с людьми.

Из-за нарушений внутреннего равновесия этим людям редко удается расслабиться, они
становятся недоверчивыми и могут впасть в зависимость от антистрессовых препаратов. У
них почти не бывает друзей, и счастье едва ли когда-нибудь посещает их жизнь. Порой
они настолько поглощены своими воображаемыми приключениями, что не замечают ничего
вокруг, и это может оттолкнуть тех, кто пытается с ними разговаривать. Они ни на чем не
могут сосредоточить внимание и не способны увидеть вещи в их истинном свете, к тому же
постоянная погруженность в себя усугубляет их недоверие к другим людям, часто заставляя
вступать в ненужные споры и распри.

Людям с тремя тройками жизненно необходимы терпение, понимание и забота со сто-
роны окружающих. Наилучший способ оказать им поддержку – помочь им научиться концен-
трироваться на текущем моменте. Они станут более приспособленными к реальности, если
будут осознанно использовать свои руки и внимание в той или иной практической деятельно-
сти художественного характера. Настойчивость и терпение, проявленные их близкими, рано
или поздно принесут свои плоды.

Четыре тройки (3, 3, 3, 3)
Эта необычная комбинация может проявиться только в одном месяце каждого столетия.

Последний раз она встречалась 31 марта 1933 года (31/03/1933), а в следующий раз мы увидим
ее только 3 марта 2033 года (03/03/2033).

Чересчур бурное воображение и ментальная гиперактивность людей с четырьмя трой-
ками в таблице рождения может привести к сильным страхам, тревоге и внутреннему смяте-
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нию. Физическая сторона реальности интересует их совсем мало, если вообще интересует, и
на практическом уровне они чудовищно беспомощны.

Поскольку понять таких людей очень нелегко, у них редко бывают близкие друзья, хотя
это именно то, в чем они нуждаются. Более того, им нужен такой человек, который помо-
жет им переключить внимание с интенсивной ментальной деятельности на более практические
вопросы. Никакого другого пути стать уравновешенными и счастливыми людьми для них не
существует. Если признать, что фобии и одержимости, от которых страдает человек с четырьмя
тройками, имеют под собой реальную основу, его мучения только усилятся. Поэтому подоб-
ные состояния следует называть их истинными именами: это порождения фантазии, свиде-
тельствующие о серьезнейшем недостатке средств самовыражения. Этим людям необходимо
создать комфортные условия и обучить их какому-то практическому занятию, как, например,
шитье одежды, парикмахерское искусство, ландшафтный дизайн, отделка интерьера или писа-
тельство. Они должны включиться в деятельную сторону жизни.

Число 4
На символическом уровне число 4 означает герметичность и равномерность, как это

видно на примере квадрата. Это практическое и материальное число, расположенное в самом
центре горизонтали действия. Люди с четверкой в таблице рождения, как правило, аккуратны
и педантичны, практичны и прекрасно организованны.

Отсутствие четверок в таблице рождения говорит о некотором недостатке терпения, но
то, насколько это является проблемой, в значительной мере зависит от других нумерологиче-
ских факторов, таких как правящее число, число дня и наличие индивидуальных стрел (см.
главы 7, 8 и 6 соответственно). Например, если в таблице рождения человека без четверок
есть стрела интеллекта, ему будет трудно находиться рядом с теми, кому понимание дается с
бóльшим трудом, чем ему. Если же в его таблице рождения присутствует стрела эмоциональ-
ного равновесия, человеку, наоборот, будет нелегко терпеть тех, кто плохо контролирует свои
эмоции. Подобную нетерпимость возможно до некоторой степени преодолеть, если развивать
осознанное внимание к деталям и прислушиваться к нуждам и потребностям других людей.

Одна четверка (4)
Это люди, наиболее естественно выражающие себя в горизонтали действия, включая

организационную, техническую и финансовую сферы и/или деятельность, подразумевающую
физическую активность (садоводство, ремесла, строительство и так далее). Правящее число
(см. главу 7) может указать на то, в какой именно области индивидуум сумеет реализоваться
наиболее полно.

Предпочитая конкретику абстрактным понятиям, люди с одной четверкой нередко скеп-
тически относятся к туманным теориям. Практика им милее, чем принципы, и они проявляют
нетерпение, сталкиваясь с беспричинными отсрочками и пустой тратой времени. О чем бы ни
шла речь, им хочется сразу же взяться за работу, причем, если в их таблице рождения присут-
ствует еще и число 7, любую работу они выполняют с особенной педантичностью.

Уделяя слишком большое внимание физической стороне жизни, эти люди могут в каком-
то смысле стать материалистами. Это негативный аспект числа 4, целью которого является
научить своих подопечных использовать их природную терпеливость, чтобы избежать край-
него материализма. Оптимальный способ достижения этой цели состоит в развитии сочувствия
и бережного отношения к другим людям. Только так людям с одной четверкой удастся обрести
друзей и настоящее счастье.

Две четверки (4, 4)

#litres_trial_promo
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Двойная четверка может привести к неуравновешенности в мировосприятии, когда
индивидуум соотносит все исключительно с физической, материальной стороной бытия. Мощ-
ный прагматический аспект двух четверок в таблице рождения говорит о том, что человеку
необходимо найти баланс между физическим, ментальным и духовным началами. Это позво-
лит ему научиться жить в гармонии со своими мыслями и чувствами.

Если правящее число человека с двумя четверками – духовное или ментальное (см. главу
7), он будет в большей степени обладать врожденной способностью подниматься над матери-
альной стороной жизни, чем тот, чье правящее число, так же, как и четверка, принадлежит
к горизонтали действия. Еще одним помощником в обретении равновесия может стать пра-
вильно выбранное имя (см. главу 13).

Чем больше четверок присутствует в таблице рождения, тем больше человек нуждается в
равновесии и тем осторожнее ему следует выбирать друзей. Таким людям особенно рекомен-
дуется избегать любого сближения с тяжело пьющими и много курящими людьми, ведь если
они хотят обрести гармонию в жизни, им требуется гораздо больше внимания друзей и кол-
лег, чем способны дать подобные индивидуумы. Людям с несколькими четверками пойдет на
пользу общение с теми, кто ценит эстетику и культуру.

Три четверки (4, 4, 4)
Здесь присутствуют все аспекты двойной четверки, с поправкой на еще бóльшую интен-

сивность. Таким людям гораздо сложнее подняться над физической стороной бытия, и даже
когда им на какое-то время это удается, они чаще всего сползают обратно в материализм. Чело-
веку, который осознает свою болезненную тягу к материальному, следует проявлять особые
усилия воли и чутко прислушиваться к советам тех, чья любовь и забота способны направить
его энергию в позитивное русло.

Многие люди, имеющие этот аспект в своей таблице рождения, постоянно чувствуют, что
их тянет к тяжелому физическому труду, причем работать они могут практически до полного
истощения, не осознавая, что урок, который им необходимо выучить, состоит в том, чтобы
научиться держать это свое пристрастие в узде, а не в том, чтобы быть его рабом. Только через
самоконтроль они смогут добиться желаемого равновесия между физическим, ментальным и
духовным выражениями своей индивидуальности. Им нужно неустанно следить за тем, чтобы
их жизнь не сводилась исключительно к материальной стороне, и перестать стремиться к иде-
альной аккуратности в повседневной жизни.

Люди с тремя или четырьмя четверками часто страдают слабостью в нижних конечно-
стях, что неудивительно, учитывая нагрузку, которую приходится выносить их ногам. Им сле-
дует особенно внимательно относиться к здоровью коленей, щиколоток и стоп.

Четыре четверки (4, 4, 4, 4)
Еще одна чрезвычайно редкая комбинация. В последний раз она встречалась 24 апреля

1944 года (24/04/1944), а в следующий раз мы увидим ее не раньше 4 апреля 2044 года
(04/04/2044).

Учитывая сильнейший перекос в сторону физического аспекта жизни, настолько же
серьезное внимание должно быть уделено другим сферам деятельности. Нижние конечности
человека с четырьмя четверками в таблице рождения подвержены множеству тяжелейших про-
блем, которые зачастую могут приводить к временной или даже необратимой инвалидности.

Все рекомендации, данные людям с тремя четверками, в еще большей мере применимы
к людям, в таблице рождения которых четверка встречается четырежды. В общении с ними
необходимо вооружиться огромным терпением, ведь они относятся к любым нематериаль-
ным (метафизическим) понятиям с такой долей скепсиса, что от их твердолобого прагматизма
недолго и со скуки умереть.

#litres_trial_promo
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Число 5
Число 5 занимает уникальную позицию, располагаясь в самом центре таблицы рождения,

и требует особого внимания, поскольку влияет на эмоциональную энергию человека сильнее,
чем любой другой элемент таблицы. Будучи центральным числом горизонтали души, оно явля-
ется нумерологическим эквивалентом сердечной чакры и символизирует любовь и свободу
самовыражения, как эмоционального, так и художественного.

Это единственное число таблицы рождения, которое непосредственно соприкасается со
всеми остальными числами. Его «символический заряд любви» усиливает проявление всех
характеристик, выражаемых другими числами. Еще один уникальный аспект числа 5 состоит
в его герметичности: оно находится в замкнутом пространстве, огороженное со всех сторон, в
то время как остальные восемь чисел открыты Вселенной.

На первый взгляд может показаться парадоксальным, что именно это число представляет
свободу, но на самом деле в этом есть свой символизм, ведь свободы нужно добиваться, пре-
одолевая многочисленные барьеры.

Одна пятерка (5)
Люди, имеющие единственную пятерку в таблице рождения, получают наилучшие шансы

стать гармоничной личностью. Это также единственное число, гарантирующее, что ни одно из
угловых чисел не проявит своих негативных качеств (подробнее речь об этом пойдет в конце
этой главы). В частности, благодаря единственной пятерке человек обладает чувствительно-
стью, которая служит ему надежным интуитивным путеводителем, помогая удержать эмоции
под контролем. Эти люди предпочитают жить своим умом, не поддаваться манипуляциям и не
идти на поводу у внешних событий.
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Действуя в качестве защитной оболочки для обостренной чувствительности, пятерка
укрепляет силу воли и развивает способность к сопереживанию, давая человеку то, что мы
называем сильным характером. Она также дает ему энергию любви и свободы, которая усили-
вает все формы самовыражения. Единственная пятерка помогает индивидууму понимать его
собственные эмоции и, как следствие, научиться с бо́льшим уважением относиться к чувствам
других людей.

Две пятерки (5, 5)
Индивидуума с двумя пятерками нередко можно узнать по чрезвычайно напряженному

виду, пронзительному взгляду и нахмуренным бровям. Подчеркнутая целеустремленность во
взгляде придает ему вид человека, знающего свою силу и уверенного в себе, что зачастую
может быть скорее желаемым, чем действительным. К тому моменту, когда такие люди дости-
гают зрелости, от их самоуверенности остается лишь показная удаль: в действительности они с
трудом справляются с эмоциональными, семейными и профессиональными неприятностями,
которые время от времени возникают в их жизни. Им следует быть осторожнее, помня о своей
склонности делать из мухи слона и раздувать значение любого слова или события.

Кипучая энергия и экзальтированность этих людей могут подавлять окружающих и при-
водить к недопониманию с близкими. Они с таким надрывом выражают свое отношение ко
всем и всему, что постоянно создают вокруг себя эмоциональный переполох, а сами частенько
зарабатывают язву и связанные с ней проблемы в области солнечного сплетения. Их регулярно
мучает несварение желудка, которое подчас приобретает настолько хронические формы, что
человек уже и сам не отдает себе отчета в том, что с ним что-то не так, продолжая привычно
страдать от газов, запоров и вздутия живота.

Людям с двумя пятерками особенно необходимо контролировать свои эмоции, в против-
ном случае они рискуют впасть в зависимость от вредных привычек и сексуальных желаний,
без чего не смогут высвобождать свою постоянно накапливающуюся эмоциональную энергию.
Перед едой они обязательно должны успокоиться и приглушить свои эмоции, иначе вскоре
после трапезы им грозит острое несварение желудка. За полчаса до еды им рекомендуется
маленькими глотками выпивать стакан горячего травяного чая, обладающего естественными
седативными свойствами (как, например, ромашка), а во время приема пищи слушать негром-
кую расслабляющую музыку. Все это окажет на людей с двумя пятерками чрезвычайно благо-
творное воздействие, как, впрочем, и на каждого из нас.

Три пятерки (5, 5, 5)
Все, что было сказано выше о людях с двумя пятерками, в еще большей степени отно-

сится к тем, в чьей таблице рождения число 5 встречается трижды. Для большинства людей
справляться с подобным накалом эмоций совсем непросто. К счастью, очень немногие рожда-
ются с подобной комбинацией пятерок.

Таким людям уже в детские годы необходима особая помощь в воспитании самодисци-
плины. Самая большая ответственность здесь ложится на плечи родителей, которые, как пра-
вило, не готовы к ней и зачастую чувствуют, что не справляются с поставленной перед ними
задачей, не зная, как им понять свое сложно устроенное дитя. Но не стоит отчаиваться: любовь
родителей и их стремление к пониманию победит все преграды, да и сами они немало почерп-
нут из этого опыта.

Если родители научатся думать, прежде чем говорить и действовать, им достанет муд-
рости вести себя так, чтобы не ранить чувства ребенка. Тому же следует научиться и самому
обладателю трех пятерок, и тогда ему не придется воздвигать барьеры, пытаясь защитить свою
чувствительность, в противном случае это может окончательно разрушить его жизнь в социуме
и лишить его шансов на счастье.
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Четыре пятерки (5, 5, 5, 5)
К счастью, эта комбинация встречается так же редко, как четыре тройки или четверки.

Последний раз она проявилась у людей, рожденных 25 мая 1955 года (25/05/1955), а в следу-
ющий раз мы увидим ее только 5 мая 2055 года (05/05/2055).

Здесь эмоциональное напряжение и чувствительность солнечного сплетения настолько
велики, что могут стать угрозой для жизни. У этих людей высок риск несчастных случаев, ведь
они почти все время находятся в состоянии острого стресса. Жизнь частенько насылает на нас
несчастные «случаи» или для того, чтобы замедлить наш бег, или для того, чтобы развернуть
нас в другом направлении, если мы отошли от своего пути. Если же мы и тогда не пересмат-
риваем свое поведение, в дальнейшем нас могут ожидать еще более серьезные «случаи». Это
типичная история человека с четырьмя пятерками в таблице рождения.

Таким людям очень нелегко разобраться в жизни, если только они не обратятся за помо-
щью к грамотному наставнику и не скорректируют направление своего развития.

Число 6
Расположенное в центре горизонтали разума, число 6 представляет созидательную, твор-

ческую энергию человека, а также ее антипод – деструктивность, стремление разрушать. Вос-
примем ли мы позитивный или негативный аспект того или иного числа, всегда зависит от нас,
но следует отметить, что в случае чисел от 6 до 9 разрыв между двумя аспектами становится
более явным.

Творчество, пожалуй, лучше всего понимать как «деятельность Творца», и, поскольку
мы являемся крошечными частичками энергии гигантского макрокосма, способность творить
(хотя и в гораздо более слабой концентрации) заложена в каждом из нас. Число 6 служит свя-
зующим звеном между тройкой, отвечающей за память и аналитику (левое полушарие мозга),
и девяткой, ответственной за идеалы (правое полушарие мозга): она обеспечивает ровную и
конструктивную работу горизонтали разума.

Шестерка также находится на вершине стрелы воли (см. главу 6) и в этой своей ипостаси
привносит гармонию в соотношение между силой воли и сознанием, что достигается с помо-
щью практической любви четверки и энергии любви числа 5, которая служит ей фундаментом.

Отсутствие шестерки в таблице рождения указывает на то, что человеку необходимо
сознательно развивать свои творческие способности, опираясь на силы имеющихся у него
чисел. Если в его таблице есть тройка, ему будет легче это сделать. Не имея помощи тройки,
ему придется приложить больше усилий, чтобы пробудить в себе творческую энергию, требу-
ющуюся для развития его индивидуальности.

Одна шестерка (6)
Будучи числом творчества, шестерка чаще всего проявляется в глубокой любви к дому.

Однако на индивидуальном уровне она нередко раскрывается в художественной деятельности,
как, например, лепке, рисовании, сочинительстве, актерстве и тому подобных занятиях.

В людях с единственной шестеркой в таблице рождения ярко выражена ответственность
по отношению к семье, которая нередко замещает истинную роль числа 6 – творчество. Впро-
чем, становясь более зрелыми, они осознают, что довольствоваться одним лишь домашним
благополучием совсем недостаточно. Тогда сила воли помогает им начать реализовывать твор-
ческую энергию. В противном случае обладатели единственной шестерки так и будут недоуме-
вать, почему они не чувствуют полного удовлетворения от жизни, чем бы они ни занимались?
Когда же они открывают для себя искусство, и особенно творческую силу музыки, их жизнь
расцветает самым чудесным образом.

#g6
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Две шестерки (6, 6)
Двойная шестерка может стать как мощной возможностью для развития, так и тяже-

лым препятствием. Сумеет ли индивидуум правильно распорядиться ею, зависит от множества
факторов, таких как его правящее число и окружающие его люди; особенно сильно влияние
родителей в ранние годы жизни.

У людей, еще не достигших осознанности, изначально будут перевешивать негативные
аспекты двойной шестерки, включая волнение, тревогу, стресс и раздражительность, осо-
бенно активно проявляющиеся по отношению к членам семьи и месту работы. Больше всего
этот негатив ощутят на себе близкие, что может привести обе стороны к нервным расстрой-
ствам и заболеваниям. Лучше всего противостоять этой тенденции, перенаправив внимание
с замкнутого пространства семьи и дома на ту или иную область творческого выражения.
Здесь не имеется в виду, что семью можно забросить или что творческая энергия никак не
будет проявляться дома (она является важнейшей частью любви и заботы о близких), просто
таким людям необходимо расширить свой жизненный горизонт, найдя место для собственных
творческих исканий. Их призванием должна стать творческая деятельность, выбрать которую
может помочь грамотный и понимающий наставник. Их надо направлять, но ни в коем случае
не давить на них и не угрожать им. Любовь и уважение жизненно необходимы людям с двумя
шестерками, это целительный бальзам для их постоянно возбужденной нервной системы.

Таким людям требуется больше отдыха, чем большинству из нас, поскольку они тратят
гораздо больше нервной энергии в своих творческих и повседневных трудах. Чтобы ночной
отдых был восстанавливающим, они непременно должны научиться медитировать перед отхо-
дом ко сну. Если есть желание и возможность, им следует уделять время и полуденному отдыху.

Три шестерки (6, 6, 6)
С третьей шестеркой в таблице рождения приходит навязчивая тревога о доме и домаш-

них  – тревога, которую взлелеял в себе сам индивидуум, запутавшийся в семейной суете.
Больше подвержены этой тревоге женщины, поскольку они реже стремятся находить интересы
вне семьи. Как следствие, они любят своих близких собственнической любовью, фанатично
оберегая их от всего на свете.

Проблема людей с такой комбинацией шестерок состоит в том, что они чаще всего не осо-
знают ее прекрасного позитивного потенциала: всю мощь творческой энергии они обращают
внутрь себя, и она превращается в ураган беспокойных эмоций. Именно отсюда произрастает
та чрезмерная опека, которой они душат своих детей. Втайне они боятся, что дети вырастут
и рано или поздно покинут их, что приводит к нездоровому собственническому отношению,
которое как раз и заставляет детей уезжать из дома раньше, чем это случилось бы при ином
раскладе.

Таким людям необходимо прилагать особые усилия, чтобы достичь равновесия в их
жизни: помогут им отдых, творческое самовыражение и правильное питание, которым следует
уделять время и внимание.

Четыре шестерки (6, 6, 6, 6)
Четыре шестерки могут проявиться в таблицах рождения только три раза за столетие;

последний раз это случилось 26 июня 1966 года (26/06/1966), и родившимся в этот день неко-
торое облегчение принесли единица, двойка и девятка. А вот в следующий раз данная ком-
бинация проявится у людей, которые родятся 26 июня 2066 года (26/06/2066), и им неоткуда
будет ждать поддержки, кроме разве что от двойной двойки, так что четыре шестерки лягут
на них особенно тяжелым бременем.

Хотя подобная комбинация говорит об исключительном творческом потенциале, под воз-
действием эмоций ее негативный аспект постоянно пытается взять верх. Как следствие, эти
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люди очень часто становятся нытиками, подрывая свое здоровье и разрушая отношения с дру-
зьями своими бесконечными жалобами. Картина, разумеется, будет иной, если родители на
раннем этапе распознали в ребенке эту тенденцию и помогли ему развить творческий потен-
циал. Безусловная любовь и терпение способны помочь реализовать позитивный аспект четы-
рех шестерок.

Число 7
Будучи высшим числом горизонтали действия, семерка представляет особую сторону

человеческой жизни. Она отражает тот объем знаний, который человеку необходимо получить,
обычно через нестираемый личный опыт, который мы называем потерями или жертвами. Более
глубокое, философское значение числа 7 лежит в двух разных плоскостях: на физическом
уровне семерка отвечает за практическую деятельность как способ добиться успеха в учитель-
стве и ученичестве; на духовном же уровне она служит числом «храма», хранилища философ-
ской мысли, истины и мудрости. Последнее также указывает на необходимость отстраниться
от материального, чтобы сосредоточиться на интеграции тела и души.

Потерей и жертв не следует избегать: они создают прекрасные возможности для очище-
ния и развития. Когда мы не желаем идти на жертвы добровольно, Вселенная делает так, чтобы
необходимое «очищение» все же произошло. Таким образом, лучше самим контролировать,
чем в своей жизни мы готовы пожертвовать: так мы глубже осознаем конечную цель подобного
опыта, вместо того чтобы оплакивать свою долю, жалуясь на то, что мы не просили ни этих
уроков, ни этих испытаний.

Отсутствие семерки в таблице рождения может свидетельствовать о том, что человек
уже получил положенный опыт жертвования в недавних воплощениях и больше не нуждается
в этом виде обучения, кроме как в течение персонального года 7 (см. главу 9) или в случае
семерки на вершине пирамиды (см. главу 11). Но нередко есть и другое объяснение отсутствия
семерки: человек не способен философски осмыслять потери. В этом случае ему следует при-
лагать практические усилия для развития духовной осознанности.

Одна семерка (7)
В судьбе человека с одной семеркой в таблице рождения потери в области здоровья,

любви, денег или имущества будут происходить как часть важнейших уроков жизни. Их един-
ственный смысл  – послужить раскрытию души человека. Люди нередко оплакивают свои
потери и страдания, не осознавая ключевого жизненного принципа: «отказаться, чтобы полу-
чить». Перестав идентифицировать себя со своим материальным имуществом, мы понимаем
разницу между «желанием» и «одержимостью». В том же, что касается здоровья и любви,
любая потеря служит для того, чтобы очистить и закалить нас, помогая пересмотреть привычки
и взгляды. Если мы намерены реализовать те цели, ради которых пришли на Землю, нам необ-
ходимо как следует заботиться о здоровье. В любви все мы слишком часто принимаем желание
за безусловную любовь. Помните, что мы не можем потерять любовь, если любим без условий,
и наоборот, нам лишь изредка удается сохранить любовь, когда она связана с эмоциональными
требованиями и ожиданиями.

Две семерки (7, 7)
Двойная семерка ясно указывает на то, что человеку предстоит выучить серьезные уроки.

Мы неизменно видим, что люди с двумя семерками в таблице рождения получают свои уроки
через потери в двух или трех основных сферах жизни: это здоровье, любовь и материальное
благосостояние. Опыт будет нелегким, но он необходим для того, чтобы индивидуум обратился
к более глубокому философскому пониманию жизни. Опыт потерь подстегивает наш интерес
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к метафизическому, проявляя в нас более высокие способности – целительства, учительства
и сострадания.

Когда такие люди не идут по позитивному пути, они не достигают того необходимого
философского понимания жизни, на которое действительно способны. Вместо этого они посто-
янно жалуются на потери, перекладывают вину за свои проблемы на других и обвиняют судьбу,
сдавшую им плохие карты, в чудовищной несправедливости. Они становятся ворчливыми,
жалкими персонажами, которых большинство людей предпочитают избегать.

Три семерки (7, 7, 7)
На первый взгляд может показаться, что у людей с тремя семерками в таблице рождения

жизнь складывается особенно несчастливо, сопровождаясь тяжелыми потерями во всех трех
областях жизни: в здоровье, любви и финансовом благополучии. Однако в действительности
такие печальные события больше влияют на близкое окружение человека, чем на него самого,
ведь он уже достаточно глубоко постиг жизнь и понимает, в чем смысл этих жертв.

Потери испытывают человека на прочность и способность к сопереживанию, формируя
огромную силу характера. В результате обладатели трех семерок могут стать очень интерес-
ными людьми и прекрасными друзьями. По мере внутреннего взросления их взгляды на жизнь
меняются, и они демонстрируют почти бездонные глубины мудрости. Впрочем, вышеописан-
ный сценарий может сбыться только для тех обладателей тройной семерки, кто в любой про-
блеме видит новые возможности для роста.

Что же касается тех негативных душ, которые предпочитают барахтаться в жизненной
грязи и полагаться на чужую жалость, чтобы оправдать свое существование, склонность к
депрессии и асоциальному поведению еще больше усложняет их положение и нередко приво-
дит к потере друзей.

Четыре семерки (7, 7, 7, 7)
Когда в июле 1977 года я выступал с лекциями в канадском городе Торонто, меня пере-

полняло сочувствие к младенцам, родившимся 7, 17 и 27 числа того месяца, и к их родите-
лям, которые и не подозревали о том, через что им предстоит пройти с такими детьми. Вскоре
я неожиданно получил письмо от моего близкого друга в родном Сиднее, сообщившего, что
27 июля 1977 года (27/07/1977) у него родился первенец. Далее в письме говорилось о том, с
какими проблемами начали сталкиваться родители… К счастью, вплоть до 7 июля 2077 года
(7/07/2077) души с четырьмя семерками воплощаться не будут.

Детям, появившимся на свет с такой комбинацией семерок, равно как и их родителям,
крайне необходима грамотная помощь, иначе они в полной мере ощутят на себе всю тяжесть
потерь. В то же время, если понимать, о чем идет речь (и о чем я пытаюсь рассказывать в
этой книге), подобный опыт познания может быть весьма увлекательным. Чтобы увидеть его
смысл, важно изменить собственное отношение к происходящему и научиться видеть стакан
наполовину полным, а не наполовину пустым.

Глубокое философское понимание жизни, которого могут достигать люди с четырьмя
семерками, дает потрясающие возможности для быстрого роста духовной осознанности.
Однако для того, чтобы это произошло, требуется базовое «образование», включающее в себя
важнейшие индивидуальные дисциплины, обучающие человека «царствовать над собой», как
красноречиво выразился Пифагор.

Число 8
Восьмерка, самое активное число горизонтали души, оказывает двойственное влияние.

На духовном уровне это число мудрости; на физическом – число активной независимости.
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Символически восьмерка может быть представлена как двойная четверка, два квадрата,
расположенные один над другим. Таким образом, отдельные организационные и практические
аспекты числа 4 обретают здесь более высокие формы, открывая нам близкую связь между
четверкой и восьмеркой, хотя они и находятся на разных горизонталях.

Отсутствие числа 8 в таблице рождения указывает на то, что человеку необходимо при-
лагать усилия для развития мудрости и обретения независимости. Тогда их жизнь станет более
полной и успешной.

Одна восьмерка (8)
Люди с одной восьмеркой, выбравшие позитивный путь развития, предельно педантичны

и скрупулезны. Если же они живут по негативному сценарию, в их характере будут доминиро-
вать апатия и нестабильность.

Для этих людей естественны аккуратность, внимательность к деталям и добросовест-
ность. Все это аспекты практической мудрости, позволяющей людям с одной восьмеркой обре-
сти независимость. Однако, выбирая негативный путь, они начинают импульсивно реагиро-
вать на людей и обстоятельства, становятся беспокойными и неуравновешенными, что может
выражаться в частой смене места жительства, работы или партнеров.

Две восьмерки (8, 8)
Двойная восьмерка в таблице рождения наделяет индивидуума особой проницательно-

стью в видении людей и ситуаций. Эта способность может стать как огромным преимуществом,
так и источником неприятностей, в зависимости от того, насколько позитивно живет человек.
В вопросах, требующих особого внимания к деталям, с такими людьми мало кто может сопер-
ничать. Однако существует риск, что высокомерие и упоение своими способностями приведут
к тому, что они начнут проявлять диктаторские замашки. Это может закончиться внутренним
конфликтом, потерей эмоционального равновесия и острой нервозностью.

Впрочем, в поиске истины эти люди также могут потерять покой, хоть и в позитивном
смысле. Непоседливость вдохновляет их на путешествия, которые – мы должны признать –
являются чудесным источником знаний и мудрости. Если они не путешествуют в молодые
годы, у них может развиться чувство постоянной неудовлетворенности, что еще больше уси-
лит их раздражительность, порой приводя к ощущению безысходности и загнанности. Только
используя максимум возможностей для путешествий, эти люди рано или поздно достигнут
некоторого подобия внутреннего умиротворения.

Три восьмерки (8, 8, 8)
Крайняя неспокойность как следствие влияния негативного аспекта тройной восьмерки

встречается значительно чаще, чем ее противоположность. Уверовать в то, что жизнь бессмыс-
ленна и безрадостна, значит пасть жертвой самого глубокого пессимизма. Поэтому люди с
тремя восьмерками нуждаются в любви и поддержке, чтобы научиться позитивно восприни-
мать мир. В любом случае они должны осознать, что жизнь продолжается независимо от того,
видят они в ней смысл или не видят, радует она их или нет. Все, что от них требуется, – это
изменить отношение к жизни и начать плыть по течению, вместо того чтобы жаловаться на
температуру воды, даже не пытаясь войти в нее.

Позитивные люди с тремя восьмерками проявляют в жизни великую мудрость и незави-
симость. Предпочитая все время быть в делах и в движении, они все же сохраняют внутрен-
нюю уравновешенность и радость бытия, завоевывая немало друзей. К сожалению, так живет
только меньшинство, хотя хочется надеяться, что после прочтения этой книги таких людей
станет больше.
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Четыре восьмерки (8, 8, 8, 8)
Последний раз люди с такой комбинацией восьмерок рождались 28 августа 1988 года

(28/08/1988), а в следующий раз мы увидим ее только 8 августа 2088 года (08/08/2088).
Это в высшей степени гиперактивные, беспокойные люди. Детей с четырьмя восьмерками

ни в коем случае нельзя заставлять сидеть и смотреть телевизор или просто «сидеть смирно».
Такое поведение для них настолько неестественно, что может довести их до отчаяния, а в пер-
спективе накапливающиеся негативные эмоции могут привести и к довольно неадекватному
поведению. Следует помочь им научиться ориентироваться в пространстве и как можно чаще
брать их в путешествия, пока они не достигнут возраста, когда смогут путешествовать само-
стоятельно.

Число 9
Одно из самых могущественных чисел. Древние римляне считали его числом войны,

символом планеты Марс. Нам же оно известно и как число войны, и как число процветания:
все зависит от того, как его использовать. Отвечая за ментальную деятельность, девятка пред-
ставляет правое полушарие мозга, с его энергией идеалов и духовности.

На физическом уровне девятка проявляется в амбициях, и это именно та сила, которая
ответственна за многочисленные международные столкновения и мировой хаос в XX веке.

С приходом XXI века больше людей стали рождаться без девятки в таблице рождения, и у
каждого в таблице есть по крайней мере одна двойка, благодаря чему фокус жизни качественно
смещается с горизонтали разума в сторону горизонтали души. Иными словами, в нынешнем
столетии у людей будет больше глубоких эмоций и меньше эгоистичной амбициозности, хотя
очевидно заметным это станет только ближе к середине века, когда те, кто был рожден в первые
его годы, достигнут зрелости и возьмут на себя ответственность за принятие решений о судьбах
мира.

Одна девятка (9)
Три основных качества девятки – амбициозность, ответственность и стремление к иде-

алу. Это энергия, ставшая движущей силой в XX веке. Именно благодаря ей рожденные в про-
шлом столетии стремятся больше узнать о жизни и научиться лучше ее контролировать, хотя
у них это не слишком хорошо получается. По сравнению с началом XX века, сегодня мы дей-
ствительно обладаем несравнимо бóльшим объемом знаний об окружающей среде и о том, что
значит быть человеком. Но в то же время мы наблюдаем и более серьезную экологическую
деградацию, больше страданий, голода, нищеты и болезней, чем когда-либо за последние два
столетия. Что пошло не так? Не в том ли причина, что слишком важную роль в нашей жизни
играют амбиции, а для ответственности и идеалов, наоборот, в ней не находится места?

Лучший способ конструктивно использовать энергию единственной девятки состоит в
том, чтобы найти баланс между тремя ее аспектами. Чрезмерный фанатизм в стремлении
наверстать все упущенное и с избытком исправить все совершенные ошибки – приведет только
к ухудшению ситуации. Здесь жизненно важно соблюдать меру, как учил Пифагор: «Человеку
подобает проявлять умеренность во всем, что хорошо, и воздерживаться от всего, что плохо».

Две девятки (9, 9)
Для людей с двумя девятками в таблице рождения характерны одновременно и пылкая

вера в идеалы, и серьезное мышление. Их чрезмерно пламенный идеализм зачастую оторван
от реальности. Им необходимо следить за тем, чтобы сохранять адекватный уровень практич-
ности, в противовес миру идей, забирающему бóльшую часть их энергии.

Люди с двойной девяткой должны научиться сдерживать склонность критиковать тех,
кто менее активен в своей приверженности идеалам. Не преодолев ее, они не смогут обрести
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счастья в жизни. В то же время это действительно глубокие мыслители, и, что бы они ни делали,
их желание помогать и делать добро – совершенно искренне. Им лишь следует научиться яснее
выражать свои намерения и не ожидать, что все будут с ними соглашаться.

Три девятки (9, 9, 9)
Справиться с исключительно мощной энергией перфекционизма и амбициозности,

заключающейся в этой комбинации девяток, крайне непросто. Если сам человек не понимает
своей силы, она может приводить к психическим расстройствам. Этой проблемы возможно
избежать, если родители вовремя увидят тройную девятку в таблице рождения ребенка и
научат его тому, как не концентрировать всю энергию самовыражения в горизонтали разума,
а равномерно распределять ее по всем трем горизонталям.

Когда такие люди идут по негативному пути развития, они склонны воспринимать любую
мелочь преувеличенно, раздувая из мухи слона. Зачастую это заканчивается вспышками гнева
и последующей потерей эмоционального контроля, вплоть до угрозы психическому здоровью.

Этим людям необходимо научиться смотреть на вещи объективно и оценивать их значи-
мость адекватно. Так они обретут способность не судить с излишней строгостью и проявлять
гибкость там, где сталкиваются с отклонениями от идеала.

Четыре девятки (9, 9, 9, 9)
Время от времени нам встречаются люди с четырьмя девятками в таблице рождения.

Хотя они составляют лишь очень небольшую часть населения Земли, всем им остро требуется
психологическая помощь. Как правило, среди них мы находим два типа людей.

Чаще всего – особенно благодаря нынешней моде на идеи хиппи и подобные им – это те,
кто живет в мире фантазий. Они нередко уходят от социума, будучи не в силах смириться с тем,
что не укладывается в их представление об идеальном обществе. Некоторые из них менее ради-
кальны и нередко даже могут казаться обычными, «нормальными» людьми, но время от вре-
мени их все «достает», и они уезжают куда-нибудь далеко или запираются у себя дома на долгие
дни или месяцы. Впрочем, в основном это вполне безвредные индивидуумы, которые просто
не признают, что с ними что-то не так и не склонны принимать психологическую помощь.

Другой тип представлен людьми, относящимися к окружающим с некоторой агрессией
и даже воинственно. Им как будто доставляет удовольствие унижать других, тех, кто не соот-
ветствует их представлениям об идеале. Такие люди могут быть опасны, и им абсолютно необ-
ходима помощь опытного психолога. В противном случае они могут либо навсегда остаться в
полном одиночестве, либо поранить себя или других в очередном приступе ярости.

Пять девяток (9, 9, 9, 9, 9)
Эта комбинация девяток встречается в таблицах рождения детей, появившихся на свет

в сентябре 1999 года. Без помощи нумерологии понять их практически невозможно, а помочь
им, даже разобравшись в их проблемах, и того сложнее.

Все сказанное выше о людях с четырьмя девятками относится и к тем, в чьей таблице
рождения их пять, только в еще большей степени. Остается только надеяться, что родители
таких детей окажутся квалифицированными нумерологами, способными справиться с этой
труднейшей задачей и научить своих отпрысков практичности и состраданию.

 
Изолированные числа

 
Во многих таблицах рождения XX века мы видим больше пустых ячеек, чем заполнен-

ных. В XXI веке эта тенденция будет еще более выражена. Бывает, что одно или несколько из
угловых чисел (1, 3, 7 и 9) оказываются в изоляции, окруженные только пустыми ячейками.
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Такие изолированные числа имеют особое значение для человека, в чьей таблице рождения
они встречаются.

Изолированная единица (1)
Когда в таблице рождения отсутствуют числа 2, 5 и 4, число 1 оказывается изолировано.

Поскольку единица символизирует выражение человеческого Эго, становится понятно, почему
эти люди – особенно если в их таблице присутствует только одна единица – так часто чувствуют
себя в изоляции, считая, что их не понимают, когда они пытаются объяснить другим свои чув-
ства. В таких таблицах рождения обычно наблюдается высокая концентрация чисел на гори-
зонтали разума и/или в стреле активности (см. главу 6).

Высокая концентрация чисел в стреле активности говорит о том, что человеку трудно
объяснять окружающим свои идеи и действия. Если же густо заселенной числами оказывается
горизонталь разума, человека могут считать ленивым или ненадежным, потому что слишком
многое из того, что происходит у него в голове, не находит никакого практического воплоще-
ния; или потому, что человек обещает что-то сделать и лишь изредка сдерживает свои обеща-
ния. Именно поэтому окружающие зачастую думают, что на людей с изолированной единицей
невозможно полагаться, хотя на самом деле такие люди совершенно не подозревают об этом
аспекте своей природы. Если данную тенденцию вовремя не исправить, она может привести к
одиночеству: изолированное Эго перерастет в изоляцию самого индивидуума.

Исправить такое положение вещей легко. Для каждого изолированного числа недостаю-
щие качества, которые освободят его от изоляции и восстановят целостность таблицы рожде-
ния, представлены числом 5, расположенным в центре нумерологической таблицы. Обычно
это означает, что человеку с одним или несколькими изолированными числами необходимо
учиться проявлять любовь и сочувствие и более свободно выражать свои позитивные чувства,
а не запирать их внутри. Если изолирована только единица, полезно также развивать качества,
представленные числами 2 и 4. Например, можно развивать интуицию двойки, что позволит
связать проявления Эго со способностью анализировать (тройка), а также логику, терпение и
практичность четверки.

Изолированная тройка (3)
Если в таблице рождения отсутствуют числа 2, 5 и 6, одна или несколько троек оказы-

ваются в одиночестве в левом верхнем углу Карты, и мы понимаем, что у индивидуума име-
ется проблема «изолированной тройки». Это означает, что его сильный умственный потенциал
может быть легко растрачен впустую, ведь он не связан с горизонталью действия, и его энергии
нелегко реализоваться на практике. Проблема может стать особенно острой, если в изоляции
оказываются несколько троек, поскольку в таком случае воображение может взбунтоваться, и
человек начнет страдать либо паранойей, либо манией величия.

Решение проблемы сродни тому, что было предложено для изолированной единицы.
Таким людям для начала следует развивать энергию числа 5, как это описывалось выше, а вслед
за ней и интуицию, за которую отвечает число 2. Ситуация отличается от аналогичного поло-
жения единицы только тем, что для человека с изолированной единицей требуется привнести
логику в Эго; здесь же вербальное выражение должно обрести связь с силой разума, только
тогда ему можно будет дать волю.

Таким людям также желательно развивать творческую энергию числа 6. Это позволит
соединить тройку с девяткой (представленную в таблице рождения любого человека, появив-
шегося на свет в XX веке). Таким образом стрела интеллекта (см. главу 6) сможет уравновесить
горизонталь разума и гармонизировать мышление индивидуума. Занятия творчеством явля-
ются лучшим способом развить энергию шестерки в таблице рождения.

#g6
#g6
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Изолированная семерка (7)
Когда одна или несколько семерок находятся в правом нижнем углу таблицы рождения

в одиночестве, не имея контакта с соседними числами 4, 5 и 8, потери и уроки в жизни чело-
века, как правило, повторяются. Опыт обучения всегда должен быть переведен на язык разума,
только тогда он будет понят и принят. Однако в тех случаях, когда область обучения не сопри-
касается с горизонталью разума, одни и те же или похожие уроки будут даваться человеку до
тех пор, пока не будут усвоены за счет повторяемости. Это означает, что такие люди могут
раз за разом переживать потери в сфере здоровья, любви или материального достатка, пока не
выучат соответствующих уроков.

Хотя такие потери и болезненны, пострадавший, как правило, принимает их как «судьбу»
или неизбежность. Его друзьям и близким ущерб может показаться гораздо серьезнее, чем
представляется ему самому. Не забывайте, что семерка является числом философского осмыс-
ления, так что человек с одной или более изолированными семерками, вероятно, значительно
лучше окружающих понимает смысл того, что с ним произошло.

Для того чтобы свести потери и жертвы к минимуму, этим людям необходимо развивать
энергии, заложенные в числах 4, 5 и 8. Выше мы уже обсуждали качества четверки и пятерки
в связи с другими изолированными числами. Теперь же становится очевидным, что развитие
числа 4 поможет изолированной семерке соединиться с Эго, за чьи проявления отвечает еди-
ница, что научит индивидуума обращаться за помощью и советами. К тому же это разовьет
стрелу практичности, в результате чего у человека появится более реалистичный подход к его
жизненному опыту.

Развитие энергии восьмерки в таблице рождения требует от изолированной семерки
большей мудрости в том, что касается применения интуиции на практике. Восьмерка также
поможет этим людям обрести чувство независимости, а в перспективе – развить и стрелу актив-
ности. Пятерка и восьмерка оперируют здесь в полной гармонии, предлагая человеку отлич-
ную возможность для реализации горизонтали души.

Изолированная девятка (9)
Если в таблице рождения отсутствуют числа 5, 6 и 8, и при этом присутствует одна или

несколько девяток (что верно для всех людей, рожденных в XX веке), в нем проявляется либо
оторванное от действительности стремление к идеалам, либо нереализованные амбиции, либо
и то и другое. Обычно это зависит от количества девяток в таблице рождения. Если речь идет о
единственной девятке, это, как правило, знак нереализованных амбиций; двойное число 9 ука-
зывает на непрактичность идеалистических устремлений индивидуума; в случае трех и более
девяток мы видим комбинацию обоих проявлений.

По аналогии с рекомендациями для других изолированных чисел рецепт для девятки
достаточно прост. Человеку необходимо интегрировать в свою жизнь сначала качества
пятерки, затем шестерки и наконец восьмерки. Важнейшим из этих трех чисел, пожалуй, явля-
ется пятерка, особенно если в таблице рождения отсутствует число 7, поскольку тогда пятерка
поможет соединить число 9 с проявлениями Эго под знаком числа 1. Если же семерка в таб-
лице рождения присутствует, следует развивать числа 5 и 8 для оптимального баланса между
идеализмом и амбициями девятки и горизонталью действия.

 
Подытоживая сказанное

 
Помните, что важнее изначальных характеристик вашей таблицы рождения то, как вы

ими распорядитесь и что будете делать для того, чтобы заполнить ее пустующие ячейки. Среди
самых успешных людей в истории человечества есть те, у кого крайне слабые таблицы рож-
дения, изобилующие пустотами. Их успех стал возможен только потому, что они развивали
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качества, которыми не были наделены при рождении, и таким образом продвигались по пути
к совершенству. В этом и состоит цель жизни, и нумерология здесь – наш лучший компас.
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6. Стрелы индивидуальности

 
Чем больше нумеролог применяет свои научные знания на практике, тем точнее стано-

вятся его интерпретации, тем острее интуиция, тем быстрее и безупречнее проникает он в
самую суть уникальных качеств человеческой личности.

Основываясь на предыдущем нумерологическом опыте, при анализе таблицы рождения
мы прежде всего обращаем внимание на повторяющиеся числа. Они говорят нам о сильных
сторонах человека, которые он, скорее всего, использовал для развития своего личностного
потенциала. Затем мы смотрим на пустые ячейки, и отсутствующие числа указывают на его
слабости, которые он старается либо преодолеть, либо спрятать за своими более выгодными
качествами. И теперь настает время оценить все стрелы, представленные в таблице рождения
индивидуума.

О стрелах рассказывала Хетти Темплтон, мой учитель. Нам неизвестно достоверно,
использовал ли Пифагор этот аспект нумерологии, хотя это было бы вполне естественно. В
тех фрагментах оригинальной науки о числах, которые дошли до нас благодаря верному уче-
нику Пифагора Филолаю3, нет упоминания ни непосредственно о стрелах, ни об этом аспекте
таблицы рождения под каким-либо другим названием. Миссис Т. узнала о стрелах, когда сама
была студентом-нумерологом в начале XX века. Впоследствии она немало экспериментиро-
вала, расширяя и развивая полученные знания с учетом своего богатого опыта, приобретен-
ного за несколько десятилетий практики.

Мое знакомство со стрелами, состоявшееся во время нашего общения с Миссис Т.,
открыло мне совершенно новую грань нумерологии, ведь этот аспект позволяет еще глубже
проникнуть в человеческую личность и увидеть ее скрытые механизмы. С открытием стрел
наука о числах вышла на качественно иной уровень понимания.

Ниже излагается суть учения о стрелах, в соответствии с фундаментальными принци-
пами нумерологии, а именно: каждое число уникально и укоренено в своей горизонтали выра-
жения. (Число и соответствующая ему горизонталь являются основой основ нумерологии, и
к ним мы обращаемся каждый раз, когда нуждаемся в фактическом подтверждении тех или
иных умозаключений.)

В современных книгах по нумерологии можно встретить самые разные интерпретации
стрел, что понятно, учитывая желание авторов внести в науку о числах что-то новое и при этом
избежать обвинений в плагиате. Однако внося разнообразие, они затуманивают и распыляют
смысл учения о стрелах, а в некоторых случаях и вовсе дают совершенно неверную информа-
цию об их свойствах. Прибегая к термину «стрелы», современные пифагорейцы хотят создать
впечатление, что владеют уникальными инструментами анализа человеческой индивидуально-
сти.

Стрелой считается комбинация трех чисел таблицы рождения, расположенных на одной
прямой (вертикальной, горизонтальной или диагональной), а также три пустые ячейки, распо-
ложенные на одной вертикали, горизонтали или диагонали. Стрелы, в которых присутствуют
числа, говорят о сильных сторонах индивидуума. Стрелы из отсутствующих чисел свидетель-
ствуют о его слабостях, которые, впрочем, возможно преодолеть с помощью сильных аспектов
таблицы рождения.

3 Филолай, также известный как Филолай из Кротона (ок. 470 – после 400 до н. э.), – автор трехтомного сочинения «О
природе», второй том которого был озаглавлен «О числе и о его значении в мирообразовании».
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Стрела целеустремленности

 
Пример: дата рождения – 31/03/1950

Эта стрела встречается в таблице рождения у всех, кто родился в мае любого года с 1900
по 1999, а также у тех, кто появился на свет в любой день 1950 года, и у любого, кто родился в
XX веке и имеет число 5 в дне или месяце рождения. Поскольку числа 1 и 9 присутствуют во
всех таблицах рождения XX века, для стрелы целеустремленности необходима только пятерка.
Это, безусловно, самая распространенная стрела прошлого столетия, так что нет ничего стран-
ного в том, что оно подарило нам столько достижений.

Решимость проявляется практически во всем, за что берутся эти люди. В своем стрем-
лении к цели они могут демонстрировать редкую настойчивость, отвергая любые предостере-
жения и доходя до ослиного упрямства. Одни обладатели стрелы целеустремленности рвутся
воплощать свои планы в жизнь, не теряя ни минуты. Другие – наоборот, могут до бесконечно-
сти ждать, пока исчезнут препятствия. Чаще всего и те и другие выиграют, если найдут золо-
тую середину, используя свою интуицию, мудрость и способность к сопереживанию.

Один из самых трудных уроков для этих людей состоит в том, чтобы признать, что не
все свои решения они должны воплощать в реальность. Слишком часто они воспринимают
препятствия как досадные помехи, которые нужно преодолеть любой ценой. Но, прислушав-
шись к своей интуиции, они могли бы задаться вопросом: так ли это на самом деле, или же
препятствия даны им для того, чтобы подтолкнуть их на другую, более подходящую для них
тропу. Так они избежали бы множества разочарований и обид в будущем.

Решительность, даруемая стрелой целеустремленности, может быть прекрасным каче-
ством, и сомнений в его силе, конечно, нет. Однако этим людям необходимо научиться при-
менять ее с осторожностью, а не идти бездумно на поводу у своего упрямства. Особенно это
касается тех, в чьей стреле присутствует несколько единиц. Не так уж редко можно увидеть
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таблицы рождения с двумя единицами, двумя пятерками и двумя девятками, что удваивает
энергию целеустремленности, заключенную в этой стреле. Для принятия правильных реше-
ний такие люди особенно остро нуждаются в подсказках интуиции, чтобы не предпринимать
поспешных действий, о которых они впоследствии могут пожалеть.

Стрела целеустремленности, как правило, направлена вверх, к идеализму и амбициозно-
сти девятки, при условии, что каждое из трех ее чисел представлено единожды. Если же какое-
то из них встречается более одного раза, сила стрелы смещается в сторону наиболее сильного
из них. Если продублирована только единица, акцент падает на упорство, проявляемое через
Эго. Когда единственное двойное число – пятерка, энергия стрелы сосредоточивается в центре
таблицы, где основными мотиваторами являются сопереживание или эмоциональная свобода.
Если же острие стрелы обращено к двойной девятке, ее энергия концентрируется в амбициоз-
ности или перфекционизме, в зависимости от правящего числа индивидуума, а также других
повторяющихся чисел в его таблице рождения: когда преобладают числа горизонтали действия,
перевес будет в пользу амбициозности; в случае доминирования духовных или ментальных
чисел в фокусе окажется стремление к идеалу.

Дети, рожденные со стрелой целеустремленности, уже с рождения имеют собственные,
четко определенные предпочтения. Они нуждаются в пространстве для свободного проявле-
ния своего упорства, что, впрочем, не отменяет необходимости воспитывать в них понима-
ние и умеренность. Их ни в коем случае нельзя заставлять, игнорируя их желания: твердость
в обращении с ними должна быть уравновешена гибкостью, а желаемого поведения следует
добиваться любовью и лаской. Чаще всего это довольно умные дети, которые способны прислу-
шаться к голосу разума, хотя могут усомниться в его правоте, если заметят в позиции взрослых
какие-то нестыковки. Задача родителей и учителей состоит в том, чтобы создать для таких
детей достаточно возможностей для самовыражения, иначе те станут ужасно упрямы. Так будет
выражаться негативная, навязанная внешними факторами решительность, что отнюдь не спо-
собствует достижению счастья в жизни. Проявляя упорство и целеустремленность в детстве,
люди становятся крепче во взрослом возрасте, а значит, эти качества в ребенке нужно всяче-
ски поощрять.

 
Стрела прокрастинации

 
Пример: дата рождения – 03/04/2002



Д.  А.  Филлипс.  «Полный курс нумерологии. Как найти себя и раскрыть свой потенциал»

44

Стрела прокрастинации, по сути дела, разделяет таблицу рождения на две части, отде-
ляя ее интуитивные и аналитические элементы от практических. Так проявляется прокрасти-
нация, когда мы откладываем дела на потом или не делаем их вовсе. Эта проблема может быть
исправлена в раннем детстве, но если дать ей развиться, в жизни взрослого человека она спо-
собна стать огромной тормозящей силой, мешая его продвижению и приводя к постоянной
неудовлетворенности не только самого индивидуума, но и его близких.

Внимательные родители очень рано заметят в своем ребенке эти черты и научат его про-
являть необходимое терпение и настойчивость в доведении до конца любого дела, за которое
берется их чадо. Упорство и решительность необходимо развивать, не упуская ни единой воз-
можности.

 
Стрела духовности

 
Пример: дата рождения – 06/07/1953
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Стрела, образованная второй диагональю чисел таблицы рождения, связывает между
собой три самых символически мощных числа каждой из трех горизонталей: тройку на гори-
зонтали разума, пятерку на горизонтали души и семерку на горизонтали действия. Все три
числа наделены символизмом во многих древних школах мистики: тройка является числом
понимания принципа творения; пятерка – число сочувствия и сострадания в созидательном
выражении принципа творения; а семерка отсылает к субботе, дню отдохновения, когда совер-
шенство Творца соединяется с философскими и практическими качествами творческой энер-
гии человека. Любопытно отметить, что большинство религий в основном концентрируются
только на числе 3 (к примеру, индуизм и христианство), из чего следует, что их более всего
заботит ментальный аспект учения, и потому они стремятся удержать своих адептов, созна-
тельно взращивая в них страхи.

Сущностная связь между этими тремя числами создает потенциал для глубокой духов-
ной осознанности, служащей необходимым фундаментом для гармоничной практической
философии жизни. Такая осознанность помогает личностному росту человека по мере того,
как он получает жизненный опыт, поскольку люди со стрелой духовности обычно предпочи-
тают теориям практику. Эта склонность зачастую омрачает их ранние годы, в то же время
укрепляя в них стойкость и способствуя дальнейшему развитию философского понимания
жизни.

С накоплением опыта приходят внутренняя сила, спокойствие и безмятежность, и эту
энергию такие люди распространяют вокруг себя, открывая миру красоту своего духа. О них
часто говорят, что «в их присутствии чувствуешь умиротворение». И разве не похожими сло-
вами столь часто отзываются о Далай-ламе, в чьей таблице рождения как раз присутствует
стрела духовности? Нобелевскую премию мира ему присудили именно за то, что он достиг выс-
шей умиротворенности и щедро делится ею с другими, несмотря на то что сердце его непре-
станно болит за утраченное Отечество.
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Важно отметить, что в XX веке каждая таблица рождения со стрелой духовности (3, 5, 7)
также имеет и стрелу целеустремленности (1, 5, 9). Следовательно, для досконального понима-
ния таблицы необходимо анализировать обе стрелы в их совокупности. В наступившем тыся-
челетии подобная комбинация двух стрел будет скорее редкостью.

Дети со стрелой духовности до наивности доверчивы и обладают обостренным чувством
справедливости, поэтому их ни в коем случае нельзя специально обманывать, наоборот, сле-
дует обращаться с ними с особой любовью и заботой. Если такие дети заподозрят своих роди-
телей в обмане, их доверие к миру пошатнется, а уважение к старшим будет подорвано, к тому
же они начнут думать, что их собственное вранье тоже может быть оправдано. Они начнут во
всем винить внешние обстоятельства, и их относительно мирный нрав испортится.

Эти дети особенно нуждаются в бережном наставничестве в духовных вопросах. Им
необходимо узнать обо всех религиях и философских направлениях и понять этические
законы, делающие человека человеком. Такие дети очень восприимчивы, но психологическая
незрелость зачастую мешает им адекватно оценивать происходящее и выражать свои мысли и
чувства, что может привести к внутреннему разладу.

Для развития духовной осознанности этим детям, как никому другому, полезно при-
учиться читать грамотно подобранные книги, вместо того чтобы наблюдать сцены насилия
по телевизору. Никогда не рано начать пробуждать в них осознание их скрытых психических
способностей, таких как интуиция и экстрасенсорное восприятие (ЭСВ) (см. главу 15), хотя
нередко оказывается, что такие дети уже гораздо более продвинуты в этой области, чем их
родители, и им недостает лишь навыков понимания и выражения собственных парапсихиче-
ских способностей.

 
Стрела следователя

 
Пример: дата рождения – 20/02/1981

#litres_trial_promo
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На первый взгляд может показаться, что эта стрела, образованная из трех отсутствую-
щих чисел, говорит о слабости человека. Впервые мне представили ее как стрелу скептицизма,
но после пятнадцати лет наблюдений я понял, что в ней заключено нечто гораздо большее.
Скептик действительно ничего не принимает на веру и должен сам все расследовать и во всем
убедиться. Однако, раз убедившись в чем-то, такие люди преисполняются веры в истинность
своих выводов вплоть до совершеннейшего догматизма. Таким образом, данную комбинацию
пустых ячеек было бы правильнее обозначить как стрелу следователя. Скептицизм этих людей
изначально выражает их негативное отношение к чему-то новому, но после того, как они про-
ведут собственное расследование и получат требуемые, на их взгляд, доказательства, их скеп-
тицизм трансформируется в страстную убежденность. Если же по итогам расследования они
так и не соглашаются с новой идеей, ничто не сможет заставить их принять ее.

В природе таких людей заложено желание исследовать окружающее, и мы встречаем эту
стрелу в таблицах рождения многих ученых. Как правило, они начинают свои исследования с
консервативных позиций, где чувствуют себя наиболее комфортно независимо от конкретной
научной дисциплины. Это отнюдь не означает, что по натуре они сухие и бесчувственные. На
самом деле все обстоит ровно наоборот, ведь у них особенно остро развито чувство справед-
ливости. К сожалению, они зачастую или игнорируют собственную врожденную способность
к постижению глубинных аспектов бытия, или не придают ей должного значения.

Если в их мировосприятии преобладает скептицизм, они могут легко запутаться в своей
жизни и стать пассивными, действуя только в ответ на внешние обстоятельства. Эти люди
нередко становятся жертвами тревожного синдрома, который, в свою очередь, ведет к голов-
ным болям и другим проблемам нервной системы (например, заболеваниям глаз и ушей).
Волнения и тревога могут провоцировать неожиданные реакции и приводить к несчастным
случаям, в которых чаще всего страдает голова. Таким индивидуумам необходимо серьезное
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философское осмысление жизни, чтобы понять, что она гораздо сложнее и богаче того, что
можно познать с помощью пяти физических чувств.

Если люди со стрелой следователя разуверяются в истинности той или иной ортодоксаль-
ной религии, консервативной науки или политической системы, они с большой степенью веро-
ятности превращаются в агностиков, в результате чего их разочарованность в жизни только
усугубляется. Чтобы противостоять этому, им необходимо развивать в себе чувство осмыслен-
ности бытия, более сочувственно относиться ко всему живому и совершенствовать глубинные
аспекты своего самовыражения через занятия литературой, музыкой, искусствами и так далее.

В детях, рожденных со стрелой следователя, скептицизм чаще всего проявляется как
частая смена настроений. Но если родители поймут причину такого поведения, они смогут
повернуть его в позитивное русло, помогая своим чадам обрести внутреннее спокойствие и
оберегая их от скандальных телевизионных шоу и шумных компаний. Когда таких детей что-
то расстраивает, они замыкаются в себе: самоизоляция помогает им восстановить ментальное
и эмоциональное равновесие.

Помощь родителей может выражаться по-разному. Во-первых, они могут развивать в
таких детях здоровую любознательность, приучая их к чтению книг о природе, технических
науках и географии. Во-вторых, поощрять их к активным занятиям, связанным с искусством,
например игре на музыкальных инструментах, рисованию, лепке и тому подобному. Помните,
что детям со стрелой следователя необходимо много любви и доброты, хотя слишком баловать
их тоже не следует. Будьте с ними терпеливы, но тверды, иначе они сами начнут манипулиро-
вать вами. Родителям ни в коем случае нельзя отказывать таким детям в любви за то, что те как-
то неправильно себя ведут. Не забывайте, что ребенок всегда отражает поведение родителей,
и если вы отказываете ему в любви, он может захотеть «дать сдачи» единственным известным
ему способом – либо отстраняясь, либо поступая назло. Любовь же побеждает все.

 
Стрела интеллекта

 
Пример: дата рождения – 07/03/1960
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Присутствие на горизонтали разума всех трех чисел указывает на важность интеллекта и
преобладание ментальной активности в самовыражении людей с этой стрелой. Здесь мы видим
чрезвычайно бурную мозговую деятельность и могли бы предположить, что ключевую роль в
ней будет играть память. Однако в реальности встречается немало людей, обладающих памя-
тью ниже среднего, вопреки стреле интеллекта в таблице рождения. Такое положение вещей
говорит о том, что они, как это не прискорбно, зарыли свой талант в землю и поддались интел-
лектуальной лени. Если оставить все как есть, в них начнут развиваться деструктивные черты,
и в итоге из-за своей раздражительности они растеряют всех друзей и останутся в одиночестве.

Как правило, люди с этой стрелой умны и жизнерадостны. Интеллектуальная сторона
вещей привлекает их гораздо больше эстетической. Они чаще обитают в мыслях, чем в чув-
ствах, хотя порой могут быть весьма эмоциональны, сами того не сознавая. Им необходимо
противостоять своей склонности к интеллектуальному снобизму, который выражается в том,
что они ищут общения исключительно с теми, кого считают равными себе по интеллекту или
умнее себя. Развивая в себе терпимость и сострадание, они перестанут выказывать раздраже-
ние по отношению к тем, кто не так щедро одарен. Человек способен преодолеть любые недо-
статки, если с умом распорядится своими природными талантами.

Жизнь накладывает на людей со стрелой интеллекта больше ответственности, чем на
других, но обычно они хорошо справляются с ней, и ничто не приносит им больше радости,
чем выполнять работу за и для других. Это общительные люди, которые никогда не лезут за
словом в карман и для всего имеют наготове логическое объяснение. Однако им следует быть
внимательнее и избегать типичных для них чрезмерных интеллектуальных нагрузок, давая
мозгу необходимый отдых. В противном случае они могут внезапно становиться ужасно раз-
дражительными. Это тревожный звонок, предупреждающий о том, что им жизненно необхо-
димо научиться соблюдать равновесие между ментальным, творческим и физическим аспек-
тами своей личности, если они хотят добиться максимального успеха в жизни. Несмотря на
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кажущуюся простоту, для людей со стрелой интеллекта эта идея порой оказывается достаточно
сложной, особенно если они не используют интуицию. (Важно помнить, что интуиция явля-
ется функцией горизонтали души, а не горизонтали разума, к которой относится интеллект.)

Дети со стрелой интеллекта часто числятся среди лучших учеников школы, как пра-
вило, в том, что касается математических и аналитических предметов. Признавая их исклю-
чительную одаренность, следует помнить, что они нуждаются в индивидуальном педагогиче-
ском подходе, включая такие сложные проекты, как научные исследования и астрономические
наблюдения. Эти дети часто бывают своенравны и упрямы, особенно если их активный мозг не
получает достаточной стимуляции, но они хорошо проявляют себя, когда их просят о помощи
и высоко ценят за сделанное.

Нужно очень внимательно относиться к питанию таких детей, исключая из их рациона
гормоносодержащие продукты и искусственные добавки. Обычно эти дети легко возбужда-
ются, и употребление фастфуда может делать их гиперактивными. Еще одна проблема состоит
в том, что их язык не поспевает за мыслями, отсюда привычка запинаться, от которой их необ-
ходимо отучить как можно раньше, для чего рекомендуется приучать их больше отдыхать,
заниматься подвижными играми, проводить время на природе и время от времени «выкиды-
вать все из головы».

Никогда не забывайте, что дети со стрелой интеллекта непрерывно анализируют и оце-
нивают все вокруг. Они всегда с легкостью замечают, когда люди недостаточно открыты и не до
конца честны с ними или когда их попросту обманывают. Тогда они теряют к человеку всякое
доверие, а если им врут часто, эти дети могут стать очень озлобленными.

 
Стрела плохой памяти

 
Пример: дата рождения – 15/08/2007
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Первое, о чем свидетельствуют пустующие ячейки горизонтали разума,  – это плохая
память, что, впрочем, не обязательно означает, что человек глуп или не способен мыслить.
Стрела плохой памяти скорее говорит о том, что ее обладателю придется прилагать больше
усилий для того, чтобы поддерживать свою память в рабочем состоянии. Этим людям необхо-
димо постоянно использовать память на протяжении всей жизни. Стоит им хоть ненадолго под-
даться умственной лени, как их память, а вместе с ней творческие способности и идеалистиче-
ские устремления ослабевают. Серьезные проблемы нередко начинаются в среднем возрасте,
приводя к потере интеллектуальной восприимчивости. Подобные нарушения проявляются не
сразу, а постепенно: человек «впадает в детство», а вскоре начинает страдать слабоумием, наи-
более тяжелые случаи которого в наши дни известны как болезнь Альцгеймера.

Впрочем, в истории прошедших веков мы видим немало замечательных исключений
из правила, когда людям удавалось успешно справиться с этим дефектом и таким образом
выполнить главную задачу своей жизни. Для того чтобы сохранить наилучшую интеллекту-
альную форму, им пришлось проявить немало старания, преодолевая врожденный недостаток
способностей к обучению и на протяжении всей жизни постоянно поддерживая умственную
активность. Такие люди могут быть довольно умны и остроумны, так что для проницательного
наблюдателя их судьба может служить ценным примером того, что даже серьезные ограниче-
ния, с которыми мы рождаемся, возможно преодолеть.

Дети со стрелой плохой памяти в свои формативные годы нуждаются в особом воспита-
нии и терпеливом обращении. Уже во младенчестве они производят впечатление интеллекту-
ально заторможенных. Их необходимо научить концентрировать внимание на чем-то одном,
без чего функционирование памяти невозможно. Для развития горизонтали разума крайне
полезны и занятия искусствами, а также культивирование восприимчивости через общение с
природой.

Таким детям не рекомендуется приступать к курсу школьного образования до достиже-
ния пятилетнего возраста, а еще лучше – пока им не исполнится шесть, и даже тогда школа
должна давать им только базовое представление о дисциплине и приучать к занятиям творче-
ством, но не более того. Стандартное образование им не следует начинать, по крайней мере,
до семи лет. Если форсировать темпы их школьного обучения, у них обязательно начнутся
головные боли, вплоть до мигрени. Помните, что детям со стрелой плохой памяти гораздо
интереснее природа, чем науки, так что их академическое воспитание должно осуществляться
с осторожностью, терпением и учетом их сравнительно невысоких способностей к обучению.

 
Стрела эмоционального равновесия

 
Пример: дата рождения – 23/05/1980
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Ни одна другая из трех горизонталей таблицы рождения не проявляется настолько раз-
нообразно, как горизонталь души. Ее еще иногда называют горизонталью чувств: она отвечает
за то, как мы выражаем наши эмоции, как воспринимаем жизнь и как чаще всего относимся
к другим людям. Среди людей со стрелой эмоционального равновесия мы видим почти беско-
нечное многообразие моделей поведения.

Для индивидуумов со стрелой эмоционального равновесия характерны одновременно
естественный баланс в эмоциональной сфере и глубокое духовное понимание жизни, что осо-
бенно востребовано в наступающей Эре Водолея, эпохе нового уровня осознанности. Такие
люди воспринимают жизнь как гармоничный союз физического и духовного, где первое пре-
ходяще, а второе вечно. Именно эта глубинная осознанность формирует их мироощущение и
делает их мировосприятие чрезвычайно серьезным.

Им следует искать общения с умными и веселыми людьми и не брезговать легкими удо-
вольствиями, иначе они рискуют стать чересчур серьезными и отстраненными. Они понимают,
что такое равновесие в духовной сфере, но склонны недооценивать его важность в том, что
касается баланса между всеми тремя горизонталями таблицы рождения. Многие из них выби-
рают профессии, связанные с искусством и индустрией развлечений, чтобы удовлетворить глу-
бинную тягу к эмоциональной гармонии, однако им следует быть осторожными, чтобы не срас-
таться с теми ролями, которые они себе придумали (или которые были искусно придуманы
для них). Чтобы не запутаться окончательно, человек со стрелой эмоционального равновесия
должен постоянно отслеживать, кто или что пытается управлять его эмоциями, и никогда не
идти у них на поводу, иначе он рискует совсем запутаться в своей жизни.

Эти люди обладают настолько мощным потенциалом эмоционального контроля, что из
них нередко выходят превосходные актеры. Природная восприимчивость позволяет им полно-
стью вжиться в роль, не принося в жертву свою драгоценную индивидуальность. Люди со стре-



Д.  А.  Филлипс.  «Полный курс нумерологии. Как найти себя и раскрыть свой потенциал»

53

лой эмоционального равновесия, будь то актеры или представители других профессий, играют
в повседневной жизни самые разные роли – и на работе, и в обществе, и дома.

Благодаря глубокой чувствительности, они с легкостью понимают нужды и взгляды дру-
гих людей, что может стать прекрасным подспорьем в работе психолога или целителя – про-
фессиях, для которых у людей со стрелой эмоционального равновесия есть все необходимые
данные. Если они действительно выбирают одну из этих профессий, то, получив соответствую-
щее образование, должны избегать излишнего догматизма: в том, что касается здоровья чело-
века, ни у одного подхода нет эксклюзивных прав на истину. Впрочем, люди со стрелой эмо-
ционального равновесия – не единственные, кому следует опасаться зашоренности. Всем, кто
посвящает свою жизнь лечению людей, необходимо стараться всегда быть открытыми для аль-
тернативных точек зрения. Если же говорить об обладателях этой стрелы, то им важнее всего
осознать, что они по природе своей чувствительны, восприимчивы и обладают в высшей сте-
пени развитой интуицией.

Дети, наделенные такой мощной духовной силой, могут быть погружены в себя, из-за чего
многие считают их пустыми мечтателями. Они вдвойне уязвимы, если дело доходит до эмо-
циональных конфликтов, и потому предпочитают отстраняться, чтобы не вступать в них. Их
стремление избежать конфронтаций и дисгармонии может приводить к тому, что они начинают
отставать в учебе и даже испытывают проблемы со здоровьем, особенно если впадают в зависи-
мость от внешних обстоятельств, идя на поводу у своей чувствительности. Имея дело с ребен-
ком, наделенным стрелой эмоционального равновесия, родители должны помнить о необхо-
димости эмоционально сбалансированного воспитания, для чего им потребуется научиться
контролировать собственные эмоции. Мы настойчиво рекомендуем им оберегать своих впе-
чатлительных отпрысков от просмотра чрезмерно громких или эмоционально провокативных
фильмов и телевизионных передач. Для таких детей лучше всего подходит система питания,
основанная на экологически чистых, натуральных продуктах и исключающая гормоносодер-
жащую пищу и полуфабрикаты.

 
Стрела гиперчувствительности

 
Пример: дата рождения – 01/06/1971
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В противоположность предыдущей стреле отсутствие чисел на горизонтали души гово-
рит об эмоциональных проблемах различной тяжести, которым человек подвержен из-за своей
повышенной чувствительности.

Эти люди очень ранимы, особенно в раннем возрасте, пока еще не научились скрывать
свои чувства. Их настолько легко обидеть или расстроить, что они могут замкнуться в себе и
стать крайне стеснительными. У многих из них уже в детстве развивается комплекс неполно-
ценности, они испытывают трудности в общении и никому не доверяют. С наступлением зре-
лости большинство людей перерастают подобные проблемы: они учатся контролировать свои
эмоции, достигают признания в той или иной сфере или становятся искусными манипулято-
рами в общении с другими людьми, чтобы защитить свою чувствительную натуру. Иногда они
применяют тактику нападения как лучшей защиты. Особенно успешно это удается тем из них,
в чьей таблице рождения также присутствует стрела интеллекта, а также тем, чье правящее
число относится к горизонтали разума (см. главу 7).

По природе своей это люди чрезвычайно восприимчивые, любящие и деликатные. Тем
не менее они нередко становятся болезненно зависимы от внешних обстоятельств из-за силь-
ной эмоциональной травмы, в результате чего приобретают внешнюю жесткость, которая плохо
вяжется с их естественным, спокойным поведением. Люди со стрелой гиперчувствительности
могут быть весьма избирательны в выражении своих чувств, из-за чего многие из них пережи-
вают разочарования в личной жизни, поскольку, сами того не желая, скрывают свое истинное
лицо.

Порой такие люди кажутся упрямыми, а зачастую и храбрыми, но это лишь маска, за
которой прячется их природная робость. Они всегда эмоционально ранимы, и только немно-
гим из них действительно удается избавиться от этого. Тем не менее контроль над эмоциями
является одной из важнейших жизненных задач, и научиться ему рано или поздно должны все
люди, в особенности те, в чьей таблице рождения присутствует стрела гиперчувствительности.
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Человеку, стремящемуся преодолеть свою гиперчувствительность, в первую очередь
необходимо осознать, чем отличается позитивное, проактивное поведение от реактивного. Он
должен перестать быть жертвой обстоятельств и не предпринимать никаких действий только в
качестве реакции на мнения других людей. Вместо этого ему следует самому стать вдохнови-
телем и инициатором достойных проектов и поступков. Научившись видеть свои сильные сто-
роны, индивидуум со стрелой гиперчувствительности сможет обрести внутреннюю гармонию,
что позволит ему добиться успеха и признания. Результатом станет более глубокое понимание
жизни, которое вернет ему уверенность в себе и веру в людей.
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