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В МИРЕ БИСЕРА

Бисер — очень древний материал. Его история начинается с тех 
времен, когда было изобретено стекло. Произошло это 6 тысяч лет 
назад в Финикии. А сегодня бисер производят из самых разных 
материалов. Он бывает не только стеклянным, но и керамическим, 
металлическим, его изготавливают из пластмассы и дерева, драго-
ценных и полудрагоценных камней. Бисер окрашивают в разные 
цвета, делают бисеринки двухцветные, трехцветные и даже с рисун-
ком. Размер и форма бисера тоже очень разнообразны.Существу-
ет несколько основных видов бисера: круглый, который является 
наиболее распространенным; каплеобразный, отверстия которого 
расположены не по центру, а смещены к краю; богемский — мелкий 
бисер, ограненный как большой круглый кристалл.

Еще один вид бисера — стеклярус (трубочки длиной от 3 до 
7 мм), а также рубленый стеклярус, так называемая рубка (корот-
кие трубочки).

Несколько полезных советов
� Для определения размера бисеринок используется шкала от 

2/о до 15/о. Номер показывает, во сколько раз диаметр данной 
бисеринки меньше диаметра стандартной бусинки «Пони». Та-
ким образом, чем больше цифра, тем меньше размер бисеринки. 
Диаметр бисеринки 10/о — самый удобный для работы.
� Для плетения необходимо подготовить специальные бисер-

ные или простые тонкие (№ 0, 1) иглы, имеющие узкое «ушко».
� Для работы потребуется однотонное (лучше белое) льняное 

полотенце или лоскут полотна, чтобы разложить на нем неболь-
шими горстками бисер. Здесь же кладут ножницы с острыми кон-
цами.
� Для низания бисера используют тонкую проволоку или ле-

ску. Вместо лески можно взять  капроновую нить (№ 64), которую 
предварительно необходимо навощить натуральным воском. Для 
этого нить надо протянуть несколько раз через размягченный ку-
сочек воска (свечи и парафин использовать нельзя).
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С чего начать?
Каждое изделие из бисера, каким бы сложным оно ни казалось 

на первый взгляд, состоит из очень простых элементов, как домик 
из кирпичиков. Освоив способ их низания, ты сможешь смело от-
правляться в самостоятельное путешествие по разноцветному 
миру бисера.

Простая цепочка
Цепочка является основой многих украшений. Существует 

множество вариантов ее плетения, мы начнем с самого простого 
(рис. 2).

Рис. 2

Перед тем как нанизывать на нить бисер, оставь свободный ко-
нец 20–25 см. После окончания плетения также должен остаться 
достаточно длинный конец нити — для крепления замочков или 
соединения концов цепочки.

Для закрепления заканчивающейся нити ее проводят назад по 
схеме на 3–4 см, при этом допустим одинарный узелок (рис. 1).

Рис. 1

На расстоянии 2–3 см от последней бисерины вводят, также по 
схеме, новую нить и продолжают плетение.
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Несколько нитей из бисера или стекляруса можно собрать вме-
сте, пропустив их концы через крупные бусины и закрепив замоч-
ки (рис. 4).

Рис. 3Р 3

Рис. 4Р 4

Рис. 5

Если ты добавишь посередине крупную бусину, твое колье бу-
дет выглядеть иначе (рис. 5).

Простая цепочка может быть разнообразной по цвету и форме, 
бисер можно чередовать со стеклярусом (рис. 3).
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Рис. 6

Рис. 7

Рис. 8

Цепочка с бугорками
Теперь перейдем к цепочке с бугорками.
На нить набери три бисерины, пройди иглой через бисерину 2, 

получается бугорок — бисерина 3, дальше плетем аналогично 
(рис. 6).

Р 6

Бугорки можно расположить с разных сторон цепочки, через 
разные промежутки, цветовые варианты могут быть различными 
(рис. 7).

Р 7

Бугорки можно сделать из трех бисерин (рис. 8). Набери на 
нить четыре бисерины, продень иглу через бисерину 1, получается 

Р 8
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бугорок. Так же плетем дальше. Можно плести двустороннюю це-
почку, цветовое решение которой будет зависеть от твоей фанта-
зии.

Цепочку можно немного изменить, набрав для бугорка пять 
бисерин (рис. 9).

Зигзаг
Для того чтобы выполнить цепочку «зигзаг», набери на нить 

пять бисерин, пройди иглой в бисерину 4 и затяни нить. Дальше 
продолжаем плетение по той же схеме (рис. 10).

Рис. 9

Рис. 10

Р 99

1 7

2

3

4

5

6

Р 10

2
3

4
6

5

1
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Рис. 12

Рис. 13

Рис. 11Рис 11

1
2

3

4
5

6

7

8

В промежутках между бугорками вместо бисера можно ис-
пользовать стеклярус. Чтобы стеклярус не резал нить, его надо 
нанизывать между бисеринами (рис. 12).

Р 12

Цветовые решения «зигзага» с бугорками могут быть самыми 
разными — все зависит от твоего вкуса и фантазии.

В крестик
Цепочку «в крестик» плетут одной нитью на двух иглах 

(рис. 13). Это не намного сложнее, чем плетение с одной иглой.

Р 13

Цепочка «зигзаг» может быть с бугорками. Набери семь бисе-
рин, пройди через бисерину 4, далее по схеме (рис. 11).
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Набери четыре бисерины, которые должны находиться на се-
редине нити (рис. 14).
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Рис. 14

Рис. 15

Рис. 16 Рис. 17

Иглы пропусти в одну и ту же бисерину навстречу друг другу. 
Получается колечко (рис. 15). Далее продолжай по схеме.

Р 15
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Цепочку можно изменить, взяв бисер разного диаметра, цвета 
или добавив в схему дополнительные бисерины (рис. 16, 17).

Р 16 Р 17
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Цветовые решения такой цепочки могут быть самыми раз-
ными.

Чтобы сплести цепочки в виде ромбиков, набери три бисерины 
на одну нить с двумя иглами, пропусти иглы навстречу друг другу 
через бисерины 1 и 3, набери еще три бисерины, пропусти через 
них иглы с двух сторон. Затем так же набери бисерины 7, 8, 9, 10, а 
далее плетем аналогично, уменьшая количество бисера (рис. 18).

Рис. 18

Рис. 19
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Цветовые решения такой цепочки могут быть также самыми 
разными (рис. 19).

Р 19

Цветок
Для цепочки «цветком» хорошо использовать разноцветный 

бисер, серединку цветка можно сделать из бусинки покрупнее. 
Изделие плетется одной иглой.



12

А вот более сложный вариант цепочки «цветком». 
Набери восемь бисерин, замкни в кольцо через бисерину 1, на-

бери серединку, выйди из кольца через бисерину 6, набери бисе-
рины 10, 11, пройди через бисерины 5, 6, 10, 11. Нанижи шесть би-
серин, выведи иглу через бисерину 10, набери серединку, выведи 
иглу через бисерину 15 и так далее (рис. 21, 22).
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Рис. 20

Рис. 21

Рис. 22

Набери на нить девять бисерин, замкни их в кольцо через бисе-
рину 2, набери еще одну — серединку. Выведи иглу через бисери-
ну 6, и так далее (рис. 20).

Р 21

Рис 22
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Цепочку «цветком» можно сплести и так.
Набери на нить восемь бисерин, замкни в кольцо через бисе-

рину 1, нанижи середину. Иглу выведи через бисерины 5, 6 и, на-
брав шесть бисерин, снова замкни их в кольцо через бисерину 5. 
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Нанижи среднюю бисерину, выйди через бисерины 12, 13,  даль-
ше плетем аналогично (рис. 23, 24).

Рис. 23 Рис. 24
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Во время плетения не переворачивай изделие (свободный ко-
нец нити, выходящий из бисерины 1, всегда должен быть сверху). 
Внимательно считай бисерины, иначе цепочка получится неров-
ная и кривая.

Подвески
Цепочку можно украсить разно образными подвесками. Они 

выполняются из бисера, бусин или стекляруса и могут быть са-
мой разной длины и формы. Сделать их достаточно просто.

Возьми цепочку, например «в крестик» и, двигаясь по нижнему 
краю, приплетай подвески (рис. 25–27).

Рис. 25Р 25
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Многорядная цепочка
Если ты хочешь превратить простую цепочку в кружевное ко-

лье, тебе надо научиться плести многорядную цепочку.
Сплети простую цепочку, например с бугорками. Закрепи до-

полнительную нить, пройди через вершину первого бугорка, на-
бери семь бисерин, выйди через вершину третьего бугорка и т. д. 
(рис. 28).

Рис. 26 Рис. 27

Рис. 28

Рис. 29

Р 28

Можно плести цепочку на двух дополнительных нитках, про-
ходя вершины бугорков через один (рис. 29).

Р 29




