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Митрополит Николай Ярушевич
Покаяния двери отверзи мне

 
Покаяние

Слово,сказанное в Прощенное воскресенье в
Воскресенской церкви, что на Арбате г. Москвы

 
Заблудих, яко овча погибшее:
взыщи раба Твоего, яко
заповедей Твоих не забых.

Пс. 118, 176.

С такими чувствами, какие исповедовал в одном из своих псалмов пророк Божий
Давид, мы вступаем на священное поприще семинедельного Великого поста и сегодня стоим
у его порога.

Вот уже в течение нескольких недель вы слышите за субботними всенощными, будете
слышать еще несколько раз в течение поста священную песнь, призывающую нас к покая-
нию: «Покаяния отверзи ми двери». Эти слова поет не только хор: он ведь поет от лица нас
всех, – но и сердце каждого из нас.

«Господи, открой мне дверь покаяния». Почему мы просим открыть нам эту дверь?
Разве мы сами не можем покаяться в своих грехах? Легко представить себе путника, застиг-
нутого ночью зимней вьюгой на пути к тому дому, где он ждет найти для себя приют. Снеж-
ная метель слепит ему глаза, его ноги тонут в глубоком снегу. С трудом находит он тот дом,
куда стремится. Подходит, но своими замерзшими руками не может открыть двери. Если
этот дом ему мало знаком, он не знает и способа открыть эту дверь. Он стучит и кричит:
«Откройте, я замерзаю». Ему открывают, он входит, и здесь его ждут тепло и отдых.

И каждый из грешников, погрязший в своих тяжких грехах, подобен путнику, заблу-
дившемуся в снежную ночь. Грехи ослепляют наше духовное зрение; грехи связывают в
духовном смысле наши руки и ноги. Изъеденные страстями, опутанные грехами, мы нередко
теряем самый путь к покаянию: не умеем ни осознать своего греха, ни понять его губитель-
ную силу, ни найти в себе решимость и дерзновение идти к Богу с покаянием. Часто нет у
нас сил вдохновиться верой и надеждой на милосердие Божие.

Как разнообразен грех, отравляющий нашу душу! Мы грешим и словами, и делами, и
мыслями. Мы грешим друг против друга, против самих себя, своей бессмертной души, про-
тив Господа Бога, своего Небесного Отца, платя Ему за Его бесчисленные дары, за неисся-
каемую Его любовь к нам, жестокой неблагодарностью наших сердец и нежеланием испол-
нить Его волю.

Какую силу имеет грех над человеческим сердцем! Нам, священнослужителям, часто
приходится принимать исповедь согрешающих. Мы видим искренние, горькие слезы, осуж-
дающие грех; мы видим, как люди плачут, горячо обещая не возвращаться на путь греха. И
как часто после этого душа опять впадает в то же греховное болото, об избавлении от кото-
рого она так искренно плакала.

Мы знаем, как грехи связаны между собой: один грех вводит в сердце за собою другой.
Вспомним о христианских добродетелях. Они неразрывно связаны между собой, образуя
золотую цепь. Кто научит себя одной добродетели, приобретет одно доброе свойство, тот
вместе с тем приобретет и другое. Так, истинная молитва христианина, обнимающая собою
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весь мир, всех людей, неразрывно связана с любовью человеческого сердца к собратьям –
людям. Любовь с ее милосердием, состраданием, жалостью к людям не может жить в сердце
человека без смирения. Добродетели христианина представляют собой лестницу, ступени
которой составляют одно целое. Такую же цепь образуют между собой и грехи – только,
конечно, не золотую, а порочную. Они все органически связаны один с другим: один непре-
менно влечет за собой другой. Как змеи вползают грехи один за другим в сердце человека.
Разве не так? Кто завидует, тот начинает осуждать; кто осуждает, тот, значит, разжигает в
себе семя злобы и так далее.

Мы насыщены грехами, но часто не даем себе отчета в том, что наше сердце, наша
бессмертная душа – во власти греха. Мы не замечаем того, что плывем по греховным волнам,
а они несут нас, наши бессмертные души, к вечной гибели.

Нередко грешник впадает в уныние и отчаяние: ему начинает казаться, что двери мило-
сердия Божия наглухо закрыты перед ним. Видите, как мы все, грешники, нуждаемся в
помощи Божией, чтобы с этой помощью и увидеть множество страстей и пороков в наших
сердцах, и потрудиться над очищением своего сердца от них, и оплакать перед Всевидящим
Господом все свои вольные и невольные грехи.

Потому мы и просим: «Господи, открой нам двери покаяния». Просим настойчиво,
много раз. И вот наша молитва услышана: завтра откроется перед нами дверь покаяния,
мы переступим порог этой двери и завтра будем уже там, где Господь ждет нас с нашим
покаянием.

Завтра мы увидим в наших храмах черные, траурные одежды на священнослужите-
лях, услышим печальные, погребальные напевы; Царские врата будут закрыты. Что это?
Кого будет оплакивать Церковь, кого будет хоронить? Она будет оплакивать нас с нашими
грехами, с нашими пороками, чтобы этим своим плачем возбудить в нас твердую реши-
мость сложить грехи у ног Христовых. Хоронить мы будем свою прошлую греховную жизнь,
чтобы, отрекшись от нее, начать новую жизнь во Христе.

Господь окажет нам в эти дни Великого поста Свою помощь в деле покаяния. В Его
Церкви созданы такие службы для верующих, какие разнообразными средствами и путями
воздействуют на наше грешное сердце, чтобы мы, как заблудшие овцы, могли вернуться во
двор Небесного Отца.

Наше сердце будут волновать слова великопостных молитв: «Господи сил, с нами буди.
Господи сил, помилуй нас». Мы много раз будем повторять в первые дни Великого поста
вздох грешной души: «Помилуй мя, Боже, помилуй мя».

Церковь заставит нас много раз падать ниц и будет смирять нашу гордыню земными
поклонами, научая нас просить этим Господа помочь омыть наши сердца покаянными сле-
зами, чтобы на конце Великого поста поклониться Светлому Христову Воскресению с
душой, очищенной от греховной грязи.

С VII века Святая Церковь оглашает слух верующих в эти дни Великого поста сло-
вами знаменитого покаянного канона святого Андрея Критского. В этом каноне мы услы-
шим и увидим примеры и образцы человеческих грехопадений, примеры и образцы жизни
добродетельных людей. Мы услышим и почувствуем в греховных примерах самих себя, мы
почувствуем вопли грешной, окаянной, загрязненной, потерявшей образ Божий в себе чело-
веческой души. Церковь хочет разбудить в нас искреннее покаяние, заставить нас снять с
духовных очей греховную повязку, чтобы мы увидели самих себя обнаженными, с одними
греховными язвами.

Вот мы вступаем на поприще покаяния. Что же ждет нас на конце того покаянного
подвига, к которому зовет нас Святая Церковь? Если мы вспомнили о зиме с ее снежными
вьюгами, то вспомним и о весне. В природе сейчас идет борьба весны с зимой. Мы знаем,
что весна придет. Яркое весеннее солнце расплавит снег и лед, и этой водой омоется лицо
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земли. Обновленная земля даст рост зелени, раскроются почки на деревьях, зацветут цветы
и в свое время принесут свои плоды.

Мы с нетерпением ждем этой весны в природе и знаем, что она придет и принесет с
собою жизнь природе, радостный подъем сил всему живому на земле. И та часть церков-
ного года, в которую мы сейчас вступаем, на языке наших древних святых Отцов называется
духовной весной. Нас ожидает время духовной весны.

Как ласковым весенним дождем, наши грешные души будут омываться слезами пока-
яния, будут согреваться обильной Божественной благодатью, которая подается всем, кто от
нее не отвращается. И с помощью благодати Божией, после слезного покаяния и очищения
грехов в наших сердцах должна начаться новая жизнь, зацветут новые духовные цветы, кото-
рые принесут добрые плоды истинно христианской жизни.

Это время обновления человеческих душ открывается завтра – время нашего обновле-
ния, когда мы, складывая свои грехи у ног Божиих, будем начинать новую жизнь во Христе.

Так что же ждет наше сердце на конце покаянного подвига? Радость. Да, всегда
радость!

В поучениях и наставлениях подвижников первых веков христианства, какие собраны
в книге «Добротолюбие», часто раскрывается мысль о том, что покаяние «радостнотворно».
Покаяние всегда приводит человека к радости прощения. Чем окончилось покаяние блуд-
ного сына в известной всем нам евангельской притче? После его слезного обращения к отцу
оно привело к радости всепрощения в отеческих объятиях. К чему привело покаяние раз-
бойника, распятого рядом с умиравшим Спасителем? К радости. И какой радости? Разбой-
ник обратился ко Господу с мольбой вспомнить его в Царстве Божием. И в ответ на свою
мольбу получил радость первым войти в этот же день в место вечного блаженства и вечного
общения с Господом. И эту радость получил тот, на руках которого были капли крови много-
численных человеческих жертв, сердце которого было изъедено грехом кровавых убийств!

Таков конец каждого покаянного подвига: радость покаяния и новой жизни. «Слуху
моему даси радость и веселие; возрадуются кости смиренные», – говорил ветхозаветный
грешник, пророк Давид (ср.: Пс. 50, 10).

Напрасно говорят о христианстве, что оно – религия слез, что оно заставляет чело-
века только плакать о своих грехах. Христианство не знает безнадежных слез. Оно жиз-
нерадостно, оно – религия света и духовных радостей. Христианин не отрекается ни от
каких земных чистых радостей, но всё освящает благословением Божиим. Он отдает свое
сердце чистым радостям любви, дружбы, наслаждается красотами природы, произведени-
ями искусства, как отображениями вечных непреходящих радостей будущего века. И те
покаянные слезы, которые неизбежны на земном пути христианина, ведут его к вечным
радостям.
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