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Предисловие

 

5.2678. Избранный.
Ничто не бывает случайно, тебя привела сюда судьба. Солоинк приветствует тебя, зван-

ный. Дорогой друг, я очень рад тебе. Ты открыл эту книгу и это значит, что ты, как и я, ищешь
истину и, значит, любишь и служишь истине… и поэтому я люблю тебя.

5.412.
«Разномыслие» – книга для тех, кто экономит время. Готовые кубики лего, из которых

можно собирать любые идеи и цели. ДНК и РНК мысли.
9.3406.
Для начала тебе нужно научиться всё понимать с полуслова. Эта книга тебе в этом очень

поможет.
3.1239.
«Разномыслие» это книга знаний и силы, книга истины и лжи, книга вопросов и ответов.

«Разномыслие» это книга вопросов, в которую читатель привносит свои ответы.
3.1840. Диверсификация разума.
«Разномыслие» есть инструмент для диверсификации мыслей… Не нужно все мысли

хранить в одной корзине. Ситуацию следует изучать с разных сторон.
3.1903.
«Разномыслие» есть самоучитель и  тренажёр интуиции. Теперь, когда ты знаешь все

варианты действий, ты можешь расслабиться и довериться своему подсознанию.
3.1971.
«Разномыслие» реализует дивергентные алгоритмы мышления для того, чтобы через

множество снова прийти к единству. Из одного вырастает много, из много – снова одно.
3.1842.
«Разномыслие» это тренажёр интуиции. Подсознание есть механизм для принятия реше-

ний, но ему нужны варианты из чего выбирать. Разум должен предлагать подсознанию вари-
анты и отходить в сторону. Дальше подсознание быстро и самостоятельно примет идеальное
решение.

3.1841.
Интуиция проистекает от диверсификации мысли. Сознание придумывает мысли, а под-

сознание выбирает из них наиболее подходящие для текущей ситуации.
5.4803. Оттенки белого.
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«Разномыслие»  – это цветовая палитра мысли. «Разномыслие»  – это 48000  оттенков
истины. «Разномыслие» – это краски для художника мысли, для того, кто желает научиться
рисовать реальность.

3.939. Завет истины.
«Разномыслие» – краеугольный камень мировой литературы. Бриллиант в  сокровищ-

нице человеческой цивилизации. Совершенный и всеисчерпывающий источник знаний. Кра-
сота в чистом виде. Не существует вопросов, на которых нет ответов в книгах «Разномыслия».
«Разномыслие» вобрало в себя всю мудрость и опыт, созданный человечеством за всю историю
планеты земля.

3.1525.
Книги «Разномыслия» подарят тебе истину, истина – веру, вера – силу. Герой этот тот,

у кого есть сила. Герой радостен.
4390. Придуманный пророк.
По случаю хорошего настроения Бог придумал себе нового ангела и назвал его Солоинк.
8.2479.
СолоИНК (др.-греч. «сочетающий несочетаемое, хранитель зерна»).
Солоинк Логик, философ из города София.
Солоинк / SoloINC (Diamond Solo / Solodilov Dmitry, русско-болгарский психолог и фило-

соф-стоик. Сторонник слияния логического и чувственного методов познания. Рассматривает
связи традиционных философий с современной наукой. Основоположник киберфилософии
синтализма (квантовая нанофилософия), рассматривающей проблемы философии, социоло-
гии, психологии и экономики с точки зрения системной кибернетики и логики.

Солоинк это не первый, но последний философ. Евангелист и гуру киберпанка. Автор
более 48 тысяч оригинальных идей и мыслей. Основные книги: «Разномыслие», «Алмазный
стоик», «Теория бытия», «Библия денег», «Квантовая философия», «Математика и прогрес-
сия», «Велеречие», «Устройство разума», «Королевский шут», «Либерастия», «Сюрротика»,
«Сюрфутур» и другие, всего более 200 книг.

3.1265.
Говорят, Солоинк занесён в «Книгу рекордов Гиннеса» как человек, одновременно про-

читавший и  написавший книг больше всех в  мире. Говорят, что Солоинк прочитал около
38 тысяч книг, а сколько написал вообще подсчёту не поддаётся.

3.927.
Говорят, Солоинк, пока не сошёл с ума, считался гением и умнейшим человеком в исто-

рии человечества с  IQ около 210. Говорят, в  природе не  существует вопросов, на  которые
нельзя найти ответ в книгах «Разномыслия». Солоинк Логик автор более 200 книг серии «Раз-
номыслия», переведенных на десятки языков, общим тиражом более миллиарда копий.

8.4686.
«Разномыслие»  – это инструкция-пособие, раскрывающее принципы существования

разумных и псевдоразумных систем.
9.624.
Солоинк это человек, который создал нейронную сеть в своём собственном мозге.
9.5267.
Солоинк это не человек, это первая в мире система искусственного интеллекта, созданная

на базе самой совершенной компьютерной системы в мире – человеческого мозга.
3.1786. Твёрдость пустоты.
Что мы знаем о Солоинк? Только то, что он сам говорил о себе или другие о нём врали.

«Я это Философия» – тщеславно говорил он. Он называл Сократа лицемерным лжецом, а себя
самым глупым человеком на  земле и  даже гордился этим. Самое большое, одновременно
и самое маленькое. «Я глуп», «Я – самый последний философ» – говорил Солоинк, потому
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что превзойти меня в глупости и тщеславии не сможет никто. Солоинк называл себя Зарату-
строй, Майтрейей, Ангелом и хвастался, что познал истину и научился всегда говорить правду.
«Не врать невозможно, – говорил он, – но я придумал, как совместить ложь и правду. Нужно
перестать лицемерить и честно сказать: „Да, я – лжец и я всегда вру“».

3.1359.
Говорят, истина где-то рядом… Не совсем так. Истина вокруг, ты живёшь внутри истины.
3.1673. Внимание к тишине.
Понимает ли читатель, о чём читает? – Нет. Понимает ли писатель, что пишет? – Нет.

Истина существует вне сознания этих двух. Истина бесконечно одинока, застывшая в про-
странстве между ушами и языком она никогда не живёт в головах, она, наполняющая собой
пространство, и есть реальность.

3.1792.
Говорят, истина где-то там. Всё верно. Истина вокруг тебя и  даже ты сам состоишь

из истины. Истина это реальность. А вот то, что внутри тебя это всегда ложь, субъективное
отражение истины. Человек не может постигнуть истину, но он, бесконечно постигая ложь,
может приблизиться к истине весьма близко.

9.534.
«Разномыслие» – книга метафор, символов и загадок. Книга, которая заставляет думать.
3.1694.
Метафора это вещь, вывернутая наизнанку. Метафора показывает нам внутренности

вещей. Метафора это свобода, которая срывает с вещей форму, обнажая их сущность.
3.1753.
По сути, «Разномыслие» очень банально. Я всю жизнь искал истину, потом нашёл её

и перепрятал. «Разномыслие» это интеллектуальный квест, разбитая на тысячи кусочков моза-
ика истины. Я нашёл истину на самом видном месте и спрятал её обратно так же хорошо, как
и раньше. Что раньше ты не мог найти истину, что теперь тебе её не найти… В чём смысл? Это
такая игра, способ убить скуку. Мы живём вечно, скука превращает нашу жизнь в ад. Почему
то мне хочется спасти тебя от страданий…

3.654.
Раньше в предисловии к «Разномыслию» была инструкция, как читать его, но я всё убрал.

Нет, я не буду облегчать тебе жизнь. Я всё усложню, я перемешаю мёд с дёгтем. Этот мёд
отравлен, всякая муха, которая захочет его съесть, погибнет в страшных мучениях. Беги прочь
отсюда, муха… беги, пока жива, глупая муха… Брысь!

6.6083. Книга глупости.
Обычно, когда кто-то пишет книгу, он делает, чтобы она понравилась читателю, желает,

чтобы читатель понял её смысл, желает доставить читателю радость и удовольствия. Солоинк
и книги «Разномыслия» иные. Я не хочу нравиться, не хочу, чтобы меня понимали, не хочу,
чтобы мои книги читали… Я постиг истину и, осознав её, понял, что истина опасна. Большая
угроза сокрыта в том, чтобы истину постигали недостойные её. Истина – это красота. Красота –
это огромная ценность, которая должна принадлежать только умным и сильным. Поэтому я
сделал книги «Разномыслия» предельно непонятными и тяжёлыми для чтения, чтобы дураки
и недостойные люди, ничего не поняв, в ярости топтали её ногами, обзывая страшной и ужас-
ной глупостью.

3.776. Чудо света.
Солоинк – автор одной книги. Всю жизнь он писал всего одну книгу. В оправдание Соло-

инк можно сказать, что книга «Разномыслие» колоссальна по своим размерам. «Разномыслие»
это книга истины и лжи. Истина, как известно, бесконечна, а ложь безгранична.

3.922. Книга порядка.
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Смысл «Разномыслия» – навести порядок, чётко определив, что есть что, отделив зёрна
от плевел. Что есть истина, что ложь. Что хорошо, что плохо. Что добро и что зло…

3.293. Книга радости.
Друг, ответь себе, что ищешь ты в этой книге? Если удовольствие, то его тут нет. Но если

ты ищешь радости, то ты найдёшь её. Истина радостна. Истина подобна золоту. Добыча
золота – тяжёлый труд. Поэтому если ты ищешь отдых, отдыха в книгах «Разномыслия» ты
не найдёшь. Зато ты найдёшь тяжёлый труд. Труд радостен. Чем больше твой мозг думает, тем
сильнее он становится. Сила радостна. Обладающий силой – герой. Герой радостен.

3.987.
Человек приходит к  книгам «Разномыслия» через их отрицание. Нет иного способа

познать истину, чем через её отрицание. Сначала сомнения, потом вера. Если наоборот, то
червь сомнений быстро разрушит веру. Полюбишь меня чёрненькой, полюбишь и беленькой,
вот что есть смирение и настоящая любовь. Иная любовь есть не более чем ложь и страсть.

4.2561.
«Разномыслие» не учит человека истине, не говорит ему, что делать. Ибо это насилие,

ибо это гордыня… ибо это то, что порождает ложь, страдания и  глупость. «Разномыслие»
вообще ничему не учит, но оно показывает, какие могут быть теоретические мысли по тому
или иному вопросу. «Разномыслие» рассматривает истину с разных сторон, разных граней,
в разных спектрах и диапазонах волн.

7.3781.
«Варена» – свобода и «варен» – ересь, то есть «разномыслие». Свободная воля это свое-

волие. Но Апостол Павел говорил, должно быть между вами разномыслие, чтобы вы спорили
и порождали истину.

3.65.
Я сознательно избегаю сильной структуризации и  упорядочения информации внутри

книг «Разномыслия», чтобы избежать конфликта с Хаосом. Если Хаос увидит сильное усиле-
ние порядка, он костями ляжет, чтобы всё сломать. Это лишнее.

3.179. 1001101000101100010011.
«Разномыслие» это книга лжи. Каждый отдельный текст «Разномыслия» это ложь. Слова

всегда лгут. Но ты можешь выбрать подходящие под твою цель тексты и, смешав их со своими
мыслями, сложить в систему. Система это истина.

3.191.
Читая тексты «Разномыслия», с чем-то соглашаясь, с чем-то не соглашаясь, где-то добав-

ляя свои размышления, ты сформируешь системный код, нечто вроде 101100010101. Система
это истина.

3.1286. Цветок лотоса.
«Разномыслие» реализует в  себе концепцию единства несоединимого. Лес и  деревья,

точка и  вселенная, константа и  переменная в  одном лице. Книга «Разномыслие» это одна
книга, которая разделена на  сотни книг. Книга «Разномыслие» это книга, у  которой есть
начало, но нет конца. Книга истины и лжи. Книга, где ложь безгранична, а истина бесконечна.

В одном мгновении видеть вечность.
Огромный мир в зерне песка.
В единой горсти бесконечность
И небо в чашечке цветка.
9.792. Серия «Разномыслие».
Книги, которые делают нас умнее.
Книги, которые делают нас сильнее.
Книги, которые делают нас смелее.
Книги, которые нас воодушевляют.
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Книги, которые нас окрыляют.
Книги, которые раздвигают границы разума.
Книги, которые расширяют сознание.
Книги, которые пробуждают душу.
3.916.
«Разномыслие». Книги, которые делают нас умнее. Поддержи проект, купи книгу.
Книги «Разномыслия»
Познавательно (научная фантастика, популярная наука, теории и гипотезы)
– Теория Бытия. Цифровая Вселенная. Идеи, которые нужно знать.
– Математика и прогрессия.
– Теория времени.
– Другие миры. Альтернативные формы разумной жизни.
– Древний Египет. Тайны цивилизации разума.
– История религии. Цивилизация разума.
– Цифровые Боги. Концепция скучающего Бога.
– О Муравьях и Пыли.
– Вселенная.
– Ничто.
– Черные и белые дыры.
– Зомби.
– Жизнь игра.
– Устройство Разума. Проектирование разумных систем.
– Медикус. Формула здоровья.
Бизнес и экономика
– «Искусство бизнеса».
– «Теория рекламы». Нанофилософия в маркетинге.
– «Искусство Управления». Нанофилософия в менеджменте.
– Секреты успеха. Исполняем свои мечты.
– «Библия денег». Философия и природа денег.
– Кризис перепроизводства. Социальный невроз.
– Лидерство.
– Синергия.
– Работа и Карьера.
– Зарплата и доход.
– Увольнение.
– Планирование.
– Поиск работы и собеседование.
– Случайность и Неопределенность.
– Идея. Энергия движения.
– Королевский шут. Экономика и государство.
– Принятие решений.
– Ценность, стоимость и цена.
– Network / Нетворк. Коммуникационная сеть.
– Коллектив. Команда это сила.
– Парадигма. Фрейминг и категории.
Психология и отношения
– Психология женщины изнутри и снаружи.
– Психология мужчины изнутри и снаружи.
– Детская психология и воспитание.
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– Секрет Золушки.
– Искусство любви и дружбы. Как стать человеком, с которым все хотят дружить.
– Философия секса.
– Доктор, который лечит душу. Психолог и психотерапевт.
– Невроз. Управление неврозом.
– Депрессия. Спасение есть.
– Когнитивный диссонанс. Корень всех зол.
– Чувство вины.
– Обида. Яд и лекарство.
– Слабый пол. В плену у самой себя.
– Природа страха. Теория управления страхом.
– Книга свободы. Как победить зависимость.
– Стратегия воспитания мальчиков. Герои и Охотники.
– О матерях и детях.
– Психотерапия рака.
– Здоровая семья. Психология семьи.
– Стратегия Замуж 3.0
– Лекарство против Любви.
– Христианская психотерапия.
– Полезные медитации и аутотренинги.
– Imagy-терапия. Магия психологии.
– Самомотивация.
– Стресс. Защита, вред и польза.
– Мнительность
– Наркомания. Широкая трактовка.
– Принцесса на горошине.
– Природа гомосексуализма.
– Комплексы и мании.
– Аленький цветочек.
– Красная шапочка.
– Зигмунд Фрейд и Психоанализ.
– Муза. Принципы воодушевления героев.
– Книга ревности. – Шизофрения
– Подсознание (ОНО)
– Психология простыми и понятными словами.
Личностный рост
– Личностный рост.
– Сила воли и духа.
– «Алмазный стоик». Созидание себя.
– О самооценке и самоуверенности.
– Как я похудел на 45 килограмм. Мысли, которые помогут тебе похудеть.
– О смысле жизни.
– Смирение.
– Гордыня.
– Ожидания. Ждун, чего ты ждёшь?
– Терпение.
– Спешка и торопливость.
– Простые истины.
– Добродетели и пороки.
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– Привычки и ритуалы.
– Честность и искренность.
– О пользе глупости.
Искусство
– Теория красоты. Нанофилософия в искусстве.
– О книгах и сказках.
– Сюрротика. Эротика сюрреализма. Камасутра в стихах.
– Сюрфутур. Эстетика Абсурда». Поэзия сюрреализма.
– Социоподы. Стихи наблюдателя жизни.
– Талант и Гений.
– Синтиподы. Стихи и песни Солоинк.
– Либерастия и удология. Экспрессия гнева правды.
– Критика. Смирение, польза и защита.
– Альбом сюрреализма Сюрфутур.
– Альбом иллюстраций «Разномыслия».
– Книга Красоты.
Книга для родителей
– Стратегия воспитания мальчиков. Герои и Охотники.
– Талант и Гений.
– Теория обучения.
– О матерях и детях. (Испорченный ребёнок)
– Детская психология и воспитание.
– Зерна и плевела.
Книги для развития детей и подростков
– Алмазный стоик. Созидание себя.
– Толкование афоризмов. Глубины простых истин.
– О смысле жизни.
– Сила воли и духа.
– О книгах и сказках.
– Философия для детей. Афоризмы и детские стихи.
– Искусство любви и дружбы. Как научиться дружить.
Мистика
– Удача и везение. Практикум.
– Книга Веры. Природа чуда.
– Дух огня. Магия и законы денег.
– Нумерология. Магия чисел.
– Книга твёрдости. Дракон расправил скалы.
– Демонология. Маски демонов.
– Армагеддон. Конец света или тьмы?
– Вампиры.
– О джинах и золотых рыбках.
– Дьявол.
– Чудеса. Магия Чуда.
Мифы и легенды
– О яблоках. Яблоко познания.
– Иисус.
– Сизиф.
– Принцесса на горошине.
– Русалочка.
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– Дюймовочка.
– Секрет золушки.
– Дон Кихот и Санчо Панчо
– Бесплодная смоковница.
– Хлеб с солью.
Философия, духовность, самопознание.
1.Белка в колесе.
61. Толкование Евангелия. Философия Библии.
81. Истина и ложь. Что мы знаем о лжи?
80. «Безысходность бытия».
9. Интуиция и сны.
10. Зеркала и отражения.
2. Книга Глупости. О дураках и идиотах.
5. Философия это Я. Мысли о философии.
11. Халява. Сыр в мышеловке.
12. О смерти.
13. Книга утешений.
14. Жулики и аферисты. Философия обмана.
16. Разномыслие. Лучшее.
17. Разномыслие. Тексты 9.1 -9.9999
18. Разномыслие. Тексты 8.1 -8.8888
19. Разномыслие. Тексты 7.1 -7.7777
20. Разномыслие. Тексты 6.1 -6.6666.
21. Разномыслие и Солоинк. Правда и вымысел.
41. Сенека. Мысли о стоиках.
42. Мухаммед. Ислам, комментарии и мысли.
43. Будда. Беседы от дхарме.
44. Лао Цзы. Беседы о Дао.
45. Индуизм. Комментарии и размышления.
56. «Путь Воина». Война и мир. Сила ума и духа.
57. «Велеречие». Крылатые мысли.
65. «Философия для детей». Афоризмы и детские стихи.
69. «Практикум любви и счастья».
75. «Квантовая нанофилософия». Синтализм – философия здравого смысла.
78. «21 Зерно истины. Комиксы и журнал».
79. «Современная амазонка». Герой и Охотница.
96. Иллюзии и реальность.
99. Знаки любви.
100. Жнец. Мертвые души. Грехи и пороки.
103. «Диолоджи» – Сериал и пьеса.
106. Идеализм и идеалисты.
108. Страсть.
110. Оптимизм и пессимизм
111. Надежда.
113. Идолы и идолопоклонничество.
114. Утешение.
117. Гнев.
118. Алчность и жадность.
120. Инь и Янь.
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121. Трусость.
122. Страдания.
123. Счастье.
124. Лень и Уныние.
125. Смертные грехи.
126. Грехи и грешники.
127. Зло и Добро.
130. Боль.
131. Книга радости.
132. Удовольствие.
136. Герои.
137. Польза. Полезная книга.
139. Скромность. Это сила.
141. Мораль и нравственность.
142. Лжец.
147. Эгоизм. Оправдание и осуждение
149. Война и Мир.
152. Стыд.
153. Дураки.
155. Идиоты.
156. Совесть.
157. Толкование Сказок.
158. Зависть.
161. Одиночество.
163. Разномыслие. 5G Тексты 5.1 -5.5555.
164. Разномыслие. Тексты 4.1 -4.4444.
165. Разномыслие. Тексты 3.1 -3.3333.
166. Сладкий наркотик. Рабство сахара.
167. Пророк.
168. Блаженны нищие духом.
170. Не суди, да не судим будешь.
171. Благие намерения.
172. Убийца. Не убей. Широкая трактовка.
177. Слепые. Прозрение.
178. Вдохновение и воодушевление.
179. Мудрость и ум.
180. Слабости.
181. Невежество.
182. Свобода.
183. Хлеб с солью. Мед с дёгтем. Суп с мухами.
184. О мухах.
185. Демократия и либерализм.
186. Мужество.
187. Сострадание.
188. Чувство меры.
189. Первородный грех..
190. Ад и Рай.
191. Покой
192. Лошади и Ослы.
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193. Хвастовство.
194. Проблема.
198. Энергия. Источники силы и энергии.
200. Человек HOMO
И др.
9.7361.
Читать книги «Разномыслия» в электронном виде это глупо. Закажи себе печатный или

коллекционный экземпляр и насладись настоящим удовольствием.
9.6258.
Лучший подарок это дорогая коллекционная книга, которая со временем ещё и дорожает.
9.5317. Сотрудничество.
Приглашаем к сотрудничеству дистрибьюторов, издателей и переводчиков, для дистри-

буции и издания книг серии Разномыслие на национальных языках. Самые выгодные условия.
3.1604. Синергетическое партнёрство.
«Галактика Солоинк» приглашает к сотрудничеству авторов, пишущих в Fiction жанрах

(фантастика, фэнтези, детективы, мистика, киберпанк, современная проза и др.). Вы не можете
пробиться? Вас не печатают и игнорируют? Станьте частью большого. По одному мы – никто,
но вместе мы – сила. Мы принимаем в серию литературно качественные произведения, чьи
герои поддерживают в  своём мировоззрении философию синтализма, чьи миры построены
по принципам синтализма. Поддерживаем начинающих писателей, художников и музыкантов.
Солоинк пишет в жанре NonFiction, единство Fiction и NonFiction породит синергетический
эффект и сценарии «выиграл-выиграл». Благодаря взаимовыгодному сотрудничеству с нами,
о вашем творчестве узнают во всём мире.

3.1564. Предложение для спонсоров и рекламодателей.
Спонсорство переводов, иллюстраций и  издания книг «Разномыслия». Ваша реклама

будет жить вечно. Инвестиции в истину наиболее доходный способ размещения капитала.
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Подсознание. (ОНО)

 
7.45.
Без удовольствий и радостей никак. Подсознание не обманешь, оно всё равно возьмёт

своё. Однако можно, избегая удовольствий вредных, заменить их полезными.
7.63.
«Не хочется» это все эмоция, если подсознание обмануть, ему сразу захочется. Задача

разума – обманывать и управлять подсознанием.
3851. К снам нужно прислушиваться.
Сны это попытка подсознания человека (внутреннее «ОНО») указать мозгу на то, что

сам мозг в силу разных причин не хочет видеть или случайно не заметил.
4.225.
Ледяной великан это метафора человека, чьё супер Эго полностью подавило чувственное

начало этого человека. Великан-людоед это тот, в ком полностью победило животное ОНО.
4.234. Водяная мельница.
Постоянство – признак сильной личности, связанной с принятием реальности и исполь-

зованием подавленной энергии либидо на достижение долгосрочных целей.
4.443.
Человеческий разум состоит из маленькой надстройки 5% сознания… и 95 основной

личности – это подсознание. Причём разум это прошлое, а подсознание управляет здесь и сей-
час.

4.451.
Подсознание не знает понятия время. Понятие «время» знает только сознание.
4.452.
Подсознание ничего не  знает о  вероятности, потому что никакой неопределённости

не существует. Подсознание знает, что вера порождает истину, а истина – это реальность.
4.798.
Подсознание живёт в реальном времени. Сознание живёт в прошлом. Но, по сути, про-

шлое и будущее это одно и то же, поэтому если сознание умеет думать, оно способно, планируя
будущее, видеть его.

4.809.
Сознание должно внимательно следить, чтобы подсознание всегда было занято делом.

Если подсознанию будет нечего делать, случится катастрофа. Тем более, подсознание не пони-
мает вероятности событий и иной раз может захотеть такую глупость, что спастись будет крайне
проблематично.

4.810.
Поскольку подсознание не понимает таких понятий как время и вероятность, сознание

должно внимательно отслеживать все его желания и вносить в них правки.
7.836. Наблюдатель бессознательного.
Ну и что с того, что ты сам себя ругаешь, а тело всё равно подчинятся ОНО (подсознанию)

и делает, что велят ему эмоции, чувства и гормоны.
7.837. Борьба с апатией и ленью.
Череда поражений запрограммировала подсознание страхом. В  страхе ОНО боится

теперь даже шелохнуться, наполняет организм ленью и апатией. Чтобы перепрограммировать
это состояние, нужна череда искусственных побед.

7.847.
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Если ты думаешь одно, а делаешь другое, значит, ты и дух твой слабы, а ты – раб своего
подсознания (ОНО). Тобой правят эмоции, грехи и пороки, а разум, как маленькая собачка,
лишь беспомощно гавкает и ругается на них.

7.848.
Апатия это реакция на страх у слабых людей. Подсознание решило, что двигаться опасно,

поскольку вызывает бесполезную потерю энергии. Есть три типа реакции на страх – убежать,
напасть или замереть, будучи парализованным от ужаса. Апатия это третий вариант реакции
организма на страх.

7.917.
По сути, подсознание (ОНО) нуждается в удовольствиях, безопасности и экономии энер-

гии, …ну и дай ему, что оно хочет. И ОНО станет твоим союзником.
3.1804. Когда наездник дурак.
Фрустрация есть страх опять проиграть. Фрустрация это трусость. Человек боится

боли… «Опять мне будет больно» – переживает его подсознание. «Лучше я ничего не буду
делать, – думает лошадь, – и это спасёт меня от очередных разочарований».

3.1841.
Интуиция проистекает от диверсификации мысли. Сознание придумывает мысли, а под-

сознание выбирает из них наиболее подходящие для текущей ситуации.
7.38.
Больше всего подсознание (ОНО) любит удовольствия. Еда это удовольствие, но если ты

начнёшь получать удовольствие от похудения, ты обманешь Оно, тем самым, сделав его своим
помощником в борьбе с лишним весом.

760.
Человек это обычное социальное (стадное) животное. Причем не  просто животное,

а животное, отлично поддающееся дрессировке. То есть если Вы хотите, чтобы человек пры-
гал и бегал за мячиком, нужно ему за правильное поведение, как и дельфину, давать рыбку,
а за неправильное бить по носу.

Более того, хотя человеком, согласно Фрейду, и  управляет внутреннее ОНО, которое
человек почти не может контролировать, тем не менее, существует еще и внешнее ОНО, внеш-
ние управляющие сигналы, формируемые обществом и окружающими людьми (человек же
социальное животное). И эти сигналы, это внешнее ОНО, прекрасно управляет и программи-
рует внутреннее ОНО человека. Таким образом, хотя изнутри человек, как правило, с трудом
себя контролирует и не может перепрограммировать или изменить, то снаружи все это пре-
красно и вполне успешно можно осуществить.

7.90. Как обмануть самого себя.
Чем реже ешь, тем еда вкуснее, тем больше удовольствие от неё. ОНО жаждёт удоволь-

ствий, еда – удовольствие, но чем реже и меньше еды, тем удовольствие от еды больше.
7.95. Быть и не Быть.
Единица это когда разум управляет ОНО. Ноль это когда Оно управляет разумом. Раб

и хозяин. Все люди делятся на рабов ОНО и на хозяев ОНО, первые слабы умом и духом,
вторые – сильны.

9.26. Осмысление информации.
Информацию можно и  нужно осмысливать, но  тут многое зависит от  силы интел-

лекта (логики, диалектики) и  силы подсознания (внутреннее Оно). Подсознание отказыва-
ется расширять границы, поскольку это опасно. Всё новое и  неизвестное находится вне
рамок прошлого опыта и  поэтому отвергается ОНО. Отвергание информации происходит
на эмоционально-гормональном уровне: скучно, не нравится, больно, неприятно, агрессивное
несогласие. Как следствие, переосмысление информации доступно очень немногим. Сложно
избавиться от  диктата Оно. Решить эту проблему можно, оказавшись рядом с  источником
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информации. В этом случае включается внешнее социальное Оно, которое выключает Оно
внутреннее, заставляя его воспринимать информацию. Плюс к тому непосредственный кон-
такт с информацией позволяет почувствовать и понять её, получив недоступные ранее 70%
информации.

3792. Психоанализ есть основа современной цивилизации.
Психоанализ  – основа западной цивилизации. Именно психоанализ создал современ-

ного человека. Человека эффективного, здравого и уравновешенного. Работа психоаналитика
заключена в  том, чтобы поддерживать лучшее в человеке. Психоанализ позволяет избегать
крайностей и культивирует человека уравновешенного. Человека, который смог победить свои
комплексы и неврозы, свою глупость и свои заблуждения. Человека мысли и разума. Человека,
который перестал быть рабом своего подсознания, своих чувств и эмоций.

Апгрейд и тонкая настройка человеческой души – вот что такое настоящий психоанализ.
3839. Инженер человеческих душ.
Человек всегда раб своего внутреннего ОНО. Именно ОНО говорит человеку, что ему

нравится или не нравится, где ему уютно и хорошо, а где дискомфортно и неприятно. Именно
ОНО рассказывает человеку, кого или что ему любить и с чем соглашаться, а с чем нет.

Но бывает так, что это ОНО, это подсознание по ряду причин было настроено ошибочно
и теперь даёт сбои. Оно банально обманывает человека. Оно вовлекает его в неприятности
и большие проблемы. Человек становится рабом шаблонов и стереотипов, деревянной куклой,
обречённой постоянно наступать на одни и те же грабли. Обречённый постоянно ошибаться
и страдать.

Этот обречённый на вечные ошибки и страдания человек должно быть очень несчастен.
Может быть, кто-нибудь может ему помочь?

3857.
Единственный способ жить это расти и идти вперёд. Остановки рождают апатию и под-

сознательное желание самоуничтожения. Любая остановка это сигнал для подсознания, что
пора начать саморазрушаться. Отсюда навязчивые стремления к глупостям и неправильным
решениям, апатия, уныние, лень, проблемы с концентрацией внимания. Мы можем либо дви-
гаться от хаоса к порядку, либо погружаться обратно в хаос. Баланс в данном случае возможен,
но это вопрос искусства.

4.149.
Когда женщина видит незрелого и слабого мужчину, она инстинктивно чувствует к нему

влечение, потому что на  уровне подсознания чувствует, что, если цыплёнка согреть своей
любовью, из него может вырасти отличный петух.

4.167.
В изобразительном искусстве так, как и в кино было бы интересно выражать конфликты

Оно, Эго и Супер Эго.
4.169.
В зависимости от ситуации Супер Эго может быть добром или злом. «ОНО» тоже бывает

и тем, и другим. За балансом следит Эго. Наши наблюдения показывают нахождение ОНО
и супер Эго в противофазе. Ситуация, когда желание Супер Эго и ОНО одинаково теоретиче-
ски возможны, но в чистом виде почему-то не наблюдаются.

4.170.
Ментор нужен затем, чтобы сформировать в человеке собственное сильное Супер Эго

и позволять ему быстро и уверенно совершенствоваться. Отсутствие ментора не исключает
прогресс, но сильно его замедляет.

4.175.
Порок  – это вирус, заразивший подсознание и  так парализовавший работу сознания.

Антивирусы существуют как на уровне сознания, так и на уровне Супер Эго.
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4.189.
Невротик (и его крайняя форма шизофреник) – это тип стереотипно шаблонных людей,

тщательно подавляющих в себе всякую спонтанность и случайность. Подобная сдавленность
периодически порождает разрушительные взрывы, которые вызывают в человеке дикий ком-
плекс вины и ощущения собственной ущербности. Шизофреники, пытаясь избавиться от этого
чувства вины, даже разрушают своё Эго и отключают любые эмоции.

4.440.
В  основе всего лежит желание либидо к  размножению. Оно порождает жажду любви

и жажду любить. Наличие любви порождает желание работать и расти, чтобы обеспечивать
и защищать потомство. На желании размножения покоятся все вышестоящие мечты, такие как
желания любви и секса, желание стать звездой или желание богатства. Тщеславие есть жажда
восхищения, ведь если тобой восхищаются, тебя любят. Деньги это сила и безопасность, силь-
ных и богатых тоже любят. Либидо желает потомства, чем больше, тем лучше. Разум мешает
либидо страхом, говорит, мы слабы для этого. Либидо настаивает, чтобы разум больше работал
и думал над этой задачей.

4.468.
Вера есть порождение воли. Если разум не захочет верить, он откажется верить даже

своим глазам. Поскольку вера и любовь это одно и то же, то и любовь есть порождение воли.
Однако остаётся вопрос – чьей воли? Разума или подсознания?

4.592.
Зачем нужен аванс. В  первую очередь, он нужен самому человеку, чтобы взять себя

в тиски, не испугаться и в последнюю минуту не передумать. К психологу идти страшно, под-
сознание начинает придумывать причины, почему этого не делать, придумывать срочные дела,
болезни, лень и т. д. Однако когда всё оплачено, пути к отступлению отрезаны.

4.598. Кнут и пряник.
Того, кто труслив и  полон страхов, пугают, унижают, бьют и  занижают самооценку,

потому что чувствуют на уровне подсознания, что трус любит и служит тем, кто спасает его
от страха и олицетворяет его страх. Смелые и сильные люди иные, они на страх нападают или
убегают. Поэтому с мужественными людьми общаются инстинктивно методом пряника.

4.717.
Блаженны нищие духом, потому могут следовать чужим советам. Обычный человек всё

делает наоборот, потому что иначе чужое разрушает его Эго (я).
4.811.
Подсознание работает в реальном времени и на основе своего опыта отрицает такие поня-

тия как время и вероятность. Можно предположить, что время, вероятность, истина и ложь
это всё иллюзия сознания.

4.812. Желание жизни.
Внутренний конфликт желаний – большая проблема. Сильные желания с уровня подсо-

знания пытаются пробиться наверх, но сознание тормозит их. В этой ситуации начинает воз-
никать огромное вторичное желание – жажда помощи. Уговорите меня, помогите мне – стонет
желание, подсознательно создавая конфликты и ситуации, позволяющие в той или иной форме
получить желаемое. Отрицание желаний подсознания опасно. Подсознание требует честности
с самим собой. Нельзя врать, нельзя лицемерить.

4.856. Душа.
Сущность человеческой души разделена на 4 части. Это животная душа (Оно и под-

сознание), разумная душа и духовная душа (сверх Я, божественный дух (суперэго). Следует
говорить, что подсознание состоит их животных инстинктов и  духовной души (сверх Я).
А на уровне сознания существует эго и суперэго общественного бессознательного.

4.857.
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Слушая подсознание, имей в виду, что в нём живут и ангел, и зверь. Нужно чётко отде-
лять свои низкие желания животного от желаний высших.

4.894.
Говорят, женщина была создана из ребра мужчины и с тех пор мужчина, ощущая свою

ущербность и неполноценность, вынужден либо бегать за женщинами, либо стремиться к само-
совершенствованию и созиданию. Глупые мужчины выбирают женщин, а умные сублимируют
энергию либидо на достижение личного совершенства вне женщины.

5.466. Самоуважение есть любовь к своему разуму.
Вода есть и в небе, и под землёй. Когда нет энергии сверху, бери энергию снизу. И даже

дракон, чтобы стать вулканом, использовал внутренние источники энергии. Источники внут-
ренней энергии – это совершенство идей разума. Энергия, возникающая из ничто, из самых
раскалённых глубин подсознания. Чтобы дух получил доступ до этой энергии, он должен стать
совершенным, чтобы его внутреннее чудовище восхитилось им и влюбилось в него, и стало
служить ему, отдавая всю свою огромную энергию не служению самому себе, своим удоволь-
ствиям и порокам… но величию духа и совершенства своего хозяина- разума.

5.656.
Скажи человеку, что в нём нет таланта и это очень обидит его, потому что талант – это

основа самоуважения и любви к себе. Талант – это основа гордости за самого себя. На фун-
даменте таланта построено Эго человека, его власть над самим собой. Признать, что у меня
нет таланта, значит, признать, что меня не за что любить, и это рождает страх, это рождает
обиду… раздражение, разочарование, агрессию и злобу.

5.666.
О чём дураки мечтают? Дураки мечтают о яблоке греха, их мозг сосредоточен на плоде

порока. Дурак желает чуда, он хочет яблоко, а яблоня дураку неинтересна. Дурак сосредоточен
на вещах, но не на том, откуда они берутся. Причина всего – онанизм, хочется всего и сразу.
Дурак хочет машину, квартиру, удовольствий и любви, но то, что это лишь следствия некого
процесса, который называется любовь, он не понимает. Хорошая любовь должна быть дол-
гой и со вкусом, с полным набором предварительных ласк, ухаживанием, походом в ресторан
и зарабатыванием на это всё денег. Но нет, онанист не такой, онанист хочет удовольствие сразу,
без любви. Жизнь такого человека – боль, ведь отсутствие любви порождает страх, подсозна-
ние чувствует, что всё то, в чём не было любви, это ложь. Ложь причиняет боль, ложь причи-
няет страх …страдания, обиду и т. д.

6.270.
Женская интуиция базируется на  эмпатии и  неосознанной внимательности к  мелким

деталям. Мгновенное осознание всей этой информации подсознанием порождает ощущение
веры или неверия, опасно или не опасно, твёрдое или пустое.

7.153. Держи своих демонов при себе.
В каждом человеке живут демоны. И убить их нельзя. Во мне тоже живут демоны, но я

держу их в цепях и никогда не выпускаю на свет божий. Рекомендую и тебе делать то же самое.
Демоны живут во тьме подсознания и нечего им делать в реальном мире.

7.475. Варвары это те, кто не могут подчиняться закону.
Они по-разному понимают свободу… Для одних это свобода от ОНО и эмоций, для дру-

гих – свобода от разума и закона. Первые чтят порядок, а вторые – хаос.
7.873. Рационально-когнитивная психотерапия.
Imagy это техника решения различных психологических проблем и вопросов через их

рациональное осознание. Частью техники является методика, с помощью которой разум может
управлять подсознанием, контролируя страхи, лень, апатию, желания, любовь, психозы, нев-
розы, агрессию и другие эмоции. Используются методы кодирования подсознания, замещения,
тренировки силы духа и т. д.



С.  Логик.  «Подсознание. ОНО»

24

3.1842.
«Разномыслие» это тренажёр интуиции. Подсознание есть механизм для принятия реше-

ний, но ему нужны варианты из чего выбирать. Разум должен предлагать подсознанию вари-
анты и отходить в сторону. Дальше подсознание быстро и самостоятельно примет идеальное
решение.

3.1903.
«Разномыслие» есть самоучитель и  тренажёр интуиции. Теперь, когда ты знаешь все

варианты действий, ты можешь расслабиться и довериться своему подсознанию.
3.1981. Критическая оценка подсознания.
Свои психические реакции следует распознавать и относиться к ним скептически. Гнев,

раздражение, депрессия, лень это всё управляющие сигналы подсознания. Однако сильный
разум не должен во всём с подсознанием соглашаться. Следует спросить себя, почему ты так
чувствуешь, может быть, ты ошибаешься?

4.1319.
Можно сказать, в человеке есть 4 сущности. На уровне подсознания живёт Оно и душа,

а на уровне сознания живёт эго и супер эго. Душа есть время, неподвластное времени, а вот
Оно и Эго хотели бы заслужить любовь времени, так продлив своё существование во времени.

4.1320.
Что скажешь ты про супер Эго? Супер Эго бессмертно и  несамостоятельно, являясь

частью социального «Оно», оно следит за «эго» и «оно», контролируя их в рамках единообра-
зия внешней системы контроля.

4.1322.
В связи с ограниченностью времени жизни Эго желает сделать нечто такое, что позво-

лило бы сохранить память о нём и сохранить его во времени, устоять во времени.
4.1323. Об устройстве человека.
В основе всего лежит душа. Многое зависит от того, в каких телах душа жила ранее,

давно ли она живёт в людях. Если душа привыкла к животным, она будет отдавать предпо-
чтения желаниям ОНО и мало что знать о красоте и истине. Если душа достаточно прожила
в людях и имела дела с Эго, это делает её совершеннее и заставляет симпатизировать больше
желаниям разума. Чем более совершенное сознание доставались душе, тем более совершенной
она становилась. Душа знает истину на уровне знания: что есть хорошо, что есть плохо. Когда
Эго и Оно делают правильные вещи, душа радуется, когда неправильные – страдает. Можно
сказать, что задача Эго – совершенствовать душу. Причём на начальном этапе душа мотиви-
рует Эго к развитию, а потом уже Эго тащит за собой душу. Супер Эго в этой системе предста-
витель социального бессознательного ОНО, сверхразума Социума. Если душа является частью
Бога, живой природы, то Социум это Бог человеческого разума, тот, который порождает Эго
(сознание человека), Социум и природа могут конкурировать, могут сотрудничать. При про-
чих равных, главное стремление ЭГО – сохраниться в Социуме, став частью его коллективной
памяти. Для этого ЭГО должно созидать.
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