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Почему изменяют мужчины? Мужчины изменяют, потому что они полигамны. Сама

природа заложила в мужчинах этот инстинкт, но общество и современная жизнь откоррек-
тировала нужный для выживания мужской инстинкт, назвав его изменой. В данной книге
мы разберём все причины мужской измены.

Секс для мужчины очень важный жизненный процесс – с помощью секса мужчина
показывает свою доминантность, силу, лидерство. Природой заложено в мужчину хотеть
заниматься сексом и оплодотворять как можно больше девушек вокруг, чтобы генетический
род развивался с большей прогрессией. В данный момент, в век продвинутой медицины, уве-
личение долгожительства на планете земля, этот инстинкт потерял всякий смысл. Но в муж-
чине он остался на уровне подсознания, поэтому каждый мужчина, особенно в рассвете
своих сил, если будет видеть в своём поле зрения красивую, привлекательную девушку,
будет хотеть с ней переспать. Поэтому полигамность – основной критерий, который тол-
кает мужчину на измену, даже если в его отношениях, в сексе всё хорошо и идеально, всё
равно он смотрит на других девушек и желает их. Поэтому вся порноиндустрия и направлена
на мужчин, с помощью чего зарабатывает огромные деньги. Инстинкты толкают мужчину
на измену. Но есть и другие факторы которые могут повлиять на это плохое для отношений
решение.

Первая причина: Ограниченный секс в отношениях.
Если в отношениях с девушкой, по какой либо причине, мужчине недостаточно секса,

он обязательно найдёт его на стороне. Да, такое довольно часто бывает в отношениях
между мужчиной и женщиной, часто девушка, в попытках манипулировать своим муж-
чиной, ограничивает его в сексе, она думает, что так наставит мужчину на нужный ей
путь или проучит его, но на деле девушка таким поведением, делает только хуже. Если
мужчина не получает достаточно секса в отношениях, он обязательно пойдёт искать его
на стороне и поверьте, найдёт. Ограничивая секс, вы ограничиваете самодостаточность
самого мужчины, тем самым ущемляя его мужские качества и подталкивая на необдуманные
поступки. Поэтому во избежании данной ситуации, в семейных отношениях секс должен
быть в достатке.
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