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Аннотация
Плетение – одно из древнейших ремесел. Оно было известно первобытным народам

задолго до появления ткацкого и гончарного ремесел. Осваивая природное окружение,
человек научился сплетать гибкие ветви и корни, стебли и волокна, пряди волос и полоски
кожи животных. Жилища, рогожи, веревки, сосуды и одежда – первые плетеные вещи,
которыми окружил себя человек.

Искусство соломоплетения представляет большой интерес и в наши дни. Трудно
представить себе, что из спелой колосящейся в поле пшеницы, или прутьев лозы
можно изготовить вполне современные вещи, которые могут украсить интерьер любого
помещения, но, тем не менее, это так.
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Плетение из соломки

 
Плетение – одно из древнейших ремесел. Оно было известно первобытным народам

задолго до появления ткацкого и гончарного ремесел. Осваивая природное окружение, чело-
век научился сплетать гибкие ветви и корни, стебли и волокна, пряди волос и полоски кожи
животных. Жилища, рогожи, веревки, сосуды и одежда – первые плетеные вещи, которыми
окружил себя человек.

Плетение из соломки – пожалуй, самый интересный вид художественного творчества.
Появилось оно вместе с земледелием, когда соломы после обмолота урожая оставалось так
много, что человек со свойственной ему практичностью стал задумываться над дальнейшим
ее использованием.

Наши предки занимались плетением из соломки не одну тысячу лет. Солома всегда
была незаменимым материалом для создания различных обрядовых атрибутов и украшений,
в которых ярко и образно проявились фантазия и мастерство крестьян.

И связано соломоплетение с культом хлеба. Люди тонко чувствовали особую сущность,
хлебный дух, живущий в сухом стебле. Чувствовали они и земной дух, дух почвы. Так появи-
лась потребность сделать солому чем-то большим. Именно из соломы стали делать первые
обереги, поскольку это был доступный материал. Соломоплетение ведет свою историю от
стародавних обрядов, связанных с культами хлеба и соломы. Наши предки верили в боже-
ственную силу соломы и зерна. По их верованиям, солома сохраняла в себе силу природы и
даже могла передавать ее. Поэтому так почитался последний сноп, убранный с поля, который
хранился в доме до нового урожая. С соломой крестьяне связывали свою будущую жизнь,
даруя ей роль предсказательницы в многочисленных колядных гаданиях. Зерном осыпали
молодых на свадьбе, а молодую сажали на солому, чтобы сила растений передалась молодой
семье и их будущим детям. Венками из колосьев украшали головы девушек-жниц, их дарили
хозяину поля, желая благополучия. «Бородою» или «божьей бородой» называли украшен-
ные несжатые колоски, которые обязательно оставляли на поле, в качестве дома для хлеб-
ного духа. Самой древней и распространенной традицией было сохранение и украшение
последнего «дожиночного» снопа.

Бесчисленны поверья и обряды, связанные с соломой и хлебом. Они пришли к нам
из далеких языческих времен и продолжают жить рядом до сих пор. Соломенные «пауки»,
кони, птицы, куклы – это не просто образы. Каждый из них связан с человеком, создававшим
его, соприкасавшимся с ним.

Традицией ритуальных действий с соломой и изготовления из нее обрядовых изделий
пронизаны многие народные ритуалы и праздники, приходящиеся на зиму, весну, лето. Наши
древние предки, стремясь умилостивить своих богов, от которых, по их представлениям,
зависел урожай, приносили на своих полях человеческие жертвы. Но со временем человече-
ские жертвоприношения были заменены символами в виде человекоподобных чучел, изго-
тавливать которые стали в основном из соломы. Пучки и жгуты соломы связывали, сплетали,
придавили им очертания человеческой фигуры. Зачастую это делалось поистине мастерски.
Но этим народным творениям отпускался не долгий век: рождались они в начале обряда и
умирали к его завершению. Соломенные изображения масленицы, Ивана Купалы, Ярилы,
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Костромы, Костробуньки, Марены горели в огне ритуальных костров, тонули в воде, разры-
вались и разбрасывались по полям. Их «смерть» символизировала будущее воскрешение в
зерне нового урожая.

Ни с чем не сравнимы по красоте соломенные «царские врата», которые находились в
иконостасах храмов. До нашего времени сохранилось лишь несколько таких врат, поража-
ющих своей красотой. Каждая их деталь отличается законченностью, неповторимостью и
мастерством исполнения.

Народные мастера украшали изделиями из соломы дома селян. Простая солома в их
руках превращалась в драгоценную. Особенно славились своими работами белорусские
мастера. Они изготовляли и интерьерные сооружения, и игрушки, и рамочки для икон. В
их изделиях солома смотрится как горящая золотом, сверкающая всеми своими тонкими,
блестящими, как полированными, нитями. Для того, чтобы получить из соломы изделие,
колосья жали серпом, замачивали в горячей воде. После этого солома становилась подат-
ливой и эластичной. Соломенными фигурами украшали дома, даже работая над иконоста-
сами, мастера привносили в культовую архитектуру изображения ярких желтых солнышек.
Из соломы выкладывались изображения на коврах, к потолкам хат подвешивали огромных
соломенных «пауков».

Искусство соломоплетения представляет большой интерес и в наши дни. Трудно пред-
ставить себе, что из спелой колосящейся в поле пшеницы можно изготовить изделия, достой-
ные руки настоящего мастера, но, тем не менее, это так.
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Материал

 
Солома – это стебли хлебных злаков (ржи, пшеницы, овса, ячменя). Она является деше-

вым и доступным материалом для плетения всевозможных утилитарных и декоративных
предметов.

Сухая солома – хрупкая и ломкая, но при распаривании она становится мягкой, пла-
стичной, приобретает способность к крутому изгибу, а высохнув, хорошо сохраняет задан-
ную форму. Такие качества в сочетании с природными декоративными свойствами – глян-
цевой поверхностью, естественной красотой цвета – позволяют в работе с материалом
достигать высокого художественного результата.

Для плетения используют преимущественно ржаную соломку, так как среди злако-
вых растений стебель ржи имеет наибольшую длину и отличается прочностью. Это очень
доступный материал, не требующий сложной технологической обработки. Ржаная солома
держит форму при плетении. Наши предки делали из нее посуду, в которой потом хранили
зерно, потому что солому не едят мыши. Этот феномен уже в наше время исследовался уче-
ными, и оказалось, что это действительно так.

Соломенный стебель делится на 4–5 междоузлий – колен.
Ржаная соломка имеет широкую природную гамму оттенков зеленого, желтого, золо-

тистого цветов. Натуральная окраска ее зависит от условий произрастания растения, вре-
мени заготовки и условий хранения. В замоченном виде она мягка и эластична.

Пшеничная соломка тоже пригодна для плетения, но она короче, грубее и толще ржа-
ной.

Для плетения небольших деталей и декоративной обработки изделий используют овся-
ную солому, которая имеет красивый желтый оттенок, но, к сожалению, недостаточно длин-
ный стебель.
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Заготовка соломы

 
Для плетения пригодна только солома, заготовленная вручную, причем заготавливать

ее нужно в разные сроки – тогда она будет различных оттенков: от зеленого до ярко-желтого.
Стебли срезаются у самой земли и сразу же связываются в снопы.

Если заготовленная солома зеленая, ее необходимо просушить в закрытом проветри-
ваемом помещении. Если же такую солому просушить на солнце, золотистый оттенок уси-
лится. После просушки солому необходимо почистить. Сперва удаляют узлы, листья же
могут пригодиться. Разрезанные и очищенные соломины сортируют по длине и толщине,
связывают в пучки. Часть же соломы оставляют неразрезанной – она потребуется при изго-
товлении скульптуры или для спирального плетения.

Перед началом работы соломинки длиной 10–30 см заливают кипятком и держат их
некоторое время, чтобы они стали мягкими и эластичными. Не следует замачивать количе-
ство материала, превышающее дневную норму. Если по окончании работы осталась солома,
ее необходимо просушить. Замоченную солому заворачивают в целлофан или плотную
влажную ткань.

Чтобы соломка приобретала серебристый оттенок либо более яркий и чистый цвет,
а также лучше окрашивалась, ее необходимо отбелить. Но следует обратить внимание на
правила безопасности при работе с отбеливающим раствором. Прежде всего следите, чтобы
раствор не попадал в глаза, для защиты рук наденьте резиновые перчатки.

Для отбеливания можно использовать таблетки гидропирита (на 1 л воды 6 таблеток)
или перекись водорода с аммиаком (на 1 л воды 150 г 15 %-ной перекиси водорода и 20 г
аммиака (или нашатырного спирта). Предназначенную для отбеливания соломку кладут на
дно эмалированной или стеклянной посуды, заливают раствором и прижимают сверху. Спу-
стя 6 ч промывают солому несколько раз чистой водой, чтобы удалить все частицы отбели-
вателя.

Отбеленная солома становится более мягкой и равномерно окрашенной. Но если отбе-
лить ее до белого цвета, мягкость и декоративность, наоборот, утратятся.

С целью увеличения цветовой палитры материала солому красят с использованием
натуральных, анилиновых красителей, либо прокаливая ее.

Коричневые и темно-коричневые оттенки соломы получаются в результате довольно
длительного выдерживания под горячим утюгом соломенных лент. Делается это следующим
образом: на большую стопку газет раскладывают соломенные ленты, а на них ставят горя-
чий утюг (или можно взять толстый картон, положить на него соломенную ленту и просто
прогладить ее утюгом). Насыщенность оттенков зависит от температуры нагрева утюга и от
того, сколько времени соломенные ленты нагреваются таким способом. Можно также про-
калить соломку в печи или духовке, но при этом надо внимательно следить за тем, чтобы
она не соприкасалась с огнем и не загорелась.

Серебристо-белый оттенок получается у соломы в результате опускания ее в отбе-
ливатель (перекись водорода или персоль). В растворе персоли можно кипятить. Кипяче-
ние соломы в растворе питьевой соды придаст ей желто-золотистый, а в марганцовокислом
калии – розоватый оттенки. Чтобы придать соломке золотисто-коричневый цвет, ее нужно
прокипятить в отваре чешуи лука; свекольный отвар придаст бордовую окраску. Можно при-
дать соломке бурый, бордовый, красный или другой цвет. Отвар ревеня придаст ей буро-
зеленый цвет, а подмаренник – красно-бордовый. Хотя растительные краски имеют мягкие,
приглушенные тона, они отличаются естественной красотой и высокой светостойкостью.

При покраске соломки можно использовать и анилиновые красители, предназначен-
ные для тканей. Соломка, окрашенная ими, имеет яркий, насыщенный цвет, усиливающий
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блеск природного материала. Но в отличие от растительных красителей анилиновые сильно
выгорают под открытыми лучами солнца, поэтому изделия, окрашенные анилином, нельзя
ставить в месте, на которое попадают прямые лучи солнца.

После окрашивания соломку тщательно промывают холодной водой и просушивают.
Красивые темно-золотистые и коричневые оттенки соломки можно получить, прока-

лив ее в печи или духовом шкафу. Соломины, распластанные в ленту, достаточно только
прокалить горячим утюгом.
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Инструменты

 
1. Клей ПВА или обойный клей для клейки деталей.
2. Кисточка для приклеивания больших деталей, пластиковая тоненькая (диаметром не

более миллиметра) палочка или спица для нанесения малого объема клея.
3. Простой карандаш и фломастеры.
4. Анилиновые красители.
5. Пластилин.
6. Нитки и иголка, леска, ленты.
7. Ножницы разного вида: не тугие и с прямыми концами, полукруглые.
8. Нож с коротким, заточенным под углом лезвием.
9. Две тряпочки. Одна абсолютно сухая, а вторая немного влажная.
10. Калька для приклеивания соломенных лент.
11. Шишки и семена.
12. Пинцет для взятия и удержания мелких деталей.
13. Пуговицы.
14. Проволока для изготовления каркаса.
15. Пресс для выравнивания изделий.
При работе с соломкой необходимо придерживаться следующих несложных правил:
1. Работать лучше всего у низкого стола (на уровне колен), поскольку большая часть

работ осуществляется на весу.
2. Рабочее место должно быть чистым, хорошо освещенным.
3. Рабочее место можно оборудовать полками или коробками для хранения инструмен-

тов, материалов, заготовок.
4. На столе должно находиться только самое необходимое: слева – коробка с соломкой,

брусок, рисунки, шаблоны; справа – скальпель, нож, кисти, баночка с лаком, ванночка с губ-
кой, пропитанной водой, карандаш, линейка, угольник, циркуль, рейсмус.

Свет на работу должен падать с левой стороны.
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Аппликации из соломки

 
В работе по аппликации из соломки придерживаются тех же правил, что и в апплика-

ции из бумаги.
Выполняют аппликацию в определенной последовательности, начиная с выбора

сюжета.
Для фона потребуется материал, который должен быть плотным: фанера, картон, бар-

хатная бумага. Цвет фона может быть различным: черным, темно-вишневым, темно-зеле-
ным, коричневым. Можно также подобрать подходящий лист шпона.

Аппликации с простым или со сложным сюжетом, большим количеством деталей
выполняется по эскизу. Эскиз к будущей работе выполняется карандашом и соответствует ее
размерам. Особое внимание следует уделять общей композиции эскиза и самой аппликации.
Хорошо продуманная композиция – залог успеха аппликации. В эскизе наносятся линии, по
которым будут наклеиваться соломины.

С помощью композиции определяется положение фигур и предметов в пространстве
(для чего используется перспектива), достигается согласованность изображаемых явлений
(в этих целях употребляются системы масштабов и пропорций, а также ритм, иногда сим-
метрия).

При создании эскиза важно определить композиционный центр аппликации. Ста-
райтесь придерживаться некоторых правил: избегать сплошной заклейки изображения из
соломы, оставлять больше воздуха вокруг изображений, не усложнять композицию мелкой
деталировкой.

Чаще всего создают аппликации из соломенных лент или «золотых пластинок», кото-
рые можно получить двумя способами: горячим и холодным.

Горячий способ. Приготовить стопку газет, на нее положить целые соломины. На соло-
мины поставить горячий утюг. От прикосновения горячего утюга с соломой получатся узкие
плотные соломенные ленты. Аппликация из таких лент – выпуклая, рельефная. Если перед
проглаживанием соломины подержать в горячей воде при температуре 60–80 оС и разрезать
их острым ножом или ножницами вдоль ствола, а затем прогладить горячим утюгом, соло-
менные ленты станут более эластичными и широкими, в работе более податливыми.

Холодный способ. Разрезать соломины вдоль ствола, раскрыть в стороны и прогладить
кольцами ножниц, сильно нажимая на них. Этот способ несложен; ленты, полученные таким
способом, приобретают еще большую эластичность и блеск, чем при горячей обработке.

Затем соломинки наклеивают на бумагу, чтобы не получилось щелей или просветов,
плотно прижимают ее пока не высохнет. Для приклеивания лучше всего использовать клей
ПВА, но не следует мазать его слишком много, чтобы клей не выступал и не оставались
пятна. Таким образом получится «золотая пластинка», из которой можно вырезать различ-
ные детали для композиции. Лучше всего если будет несколько таких пластинок разных цве-
тов.

Можно делать аппликации и из соломенной ленты. До того, как наклеить такие ленты,
их раскладывают по цвету: светло-желтые в одно место, светло-коричневые в другое, темно-
коричневые в третье и т. д. Затем разрезают на отрезки нужного размера, вырезают из эскиза
изображения. Например, чтобы сделать листок, его разрезают по прожилке пополам. Одну
половину промазывают клеем и переносят ее на сухую чистую бумагу, только после этого
приступают к накладыванию соломенных лент. Отрезки соломенных лент должны быть
больше изображения. При наклеивании их укладывают близко друг к другу, не допуская
просветов.
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Далее понадобиться достаточно большой груз, под которым высушивают части аппли-
кации.

Когда наклейка хорошо высохнет, лишнюю солому срезают по краю бумажного изоб-
ражения.

Заготовленные таким образом изображения раскладывают на фоне и смотрят, прове-
ряют, все ли так как надо или как хотелось. Если все получилось безупречно, промазывают
с обратной стороны клеем, наклеивают на фон и вторично высушивают под грузом.

Перед тем, как приступить к выполнению аппликации, необходимо заранее опреде-
лить направление соломки в разных деталях: вертикальное, горизонтальное или наискосок
и соответственно выкраивать детали. Постарайтесь разумно использовать «золотую пла-
стинку», чтобы зря не выбрасывать остатки. К обрезкам тоже стоит присмотреться – из них
может получиться что-то интересное. В готовой аппликации допустимо тонирование мел-
ких деталей или орнаментов выжиганием.

Если сделать окантовку таких аппликаций и пометить их под стекло, сохранятся они
намного дольше.

Аппликация из соломки бывает трех видов: предметная (изображение предмета –
лодки, дерева, бабочки и др.), сюжетная (изображение какого-либо сюжета) и декоративная
(для украшения чего-либо).

 
Предметная аппликация

 
Предметной называется аппликация, в которой изображается какой-либо один пред-

мет. Это могут быть животные, растения, корабли и т. д.
Аппликация из плоской соломки
Плоская – это обработанная и проглаженная соломка.
Начинать работу с соломкой лучше с наиболее простых аппликаций.
«Яблоко»
Возьмите «золотую пластинку», нарисуйте на изнанке эскиз яблока, хвостика и

листочка, выберите нужный размер. Вырежьте все детали и наклейте их на подходящий фон
(лучше всего на бархатную бумагу зеленого цвета).

«Ваза с ландышами»
Возьмите лист бумаги и нарисуйте вазу с цветами. Затем ножницами вырежьте каждую

деталь рисунка – получатся шаблоны для работы с пластинками. Каждую деталь уложите
на заготовленную ранее пластинку. Для различных деталей пластинок можно использовать
различные цвета пластинок: для вазы – золотистую, лепестков – зеленую, цветков – белую
и т. д., но сначала лучше попробовать с одним цветом. На пластинке карандашом обведите
детали. Необходимо следить за тем, чтобы направление соломки при выкройке лепестков
было продольным. Лучше выкроить листья из двух частей: листок по прожилке разрежьте на
две части, а на соломке их выкраивайте так, чтобы направление соломинок было под углом
45°. Вырезанные пластинки листа сложите, чтобы получилась «елочка».

С помощью электровыжигалки сделайте прожилки на листьях и украсьте вазу. Утю-
гом можно подтонировать части листьев, сделать их темнее (например, в центральной части
лист темнее). Проутюжка также придает рисункам зрительную объемность, важно лишь не
пережечь поделку.

Приклейте вырезанные части пластинок на плотную бумагу, следя за тем, чтобы части
поделки плотно совпадали без щелей и пропусков. Ваза готова.

«Белочка»
Вырежьте из «золотой пластинки» делали для изготовления белочки: круг для головы,

треугольник побольше для туловища, большой овал для хвоста и два маленьких одинаковых
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треугольника для ушей. Приклейте все детали, как показано на рисунке. Сделайте белочке
глаза и рот. Для этого возьмите соломку потемнее или покрасьте ее в черный цвет. Для глаз
следует взять кружочки побольше, а для рта – поменьше. Для туловища, головы и ушей
расположите соломку горизонтально, а для хвоста – вертикально. Вырезать детали следует
расположив их прямо, а при наклеивании их можно поворачивать под нужным углом.

«Цветы»
Подготовьте шаблон деталей цветов (это можно сделать с помощью копировальной

бумаги или же перерисовать от руки). По шаблону вырежьте детали из пластинки и изго-
товьте из них цветы. Помните, что сначала следует приклеивать лепестки цветков, и лишь
затем сердцевину. Не забывайте и о направлении соломки. Все детали следует вырезать, рас-
положив их вертикально, а затем, при наклеивании, повернуть под нужным углом. Направ-
ление станет разным, но оно будет симметричным.

«Бабочка»
Вырежьте из пластинки туловище и крылья бабочки, а также детали рисунка на кры-

льях. Бабочка имеет симметричное строение, поэтому следите за тем, чтобы каждая пара
крыльев была одинакова по размеру. Особенно важно обратить внимание на то, что направ-
ление соломки также должно быть симметрично. Голову и усики (по одному) можно выре-
зать из одной широкой соломки.

Выполняйте аппликацию в следующей последовательности: сначала приклейте вплот-
ную друг к другу крылья, разместите на них узор (детали узора можно вырезать из краше-
ной соломки или из соломки другого оттенка, достигнутого путем проглаживания утюгом).
Затем сверху наклейте туловище и усики. И, наконец, на стык усиков и туловища наклейте
голову.

«Медвежонок»
Выполнить медвежонка сложнее, поэтому лучше перенести с помощью кальки или

копировальной бумаги изображение на отдельный лист, затем разрезать рисунок на детали
и вырезать по полученным шаблонам детали из соломки. При этом, вырезая, например,
лепестки цветка из соломки, дорисуйте их, а затем при наклеивании наложите друг на друга
(можно вырезать и по контуру, но тогда детали следует вырезать и приклеивать очень точно
и аккуратно, чтобы не было просветов между ними). Мордочка выполняется тоже путем
наклеивания одной части на другую: сначала большой овал – сама мордочка, затем сверху
помещается нижняя ее часть, затем рот, нос и глаза.

Аппликация из круглой соломки
Круглая соломка – это необработанная соломка. Перед работой ее только немного

вымачивают в воде, чтобы она стала более податливой.
При выполнении аппликации на соломинку следует быстро нанести точками клей и

по одной прикладывать на фон или промазать участки фона и, плотно прижимая, выложить
сухие соломинки.

Из круглых соломинок можно легко выложить любой рисунок или аппликацию. Важно
только выбрать нужную величину каждой соломинки и аккуратно ее приклеить.

Как и при работе с плоской соломкой, начинать работу с круглыми соломинками лучше
с выполнения самых простых аппликаций, постепенно оттачивая свое мастерство.

«Ель»
Ель выкладывается очень просто. Для этого надо взять длинную соломину и по бокам

симметрично приклеить к ней короткие соломинки – ветки. Располагать ветки надо по косой.
Для верхних веток возьмите соломинки покороче, а для нижних – подлиннее. Расстояние
между ветками должно быть одинаковым, не располагайте ветки слишком близко друг к
другу.

«Лестница»
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Лестница делается совсем просто. Для этого надо приклеить длинные соломины оди-
наковой длины параллельно друг другу. Между ними под прямым углом на одинаковом рас-
стоянии друг от друга расположите короткие соломинки. Короткие соломинки должны быть
одной величины и должны располагаться параллельно друг другу.

«Домик»
Выложите из круглой соломки чудный домик, приклейте его на черную бумагу –

и получится очень красивая аппликация. Соломку выкладывать следует очень аккуратно,
плотно прижимая друг к другу. Заранее подготовьте соломинки нужной величины. Сначала
попробуйте выложить домик и если все получится, только тогда его можно приклеивать.
Рядом с домиком приклейте колоски, сверху сделайте из соломинок облака.

 
Сюжетная аппликация

 
Сюжетная аппликация состоит из нескольких разных фигур, которые часто находятся

в движении.
«Сова»
Перенесите с рисунка при помощи копировальной бумаги или кальки изображение

совы, разделите его на 3 детали: туловище, единое с головой и хвостом, и два симметрич-
ных крыла. Вырежьте данные детали из «золотой пластинки». Фон сделайте черным, лучше
всего из черной бархатной бумаги. Можно сделать фон и другим способом: наклейте на
картон черный бархат, велюр или любую синтетическую ткань черного цвета с ворсом.
Приклейте на фон сову. При этом сначала следует приклеивать туловище, а затем крылья,
немного накладывая их на туловище. Приклейте сове глаза: сначала сделайте два больших
овала из соломки, а сверху наклейте на них два овала поменьше, вырезанные из белой
бумаги. В свою очередь в эти овалы поместите черные кружочки. Далее приклейте нос –
ромб, вырезанный из соломки.

Сделайте из круглой соломки ветку и приклейте к ней вырезанные из соломки листья
или же обычные засушенные листья. Поместите на фон несколько звездочек и луну из
соломки.

«Подводное царство»
Для композиции возьмите голубой фон.
Предварительно обработайте соломинки: разрежьте вдоль пополам, проутюжьте полу-

ченные половинки и заострите их концы. Теперь можно выкладывать композицию. Сначала
выложите водоросли, а затем выкладывайте рыбок. Начинайте работу с хвоста и двигайтесь
к голове, накладывая соломинки друг на друга. В конце сделайте плавники и глаза. Между
рыбками приклейте соломенные кружочки – пузырьки воздуха.

«Весна»
Чтобы сделать данную полуобъемную картину, возьмите светло-зеленый фон, при-

клейте снизу травку в виде капелек. Затем приклейте стебель и листья цветка. Следите
при этом за направлением соломки. Поместите наклоненный от цветка в сторону колосок
любой злаковой культуры. А теперь сделайте цветок. Для этого вырежьте из одной пла-
стинки нарисованные в один ряд лепестки, расположите их по кругу вокруг сердцевины
цветка. Наклейте весь цветок на бумагу, а затем вырежьте. Сердцевину слепите из пласти-
лина или приклейте небольшую пуговицу. Чтобы цветок выглядел объемным, приклейте к
нему с изнанки на сердцевину кусочек толстого картона. Потом этот кусочек смажьте клеем
и наклейте на фон.

Теперь сделайте птичку. Туловище для нее вырежьте из пластинки, крылья и хвост
сделайте из круглой соломки.
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И наконец, сделайте солнышко, лучи которого также сделайте из круглой соломки.
Возьмите при этом соломины разной длины, срежьте их концы по косой и приклейте срезом
вверх. Композиция готова.

«Деревня»
Данная аппликация делается из отдельных соломин. Сначала сделайте солнышко в

углу, затем цветы. После этого выложите все заборы, изготовьте деревья и приступайте к
выкладыванию домиков. Обратите внимание на то, как располагается направление соломки.
Перед началом работы обязательно нарисуйте простым карандашом на фоне эскиз, тогда
будет значительно легче располагать детали. Эскиз следует рисовать легким нажатием
карандаша, чтобы потом его легко стереть.

«Осень»
Эта композиция делается из круглой соломки и рваных кусочков бумаги. Возьмите

бумагу светло-серого цвета для фона. Из кусочков темно-серого цвета сделайте облака.
Затем наклейте внизу два кусочка рваной бумаги: один коричневого цвета (под дерево), а
другой – светло-желтого (для куста). Далее оформите дерево. Для этого возьмите рваные
кусочки желтого, оранжевого и красного цвета и сделайте из них овал – осеннюю крону.
А теперь приклейте соломку, но предварительно нарежьте ее. При этом сделайте один срез
прямым, а другой – косым, причем косые срезы должны располагаться сверху. Выложите из
соломки дерево, куст, травку возле дерева и капли дождя.

 
Декоративная аппликация

 
Декоративной называется аппликация, которая не изображает какой-либо предмет или

сюжет, а служит для украшения.
«Натюрморт»
Вырежьте из пластинки все детали, ягоды винограда; хвостики груши и яблока можно

вырезать из отдельных соломин. Наклеивайте детали на фон в следующей последователь-
ности: (работу выполняйте слева направо) сначала поместите на фон яблоко, затем, немного
накладывая на него, сливу, потом грушу. Теперь наклейте тарелку и, наконец, разместите
гроздь винограда. После этого приклейте к фруктам хвостики. Рядом с тарелкой наклейте
два овала – грецкие орехи. Не забывайте о направлении соломки!

«Сирень»
Вырежьте из соломин очень тонкие веточки, присоедините к ним листья, вырезанные

из «золотой пластинки», причем вырезайте листья по половинкам, чтобы одна часть листа
имела одно направление, а другая часть – другое. Листья должны быть не очень большого
размера, но их должно быть много.

Теперь сделайте цветки. Эта работа сложнее, поэтому будьте аккуратны. Вырежьте
из соломин маленькие овалы, точки и короткие кисточки. Один цветок состоит из четырех
лепестков – овалов и сердцевины – точки. Наклейте цветки в виде грозди, расположите их
очень часто, можно накладывать друг на друга. По краю грозди поместите кисточки.

Для того, чтобы сирень выглядела более естественной, перед работой соломку, из кото-
рой делаются листья, покрасьте в зеленый цвет, а соломку для изготовления цветов – в
светло-сиреневый.

«Облепиха»
Из соломин сделайте стебли, листья вырежьте или из широкой соломки, или из пла-

стинки. Листья и стебли лучше покрасить в зеленый цвет.
Разместите стебли с листьями на светлом фоне. Сделайте ягоды. Для этого вам потре-

буется апельсиновая кожура. Из свежей кожуры вырежьте кружки, высушите их и наклейте
на стебель между листьями.
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Инкрустация из соломки

 
Соломка применяется для украшения изделий. Аппликация из мелких повторяющихся

деталей соломки, использующихся в качестве декоративного материала, называется инкру-
стацией.

Заранее подготовленную соломку надо разрезать острым скальпелем на нужные
детали. На декорируемой поверхности намечают расположение деталей и приклеивают их,
создавая определенный орнамент.

Орнамент – это узор, построенный на ритмическом чередовании изобразительных эле-
ментов. Основное его назначение – украсить предмет, подчеркнуть форму, красоту исполь-
зуемого материала. Главным мотивом изображений является живая природа: солнце, звезды,
деревья, цветы, травы, звери, птицы, человек и т. д. Однако орнамент не передает их в нату-
ральном виде, а стилизует наиболее характерные черты и формы.

Квадраты, треугольники, ромбы, прямоугольники, линии – главные составляющие эле-
менты узора – в различных комбинациях образуют множество орнаментов.

Освоение техники орнамента и инкрустации лучше начинать с простых узоров из соче-
тания различных геометрических фигур (квадратов, ромбов, треугольников, прямоугольни-
ков).

Можно делать инкрустацию на листе картона, оклеенном цветной или бархатной бума-
гой, на деревянной поверхности (например, украшать шкатулки), на ткани. Особенно кра-
сиво выглядит композиция на лакированной деревянной поверхности и на льняной ткани.

Наносить детали на инкрустируемую поверхность можно с помощью столярного клея.
При этом надо аккуратно смазать одну сторону соломинки кисточкой и приклеить ее на фон.
Если выступил излишек клея, его следует вытереть салфеткой. После того, как будут нане-
сены все детали, покройте лаком украшаемую поверхность.

При инкрустации по лаку покройте с помощью кисточки поверхность изделия лаком
и очень быстро нанесите детали. Этот способ требует некоторого навыка: в рабочей руке
одновременно надо держать и скальпель, и кисточку, при этом кисточку зажимать между
указательным и средним пальцами.

Любой узор для инкрустации состоит из квадратов, ромбов, треугольников и пря-
моугольников разного размера. Начинайте выполнять инкрустацию от центра, постепенно
передвигаясь в стороны. Наиболее простыми для выполнения являются цепочки.

 
Цепочки

 
Простая цепочка из ромбов
Для того, чтобы выполнить простую цепочку, надо заготовить определенное количе-

ство маленьких ромбов одинакового размера (их должно быть столько, чтобы хватило на
всю длину декорируемой поверхности). Проведите на плоскости две параллельные линии,
между которыми будут располагаться ромбы. С помощью циркуля или линейки разделите
плоскость пополам и проведите перпендикуляр. Здесь находится середина поверхности.
Приклейте на нее один ромб, а затем приклеивайте остальные, двигаясь вправо и влево
(рис. 1, а).

Следите за тем, чтобы углы квадратных ромбов соприкасались, а также за тем, чтобы
верхний и нижний углы не выступали за направляющие линии.

Простую цепочку можно сделать и из «лежащих» ромбов (с тупым концом вверху) и
из «стоящих» ромбов (с острым концом вверху) (рис. 1, б).
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Интересная цепочка получается из ромбов, которые соприкасаются одной стороной.
Такая цепочка напоминает гармошку. Особенно красиво она выглядит, если расположить
ромбы так, чтобы происходило чередование направления волокон: в одном ромбе верти-
кально, в следующем – горизонтально, затем опять вертикально и т. д. (рис. 1, в).

Рис. 1. Простая цепочка из ромбов
Простая цепочка из треугольников
Этот вид цепочки отличается от предыдущего только тем, что здесь вместо ромбов

используются треугольники.
Треугольники можно расположить двумя способами:
1. Проведите на украшаемой плоскости две горизонтальные линии. Подготовьте тре-

угольники одинакового размера и приклейте их основаниями к нижней линии. Следите за
тем, чтобы вершины треугольников не выступали за верхние линии, а углы основания сопри-
касались.

2. Разместите треугольники так, чтобы вершина второго треугольника упиралась в
середину стороны первого, а эта сторона была перпендикулярна проведенной линии. Верх-
ние и нижние углы не должны выступать за пределы направляющих линий.

 
Зигзаги

 
Зигзаг из узких полосок
Этот вид цепочки делается из узких коротких полосок-параллелограммов. На плоско-

сти проведите две горизонтальные линии и множество вертикальных на одинаковом рассто-
янии друг от друга, чтобы получились квадраты. Теперь укладывайте полоски по диагонали
квадрата. Следите за тем, чтобы концы полосок совпадали (рис. 2).
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Рис. 2. Зигзаг из узких полосок
Зигзаг из прямоугольников
Проведите три горизонтальные полоски. Затем подготовьте прямоугольники и при-

клейте их в шахматном порядке так, чтобы одна широкая сторона каждого прямоугольника
соприкасалась со средней линией, а другая – попеременно то с верхней, то с нижней линией
(рис. 3).

Рис. 3. Зигзаг из прямоугольников
Прямоугольники не должны выходить за пределы линий.
Зигзаг из квадратов и ромбов
Такой зигзаг составляется из квадратных ромбов и ромбов, соприкасающихся одной

стороной. В результате зигзаг напоминает цепочку кубиков.
Цепочка будет красивее, если расположить детали так, чтобы направление волокон

квадратных ромбов шло по косой линии, а направление волокон соприкасающихся ромбов
чередовалось: в одном ромбе – вертикально, в другом – горизонтально.

 
Сетки

 
Такой тип орнамента является основой для разработки более сложных орнаменталь-

ных узоров.
Полоски шириной 1–3 мм наклеивают на плоскость сначала по горизонтали, а затем

по вертикали. В местах пересечения полос лента соломки аккуратно подрезается.
Цепочки, зигзаги чаще всего применяются для окантовки изделия. С этой же целью

используется кайма.
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Кайма

 
Каймой украшают боковые стороны крышек, шкатулок, рамок. Строится она из ком-

бинаций отдельных геометрических элементов, образующих основной узор, и должна по
своей характеру соответствовать общему художественному замыслу. Кайма может быть как
сложной, так и простой – из одинаковых повторяющихся элементов по всему периметру или
плоскости изделия.

Широкая кайма
Для того, чтобы выполнить этот вид каймы, надо сделать две простые цепочки из квад-

ратных ромбов, чтобы нижний угол верхнего ромба соприкасался с верхним углом нижнего.
Затем в каждом промежутке между верхней и нижней цепочкой тоже приклейте квадратные
ромбы, но меньшие по размеру. А теперь во внешних уголках между сторонами квадрат-
ных ромбов цепочек приклейте маленькие треугольники основаниями вверх. Следите за тем,
чтобы стороны треугольников были параллельны сторонам квадратных ромбов, а основания
лежали на одной линии с углами ромбов.

Кайма «Бахрома»
Приклейте на инкрустируемую поверхность узкую длинную соломинку. Далее выбе-

рите, в какую сторону вы направите свою бахрому и туда соответственно приклеивайте
остальные детали. Приклейте к соломине по всей ее длине равносторонние треугольники
одинакового размера. Следите, чтобы их углы соприкасались. Затем к выступающим вер-
шинам треугольников присоедините квадратные ромбы, ширина стороны которых должна
быть в два раза меньше ширины стороны треугольника. И наконец, к выступающим углам
квадратных ромбов так же приклейте квадратные ромбы, но ширина их сторон, в свою оче-
редь, должна быть в два раза меньше ширины сторон первого ромба.

Кайма орнаментальная
Эта кайма делается очень просто. Приклейте на декорируемую поверхность простую

цепочку из квадратных ромбов. Верхние и нижние углы образовали ровные линии. При-
клейте на эти линии узкие длинные соломины. Затем над верхней и под нижней соломинами
приклейте очень маленькие квадратные ромбики. Расположите их так, чтобы линия, прове-
денная от верхнего маленького ромба к нижнему, проходила через точку соприкосновения
больших ромбов друг с другом.

 
Розеты

 
Часто в целях украшения какого-либо изделия используются розеты. Это условно изоб-

раженный цветок, имеющий несколько лепестков. Розеты можно делать по-разному, они
бывают простыми и достаточно сложными. Обычно розетами заполняются квадраты сеток,
но они могут иметь и самостоятельное значение. Чаще всего розеты выполняются из ромбов:
окружность делится на соответствующее количество частей, каждая из них является ячейкой
для ромба. Полоски соломки могут плотно прилегать или, наоборот, образовывать ажурный
узор и дополняться различными элементами. Начнем с создания самых простых розет.

Розета из восьми лепестков
В центр украшаемой поверхности поставьте циркуль и проведите круг. Затем разде-

лите окружность на 8 частей, в каждой части будет располагаться ромб – лепесток. Далее на
линии круга наметьте центр каждой части. Теперь снова поставьте циркуль в центр круга и
нарисуйте окружность с меньшим радиусом. Линии, разделяющие большой круг на части,
будут пересекаться с линией малого круга. Проведите отрезки, соединяющие центр каждой
части (который вы намечали на линии большого круга) и точки пересечения линий частей с
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линией малого круга. Должны получиться ромбы. Приклейте на каждую часть, т. е. на каж-
дый полученный ромб, пластинку из соломки соответствующей формы.

Фигурная розета
Сделайте с помощью циркуля круг, разделите его по диаметру ровно на 6 одинако-

вых частей. Поместите в каждую часть по одному ромбу одинакового размера. В центре
круга также поместите ромб. Затем вырежьте серединку каждого ромба. Между ромбами
приклейте по одному маленькому прямоугольнику.

Поверхность изделия можно инкрустировать и другими способами.
 

Набор настила
 

В некоторых случаях (особенно в значительных по размерам сюжетных композициях)
необходимо заполнить большую плоскость сплошным настилом соломки. В таком случае
подготовленную ленту шириной 5–10 мм наклеивают вплотную, без зазоров, и осторожно
притирают тупым концом рукоятки ножа. Меняя направление, соломку можно выложить по
вертикали, горизонтали, диагонали. При этом надо внимательно следить за плотностью и
чистотой соединения в местах срезов.

Растительные и зооморфные мотивы
Такие узоры при работе с соломкой имеют геометризированную форму. Цветы, листья

и травы можно сделать ажурными, способом настила или в сочетании.
Орнамент должен соответствовать определенному ритму – то есть рисунок должен

закономерно чередоваться, элементы его повторяться или соподчиняться. Узор должен рас-
пределяться на декорируемой плоскости гармонично. Ритмическое построение достигается
различными приемами:

♦ раппортное построение узора – различные виды сеток из квадратов, ромбов, тре-
угольников заполняются элементами узора;

♦ симметричное построение – гармоничное расположение однотипных элементов
относительно горизонтальной или вертикальной оси или двух пересекающихся прямых,
когда узор повторяется относительно оси симметрии в перевернутом на 180° изображении;

♦ орнаментальные ленты, которые состоят из одинаковых элементов. Они могут повто-
ряться, чередоваться либо располагаться по принципу нарастающего и убывающего ритма;

♦ центричное построение – элементы узора располагаются на одной прямой, но в раз-
ных направлениях от центральной точки;

♦ ассиметричное, произвольное расположение узора.
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Плетение из соломки

 
Техника плетения из соломки напоминает плетение из других материалов. Путем

соединения и переплетения соломин создают соломенные ленты или уже готовые формы. Из
полуфабрикатов – жгутов и плетенок – далее создают более сложные изделия. Существует
множество различных видов плетения соломки в зависимости от использования заготовок
материала и способов их соединения. Рассмотрим некоторые из них.

 
Спиральное плетение

 
Спиральное плетение – один из самых распространенных в недавнем прошлом видов

плетения. Именно таким способом изготавливали предметы домашнего обихода, утварь –
корзины, короба, миски.

Емкости, выполненные в технике спирального плетения, имели самые разнообразные
размеры и формы и находили широкое применение в хозяйстве. Самые большие могли вме-
щать в себя десятки килограммов зерна. Они были гигроскопичны, их не грызли мыши.

Основой спирального плетения является жгут соломы. Процесс плетения связан с фор-
мированием объема изготавливаемого предмета. Жгут укладывается по спирали, поэтому с
каждым витком можно наращивать объем и высоту, сужать или расширять изделие. В силу
этих причин способом спирального плетения изготовляют округлые, цилиндрические или
шарообразные предметы, которые имеют круглое или овальное основание.

Для соединения жгутов между собой чаще всего применяют льняные нитки, используя
при этом толстую иглу с большим ушком.

Из увлажненной соломы сформируйте пучок нужной толщины, конец его обкрутите
лентой или ниткой, загните на 1–2 см и стяните с пучком (рис. 4).

Рис. 4. Схема спирального плетения
Затем стяните конец с пучком второй раз – получается первый виток спирали. Пучок

обкрутите нитками три раза и выкладывайте из него второй виток. Одновременно с этим
витки скрепляйте между собой, перетягивая нитку при помощи иглы через перетяжку пер-
вого ряда.
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В дальнейшем нитку также протягивайте через все перетяжки первого витка, в резуль-
тате чего наружный виток спирали скрепляется с внутренним витком. Чтобы плетение было
плотным, при каждой перетяжке нужно сильно натягивать нитку и следить, чтобы она
плотно обвивала жгут.

В дальнейшем соломенный жгут просто наращивают, укладывая его по спирали и
последовательно перетягивая витки.

Помните, что толщина жгута зависит от размеров создаваемого вами изделия: для изго-
товления больших предметов используют целые стебли соломки, а для предметов, меньших
по размеру, – заготовленную и отсортированную соломку без коленец.

 
Прямое плетение

 
Наиболее простым способом – простым плетением – можно изготовить салфетку или

декоративное панно, деталь для более сложного, объемного плетения (рис. 5).
Чтобы приступить к прямому плетению, необходимо приготовить сплющенные в

ленту соломины. Для этого увлажните толстую соломину и расщепите ее вдоль стебля
острием ножа или иголкой, затем расправьте ее следующим способом: приложите к доске
и прогладьте тупым концом ножа, переверните другой стороной и повторите эту операцию.
Можно проглаживать не очень нагретым утюгом.

Рис. 5. Прямое плетение
Плетение объемных плетенок во многом похоже на изготовление полотна, поэтому не

случайно такие плетенки напоминают по рисунку тканое полотно.
Шахматка
Расположите несколько соломин параллельно друг другу в вертикальном положении.

Прижмите с одной стороны их концы. Затем возьмите еще одну соломину и, располагая ее
горизонтально, заплетите в вертикальные соломины следующим образом: обозначим верти-
кальные соломины цифрами 1, 2, 3, 4 и т. д., а горизонтальные – буквами а, б, в, г и т. д.
Возьмите соломину а и протяните ее под соломиной 1, потом положите ее на соломину 2
и снова протяните под соломиной 3. Делайте так пока не закончатся соломины, чередуйте
их, протягивая под одной и накладывая на следующую. Соломину б заплетайте так же, но
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начинайте с накладывания. Чтобы в плетении не было просветов, плотно пригоняйте соло-
мины друг к другу (рис. 6).

Рис. 6. Прямое плетение (шахматка)
Готовую плетенку просушите под прессом, чтобы она выровнялась.
Паркет
Для получения рисунка «паркет» надо изменить порядок плетения. Горизонтальные

соломины перекладывайте не через одну, а через две вертикальные, и в каждом ряду сдви-
гайте плетение вправо или влево на одну соломину.

 
Плетение плоских косичек

 
Переплетая соломку таким способом, можно получить красивые и прочные ленты, из

которых впоследствии создают различные предметы – панно, сумки, шляпы. Эти же ленты
используют и для соломенной скульптуры.

Иногда для плетения подобных лент длины соломины не хватает, в таком случае ее
можно удлинить тремя способами:

1. В срез соломины, которая закончилась во время плетения, вставьте другую, более
толстую соломину или наоборот.

2. Концы соломин наложите один на другой на 2 см и дальше заплетайте их вместе.
3. Расщепите стебель закончившейся соломины другой соломиной.
Чтобы рисунок при плетении получался четким и красивым, необходимо соблюдать

следующие правила:
♦ для плоского плетения старайтесь выбирать соломины, одинаковые по толщине по

всей длине. Обычно такую соломку заготовляют из средней части стебля. Если же такой
соломки недостаточно, а ленту необходимо сплести длинную, пред началом плетения скла-
дывайте соломины разными концами: одни стебли более толстыми концами, а другие –
концами потоньше. В таком случае не придется наращивать толстые соломины тонкими и
наоборот и плетенка будет равномерной;

♦ наращивайте соломину лишь после того, как заплели предыдущий стык;
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♦ четко зафиксируйте загибы краевых соломин под нужным углом и проглаживайте их
большим пальцем правой руки;

♦ плетите плотно, так как при высыхании соломы плетение ослабевает;
♦ до высыхания прокатайте законченную плетенку деревянной скалкой, чтобы она

стала ровной и плотной.
Сшивание плетенок
Плетенки сшивают для того, чтобы получить какое-либо изделие. В зависимости вида

изделия выбирают вид плетенки (косички) и способ сшивания. Есть два способа сшивания:
встык и уступом.

♦ Сшивание встык. Этот способ сшивания используют при изготовлении плоских изде-
лий: циновок, ковриков, ширм, панно и др. Сшивание встык выполняют следующим обра-
зом: поочередно зацепляют иголкой края соединяемых косичек и стягивают их. Нитки сле-
дует выбрать покрепче, так как стягивать косички надо сильно, а слабая нитка будет часто
рваться.

♦ Сшивание уступом. Такой способ сшивания используют при изготовлении различ-
ных головных уборов (шляп, кепок и т. д.), сумок, абажуров, чаш, блюд, коробок, подносов
и др. Уступом сшивают чаще всего круглые или овальные изделия. Начинают сшивание с
центра и соединяют косички по спирали. Каждый виток следует накладывать на предыду-
щий на треть ширины ленты (предыдущего витка) и пришивать. Перед сшиванием плетенки
надо намочить, чтобы они стали более податливыми и хорошо ложились.

Готовое сшитое изделие следует выровнять, постучав по его поверхности молотком
или прогладив утюгом через мокрую ткань.

Тройная косичка
Тройную косичку плетут как обычную косу, то есть попеременно перехлестывают

соломинами, расположенными по краям, среднюю соломину (рис. 7).

Рис. 7. Плетеная косичка из трех соломин
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Плетение ведут поочередно крайними правой и левой соломинами, соблюдая при пле-
тении прямой угол. Как только одна из соломин заканчивается, ее тут же наращивают. И глав-
ное, плетите от себя, соломины перебирайте большими и указательными пальцами, помогая
иногда средними.

Четвертная косичка
Четвертная косичка имеет вид ленты, легко растягивается и сгибается. Плетут ее так

же, как и тройную, только в плетении участвуют четыре свободных конца, которые образу-
ются из двух перегнутых соломин (рис. 8, а).

2-ю соломину перегните за 4-ю и уложите параллельно 3-й (рис. 8, б). 4-ю соломину
перегните от себя, пропустите под 2-ю, уложите поверх 3-й соломины параллельно 1-й
(рис. 8, в). Далее 1-ю соломину укладывайте поверх 4-й и параллельно 3-й и 2-й (рис. 8, г).
2-ю соломину перегните от себя, пропустите под 3-ю и кладите поверх 1-й и 4-й (рис. 8, д).

Принцип дальнейшего плетения приведен на рис. 8 е—з. Необходимо лишь помнить,
что крайняя правая соломина перегибается от себя, а крайняя левая – к себе.

Рис. 8. Плетенка из четырех соломин с двумя осевымы
Четвертная «Зубатка»
«Зубатка» – одна из самых распространенных и декоративных плетенок. Называется

она так из-за зубчатых краев. «Зубатка» отличается простотой изготовления, малой способ-
ностью к растяжению. Широко используется для сшивания шляп, сумок, краевого оформ-
ления.

Технология ее плетения напоминает изготовление четвертную косичку (рис. а—в
предыдущего рисунка), с той лишь разницей, что в данном случае поочередно заплетаются
две правые соломины, а потом – две левые.

Техника плетения: 1-ю соломину перегните к себе, уложив ее поверх 4-й и 3-й соломин,
под 2-ю соломину (рис. 9, а).
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4-ю соломину уложите под 3-ю поверх 2-й и параллельно 1-й (рис. 9, б). Далее 3-ю
соломину заплетайте от себя за 4-ю, пропустив ее под 2-ю и 4-ю соломины и уложив поверх
1-й. Так формируется первый левый зубец плетенки (рис. 9, в).

Правый зубец начинают формировать, перегнув 3-ю соломину через 1-ю, уложив ее
поверх 4-й и параллельно 2-й (рис. 9, г).

Следующая позиция – перегните 1-ю соломину от себя за 3-ю, пропустив под 4-ю и 3-
ю и уложив поверх 2-й соломины. Так получится второй зубец (рис. 9, д).

Далее 1-ю соломину перегните от себя за 2-ю соломину, уложите поверх 3-й парал-
лельно 4-й (рис. 9, е).

Третий зубец сформируйте, перегнув 2-ю соломину от себя за 1-ю, пропустите под 3-
ю и 1-ю соломины и уложите поверх 4-й (рис. 9, ж).

Рис. 9. Плетенка «зубатка» из четырех соломин
«Рогожка» из пяти соломин
Свяжите пять соломин в пучок, разведите их концы в стороны: две вправо и три влево,

так чтобы они находились под прямым углом по отношению друг к другу.
3-ю соломину перегните к себе, уложите поверх 4-й под 5-ю соломину, параллельно

1-й и 2-й (рис. 10, а).
1-ю соломину уложите поверх 2-й под 3-ю соломину, параллельно 5-й и 4-й (рис. 10, б).
После этого 4-ю соломину кладите поверх 5-й и под 1-ю, параллельно 3-й и 2-й (рис. 10,

в).
Дальнейшая последовательность действий приведена на рис. 10, г—д.
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Рис. 10. Плетенка рогожа из пяти соломин
Существуют более объемные рогожи из шести и более соломин (рис. 11).
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Рис. 11. Зубчатая плетенка рогожа из шести соломин
 

Объемное плетение
 

Объемные плетенки могут служить как шнурами, так и деталями для сборки изделий
из соломки и декоративными дополнениями к ним. В процессе плетения в зависимости от
желаемой формы изделия можно использовать каркасы из различных материалов: соломы,
проволоки, палочек, прутьев.

Одной из наиболее простых и пластичных объемных плетенок является двойная
косичка.

Двойная косичка (цепочка)
Заплетается двойная косичка из одной соломины, которую сгибают под углом 45°.

Линию сгиба чуть сместите в одну сторону, тогда одна сторона станет длиннее другой и
наращивать соломины будет удобнее. Концы косички окажутся под прямым углом друг к
другу. Далее согните левый конец соломины под прямым углом. Затем конец полоски, кото-
рая находится справа, тоже согните под прямым углом. Другой конец, оказавшийся внизу,
согните сверху вниз, а затем другой конец согните под прямым углом слева направо. Выпол-
няйте так же до тех пор, пока не сделаете косичку нужной длины (рис. 12, а—г).



А.  А.  Гриб.  «Плетение из соломки и других материалов»

28

Рис. 12. Плетеная косичка из двух соломин
Все повороты делайте по направлению против часовой стрелки. Плетенка должна

быть упругой, равномерной и иметь в сечении треугольник. Закончив плетение, растяните
косичку как гармошку – у вас получится плетенка, похожая на спираль.

Елочка
Выполнение елочки очень похоже на выполнение четвертной косички. Начинать пле-

сти елочку следует так же. Различие появляется, когда начинается формироваться первый и
второй зубчики. Выполняйте плетение по рисунку (рис. 13).

Рис. 13
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После того, как сформируются три зубчика, дальнейшую работу делайте в том же
порядке. Сложность изготовления данной плетенки только кажущаяся, внимательно посмот-
рите на рисунок, потренируйтесь плести из полосок плотной бумаги и можете приступать
к плетению из соломки.

Плетение елочки из семи соломин выполняется идентичным способом.
 

Квадрат
 

Перед началом работы следует изготовить каркас. Для этого возьмите две палочки или
соломины одинаковой длины, расположите их под прямым углом друг к другу и прочно
свяжите. Так как каркас будет полностью оплетен соломкой, то его можно изготовить из
проволоки или любого другого материала. К полученной крестовине привяжите длинную
соломенную ленту и заплетайте ее вокруг крестовины, как показано на рисунке (рис. 15).

Если закончилась лента, вставьте новую в расщепленный конец предыдущей или
же приклейте клеем перед поворотом вокруг палочки. При этом новая соломина огибает
палочку и зажимает тем самым старую.

Рис. 14. Простая плетенка из четырех соломин
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Рис. 15
По окончании плетения конец ленты следует продеть под соломину, расположенную

на противоположной стороне квадрата. Плетение продолжают до тех пор, пока квадрат не
достигнет необходимого размера. Плетение на внешней и внутренней сторонах квадрата
отличается. Кроме того, в результате натяжения ребер квадрата соломиной он становится
выпуклым. Чтобы квадрат стал плоским, просто высушите его под прессом.

Если за основу каркаса взять гибкие прутики или проволоку, то можно сплести квад-
ратную пирамиду. Для этого нужно соединить их, отогнуть ребра вниз и оплести их.

Чтобы сделать многоугольник (шестиугольник, восьмиугольник), возьмите, соответ-
ственно, крестовину с тремя и четырьмя пересекающимися палочками (шестью и восемью
лучами, рис. 16).
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Рис. 16
Подобные плетеные фигуры могут использоваться как самостоятельный элемент, так

и для изготовления шкатулок и цельноплетеных изделий: лотков, абажуров, коробов и т. д.
 

Витые плетенки
 

Способом объемного плетения можно выполнять также витые плетенки-шнуры. Такие
плетенки имеют несколько разновидностей, их вид зависит от количества соломин. Чем
больше соломин, тем чаще витки на плетенке и тем она прочнее. Витые плетенки пластичны,
они легко гнутся и образуют различные узоры. Изготавливают их на каркасе; если в качестве
каркаса использовать проволоку, плетенке можно придать необходимую форму.

Витая плетенка из пяти соломин
Такая плетенка выполняется из пяти связанных в пучок соломин. Схема плетения при-

ведена на (рис. 17, а—м).

Рис. 17. Витая плетенка из пяти соломин
После того как заплетка завершается, все соломинки закрепляются в исходное положе-

ние для начала плетения следующего витка (рис. 17, м). После этого плетение нужно повер-
нуть завязанными концами соломинок к себе, чтобы в дальнейшем они оказались внутри
плетенки. Далее плетение ведется последовательно всеми пятью соломинами по направле-
нию к себе. В процессе плетения две соломины должны все время находиться параллельно
друг другу. Нижняя соломина перегибается через верхнюю и укладывается параллельно
следующей. После этого плетение поворачивается влево на 90° и вновь повторяется опера-
ция с двумя соломинами. Для получения равномерной толщины плетенки в ее сечении при
укладке соломин необходимо соблюдать квадрат. Так выглядит плетенка, если смотреть на
нее сверху (рис. 18).



А.  А.  Гриб.  «Плетение из соломки и других материалов»

32

Рис. 18. Витая плетенка из пяти соломин
Витая плетенка из четырех соломин
Такая плетенка выполняется аналогично плетенке из пяти соломин, но отличается

более редким повторением витков. Схема плетения приведена на рис. 19.

Рис. 19. Витая плетенка из четырех соломин
При укладке соломин в сечении необходимо соблюдать треугольник.
Существуют и более сложные плетенки – из шести, семи, и более соломин (рис. 20).
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Рис. 20. Витая соломка из шести и семи соломин
Расширение и сужение витой плетенки
Некоторые виды украшений, например подвесные украшения в виде сосулек, можно от

начала до конца сплести в технике объемного плетения. Для этого надо лишь знать способы
сужения и расширения витой плетенки.

Чтобы создать расширяющуюся или сужающуюся спираль, необходимо особым обра-
зом укладывать соломинки.

На рис. 21 приведена схема расширения витой плетенки из пяти соломин, начиная
с исходной позиции, которая образуется в результате поворота заплетки к себе. 5-ю и все
последующие соломины нужно слегка отводить во внешнюю сторону. При заплетке сторона
квадрата в сечении будет увеличиваться, а плетенка – расширяться.
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Рис. 21. Приемы расширения и сужения витой плетенки
И наоборот, если сдвигать соломинки внутрь плетенки, она будет сужаться, постепенно

уменьшая сторону квадрата, можно свести плетение на нет.
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Поделки из соломки

 
Зная основные виды и способы плетения из соломки, можно изготовить различные

изделия: салфетки, подставки под горячее, корзинки, подносы, короба и многое другое.
Процесс создания таких изделий состоит из двух частей: плетение заготовки и изготовле-
ние изделия, которое может целиком сшиваться из длинной плетенки или собираться при
помощи сшивания и склеивания из отдельных плетеных частей.
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Салфетка-подставка

 
Основой данного изделия является плетенка «шахматка». Из заготовки вырезаются два

одинаковых круга и соединяются друг с другом матовыми сторонами.
Края салфетки обрабатываются плоской плетенкой «зубаткой» из четырех соломин.

Плетенка разрезается на две равные части и из каждой сшивается кольцо, равное окружно-
сти салфетки. Кольца из «зубатки» необходимо накладывать так, чтобы зубчики плетенки
немного выступали за край. Салфетка скалывается иголками и сшивается нитками в тон
соломке. Стежки укладываются параллельно соломинам в «зубатке» или прячутся под их
переплетение.

Таким же образом можно выполнять салфетки квадратной, овальной, прямоугольной
форм. Особый декоративный эффект достигается за счет переплетения цветной окрашенной
и натуральной соломки.

 
Лоток

 
Лоток выполняется из крутого витого жгута и пластин из соломенных лент, перепле-

тенных способом «шахматка» (рис. 22).

Рис. 22. Лоток
Донышко лотка изготовляется из двух прямоугольных пластин, которые наклеиваются

на картон и высушиваются под прессом. Затем из полученной заготовки вырезают донышко
нужной формы.

Для заделки края донышка с нижней стороны укладывают плетенку «зубатку», спле-
тенную в четыре соломины. Выкладывают ее по краю донышка так, чтобы она на половину
своей ширины выступала наружу. Всю конструкцию скрепляют иголками, концы плетенки
сшивают внахлест.

Бортики лотка изготовляются из витого шнура из пяти соломин, причем нижний бор-
тик должен иметь каркас из проволоки и быть равным по длине периметру донышка, а
для нижнего донышка шнур должен быть длиннее. Верхний бортик выгибают по форме
донышка, из другого шнура делают форму для нижнего бортика-подставки. Концы каждого
из плетеных шнуров состыковывают, заправляют концы каркаса и рабочих соломин внутрь
и закрепляют их нитками и клеем.

Меньший по размеру бортик укладывают поверх донышка так, чтобы его наружный
край совпадал с краем «зубатки», прикрепляют его к донышку иголками. Нижний бортик
уложить так, чтобы он соприкасался с донышком по длинным сторонам, а с коротких равно-
мерно выступал наружу. Сшить лоток, протягивая иглу между соломинами витой плетенки
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так, чтобы нитка ложилась на каркас и сверху не была видна. Оба бортика сшивают одно-
временно. После того, как все детали сшиты, выступающие части нижнего бортика отогнуть
вверх – получатся ручки.

Таким же способом делают соломенные блюда, подносы, которые могут быть различ-
ных размеров и иметь прямоугольное, круглое или овальное основание. Необходимо лишь
помнить, что чем больше размер изделия, тем толще должен быть витой шнур на бортиках.

 
Шляпа

 
Самая распространенная соломенная вещь – это, конечно же, шляпа. Такая популяр-

ность объясняется ее практичностью: шляпы из соломы легкие, хорошо защищают от солнца
и даже не намокают в воде.

В старые времена в деревне шляпы умел плести любой крестьянин. А занимались этим
в основном досужие пастухи, которые нередко шли с пастьбы с уже готовыми шляпами,
обеспечивая ими всех односельчан.

Основным материалом для соломенных головных уборов являются плоские косички,
которые сворачиваются спирально и сшиваются. Этот процесс напоминает технику спираль-
ного плетения.

Очень красивая, легкая и удобная шляпа получается из ленты – «зубатки». Для неболь-
шой шляпы сплетите 15–20 м такой ленты, постоянно прокатывая ее и скручивая ее в клубок.
Следите, чтобы лента получалась аккуратной: имела по всей длине одинаковую ширину и
толщину (чтобы не были видны места наращивания соломки).

Перед тем, как сшить шляпу, соломенную ленту увлажняют, чтобы она была более
эластичной и однородной.

Работу начинают с изготовления донышка. Первоначально сшивают ленту с середины
донышка: конец соломенной ленты отгибают на 7–8 см, а вокруг уже выкладывают витки
ленты, немного натягивая внешнюю сторону ленты в местах закругления. Каждый виток
ленты на 1/3 подкладывается под предыдущий и аккуратно пришивается нитками в тон
соломке (желательно, чтобы на каждый зубчик ленты приходился один стежок). Чтобы полу-
чить донышко размером 16х18 см, необходимо сделать 8–10 витков ленты.

Далее необходимо сделать из этой же ленты тулью шляпы. Для этого очередной виток
отогните от прошивки вниз, а последующие накладывайте на него по периметру. Если взять
высоту тульи, равную 6–7 см, то потребуется сделать 9 витков, но помните, что окружность
тульи должна соответствовать объему головы.

При сшивании 10-го витка шляпы внешний край плетеной ленты припустите в длину,
увеличивая таким образом окружность витка, и отогните край вверх. Так получатся поля
шляпы, для изготовления которых необходимо сшить около 8 витков ленты. В последнем
витке конец ленты постепенно уменьшается и подшивается под предыдущий виток.

Еще влажные поля шляпы необходимо прижать грузом до той поры, пока они не высох-
нут.

Главное при изготовлении шляпы – это аккуратность и внимательность: части шляпы
должны быть пропорциональными, а стежки незаметными.

Украсить шляпу можно по своему вкусу: соломенными цветами, колокольчиками, пле-
теными жгутами и даже целыми композициями.

Таким же способом, как и шляпу, можно изготовить и сумку, всевозможные коро-
бочки. Причем материалом для изготовления может быть не только «зубатка», но и плоские
косички.
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Шкатулка

 
Приведем пример изготовления простой шкатулки (16х16 см). Для ее создания потре-

буется сплести 16 квадратов (размером 6х6 см), техника плетения которых была описана
ранее. С целью украшения в серединку каждого из квадратов можно вплести цветные лос-
кутки, которые укладываются поверх 3–4 ряда соломки. Далее соломка заплетается поверх
лоскутка. Квадраты сушат под прессом.

Сплетите длинный витой шнур из 5 соломин, от которого в процессе работы будут
отрезаться куски необходимой длины.

Делается шкатулка на каркасе из картона. Крышка и донышко ее собираются из 4 квад-
ратов, которые отделяются друг от друга отрезками шнура и укладываются в раму из него
же. Концы плетенки сшейте между собой, а квадраты вставьте внутрь шнура, пришейте или
приклейте.

Стенки шкатулки сложите из 2 квадратов, которые отделяются все той же витой пле-
тенкой. Из нее же сделайте и углы шкатулки. Сверху все части соедините обрамлением из
жгута, к одной из стенок пришейте крышку (рис. 23).

Рис. 23. Шкатулка
К крышке можно приделать ручку понравившейся формы.
Шкатулка может иметь самый разный размер и форму и состоять из различных эле-

ментов. Оригинальность ей придадут украшения, ручки, разнообразные застежки, выпол-
ненные из витого жгута.

 
Обруч

 
С давних пор соломка используется для создания различных украшений и дополнений

к одежде. Из нее плетут бусы, цепочки, браслеты, украшения для волос. Сделать из соломки
красивый обруч не так уж сложно. Плетется он на каркасе из проволоки, чтобы форму его
можно было зафиксировать. Проволоку согните в виде подковы, нарастите ее в толщину
увлажненной соломкой, переплетенной нитками. Если середину каркаса сделать более тол-
стой, обруч получится сужающимся к краям. Просушите каркас.

К концу каркаса привяжите 5 соломин, закрепив их первой перевязкой на каркасе, а
второй – за его окончанием. При этом длинные части соломин будут отходить от каркаса
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вниз. Оплетите обруч витой плетенкой из пяти соломин, наращивая плетение сначала более
тонкими, а ближе к середине – соломками потолще, расширяя плетенку с середине и сужая к
концам и сведя плетение на нет. В последнем ряду стяните соломины так, чтобы они сомкну-
лись. Концы соломин обрежьте, оставив 2–3 см, которые заправьте внутрь обруча. Закрепите
концы клеем для большей прочности.

 
Соломенные бусы

 
Красивое украшение, которые хорошо сочетаются с летней одеждой, можно сделать из

бусин, каждая из которых имеет несколько граней, которые своеобразно играют солнечным
светом, создавая блики.

При изготовлении бусины лучше потренироваться сначала на полоске бумаги.
Возьмите увлажненную соломенную ленту, повернув ее матовой стороной к себе. С

правой стороны отогните квадрат таким образом, чтобы соломка повернулась лицевой сто-
роной. Чтобы разметить ленту, оберните квадратик лентой еще раз 7–8, прижимая пальцами
места сгибов.

Два правых квадрата отогните глянцевой стороной так, чтобы они совпали с двумя
матовыми квадратами, большим и указательным пальцами правой руки поверните крайний
от себя уголок, подогнув первый квадратик так, чтобы своей глянцевой стороной он совме-
стился с матовой стороной четвертого квадратика на полоске. Придерживая получившиеся
квадратики левой рукой, правой возьмите уголок получившегося «капюшона» и, отгибая его
от себя, накройте им совмещенные квадраты – у вас получится пирамида с двумя гранями.

Взяв пирамиду за углы основания, переверните ее на следующий квадрат так, чтобы
квадратная сторона пирамиды совпала с ним.

Таким же образом опрокиньте пирамидку опять на следующий квадрат. Если вы все
сделали правильно, соломенная лента сама собой будет укладываться в бусину. Обвернув
бусину таким образом несколько раз, конец полоски срежьте на угол, проденьте под одну из
сторон, подтяните и обрежьте вровень с краем.
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