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Предисловие

 
«Как часто мы любим?»
Задаемся иногда вопросом. И начинаем копаться в себе. А что есть вообще такое

«любовь»?

Ты просто живешь, проживаешь свою жизнь день за днем, встречаешься с кем-то,
любишь, наверное. А потом, вдруг, один случай меняет всю твою жизнь. Встретишь чело-
века и больше не можешь его отпустить. И понимаешь, что все, что чувствовал до него –
ничто, по сравнению с теми чувствами, которые испытываешь теперь. А потеряв этого чело-
века, перестаешь чувствовать что-либо вообще.

Ходишь, словно в воду опущенный, снова живешь на автопилоте. Думаешь: «Ну вот,
встречу еще такого же и снова влюблюсь».

А, может быть, это все? Ты просто расходуешь свой запас любви на одного человека,
раскрываешься полными красками чувств, а потом они кончаются и больше не восполня-
ются. И ты ходишь по этой земле, потеряв интерес ко всему, что влекло раньше. Ты улыба-
ешься и вполне доволен, но нет того неуловимого, той малой крупицы, которая придавала
интерес всему. Нет куража, вдохновения, наконец. И быть может, есть вокруг тебя более
достойные твоей любви люди, но ты уже не можешь дать им свою любовь…

Нет, возможно, мы любим не за что-то и не конкретных людей. Возможно, на месте
любимого мог оказаться кто угодно другой. Но, просто запас нашей любви пожелал реали-
зоваться именно в этот момент нашей жизни.

Так или иначе, воспоминания о любви остаются с нами на всю жизнь. Читая стихи, мы
словно вновь, погружаемся в то состояние, те чувства и ощущения. Вспоминаем окружаю-
щие запахи и свое настроение. Настоящая книга, этот сборник стихов, отражает все оттенки
любви и показывает разные ощущения, свойственные человеку. Будь то нежная взаимная
любовь или ненависть от неразделенных чувств. По сути, не важен объект нашей любви,
важны эмоции, которые мы испытываем. Они захлестывают нас целиком, или же, мы пере-
стаем чувствовать что-либо, покинутые и отвергнутые.
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Как всё начиналось

 
Лето. Раннее утро, в воздухе легкая прохлада. Выходишь из подъезда, еще немного сон-

ный, но счастливый. Позавтракав яичницей и выпив крепкого чая, идешь, с рюкзаком за пле-
чами, навстречу восходящему солнцу и путешествию. Оранжево-красный рассвет поднима-
ется над линиями электропередач и освещает железнодорожные пути. Это начало. Начало
великого путешествия – твоей жизни. Ты уже принял решение, ступив на этот путь, но еще
не знаешь, что ждет тебя впереди и какой будет твоя дорога, но ты идешь вперед, словно
мотылек, влекомый светом.

Был солнечный июльский день. Самое обычное лето, умеренно жаркое. Но почему-то
именно в июле случались со мной удивительные вещи. Вселенная будто давала знак собы-
тиям закручиваться именно в это время.

Не буду рассказывать о том, как я шла по улице ни о чем не подозревая и вдруг… Нет,
все было не так. Нашу с ней первую встречу мы долго планировали, проводили бессонные
ночи, общаясь в сети, хотели и уже жаждали увидеться. И вот сегодня я ехала в автобусе,
ожидая, наконец, ее встретить.
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Цикл стихов «О Ней»
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«Утро лучами играет в окне…»

 

Утро лучами играет в окне,
Ты улыбаешься сонная мне.
Еще так невинна, еще так чиста,
Такую любить тебя просто мечта.
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«Много прекрасных мест на свете…»

 

Много прекрасных мест на свете,
Но мне дороже то, где ты со мной!
И нет счастливей меня на всей планете
И я хочу всю жизнь прожить с тобой!

А дни разлуки тяжким бременем
Всё тянутся в дали немой,
И не хватает будто времени
И так печально солнечной весной.

Я так хочу скорее лето,
Где будем вместе больше дней.
Или закрыться словно вето
Среди зимы и фонарей…
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«Моя любовь курит и ругается матом…»

 

Моя любовь курит и ругается матом,
Употребляла траву и страдала развратом.

Дерзкие речи и острый язык —
Хочет казаться будто мужик.

Их темы хватает она налету,
Умные фразы толкает всем тут.

На самом же деле, ранима она
И это защита, страх, что будет одна.

Хочет стать круче, грубее на вид.
Ночами же плачет, боится обид.
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«Порой я не знаю и вновь забываюсь…»

 

Порой я не знаю и вновь забываюсь…
Ищу… опять чего-то вдали…
Думаю, что найду любовь и в ней потеряюсь.
Но осознанье, словно прилив…
Приходит внезапно, что любовь это ты.
Ты та, кого искала всю жизнь и мечты…
Лелеяла…
Ты муза моя и вдохновенье,
Тебя боюсь потерять на мгновенье
…И вновь остаться одна
Тогда печаль как бездна видна
И опасение…
Что вновь по кругу и вновь забвение…
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«Почему ты заводишь меня?..»

 

Почему ты заводишь меня?
Ночью темной и солнечным днем.
Не пойму я наверно себя,
Почему разгораюсь огнем,
Когда вижу тебя пред собой:
При очках и прическе волной.

Твои голубые глаза
Ярко смотрят из под очков,
Оставляя меня без оков.
Впредь желанье сдержать не смогу —
Тогда лучше я убегу.
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Сегодня

 

К тебе приду я на закате
Лишь только солнышко уйдет.
Ты предо мною в дивном платье
И здесь никто нас не найдет.

Тебя я вспомню на зарнице
И безрассудства сладкий стон.
Ты помни, что мы на границе
И нам лишь снится мирный сон.

Уйду печально, как должно быть
Ночь пронеслась в один лишь миг!
И снова день и снова быт
Опять устал, тобой не сыт.
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«Душа болела у тебя, мое страдало тело…»

 

Душа болела у тебя, мое страдало тело
Сознанье мира своего, совсем уже тускнело.
Нас время разделяло грубо
В попытках видеться друг с другом
И радость будто исчезая,
Влекла, тоскою нас терзая.
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«Любить сильнее, больше, крепче…»

 

Любить сильнее, больше, крепче
Ведь нам не станет уже легче.
Понять, что нет тебя дороже
И ты ведь любишь меня тоже.

Мне больно видеть тебя редко,
Еще больнее отпускать.
А жизнь такая, словно клетка
И нет желанья в ней искать.

Страданье, боль и безысходность —
Слова печатались в душе.
Для жизни больше непригодность —
Уже избитые клише.

Я знаю, нужно по-другому.
Но как, зачем, а надо ли?
В моей душе полнейший хаос
Из чувств метаний и тоски.
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«Сколько времени с тобой нам осталось?..»

 

Сколько времени с тобой нам осталось?
Никто не скажет – не знает никто…
Я не сплю, отгоняя усталость…
Отдохнуть я смогу и потом…
Я ладонь твою нежно сжимаю…
Каждый миг берегу и слезы скрываю…
И поверить опять не могу…
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«Нам вместе не жить и не умереть…»

 

Нам вместе не жить и не умереть
Короткие встречи – вот наш удел.
Смириться нельзя и больно от чувств,
А жизнь, между тем, огромный тупик…
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«Пересеклись лишь на мгновенье…»

 

Пересеклись лишь на мгновенье,
Соединили две судьбы!
Мы разные, как боль и наслажденье,
Себя не видим без вражды.

Твой мир мне чужд и не понятен,
Смеюсь над тем, что любишь ты!
Лишь запах кожи твой приятен,
Он покорил мои мечты.
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«Душа металась и кричала…»

 

Душа металась и кричала:
Нет больше жизни без тебя!
Как будто волны у причала:
Билась, больше не любя.
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«Песня дождя за окном тяжела…»

 

Песня дождя за окном тяжела
Скоро замерзнет он добела.
Мне бы не думать смиренно о Ней,
Но мысли тянутся словно клей.
Противно тягуче звучат в голове
Копают мозги как на ниве.
Хочется вновь любить и страдать,
Но как надоело скандал наблюдать.
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«Тебе изливаю я душу, как дождь поливает окно…»

 

Тебе изливаю я душу, как дождь поливает окно.
И тучам становится легче и мне на душе все равно.
Мне хочется, чтоб ты звонила, чтоб рядом со мною была,
Но я так устала общаться и тишина теперь мне мила.
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«Мне трудно себя пересилить…»

 

Мне трудно себя пересилить
И мозг тебе не выносить.
Я очень хочу все осилить
И в мыслях тебя простить.

Но гнев возвращается снова,
Как только увижу опять.
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