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Аннотация
Прочитав книгу «Любовь и жизнь», вы обретете поистине уникальные знания о том,

как правильно построить свою жизнь, каким образом избежать неприятностей и не сделать
роковых ошибок, как добиться счастья в личной жизни, вырастить хороших, умных и
достойных детей, которыми можно будет гордиться, как уберечь и сохранить свое здоровье.

Многие события вашей жизни станут ясными после того, как вы поймете, в чем
настоящая причина ваших бед и неприятностей, вы получите советы практически на все
случаи жизни и наконец-то сможете стать счастливыми.
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Ты горел, как костер,
А погас, как свеча.
Ты в сердцах наших
Жить будешь вечно.

Посвящается другу, соратнику и хорошему человеку Сереже
Герлицу

Книга, которую вы держите в руках, вышла в свет с некоторым опозданием. В ночь
с 25 на 26 сентября под Ростовом-на-Дону произошла страшная трагедия – автомобиль,
в котором Сергей Герлиц и Ренат Гарифзянов везли в Москву рукопись книги «Любовь и
жизнь», на большой скорости слетел с трассы и врезался в металлический столб. После
удара машина превратилась в комок мятого железа, Сергей погиб на месте, Ренат остался
жив.

Многочисленные друзья и знакомые Сережи в первое время даже отказывались
верить в его смерть – это казалось чем-то немыслимым и невероятным, настолько все
привыкли видеть его всегда улыбающимся и счастливым, энергичным и веселым.

Это действительно так. Когда после трагедии мы стали перебирать фотографии
Сережи, то обратили внимание на одну особенность – не нашлось ни одной фотографии,
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на которой у него было бы хмурое или даже просто серьезное лицо. Он всегда улыбался со
всех своих фотоснимков.

Это лишний раз говорит о том, какой широкой души был этот любимый всеми нами
человек. На похоронах и на поминках каждый присутствующий мог вспомнить о том, какое
доброе дело сделал Сережа лично для него.

Мы в суете повседневной жизни как-то мало обращаем внимания на такие, казалось
бы, незначительные мелочи – доброе слово, помощь ближнему, искреннее участие в чужих
проблемах.

И только когда Сережи не стало, все вдруг обнаружили, как все-таки не хватает
рядом таких хороших, добрых людей.

Доброты никогда не бывает слишком много, ее всегда не хватает. Видимо, поэтому
Сережа сумел запомниться даже тем людям, которые узнали его совсем недавно.

Он очень верил всему, написанному в наших книгах, он верил ангелам-хранителям.
Когда после его смерти удалось поговорить с ним, то в первую очередь он сказал:

«Здесь, на Небесах, все именно так, как описывается в книгах, только в десять раз
лучше. Мне тут хорошо. Этот мир намного лучше и чище нашего земного. Не плачьте обо
мне, со мной все хорошо. В этом мире ничего случайного нет, пришло мое время уйти, и
я ушел».

Почему хорошие люди так быстро уходят туда, почему они так рано нас покидают?
Ведь Сереже было всего 29 лет.

Как выясняется, хорошие люди нужны и на том свете. Они везде и всегда в цене. Там,
на Небесах, он занимается точно тем же, чем занимался при жизни на Земле – помогает
людям, наставляет их на путь истинный, дает нам, живым, полезные, бесценные советы.

«Я теперь буду помогать вам писать книги, – сказал Сережа. – Надо донести до
людей важную мысль: самое главное в жизни – это любовь, которую ничем нельзя заме-
нить. Только любовь может сделать человека счастливым, только она придает весь смысл
жизни, без нее все становится тусклым и бесцветным. Жизнь без любви – годы на ветер».

И при жизни Сережа всегда придерживался этого правила. Однажды он сказал: «Я
так люблю, что даже не успеваю об этом сказать».

Он с такой теплотой относился к друзьям, к окружающим, что поначалу многим
становилось даже неудобно. Не привыкли мы к высоким душевным порывам, слишком при-
кипели к земной обыденности разучились летать в мыслях и порхать в чувствах.

И все равно Сережа был очень счастливым человеком – вспоминается, что его плохое
настроение могла поднять самая незначительная вещь, просто какое-нибудь слово. Каза-
лось, что в нем есть особый неиссякаемый источник радости и жизнелюбия.

Он очень легко знакомился с людьми и обзаводился новыми друзьями. У него была
такая открытая и добрая улыбка, что даже у самых хмурых и неразговорчивых собесед-
ников невольно начинали светлеть лица и зажигаться глаза. Он умел располагать к себе
людей, как никто другой.

И не случайно именно ему была доверена столь ответственная миссия – быть адми-
нистратором и решать все вопросы, связанные с приемами у Любови Ивановны Пановой.
Он разговаривал с людьми, составлял списки очередников, успокаивал, разъяснял и по мере
своих возможностей пытался помочь каждому. Его уважали, ценили, понимая, какую на
самом деле важную и серьезную работу он выполняет – помогает людям стать счастли-
выми.

Его смерть стала большим потрясением для его друзей и близких. Когда его не стало
в живых – только тут по-настоящему выяснилось, какую огромную роль он играл в жизни
каждого из нас. В наших душах образовалась такая пустота, которую невозможно запол-
нить чем-нибудь другим.
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После его смерти мы стали намного бережнее относиться друг к другу, стали про-
являть больше чуткости и внимания. Потому что надо ценить хорошее не тогда, когда
его не стало, а тогда, когда оно рядом.

Мы всегда находим добрые слова для умерших и всегда забываем сказать их лишний
раз живым людям, которые возле нас. Бережнее надо быть, теплее, любить друг друга
надо по-настоящему и уже сейчас, не откладывая добрые дела на потом.

Почему Сережа так рано ушел из жизни? Ведь он так верил ангелам-хранителям,
постоянно обращался к ним за помощью. Неужели не было никакой возможности избе-
жать этого?

Сам Сережа после смерти ответил на этот вопрос так: «Еще пять лет назад
ангелы-хранители предупреждали, что мне нельзя водить машину. Но я не послушался
этого предупреждения – и как только я сел за руль автомобиля, моя судьба изменилась
и включилась программа самоуничтожения. Был сделан шаг, после которого уже ничего
исправить невозможно.

Если бы я не погиб в этот день, то все равно ушел бы из жизни через два месяца. Но
тогда все случилось бы совсем по-другому. Я бы два года пролежал в больнице, прикованный
к постели, и лишь потом меня бы забрали на Небеса».

Сказать, что Сережу тянуло к машинам, – это значит ничего не сказать. Он бук-
вально бредил автомобилями и пользовался любой возможностью прокатиться на машине.
Как будто кто-то толкал его под руку, сбивая с пути истинного.

В книге, которую вы держите в руках, говорится именно об этом: почему иногда чело-
веческие судьбы делают такие причудливые повороты, от чего это зависит, по каким пра-
вилам протекает наше земное существование и что нужно делать для того, чтобы избе-
жать ошибок.

Эта книга посвящается нашему другу Сереже.
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Вступление

 
И вновь мы выносим на ваш суд очередное произведение из серии «Откровения анге-

лов-хранителей» – «Любовь и жизнь», еще один бесценный подарок от наших с вами Небес-
ных Покровителей.

Все четыре книги написаны нами с помощью тех, кого давно уже нет на Земле, для вас
и только для вас – для тех, кто верит в силу Небес и понимает, о чем именно ведется разговор.
Книга «Любовь и жизнь» уникальна еще и тем, что она написана с вашей помощью, дорогие
наши читатели.

Многие примеры из жизни, приведенные в книге, взяты из ваших писем. Вы обраща-
лись к нам за советом и за помощью, рассказывая о своих судьбах, о том, как сложилась ваша
жизнь, просили у нас совета и молили о помощи.

Читая ваши письма, порой даже не верилось, что такое может произойти в обычной
человеческой жизни, что это все подлинная правда. Но ведь не зря говорят, что настоящая
жизнь сложнее любого придуманного романа.

По понятным причинам во всех опубликованных историях имена и названия городов
изменены.

 
* * *

 
После первых трех книг, вышедших в серии «Откровения ангелов-хранителей», мы

получили несколько тысяч откликов от наших благодарных читателей. Многие письма
просто невозможно спокойно читать, в строчках этих посланий сквозит столько доброты,
искренности и благодарности, что порой слезы наворачиваются на глаза.

Спасибо вам всем, родным и любимым нашим, за ваши слова, от которых веет таким
человеческим теплом и такой неземной любовью!

Ваши письма благодарности дают нам силы и желание работать лучше и больше. Ста-
новится ясным и понятным, что наш труд не пропадет напрасно, и за это мы вам бесконечно
благодарны.

Очень много было писем от тех, кто, разочаровавшись в этом мире, хотел покончить
со своей жизнью. Но после прочтения наших книг они поняли, что добровольная смерть не
избавляет человеческую душу от мучений, и отказались от попыток самоубийства.

Это огромное счастье – когда понимаешь, что удалось спасти чью-то душу и вернуть
ее к нормальной человеческой жизни.

Многие из вас встречались с Любовью Ивановной Пановой, общались с ней и полу-
чили долгожданную помощь и исцеление от мучительных болезней.

История жизни этой простой женщины, ее дела, ее удивительный дар произвели на
людей неизгладимое, колоссальное впечатление. И никаких слов не хватит для того, чтобы
объяснить, что именно происходит в душах счастливцев, открывших для себя новый удиви-
тельный мир.

Эти стихи, написанные Надеждой Радужной из города Ижевска, посвящаются Любови
Пановой с бесконечной благодарностью.

Скажите, люди, сколько стоит доброта?
Какою мерой можно зло измерить?
И что такое сердца красота?
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И можно ли во все это поверить?

А я была у этой Доброты!
Ее зовут Любовь, Любовь Панова.
И никогда такой душевной красоты
На всей Земле не встречу больше снова.

Безбрежный океан людского горя
Стекается в кубанскую станицу.
Она поможет всем, с судьбой не споря,
Читая судьбы, как у книг страницы.

Здесь каждый удостоится внимания,
Узнает, как судьбу свою исправить.
Ведь в душах у людей живут желания,
Гнетут всю жизнь, ведь так, к чему лукавить?

Но здесь не только душу исцеляют,
Болезни тоже лечат беспристрастно.
Кто на сеансах побывал, те точно знают:
К Пановой приезжали не напрасно.

Какой заряд любви и понимания,
Огромного душевного тепла,
Отзывчивости, веры, состраданья
Всю свою жизнь в народ она несла!!!

И нет такого в мире, чем измерить
Бесценный дар, что Богом был ей дан.
А вести о Пановой полетели
В Париж, в Москву, в далекий Магадан.

Еще есть книги, что Любовь Панова
Для вас с открытым сердцем написала,
Чтоб каждое Божественное слово
И вы узнали, раз она узнала.

Спасибо Богу за такое чудо!
Я снова повторяю вновь и вновь:
Живет в станице Ангел, просто Люба,
Которую народ зовет Любовь!!!

Рано или поздно каждый из нас начинает задумываться о смысле жизни, об устройстве
мира, о наших ангелах, о Боге. В трудную минуту человек начинает обращаться к Высшим
силам за помощью, просит их о милости, о доброте, молится, надеясь, что его услышат. И
это настоящее чудо, что теперь, обращаясь к ангелам, можно услышать от них ответы на
свои вопросы.
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И это стало возможно благодаря ей. Именно ее Бог наградил этим удивительным
даром, именно ее выбрали ангелы посредником между миром людей и духов, именно ей
выпала честь и бремя стать связующим звеном между Ними и нами.

На своем первом сеансе общения с душами умерших Любовь разговаривала со своей
любимой бабушкой, которую трепетно любила с детства. Ее потеря жила в Любином сердце
непроходящей болью долгие годы. Но однажды Любовь поняла, что может мысленно гово-
рить с ней, с бабушкой, с такой родной и любимой.

Прошло пятнадцать лет с того момента, и теперь Любовь может говорить с душами
умерших так же легко и свободно, как мы с вами общаемся с живыми людьми. Только с
умершими говорить гораздо легче, в них нет фальши и лукавства, они всегда искренни и
правдивы.

Одна из благодарных клиенток посвятила стихи Любиной бабушке, которые стали для
Любови самым дорогим подарком.

В далекой кубанской станице
Поймали «кулачку», «врага».
Вина ее – пять метров ситца:
Суд, стража, этап, лагеря.

Три крошки остались без мамы,
Никто не подумал о них.
Финал разыгравшейся драмы
Печален: их нету в живых.

Их зверски соседи убили
За то, что нашли с колосками.
Не люди, а звери решили:
Голодных детей убьем сами.

Так сердце прочней или камень?
Как вынести можно такое?
Над детской могилою маме
Вовек не найти уж покоя…

И надо всю жизнь ненавидеть,
И мстить, и проклятия слать,
Остаться на весь мир в обиде,
Исчадием ада вдруг стать.

Как громом село поразило!
Простила: «Да Бог им судья».
Всю жизнь свою внучку учила:
«Люби и прощай всех, как я».

И внучка любила безмерно
Ту бабушку – кладезь добра,
Она ей служила примером
Смиренья, любви и тепла.
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Любовь свою светлую к людям
От бабушки внучка взяла,
Назло всем людским пересудам
В народ ту любовь понесла.

И греются люди от света,
Которым сияет тот дом,
А вы догадались, кто это?
Кто может жить в доме таком?

Ведь бабушка та Евдокия,
А девочку звали Любовь.
И внуки растут уж другие,
И все повторяется вновь.

Владеет Божественной силой
Та внучка – врачует сердца.
Одна лишь мечта не свершилась —
Чтоб бабушка вечно жила.

Надежда Радужная, Ижевск, июнь 2002 г.
В первых книгах мы много писали о Любови Пановой, сейчас вы, дорогие наши чита-

тели, будете писать о ней сами. Вот строки из ваших писем.

Здравствуйте, уважаемая Любовь Ивановна!
В мае 2000 года Вы приезжали в город Мурманск. Мне с большим трудом удалось

попасть к Вам на встречу. Эту встречу и те сеансы, которые Вы проводили со мной, я
запомню на всю оставшуюся жизнь.

Начиная с 1973 года я постоянно впадал в состояние депрессии. Постоянно лечился,
а вернее, поедал огромное количество таблеток.

Пил их по 4–5 месяцев и постоянно увеличивал их количество. Доходило до 15 табле-
ток в день. Конечно, под наблюдением психотерапевта, иного способа не знал. Три раза
лечился в стационаре института имени Бехтерева в Санкт-Петербурге.

Но мое нормальное состояние длилось несколько месяцев, затем вновь становилось
ужасным, опять начиналась депрессия. Не было никакой нормальной жизни – лишь одни
непроходящие мучения.

Я был у Вас вместе с женой, Вы занимались со мной несколько раз и заговорили мне
воду. Остальное мы делали по Вашим рекомендациям и по Вашей книге.

После пяти процедур (с отливанием воска) я стал себя чувствовать все лучше и лучше.
Проделав все до конца, я встал на ноги и избавился от своего страшного недуга.

Вы сняли с меня порчу, и я Вам за это безмерно благодарен. Я долго не писал Вам, так
как боялся, что наступит рецидив.

Прошло два года после того, как Вы вернули меня к нормальной жизни, и у меня все в
порядке. Мне скоро исполнится 65лет, но я еще работаю и чувствую себя здоровым чело-
веком.

Все это благодаря Вам. Вы – редкая, благородная и очень уважаемая женщина.
Желаю Вам и Вашим помощникам хорошего здоровья, благополучия, удачи в Вашем

очень благородном деле.
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С большим уважением
Ильин Юрий Павлович,
Ильина Галина Андреевна,
г. Мурманск

Милая, добрая, отзывчивая Любовь Ивановна, здравствуйте!
Я только глянула на Ваше фото на книге и сразу сказала, что только у наших красивых

кубанских женщин могут быть такие добрые лица, открытые честные глаза и искренние
улыбки! Хотя я только потом узнала, что Вы родились на Кубани.

Любовь Ивановна, Ренат, Ваши книги – чудо. Я их читала с таким упоением и легко-
стью, как будто слушала прекрасную мелодию, которая сама легко вселялась в меня.

Ваши книги можно и нужно не только читать, но и учиться по ним жить. Спасибо
Вам за прекрасные книги.

Любовь Ивановна, а Вам я хочу сказать: «Меня много раз приглашали к ясновидящим,
но я им не верила! А к Вам, дорогая Любовь Ивановна, я бы прилетела, если бы у меня были
крылья».

С уважением,
Алла Петровна Дроботенко,
г. Краснодар

…В книге Дмитрия и Надежды Зимы «Расшифрованный Нострадамус» я прочла в
одной из глав о том, что в 1999 году появится некий человек, который сможет объединить
враждующие религии, вселить веру в человеческие сердца, создав новую религию, объединя-
ющую всех вместе, и повести народ за собой.

Как ни странно, Ваша книга вышла в свет именно в 1999 году и для многих людей яви-
лась настоящим откровением. Многие люди другими глазами посмотрели на истоки веры
и всего происходящего.

Как знать! Вполне возможно, что именно Вы и создали уже ту самую религию, «долгое
время ветви которой считались усохшими», согласно катрену Нострадамуса. Ведь именно
у нас в России долгое время отвергали Бога и не признавали его.

И если это так – да свершится воля Небес! И если Вы и есть создатель новой рели-
гии – то удачи Вам, долгого и успешного пути! Ибо Ваша религия проста и доступна для
понимания, не запутана и не туманна.

Галина Александровна Степанова,
пос. Ивня, Белгородская обл.

 
* * *

 
Милые, чудные Любовь и Ренат!
Низко кланяюсь Вам за Божественный подарок человечеству, за такую нужную, нуж-

ную как воздух и вода для всего живого, книгу – путеводную звезду для создания счастливой
жизни самим человеком.

Прочитав первые страницы, я была просто в шоке, к концу первой книги у меня было
чувство, что я схожу с ума. Все перевернулось в самооценке своей жизни, других людей,
всего мира.

В Бога я почти поверила после смерти моей дочки (ей было 21 год), ходила в церковь,
задавала много вопросов ее служителям, но ответы были столь непонятны и запутанны,
что в душе я стала сомневаться в их истинности.
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Я буквально угасала, таяла как свечка. Я стояла у черты, за которую могла перешаг-
нуть в любой момент.

Но мои спасители, мои добрейшие ангелы-хранители вовремя остановили меня, они
подарили мне встречу с Вашей книгой, передо мной открылась истинна, то есть Бог. Теперь
я поняла, для чего мне нужно жить дальше, все стало на свои места, почти все происходя-
щее я для себя могу объяснить, находятся четкие и ясные ответы.

Самое большое мое желание: я хочу, чтобы на всей нашей дорогой Земле, в каждом
затаенном ее уголке, каждый человек был счастлив и чтобы Ваша книга попала в руки каж-
дому живущему в этом чудном, прекрасном и удивительном мире, и Ваш вклад в это просто
неоценим, он огромен.

С признаниями в любви к Вам
Наталья Владимировна Непочатых,
г. Красноярск

…Это уникальные, энциклопедические, очень сильные книги, заряженные позитивной
энергией. От них исходят

добро и радость, свет и счастье, мудрость и правда, широта знаний и необыкновен-
ные откровения, просто проникающие в душу.

Даже оформление обложек книг притягивает к себе – нежно-голубой цвет всегда при-
ятен для глаз. А потому, взяв книги в руки, невольно ощущаешь их лучезарный свет и необыч-
ное сияние, которые просто умиротворяют душу.

Так и хочется задуматься о тайнах человеческого бытия, об устройстве мира и всей
вселенной, о всеедином Боге, который любит всех и готов помочь каждому. Только надо
принять Его в свою душу, прочувствовать Его любовь всем сердцем, всей душой.

И почаще прислушиваться к своему внутреннему голосу. Если бы все люди это пони-
мали, я думаю, в мире было бы меньше зла, несправедливости, грубости, насилия. Как
хочется, чтобы пришел тот день, когда на Земле восторжествует Добро, будут соблю-
даться все Божьи заповеди и люди будут любить друг друга и не станут причинять никому
вреда.

Уважаемые Любовь Ивановна и Ренат Ильдарович! Низкий поклон Вам за столь боль-
шой, просто титанический труд. По фотографиям вижу, что у вас очень приятные лица,
открытые взгляды, милые улыбки. Ваши глаза светятся добром и радостью, любовью и
нежностью, готовностью в любую минуту помочь всем людям. Вы сами напоминаете доб-
рых ангелов-хранителей, которые оберегают всех людей и помогают им найти свое место
в жизни.

И я думаю: чем больше людей прочитают Ваши книги, тем больше добра станет на
Земле. Люди поймут основную цель своего существования на Земле и будут стремиться к
духовному совершенствованию, к изменению мира в лучшую сторону.

Ведь если каждый внесет хоть частичку своего добра, раскроет свою душу для других,
в мире все изменится.

С уважением к вам
Алла Бабенко и Наташа Полищук,
г. Кировоград, Украина

…Благодарю Вас и судьбу за то, что помогли мне обрести веру в себя. Вашу книгу
«Откровения ангелов-хранителей» мне дала почитать моя подруга. Книга написана таким
понятным, доступным языком. Я ее читала и перечитывала!

Уважаемая, милая Любовь Ивановна! Ваши дела так помогают простым людям идти
в ногу с верой в себя! Это так важно. Я от всей души желаю Вам здоровья, удачи, счастья.
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С уважением и любовью к Вашим делам
Валентина Ивановна Котляр,
г. Набережные Челны

Уважаемые Любовь Ивановна и Ренат Ильдарович!
Прочел ваши две книги «Путь Иисуса» и «Крест Иисуса». Спасибо вам за очень нуж-

ный и своевременный труд! Именно эти книги открывают истинную суть учения Иисуса
Христа!

Вы на сто процентов подтвердили мою давнюю догадку о том, что Иисус Христос
– обыкновенный земной человек. А Сыном Божьим Он себя называл лишь потому, что все
мы Сыновья Божьи.

Разница только в том, что Он был истинным Сыном. Это Он доказал всеми Своими
поступками, всей Своей жизнью и смертью. Он всегда носил в себе имя Отца Своего, а мы
лишь в трудную минуту вспоминаем о Нем.

Спасибо вам, дорогие, что вы все поставили на свои места! Теперь я точно знаю, во
что нужно верить. Верить нужно в каждого человека, ибо в каждом человеке живет Бог
и каждый человек должен помнить это и «любить ближнего своего, как самого себя…».

Исполнения одной только этой заповеди достаточно, чтобы на Земле воцарился рай.
Ваши книги вдохновили меня на стихотворение, которое я от всей души дарю вам, дорогие
мои.

Мне хочется проникнуть в первый век,
Туда, где, испытав страданий вкус,
Жил самый человечный человек
По имени Иисус.

Мне хочется услышать речь его
И осознать всю глубину ученья…
Как вы могли оставить одного
Учителя на страшные мученья?!

Ученики! Не осуждаю вас.
Но думается мне, что я бы тоже
В тот роковой неумолимый час
Распялся б рядом на кресте похожем.

Я понимаю: кто-то должен был
Остаться, чтоб продолжить дело.
Но я не смог бы, если б я там был,
То и мое они распяли б тело.

Виктор Москаленко,
пос. Дачное, Донецкая обл., Украина

Дорогие Любовь Ивановна и Ренат!
Я преклоняюсь перед вами за ваш труд, терпение и любовь к людям, потому что вы не

просто земляне, вы избранники Небесные. Через вас нам открылось недоступное, сколько
нужного и правдивого мы узнали.
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Как жаль, что только сейчас, когда мне уже 51 год, я прочла эти книги, но лучше
поздно, чем никогда. Я благодарна своим ангелам-хранителям, что они мне дали в руки эти
чудо-книги.

В силу обстоятельств я не смогу приехать к вам и пообщаться со своими ангелами,
но я их очень люблю, и все это чудо сотворили вы, родные, дав нам эти книги.

Вы помогли не только мне, но и очень многим людям узнать своих ангелов. Жаль, что
к нам в Казахстан долго идут ваши книги, я прочитала только две первые.

Очень жду третью и четвертую. А четвертую книгу ждет еще и моя дочь, она вышла
замуж, и, прежде чем иметь детей, хотелось бы прочитать книгу, где есть советы бере-
менным и многое другое нужное и полезное для молодых мам.

После прочтения книги я написала стихи «Моя молитва»:

Я встаю на колени,
О прощении молю
Вас, Небесная сила.
Всех я очень люблю.

Вы простите меня, человека, что слаб
И что чаще всего я живу невпопад,
Причиняя себе чаще зло, чем добро.
Каково же смотреть Вам на нас, каково?!

Но, мой ангел-хранитель,
Не оставь ты меня,
Защити, сохрани от зла.

Вас, архангелов, семь —
Это счастье-число
Я отныне беру,
Чтоб по жизни вело.

Не оставьте Вы нас, дорогие мои.
Сила небесная, сохрани и спаси.
Охраняйте Вы землю, сохраните и нас —
Тех, кто любит и верит в Вас.

Наша вера, любовь
Даст Вам силы в сто крат,
и Отец наш Небесный,
Он за Вас будет рад.

Вы простите меня, дорогие мои,
Небесная сила, защити и спаси!

Господи, прости и помоги,
Матушка-Россия,
Ты возьми меня к себе, возьми,
Я устала на чужбине.
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Дети мы твои, славяне,
Сердцем тянемся к тебе,
Нас прими в свои объятия,
Крепче нас прижми к себе.

Братья-русичи родные,
Вы не бросьте нас в беде.
Протяните руку дружбы,
Здесь чужие мы везде.

Господи, прости Ты нас, прости
И немножко подсоби,
Дай терпенья и любви,
Научи нас, научи.

Научи прощать друг друга,
Нам ведь это тяжело.
Мы скорее склонны к злобе,
Нам с любовью не везло.

Но любовь, она как свечка,
Светит, греет и зовет,
Бьется радостно сердечко,
К Богу нас любовь ведет!

Конечно, эти стихи далеки от совершенства, но зато идут от души. Спасибо вам,
Любовь Ивановна и Ренат, всего вам самого наилучшего, что можно пожелать родным
людям. На вас легла почетная и ответственная миссия – помогать людям.

Дай вам Бог здоровья на долгие века,
Дай вам Бог счастья без конца,
И Мать Вселенная хранит,
Зло от вас пускай бежит.
Книги вы пишите нам,
А ангелы помогут вам,
Чтоб вышли мы из тьмы и зла,
Кругом пусть будет доброта!

С уважением к вам
Галина Ивановна Лемешева,
г. Павлодар, Казахстан

Дорогая сестра…!
Приветствую Вас словами Священного Писания: «Благодать вам и мир от Бога,

Отца нашего и Господа Иисуса Христа» (Рим., 1, 7).
Столь радостно было мне получить от Вас долгожданную весточку, которая явилась

для меня Благой вестью о том, что в Вашем большом и добром сердце нашлось место и для
меня, Вашего усердного молитвенника.
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Благодарю Небеса за то, что после продолжительного молчания Вы все же нашли
минутку ответить мне.

Дорогая во Христе сестра…! Со времени написания первого письма произошло немало
событий, большей частью скорбных. Как жаль, что Вы не имели возможности сообщить
мне о них заранее. Кто знает, быть может, я сумел бы предупредить случившееся. Хотя,
как гласит народная мудрость, «чему быть, того не миновать».

Все мы под Богом ходим, а значит, на все была Его святая воля. Как сказал царь
Соломон: «Много замыслов в сердце человека, но состоится только определенное Госпо-
дом» (Прит., 19, 21). Тем более что Господь давно уже подавал мне знамения грядущих
обстоятельств.

Все пережитое мною сильно повлияло на меня и во многом изменило мой внутренний
мир. Я по-другому стал смотреть на многие вещи. Это – опыт внутреннего преображения,
прозрения и освобождения.

Возможно, через боль и страдания рождается постижение истины, а сам я стою на
пороге нового духовного рождения, способного изменить всю мою последующую судьбу.

Как бы там ни было, но в любом случае я уже не один вступаю в новый период жизни.
Потому что у меня теперь есть такой друг, как Вы, дорогая сестра… И у меня такое чув-
ство, будто я знаю Вас, и притом очень и очень давно. Когда я смотрю на Вашу фотогра-
фию и вижу Ваше лицо таким добрым и располагающим, то мне кажется, что оно бук-
вально сияет отражением Фаворского света Христовой любви и неземной славы.

Дорогая моя сестра…! Мне довелось читать изданную Вами книгу «Откровения анге-
лов-хранителей. Начало», и мне представляется, что официальная Церковь (Московская
патриархия – МП) воспримет, а может, уже восприняла ее негативно.

Но мое отношение к Вашему труду диаметрально противоположно МП. Считаю,
что духовенство во многом впало в своеобразное фарисейство. Не в осуждение кому-либо
говорю сие, но с горечью в душе свидетельствую об исполнении древних пророчеств. Ибо
сказано в Книге пророка Иезекииля: «Горе пастырям Израилевым, которые пасли себя
самих» (Иез., 34,2).

Ради своих собственных интересов духовенство долгое время скрывало от простых
верующих Слово Божие – Священное Писание. Многие книги были исключены из канона
Библии, другие подверглись искажениям в результате частых редактирований. И наконец,
смысл Писания был окончательно извращен ложными человеческими толкованиями.

Вы же, дорогая сестра… в своих письменных трудах возвращаете подлинное Слово
Нашего Господа, в учении и практике приближаясь к традиции древней Церкви.

Именно в древней, еще не разделенной христианской Церкви присутствовала док-
трина о переселении душ. Об этом учил, например, основатель христианского догматиче-
ского богословия Ориген, живший в III веке. Но ко времени I Вселенского Собора (IV век)
эта доктрина была отвергнута, а в IV веке осуждена как ересь.

Увы! Иудейские фарисеи распяли Христа, а христианские – Его учение. И Вы, сестра,
правильно об этом упоминаете в своей книге «Начало».

То, каким образом Вы получили свой дар прозорливости, тоже вызовет осуждение у
невежественных клерикалов. Но подлинно просветленные души поймут Вас и не предадут
анафеме.

Вы вступили в общение с ангелами в процессе так называемого «спиритического
сеанса» с духом вашей покойной бабушки. Для кого-то сама мысль о допустимости такого
общения может показаться кощунственной. Однако архиепископ Лука (Войно-Ясенецкий)
в своем труде «О теле, душе и духе» пишет о возможности реального общения с духами и
душами усопших в момент спиритического контакта.



Р.  Гарифзянов.  «Откровения Ангелов-Хранителей. Любовь и жизнь»

17

И это не мнение какого-то глупого человека, а утверждение выдающегося врача и
истинного архипастыря, канонизированного в лике святых Украинской Православной

Церковью. Так что, если кто-то вдруг посмеет Вас осудить, знайте, что Вас оправ-
дывает великий подвижник благочестия – святитель Лука.

Признаюсь, было время, когда я сам принимал участие в общении с духами и однажды
познакомился с ангелом по имени Коньии. «Разговаривать» с ним мне пришлось неодно-
кратно, и он явил себя, как показалось, ангелом сильным и многознающим. О том, что этот
дух был истинным ангелом, говорит и Свят. Писание: «Ты (Боже) творишь Ангелами Сво-
ими духов» (Евр., 1; 7)

Общение с ангелом Конишем во многом подтвердило то, что открылось мне в Ваших
книгах. Поэтому прошу передать Вашим ангелам-хранителям мое почтение и признатель-
ность. Я с глубоким почтением отношусь к Вашему дарованию предвидения и тем силам,
которые явились их источниками.

Дорогая сестра…! Не знаю, смею ли я просить Вас о милости, которая столь важна
для всей последующей моей судьбы. Вполне осознавая всю ответственность своего реше-
ния, я умоляю Вас упросить Ваших ангелов-хранителей исходатайствовать перед Госпо-
дом о ниспослании мне, Его смиренному и недостойному рабу, дара всевышней благодати.

Апостол Павел писал: «…ревнуйте о дарах духовных, особенно же о том, чтобы про-
рочествовать» (1 Кор., 14:1).

И вот, дорогая сестра, повинуясь Слову Божию, я «ревную», то есть исключительно
сильно стремлюсь к служению дарами пророчества и исцеления. Преклоняя колени своего
сердца и простирая к Вам руки, я смиренно прошу Вас, как просил Елисей своего учителя –
пророка Илию: «Дух, который в тебе, пусть будет на мне вдвойне» (4 Цар., 2:9).

Знаю, что прошу трудного. И все же прошу: дорогой мой друг, и сестра, и матерь
во Христе…! Умолите Ваших

ангелов-хранителей! Пусть дух пророчества, который в Вас, пребывает и во мне. Не
дерзаю говорить «вдвойне», как Елисей, но все же пусть будет!

Я – служитель Господень и не ищу от духовных даров материальной выгоды. И если
Вы выпросите у ангелов-хранителей этой милости для меня, то я до конца дней своих буду
молить Бога о Вас, признавая Вас не только своим другом, но и духовной матерью-настав-
ницей. А самих ангелов буду почитать так, как они того пожелают.

Остаюсь в надежде, что голос моей смиренной молитвы будет услышан Вами и
Вашими небесными покровителями.

И да благословит Вас Господь Бог!
Ваш батюшка – отец Симеон

(Имя, данное человеку при крещении, должен знать только духовный наставник и
самые близкие, поэтому мы не печатаем имя Любови Ивановны, по которому обраща-
ется к ней отец Симеон.)

Здравствуйте, дорогой Ренат!
Пишет Вам из США София Бланк. Огромное Вам спасибо за книгу «Откровение анге-

лов-хранителей». Содержание этой книги перекликается с содержанием «Книги Урантии»,
изданной впервые в 1955 году в Чикаго.

Я провожу исследования, на моих снимках запечатлеваются самые разные формы и
сущности, чья жизнь протекает в энергетических телах, невидимых физическим зрением,
но фиксируемых чувствительной кирлианфотосистемой.
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Эти снимки – документальное подтверждение того, о чем написана Ваша замеча-
тельная, очень нужная людям книга.

Предлагаю Вам и Любови Ивановне мои материалы и готова к сотрудничеству.
Всего Вам самого доброго.
С уважением,
София Бланк,
г. Нью-Йорк

Здравствуйте, Любовь Ивановна!
Прочитала Ваши книги и сразу поехала к вам, несмотря на предупреждения. Я так

довольна поездкой, не ехала, а летела. Не встретила никаких преград ни с билетами, ни с
жильем. В день моего приезда Вы были в Москве. Я в первый вечер пошла знакомиться со
станицей.

Дул теплый, ласковый ветер, на горизонте виднелись Кавказские горы, вдоль дороги
удивляла высота пирамидальных тополей, множество фруктовых деревьев.

После северного города попала в райский уголок. А какие у вас темные ночи! Небо
похоже на перевернутую чашу с вкрапленными в нее яркими-яркими звездами. В три часа
утра на небе появился месяц. Я стояла словно в гипнозе и завороженными глазами смотрела
на эту фантастическую картину.

В этот миг я забыла обо всем, даже о том, что нахожусь далеко от дома, просто не
чувствовалась та отдаленность. Красоту вашей станицы я не могла не заметить.

Моя встреча с Вами состоялась. Половину того, что Вы мне говорили, я не слышала,
а просто смотрела на Вас, а слова куда-то летели. Я была удивлена Вашей простотой,
еще больше удивлена, что попала на прием без записи. Целью моей поездки было просто
увидеть Вас.

Эти стихи от всего сердца для Вас.

ПОЕЗДКА В СТАНИЦУ

Про Ангелов книги прочла я,
Желание, как пламя горит,
В станице Краснодарского края
Увидеть женщину, что чудо творит.

Раздумывать долго не стала,
На вокзале у касс нахожусь,
Время отъезда настало,
В адлерский поезд сажусь.

Два дня и три ночи в нем еду,
В Краснодаре немного кручусь,
В июльскую жаркую среду
По автостраде автобусом мчусь.

Из окна вижу земли Кубани,
Залитые солнцем поля,
Пшеницу убирает комбайн,
Устремляются ввысь тополя.
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Подсолнухи в желтых беретах
Строго за солнцем следят,
О природных скрывают секретах,
Стоят и, как солнце, горят.

Ветер качает береты,
Желтые волны бегут,
О них сочинить бы куплеты,
Да мысли пока не дают.

Мотор гудит без умолка,
Автобус по трассе идет,
Впереди видна остановка,
Меня пересадка там ждет.

Последний мой путь на маршрутке,
Тут недолго, десять минут,
Вся дорога моя в простой шутке,
Не успела взлететь, уже тут.

Выхожу из такси, мои взоры
Устремились внимательно в даль,
На горизонте Кавказские горы
Словно зарылись в вуаль.

У подножья станица большая,
Мое сердце екнуло вдруг,
В местах живописного края
Стою, озираясь вокруг.

У природы фантазии много,
Нам в той фантазии жить,
Но и беречь должны строго,
И для потомков хранить.

Вечереет, солнце садится,
А я на месте стою,
Пора на ночлег поселиться
И пожить в живописном краю.

Поселилась у одной говорушки,
Такая простая была,
Стали с ней словно подружки,
Все дни у нее прожила.

Жара днем гулять не давала,
В саду у хозяйки была,
Вечерами по станице гуляла,
Еле-еле по дороге брела.
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Яблони, груши, каштаны
Вдоль дороги растут,
Стоят тополя-великаны,
Словно дозор свой ведут.

Абрикосы поспели и слива,
Вишни на ветках висят,
Изобилие их поразило,
Глаза удивленно глядят.

Остановилась у роз ароматных,
Ароматом мой ум опьянен,
Жаль, этот миг безвозвратный,
Навечно остаться бы в нем.

А каше здесь ночи бывают,
На свиданье с любимым зовут,
В небе яркие звезды мерцают,
В загадочный мир свой влекут.

Однажды нежданно в станицу
Звезда приземлилась с небес,
Весть унеслась за границу
О ней, как о чуде чудес.

У звезды было трудное детство,
На грани смерти малышкой была,
Божий дар получила в наследство,
И она этот дар приняла.

К той звезде на прием я попала,
Меня охватило огнем,
Я рядом ее увидала,
В уединении сидим мы вдвоем.

В ней задора, энергии много,
Душа добротою полна,
Для нее открыта дорога,
Которая нам не видна.

Непринужденно, легко, без боязни
Она зеркальце в руки берет,
Через Ангелов, словно по связи,
С другим миром беседу ведет.

Мой вопрос туда посылает,
А сама в это время молчит,
Словно кнопку в тот мир нажимает,
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И ответ моментально летит.

Я осталась довольна ответом,
Не хочу его сообщать,
Моим это будет секретом,
И вопрос не хочу оглашать.

Ей приходится много трудиться,
Чтоб про Ангелов книги издать,
Собирает их все по крупицам,
А Ренат помогает писать.

В те моменты, когда их читаешь,
Мурашки по коже бегут,
А в другие, где тайны узнаешь,
Волосы дыбом встают.

Лежали они под замками,
К ним ключи не могли подобрать,
И закрытые тайны веками
Своим ключом начала открывать.

Я жду Ваших новых изданий,
Спустившийся с неба кумир,
В них почерпну новых знаний
Про этот невидимый мир.

Дни пролетели, как птицы,
Я возвращаюсь домой,
А в глазах мелькает станица,
Ставшая чем-то родной.

………………………..
………………………..
Снова книги я открываю,
Вспоминаю ту женщину вновь,
Которую я уже знаю,
Той женщине имя ЛЮБОВЬ!!!

Здравствуйте, Любовь Ивановна и Ренат!
Огромное вам спасибо за ваши книги, за информацию, за любовь, за добро, которое вы

несете людям. Пока что мне удалось прочесть всего лишь три книги, но я с нетерпением
жду, когда же в нашем маленьком провинциальном городке появится четвертая книга.

Книги прочел на одном дыхании. Это что-то фантастическое! Ваши книги принесли
в мой дом необыкновенную радость, радость от общения с чем-то таким добрым и таким
необыкновенным, что каждый раз, перечитывая их, эмоции снова и снова переполняют
душу.

Особенно их было много после прочтения третьей книги – «Крест Иисуса». Когда
я читал эпизоды об истязаниях, о проповедях Иисуса, на моих глазах появлялись слезы.
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Мне казалось, что люди, распяв Господа, убили самое дорогое, что у них было, они убили
ЛЮБОВЬ!!!

Ведь Иисус нес нам любовь и добро, он был примером милосердия и сострадания, при-
мером всего самого лучшего, чем должен обладать человек. Жаль, что мы, люди, не всегда
следуем его учению. В наше нелегкое время очень трудно сохранить в себе человечность!

Сам я человек искренне верующий в Господа. Хотя и не всегда есть время для того,
чтобы посетить церковь, я искренне люблю Бога, люблю своих ангелов-хранителей за то,
что они всегда рядом, и любая моя просьба будет услышана, Я ЗНАЮ ТОЧНО!

Моя супруга – человек атеистический, но когда она прочла книги, то стала отно-
ситься по-другому к моим разговорам о Боге. Из книг я узнал много молитв, благодаря кото-
рым защищаюсь сам и защищаю свою семью, своих детей.

Спасибо вам, дорогие Любовь Ивановна и Ренат, за ваши книги, для меня это целая
энциклопедия. Спасибо вам за ваш титанический труд, за любовь и тепло, которое вы
дарите окружающим!

Сергей Бодаш
Ставропольский край,
г. Невинномысск

 
* * *

 
…И вот теперь, когда позади три десятка лет, я поняла, что многое в своей жизни

делала не так. Как же я сейчас раскаиваюсь, виню себя за ошибки.
Но ведь прошлое не исправишь. Самой огромной ошибкой в моей жизни было то, что

я потеряла свою единственную настоящую любовь, такого человека больше нет на свете.
В смерти отца тоже есть немалая доля моей вины. В том, что мой первый муж

находится за решеткой, тоже есть отчасти мой грех.
За все за это мой ангел-хранитель, наверное, отвернулся от меня.
Я жила эти годы в духовной пустоте, мои отношения с Богом нельзя назвать одно-

значными. Да, я верю в Высший Разум. Бывали в жизни моменты, когда я молила Его о
помощи, но, видимо, вера моя была недостаточно сильна…

А церковь… храм Божий должен быть в верующей душе. Но слишком много слуг Гос-
подних зарекомендовали себя недостойным образом, чтобы иметь право вещать от имени
Бога.

Я считаю, главное – это вера, а как зовут Бога – Иегова, Христос, Аллах или как-
нибудь иначе, имеет значение только для фанатиков. Хотя, возможно, я не права. Все это
непросто.

Почему я Вам пишу? В своей жизни я старалась делать все сама, советы выслушивала,
но как поступить в той или иной ситуации, решала только сама. И теперь я вижу, скольких
ошибок могла бы избежать, если бы прислушивалась к мнению близких мне людей.

А сейчас у меня «кризис среднего возраста», как пишут в книгах. Семейной жизни
никакой, работа – путь на Голгофу. Впереди – безнадега.

Выход один – жить, пытаться что-то изменить в своей судьбе. Очень бы хотела
знать, что меня ожидает в будущем.

Л., г. Шимск

Совсем недавно увидел свет сборник стихов «Этюды уходящей ночи» адыгейского
поэта из города Майкопа Игоря Сергеевича Ахшарумова. В сборник вошли два сонета с
посвящением.
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СОНЕТ
Любови Пановой

Во все века карает мир жестоко
Того, кто миру истину несет,
Загубит жизнь поэта иль пророка,
На крест отправит иль на эшафот.

Когда ж уста пророка онемеют,
Толпа же чтит того, кто свет дарил,
Значенье слова исказить сумеют
Дельцы других, совсем не светлых, сил.

Толпу они направят на сраженье
И символам поставят светлый лик.
Пророк не остановит заблужденье —
Сковала смерть сей праведный язык.

Творца всегда карает мир жестоко,
Убив иль исказив слова пророка.

СОНЕТ
Ренату Тарифзянову

Когда последний вздох уходит с тела
И с ним из тела вылетит душа,
Она в другом пространстве неумело
Находится, былое вороша.

Она еще во власти интеллекта,
Хотя уже манит иная даль,
Но тело с ней прожившего субъекта
В одно мгновенье ей оставить жаль.

Но в путь пора, ответ держать же надо
Пред тем, кто душу эту сотворил.
Что ждет ее – опала иль награда,
Исполнено ль, Отец что поручил?

Карает Бог заслуженно и строго
Тех, кто не внял словам Его пророка!

Последний сонет как бы перекликается с будущей книгой из серии «Откровения анге-
лов-хранителей», которая называется «Рай и ад».

Дорогие наши читатели!
Прочитав книгу «Любовь и жизнь», вы обретете поистине уникальные знания о том,

как правильно построить свою жизнь, каким образом избежать неприятностей и не сделать
роковых ошибок, как добиться счастья в личной жизни, как стать удачливым человеком,
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как вырастить хороших, умных и достойных детей, которыми можно будет гордиться, как
уберечь и сохранить свое здоровье и т. д. и т. д.

Это энциклопедия, безусловно, будет интересна абсолютно каждому из вас, потому
что в ней затрагиваются вопросы жизненно важные для любого здравомыслящего человека.
Название глав говорит само за себя – «Рождение ребенка», «Любовь», «Здоровье», «Одино-
чество», «Зависть» и т. д.

 
* * *

 
Из предыдущих книг из серии «Откровения ангелов-хранителей» вы уже знаете о том,

что существует невидимый мир, который оказывает воздействие на наш видимый мир. Мно-
гие странные события из вашей жизни станут вам ясными после того, как вы поймете, в чем
настоящая причина всех ваших бед и неприятностей, вы получите советы практически на
все случаи жизни и наконец-то сможете стать счастливыми.

И самое главное, вы узнаете, как именно устроен этот мир и в чем смысл вашей жизни.
Ведь судьба человека складывается не абы как, а подчиняется строгим правилам, установ-
ленным Свыше. Эти правила надо знать и руководствоваться ими в жизни.
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Глава 1

Энергетические тела человека
 
 

Виды материи
 

Все вещество вселенной состоит из семи типов материи, из семи видов атомов. Их еще
называют семь миров, или планов, природы.

Вот эти миры:
Первый – самый высший, или тончайший, – божественный план.
Второй – монадический план, именно в нем рождаются и обитают человеческие лич-

ности – монады.
Третий – атмический план, в нем действует высший дух человека – Атма.
Четвертый – буддхический, или мир интуиции, в нем происходят все высшие озарения

человека.
Пятый – монасический, интеллектуальный, или ментальный, план, именно из материи

этого плана состоит ум человека.
Шестой – астральный план, мир эмоций и страстей человека.
Седьмой – физический мир, часть которого мы можем воспринимать своими органами

чувств.

В свою очередь каждый из этих семи миров состоит из семи уровней, то есть всего
существует сорок девять уровней материи.
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Физический мир

 
Современной науке известны три состояния материи – твердое, жидкое, газообразное.

Все эти три вида материи относятся к самому низшему, седьмому физическому миру.
Физический мир, как и другие миры, состоит из семи уровней материи (располагаются

в порядке уменьшения плотности):

1. Твердое вещество.
2. Жидкое вещество.
3. Газообразное.
4. Эфирное вещество.
5. Суперэфирное вещество.
6. Субатомная материя.
7. Атомная материя.
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Где именно находятся эти планы

 
Повсюду. Все семь миров состоят из семи видов атомов. Между атомами настолько

большие расстояния, что все семь видов материи могут легко разместиться на любом участке
пространства, не мешая друг другу.

Классический пример: губка – твердое вещество. Но если ее намочить, то внутри губки
окажется жидкое вещество – вода. Внутри воды есть пузырьки воздуха.

То есть внешне губка не изменилась, но на одном и том же участке пространства нахо-
дятся одновременно и твердое, и жидкое, и газообразное вещества.
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Строение человека

 
Человек имеет семь тел:
1. Физическое.
2. Эфирное.
3. Астральное.
4. Ментальное.
5. Интеллектуальное.
6. Духовное (буддхическое).
7. Высшее духовное (атмическое).

1. Физическое тело человека достаточно хорошо изучено и исследовано – это кости,
мышцы, внутренние органы, кожа, легкие, кровь и т. д. Оно состоит из трех видов материи
– твердой, жидкой, газообразной.

Часто физическое тело отождествляется с самим человеком. Это неверно, потому что
физическое тело – это лишь часть человека.

2. Эфирный двойник человека состоит из эфирной материи, в которой находятся вих-
ревые центры жизненной силы.

Внешне он похож на слабо светящееся облачко в виде человеческой фигуры серо-фио-
летового цвета. Эфирное тело выступает за границы физического тела примерно на 1–2 см.

Эфирный двойник может отделяться от физического тела, но это всегда сопровожда-
ется опасностью для человека. Когда эфирное тело полностью и навсегда покидает физиче-
ское, то физическое тело, лишившись всех жизненных сил, как бы «умирает».

Эфирное тело, отделившись от физического, становится беспомощным и легкоуязви-
мым для различных посторонних существ. У обычного здорового человека такое разделе-
ние тел весьма затруднено. При применении анестезии, обезболивающих препаратов можно
добиться отделения эфирного двойника.

У серьезно больных людей эфирный двойник может отделяться самостоятельно. При
этом физическое тело становится бесчувственным.

После смерти человека эфирное тело может находиться возле физического тела. Ино-
гда некоторые живые люди могут увидеть эфирного двойника умершего человека, принимая
его за призрак или привидение.

Этим объясняются многочисленные легенды о призраках, гуляющих на кладбищах или
в тех местах, где совершено убийство. Если человек любил свое тело и себя при жизни, в
течение трех дней его эфирное тело продолжает находиться рядом с телом, но таких людей
единицы. Обычно эфирное тело спешит навестить дорогих ему людей, находящихся далеко
от него, и проститься с ними.

Пример из жизни
Надежда очень долго болела – раковые клетки поедали ее тело, принося ей невероят-

ные страдания, мучая и изнуряя, и помочь этой женщине было невозможно.
Однажды ее сестре Валентине, находящейся за семь тысяч километров, приснился сон.

Веселая и счастливая, Надежда пришла в гости и стала говорить о том, как ей хорошо и у
нее теперь совсем ничего не болит. Через четыре часа Валентине позвонили и сообщили о
смерти сестры. В тот момент, когда ей снился сон, сестра уже была мертва.

3. Астральное тело человека отвечает за эмоции, страсти и желания человека.



Р.  Гарифзянов.  «Откровения Ангелов-Хранителей. Любовь и жизнь»

29

Если у человека страсти, желания, эмоции низменные и животные, то тогда материя
астрального тела груба и ее окраска темна и непривлекательна – в ней преобладают корич-
невые, темно-красные и грязно-зеленые тона.

Цвет материи астрального тела зависит от характера человека:
ярко-красный – дикость, крайняя степень ревности;
алый – раздражительность;
красные, налево от головы – гневливость;
коричнево-красный – чувственность и жадность;
коричневый – себялюбие;
оранжевый – гордыня;
ярко-коричневый – алчность;
серо-коричневый – эгоизм;
коричнево-зеленый – ревность;
серо-зеленый – лживость и хитрость;
черный – злоба и ненависть;
серо-голубые, над головой – первобытное религиозное чувство;
темно-серый – депрессия; светло-серый – страх; розовый цвет – любовь; желтые,

вокруг головы – ум, интеллект; зеленый – сострадание;
голубой – благочестие и глубокая преданность; сиреневый – высокая духовность.
По мере развития человека материя становится тоньше, а окраска все светлее, чище

и прозрачнее.
Чистота астрального тела во многом зависит от чистоты физического тела. Если чело-

век употребляет наркотики, алкоголь, табак или мясо, то он притягивает к себе нечистую
астральную энергию.

И наоборот, если человек следит за своим здоровьем и отказывается от употребления
негативных продуктов, то его аура светлеет и очищается.

Во время сна астральное тело отделяется от физического тела вместе с высшими нача-
лами человека. Во время сна у людей культурных и высокоразвитых сознание продолжает
бодрствовать и развиваться.

Знания, приобретенные таким способом, могут проникнуть в физический мозг чело-
века в виде ярких, запоминающихся снов.

В астральном мире могут происходить удивительные вещи – человек может общаться
с давно умершими людьми, знакомыми и родственниками, вести с ними осмысленные раз-
говоры. Проснувшись после этого, человек иногда не может сразу понять, что все проис-
шедшее было с ним во сне, а не наяву.

В снах мир живых людей пересекается с миром мертвых.
Хорошо развитое астральное тело способно предчувствовать, ощущать другие неви-

димые существа, переживать, познавать мир во время сна.
И наоборот, люди с низким уровнем развития астрального тела своих снов практически

никогда не помнят. Им кажется, что они никаких снов не видят вообще.
С помощью тренировок можно добиться того, что в своих сновидениях человек будет

способен действовать в полном сознании. Он может вести осмысленные разговоры с персо-
нажами своих снов, получать от них ценную и полезную информацию, учиться, находить
ответы на многие вопросы, видеть картины из будущего и настоящего.

Ярким примером для иллюстрации этих возможностей может послужить широко
известная история о том, как великий русский химик Дмитрий Менделеев увидел во сне
знаменитую таблицу периодических элементов, названную впоследствии его именем.
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После смерти человек некоторое время живет в астральном мире в том же астральном
теле, что и при жизни. Чем больше он научился владеть своим астральным телом при жизни,
тем легче ему будет управляться с ним после смерти.

4. Ментальное тело состоит из еще более тонкой материи, чем астральное. Менталь-
ное тело способно отзываться вибрациями на каждое изменение нашей мысли.

Каждая перемена сознания может вызвать вибрацию в ментальном теле, которая пере-
дается затем астральному телу, а последнее передает его физическому мозгу, который в свою
очередь дает команду физическому телу – рукам, ногам и т. д.

То есть мысль рождается не в мозге, как это считали раньше, мысль рождается в мен-
тальном теле, а уже потом по цепочке поступает в физический мозг.

Ментальное тело, точно так же как и астральное, состоит у разных людей из разной
материи – у культурных, высокоразвитых индивидуумов оно состоит из тонкой материи, у
примитивных людей – из более грубой.

У развитых людей ментальное тело постоянно находится в движении и имеет четко
обозначенные границы. У примитивных людей ментальное тело похоже на облако с неяс-
ными, размытыми краями.

Ментальное тело продолжает бодрствовать даже во время сна, поэтому человек во
время сна способен мыслить.

Ментальное тело можно развивать и совершенствовать с помощью учебы, молитв и
медитаций. Человек с хорошим ментальным телом способен на высокие эмоции и обладает
ясным, четким мышлением.

Злые мысли, наоборот, могут испортить ментальное тело до неузнаваемости, так что
потом будет трудно его вылечить и вернуть ему первоначальную форму.

После смерти человек довольно долгое время продолжает жить в ментальном теле,
поэтому при земной жизни нужно стараться как можно лучше развить и укрепить менталь-
ное тело.
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Смертные и бессмертные тела человека

 
Первые четыре тела человека – физическое, эфирное, астральное и ментальное – явля-

ются смертными, то есть по прошествии некоторого периода времени все они бесследно
распадаются.

А вот следующие три тела – интеллектуальное, духовное и высшее духовное – бес-
смертны.

5. Интеллектуальное тело – высший разум, способный к абстракциям. Человек с
помощью этого разума способен узнавать истину интуицией, а не рассуждениями.

В интеллектуальном теле хранится весь опыт человека, накопленный им на менталь-
ном, астральном и физическом уровнях.

Интеллектуальное тело похоже на светящееся яйцевидное облако, простирающееся
примерно на полметра от поверхности физического тела.

У примитивного, дикого человека интеллектуальное тело похоже на бесцветный
пузырь очень маленьких размеров, еле выступающий за пределы физического тела.

У высокоразвитого индивидуума оно похоже на огромный светящийся шар, перелива-
ющийся всеми цветами радуги, испускающий во все стороны лучи любви и заботы. Размеры
ауры в этом случае могут достигать нескольких километров. У Будды интеллектуальное тело
простиралось вокруг на пять километров.

Цвета интеллектуального тела имеют следующие значения:
бледно-розовый – бескорыстная любовь;
желтый – интеллект;
зеленый – сострадание;
голубой – благочестие и глубокая преданность;
сиреневый – высокая духовность.

Отрицательные качества человека, такие, как гордыня и раздражительность, на интел-
лектуальном теле никак не отражаются, потому что все пороки человека концентрируются
на более низких уровнях – ментальном и астральном.

6. Духовное тело (буддхическое) принадлежит миру чистой, духовной мудрости, зна-
ния и любви, соединенных в одно целое. Оно питается всеми высокими, проникнутыми
любовью стремлениями, чистым состраданием и всеобъемлющей нежностью.

7. Высшее духовное тело (атмическое) состоит из самой тончайшей материи, обо-
лочки Духа. В этом высшем теле собираются результаты всех переживаний, накопленных
на протяжении вечности.

Все три бессмертных тела сливаются в одно духовное тело, образуя как бы светлое
одеяние для совершенного человека.
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С помощью своих мыслей можно

воздействовать на окружающий мир
 

Жизнь человека зависит не только от его поступков, но и от его мыслей. Каждая мысль
обладает собственной энергией – либо положительной, либо отрицательной.

Родившись в вашем энергетическом поле, мысли после этого существуют сами по себе.
Они отправляются в самостоятельное путешествие по указанному адресу, неся при этом
заряд (большой или маленький) добра или зла.

Достигнув положенного места и произведя там в зависимости от заряда какое-нибудь
действие, этот энергетический сгусток возвращается к вам обратно по закону бумеранга.

От любого человека, от каждого из нас постоянно исходит какое-нибудь мощное излу-
чение – это наши мысли, которые обладают огромной энергетикой и способны воздейство-
вать на окружающий нас мир.

Простой пример: вам в вашем собственном доме не нравится какая-нибудь вещь,
например ваза. Каждый раз, бросив на нее взгляд, вы думаете про себя: «Фу, какая уродливая
вещь. Какая безвкусица!»

Каждый раз, когда вы такое думаете про себя, от вашего тела отделяется сгусток энер-
гии, заряженный негативом по отношению к этой вазе, и направляется в строго указанное
место.

Ваза, хотя и неживой предмет, тоже обладает своим энергетическим полем. Ваши
мысли, соприкоснувшись с полем вазы, разрушают его. Если такая атака продолжается дли-
тельное время, то вскоре от энергетической оболочки вазы не останется и следа.

Любая вещь, оставшаяся без энергетической защиты, погибает, разрушается. То есть
дни вашей вазы сочтены, скоро она должна разбиться. Неважно, когда и как это произойдет, –
вы можете случайно уронить ее на пол, ее может задеть пришедший к вам гость, ее может
толкнуть ваша любимая кошка, в конце концов, ваза может треснуть сама по себе, когда вы
нальете в нее воду.

Но в любом случае произойдет то, чего вы хотели, – эта ваза перестанет попадаться
вам на глаза. И со стороны будет казаться, что ваза раскололась совершенно случайно. Хотя,
как известно, в этом мире ничего случайного не происходит.

Этот пример с вазой показывает, что ваши мысли вполне материальны. Невидимая сила
мысли может воздействовать на наш видимый мир.

Наверное, все вы слышали об удивительных людях, способных взглядом останавли-
вать часы и гнуть алюминиевые ложки и двигать спичечные коробки на расстоянии. Это
явление получило название «телекинез», о нем снято множество фильмов.

На самом деле такие люди существуют, они не фокусники и не трюкачи, они действи-
тельно могут на расстоянии воздействовать на неподвижные предметы.

Только делают они это не с помощью взгляда, как это кажется со стороны, а с помо-
щью мысли. Такие люди, обладая мощнейшей энергетикой, могут, сконцентрировавшись,
собрать в единый пучок всю силу мысли и послать соответствующий заряд, к примеру, на
алюминиевую ложку.

Наблюдатель со стороны не видит, как энергия мысли человека воздействует на энер-
гетическое поле ложки соответствующим образом. Со стороны кажется, что человек просто
посмотрел на ложку, и та вдруг ни с того ни с сего стала гнуться в разные стороны.
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Как изменить мир вокруг себя к лучшему

 
Каждый человек обладает такими способностями и может воздействовать на окружа-

ющий мир. Просто сила мысли и энергия у всех разные. Кто-то способен силой мысли сдви-
нуть с места стакан с водой, а кто-то не способен даже самого себя поднять с дивана.

Своими мыслями даже родные и близкие люди могут причинить друг другу вред.
Отправляя близких вам людей в дорогу, ребенка на учебу, в армию, никогда не думайте о
плохом, так как если сила вашей мысли велика, беда придет обязательно, можете в этом не
сомневаться.

Потом в этих случаях часто приходится слышать от многих: «Я прямо чувствовала,
что должно произойти что-то ужасное». Нет, на самом деле это вы сами своими мыслями
притянули негатив и спровоцировали тем самым беду.

Если у вас неспокойно на душе, отбросьте эти мысли и скажите себе: «Я знаю, все
будет хорошо, Бог этого не допустит».

Вы можете сходить в церковь и попросить Господа прогнать ваши черные мысли, раз-
веять весь негатив вокруг вас. Черные мысли стремительно накапливаются, и если их не
разрушить как карточный домик, то вскоре они придут в ваш дом неминуемой бедой.

Часто можно слышать от женщин: «Терпеть не могу свою невестку, хоть бы она про-
валилась куда-нибудь, но вот ведь никуда не проваливается!»

Проходит время, и в конце концов беда случается, но не с нелюбимой невесткой, а с
их любимым сыном. И тогда вновь женщины совершают ошибку, по-прежнему проклиная
и обвиняя ни в чем не повинную невестку.

Человек только сам может навредить себе, но он же сам себя может и спасти. Поэтому
бойтесь черных мыслей, гоните их прочь от себя, поселите в своей душе любовь, старайтесь
больше думать о хорошем, порой даже о несбыточном.

В первую очередь это касается молодых людей, которые только начинают жить взрос-
лой жизнью, – знайте, что все ваши мысли рано или поздно станут реальностью. И чем силь-
нее ваши желания, чем ярче ваши мечты, тем в большей степени они исполнятся.
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Энергетическое поде человека

 
В энергетическом поле каждого человека зашифрована вся информация о его жизни

– здоровье, личная жизнь, удача, карьера, деньги, дети, его прошлое, настоящее и будущее
и т. д.

Представьте себе большой круг, поделенный на несколько секторов, каждый из кото-
рых имеет соответствующую надпись – здоровье, удача, карьера, будущее и т. д. В центре
этого круга представьте себе человеческую фигуру. Вот так примерно выглядите вы и ваше
энергетическое поле.

Когда человек подвергается воздействию черных сил, то в его энергетическом поле
появляются дыры. Если, к примеру, дыра появилась в области здоровья, то у человека нача-
лись проблемы со здоровьем, если в области личной жизни, то соответственно начались
проблемы в этой области, и т. д.

Черная энергия разрушает поле, а белая его восстанавливает. Пробой в энергетике
человека называется порчей. Когда говорят, что кому-то навели порчу на здоровье, на детей
или, к примеру, на личную жизнь, то это означает, что этот человек подвергся воздействию
сгустка негативной энергии.

Раньше большинство людей относились с юмором к слову «порча», считая, что только
неграмотные и суеверные бабушки могут всерьез верить во все эти сказки о черном глазе
или колдовстве.

Но сейчас, когда ученые добились определенных успехов в биоэнергетике, многие
непонятные ранее вещи и явления получили подтверждения и объяснения.

Были созданы приборы, позволяющие увидеть невидимое – ауру человека, его энерге-
тическую оболочку. На некоторых снимках, сделанных с помощью этой аппаратуры, были
замечены черные пятна различных размеров. Это и была та самая знаменитая порча –
сгустки черной негативной энергии, присутствующие в вашем поле.

Каждый из нас в течение жизни неоднократно подвергался воздействию черноты, на
каждом из нас висит та или иная энергетическая грязь. В этом нет ничего удивительного –
разве можно найти на земле человека, который никогда не пачкал руки обычной грязью и
не смывал бы ее потом водой?

Каждый день мы тщательно моем руки с мылом, потому что знаем о том, какой вред
таит в себе самая обычная грязь – микробов и возбудителей различных болезней. Спасибо
за это гигиене – учению о чистоте, благодаря которой мы меньше болеем.

В этой книге вы ознакомитесь с другим учением, которое можно с полным правом
назвать энергетической гигиеной. Благодаря ему вы узнаете о том, какие опасности таит в
себе черная энергия, каким именно способом она может отразиться на вашей жизни, как
нужно беречься от невидимой грязи, как правильно «смывать» ее с себя.
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Глава 2

Беременность
 
 

Случайных беременностей не бывает
 

Из предыдущих книг из серии «Откровения ангелов-хранителей» вы уже знаете, что
согласно учению о переселении душ наши бессмертные души совершают движение по
замкнутому кругу: человек рождается на Земле, затем умирает, его душа отправляется на
Небеса, затем спустя некоторое время душа с Небес вновь возвращается на Землю, чтобы
после смерти вновь вернуться на Небеса, и т. д.

Весь этот процесс подчиняется строгим правилам и контролируется Свыше. Ничего
случайного в этом деле нет и быть не может – все рождения и все смерти совершаются только
по воле Небес в точно установленные сроки. Если там Свыше приняли решение о том, что
у такой-то пары должен родиться ребенок, то это обязательно произойдет именно так, как
решили наши Небесные Покровители.

Идти против этого порядка, выступать против воли Небес – это самый страшный грех,
именно поэтому во всех религиозных учениях аборты всегда находились под запретом. Не
человеческое это дело – вмешиваться в порядок вещей, установленный Свыше.

 
* * *

 
После зачатия ребенка на сороковой день беременности в тело младенца вселяется

душа.
До этого все души находятся на Небесах в ожидании момента возврата на Землю.
Душа – это сгусток энергии, часть Высшего разума, часть нашего Отца Небесного.

Душа помнит все свои прошлые жизни, она прошла Чистилище и теперь вновь готова вер-
нуться на Землю, чтобы еще раз пройти весь процесс воспитания и просветления.
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Как распределяются души новорожденных младенцев

 
Душу человека посылают на Землю не просто так, а для того, чтобы она в сложных

условиях, в лишениях и страданиях избавилась от всего нехорошего, что в ней осталось от
прошлых жизней, от всех людских пороков – от жестокости, от злобы, от черствости, от
жадности и т. д.

Поэтому каждому из нас уготована на Земле непростая жизнь, так как нас сюда направ-
ляют не для развлечения и не для удовольствий, а для того, чтобы мы могли здесь очиститься
от скверны.

Душа каждого загрязнена по-своему, поэтому и жизни у нас у всех такие разные –
одним уготовано больше трудностей, другим меньше, перед первыми стоят одни задачи,
перед вторыми – другие.

Перед тем как отправиться на Землю, человек предстает перед самим Богом. Бог оцени-
вает все жизни человека, прожитые им ранее, и на основе этого выбирает ему новую судьбу.
Учитываются все мелочи и нюансы, все грехи и заслуги, все накопления души.

Человеку определяют:
где, когда и у каких родителей он появится на свет;
какая будет у него судьба; какое здоровье; какая внешность;
каких успехов он добьется в своей жизни; какую профессию выберет;
кто станет его второй половиной, как сложится его личная жизнь;
сколько у него родится детей и т. д.
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В чем смысл жизни

 
Бог, награждая человека, создает для него один-единственный ИДЕАЛЬНЫЙ вариант

судьбы. Согласно этому варианту каждый человек имеет возможность встретить в земной
жизни свою любовь, создать семью, оставить потомство.

У каждого в земной жизни своя дорога – одному уготовано стать царем или президен-
том, другой добьется большого успеха как ученый, третий станет великим писателем, чет-
вертый врачом, пятый моряком и т. д. Еще до рождения человека определяется та макси-
мальная планка, которую он может достичь.

Бог нас всех так любит, что сразу предлагает человеку максимально возможные
награды от жизни. Человеку, попав на Землю, чтобы стать полностью счастливым, нужно
лишь воплотить в жизнь все Божьи замыслы.

Превзойти то, что тебе отпущено Богом, – невозможно. Воплотить в жизнь все то,
что тебе отпущено Свыше, в полной мере невозможно – слишком грешен наш мир. Все мы
довольствуемся лишь частью Божьего подарка – кто сколько сумеет заслужить.

Многие тысячи лет человечество пыталось дать ответ на вопрос: в чем смысл жизни?
Смысл жизни заключается в следующем: каждый человек должен выполнить в земной

жизни программу, заложенную в него Богом.
Программы у всех людей разные, поэтому смысл жизни у всех разный. Но изначально

каждый человек программируется только на добрые дела.
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Варианты судеб

 
Эта информация закладывается в подсознание человека, и только после этого он

отправляется на Землю. Затем в земной жизни человек постоянно помнит об этом.
Вы, наверное, не раз замечали за собой такую странную вещь, что многие важные

решения в жизни вы совершали под воздействием внутреннего голоса, который давал вам
четкую команду.

Так действует заложенная в нас Богом программа – одним людям согласно этой про-
грамме предназначено стать врачами, другим художниками, третьим учителями, всем муж-
чинам и женщинам хочется иметь детей, потому что в нас это желание заложено Свыше,
всем людям хочется обрести семейное счастье, познать настоящую любовь, иметь вокруг
себя преданных друзей.

Вот пример, подтверждающий, что эта программа существует.
Творческие люди – артисты, музыканты, писатели и т. д. чувствуют в себе могучую

тягу к творчеству. Даже если этот человек становится обеспеченным, то желание созидать
у него все равно не пропадает. Напротив, если по каким-либо причинам человек лишится
возможности заниматься его любимым делом, то он станет глубоко несчастным. И никакие
деньги, никакая личная жизнь не смогут целиком восполнить для него эту утрату.

То же самое можно сказать и про людей всех других профессий. Только занимаясь
любимым делом, человек чувствует себя счастливым.
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Почему вокруг нет идеальных людей

 
Как только душа посылается с Небес на Землю и вселяется в тело человека, то в про-

грамме, заложенной Богом, начинают тут же происходить изменения в ХУДШУЮ сторону.
На изменение программы влияют слова и мысли всех людей, окружающих данного

человека. Если во время беременности окружающие негативно отзываются о еще не родив-
шемся малыше, не желают его рождения, проклинают его, то это обязательно отразится
позже на его судьбе.

Бог знает, какое будущее ожидает каждого человека, поэтому, посылая душу на Землю,
вселяя ее в тело ребенка, Он уже заранее учитывает всю ту негативную реакцию, которую
вызовет рождение младенца.

То есть каждого нового человека на Земле встречают в соответствии с его заслугами
в прошлых жизнях. Если, к примеру, чья-то новая жизнь на Земле оборвалась, не успев
начаться, из-за аборта, то значит, что этот человек заслужил именно такой прием.

С началом новой жизни вокруг каждой души начинает скапливаться черная и белая
энергия. Эти две энергии стараются превзойти друг друга. Ни светлая, ни черная информа-
ция никуда не исчезают и не стираются бесследно.

Цель жизни каждого человека – сделать как можно больше добрых дел и накопить в
себе как можно больше белой энергии. И естественно, постараться уберечься от черных дел
и негативной энергетики.

Дети в начале своей жизни очень сильно зависят от своих родителей. Поэтому роди-
тели должны с особой бережностью относиться к своим детям, чтобы неумелыми действи-
ями не испортить им всю последующую жизнь.

Чем раньше происходит вмешательство в человеческую программу, заложенную
Богом, тем сильнее портится судьба ребенка, тем дальше он отклоняется в сторону от пер-
воначального идеального плана жизни.

Если в первые семь лет жизни в программе ребенка не происходит серьезного сбоя, то
в оставшейся жизни он может выполнить 80 % того, что было заложено в него Богом.

Идеальных условий для жизни, естественно, ни у кого не бывает, каждый может вопло-
тить Божью программу лишь частично.

Каждый из нас достиг в жизни лишь часть того, что было отпущено ему Богом перво-
начально.
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Кто хозяин судьбы – Бог иди человек

 
Бог определяет человеку его судьбу. Человек – хозяин своей судьбы, кузнец своего

счастья.
Нет ли противоречия в этих высказываниях?
Нет.
Бог определяет судьбу человека только на Небесах. Человек – хозяин своей судьбы

только на Земле.
Попав на Землю, все мы оказываемся перед выбором – перед нами открывается мно-

жество дорог. И каждый из нас ежедневно, ежечасно, ежеминутно вынужден принимать те
или иные решения, которые меняют его судьбу в ту или иную сторону.

Помните народную русскую сказку про богатыря, оказавшегося на развилке перед кам-
нем с надписью «Налево пойдешь – коня потеряешь, направо пойдешь – голову сложишь,
прямо пойдешь – горя хлебнешь». Каждый из нас рано или поздно окажется в похожей ситу-
ации и будет вынужден сделать свой выбор.

Бог нас всех любит и поэтому хочет, чтобы каждый из нас стал счастливым. Поэтому
Он помогает нам выбрать самую лучшую и прекрасную судьбу, и те люди, которые, находясь
на Земле, сохранили связь с Богом, и слышат все его подсказки, те в конце концов из всех
вариантов судеб выбирают самую лучшую и удачливую дорогу.

Те, кто утратил связь с Богом и вместо Его подсказок слышит голос дьявола, те сбива-
ются с пути истинного и сворачивают не на ту дорогу. И лишь в старости к таким людям
приходит понимание того, что они совершили ошибку, что они упустили свое счастье, что
они ценили совсем не те вещи, которые надо было ценить, в общем, они сами своими соб-
ственными руками загубили свою жизнь.

Но Бог любит и таких людей тоже. Даже заблудшие сыны все равно Его дети, а Он всех
своих детей любит. Неудачникам Он вновь дает возможность вернуться на Землю и еще раз
пройти испытание и исправить свои ошибки.

Что в итоге хочет от нас Бог?
Он хочет, чтобы все души очистились, чтобы люди научились любить весь живой мир

вокруг себя – и животных, и цветы, и других людей. Чтобы люди размножались в любви,
чтобы они были счастливы и получали радость от труда, от созидания.

Мы должны жить в гармонии друг с другом и с окружающим нас миром. Только так
можно многого в жизни добиться и стать счастливым человеком, для этого необходимо
любить всех и все.

Нужно радоваться каждому прожитому дню, каким бы он трудным ни был для вас,
нужно благодарить Всевышнего ежедневно, только за то, что он дает нам возможность жить
и дышать, а всего остального можно добиться самому, соблюдая правила гармонии нашего
мира.

Что хочет дьявол?
Все, противоположное Богу. Чтобы люди ненавидели друг друга, чтобы они жили без

любви, без детей, чтобы они не созидали, а разрушали окружающий их мир.
Обернитесь вокруг, и вам сразу станет понятно, кто из людей живет по Божьим прави-

лам, а кто – по дьявольским.
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Почему нет легких путей к счастью

 
Древняя китайская мудрость гласит: «Если бы не было плохо, то как бы ты узнал, что

такое хорошо».
Счастье – это награда за упорный труд. Только после жестокой битвы можно почув-

ствовать настоящую сладость победы.
Выбирая дорогу жизни, смотрите на трудность предстоящего пути. Чем опаснее и

сложнее дорога, тем большее сокровище ожидает вас в конце.
Самый легкий путь – это дорога в ад. В рай попасть намного труднее.
Жизнь можно прожить по-разному.
К примеру, человек, нигде не работая, мечтает лишь об одном – где бы выпить водки.

Его жизненная философия очень проста – жить надо в кайф, получая как можно больше
удовольствия.

К концу жизни этот доходяга, оборванный и больной, старый и одинокий, будет бро-
дить по помойкам, собирая пустые бутылки, чтобы на полученные от сдачи стеклотары
деньги купить очередную порцию зелья.

Другой человек в это время будет упорно учиться, затем работать, создаст семью,
вырастит детей, обеспечив им достойную жизнь. Этот работяга встретит старость в соб-
ственном уютном домике, и вместе с ним рядом будут его жена, дети и внуки. Мир, покой,
радость, счастье будут царить в этом доме и в этой семье.

Легких путей к счастью не бывает. Поэтому, если Бог хочет сделать тебя счастливым,
Он ведет тебя самой непроходимой дорогой.

Надо с пониманием относиться к такому порядку вещей и знать – Бог испытаний не
по силам не посылает.

Самая трудная победа – это победа над самим собой. По-настоящему счастливым
может стать только тот, кто сумеет избавиться от своих пороков, изменить свое мировоззре-
ние, разрушить неверные устои и обновиться духовно.

Это нелегко. Старое настолько сильно въедается в наше подсознание, что иногда чело-
век готов отказаться от лучшей судьбы и доли, лишь бы сохранить свою старую жизнь.

К счастью, Бог милостив. Он готов неоднократно представлять тебе возможность
исправить свою судьбу, вновь и вновь посылая тебе испытания и создавая определенные
жизненные ситуации. И так до тех пор, пока человек не поймет, что именно от него требу-
ется.

Насколько быстрее человек готов к подарку, настолько быстрее он его и получает.
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Формирование энергетической оболочки у младенца

 
Формирование энергетической оболочки происходит в тот момент, когда душа челове-

ческая уже знает, в какого младенца она должна вселиться – в какой именно семье, у каких
родителей.

В момент ожидания душу можно представить маленькой песчинкой, находящейся в
огромном круге. Этот круг – наш Отец Небесный.

Вселяясь в человеческое тело, душа отделяется от Отца Небесного и устремляется вниз
к ребенку, находящемуся в утробе беременной матери.

Отныне и на протяжении всей жизни душа человека связана с Высшим разумом неви-
димой нитью. По этому же пути после смерти душа возвращается обратно на Небеса, чтобы,
преодолев ряд преград, пройти очищение.

Если человек верит в Бога, если он жизнерадостен, любит жизнь, то нить такого чело-
века сильная и связь с Небесами прочная. Таким людям всегда везет, им как будто кто-то
помогает Свыше.

Наоборот, люди неверующие часто бывают злыми, раздражительными, сварливыми и
вечно всем вокруг недовольными. Таким людям часто не везет, им не хватает энергии, кото-
рой питает нас Всевышний – Отец наш Небесный на протяжении всей жизни, он дает нам
пищу духовную. Земля – наша Мать, она нам дает пищу для продления жизни физической.

В свою очередь, энергетическое поле ребенка тесно связано с энергетикой родителей,
и особенно тесная связь устанавливается с матерью.

Когда вокруг души ребенка создаются энергетические тела, то новорожденный многое
заимствует из энергетики своих родителей. То есть таким образом он может наследовать
от своих родителей внешность, черты характера, болезни, удачливость, счастье в личной
жизни, проклятия и т. д.

Рождение и жизнь человека программируется Свыше и идет изначально по строго
намеченному плану. Но уже начиная с момента рождения ребенка план его жизни меняется
в зависимости от произошедших событий и влияния людей, окружающих младенца.

Все это похоже на детскую игру «Калейдоскоп», в которой, если повернуть трубку по
часовой стрелке, можно увидеть один причудливый рисунок, но если повернуть трубку в
другую сторону – то сложится уже другой узор.
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От чего зависит характер и судьба человека

 
Душа вселяется в тело ребенка на сороковой день, но у всех детей происходит по-

разному. У одаренных детей это происходит раньше, у других – позже, но на пятый месяц
у любого ребенка душа уже сформирована.

Сам по себе каждый ребенок – это личность. Его душа согласно учению о переселении
душ уже не в первый раз возвращается на Землю. В энергетическом поле каждого человека
хранится информация о его прошлых жизнях.

На эту информацию сверху как бы накладывается информация из нынешней жизни,
полученная от своих родителей и родственников. Все это причудливым образом сплетается
в единое целое.

Поэтому жизнь человека, его характер и судьба как бы складываются из затейливой
расписной мозаики – к примеру, вот этот мальчик унаследовал свой нос от своего отца, а
карие глаза – от своего деда, от матери ему достался мягкий характер, а от двоюродного
дяди деда он позаимствовал любовь к живописи. В прошлой жизни этот мальчик был скуль-
птором, поэтому в этой жизни он с детства начал лепить фигурки из глины, да так, что все
специалисты просто ахают. Ему пророчат славу великого ваятеля.

Но вместе с мягким характером мальчик унаследовал от своей матери также некото-
рые болезни, а от своего прадедушки он получил «в награду» хроническую невезучесть в
финансовых делах.

Если в семье ребенок желанный, он будет очень общительным и ласковым. Если ребе-
нок нежеланный, то он будет замкнутым и раздражительным. Самые тяжелые случаи – это
когда рождения ребенка не желает сама мать, отец или их родители, то есть самые близкие
люди.

Ребенок уже в утробе чувствует, кто и как к нему относится. Любые негативные мысли
и эмоции отражаются на его судьбе, он будет малообщительным, у него будет масса ком-
плексов, от которых нужно будет избавляться на протяжении всей жизни. Беременность у
матери будет протекать с осложнениями. И сам ребенок впоследствии родится слабым и
болезненным.

И горе той бабушке, которая, не признавая свою невестку или зятя, не желает даже
рождения детей от этого брака. В будущем как бы она ни окружала вниманием и заботой
своего внука или внучку – она уже никогда не сможет покорить их сердца и получить ту
любовь и внимание, которое мы все так ждем от детей.

То есть полотно человеческой судьбы соткано из тысяч мельчайших ниточек, каждая
из которых имеет свое особое значение. Человек в этом мире существует не сам по себе –
он является частью огромной взаимосвязанной системы.

Есть два подхода к пониманию сущности человеческого характера.
Одни считают, что характер ребенка полностью зависит от воспитания. И поэтому уме-

лый педагог из любого малыша может вырастить гения. Это неправда.
Другие полагают, что каждый ребенок уже сформировавшаяся личность, которая бла-

годаря собственному опыту прошлых жизней уже не способна измениться ни в какую сто-
рону. Как бы родители ни бились с этим ребенком, они уже ничего не смогут ни испортить,
ни улучшить. Этот подход тоже не совсем верный.

На самом деле, как это бывает обычно, правда находится примерно посередине. Все
на самом деле зависит от самого человека. Да, каждый человек личность, но его жизнь все
равно зависит от окружающих его людей и ежедневных поступков, нами совершаемых, да
что там поступки, даже наши мысли влияют на нашу жизнь и жизнь близких нам людей.
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Когда два человека живут вместе долгое время, они становятся внешне похожи друг
на друга. Между ними идет очень сильный обмен энергией, как белой, так и черной. То есть
ваше здоровье зависит не только от ваших собственных мыслей и чувств, но также и мыслей
и чувств ваших родственников и близких людей. Потому что человек не живет на этой земле
сам по себе, он является частью этого мира. Каждый из нас связан невидимыми энергети-
ческими нитями с близкими ему людьми. Именно поэтому мать всегда почувствует, что с
ее ребенком произошла какая-нибудь беда, хотя он будет находиться от нее в этот момент
за тысячи километров.



Р.  Гарифзянов.  «Откровения Ангелов-Хранителей. Любовь и жизнь»

45

 
Период беременности

 
Наиболее ответственный период в жизни каждого человека – это самые первые месяцы

беременности, когда душа только готовится прийти в этот мир. В это время начинает фор-
мироваться энергетическая оболочка человека, в нее закладывается программа его будущей
жизни. И любая малейшая ошибка, сделанная на этом этапе, в дальнейшем может вырасти
в серьезную проблему.

Дом начинают строить с фундамента – с самой главной части любого сооружения.
Практически любую ошибку в построенном доме можно исправить, кроме одной – фунда-
мент заново не зальешь.

Именно поэтому самые главные годы в жизни каждого человека – это месяцы, прове-
денные в утробе матери.

Наши мудрые древние предки хорошо знали об этом, поэтому существовало мно-
жество правил и рекомендаций для беременных женщин – им, в частности, запрещалось
курить, пить, ругаться, присутствовать на похоронах и вообще быть участницами или сви-
детельницами различных неприятных зрелищ.

На беременную женщину нельзя было кричать и обижаться, о ней нельзя было гово-
рить плохое и вообще ее следовало всеми способами беречь и любить.

Поэтому, прежде чем родить ребенка, нужно хорошо взвесить, всем ли окружающим
людям доставит радость появление на свет вашего малыша. И в случае, если ваш ребенок
будет для кого-то нежеланным, милые женщины, сначала утрясите все проблемы, связанные
с этим, и только потом заводите ребенка.

Никогда не пытайтесь привязать или удержать ребенком мужчину. Поверьте, ничего
хорошего из этого в будущем не получится.

Только в случае соблюдения всех этих правил могут вырасти крепкие, здоровые дети
со счастливой судьбой.

Ребенок, находящийся в утробе матери, чувствует все ваши слова и мысли, направлен-
ные в его адрес, он все ощущает и все понимает.

Неосторожными мыслями или поступками можно нанести непоправимый вред здоро-
вью или психике еще не родившегося человека. К сожалению, не все взрослые люди знают
об этом. Они даже не догадываются о том, к каким последствиям может привести то или
иное, казалось бы, безобидное действие.

Беременной женщине вредны не только отрицательные, но и положительные эмоции.
Ей нельзя бывать на похоронах, но для будущей мамы нежелательно бывать и на больших
торжествах, свадьбах, днях рождениях, где собираются большие массы столь разных по
энергетике людей.

В период беременности энергетическое поле женщины слабеет, так как в этот момент
она должна защищать не только себя, но и свое будущее дитя.

Люди все разные, бывает, чей-то взгляд, брошенный на вас ненароком, пронзит еще не
сформировавшееся поле вашего ребенка, хотя присутствующий не будет даже подозревать
об этом.

В случае нарушения правил можно ожидать каких угодно неприятностей. Вот лишь
несколько примеров, показывающих, какие серьезные проблемы могут возникнуть из-за,
казалось бы, ничего не значащих мелочей.

Пример из жизни
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После того как Валентина забеременела, она заметила, что муж стал к ней по-другому
относиться. Чем больше становился у нее живот, тем чаще она слышала от своего «люби-
мого» обидные слова и оскорбления.

Жизнь постепенно все больше и больше становилась невыносимой.
Однажды нервы у Валентины не выдержали, и после очередной ссоры она в сердцах

прокляла своего будущего ребенка! Ведь именно его она считала виновником непрекраща-
ющихся скандалов с мужем.

Прокляла и забыла об этом случае. Более того, другим беременным женщинам она
часто говорила о том, что своего будущего ребенка надо любить и лелеять, только тогда он
родится хорошим человеком.

В положенный срок родился чудный, хорошенький мальчик. Валентина души в нем не
чаяла и готова была «за него всем глаза повыцарапывать», как она сама говорила. Ребенок
рос здоровым, не доставляя особых хлопот.

Вдруг однажды Валентине приснился сон – какой-то черный мужчина подошел к ее
кровати и хриплым голосом сказал: «А помнишь, как ты прокляла своего сына еще до его
рождения, а?»

Бедная мать проснулась вся в холодном поту – настолько явственным был этот страш-
ный сон, что даже не верилось, что это все ночное видение. Валентина стала вспоминать
этот случай и никак не могла припомнить, когда же она прокляла своего ребенка. Прому-
чавшись несколько дней и ничего не вспомнив, она махнула рукой – мало ли какая ерунда
может присниться ночью – и постаралась вычеркнуть из памяти этот дурной сон.

В эту же ночь Валентину во сне снова посетил тот черный мужчина, погрозил пальцем
и прохрипел: «Не вспомнила? Ну тогда смотри!»

И женщина вдруг увидела себя как бы со стороны – квартира, обстановка, она сама с
большим животом стоит возле стола и в каком-то беспамятстве кричит проклятия. Все было
показано настолько явственно и зримо, как в кино, все вплоть до мельчайших подробностей
– пятно на занавеске, ободранный корешок книги в шкафу.

Валентина тут же проснулась – ее стало всю колотить от ужаса. С утра пораньше она
помчалась в церковь, нашла там батюшку и рассказала ему про свой сон.

Батюшка отпустил ей ее грех и посоветовал не откладывая побыстрее покрестить сына.
Когда Валентина рассказала всю эту историю сыну, то он в ответ лишь расхохотался и

отказался креститься, потому что не верил в Бога. Мать стала уговаривать и умолять своего
сына, чтобы тот ей поверил и послушался ее.

В конце концов мальчик скрепя сердце согласился покреститься. И надо же такому
случиться, что по пути в храм им повстречался пьяный батюшка. Сын, увидев это, тут же
отказался креститься и, развернувшись, ушел домой.

Мать не знает, что ей делать дальше и чего ожидать.

Советы от ангелов-хранителей
Если бы Валентина сама покрестила ребенка еще в детстве, ей не пришлось бы сейчас

столько страдать и мучиться. Но в данной ситуации Валентина навредила пока еще только
самой себе.

Сейчас она продолжает поступать неправильно. Темные силы, вызванные людской
завистью, искушают душу бедной женщины, вытащив из ее подсознания неприятный для
нее эпизод с проклятием.

Тащить сына в церковь нельзя, он сам должен изъявить желание покреститься. А
Валентине нужно успокоиться, покаяться и не притягивать черными мыслями к своему
ребенку разный негатив.
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Если не думать о плохом, с ним ничего не случится и свой срок – семьдесят семь лет,
отпущенный ему свыше, он проживет спокойно и достойно.

Пример из жизни
Полина обратилась за помощью к бабушке-гадалке, чтобы узнать, как помочь мужу,

находящемуся под следствием. Гадалка, дав ей ряд советов, неожиданно добавила: «У тебя
скоро будет сын, но лучше бы ты его не рожала, потому что он не жилец на этом свете».

С тех пор Полина только и думала об этом странном и неприятном пророчестве, жалея,
что вообще обратилась тогда к этой гадалке. Она пыталась выбросить из головы ее слова,
но это никак не удавалось.

К тому же так получилось, что одно предсказание бабушки сбылось, – мужа из-под
следствия выпустили, все обошлось благополучно. Может быть, это было случайным сов-
падением, а может быть, и нет.

В общем, весь период беременности прошел в тяжелых раздумьях и ожиданиях. Есте-
ственно, ничего удивительного нет в том, что после такого мощного негативного воздей-
ствия ребенок действительно родился больным и хилым.

Советы от ангелов-хранителей
Гадалка запрограммировала женщину на ожидание плохого исхода событий. Эти

мысли роились в голове будущей матери всю беременность, а сбывшееся пророчество лишь
укрепило эту веру.

И как женщина ни старалась потом отбросить все плохое, беда все-таки пришла.
На самом деле вера матери способна творить чудеса, и если бы Полина смогла сказать

себе: «Нет, моему ребенку ничего не грозит!», то ничего неприятного с ним бы не случилось.
Мальчику может помочь хороший психотерапевт или гипнолог, которые сумеют снять

вложенную в его подсознание негативную информацию.
Во время беременности больше разговаривайте со своим будущим ребенком. Душа еще

не родившегося младенца уже знает, через какие трудности и муки ему предстоит пройти, и
поэтому будущий ребенок не ощущает большой радости от прихода в этот мир.

Успокойте его, подарите ему любовь и заботу, пока он еще живет внутри вас.
Будущим папам нужно почаще разговаривать со своим малышом. Для этого нужно

положить руку на животик своей жены и вслух или мысленно сказать что-нибудь ласковое
своему будущему чаду. И он вас обязательно услышит, не сомневайтесь.

Неважно, кем будет ребенок, – мальчиком или девочкой, но любви в будущем от него
вы получите не меньше, а может, даже и больше, чем его мама.

Душа ребенка, в отличие от души взрослых, умеет быть очень благодарной.

Пример из жизни
В детстве Жанне очень сильно не хватало материнской любви, ласки и заботы. Всю

жизнь у нее были напряженные отношения со своей собственной матерью.
Прошли годы. Жанна сама стала матерью, у нее растет сын Николай. И женщина вдруг

с тревогой стала замечать, что с ее собственным сыном что-то происходит, он все больше и
больше удаляется от своих родителей, замыкается в какую-то защитную скорлупу.

Сама Жанна в разговорах признается: «Мне страшно в этом признаться, но я не люблю
своего сына, точнее сказать, чаще не люблю, чем люблю. Дело в том, что он мне постоянно
врет и постоянно ворует. Сначала воровал у меня деньги, затем у моих родителей, которые
живут с нами вместе. Теперь вообще происходит что-то странное – в доме часто появляются
разные чужие вещи: – часы, кошельки и т. д.».
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Иногда Жанна находила у своего сына крупные суммы денег, но тот все время проис-
хождение этих денег объяснял какими-то нелепыми отговорками типа «я нашел, мне пода-
рили, я ничего ни у кого не брал», отрицая свое воровство.

Уговоры и педагогические беседы на ребенка никак не действуют – не выдержав,
Жанна начинает бить сына, а потом, обняв его, вместе с ним плачет.

Жанна жалеет своего сына, боится, что тот может попасть в неприятную историю, но
ничего поделать не может.

В школе Николай учится отвратительно, вернее сказать, совсем не учится. На уроках
ничего не пишет, почти ничего никогда не отвечает, в его дневнике красуются лишь сплош-
ные двойки.

Из класса в класс Колю переводят лишь благодаря стараниям матери. Но в последнее
время мальчик вообще перестал ходить в школу.

Жанна уже не знает, к кому можно обратиться за помощью, потому что она водила сына
и к невропатологу, и к психологу, и к психиатру, и никто не смог ей помочь. Никто не может
сделать из Николая хорошего мальчика.

Напротив, пообщавшись немного с этим ребенком, люди часто удивляются, считая,
что мать возводит напраслину на ребенка, потому что первоначально Коля умеет произвести
нужное впечатление.

Но затем, попав домой, он становится снова тем, кто он есть, – лодырем и лентяем. В
тринадцать лет мальчик не хочет самостоятельно налить себе чаю! А когда мать уходит на
работу, ребенок целый день ничего не ест, потому что ему лень разогреть себе еду.

Жанна, глядя на своего сына, все чаще и чаще вспоминает свое тяжелое детство – о
том, как ей самой сильно не хватало материнской любви, и понимает, что она не может дать
собственному ребенку того, чего ей самой не хватало, – все той же материнской любви.

«Наверное, я плохая мать, я не люблю своего сына», – говорит Жанна, понимая, что в
этом и кроется причина всех ее проблем с сыном.

Сын в ответ ненавидит свою мать и старается все делать назло ей.

Советы от ангелов-хранителей
Николай действительно парень с чистой душой и открытым сердцем. Его любят

сверстники, он общительный и не жадный.
Свое первое воровство он совершил у собственной матери – этим ребенок пытался

обратить на себя внимание, но тогда Жанна даже не заметила пропажи денег.
Потом ему это понравилось, он повторил снова, и снова сошло с рук, затем Николай

попробовал сделать это у других, и снова удача. Все было вначале как игра, к сожалению,
сейчас это переросло в болезнь.

И здесь вина только Жанны, и ничья больше, не смогла она на своем горьком опыте
не повторить ошибку своей матери.

Но у мальчика есть шанс вырасти нормальным человеком, прожить жизнь достойно.
Сейчас матери нужно успокоиться и попробовать найти ключик к сердцу своего ребенка, а
для этого прежде всего научиться принимать его таким, какой он есть, и радоваться тому,
что он жив и здоров. После восемнадцати лет она просто не узнает своего сына, и ей будет
стыдно за то, что она, мать, потеряла веру в своего ребенка. Перемены могут произойти и
раньше, если мальчик пройдет лечение под лечебным гипнозом.

Пример из жизни
Во время деловой поездки в Германию Лайма познакомилась с молодым мужчиной

Артуром, который был членом ее рабочей группы. Молодые люди сразу же приметили друг
друга, но сблизились между собой лишь в конце поездки.
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Лайме вначале показалось, что это лишь кратковременный флирт, тем более, как выяс-
нилось, Артур уже был женат и имел двух маленьких детей.

С одной стороны, Лайма понимала, что совершает грех, связавшись с женатым, но она
успокаивала себя тем, что это лишь короткий, ни к чему не обязывающий роман – она ведь
вовсе не собиралась разрушать чью-либо семью.

Как это иногда бывает, двое молодых сами не успели заметить, как их с виду несерьез-
ное увлечение быстро переросло в сильное чувство.

Вернувшись из Германии к себе на родину, они стали продолжать встречаться. Лайма
мучилась оттого, что приходилось все держать в тайне и скрывать свои отношения от окру-
жающих. Она не чувствовала себя вправе что-то требовать от Артура, ведь он отец двух
маленьких детишек, которых нельзя было лишать отца. На чужом несчастье свое счастье
не построишь. Но и отказаться от встреч с любимым человеком Лайма тоже не могла. Она
страдала от угрызений совести и никак не могла понять, что же делать в этой сложной, запу-
танной ситуации.

Вскоре наступила развязка – Лайма обнаружила, что она беременна. «Это наказание
свыше, – сразу же подумала она, – за то, что я чуть не забрала у двух детишек их родного
отца, меня наказали ребенком, который обречен жить без папы.

Я знаю, что сама виновата, что теперь буду страдать. Мне очень стыдно перед Госпо-
дом, что я протянула руку за чужим мужем, я очень согрешила, когда разрешила себе встре-
чаться с ним, полюбить, зная, что он не свободен.

Я не верю, что такое произошло случайно, ведь ничего случайного не бывает. Но я
думала, что любовь сильнее всего, сильнее, чем чувство долга и постулаты нравственно-
сти… Хотя, наверное, жена Артура и его дети тоже любят его самого не меньше меня. И чем
их любовь хуже моей?»

Советы от ангелов-хранителей
Для Лаймы сейчас единственно правильное решение – ничего не требовать от Артура

и растить ребенка самой. И конечно, ни в коем случае теперь уже не жалеть о свершившемся.

Пример из жизни
Ирина собралась выйти замуж за Анатолия вопреки всем маминым уверениям в том,

что это не тот человек, с которым можно создать семью.
Но Ира хотела быть именно с этим человеком, иметь ребенка только от него, прожить

с ним бок о бок всю жизнь и вместе встретить наступившую старость.
Когда молодожены на машине возвращалась из загса, то на перекрестке им перекрыла

дорогу похоронная процессия. Невеста забеспокоилась и стала говорить водителю: «Давай
поворачивай, это плохая примета! Давай или объедем и вслед за похоронами завернем домой
– там нас ждет мама у ворот с иконой в руках, или поедем другой дорогой!»

На что водитель твердо ответил: «Извини, Ирина, но бензина не хватит».
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