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Предисловие

 
Духовное произведение «От Меня это было» – это откровение гласа Божия, воли Его

в сердце подвижника, всю жизнь молитвенно ищущего этого Божия откровения, общения с
Богом и соединения с Ним.

Это творение досталось нам по Божию Промыслу. Причем рукописные источники
этого произведения несколько отличаются друг от друга, хотя внутренне и по основному
содержанию они едины – сохраняя главное, преданность подвижника воле Божией, готов-
ность всегда и несмотря ни на какие препятствия ее исполнить. По мнению одних иссле-
дователей авторство творения «От Меня это было» принадлежит преподобному Серафиму
Вырицкому, а, по мнению других, – написано митрополитом Мануилом (Лемешевским),
которые были хорошо знакомы и духовно близки. Так что вполне возможно это духовное
произведение представляет собой плод их совместных духовных исканий. Главный смысл
и значение этого творения для православного христианина – это осознание того, что Бог
близок к нам и всегда готов при йти молящемуся на помощь, если он сам готов безусловно
принять волю Божию и воплотить ее в своей жизни.

Андрей Плюснин
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От Меня это было

 
Этот текст, написанный в стихотворной форме, отец Серафим

адресовал одному из своих духовных чад – епископу, находящемуся
в заключении. В нем – отблеск глубочайшей молитвенной тайны,
раскрываемой в беседе Бога с душой человека. Это духовное завещание
старца, обращенное и ко всем нам1.

Думал ли ты когда-либо,
что все, касающееся тебя,
касается и Меня?
Ибо касающееся тебя
касается зеницы ока Моего.
Ты дорог в очах Моих,
многоценен
и Я возлюбил тебя,
и поэтому для Меня
составляет особую отраду
воспитывать тебя.
Когда искушения восстанут
на тебя и враг придет, как река,
Я хочу, чтобы ты знал, что
От Меня это было.

Что твоя немощь
нуждается в Моей силе
и что безопасность твоя
заключается в том,
чтобы дать Мне возможность
защитить тебя.

Находишься ли ты
в трудных обстоятельствах,
среди людей,
которые тебя не понимают,
которые не считаются с тем,
что тебе приятно,
которые тебя отстраняют, —
От Меня это было.

Я – Бог твой, располагающий
обстоятельствами.

Ты не случайно оказался
на твоем месте;

1 Авторство этого текста не установлено.
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это то самое место,
которое Я тебе назначил.

Не просил ли ты, чтобы
Я научил тебя смирению?
И вот Я поставил тебя
в ту именно среду,
в ту школу,
где этот урок изучается.
Твоя среда и живущие с тобою
только выполняют Мою волю.

Находишься ли ты в денежном
затруднении, трудно тебе сводить
концы с концами, – знай, что
От Меня это было.

Ибо Я располагаю твоими
материальными средствами,
Я хочу, чтобы ты прибегал
ко Мне и знал бы, что ты
в зависимости от Меня.
Мои запасы неистощимы.
Я хочу, чтобы ты убеждался
в верности Моей
и Моих обетований.
Да не будет того,
чтобы тебе могли сказать
в нужде твоей: «Вы не верили
Господу Богу вашему»
(Втор. 8: 12–13).

Переживаешь ли ты ночь скорбей,
ты разлучен с близкими
и дорогими сердцу твоему, —
От Меня это было.

Я – Муж скорбей, изведавший
болезни,
Я допустил это, чтобы ты
обратился ко Мне
и во Мне мог найти
утешение вечное.

Обманулся ли ты в друге своем,
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Конец ознакомительного фрагмента.
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