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Мой путь… Вступление

 
Мои родители были светскими людьми, выросшими и воспитанными в тот послевоенный

период, когда общество было пропитано идеей строительства коммунизма и жило лозунгами
«Вперёд, в светлое будущее» и «Религия – это опиум для народа». Родители были проникнуты
этим состоянием целой эпохи советского народа и меня воспитывали, естественно, в духе свет-
ских идей, далеких от божественного восприятия мира.

Я помню, как лет в четырнадцать, философствуя на тему о религии, говорила, что только
непросвещенные и безграмотные люди могут верить в Бога: «Посмотрите, – убеждала я своих
собеседников, – разве не люди управляют миром? Ведь именно они возводят города в пустыне,
осушают болота, строят электростанции, осваивают целину, поднимаются в небо, исследуют
космос, совершают научные открытия. Разве не люди сами правят своей судьбой?»

Я была пропитана атеизмом, искренне верила в дарвинскую теорию развития человека,
которую изучали в школе, и своими взглядами на религию мало чем отличалась от других
окружающих меня людей; ведь в те годы было стыдно даже говорить, что ты человек верующий
– это было признанием того, что ты человек отсталый, непросвещённый, глупый.

Мной долгое время правили исключительно земные желания: получить хорошее образо-
вание, устроиться на достойную работу, выстроить карьеру, создать семью, обеспечить буду-
щее себе и своим детям. Мои мысли крутились исключительно вокруг материальных ценно-
стей, без какого-либо акцента на ценности духовные. Я уверенно шла по жизни, ставя перед
собой всё новые и новые цели, и с успехом достигала их, организовав наилучшим, как мне
тогда казалось, образом все жизненные позиции: семью, работу, карьерный рост, материаль-
ный достаток, отдых, бытовые вопросы и т. д. Годам к тридцати я чувствовала себя «на коне»,
победителем судьбы…

Мои жизненные ценности и приоритеты начали меняться, когда стал болеть сын, кото-
рому на тот момент было четыре года. К счастью, это не было серьезной, неизлечимой болез-
нью, это были простудные заболевания, которые проявлялись то в форме ангины, то воспале-
нием в ушах, то в высокой температуре, то в сильном кашле, то в затяжном насморке. Ребенок
болел с удивительной частотой, ежемесячно по две-три недели находясь дома, на постельном
режиме. Эта частота заболеваний просто выматывала. Уже не было ни сил, ни желаний, ни
настроения. Я понимала, что не справляюсь – ни физически, ни морально. Очередной раз,
когда заболел ребёнок, моя сотрудница на работе посоветовала: «Сходи в церковь, поставь
свечку – поможет». На тот момент я даже представить себе не могла, как я туда пойду и что
я там буду делать. Мне казалось, это так стыдно…

Еще какое-то время ложная совесть боролась с безысходностью, и в один прекрасный
день ноги сами привели меня к церкви (естественно, я пришла к православному христианскому
храму, так как этнически относилась именно к этой конфессии).

Потом, спустя время, когда я анализировала это событие, удивлялась тому обстоятель-
ству, что день, в который я впервые пришла в храм, был праздником Святой Троицы – празд-
ником Единобожия в христианском понимании сущности Творца как Единого Бога в трёх ипо-
стасях. Интересно, что это не был праздник Спасителю Иисусу, или Богоматери, или Святым
угодникам, или какой-либо другой день.

Я до сих пор хорошо помню свое состояние в храме и сейчас расцениваю его как первый
шаг навстречу к Создателю. Я села на скамеечку внутри здания, около стеночки, и шепотом
стала разговаривать с Господом, говорила Ему обо всём, а слезы так лились и лились. Мимо
проходила бабушка, послушница в храме, посмотрела на меня и сказала: «Молодец, деточка, к
Богу пришла». Я просидела часа два, а когда уходила, впервые в жизни почувствовала совсем
новое и совершенно незнакомое для меня ранее состояние – полёт души. На сердце было уди-
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вительно светло, спокойно, мирно и легко. Весь мир вокруг стал для меня другим – я больше
не была атеисткой…

Я стала посещать церковь, учить молитвы, повторять те действия, которые совершали
другие верующие (ставить свечки, писать записки о здравии, держать пост, причащаться…),
НО! Любого человека Господь наделил даром мыслить, сравнивать, изучать, анализировать,
думать. Кто-то использует этот дар, развивая и совершенствуя его. А кто-то ленится напрягать
свой разум и живет «по течению», бессознательно дублируя поведение близких людей, тради-
ции своей семьи или порядки окружающего общества. Это касается и религии в том числе. По
моей оценке, большинство людей совершают религиозные обряды (в Православии, например,
молятся Святым угодникам, ставят свечки перед иконами, красят яйца и готовят куличи на
Пасху, причащаются по праздникам и т. д.) только потому, что так делали их предки, делают
их родители, друзья, знакомые. Многие люди подражают друг другу, не заставляя себя даже
задуматься, а почему именно так, а правильно ли это, а где об этом можно узнать, прочитать,
изучить.

Через какое-то время мне стало недостаточно просто выстаивать службы и повторять
за другими очерёдность выполнения религиозных обрядов. Я решила приступить к изучению
Христианства, начав при этом с самого простого: приобрела книги о великих праведниках этой
религии и приступила к изучению их жизненных подвигов на пути служения Господу. Я озна-
комилась с жизнеописаниями таких Святых, как Сергий Радонежский, Серафим Саровский,
Николай Угодник, Пантелеймон-Целитель, матушка Матрона и др. Потом перешла на книги
о Деве Марии, затем – об апостолах Христа, а далее начала изучать различную литературу об
Иисусе и его земной жизни. Через какое-то время прочла Ветхий Завет Библии и несколько
раз перечитала Новый Завет. Но странно: чем больше я погружалась в соответствующую рели-
гиозную и параллельно историческую литературу, тем больше вопросов и сомнений у меня
появлялось. Так, например:

• Самый основной вопрос возник, естественно, в понимании Бога-Троицы или трёх ипо-
стасях Единого Бога. Ведь в Священном Писании христиан нигде не говорится о сущности
Святой Троицы. Более того, Библия вообще не даёт основания верить в существование Бога-
Сына и Бога-Святого Духа.

Догмат о Троице был принят только через три столетия(!) после земной жизни Иисуса:
сначала, в 325 году на Никейском соборе, собранном императором-язычником Константином
Великим, была узаконена божественная сущность Иисуса, а спустя 50 лет, в 381 году, импера-
тор Феодосий собрал Константинопольский собор, где обсуждался вопрос о божественности
Святого Духа и уже окончательно был принят догмат о Святой Троице.

Ни в одном месте Нового Завета нет слов Иисуса, где бы он говорил, что является Богом
или Богочеловеком. В нескольких местах канонических Евангелий Иисус действительно назы-
вается сыном Божьим, но следует заметить, что такое же определение «сын Божий» встреча-
ется и в других местах Библии и относится к тем, кто верно служит Богу. Кроме того, в своей
знаменитой Нагорной проповеди сам Иисус называет миротворцев сынами Божьими (Матфея,
5:9), так что библейское название Иисуса сыном Божьим не дает основания считать его Богом-
Сыном. Сын Божий и Бог-Сын – это всё же разные понятия.

Вообще, христиане до середины II столетия не имели никакого представления о Святой
Троице. Если бы им в то время какой-нибудь проповедник начал говорить о Боге-Троице, то
первоначальные (ранние) христиане посчитали бы его несусветным еретиком.

Интересен факт, что на Никейском (или Первом Вселенском) соборе присутствовало,
по некоторым источникам, более 2000 христианских священнослужителей, из них 318 еписко-
пов, остальные – пресвитеры и дьяконы. И около половины из них во главе с Арием вообще
отрицали божественность Иисуса. Но под давлением императора Константина Великого, кото-
рый на тот момент был язычником (он принял христианство значительно позже, перед своей



Н.  М.  Магомедова.  «От атеизма до Истины. Мой путь…»

9

смертью) и который в то время руководствовался только политическими соображениями, были
изданы постановления Никейского собора, главным из которых был догмат о божественности
Иисуса. Также был издан приказ сжечь все книги и Евангелия, которые противоречили этому
постановлению, а Арий и его сторонники были отлучены от Церкви.

• Что касается канонически принятых Евангелий, то здесь у меня тоже возникло непо-
нимание: из всего множества текстов, написанных об Иисусе, были отобраны только четыре,
которые стали каноническими Евангелиями (от Матфея, Марка, Луки и Иоанна). Что касается
первого из четырех Евангелий, от Матфея, то сам первоначальный текст не содержит ни имени
автора, ни каких-либо явных указаний на его личность. Многие современные исследователи
считают, что его написал не апостол Матфей, а другой, неизвестный нам автор. Кроме того,
текст Евангелия с ходом времени претерпел ряд существенных изменений. Что касается Еван-
гелий от Марка и Луки, то ни Марк, ни Лука вообще не были учениками Иисуса. Марк сделал
записи со слов апостола Петра. Лука же написал свое Евангелие со слов Павла, который хоть
и считается апостолом, но, тем не менее, не входил в число 12 учеников Иисуса, призванных
в период его земной жизни.

Евангелие от Марка было предположительно написано в 60-70-е годы, от Луки – в
80-100-е годы, а Евангелие от Иоанна – в 90-105-е годы н. э. (т. е. спустя значительный период
после земной жизни Иисуса). Интересен факт, что все Евангелия были написаны после 70-х
годов, но, как известно, в 70 году Иерусалим был захвачен и полностью разрушен римлянами.
Храм в Иерусалиме горел в течение нескольких дней, и все свитки и записи учения Иисуса, за
редким исключением, были уничтожены, поэтому их место заняли труды нескольких аноним-
ных авторов. Однако чтобы эти тексты были приняты общественностью, их приписали учени-
кам Иисуса.

По мнению многих современных богословов, авторы всех четырех Евангелий достоверно
не известны. Традиционное отнесение евангельских текстов Матфею, Марку, Луке и Иоанну
было осуществлено во II веке, а в XVIII веке достоверность сведений об авторстве была постав-
лена под сомнение. Более того, на Втором Ватиканском соборе в 1962–1965 гг. был отвергнут
пункт, в котором говорилось, что Божья церковь всегда утверждала и утверждает, что авто-
рами Евангелий являются те, чьи имена названы в каноне священных книг, а именно: Матфей,
Марк, Иоанн и Лука. Вместо перечисления этих имен было решено вписать «святые авторы».

Все эти факты, естественно, вызывают сомнения и в достоверности описываемых в кано-
нических Евангелиях событий. Кроме того, даже в официально принятых Евангелиях неко-
торые рассказы и отдельные эпизоды описываются по-разному, что, по логике, категорически
недопустимо в Божественном Писании.

• Также у меня возник вопрос по поводу существующего в Христианстве понятия Бого-
матери. Кстати, определение «Богородица» было введено лишь в 431 году на Эфесском (III
Вселенском) соборе. Именно там обсуждался спорный вопрос: именовать или нет Марию, мать
Иисуса, именем «Богородица».

• Кроме того, было непонимание богословского термина «первородный грех», который,
кстати, закрепился в христианской терминологии лишь с середины XVII века.

• Появился вопрос и по поводу монашества, которое, опять же, было введено людьми
после земной жизни Иисуса и при нем в практику не вводилось и даже не оговаривалось.

• Мне было также непонятно, почему христиане не обращаются к Богу со своими молит-
вами, покаяниями и просьбами напрямую. Все свои мольбы православные верующие возно-
сят через посредников – Святых угодников. Но если вдуматься, то непонятно, каким образом
могут помочь умершие и ждущие своего Судного часа люди, пусть даже сверхпрекрасные, но
всё же люди, которые при жизни взывали мольбы к Всевышнему об отпущении им грехов,
надеясь на Его милость и прощение. Более того, поклонение Святым, изображённым на ико-
нах, сильно напоминает языческий обряд поклонения фигуркам различных божеств, которые,
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кстати, в отдельных языческих религиях также являются посредниками между людьми и Глав-
ным Богом.

•  Кроме того, мне всегда был непонятен обряд исповеди и отпущения грехов, ведь
согласно разумной логике прощать или не прощать грехи человеку – это прерогатива исклю-
чительно Бога. Тогда почему во время таинства исповеди священник снимает с прихожан их
грехи?

После изучения огромного объёма религиозной и исторической литературы я пришла к
выводу, что основа, на которой строится христианское учение, не имеет под собой достовер-
ного «первоисточника», т. е. заветов и учений Бога, сохранившихся без искажений, изменений
и правок со стороны человека. Почти все догматы, термины, обряды были введены людьми
уже после земной жизни Иисуса, а значит, их можно подвести под категорию «сомнительно
истинных».

• Но самый главный вопрос, который не давал мне покоя и постоянно звучал в голове,
был следующим: «Если Бог один, то почему на земле так много Божьих религий? Зачем Еди-
ному Творцу давать людям разные вероучения, которые рано или поздно приведут их к рели-
гиозному конфликту? Разве в этом есть хоть какой-то смысл?»

Я не понимала, зачем Господу сначала нужно было посылать ангела Гавриила к Марии с
благой вестью о беспорочном зачатии и рождении мальчика, который станет основоположни-
ком Христианства, а потом, спустя 600 лет, направлять того же ангела Гавриила к Мухаммаду
с вестью о его пророчестве и новом учении для людей – Исламе.

Запутавшись в собственных рассуждениях, я поняла, что ответы на все мои вопросы и
сомнения можно найти, только изучив другие религии и сравнив их между собой. И так как
с основами христианского вероучения я уже была знакома, то мне оставалось примерно с той
же глубиной изучить основы Иудаизма, Буддизма, Индуизма и Ислама (другие религиозные
направления, включая отдельные течения и секты, я решила не рассматривать).

Я помню день, точнее, ночь, с которой начался этот многолетний путь познаний. Когда
все мои домашние легли спать, я уединилась в комнате и молилась (как могла, своими сло-
вами), прося Господа вывести меня на верный путь. Я говорила, обращаясь ко Всевышнему:
«Я верю, что Ты, Господи, есть. Но дай мне понять, каков Ты, дай узнать Твои истинные законы
и заповеди, научи правильно Тебе поклоняться. Я запуталась и хочу найти ответы на все свои
вопросы, хочу понять, зачем мы пребываем на этой Земле и в чём смысл жизни?»

Так начался мой долгий духовный поиск, конечным пунктом которого стал приход к
истинному вероисповеданию. Путём изучения, размышления и сравнения, я абсолютно осо-
знанно выбрала верный религиозный путь, в котором нашла ответы на все, без исключения,
мучавшие меня вопросы.

Эта книга – путеводитель к истине, духовному прозрению и спасению, сконцентрирован-
ный багаж моих знаний и опыта, приобретенного во время многолетнего религиозного поиска.
Я посвящаю эту работу, в первую очередь, моей любимой мамочке, а также всем моим род-
ственникам и друзьям, которые остались «на том берегу» после того, как я уверовала в Бога и
нашла истину. Я хочу не спеша и обстоятельно изложить свою точку зрения на самый важный,
на мой взгляд, вопрос в жизни человека – веру и выбор правильной религии – единственный
вопрос, где между мной и моими близкими до сих пор стоит стена непонимания.

Иногда я начинала разговор с моими родными, друзьями и знакомыми на тему своего
религиозного выбора, но продуктивного диалога у нас никогда не получалось. В большинстве
случаев моим собеседникам были чужды и неприятны беседы на религиозные темы, и мне
приходилось заканчивать их буквально на полуслове. Но даже если диалог продолжался, мне
редко удавалось донести свою мысль или отстоять свою точку зрения, ведь зачастую в дискус-
сиях одерживает верх не тот, чьи знания больше, а аргументы сильнее, а тот, кто обладает более
мощным речевым напором. Кроме того, целью моих собеседников, порой, было не услышать и
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понять то, что я говорю, не перенять те знания, которыми я владею, а показать значимость соб-
ственного мнения, сбить с толку, забросать вопросами. Однако хорошо известно, что задавать
дурные вопросы в сто раз легче, чем на них отвечать. Вот так, полезного общения и не полу-
чалось… Написание книги для меня стало возможностью спокойно подумать, поразмыслить
и найти именно те слова, доводы и примеры, которые смогли бы заставить читателя услышать
то, что мне хотелось сказать и что не удавалось донести до своих собеседников ранее. Своей
работой я постаралась достучаться до людских сердец, их разума и объяснить, что самое вели-
кое счастье для человека – это познание истинной веры, понимание истинного смысла жизни
и обретение истинного чувства душевной гармонии.

Я советую всем своим читателям знакомиться с моей работой в тихой, спокойной обста-
новке, в свободное от бытовых проблем время, в те минуты, когда можно без суеты поразмыс-
лить над прочитанными строками, ведь только так полученная информация будет легко усва-
иваться и оседать великим благом в голове и душе.

И ещё… огромная просьба:
Милые мои читатели, при ознакомлении с моими доводами, суждениями и аргументами

не уподобляйтесь той категории людей, которые в силу своей гордыни, дикого упрямства и
чувства собственного превосходства отрицают, порой, самые очевидные вещи. Доказать им
даже то, что человек был на Луне, если они внушат себе обратное, невозможно. Самая досто-
верная и авторитетная информация, предоставленная такого рода упрямцам, не изменит их
собственного мнения: снимки с космического корабля, интервью с астронавтами, результаты
научных работ, проводимых во время полета, видеозаписи с космоса – все эти доказательства
не будут иметь для них никакого значения, ведь в их головах уже закрепилась мысль, что люди
априори не смогут подняться выше облаков. И это свое заблуждение, несмотря на очевидные
доказательства обратного, они будут считать единственно правильным, отстаивая его до хри-
поты в горле. Самолюбие и чувство собственного величия играют с такого рода людьми злую
шутку, не давая им возможности думать, анализировать, рассуждать и слышать другое мнение,
чтобы добраться до истины.

В этой книге я постаралась не просто изложить свои мысли, а привести различные дока-
зательства, аргументы и мнения авторитетных людей по тому или иному вопросу. Поэтому
буду благодарна, дорогие читатели, если вы не станете отметать мои суждения как полную ересь
(если они вдруг не совпадут с вашими представлениями), а постараетесь абстрагироваться от
собственного мнения и поразмыслить над тем, что здесь изложено. А вдруг это не лишено
смысла! Ведь человеку дан разум, чтобы думать, сомневаться, искать, рассуждать и находить
истину.

Цель этой книги – показать огромную значимость веры в судьбе каждого человека, а
также доказать, что при всём изобилии религиозных мировоззрений существует только одно
вероучение, основанное на истинном Откровении, ниспосланном самим Господом, которое
по сей день не подверглось какому-либо изменению или искажению людьми. Что же это за
Откровение, и какое это вероучение?

Однако давайте по порядку. Я предлагаю выстроить алгоритм вопросов и ответов, кото-
рый должен пошагово привести нас к правильному религиозному пониманию:

1) Вначале мы должны ответить себе на вопрос: «А есть ли Бог вообще? И есть ли дока-
зательства Его существования?»

2) Если Бога нет, и атеистическое учение единственно правильное – наш путь к религи-
озному познанию будет окончен. Однако ежели Он есть, мы отправимся дальше и, согласно
нашему алгоритму, зададим себе следующий вопрос: «Как Бог проявляет Себя людям? Как
ниспосылаются откровения от Него и кому именно? Что нам дано знать о Нём, и кто является
передатчиком этой информации?»
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3) Следующим шагом к истине будет поиск ответа на вопрос: «Один ли Бог? И если да,
то почему на земле так много религий? От кого они исходят? Что в них общего и чем они
отличаются?»

4) Каждая религия основывается на своём Священном Писании. Значит, согласно нашей
алгоритмической цепочке, мы должны понять: «Каково происхождение каждого из этих Писа-
ний – Божественное ли это откровение или создание рук человека? Если это Закон Божий,
то сохранил ли он свою первоначальность, остался ли без изменений со стороны человека в
течение всего этого времени? И главное – что несут в себе эти Писания?»

Добраться до самого главного вопроса: «Какая из существующих ныне религий явля-
ется Божьей религией, Его истинным Законом, неискажённым людьми?» невозможно, если не
пройти весь этот путь вопросов и ответов. И только изучая, сравнивая и анализируя можно
подойти к разумному и безошибочному выводу.

Так давайте же начнём этот путь к познанию и прозрению…
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Творец Мироздания. Есть ли Бог?

 
После многолетнего поиска религиозной истины, сформировавшей в итоге мои убежде-

ния, приоритеты, ценности, я с уверенностью могу сказать, что знание о Боге – это первое и
главное, с чего родители должны начинать обучение своего ребёнка, причём с самых ранних
лет. Ведь познание Творца, создавшего всё сущее, понимание Его законов и исполнение Его
указаний – это основа основ как для счастливой жизни отдельно взятого человека, так и для
гармоничного, правильного и наилучшего развития общества в целом.

Однако в реалиях современной действительности не то что религиозное обучение, а даже
разговоры о Боге считаются чуть ли не постыдной темой. Последние сто лет (а это уже три, а
то и четыре поколения подряд) идеология общества была направлена на отрицание Господа –
Творца Мироздания. Пропаганда атеистических убеждений, особенно в первой половине про-
шлого века, проходила на удивление масштабно: людям внушали, что религию придумали для
оболванивания народных масс, что грамотный человек обязан быть свободным от религиоз-
ного невежества и предрассудков, что религией затуманивают разум, дабы держать людей в
рабстве и т. д. Различные формы и методы пропаганды безбожия подкреплялись ещё и обя-
зательным изучением школьного предмета, основанного на теории эволюционного развития
человека, и полностью отрицавшего существование Бога.

С начала прошлого века воспитание каждого нового поколения строилось на базе ате-
изма – бездоказательной, если не сказать более, совершенно абсурдной идеологии. Но, к сожа-
лению, так создан человек: его легко одурманить, запутать, обмануть; зачастую он ленится
размышлять, рассуждать и анализировать; он очень зависим от общественного мнения, ему
свойственно коллективное чувство (чувство толпы) и боязнь выделиться из масс. Именно
поэтому людьми легко манипулировать, направляя их сознание так, как выгодно «кукловоду».
Обществу можно внушить любую, даже самую абсурдную идею, и, рано или поздно (всё зави-
сит лишь от степени интенсивности её распространения), она станет в умах людей неоспори-
мой истиной. Так, многолетнее навязывание общественного мнения, что Богу молятся лишь
безграмотные, глупые и недалёкие люди, принесло свои плоды. Как результат этого затянувше-
гося заблуждения – полнейшая безнравственность современного общества, отсутствие поня-
тий добра и зла, греха и добродетели, духовная деградация, потеря истинных ценностей, бес-
смысленное прожигание жизни.

Поминать Бога – Создателя Миров, наставлять на поклонение Ему, призывать к богобо-
язненности, нравственности, праведности, духовности в нашем искалеченном ложью обществе
считается дурным тоном. В то время как заниматься пустословием, осуждением, слухами и
перетиранием сплетен – естественной нормой человеческой жизни.

Я как-то решила провести небольшой опрос среди своих знакомых, случайных попутчи-
ков, собеседников: «Верите ли Вы в Бога? Религиозны ли Вы и что Вы знаете о своей рели-
гии?» – спрашивала я у них. Результат был досадным, но весьма предсказуемым: значительное
большинство опрошенных мной людей отвечало, что скорее не верят, чем веруют, что они не
религиозны, ничего не знают о своей (этнической) религии и практически не интересуются
этим. Более того, у некоторых собеседников эти вопросы вызывали явное недоумение и раз-
дражение.

Люди в своём значительном большинстве погрязли в житейской суете, интригах, стрем-
лении к обогащению, славе и развлечениям. Они живут материальными ценностями, живут
одним днём, без веры в душе, не задумываясь о Боге, о Судном Дне и отчёте за совершённые
деяния.

Но вот странность!
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Как только человека постигает неудача, крах, безденежье, болезнь, катастрофа, смертель-
ная опасность или другая беда – его охватывает отчаяние, смятение, страх, чувство безнадеж-
ности, паника. Именно в этот момент, осознавая собственную немощность, слабость и незащи-
щенность, даже самый убежденный атеист начинает искать помощи Свыше, обращаясь к некой
Божественной Силе с мольбой о защите и спасении. Что же движет человеком в такие минуты?
Почему в каждом из нас на подсознательном уровне заложено просить Бога о заступничестве,
избавлении от несчастий и Его милости в трудные периоды нашей жизни? И существует ли
Тот, к кому мы возносим свои молитвы?

Я уверена, что в глубине души мало кто с твёрдой убеждённостью отрицает наличие Бога
– Творца и Создателя этого мира. И это неудивительно, поскольку нет никаких вразумитель-
ных доводов, опровергающих Его существование. Более того, люди, в которых не искажена
духовная суть, признают Всевышнего Творца, совершенно не требуя тому подтверждений, ибо
признание Бога и поклонение Ему, без каких-либо доказательств, заложено в самом естестве
человека. Однако люди в течение жизни попадают под влияние многих факторов, побуждаю-
щих их отходить от истины: начиная с детского возраста религиозное мировоззрение человека
формируется на базе убеждений его родителей, родственников, учителей, окружающих людей
и т. д., и если эти убеждения ложные, то меняется, затуманивается естество человека – его
духовная составляющая. Она покрывается завесой, которая отделяет его от Бога, и человек
начинает упорствовать в Его непризнании. Именно для этой категории людей вопрос «есть
ли Бог?» очень важен, ибо он может стать той исходной точкой, с которой начнётся путь их
духовного возрождения. К тому же найти ответ на этот вопрос не так сложно. Необходимо
лишь оторваться от житейской суеты, бытовой повседневности и погони за миражным сча-
стьем, подняться над сложившимися стереотипами, общественным мнением и начать мыслить,
размышлять, анализировать. Ведь вокруг нас громадное число знамений Бога, нужно лишь
иметь внимательность, ум и желание познать истину.

В Священном Писании сказано:
«Воистину, на небесах и на земле есть знамения (Бога) для верующих» (45Аль-

Джасийа, 3)

Что же такое – знамения Бога?
Перед тем, как подробно ответить на этот вопрос, хочу дать одно очень важное поясне-

ние:
Дело в том, что люди очень часто отождествляют такие понятия, как «знамения Бога»

и «доказательства существования Бога», равняют их между собой. Для человека несведущего
это действительно может показаться одним и тем же. Однако следует понимать (улавливать)
разницу в смысловых нагрузках этих выражений.

«Знамение Бога»  – это некий признак Его присутствия, явление, исходящее от Него
Самого и призывающее подтвердить, укрепить веру человека или пробудить её. Приведу при-
мер: мы видим следы человека на мокром песке. Является ли это доказательством того, что
он здесь был? Любой, обладающий разумом, ответит: «Да. Ведь он оставил свой след (знак,
знамение), а значит, он присутствовал, ходил здесь». И только упрямец будет твердить: «Если
человека никто не видел, значит, его тут и не было. А следы ничего не доказывают – может,
это и не следы вовсе, а так – песчаный рисунок». Знамение Бога как отпечаток, оставленный
на песке – люди не видят Господа, не слышат, не осязают Его, но по Его «следам» знают о Его
присутствии, Его существовании, если только не относятся к категории неразумных упрямцев,
отрицающих очевидные факты. Знамения открываются людям, обладающим некой духовной
сутью, способным чувствовать несколько острее, глубже, проникновеннее, видеть вниматель-
нее и проницательнее, чем обычные люди. Приведу ещё один пример: два человека рассмат-
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ривают один и тот же предмет, находящийся далеко на горизонте, только один с помощью
бинокля, а другой – без него. Естественно, видение предмета и мнение о нём у каждого из этих
людей будет совершенно разным. Человек, способный замечать знамения Бога, – тот, кто наде-
лён таким «биноклем», т. е. некой способностью видеть в обычных предметах или явлениях
то, что другим разглядеть так и не удаётся – присутствие Господа. Что же касается выражения
«доказательство существования Бога», то оно несёт в себе несколько другой смысл: под ним
понимается подтверждение наличия Господа с научной точки зрения. Напомню, что наука –
это знания человека, полученные в результате практики (исследований, освоений и системати-
зации процессов и явлений). Проще говоря, это то, что мы видим, слышим, ощущаем, т. е. то,
что находится в пределах наших органов чувств, с учётом, естественно, дополнительной тех-
ники: микроскопов, телескопов, измерительных систем и пр. При этом нужно понимать, что
наличие самых совершенных на сегодняшний день приборов и новых технических разработок,
бесспорно, расширяют потенциал человека, однако, его возможности всё равно остаются огра-
ниченными, и за рамки этих границ (во времени, в пространстве, способности видеть, слышать,
чувствовать запах и т. д.) люди вряд ли когда-нибудь смогут выйти. А теперь зададим себе
вопрос: возможно ли наукой, имеющей ограничения, доказать то, что безгранично? Может ли
минута, ограниченная во времени, доказать наличие вечности? Может ли сантиметр, ограни-
ченный в пространстве, доказать наличие бесконечности? Может ли человек, ограниченный
всего пятью органами чувств, доказать существование Того, Кто не имеет границ? Естественно,
нет. Наука не в состоянии доказать существование Бога, НО! с помощью науки можно увидеть
Его знамения и уже через них уверовать (заметьте – не доказать, а уверовать) в то, что Он есть.
И тому много примеров: когда учёные разных областей деятельности признавали, что наука
может привести человека к вере в Бога. Приведу высказывания лишь некоторых известных
учёных, проживавших в разные времена и в разных странах, но пришедших к одному и тому
же выводу:

Джозеф Джон Томсон (1856–1940), английский физик, открывший электрон, лауреат
Нобелевской премии по физике: «Если вы мыслите достаточно сильно, то вы неизбежно
будете приведены наукой к вере в Бога»

Джеймс Джоуль (1818–1889), английский физик, внёсший значительный вклад в ста-
новление термодинамики:

«Перед нами великое разнообразие феноменов, которые явно свидетельствуют о мудро-
сти и благости великого Архитектора Вселенной»

Антуан Анри Беккерель (1852–1908), знаменитый французский физик, лауреат Нобе-
левской премии по физике и один из первооткрывателей радиоактивности:

«Именно мои работы привели меня к Богу, к вере»

Роберт Эндрюс Милликен (1868–1953), американский физик, обладатель Нобелев-
ской премии за работы в области фотоэлектрического эффекта и за измерения заряда элек-
трона:

«Я не могу представить себе, как может настоящий атеист быть учёным»

Макс Борн (1882–1970), немецкий физик и математик, один из создателей квантовой
механики, лауреат Нобелевской премии по физике:

«Многие ученые верят в Бога. Те, кто говорят, что изучение наук делает человека ате-
истом, вероятно, какие-то смешные люди»
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Андре-Мари Ампер (1775–1836), знаменитый французский физик, математик и есте-
ствоиспытатель:

«Как велик Бог, а наше знание ничтожно!»
«Самое убедительное доказательство бытия Бога – это гармония средств, при помощи

которой поддерживается порядок в универсуме, благодаря этому порядку живые существа
находят в своём организме всё необходимое для развития и размножения своих физических и
духовных способностей»

Ханс Кристиан Эрстед (1777–1851), датский физик, исследователь явлений электро-
магнетизма:

«Всякое основательное знание природы ведёт к познанию Бога»

Осборн Рейнольдс (1842–1912), английский механик, физик и инженер, специалист в
области гидромеханики и гидравлики:

«В результате научных изысканий последних лет я не вижу ничего такого, что заста-
вило бы меня усомниться в непосредственном откровении Бога людям в разные времена…»

Вернер Карл Гейзенберг (1901–1976), немецкий физик-теоретик, один из создателей
квантовой механики, лауреат Нобелевской премии по физике:

«Первый глоток из кубка естествознания порождает атеизм, но на дне сосуда нас ожи-
дает Бог»

Иоганн Кеплер (1571–1630), немецкий математик, астроном, механик, оптик и астро-
лог, первооткрыватель законов движения планет Солнечной системы:

«О, как счастлив тот, кому дано через науку возвышаться до небес. Там видит он пре-
выше всего творчество Божие!»

«Главной целью всех исследований внешнего мира должно быть открытие рациональ-
ного порядка и гармонии, которые Бог ниспослал миру и открыл нам на языке математики»

Уильям (Фридрих Вильгельм) Гершель (1738–1822), выдающийся английский аст-
роном немецкого происхождения, прославившийся открытием планеты Уран и двух её спут-
ников – Титании и Оберона:

«Чем более раздвигается область науки, тем более является доказательств существо-
вания Вечного Творческого и Всемогущего Разума. Все человеческие открытия служат для
более сильного доказательства истин, находящихся в Священных Писаниях»

Итак, вернёмся к знамениям Господа. О них написаны целые труды огромного числа
авторов – как религиозных деятелей различных конфессий, так и деятелей науки. Содержания
всех этих публикаций очень схожи между собой: практически одни и те же доводы, аргументы,
подтверждения, обоснования, одни и те же призывы, что говорит об удивительном единстве
взглядов на эту тему людей совершенно разного круга деятельности, уровня учёности и позна-
ния. Я не буду «изобретать колесо» и искать свои собственные доказательства присутствия
Господа во Вселенной, а просто воспользуюсь работами этих авторов и приведу несколько при-
меров из их книг, выделив, на мой взгляд, главное и дав, естественно, свои комментарии. Хочу
лишь добавить, что моя цель – не изложить в своей книге научный трактат с детально перепро-
веренными фактами и цифрами, а заставить читателя посмотреть на окружающий мир дру-
гими глазами, дать ему толчок к раздумью и размышлению. Ведь когда-то и меня эти работы
заставили задуматься и подвели, в конечном итоге, к изменению моего мировоззрения.
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Одним из знамений Господа является, например, удивительная гармония во Вселен-
ной. Предугадываю скептические ухмылки на лицах некоторых моих читателей: «Опять про
звёзды, – скажут они. – Все доказательства Бога сводятся к звёздам во Вселенной». Но, во-пер-
вых, почему бы и нет! Действительно, многие религиозные деятели призывают познать Творца
через наблюдение за Вселенной, так как в ней заложены самые явные знамения Господа. А
во-вторых, речь идёт не о наличии миллиардов звёзд и других небесных тел, а о том, каким
удивительным, гармоничным и поражающим разум человека образом они взаимодействуют
друг с другом.

Задумывались ли вы когда-нибудь над тем, как устроена Вселенная? Весь безгранич-
ный Космос заполнен звездами, планетами, спутниками, метеоритами, астероидами и другими
небесными телами. Собираясь вместе, они образуют огромные скопления, называемые галак-
тиками. Даже самая маленькая галактика содержит порядка 100 миллиардов(!) звезд, средняя
по величине – от 200 до 300 миллиардов, а самая большая – почти 3 триллиона звезд. Только
вдумайтесь в эти цифры! Как правило, несколько галактик собираются в одном месте, обра-
зуя скопления до нескольких тысяч одновременно. При этом нужно не забывать, что размеры
даже самых маленьких звёзд приближаются к размерам нашего Солнца, а вокруг многих звёзд
вращаются большие и маленькие планеты (как, например, планеты нашей системы вращаются
вокруг нашей звезды – Солнца). Невероятно, но миллиарды звезд внутри галактик движутся по
строго установленным для них орбитам в совершенной гармонии относительно направления
пути и скорости друг друга! Звезды, планеты, спутники вращаются как вокруг своей оси, так
и вместе с системами, к которым они относятся. Более того, бывает, что галактики с миллиар-
дами звезд проходят друг сквозь друга(!), но при этом не происходит столкновений или каких-
либо отклонений в орбитах, приводящих к нарушению вселенской гармонии. Как достигается
такая согласованность действий? Разве миллиарды небесных тел в состоянии сами установить
такие маршруты движения в Космосе, при которых они следовали бы в таком чётком порядке,
причём в течение миллиардов лет? Уверена, что нет. Должен быть Некто, кто создал это кос-
мическое равновесие.

Среди миллиардов галактик есть одна с красивым и романтичным названием «Млечный
путь» – довольно крупная, имеющая форму спирали. От её центра расходятся четыре рукава-
завихрения, один из которых называют «рукав Стрельца». Именно в нём находится наша Сол-
нечная система – несколько планет, вращающихся вокруг одной звезды. Одна из планет Сол-
нечной системы – Земля. И только на этой планете созданы все благоприятные условия для
существования жизни. Разве это случайность и возможно ли такое стечение случайностей?
Ведь для появления жизни на какой-либо планете недостаточно просто её возникновения в
Космосе – необходимо выполнение огромного количества определенных условий, которые не
могут одновременно сложиться, а тем более поддерживаться, волею случая.

Одним из таких благоприятных условий, в котором заложено знамение Господа, явля-
ется удивительно гармоничное взаимодействие между нашей планетой и Солнцем. Земля не
сходит со своей установленной орбиты и не улетает в сторону, так как на неё действует сила
притяжения Солнца, которая искривляет её траекторию, заставляя вращаться по точно уста-
новленному маршруту. Земля летит по орбите вокруг своей Звезды с чётко определенной ско-
ростью, и если бы эта скорость была меньше или больше, наша планета прекратила бы своё
существование.

Сила притяжения Солнца действует на все планеты нашей системы, для каждой по-сво-
ему, и благодаря этому планеты движутся каждая по своей орбите и не сталкиваются друг с
другом. Причём такое притяжение есть не только у Солнца. Все звезды притягивают планеты
своих систем, а те, в свою очередь, притягивают свои спутники. Так, Земля притягивает к себе
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Луну, а та уравновешивает это притяжение, и, если равновесие сдвинется, спутник либо упадет
на Землю, либо оторвётся от неё.

Откуда появились все эти силы притяжения (тяготения) и каким образом они столь чётко
отрегулированы? Разве возможно без вмешательства Высшей Силы создать такое космическое
равновесие и поддерживать его на протяжении миллиардов лет в неизменном состоянии?

«Он (Бог) сотворил небеса и землю ради истины. …Он подчинил солнце и луну.
Все они движутся к назначенному сроку. Воистину, Он – Могущественный, Всепрощаю-
щий» (39Аз-Зумар, 5)1

Ещё одно необходимое условие для появления жизни на Земле – это чётко установленное
расстояние между нашей планетой и Солнцем. Если бы это расстояние было меньше – всё на
Земле сгорело бы и превратилось в пепел; если же расстояние было больше – всё замёрзло бы и
покрылось льдом. Но как возможно, чтобы Земля вдруг, случайным образом, встала на орбиту
вращения вокруг Солнца на столь оптимальном расстоянии – ни дальше, ни ближе? Человек,
способный воспринимать знамения Творца, поразмыслив о грандиозном равновесии, порядке
и гармонии во Вселенной, скажет, что такое невозможно без вмешательства Высшей Силы,
создавшей всё это наилучшим образом.

«Воистину, в сотворении небес и земли, а также в смене ночи и дня заключены
знамения для обладающих разумом, которые… размышляют о сотворении небес и земли
(и говорят): «Господь наш! Ты не сотворил это понапрасну (т. е. несовершенным или
бессмысленным)…»» (3Аль-Имран, 190–191)

Смена дня и ночи. Мы так привыкли к этому явлению, ставшему для нас обычным, если
не сказать более – обыденным, что даже не приходит в голову рассматривать его как знаме-
ние Создателя. На Земле постоянная смена дня и ночи достигается вращением нашей пла-
неты вокруг своей оси. Но вот чудо! Как получилось, что скорость этого кругового вращения
Земли установилась именно такой, какая необходима для создания на ней жизни? День и ночь
чередуются и на других планетах Солнечной системы. Однако их продолжительность намного
больше, чем земная, а потому значительно выше разница между дневной и ночной температу-
рой, что, соответственно, вызывает сильнейшие потоки ветра в атмосфере планет. На Земле
же таких мощных и постоянно бушующих ветров нет.

С другой стороны, если бы Земля не вращалась вовсе – невозможно даже представить,
какой хаос воцарился бы среди обитателей планеты, ведь на одной её половине установился
бы вечный день, а на другой – вечная ночь. Как в этом случае можно было бы, например,
установить распорядок жизни – когда необходимо спать, а когда бодрствовать.

«Он (Бог) – Тот, Кто сделал для вас ночь покровом, сон – отдыхом, а день – ожив-
лением» (25Аль-Фуркан, 47)

Более того, на Земле продолжительность дневного и ночного периодов в течение суток
не статична, а меняется ежедневно и сильно различается, например, зимой и летом. Как ни
странно, но выстроенная именно таким образом очерёдность света и темноты, поражающая
своей чёткостью, оптимальна для растительного и животного мира нашей планеты.

1 Это строки из последнего Священного Писания. В дальнейшем я также буду обращаться к этому Божественному
откровению и прошу своих читателей пока не акцентировать своё внимание на источнике этих строк (к этому мы вернёмся
позже), а на данном этапе лишь вдуматься в их суть и стараться понять глубочайший смысл того, что они в себе несут.
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Человек, чьё сердце открыто для знамений Бога, задумавшись о столь гармонично
выстроенной системе дня и ночи, не может не увидеть в этом присутствие Творца. Иначе как
объяснить, что для установления оптимального светового баланса на Земле наша планета вра-
щается вокруг своей оси с чётко заданной скоростью – ни медленнее, ни быстрее? Разве можно
предположить, что это сложилось само по себе, волею случая?

«Он – Тот, Кто сотворил ночь и день, солнце и луну. Все плывут по орби-
там» (21Аль-Анбийа, 33)

Смена сезонов года – ещё одно удивительное знамение Создателя. Задумывался ли кто-
то из вас, что угол наклона Земной оси к орбите является очень важным условием жизни на
нашей планете? И как возможно, чтобы Земля каким-то неведомым, случайным образом рас-
положилась в космосе не строго прямо, а под определенным углом, да еще и сохранялась в
этом положении миллиарды лет. Ведь благодаря именно этому наклону, составляющему 23,44
градуса, происходит смена времён года на Земле, чётко балансирующая тёплые и холодные
дни. Будь этот наклон больше или меньше установленной величины, перепады температуры
между сезонами достигали бы невероятных значений, вызывая невыносимую жару летом и
леденящий холод зимой.

Число знамений Творца огромно. Разглядеть их не так сложно, если обладать наблюда-
тельностью и способностью размышлять.

«Воистину, на небесах и на земле есть знамения для верующих» (45Аль-Джасийа,
3)

Кто из вас задумывался, например, что такое атмосфера Земли? Именно задумывался, а
не просто зубрил текст школьного учебника, где даётся определение, что это газовая оболочка,
окружающая нашу планету и состоящая из семи слоёв.

«Он создал семь небес одно над другим. В творении Милостивого ты не увидишь
никакой несообразности (несоответствия). Взгляни еще раз. Видишь ли ты какую-
нибудь трещину (изъян)?» (67Аль-Мульк, 3)

Значимость атмосферы для существования жизни на нашей планете очевидна: она защи-
щает земную поверхность от попадания на неё различных тел космического происхождения,
задерживает вредные космические лучи; благодаря газам в атмосфере мы дышим и т. д. Однако
человек размышляющий, а не просто констатирующий факты, обязательно задумается: разве
могла такая атмосфера появиться вокруг нашей планеты случайно? Причём именно нужной
толщины, нужного химического состава, нужного количества слоёв, чтобы настолько идеально
подходить для появления, развития и сохранения жизни на планете? Ответ очевиден: конечно,
нет. Это могло быть только результатом творения Великого Создателя.

«Бог сделал небо (атмосферу) оберегаемой кровлей; однако они отворачиваются от
Его знамений» (21Аль-Анбийа, 32)

Почти все люди, живущие на Земле, воспринимают знамения Творца как нечто
само собой разумеющееся, привычное, естественное, обыденное. Мало кто задумывается,
насколько удивительным, чудесным, сбалансированным, гармоничным и организованным
образом устроен наш мир.

Взять хотя бы воздух, которым мы дышим. В его составе около 21 % кислорода – газа,
обеспечивающего дыхание большинства живых организмов на Земле (этот показатель, есте-
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ственно, колеблется в зависимости от места на планете: от 18 % в городах до 22 % на берегах
океанов). Однако если кислорода в составе воздуха было бы больше максимально установлен-
ной величины хотя бы на 5 %, то воздух загорался бы даже от самой маленькой искры. А,
например, при 40 % пожары начинались бы непроизвольно, сами собой, и вся планета, так или
иначе, сгорела бы. Разве возможно, чтобы воздух сам, случайным образом, сформировался из
различных газов в том оптимальном соотношении, которое необходимо для всех живых орга-
низмов на Земле, да ещё и поддерживался без изменения на протяжении миллионов лет?

Размышляя над бесчисленным множеством физических законов, согласно которым
существует наша Вселенная, галактика, Солнечная система, планета Земля, у человека, чьё
сердце и разум открыты для восприятия Божьих знамений, не возникает сомнений, что всё
это является результатом сознательной деятельности, а не обычной случайности. Безупречный
порядок, господствующий везде, непостижимая человеческому разуму гармония, сбалансиро-
ванность, равновесие ведут к единственному заключению – это уникальное творение Всемо-
гущего и Всезнающего Создателя, Господа миров.

«Бог – Творец всякой вещи. Он – Попечитель и Хранитель всякой вещи.
Ему принадлежат ключи небес и земли. А те, которые не веруют в знамения Бога,

являются потерпевшими убыток» (39Аз-Зумар, 62–63)

Круговорот воды в природе – очередное чудо, поражающее своей «точностью в расче-
тах»: сколько воды испаряется с поверхности Земли, ровно столько же выпадает в виде осадков.
Но как установилось такое равновесие? Разве возможно, чтобы такой сложный процесс нала-
дился сам собой, случайным образом, причем сохранялся без изменения на протяжении столь-
ких лет? Ведь малейшее нарушение установленного равновесия между испарением и осадками
неизменно привело бы к гибели всего живого на Земле.

«Кто создал небеса и землю и ниспослал вам с неба воду? Посредством нее Мы2

(Бог) взрастили прекрасные сады. Вы не смогли бы взрастить деревья в них. …» (27Ан-
Намль, 60)

Ни для кого не секрет, что дождевая вода чиста и пригодна как для полива растений,
так и для питья животными и людьми. А ведь это – чудо, сотворённое Господом. Просто мы
привыкли к этому явлению и принимаем его как обычное, естественное.

«Видели ли вы воду, которую вы пьете?
Вы ли ниспосылаете ее из дождевых туч или Мы (Бог) ниспосылаем?
Если бы Мы пожелали, то сделали бы ее горькой. Почему же вы неблаго-

дарны?» (56Аль-Вакиа, 68–70)

Источник дождевой воды – испарение, а 97 % испарения происходит с поверхности оке-
анов с соленой водой. Тем не менее, дождевая вода – пресная. Вода не содержит в себе ника-
ких примесей независимо от того, испаряется ли она с поверхности соленых, минеральных или
болотных вод. Совершив круговорот, она возвращается с небес на землю чистой и пресной.
Это ли не является чудом и одним из знамений Творца?

2 Хочу обратить внимание, что здесь и в дальнейшем, в некоторых строках Священного Писания употребляется место-
имение «Мы» в значении «Бог» не для обозначения множественного числа, а исключительно для подчеркивания значимости,
величия и могущества Того, о Ком идёт речь (вспомните, например, «Мы – Николай II»).
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«… Мы (Бог) ниспосылаем с неба чистую и очищающую воду, чтобы оживить ею
мертвую землю и напоить ею многочисленный скот и многих людей из тех, кого Мы
сотворили» (25Аль-Фуркан, 48–49)

«Чтобы оживить ею мёртвую землю…»
Помните, как выглядит любая местность во время засухи? Запасы почвенной влаги без

пополнения их дождями истощаются. По мере усиления засухи пересыхают пруды, реки, озёра,
родники. Животные покидают это место, переходя к новым источникам воды. Вся раститель-
ность полностью выгорает под лучами солнца. Поверхность земли становится твердой, как
камень, сухой и потрескавшейся, словно мёртвой. Вспомните, как это выглядит. Поражающая
кар тина…

Но стоит только дождю пролиться на почву и – о чудо! Прорастает трава, появляются
насекомые, возвращаются животные, и мёртвая земля вновь оживает.

«Он (Бог) – Тот, Кто ниспосылает с неба воду. Она служит для вас питьем, и бла-
годаря ей произрастают растения, среди которых вы пасете скот» (16Ан-Нахль, 10)

«Мы (Бог) ниспослали с неба благословенную воду и взрастили посредством неё сады
и зёрна собранного урожая» (50Каф, 9)

Человеческому разуму невозможно даже представить, сколько физических законов,
условий, правил, состояний, равновесий должно быть одновременно выдержано, чтобы заро-
дились живые организмы. И именно планета Земля наделена особыми, непостижимо слож-
ными и удивительными возможностями, необходимыми для появления и существования всего
живого. Но каким образом на одной планете из миллиарда космических тел нашей галактики
вдруг одномоментно соединились все необходимые условия для создания и сохранения жизни:
и удаленность от Солнца, и скорость движения Земли по орбите, и скорость вращения вокруг
своей оси, и угол её оси к орбите, и толщина атмосферы, и химический состав воздуха, и кру-
говорот воды, и многое-многое-многое другое? Ведь даже малейшее отклонение от существу-
ющих показателей привело бы к исчезновению всего живого. Не могла же такая грандиозная,
сбалансированная и гармоничная система выстроиться волею случая?

Могу предположить, что среди читателей обязательно найдутся скептики, которые на все
мои суждения скажут: «А как же закон больших чисел в теории вероятности? Согласно нему,
все благоприятные условия для жизни на Земле могли сложиться именно случайным образом,
просто путём огромного числа попыток». Напомню, что общий смысл этого Закона в том, что
совместное действие большого числа одинаковых и независимых случайных факторов приво-
дит к результату в пределе, не зависящему от случая. Проще говоря, согласно теории вероятно-
сти, если обезьяну посадить перед печатной машинкой и дать ей бесконечное число попыток,
то рано или поздно она наберёт текст «Войны и мира». Теоретически – возможно. А практи-
чески? Ведь для этого у обезьяны из нашего примера должно быть выполнено одно важное
условие – бесконечно великое число попыток, т. е. она должна жить вечно. Если же вернуться к
вопросу создания благоприятных условий для появления жизни на нашей планете, то, с одной
стороны, таких условий должно быть не меньше, пожалуй, чем букв в романе «Война и мир»,
а с другой стороны, бесконечности во времени для формирования этих условий путём вели-
кого числа случайных попыток – не было. И это доказывает теория Большого взрыва (обще-
принятая в научных кругах теория зарождения и развития Вселенной). Я не буду углубляться
в объяснение этой научной концепции, чтобы не переутомлять читателя сложными терминами
и формулировками. Скажу лишь, что в своё время знакомство с этой теорией и размышления
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на тему рождения, развития и расширения Вселенной лишний раз убедили меня в существо-
вании Всемогущего Творца.

А в завершение темы случайного появления жизни на Земле, хочу привести цитату
Эдвина Конклина, американского биолога, известного работами в области эволюционной тео-
рии:

«То предположение, что жизнь возникла посредством случайности, можно сравнить с
предположением, что полноценный словарь является следствием взрыва в типографии».

Невозможно не признать очевидного факта: устройство Вселенной, включая Солнечную
систему и планету Земля, является проявлением Высочайшего Разума и свидетельствует о
существовании Создателя. Однако люди продолжают спорить на тему «Есть ли Бог?». И при-
чина здесь кроется, скорее, не в разуме, а в сердце человека, и в том, что не каждый обладает
способностью видеть в окружающих явлениях и процессах их первопричину – действия Бога.

«Мы (Бог) сотворили небеса, землю и то, что между ними, только ради истины и
на определенный срок. Но те, которые не веруют, отворачиваются от того, от чего их
предостерегают» (46Аль-Ахкаф, 3)

Хочу опровергнуть ещё одно мнение скептиков, которые как аргумент в пользу своего
заблуждения заявляют: «Это не Бог создал благоприятные условия для существования жизни,
а это жизнь (сначала простейшая) приспособилась под случайно сложившиеся условия на
Земле, а потом эволюционировала в более сложные организмы». Но если даже предположить,
что живые клетки как-то приспособились к условиям на нашей планете, то возникает логичный
вопрос: а откуда они взялись изначально? И здесь возможен только один вариант – из нежи-
вой материи. Однако эксперименты современных учёных по перерождению живой материи из
неживой пока не принесли никаких результатов. Единственное, что им удалось добиться – это
создать некие условия (кстати, несоответствующие реальной природе), при которых возникают
сверхсложные органические молекулы. Однако не нашлось ни одного способа эти молекулы
оживить, и это лишний раз доказывает, что самопроизвольное появление живых клеток невоз-
можно. Более того, если даже допустить подобную мысль, то сразу возникает вопрос: а почему
тогда живые клетки таким же образом не появились на других планетах нашей системы, не
приспособились к их условиям и не эволюционировали во времени?

Что же касается идеи эволюции, то одним из первых эту теорию сформулировал Чарлз
Дарвин. Он высказал мнение, что все виды живых организмов эволюционируют от общих пред-
ков путём естественного отбора. Первое изложение теории было опубликовано в 1859 году и
было признано лишь некоторыми учёными того времени. Всеобщее же признание ей пришло
в начале 20-х годов прошлого столетия. Дарвин полностью отметал какое-либо причастие к
сотворению всего живого на земле Всемогущего Бога, и его теория как нельзя кстати пришлась
на период революционных переворотов, смуты и мракобесия. Вождям того времени нужно
было найти «научную» мотивацию, оправдывающую их безбожие и чудовищные поступки, а
потому, ссылаясь на дарвинскую концепцию, они внушали в сознание общества такую модель
мира, в которой нет места Богу и, следовательно, нет места ответственности человека за свои
деяния (ведь отвечать не перед Кем). Для чего это было нужно? На мой взгляд, ответ очевиден:
человек без веры в Бога теряет ориентацию добра и зла, греха и добродетели. Он лишается
нравственных норм, истинных понятий благочестия, святости, совести, справедливости, пра-
ведности, так как лишается ответственности перед Богом за свои поступки. Как результат –
он утрачивает способность разумно мыслить и действовать. Общество, оказавшееся под вли-
янием такой идеологии, превращается в бездушную и безнравственную массу, которой легко
управлять и манипулировать.
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Вернёмся же к знамениям Творца: человеку, обладающему способностью наблюдать и
размышлять, будет несложно разглядеть одно из них, например, в величественном многооб-
разии форм и видов жизни на земле.

«В сотворении вас (людей) и живых тварей, которых Он (Бог) расселил, есть зна-
мения для людей убежденных»

(45Аль-Джасийа, 4)

В своё время шведский естествоиспытатель Карл Линней предложил создать единую
систему классификации растительного и животного мира. За это время (прошло уже 250
лет) было открыто и проклассифицировано около 1,2 миллиона видов животных и растений.
Только вдумайтесь в это число! Но вот факт: как оказалось, это составило лишь очень незначи-
тельную часть. Открывая всё новые и новые виды живых существ, биологи поражаются тому,
какое громадное число организмов обитает на нашей планете. По некоторым оценкам учёных
– от 100 до 150(!) миллионов видов. При этом необходимо отметить, что исследователи зани-
мались только растительным и животным миром и даже не пытались предсказать число видов
бактерий.

«Бог сотворил все живые существа… Среди них есть такие, которые ползают на
брюхе, такие, которые ходят на двух ногах, и такие, которые ходят на четырех. Бог
творит то, что пожелает. Воистину, Бог способен на всякую вещь» (24Ан-Нур, 45)

Как возможно появление на одной планете такого огромного количества видов жизни?
Неужели эволюционным путем? Конечно, нет. Каждое живое существо на земле создано Твор-
цом и наделено Им уникальными и неповторимо характерными особенностями и свойствами.
Что же касается сторонников дарвинской идеологии, то в противовес их убеждению можно
привести, например, следующие аргументы: согласно теории эволюции, все новые живые суще-
ства образовались в результате процесса естественного отбора и мутаций. Однако современ-
ными учеными доказано, что механизм естественного отбора (т. е. гибель и исчезновение тех
особей, которые не могут приспособиться к окружающей среде) не в состоянии сотворить
новый вид. Данный механизм лишь создает необходимые условия для отбора наиболее при-
способленных индивидов внутри уже существующего вида. Мутации же разрушают структуру
молекулы ДНК. Не существует ни одного случая положительных мутаций, установленных нау-
кой. Мутации лишь порождают уродства и ведут к гибели живого организма, так что мутации
никак не могут сформировать новый вид.

Кроме того, эволюционисты, которые утверждают, что всё осязаемое и ощущаемое есть
суть материя, никак не могут объяснить происхождение души и разума человека. Как известно,
любая материя на земле, включая тело человека, состоит из атомов. Человек же обладает
душой, разумом, волей, имеет способность мыслить, говорить, рассуждать, анализировать,
принимать решения. Случайное появление существа, обладающего подобными качествами в
результате скопления атомов, – абсолютно невозможно. Однако сторонники материалистиче-
ской философии, столкнувшись с тупиковой неспособностью найти хоть какое-либо объясне-
ние возникновения души, готовы убеждать сами себя и всех вокруг, что её нет, чем признать
несостоятельность своей теории и очевидную истину – что существует Бог, существует чело-
веческая душа и существует связь между ними.

Знамений Великого Творца множество. Но, к сожалению, не многим удаётся оторваться
от ежедневной суеты и бесконечного круговорота житейских проблем, чтобы задуматься «о
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вечном», взглянуть на мир другими глазами; кстати, необязательно на мир вокруг, а просто на
себя, ведь даже наш собственный мозг – одно из знамений Создателя. Вдумайтесь, какой пора-
зительный объем информации одномоментно может принимать и перерабатывать этот челове-
ческий орган! Он способен одновременно воспринимать все цвета, формы и размеры видимых
объектов, все звуки вокруг нас, температуру окружающей среды, влажность воздуха, световые
потоки, ощущения собственного тела (холод, озноб, боль и т. д.) и многое-многое другое. Наш
мозг регистрирует эмоции, мысли, воспоминания и одновременно с этим контролирует про-
текающие в теле процессы, такие как: дыхание, чувство голода, движение мускулов и прочее.
Человеческий мозг может совершать более миллиона операций в секунду. Разве мог такой
поразительный орган возникнуть путём эволюционных преобразований? И как вообще без
вмешательства Высшей Силы мог сформироваться весь человеческий организм – сверхслож-
ный по своему строению и столь гармонично функционирующий? Ответ очевиден: человек –
создание Божие, и в этом нет сомнений для людей, которым дано видеть истину.

«Мы (Бог) сотворили человека в прекраснейшем облике» (95Ат-Тин, 4)
«О человек! Что ввело тебя в заблуждение относительно твоего Великодушного

Господа, Который сотворил тебя и сделал твой облик совершенным и соразмеренным?
Он сложил тебя в том облике, в каком пожелал. Но нет! Вы же считаете ложью воз-
даяние» (82Аль-Инфитар, 6–9)

Внутриутробное развитие и рождение человека – это ли не знамение Творца! Достаточно
осознания только лишь этого процесса, чтобы окончательно уверовать в существование Бога.
Вдумайтесь: от слияния двух микроскопических клеток в конечном итоге появляется слож-
нейший живой организм! Разумно ли предполагать, что такой многоэтапный и непостижимый
уму человека процесс мог сформироваться каким-то случайным образом или в результате эво-
люционных преобразований от деления простейших клеток!

«О люди! Бойтесь вашего Господа, Который сотворил вас из одного человека, сотво-
рил из него пару ему и расселил много мужчин и женщин, произошедших от них обоих.
…» (4Ан-Ниса, 1)

Предполагаю, что все вышеперечисленные доводы воспримутся моими читателями
совершенно по-разному: кто-то призадумается, чьё-то сердце, я уверена, откроется для вос-
приятия изложенной мной информации, кто-то, возможно, отреагирует негативно, а кто-то
так ничего и не поймёт. И это нормально. Моя цель – не переубедить всех людей уверовать в
Бога, а лишь донести до них то, что заставило меня в своё время пересмотреть взгляды на мир,
судьбу, религию, смысл жизни. Ранее я уже говорила: не каждому открывается способность
видеть знамения Бога и верить в Него. Каждый человек индивидуален, и его вера зависит от
многих факторов: насколько, например, искажено духовное естество человека, насколько он
находится во власти общественного мнения, насколько его сердце пропитано гордыней и само-
влюблённостью, насколько его разум погряз в житейской пустоте и желаниях этого мира и т. д.
НО! Я уверена, что даже у самого убеждённого атеиста, в силу тех или иных обстоятельств,
может кардинально измениться отношение к религии и к Богу. И примеров тому сколь угодно.
Это как появление чувства первой любви в сердце юного создания: еще вчера он даже не ведал,
что это такое, а сегодня нахлынуло так, что сердце ноет и голову сносит.

Я предлагаю тем моим читателям, которые пока не согласились ни с одним моим дово-
дом, не бросать чтение книги. Кто знает, может моя последующая аргументация растопит ваши
сердца для веры.
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«Он – Тот, Кто сотворил вас. Среди вас есть неверующие, и среди вас есть верую-
щие. Бог видит то, что вы совершаете» (64Ат-Тагабун, 2)

Итак, мы подошли к следующему этапу нашего религиозного пути. Зная и веруя, что Бог
есть, мы должны понять: как Он проявляет Себя людям? Через кого? Кто является передат-
чиком Божественных откровений? Что мы знаем о Боге, точнее, что нам дано о Нём знать?
Подробные ответы и пояснения на эти и другие вопросы даны в следующей главе книги.
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Передатчики Божественных откровений. Кто они?

 
В предыдущей главе мы подошли к убеждению, что есть некая Высшая Сила, Высший

Разум, Творец, Создатель всего сущего. Общепринятое название этой Сверхъестественной
сути – Бог. Слово «Бог» на каждом языке звучит по-разному, например: «Год» на английском,
«Дио» на итальянском, «Готт» на немецком, «Диос» на испанском, «Илях» на арабском и т. д.
Если углубиться в арабоязычный вариант, то от слова «Илях» (Бог, божество) путем грамма-
тического присоединения к нему определённого артикля «аль», который в арабском языке
выполняет ту же функцию, что и, например, артикль «the» в английском (т. е. указывает на то,
что данное слово обозначает конкретный предмет), образуется слово «аль-Лях» или, согласно
правилу арабского чтения, «ал-Лах». Таким образом, дословный перевод слова «Аллах» озна-
чает «определённый, конкретный, тот самый Бог».

Почему я сделала акцент именно на арабской вариации? Возможно, это покажется стран-
ным, но среди всех языков мира арабский язык единственный, где всего лишь одним сло-
вом абсолютно точно дается определение Высшей Силы, создавшей всё Мироздание. На всех
остальных языках слово «Бог» имеет общее понятие и требует дополнительной конкретизации,
чтобы уяснить, о ком именно идет речь: языческий бог, Бог-Троица, боги греческой мифоло-
гии, Единый Бог, ложный бог, истинный Бог и т. д. В арабском же языке слово «Аллах» озна-
чает – Один Единственный Бог, Творец, Создатель и Управитель всего сущего.

Кстати, расхожее мнение, что Аллах – это Бог мусульман, является глубоким заблуж-
дением. Слово «Аллах» распространилось среди других народов мира именно на исходном
языке арабов только потому, что его эквивалента при переводе на другие языки так и не уда-
лось найти. Кроме того, культура многих народов на момент распространения Ислама была
языческой и не приспособленной для передачи таких понятий как Единый и Единственный.
В конечном итоге, слово «Аллах» стало именем собственным, означающим: «Истинный Бог,
Творец Мироздания, Создатель всего сущего», и при переводах, как правило, оставлялось на
языке оригинала. Так что Аллах – это не Бог мусульман, как думают некоторые, а Один Еди-
ный Бог всех людей, от первого до последнего (в арабоязычном звучании).
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