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Аннотация
В данной книге мы расскажем о биологии, ареалах распространения, миграциях,

особенностях ловли рыб семейства окуневых, которые наиболее распространены в нашей
стране. В книге даны рекомендации по правильному выбору и использованию рыболовных
снастей. Приведены секреты клева рыб этого семейства, а также способы их ужения по
открытой воде и в период ледостава. Подробно представлены все детали современного
рыболовного оснащения.

Книги предназначены как для рыболовов-профессионалов, так и для любителей
рыбной ловли.
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Алексей Филипьечев
Особенности ловли рыб

семейства окуневых
 

Введение
 

Рыбная ловля является одним из древнейших занятий человека. Ловля рыбы наряду с
охотой кормила его на протяжении многих тысячелетий, о чем свидетельствуют многочис-
ленные находки археологов. Минули годы, но полку рыболовов с каждым годом только при-
бывает. Каждый год в ряды рыболовов-любителей вливаются сотни и сотни людей, только
на территории России их порядка 8 миллионов.

Сейчас рыбалка уже не средство добычи пропитания, а в первую очередь полноценный
отдых на природе, благотворно влияющий на нервную систему людей, измотанную городом.
Это способ быть ближе к природе, насладиться ее красотой, а если повезет, то и испытать
азарт охотника, поймавшего крупную добычу. Особенно остро это чувство проявляется при
ловле рыб семейства окуневых, которые в большинстве своем являются хищниками, осто-
рожными, расчетливыми, и ловля судака или окуня порой перерастает в своеобразную дуэль
рыбака и рыбы. Именно азарт, увлеченность, волнующая борьба с крупной рыбой привле-
кают множество поклонников этого вида активного отдыха, составляют сущность рыбацкой
страсти, ее огромную притягательность.

В этой книге начинающий рыболов найдет немало ценных советов, касающихся как
биологии и способов ловли различных рыб семейства окуневых, так и способов оснащения
различных видов снастей и техники лова. При правильном выборе приманки, снасти и рыбо-
ловного снаряжения любой поход на реку подарит вам немало приятных минут, а соревно-
вание в хитрости с речными хищниками, увенчавшееся заслуженной победой, запомнится
на всю жизнь.
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Снаряжение рыболова

 
 

Одежда
 

В рыболовном туризме выбору одежды всегда уделяется большое внимание, да это
и понятно, ведь рыбак постоянно находится вблизи воды, значит, есть опасность промо-
чить одежду или обувь, а там недалеко и до простудных заболеваний. Поэтому, если вы
хотите, чтобы рыбалка доставила вам максимальное удовольствие и обошлась без неприят-
ных последствий, постарайтесь внимательно подойти к выбору одежды.

Обычно при классификации одежды и обуви говорят о зимней, летней и осенне-весен-
ней. Но это справедливо только для жителей средней полосы. А так как рыбалка весьма
популярна и в субтропических областях, и в Заполярье, следует говорить о выборе одежды
для ловли при температуре выше и ниже нуля, потому что нередки случаи, когда в июле
приходится кутаться теплее, чем в октябре.

В качестве одежды у рыболовов большой популярностью пользуется штормовой
костюм из легкого брезента, состоящий из куртки с капюшоном и брюк. Брезент хорош
тем, что очень прочен (можно не бояться никаких сучков или веток), хорошо защищает от
небольшого дождя, а намокнув, быстро сохнет. Покрой куртки и брюк позволяет надевать
их поверх свитера и теплого трико. Удобно оснастить такую одежду дополнительными кар-
манами на спине куртки (для хранения различных мелких рыбацких принадлежностей) и на
правой штанине брюк (для хранения ножа).

В холодное время года удобны длинные куртка и брюки, утепленные ватином. Они в
комплекте с шерстяным бельем, свитером и утепленным жилетом сохраняют тепло даже при
ночных заморозках. Желательно, чтобы верхняя часть изделий была покрыта ветрозащит-
ными плащевыми тканями с капроновым покрытием. Обычная болонья или прорезиненная
ткань препятствуют испарению влаги, что при длительном ношении одежды может приве-
сти к переохлаждению.

Поздней весной, летом или ранней осенью (в средней полосе), отправляясь на рыбалку,
рыбаки в основном озабочены тем, чтобы не перегреться или не получить солнечных ожо-
гов. В это время года одежда должна быть достаточно свободной и не прилегать к телу, так
как подобная «воздушная подушка» способствует вентиляции и испарению влаги с кожи.
Материалы для одежды должны быть воздухо– и влагопроницаемыми. Лучше всего для этой
цели подходят хлопчатобумажные, льняные или вискозные ткани. Не рекомендуется одежда
с синтетическими волокнами и гладкой поверхностью, лучше всего, если летняя одежда чуть
шероховатая на ощупь. Обратите внимание и на цвет одежды. Темные ткани задерживают
ультрафиолетовые лучи, поэтому в жаркую погоду предпочтительнее светлые тона.

Немаловажен и правильный выбор головного убора. Летний головной убор должен
быть изготовлен из натуральных легких материалов, хорошо пропускающих воздух, лучше
всего хлопчатобумажных. Хорошо, если он имеет широкие поля или козырек, защищающие
голову и глаза от яркого солнца.

В дождливую, прохладную погоду нужно иметь с собой плащ с плотной водооттал-
кивающей поверхностью. Лучше всего подойдут плащи, изготовленные из хлопчатобумаж-
ных тканей, пропитанные специальной смесью, отталкивающей влагу. Брезентовые плащи
слишком тяжелы для постоянной носки, а болоньевые легко рвутся.
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Обувь

 
Обувь – это не менее важная часть снаряжения. Даже в жаркую погоду не стоит ходить

по берегу реки, а тем более заходить в воду босиком. Всегда существует риск поранить ноги
стеклом, острым краем консервной банки или сучком, а по галечному пляжу порой просто
невозможно передвигаться без обуви. Не меньшую опасность представляет каменистое дно.
Уберечь себя от этого можно с помощью изношенных кроссовок или сандалий, которых не
жалко, но при дальних переходах мокрая обувь натрет ногу до крови. Идеальной обувью
в данной ситуации являются специальные сандалии для водных видов спорта; они очень
удобно сидят на ноге, не намокают, вода из них быстро вытекает, оставляя ноги сухими, они
не натирают ног при длительной ходьбе, пригодны для лазанья по камням, и самое главное,
их подошва не скользит даже по мокрому металлу, что очень важно при ловле рыбы с лодки
или понтонов. Единственный недостаток такой обуви – ее относительная дороговизна. Более
дешевым заменителем могут послужить купальные тапочки с резиновой подошвой и эла-
стичным синтетическим верхом.

Но чаще всего для рыбалки, особенно в прохладную погоду, используются сапоги.
Сапоги бывают из кожи, из кирзы и из резины. Кожаные сапоги, пропитанные специальной
гидрофобной смазкой, очень удобны при дальних переходах, когда в воду нужно заходить
ненадолго и неглубоко. Кирзовые сапоги сходны с кожаными по своим водоотталкивающим
свойствам и заметно выигрывают относительной дешевизной. Резиновые сапоги абсолютно
непромокаемы, но непригодны для длительной ходьбы.

В резиновые сапоги поверх шерстяных носков рекомендуется надевать тонкие син-
тетические носки или женские капроновые чулки. Это поможет вам сохранить шерстяные
носки от быстрого истирания. Можно воспользоваться и старым способом, обмотав ногу
портянкой. Их всегда можно перемотать, перевернув на сухую сторону, они легко сушатся
возле костра и вполне гигиеничны.

Разновидностью резиновых сапог являются сапоги болотные с удлиненными голени-
щами. Но большинству рыбаков они не нравятся, и в последнее время все большей попу-
лярностью пользуются вейдерсы, или забродные штаны, которые считаются самой удобной
«одеждой-обувью» для забродки, нахлыста и ловли с помощью спиннинга.

Самые дешевые вейдерсы – штаны от армейского ОЗК, кроме дешевизны никаких
достоинств не имеют, служат один сезон, а то и меньше. Немного лучше забродные штаны
из резины или ПВХ. По внешнему виду они напоминают резиновые сапоги с пришитым
к ним верхом из ПВХ или резины, все швы вулканизированы и не пропускают воду, а для
большего удобства при носке сверху к ним приделаны подтяжки в форме буквы «Н». Они
послужат дольше, чем штаны от ОЗК, т.е. 2 3 сезона, но также обладают невысокой тепло-
проводностью и характеризуются полным отсутствием вентиляции.

На порядок лучше вейдерсы, изготовленные из вспененной резины (неопрена). Из
этого материала делают специальные гидрокостюмы для любителей подводного туризма.
Эффект неопрена в том, что он в своих порах задерживает воду, которая, нагреваясь от тела
человека, создает температурную прослойку. Самый большой недостаток подобной обуви
– высокая цена.
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Одежда для подледной рыбалки

 
При низкой температуре воздуха следует особенно тщательно относиться к выбору

своего гардероба. Если по поводу выбора снастей у любителей подводной рыбалки споры
не затихают ни на минуту, то одежда и обувь являются такими компонентами экипировки,
относительно которых большинство рыболовов приходят к согласию. Любой, кто отправля-
ется на подледную рыбалку, одевшись и обувшись не так, как следует, платит дорогую цену
в виде дискомфорта или обморожения.

Если планируется длительное время провести на льду, следует особенно тщательно
утеплить поясницу, ягодицы и ноги. Для этого необходим утепленный съемный пояс поверх
брюк и теплая подстилка на сидения. Для этой цели хорошо подходят изделия из мягкого
войлока или фетра.

Основным лементом снаряжения рыболова, по мнению большинства любителей под-
ледного лова, является обувь. Обутые в неподходящую обувь ноги при хождении по льду
вскоре замерзнут; наилучшую защиту от холода предоставляют «изолирующие» резиновые
сапоги или ботинки, имеющие толстый вынимающийся вкладыш. Желательно, чтобы обувь
была на 1 – 2 размера больше. Обувь для подледного лова обязательно должна быть доста-
точно свободной, чтобы дать возможность надеть дополнительные носки и не препятство-
вать кровообращению в нижних конечностях. Всегда необходимо иметь с собой смену тол-
стых шерстяных носков, надеваемых на хлопчатобумажные, и 2 3 пары стелек. Стельки в
обуви следует менять, как только они отсырели.

Лучше всего для подледной рыбалки подходят полностью резиновые или облегченные
резиновые ботинки с толстыми войлочными вкладышами, а также качественная резиновая
изолирующая обувь, специально разработанная для эксплуатации при экстремально низких
температурах. Заслуженной популярностью пользуется и «арктическая» обувь, снабженная
специальными воздушными полостями для лучших теплоизоляционных свойств.

Об одежде, необходимой в холодное время года, мы уже упоминали. Следует особо
отметить, что лучше всего, если рыболов оденет не 1 толстый свитер, а 2 3 более тонких,
так как между слоями одежды задерживается воздух, который также является хорошим
теплоизолятором; кроме того, в любой момент можно снять или надеть лишний (допол-
нительный) предмет одежды в зависимости от температуры окружающей среды и уровня
активности. Лучше вовремя избавиться от теплой одежды, чем вспотеть и потом тратить
дополнительную энергию на просушку внутренних слоев одежды, тем более что в этом слу-
чае в несколько раз возрастает опасность переохлаждения.

Выбор головного убора также важен. До 75 % тепла теряется в холодный день за счет
конвекции с головы и шеи. В холодные дни на голову следует надеть шерстяную шапку,
закрывающую уши, и ветрозащитный съемный капюшон.

Неплохим дополнением к вашему зимнему гардеробу послужит пара шерстяных пер-
чаток. Многие рыболовы носят легкие перчатки, помещенные внутрь варежек, и выполняют
в них практически все действия, предпринимаемые на рыбалке, – от завязывания узлов до
ловли рыбы; другие носят большие, широкие рукавицы, которые откладывают, когда необ-
ходимо выполнить какую-то тонкую работу. Желательно захватить с собой и вторую пару
тонких перчаток на случай, если первые промокнут в результате неосторожных действий.
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Палатки

 
Основные требования к палаткам любых конструкций – надежная защита от дождя и

кровососущих насекомых. При этом она должна быть легкой, удобной при транспортировке,
непромокаемой и ветроустойчивой. Хорошая палатка легко и быстро устанавливается и сни-
мается, имеет достаточно места для размещения вещей и, самое главное, обеспечивает нор-
мальные условия для сна и отдыха.

Для обычных походов, для лесистой местности, а также для туристов-водников вполне
пригодна палатка «домик». В походных условиях ее всегда можно быстро установить. Вме-
сте с тем вес 3-местной палатки составляет 500 – 700 г, а тента (в зависимости от модифи-
кации) – 500 – 1000 г.

Известно, что чем больше мест в палатке, тем меньшая масса приходится на одного
человека при ее транспортировке. Но есть и обратная сторона чем удобнее палатка, легче и
надежнее материал, тем выше ее стоимость.

Поэтому основными критериями при выборе палатки являются ее надежность, коли-
чество реальных человекомест, а также ее вес при транспортировке.

Хорошо спроектированная палатка имеет:
1) усиленные плотной тканью уголки с вшитыми силовыми швами-оттяжками (пет-

лями). Силовой шов отличается от обычного своей формой (обычно выглядит как крест или
буква «z»), нитка проходит несколько раз почти по одному и тому же месту. Если подобный
шов выполнен «строчка в строчку», то произошло нарушение технологии и создается усло-
вие для отрыва ткани;

2) шаг строчек не более 3 мм, что обеспечивает высокую прочность конструкции;
3) дополнительные приспособления, вроде карманов, тесьмы под коньком для под-

вески ламп и сушки вещей, полог, выполненный из тонкой сетки, прикрывающий вход в
жаркую погоду, дополнительный второй вход для удобства туристов и т. п.;

4) дублированные (усиленные) тесьмой швы либо двойные запошивочные швы, кото-
рые на порядок прочнее обычных;

5) люверс для установки на кол у палаток усилен вставками из плотной ткани, что
увеличивает срок службы в 2 – 3 раза;

6) влагозащитное дно с усиленными оттяжками;
7) швы, выполненные лавсановыми нитками. Они гораздо прочнее любых других

ниток и не гниют от долгого пребывания на влажном воздухе.
Лучше всего, если палатка снабжена тентом, изготовленным из нейлона со специаль-

ной пропиткой, не пропускающего влагу. Расстояние между палаткой, сделанной из обыч-
ного тонкого нейлона, и тентом, изготовленным из нейлона с пропиткой, должно быть не
менее 5 – 7 см, для того чтобы конденсат не стекал обратно в палатку.

Особое внимание при покупке палатки уделите дугам. Они должны быть очень упру-
гими, изготовленными из многослойного углепластика, стойки лучше всего дюралевые, диа-
метром не менее 12 мм. Дуги из стеклопластика очень хрупкие и быстро изнашиваются в
местах стыковки, а стойки меньшего диаметра могут значительно деформироваться (зато
они обладают меньшим весом, что удобно при дальних переходах). Палатка, оснащенная
подобной системой дуг и стоек, способна выдерживать ветровые нагрузки до 40 м/с и
порывы до 60 м/с.

Если же вы уезжаете из дома ненадолго, погода стоит хорошая или вы сильно ограни-
чены в средствах, можно воспользоваться обычной однослойной палаткой. В этом случае
желательно взять с собой кусок полиэтиленовой пленки, с помощью которого можно значи-
тельно увеличить влагонепроницаемость вашего жилища.
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Снасти и наживка

 
 

Наживка
 

Для ловли рыб семейства окуневых используют в основном животные насадки, хотя
в некоторых регионах небольшие окуньки и ерши могут клевать и на типичные насадки,
используемые для ловли растительноядных рыб. Но так как это все же больше исключе-
ние, чем правило, подробно остановимся только на насадках животного происхождения, тем
более что выбор их весьма разнообразен.

 
Ручейники

 
Так называют насекомых, похожих на бабочек, и их личинок. Личинки до превращения

в летающих насекомых около года живут в воде, потом окукливаются, и через две недели
из куколок выходят бабочки, которые днем отсиживаются в прибрежных кустах и траве,
а вечером большими стаями носятся над рекой. Ручейники разных видов (часто называе-
мые шитиками) обитают в воде, устраивая себе домики в виде трубочек из стебельков рас-
тений, мелких песчинок, раковинок. В этих домиках-убежищах личинки передвигаются по
дну. Найти их можно в неглубоких реках, ручьях, а также в прудах и озерах. Там ручей-
ники обитают в небольших заводях, где их можно легко обнаружить, переворачивая камни
и коряги. Средняя длина взрослой личинки 1,5 – 2 см, домик обычно вдвое крупнее. Если
для насадки используют взрослых насекомых, то ловить их лучше утром, до восхода солнца,
собирая на прибрежной растительности.

При ловле рыбы для насадки обычно используют крупных личинок, которых лучше
всего ловить весной или в начале лета, когда их размеры максимальны и они еще не успели
превратиться во взрослых насекомых. Собирают личинок на дне водоемов с прозрачной
водой, также их можно ловить, вынимая из воды крупные коряги и камни и осматривая их.

В период, когда льда уже нет, но вода еще холодная, для сбора ручейников удобна
самодельная металлическая гребенка-малютка (в отличие от сачка, при применении кото-
рого обязательно замутится вода). Гребенка с зубьями длиной до 10 см крепится к специаль-
ной ручке или просто зажимается в расщеп прута. С ее помощью аккуратно прочесывают
дно водоема. Ручейники при легком нажиме на них застревают между слегка пружинящими
зубьями гребенки и, вынутые из ручья, остаются неповрежденными.

В зависимости от длительности хранения используют несколько способов сохранения
этого типа наживки. При длительном хранении личинок помещают в небольшое ведерко и
присыпают мокрой ряской или тиной. Ведерко закрывают марлей и ставят в темное, про-
хладное место. Несколько дней ручейники проживут и просто в банке с прохладной водой
или во влажном мхе.

Перед насадкой на крючок трубку обычно разламывают, стараясь при этом не повре-
дить личинку. Можно легко выгнать личинку из домика, если пощекотать соломинкой или
тонкой иглой ее тело сквозь отверстие на конце трубочки, противоположном головному.
Насаживать ручейников следует с головы к хвосту.



А.  О.  Филипьечев.  «Особенности ловли рыб семейства окуневых»

10

Рис. 1. Ручейник и способы его насадки

Можно насаживать за головку и по несколько штук сразу. Для ловли на ручейника
обычно применяют мелкие крючки № 4 – 7, так как крупными легко повредить покровы
насекомого.

 
Поденки

 
Поденки – небольшие насекомые, похожие на бабочек. Самые крупные виды, называ-

емые в народе «метелками» или «метелицами», – довольно популярны в качестве приманки
для ловли различных рыб.

Массовый вылет насекомых происходит обычно в начале лета, в теплые летние вечера
они вьются в больших количествах над водой, откладывая в нее личинки, и погибают, падая
в воду.

Во время вылета поденки ее можно наловить в достаточном количестве прямо на лету
сачком и сразу насадить на крючок. Длительного хранения поденки не выдерживают, но
погибшие насекомые, устилающие прибрежную полосу водоемов, могут служить хорошим
дополнением к прикормке.

Личинка поденки живет в глинистом грунте на дне рек, в норках. Она имеет белесую
окраску, два ворсистых усика впереди и три ворсистых хвостика сзади. Ее добывают летом
и зимой с помощью совка, укрепленного на колу. Грунт, извлеченный с помощью сачка,
промывают в специальном сите, а потом извлекают личинок с помощью пинцета. Хранят
наживку обычно в банке с водой, несколько дней можно держать личинок в прохладном
месте, в сухих опилках или в слегка увлажненной тряпке. На крючок личинок насаживает
по одной или по 3 – 4 штуки. Насаживать личинку поденки надо с головы, пропуская жало
крючка к хвосту.
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Рис. 2. Личинка надежи

 
Веснянки

 
Веснянки – небольшие серые насекомые, похожие на бабочек, точно так же называ-

ются и их личинки, обитающие в водоемах. Взрослых насекомых можно встретить по бере-
гам рек, где они часто садятся на прибрежную растительность. Личинки веснянки живут в
проточной воде, под камнями. Личинок можно добыть, намотав на палку с рогулькой пучок
травы или водорослей. Существует и другой способ, когда на каменистом дне устанавли-
вают вертикально сачок, а затем, переворачивая камни, спугивают личинок, которых тече-
ние сносит прямо в приготовленную снасть. Некоторые крупные экземпляры могут дости-
гать в длину 2 см. Насаживать их следует на тонкие крючки малого размера, можно сразу
по несколько штук.

Рис. 3. Личинка веснянки
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Мотыль

 
Мотыль – личинка комара-долгунца, небольшой красный червячок длиной 10 – 12 мм,

обитающий в донном иле прудов, озер, заводей рек. Срок жизни в водоеме около года, после
чего личинка окукливается, всплывает и превращается в комара. Взрослые насекомые в каче-
стве наживки не используются, зато сам мотыль является одной из наиболее популярных
наживок, особенно на зимней рыбалке. Летом используется реже. Мелкий мотыль преиму-
щественно употребляется как прикормка, а крупный – как наживка.

Обитает мотыль в илистых отложениях речных заводей, озер, прудов, откуда его и
добывают, зачерпывая донный грунт, а затем промывая в специальном сите или мешке из
марли. Обычно используют сачок с минимальным диаметром ячеи, а потом с помощью
системы сит сортируют мотыля по размерам. Всплывших личинок с поверхности воды
выбирают специальным черпачком.

Летом мотыля можно добывать с берега или с лодки, а зимой – со льда. При добыче
со льда делают прорубь размером около 1 куб. м, чтобы можно было поворачивать шест в
разные стороны, а также вести промывку ила на месте. Зимой используют и другие способы,
чтобы просто и быстро добыть небольшое количество мотыля. Куски рыбы и мясные отходы
опускают с грузом на веревке и оставляют на илистом дне, а на следующее утро вынимают
и выбирают набившихся личинок.

Особая тема сохранение мотыля живым и привлекательным для рыбы. Для непро-
должительной рыбалки это довольно просто. Пойманного мотыля высыпают на газету и
после непродолжительной сушки, когда черви станут подвижными и яркими, переклады-
вают в коробочку с мелкими отверстиями. В коробочку необходимо положить кусочек глад-
кой влажной ткани. Лучше всего, особенно на зимней рыбалке, использовать коробочки, сде-
ланные из пенопласта, в которых не слишком резки колебания температуры, так как мотыль
очень восприимчив и к переохлаждению, и к перегреву.

Самый простой способ длительного хранения мотыля – хранение в проточной воде.
Мотыля высыпают в небольшой проволочный каркас, обтянутый частой латунной сеткой,
или в жестяную банку с большими отверстиями, обтянутую двумя слоями марли, и опускают
в воду. Из банки берут необходимое для ловли количество мотыля. В течение недели мотыля
можно держать в крупных клубнях, плодах, например в картофелине, огурце, кабачке. От
плода отрезают верхушку, вынимают середину и в образовавшуюся полость помещают
личинок. Для лучшего сохранения обычно добавляют немного спитого чая. Верхушку плода
прикрепляют к основной части с помощью спичек. Можно хранить мотыля и в картофель-
ных выжимках. На 50 г личинок требуется одна картофелина среднего размера, очищенная
от кожуры и натертая на крупной терке. Образовавшуюся массу отжимают, удаляя остаток
крахмальной жидкости, и раскладывают на тонкой чистой тряпице. Сверху тонким слоем
засыпают мотыль и закрывают еще одним слоем выжимок. Тряпицу надо сложить пакети-
ком и поместить в прохладное темное место.

Также в течение 7 – 10 дней мотыля можно сохранить, если его завернуть в лоскут
влажной мешковины или холстины. Лоскут смачивают и отжимают, потом на одну его поло-
вину укладывают личинок вместе со спитым чаем и клочками влажной бумаги. Можно поло-
жить мотыля в несколько слоев, тогда каждый тонкий слой необходимо проложить влажным
бумажным листом. Всю эту конструкцию накрывают второй половиной куска мешковины и
в таком виде помещают на холод (нижнюю полку холодильника, в подпол и т. п.), каждые 3
– 4 дня мешковину надо прополаскивать, а мотыля подсушивать.

Сохранить мотыля можно и так: в термос положить мелко наколотый лед, а на него –
марлевый мешочек с мотылем, смешанным с использованным чаем. Мешочек стянуть тон-
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кой леской, конец которой выпустить из-под пробки (для удобства вытаскивания мешочка из
термоса). Герметичность термоса при этом нисколько не нарушится. По мере подтаивания
лед необходимо частично или полностью заменять.

Для увеличения срока сохранности мотыля надо взять кочан свежей капусты, отодви-
нуть 3 – 4 верхних листа, поместить туда личинки, поставить затем кочан с личинками в
холодильник. Благодаря постоянной влажности листьев личинки остаются живыми и сохра-
няются до двух недель.

Если измельчить несколько листьев капусты, смешать с мотылем и поместить опять
же среди капустных листьев, то срок хранения личинок увеличится до 20 дней.

В течение всей зимы можно сохранить мотыля в домашних условиях, если хранить
его вместе с илом, из которого он добыт. Хранят его при этом в любой емкости подходящих
размеров, которую наполовину заполняют илом. На поверхность ила тонким слоем выкла-
дывают предварительно обсушенного мотыля, накрывают небольшим слоем ила и засыпают
снегом. После этого емкость помещают в холодное место, где температура немного выше
0 °С (лучше всего для этой цели подходит подпол). В городских квартирах мотыля хранят
в банках емкостью 3 – 5 л, которые наполовину заполняют илом и доливают водой. Банки
эти ставят на дно холодильника. Объем мотыля – 4 – 5 спичечных коробков на 1 л. Необ-
ходимо использовать речную или талую воду, на худой конец можно пропускать водопро-
водную через специальные фильтры. Воду в банке заменяют каждый месяц. Степень надеж-
ности при хранении мотыля можно повысить с помощью мини-компрессоров, которыми
пользуются любители комнатного рыбоводства. Для этого мотыля надо поместить на мел-
кую капроновую сетку с бортиками, подвесить ее в середине ведерка с водой, включить ком-
прессор и содержать личинок при температуре 5 – 10 °С.

На зимней ловле коробку с мотылем надо держать под верхней одеждой, поскольку на
морозе мотыль замерзает и погибает, а дома хранить при температуре около +4 °С. На ловле
удобнее хранить мотыля в небольшой деревянной коробке с откидывающейся крышкой.

Кроме того, в течение всего года мотыля можно хранить в замороженном виде. После
того как его отсортируют и просушат, мотыля пересыпают крахмалом и раскладывают
небольшими порциями по полиэтиленовым мешочкам, спичечным коробкам и любой дру-
гой удобной таре. Приготовленные емкости помещают в морозильник. На рыбалке доста-
точно немного подержать мотыля в ладонях, чтобы он оттаял, и его легко можно насадить
на крючок.

Насаживать мотыля надо на тонкий крючок № 2,5 – 4 или специальные крючки с пру-
жинным зажимом. Если крючок большого размера, мотыля следует насаживать очень осто-
рожно, стараясь не выдавить. Насаживают за головку, пропуская жало чуть ниже нее и затем
выводя его в головку. Очень удобно насаживать мотыля на крючок пучками. Можно связы-
вать обычной ниткой, но гораздо удобнее вязать мотыля в пучки с помощью резинки от дет-
ского надувного шарика. Из нее вырезают крошечную ленточку, прокалывают ее с обеих
концов и нанизывают петелькой на изгиб крючка. Можно использовать и специальное при-
способление, конусовидно расширяющееся к одному из концов, изготовленное из гусиного
пера или металлической фольги. На узкий конец надевают ряд колечек, изготовленных из
ниппельной резины или воздушного шарика, а в широкую часть до половины засовывают
несколько личинок. Сдвигая колечко, можно захватить в пучок несколько личинок, а потом
насадить их на крючок, зацепив за резинку.
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Рис. 4. Способы насадки мотыля

В этом случае мотыль не прокалывается крючком, остается долго живым, подвижным,
а рыба смелее берет его вместе с крючком.

 
Мормыш

 
Мормыш – мелкий рачок-бокоплав зелено-желтого цвета, длиной около 1 см, обитаю-

щий в проточной воде. Держится мормыш большей частью в затененных местах – у дна, под
корягами, камнями, на нижней стороне листьев. Зимой обитает около нижней кромки льда.
В верхние слои воды поднимается лишь тогда, когда становится неблагополучным кисло-
родный режим. Именно поэтому он и всплывает зимой к нижней кромке льда. Достают его
из лунок с помощью изогнутого деревянного скребка, соединенного с узким ящичком. Про-
водя скребком по нижней поверхности льда, мормышей стряхивают с нее в ящичек, а затем,
выбрав из него, хранят во влажной тряпочке в прохладном месте. Кроме того, добыть его
можно, опустив в прорубь пересыпанный мукой пук соломы, мочала, в который через неко-
торое время набьется достаточное количество мормыша. Хранят его в прохладном месте,
предварительно завернув в тряпицу, смоченную водой. Мормыша насаживают на тонкий
крючок № 3,5 – 4 с головы.

Рис. 5. Мормыш и мормыш на крючке

Некоторые рыболовы предпочитают ловить на вареного мормыша, которого на
несколько секунд опускают в крутой кипяток. Такой мормыш становится более ярким и при-
влекательным для рыбы.
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Опарыш

 
Опарыш – личинка большой мясной мухи. Эта муха появляется весной и обычно оби-

тает около помоек и гниющих отбросов мяса и рыбы. На них она откладывает яйца, которые
через 4 – 6 дней превращаются в белых, очень подвижных личинок.

Ранней весной личинок можно найти в кучах навоза, перевернув его верхний пласт
и выбрав подходящих по размеру личинок. Чаще всего опарышей разводят искусственно,
так что их можно загодя вырастить к будущей рыбалке. Для этого нужно взять кусок мяса,
печени или легкого, сделать несколько глубоких надрезов, раздвинуть их края, положить
в горшок на перекладинах (лучинках) и поставить в тень около помойки. Вместо мяса
можно положить рыбу с распоротым брюхом. На дно горшка необходимо насыпать немного
опилок, смешанных с мукой или отрубями. За 1 – 2 дня мухи успеют отложить яйца на
приманку, и горшок можно закрыть и перенести в теплое место. Появившихся личинок
можно подкармливать любыми кормами животного происхождения (мясом, рыбой, творо-
гом, отрубями). Как только они подрастут, горшок следует убрать в прохладное место, чтобы
несколько задержать превращение личинок в куколку мухи. Необходимо плотно закрывать
емкость с опарышами, так как они легко расползаются наружу даже через крупную ячею
марли. Поэтому лучше хранить их в невысоких стеклянных банках, закрытых металличе-
ской сеткой либо жестью с мелкими отверстиями для воздуха или в плотном деревянном
ящичке, периодически очищаемом. Очищают опарышей от гниющих остатков, пропуская
их несколько раз через песок, но полной очистки в этом случае не получается, и личинки
все равно имеют неприятный запах.

Личинки могут храниться до холодов. Ведро с личинками надо держать в прохладном
месте, поскольку личинкам не страшны и холода. Достаточно положить опарыша в тепло,
и он оживет.

Некоторые рыболовы хранят опарышей всю зиму в замороженном состоянии. Для
этого подросших личинок собирают в стеклянную банку, добавляют отрубей или муки,
небольшое количество творога, закрывают банку с содержимым крышкой с мелкими отвер-
стиями и замораживают. Можно замораживать их и в низких коробках с сухим песком. Вес-
ной опарышей размораживают и смешивают с костной мукой.

Зимой окуни ловятся на мертвого опарыша не хуже, чем на живого. Для этого надо
отобрать в стеклянную посуду наиболее крупных личинок, ошпарить крутым кипятком, про-
сушить на газете и ссыпать снова в банку, добавив немного камфорного или льняного масла.
Закрыть посуду пробкой и поставить в прохладное место. Опарышей можно даже окраши-
вать в красный или желтый цвет с помощью куриного желтка, смешанного с пищевой крас-
кой.

Насаживают от 1 до 3 опарышей в зависимости от его величины и размера крючка.
Крючок вводят или через голову (поперек личинки), или вдоль личинки, сдвигая ее затем на
стержень крючка и нанизывая следующую.
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Рис. 6. Способы насадки опарыша

Можно насаживать опарыша на тонкий крючок, цепляя за кожицу и выводя жало
наружу. В этом случае опарыш долго сохраняет свою подвижность.

 
Короеды

 
Короеды – общее название личинок различных жучков, находящихся под корой старых

пней. Чаще других в качестве насадки употребляются личинки жука-усача или жуков, оби-
тающих под корой еловых и сосновых пней. Личинок предпочтительнее держать в емкостях
с сосновыми или еловыми опилками. С наступлением морозов личинками короедов запа-
саются на дровяных складах. Собирать их надо в морозные дни, поскольку незамерзшие
личинки быстро высыхают.

Используют короедов как насадку в разное время года, чаще всего весной, когда нет
опарышей. Лучше всего брать крючок № 5 – 6 с длинным цевьем, им прокалывают личинку
дважды, пряча жало внутри, так она держится прочнее. Насаживать на крючок крупных
личинок жуков надо с головы, по одной, а мелких – по 2 3 штуки.

 
Майский жук

 
Майские жуки появляются в большом количестве весной. Наиболее крупный жук

вылетает в апреле-мае. Позднее, в июне-июле, появляется более мелкий летний, хрущ.
Личинку жука можно узнать по червеобразному тельцу и кирпично-красной головке. Искать
ее нужно в перепревшем навозе, жирной садовой земле. Живя в почве в течение 2 3 лет, она
достигает длины 2 – 3 см. Осенью она превращается в жука, который на зиму зарывается в
землю, а весной в теплые вечера вылетает.

Личинками жука наживляют чаще донные удочки.
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Рис. 7. Насадка майского жука

Летают жуки только в светлое время, а на ночлег устраиваются на небольших отдельно
стоящих лиственных деревьях. На заре под кроной такого дерева расстилают газету, плащ
или кусок плотной ткани, ствол резко встряхивают, и оцепеневшие жуки падают на под-
стилку. Собранных жуков хранят в коробке с отверстиями, хорошо положить в коробку
немного свежей листвы березы или осины.

На крючок обычно помещают одного жука (с крыльями или без них).
Годятся для насадки и личинки майского жука, которых обычно добывают в перепрев-

шем навозе. Насаживают их на крючки так же, как и личинок любого другого жука, напри-
мер короеда.

 
Пиявки

 
Пиявки, довольно широко распространенные в пресных водах, являются прекрасной

насадкой для многих хищных рыб, особенно хорошо ловятся на них окуни. Добывают их
чаще всего прямо на местах ловли: мелких – на обратной стороне листьев затопленных рас-
тений или в травянисто-земляных комьях, вытащенных из воды; крупных на дне у самого
берега реки или озера. На крючок мелких пиявок насаживают по несколько штук, а боль-
ших разрезают на части. Сохраняются пиявки в сосуде с водой или влажным мхом, но обя-
зательно закрытом, иначе они расползутся.

 
Черви

 
Дождевые черви являются, пожалуй, самой популярной у рыболовов круглогодичной

насадкой. На червя ловится в основном нехищная рыба, но иногда можно поймать налима,
судака и даже щуку. В качестве насадки используются разные виды червей, но их подроб-
ные характеристики необязательны, так как отличаются они только способами добычи, и на
любой вид рыба охотно клюет.

Червей, которых только что добыли, лучше не сразу использовать как наживку, а сна-
чала очистить. Для этого их помещают в емкость с влажным песком, травой или мхом, а
сверху выливают ложку растительного масла или молока. Через несколько дней черви пол-
ностью очистятся, окрепнут и на крючке покажут большую живость. Свежедобытых червей
примерно в течение 12 ч выдерживают в белом мху, который уложен слоями в деревянный
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ящичек. Один раз в неделю мох промывают, но лучше заменять новым. Емкость с червями
нужно оберегать от прямых лучей солнца и дождя.

Рис. 8. Способы насадки дождевых червей

Несколько недель червей можно держать в холщовом мешочке, деревянной или пласт-
массовой коробке, заполненной влажной землей. Почву следует слегка увлажнять, избыток
влаги опасен, иначе черви задохнутся. Нельзя помещать в одну коробку слишком много чер-
вей, поскольку в тесноте они погибают. Обычно черви скапливаются в нижней части емко-
сти, поэтому удобнее иметь емкость с двумя крышками и открывать ту ее сторону, где червей
больше. В зимнее время червей можно сохранить в подполе в деревянных ящиках с землей.
В качестве подкормки используют растительные очистки, листья капусты.

При ужении на крючок червей надевают самыми различными способами в зависимо-
сти от размеров червя, крючка, а также от вида рыбы, которую предполагают ловить.

 
Живец

 
Живцом называют мелкую рыбешку (пескаря, уклейку, ерша), а также молодь более

крупных рыб. Отлавливают их легкой поплавочной удочкой с мормышкой вместо крючка
незадолго перед рыбалкой. Хранят насадку в емкости с холодной водой, которую необ-
ходимо периодически обновлять. Насаживают на крючок живцов различными способами.
Ловят на живца в основном крупных хищных рыб.
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Рис. 9. Насадка живца
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Снасти и их составляющие, способы ловли рыбы

 
 

Поплавочная удочка
 

Это одна из самых популярных снастей среди рыболовов. Используется в основном
в теплое время года. Имеется целый ряд составляющих, из которых основными являются
удилище, леска, поплавок, крючок и грузило.

 
Удилище

 

Представляет собой составную конструкцию из стеклопластиковых или углепласти-
ковых трубок-колен, способных выдержать большие нагрузки. При выборе удилища обра-
щают внимание на основные его параметры – материал, длину и вес. Как дополнительные
характеристики используются длина в собранном виде (особенно важна при транспорти-
ровке), соединение колен, толщина комлевого колена. В удилищах для дальнего заброса осо-
бое внимание уделяется также количеству и типу пропускных колец, а также конструкции
катушкодержателя.

Наиболее популярны среди рыболовов так называемые мини-телескопы, удилища с
длиной колена не более 60 см. Они очень удобны в транспортировке, но менее надежны, так
как при большом количестве колен увеличивается вероятность поломки в месте их стыков.

Способов крепления лески к удилищу довольно много. Если вам часто приходится
иметь дело с крупной рыбой и возникают сомнения в надежности верхушки, лучше всего
применять способ с дополнительным креплением за 2-е колено, которое оснащают петель-
кой, а к нему привязывают леску. В этом случае, даже если при вываживании сломается вер-
хушка, леска все равно не потеряется и не запутается. Популярен среди рыболовов и спо-
соб крепления с помощью шпильки. Он прост в исполнении и довольно надежен. Шпильку
изготавливают из стальной проволоки диаметром 0,3 мм и приматывают к верхушке уди-
лища шелковой или капроновой ниткой, которую покрывают водостойким лаком. Кончик
шпильки должен плотно прилегать к удилищу и пружинить. Оснастка должна заканчиваться
отрезком толстой лески, иначе шпилька при больших нагрузках может ее разрезать. Кроме
того, такой концевик предотвращает захлестывание лески вокруг шпильки.

Если случился зацеп, держите удилище так, чтобы оно составляло с леской прямую
линию. Если на крючке рыба, избегайте ставить удилище в вертикальное положение, можно
сломать верхушку. При любой транспортировке снимайте с удилища всю оснастку и пере-
носите его в сложенном состоянии. В этом случае оно прослужит намного дольше.

 
Крючки

 

Крючок – самая ответственная часть удочки. Отдельные части крючка – жало (острие),
бородка, острие бородки, лоб (загиб), цевье и головка (колечко или лопатка).

Существует множество разновидностей рыболовных крючков, которые используется
на разных типах снастей и при ловле разной рыбы. В зависимости от различных сочетаний
элементов исходных форм (округлых, полукруглых или угловатых) с той или иной длиной
цевья, формой дужки и отклонением острия можно выделить несколько основных видов
крючков, используемых на практике.
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Рис. 10. Строение рыболовного крючка

К первой группе относятся округлые крючки. У этих крючков почти полукруглая
дужка. Чаще всего используются крючки с коротким, средним и длинным цевьем и отогну-
тым или прямым острием. Обычно цевье у таких крючков заканчивается лопаткой, реже
применяются модели с загнутым внутрь колечком (за него лучше привязывать металличе-
ский поводок) или с рубчатой головкой.
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Вторая группа – полукруглые крючки. От предыдущих отличаются тем, что имеют
слегка приплюснутый переход между цевьем и вершиной дужки. Наиболее известны модели
с отогнутым острием. Такие крючки часто покрывают черной или темно-коричневой эма-
лью. Изготовленные из тонкой проволоки круглого сечения полукруглые крючки могут быть
и плоскими, без отогнутого острия. В отличие от других моделей окраска у них золотистая
или серебристая. Крючки для ловли на искусственную мушку также относятся к полукруг-
лым.
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