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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

В современных условиях специфика вузовской подготовки требует 
неуклонного увеличения доли самостоятельной работы студента над 
учебным материалом. В связи с этим исключительное значение при-
обретает дистанционное обучение, которое можно рассматривать как 
управляемое, рационально организованное самообразование студен-
тов, обеспечивающее углубление знаний, выработку умений приме-
нять их на практике, развитие интеллектуальных способностей, само-
стоятельного мышления, навыков умственного труда.

Показателями самостоятельности в данном случае считают: про-
явление активности в учебном процессе; самостоятельность в приоб-
ретении и применении знаний; способность к самоконтролю; умение 
высказывать и грамотно обосновывать свою точку зрения независимо 
от суждения других.

Одна из актуальных задач в педагогических вузах – побудить сту-
дента учиться самостоятельно, вызвать стремление качественно осва-
ивать содержание психолого-педагогических и методических знаний, 
овладевать компетенциями, необходимыми для работы в образова-
тельной сфере.

Данное пособие призвано оказать помощь студентам факультета 
дошкольной педагогики и психологии в планировании и организации 
самостоятельной работы по освоению технологий развития и активи-
зации познавательной деятельности детей дошкольного возраста.

Значительное место в разделах пособия отводится практическим 
занятиям. Они расположены в последовательности, соответствующей 
очередности их изучения по программе. Общие рекомендации и кон-
кретные советы по освоению каждого раздела и темы, интеграции те-
оретического и практического компонентов готовности, безусловно, 
облегчат работу студентов. Вместе с тем оно может быть полезно всем 
педагогам, стремящимся к профессиональному росту и совершенство-
ванию своей профессионально-педагогической культуры.

1. Цели и задачи дисциплины
Цель дисциплины: формирование представлений о вариативных 

подходах в организации познавательной деятельности детей дошколь-
ного возраста, готовности к реализации технологий, отражающих сов-
ременные требования дошкольного образования.
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Задачи дисциплины:
 – обеспечить теоретическую и практическую подготовку маги-
стров, призванных вести педагогическую и методическую работу 
в детских образовательных организациях, в составе которых име-
ются группы для детей дошкольного возраста;

 – сформировать компетенции, необходимые для организации по-
знавательной деятельности дошкольников, обеспечения качества 
усвоения знаний, развития познавательной активности ребенка 
на конкретной образовательной ступени;

 – сформировать способность применять современные методики 
и технологии организации образовательной деятельности, ди-
агностики и оценивания качества образовательного процесса 
по различным образовательным программам;

 – развить исследовательские умения, творческий потенциал в ре-
шении задач образования детей дошкольного возраста.

2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины
Студент, освоивший программу дисциплины, должен обладать сле-

дующими компетенциями:
общекультурными:

 – способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу, спо-
собностью совершенствовать и развивать свой интеллектуаль-
ный и общекультурный уровень (ОК-1);

 – готовностью действовать в нестандартных ситуациях, нести со-
циальную и этическую ответственность за принятые решения 
(ОК-2);

 – способностью формировать ресурсно-информационные базы для 
осуществления практической деятельности в различных сферах 
(ОК-4);

 – способностью самостоятельно приобретать и использовать, в том 
числе с помощью информационных технологий, новые знания 
и умения, непосредственно не связанные со сферой профессио-
нальной деятельности (ОК-5);

общепрофессиональными:
 – готовностью использовать знание современных проблем науки 
и образования при решении профессиональных задач (ОПК-2);

профессиональными:
 – способностью применять современные методики и технологии 
организации образовательной деятельности, диагностики и оце-
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нивания качества образовательного процесса по различным обра-
зовательным программам (ПК-1);

 – способностью формировать образовательную среду и использо-
вать профессиональные знания и умения в реализации задач ин-
новационной образовательной политики (ПК- 2);

 – готовностью к разработке и реализации методик, технологий и прие-
мов обучения, к анализу результатов процесса их использования в ор-
ганизациях, осуществляющих образовательную деятельность (Пк-4);

знать:
 – основные понятия, сущность и структуру познавательной дея-
тельности детей дошкольного возраста;

 – важнейшие подходы к организации познавательной деятельности 
в дошкольном возрасте; принципы ее построения и интеграции 
образовательных областей;

 – особенности интеллектуального и познавательного развития до-
школьников в процессе экологического образования;

 – научные основы организации процесса математического разви-
тия детей в дошкольных образовательных организациях;

 – условия, содержание и современные технологии повышения по-
знавательной активности дошкольников в различных видах дея-
тельности, в процессе экологического образования и математиче-
ской подготовки к обучению в школе;

уметь:
 – анализировать, критически оценивать и творчески использовать науч-
ную и программно-методическую информацию об особенностях ор-
ганизации познавательной деятельности детей дошкольного возраста;

 – планировать, организовывать и корректировать познавательную 
деятельность дошкольников;

 – анализировать процесс становления познавательной деятельно-
сти дошкольников в образовательных организациях, разрабаты-
вать рекомендации по его оптимизации;

 – методически грамотно оснащать педагогический процесс с це-
лью эффективного решения задач познавательного развития де-
тей дошкольного возраста;

 – обеспечивать эффективное взаимодействие участников образова-
тельного процесса;

владеть:
 – инновационными технологиями организации познавательного 
развития детей дошкольного возраста;
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 – средствами повышения познавательной активности дошкольни-
ков в разных видах деятельности;

 – приемами совершенствования предметно-развивающей среды 
ДОО с целью повышения эффективности развития познаватель-
ной деятельности детей;

 – современными технологиями взаимодействия с семьей в вопро-
сах организации познавательного развития детей дошкольного 
возраста.

3. Основная литература, обеспечивающая освоение дисциплины
Базовые учебные пособия
1. Познавательное развитие дошкольников: теоретические основы и новые 

технологии: сборник статей / авт.-сост. Т. В. Волосовец, И. Л. Кириллов, 
Л. М. Кларина; под ред. Т. В. Волосовец, И. Л. Кириллова – М.: ООО «Рус-
ское слово-учебник», 2015. – 128 с.

2. Литература по отдельным темам приведена в содержании занятий.

4. Содержание практических занятий
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РАЗДЕЛ 1

ТЕХНОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 1 

Развитие современного образования связано не только с пере-
смотром его содержания, сколько с изменением целевых устано-
вок. Акцент переносится на повышение эффективности образова-
ния, на формирование способности самостоятельно и критически 
мыслить, использовать комбинаторные и эвристические способы 
познания, на развитие навыков прогностической деятельности. 
Особое значение приобретает не объем знаний, а продуктивная их 
интерпретация.

Познавательное развитие – это совокупность количественных и ка-
чественных изменений, происходящих в познавательных психических 
процессах, в связи с возрастом, под влиянием среды и собственного 
опыта ребенка. Ядром познавательного развития является становле-
ние умственных способностей. Способности, в свою очередь, рас-
сматриваются как условия успешного овладения и выполнения дея-
тельности. Познавательное развитие ребенка дошкольного возраста 
проходит несколько стадий: любопытство, любознательность, стадия 
развития познавательного интереса, стадия развития познавательной 
активности.

Отмеченные стадии познавательного развития не существуют изо-
лированно друг от друга. На практике они представляют собой слож-
ные сочетания и взаимосвязи, характеризующие познавательное раз-
витие ребенка как эволюционный процесс.

На стадии любопытства дошкольник довольствуется лишь перво-
начальной ориентировкой, связанной с занимательностью, яркостью, 
необычностью самого предмета.

Любознательность представляет собой ценное состояние личности, 
активное видение мира, характеризующееся стремлением ребенка до-
школьного возраста проникнуть за пределы первоначально увиденного 
и воспринятого. На этой стадии проявляются сильные эмоции удивле-
ния, радости познания, восторга, удовлетворенности деятельностью.
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