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Вступление

 
В  2015  и  2017  годах мне посчастливилось посетить Таиланд. Именно  же я побывал

на острове Пхукет. Это интересное место, здесь много занятий для различного рода туристов.
Хочешь пляжный и спокойный отдых? Пожалуйста, у вас в распоряжении немалое количество
пляжей. Может быть, активный отдых? Это тоже не проблема. В Пхукете вы сможете найти
множество экскурсий, которые удовлетворят ваши потребности. Думаю, понятно, что Пхукет –
разностороннее место, поэтому, побывав дважды здесь, мне есть что рассказать. Темы будут
различны между собой, и касаться не только острова, но и прилегающих провинций, а также
и самого Таиланда.

Темы в  книге расположены хаотично, никакой последовательности между ними нет.
Надеюсь, что вам, дорогой читатель, будет интересно ознакомиться с моей работой, и чтобы
не томить вас, я приступаю к обзору прелестного места на нашей планете.
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Пляжи Пхукета

 
Одним из самых распространенных курортов Таиланда является город Пхукет, располо-

женный на одноименном острове. Помимо качества гостиниц и многочисленных развлекатель-
ных мероприятий, немаловажную роль в этом сыграли пляжи. Если говорить только о круп-
ных, то их на острове одиннадцать. Некоторые из них пользуются бешеной популярностью,
другие же знакомы только крайне любознательным туристам. Однако, помимо крупных пля-
жей, есть и маленькие, чью значимость тоже нужно принимать во внимание. Туристов на Пху-
кете очень много, и у всех разные вкусы. Кому-то по душе шумный отдых и пляжные вече-
ринки, другие же предпочитают тишину и покой. Впрочем, на этом острове желания обеих
сторон могут быть удовлетворены.

Сам я был лишь на двух пляжах: Карон и Ката. Это одни из самых популярных мест
среди отдыхающих. И они кардинально отличаются друг от друга. Начну с описания Каты.

Сразу стоит оговориться, что Ката делится на два пляжа: Ката Яй и Ката Ной. Первый
из них имеет протяженность более 1400 метров, второй – 800 метров. По популярности Ката
Яй также выигрывает Кату Ной. Но это ровным счетом ничего не означает. Эти два пляжа хоть
и объединены общим названием, друг на друга совсем не похожи. Ката Яй является отличным
местом для семейного отдыха. На протяжении всего пляжа стоят шезлонги, которые каждый
желающий может купить за небольшую сумму денег. Рядом с ними скромно расположены при-
лавки, на которых можно приобрести себе еды и питья. Правда, товары здесь имеют завышен-
ную цену, которая, порой, в два раза больше обычной. Также Ката Яй является на большом
протяжении мелководной, то есть вы можете отойти от пляжа на несколько сотен метров, и все
еще вода будет вам по пояс. Данное обстоятельство привлекает большое количество семей
с малолетними детьми. К тому же волн здесь практически нет, поэтому это очень безопасное
место.

Такого же не скажешь про Ката Ной. Этот пляж невероятно отличается от своего боль-
шего собрата. Во-первых, сюда намного труднее добраться. Я, располагаясь в отеле близ Ката
Яй, шел до Ката Ной около тридцати минут. Дорога при этом была очень неприятная, она
в  основном шла в  гору и  на  ней отсутствовали тротуары. Временами казалось, что я иду
в неверном направлении, но в итоге, дошел до места назначения. Здесь не было толпы людей,
и, в общем, было довольно тихо. Около пляжа располагаются виллы, которые можно снять
за кругленькую сумму. Если обобщить, то Ката Ной пляж для богатых. Многим туристам неиз-
вестно о его существовании. Но тех, кто пришел, ожидают интересные развлечения.

Думаю, одним из главных достоинств Ката Ной является отсутствие толпы. Пляж имеет
значительную длину, и  на  всем ее протяжении располагаются группки людей. Здесь нет
нехватки мест, что часто бывает на популярных пляжах.

Кроме этого, на данном пляже имеются значительного размера волны. Данный пункт
является довольно спорным. С одной стороны, это опасно. Однако прыгать на волнах – это
отдельный вид развлечения. Прежде всего данное занятие вызывает необыкновенные и при-
ятные чувства, которые сложно передать словами. Тебя подхватывает и опускает. Но прыгать
на волнах тоже нужно уметь. Это, как было сказанное раннее, рискованное занятие, поэтому,
если что-нибудь сделать неправильно, волна может просто выбросить тебя на берег. Надо ска-
зать, ощущения от этого так себе.

Исходя из фактов, можно сказать, что Ката Ной – пляж, не предназначенный для детей.
Глубина здесь резко увеличивается, поэтому на небольшом расстоянии от берега можно быть
по голову в воде. Лучше всего на данном пляже тем, кто умеет плавать. Другим же здесь делать
почти нечего.
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Впрочем, для рискованного отдыха есть еще один пляж – Карон. Это очень популярное
место в Пхукете. Можно сказать, что это молодежный пляж, так как людям пожилым здесь
не остается ничего иного, кроме как купания. Молодых же могут заинтересовать массовые
дискотеки и вечеринки, устраиваемые по ночам.

Карон привлекает громадное количество отдыхающих своими знаменитыми волнами.
Они здесь достигают больших размеров и имеют большую силу. Помимо этого обстоятельства,
на Кароне есть обратные волны, уходящие в океан. Они тоже довольно сильные. Уходя обратно,
они сталкиваются с волной, идущей к берегу. Оказаться в промежутке между двумя волнами
перед столкновением – неприятное событие. Лично мне один раз угораздило туда попасть, и,
грубо говоря, волна подхватила меня и кинула на берег. Конечно, пока ты находишься внутри
ее и, так сказать, летишь, ощущения очень необычные и редкие, но потом следует удар, как
правило, сильный, об песок. Также непросто выйти на сушу, находясь в воде, опять же из-за
волн. Сначала они тебя швыряют, а потом с громадной мощью уносят обратно.

Опасен Карон и  тем, что здесь есть скрытое течение. Естественно, везде висят таб-
лички с предупреждением и инструкцией, объясняющей действия во время этого инцидента.
Суть заключается в том, что если человек попал в это течение, то ему будет крайне сложно
выбраться. И помочь ему будет также затруднительно. Исходя из этого, можно назвать Карон
очень опасным пляжем и, так сказать, «на любителя». Хотя стоит отметить, что лично мне
здесь понравилось.

Также я хочу немного рассказать об еще одном пляже, на котором я сам не был, но про-
езжал мимо него и относительно осведомлен о нем.

Это пляж Най Янг. Он имеет громадную протяженность, занимая по длине около чет-
верти острова. Инфраструктура здесь малоразвита, а людей немного. Более или менее попу-
лярна центральная часть пляжа. На северной же иногда и одного человека трудно встретить.
К тому же, данная часть пляжа расположена рядом с пропускным пунктом. Пройдя его, можно
отправляться в другие провинции Таиланда. Все это обеспечило непопулярность пляжа у тури-
стов. Кроме того, чтобы до него добраться, человеку нужно будет ехать не менее 45 минут.
Это занятие довольно долгое и рискованное. Ведь всегда есть пляжи в шаговой доступности,
которые, к тому же, имеют широкую известность среди туристов. Однако, как говорят, Най
Янг довольно хороший пляж, и я этому верю.

К сожалению, я не смог посетить самый известный и посещаемый пляж Пхукета – Патонг.
Сказать о нем я могу очень мало. Единственное, что мне достоверно известно, так это смешан-
ность мнений относительно пляжа. Некоторые говорят, что там слишком грязно. Возможно,
оно и так, ведь количество людей на нем исчисляется тысячами. Лично мне неизвестно. Однако
Патонг – визитная карточка Пхукета и, думается мне, не просто так.
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Гастрономия на острове

 
Думаю, для многих не секрет, что если в городе много туристов, то в нем должно быть

и много ресторанов. На Пхукете все именно так. Я за время, проведенное на данном курорте,
сходил в немалое количество различных кафе и ресторанов, и сейчас я о них расскажу. Сразу
отмечу, что почти все заведения, упомянутые в дальнейшем, находятся близ пляжа Ката.

В Таиланде большое количество русских туристов, поэтому и русская кухня встречается
здесь часто. Начну рассказ именно с нее.

Первое кафе, в которое я зашел в Пхукете, была «Матрешка». Не знаю, есть ли сейчас
это место, нет ли, но я застал его. Найти кафе, к слову, было непросто, но это того стоило.
Само по себе заведение маленькое, но уютное. Людей в нем обычно мало, отчего в кафе стоит
приятная тишина. Обслуживающий персонал состоит исключительно из тайцев, что является
интересным само по себе. Это же русское кафе, но самих русских нет. Отчасти можно согла-
ситься. Но хозяйка здесь украинка, и вся еда готовится по ее фирменному рецепту. Мы ее
ни разу не видели, что, впрочем, не мешает сказать, что поесть тут можно с удовольствием.
Да и сами тайцы оказались очень приятными людьми. Они разговаривали с нами на русском
языке, поэтому неудобств не возникало. Мы даже установили с ними дружеские отношения,
и каждый раз, когда мы приходили, тайцы вскрикивали и смеялись, словно увидели старого
знакомого.

Вообще в  «Матрешку» мы ходили постоянно во  время первого посещения Пхукета.
Нас все устраивало, и экспериментировать и открывать что-то новое не особенно хотелось.
И вправду, меню было самое, так сказать, русское. Можно было заказать котлеты с картофель-
ным пюре, пельмени с майонезом, различные супы, на десерт блины с джемом. Из напитков
были вкусные фреши, хоть и выбор их был невелик. Стоит ли говорить, что сытно пообедать
здесь можно всегда?

Помимо русской кухни в Пхукете есть много других: этнических, общих, местных. Одна
из самых популярных среди туристов – тайская. Это очень своеобразная кухня, и я бы сказал,
что она на любителя. Тут дело во вкусовых предпочтениях самих тайцев. Они любят еду ост-
ренькую, и, кроме того, имеют громадную зависимость от риса. В среднем таец съедает поло-
вину килограмма риса за день. Он у них наподобие нашего хлеба, без него никуда. И это обсто-
ятельство тоже может оттолкнуть, потому что очень много блюд так или иначе связаны с рисом.

Справа от отеля Ibis Phuket Kata, где мы проживали, находится ресторан тайской кухни.
Примечательно то, что в нем работали исключительно индусы. На прилавке у входа в ресто-
ран лежали различные морские животные, также характерные для местной кухни. Цена этого,
конечно, высокая, но попробовать стоит. Наш выбор был интересен. Я заказал себе жареный
рис в ананасе, чесночную лепешку, ананасовый сок. Моя бабушка решила отведать рыбу, кото-
рую в народе называют «морским карасем». Дедушка взял лобстера, краба и креветок с каль-
марами. Разумеется, я все это попробовал.

Жареный рис в ананасе оказался весьма необыкновенным. Он имеет сладковатый вкус,
а само блюдо состоит из кусочков ананаса, риса, креветок, мидий и сухофруктов. И все это
находится внутри ананаса. Выглядит интересно, но есть больше это я бы не стал. К слову, ана-
нас – еще одна вещь, которую тайцы добавляют во многие блюда. Есть даже пицца с кусочками
этого фрукта.

Заранее стоит сказать, что я не любитель морепродуктов, но все же некоторые блюда я
попробовал. Начну с лобстера. Многим, в том числе и моему деду, он нравится. Однако я был
сильно разочарован. Лобстер показался мне невкусным, мерзким. Так сказать, ни рыба, ни
мясо. По моему мнению, он даже четко выделенного вкуса не имеет. Кто-то считает вкус лоб-
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стера нежным, но я не согласен с этим. Примерно такая же ситуация была и с крабом. Един-
ственное, он мне немного больше понравился, но, в принципе, по вкусу он похож на лобстера.

Впрочем, я пришел к некоторому компромиссу. В одном ресторане мне довелось попро-
бовать котлету из креветок, и она невероятно вкусная. Вкус нежный и приятный, отдаленно
напоминающий куриную котлету. Надо признаться, я съел эту вещь и ни разу не пожалел.

Также на острове нередко можно увидеть пиццерии. В одной мне довелось побывать.
Меню очень разнообразное. Пицца с ананасами, рыбная пицца, пицца болоньезе и многое дру-
гое. Неудивительно, что мы долго выбирали что взять. В итоге я остановился на пицце под
названием «Мясной Де Люкс». В общем, она состоит из трех видов мяса, включая итальян-
скую колбаску и салями. А для еще большего удобства посетитель сам может выбрать, каких
размеров пиццу ему приготовят: маленькую, среднюю, большую. Но в Пхукете не скупятся
на порции, поэтому даже маленькая пицца будет иметь солидные размеры. К слову, она состоит
из четырех кусков, в то время как средняя из шести. Страшно представить, сколько частей
в большой пицце. Однако данную пищу можно купить не только в пиццерии, но и в обычных
ресторанах и кафе. Это объясняется тем, что среди туристов это блюдо пользуется популяр-
ностью. Так мы, зайдя в один хороший ресторан, где неоднократно питались, заказали себе
пиццу болоньезе. Конечно, она была неплохой, но я бы больше не хотел ее кушать. Здесь все
просто: на корочке разместили соус болоньезе и подали в виде пиццы. Лично для меня это
было несколько неприятно, ведь в ней абсолютно не было ни мяса, ни колбасы. Но сказать, что
пицца плохая, значит нагло солгать. Просто она на любителя.
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Но помимо местной кухни на острове можно встретить много ресторанов и кафе евро-
пейской кухни. В частности, я побывал в итальянском ресторане. Примечательно, что работают
в нем сами тайцы, однако хозяин – итальянец. Это интересный человек, с которым мне дове-
лось видеться и даже перекинуться парой слов. Он стоял на некотором отдалении от ресторана
и наблюдал за тем, как в нем кипит работа, а когда мы уже вышли из него, он сказал нам на рус-
ском «спасибо». Нас это удивило. К слову, в ресторане мы были единственными русскими,
было несколько немцев, американцев, одна французская пара. Удивительно, какая в ресторане
была тихая и уютная атмосфера. Видимо, сказывалось отсутствие наших соотечественников,
которые нередко привносят шум в заведения. Здесь же все было культурно и мирно, отчего
ресторан мне сразу понравился. В данном месте мы решили поужинать. Я взял себе итальян-
ские колбаски и шоколадный коктейль. Еда пришлась мне по душе. К тому же, мы заплатили
очень даже приемлемую цену. С учетом всех обстоятельств я оставил об этом месте приятное
воспоминание.

Еще много можно говорить про гастрономию на острове. Но стоит ли? И так все ясно:
в Пхукете вы сможете найти большое количество ресторанов и кафе традиционной местной
кухни, а  также русские, итальянские, китайские и  другие кухни. В  общем, что душе будет
угодно. К тому же, в большинстве заведений очень хорошие цены, поэтому ежедневный обед
и ужин могут обойтись довольно дешево. Отсюда могу сделать вывод, что каждый в Пхукете
может найти себе еду по душе.
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Острова Пхи-Пхи

 
В  Таиланде существует интересный архипелаг Пхи-Пхи. Он состоит из  6  островов,

4 из которых крошечных размеров и никакой туристической ценности не имеют. Зато есть еще
два, ежегодно привлекающие массы путешественников: Пхи-Пхи-Ле и Пхи-Пхи-Дон. Я побы-
вал на этих островах, и далее поделюсь своими впечатлениями.

Пхи-Пхи-Ле это очень популярный остров у туристов по нескольким причинам. Хоть он
довольно маленький, но у него есть свои достопримечательности. Одна из основных – пещера
Викингов. Мне не удалось побывать внутри, так как мы просто проплыли это место на катере.
По легенде, в этой пещере были найдены части корабля викингов, отчего она и стала так назы-
ваться. Однако пещера имеет и практичную ценность: в ней птицы саланганы вьют свои гнезда,
из которых потом варят суп. Он является деликатесом и одна тарелка с ним стоит порядка
200 долларов. В связи с этим туристов часто не пускают в пещеру Викингов,

Следующей достопримечательностью острова является бухта Майя Бэй. Это очень живо-
писное место, но, к сожалению, его красоту очень сложно увидеть. Дело в том, что на острове
невероятное количество китайцев. Свободного места на пляже нет, в воде тем более. Вдоль
всего берега стоят пришвартованные катера, из-за чего всех красот, открывающихся с данного
места, не видно. Здесь можно уверенно сказать, что китайцы портят общее впечатление об ост-
рове. Впрочем, все же можно насладиться бухтой Майя Бэй, при этом находясь в одиночестве.
Или в малой группе, смотря как повезет. Для этого нужно договориться с гидом, и тогда можно
будет приплыть на катере сюда рано утром. Мы этого не сделали, но люди говорят, что это того
стоит. А ведь по этому пляжу когда-то ступала нога самого Леонарда ДиКаприо!

Именно с этим именем связана следующая особенность острова. Дело в том, что здесь
снимался фильм «Пляж» режиссера Дэнни Бойла, в котором главные роли исполнили Лео-
нардо ДиКаприо и Тильда Суинтон. Хотя съемки данной кинокартины оказали значительный
ущерб экосистеме острова, они принесли острову громадную популярность среди туристов.

Однако главным островом архипелага является Пхи-Пхи-Дон. Это остров со своей уди-
вительной атмосферой. Пусть он и небольшой, но здесь можно встретить большое количество
туристов. В большинстве своем это русские и китайцы. Примечательно, что остров является
полностью пешеходным, и чтобы пройти его поперек, хватит и часа.

Нельзя сказать, что на  острове обслуживание на  высшем уровне. Это далеко не  так.
Поэтому проводить здесь полноценный отдых я бы не стал. Но приехать дня на два стоит.
Прежде всего, из-за огненных шоу, здесь называемых фаер-шоу. Крайне впечатляющее зре-
лище, которое начинается ближе к ночи. В большинстве своем эти невероятные представле-
ния проходят на пляже Ло Далам. Словами впечатления о фаер-шоу очень трудно передать.
Тайцы творят страшные и удивительные трюки, от которых у зрителей захватывает дыхание.
Все это делается под современную клубную музыку, отчего обстановка кажется молодежной.
Но на фаер-шоу сходятся почти все туристы на острове. Если днем Пхи-Пхи-Дон тихий и без-
мятежный, то поздним вечером он оживает и предстает в совершенно ином облике. По мест-
ным улочкам проходит неимоверное количество туристов, и почти все идут в сторону пляжа Ло
Далам. Складывается ощущение, будто ты попал на какой-то праздник. Повсюду смех и весе-
лье.

Если говорить про программу фаер-шоу, то она незамысловатая. Сначала артисты пока-
зывают довольно примитивные и простые трюки. Но с каждой минутой они становятся все
сложнее и сложнее, привлекая тем самым внимание зрителя. И, наконец, апогей. Лично на шоу,
которые мы посетили, он был такой: между двумя столбами была натянута веревка, на которой
стоял мужчина с факелами и жонглировал ими. Сначала он просто ходил по ней, но потом
он стал прыгать, и при этом выполняя различные трюки. Мне было страшно за артиста, ведь
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веревка была на  приличной высоте. Порой приходилось затаить дыхание, настолько были
зрелищны и опасны трюки. Но вот он закончил, и под восхищенное ликование толпы слез
с веревки и поблагодарил зрителей. Это было невероятное зрелище. И в довершение по всему
пляжу начали пускать фейерверки. А на фоне ночного моря это было прекрасно.
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