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PREFACE.

T axs le difcours préliminaire
qui eft 3 la téte des Nuits
d'Young, jai déja annoncé les
autres ouvrages du méme auteur
qui m'ont paru mériter détre
connus ; yai méme hazardé fur
chacun en particulier une forte
de jugement , tel qu'il s’étoit for-
mé dans mon efprit fur les pre-
mieres idées qui y étoient en-
trées,& dapres le coup d'eeil que
javois jetté rapidement {ur tous.
Toute la réforme quont appor-
tée dans ce premier préjugé une
- leGture fuivie & plus datten~
tion , ceft d'y avoir reconnu,
a i1j
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en regardant les objets de plus
pres plus de bonnes chofes que
je wen avois d’abord entreviien
les parcourant trop vite & com-
meé d'unpoint de vue trop éloi-
grié. Quelquefois fatigué de la
leGture d'une longue fuite de
pages ftériles que le bon gotit
réprouvoit , & quin‘avoient pas
méme le mérite de valoir mon
travail , laprévention & la paref-
{e , s'emprefloient , pour me ven-
ger de mon ennui & de la perte
de mon tems , d’envelopper tout
le refte dans une profcription
univerfelle ; par 12 différens mor-
ceaux remplis de beautés fe font
trouvés condamnés fur la mau-
vaife phyfionomie de leurs voi-
fins. Ce tort involontaire que je
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faifois au Docteur Young n'exif~
te plus aujourdhui , puilqu'en
Pavouant je le répare, & jene
pouvois manquer de le réparer,
auflitdt que la nécefité de faire
un choix m'impoferoit celle dun
examen plus {érieux. Au refte
cela ne regarde que la partie du
troifiéme volume qui porte le
titre général de Leztres morales
Jur le plaifir : ou en ne diftin-
guant plus, comme javois fait
d’abord , entre I'éloquence pro-
fane & l'éloquence facrée , entre
la morale de toutes les religions,
& les vérités révélées, yai trou-
vé dans [étendue d'un volume
Anglois une centaine de pages
dignes d’étre ldes, méditées &
fouvent d’étre admirées.

Lorfquona I les Nuits , on
aiv
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sattend bien que leur auteur,
quand il a fait VEfimation de la
vie , & I'analyfe comparée de fes
biens ou de {és maux, n’a pas
trouvé le bonheur pour réfultat
de fes calculs ; & que le méme
efpric mélancolique qui domi-
noit ['imagination du Poéte dans
{es vers, n'infpiroit pas des idées
riantes, ni des réflexions agréa-
bles 2 la raifon tranquille dumo-
ralifte obfervateur. Amant paf-
fionnéde 'autre monde , ennemi
déclaré de celui-cij il chercha
toujours & dégotiter de 'un pour
faire aimer lautre , & l'on peut
dire que jamais limmortalicé
n’eut d'orateur plus éloquent, ni
cette vie de cenfeur plus {évére.
Le malheur eft qu'il eft affez dif-
ficile de décider, fi c’eft Young
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qui en exagére les maux, oufi
les hommes s’en vantent trop les
biens. Ce quiil y a de certain,
ceft quiil trouvera dans l'uni-
vers bien des partifans de fon
opinion. Tous les malheureux
feront de fon avis, & peut-éue
aufli tous les mourans.

Bien des gens lui reproche-
ront peut-étre cette voix finif~
tre & {épulcrale qui pourfuit
Yhomme dans fa carriére, lui
mentre a chaque pas le malheur
& le tombgau, & le détrompe
cruellementde tutes lesillufions
qui auroient femé {a vie de mo-
mens d'efpérance & de joye. Puif
que 'homme tourne autour d'un
précipice inévitable , ou il faut
tomkber t6t ou tard, pourquoi le
forcer & tenir fans cefle fes re-
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gards triftement attachés fur fa
profondeur épouvantable, & le
faire friffonner d’horreur a cha-
que pas quil fait, au lieu quele
laiffant fuivre {ans défiance la
main de l'erreur & de I'efpéran-
ce, il eit marché gaiement fur
le bord de cet abyme , & joui
fans effroi des plaifirs que la def~
tinée lui offroit en paffant ! Le
dégotit de la vie & de fes de-
voirs , la pareffe, le défefpoir ne
font -ils pas les effets de cette
trifte philofophie ! Ne brife-t-elle
pas tous les reflorts qui entretien-
nent le mouvement de lafociété?
Ne tue-t-elle pas dans lame
tous les principes d’action & de
vie, pour ne laiffer de 'homme
quun {quelette ufé par les ré-
flexions mélancoliques, defléché
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par la tiftefle & la penfée, &

que Pafpet continuel de la mort
& du tombeau dévore & confu-
me vivant !

Si ces terreurs étoient fondées,
fans doute Young pourroit paffer
pour un auteur dangereux : mais
je crois ces allarmes chimériques.
Le Créateur a mis dans le cceur
de 'homme une fource d’efpé-
rance inépuifable , que ne peu-
vent tarir les plus longues infor-
tunes. La confiance que nous
avons dansYavepir {e reproduira
toujours malgré lesbanqueroutes
continuelles que nous fait le pré-
fent. Les paflions & tous les ref-
forts qui entretiennent Fativité
de nos facultés, font d’'une trem-
pe quil n'eft pas aifé d'altérer.
Cleft la raifon qui eft la partic
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foible de notre conftitution:
ceft ce contrepoids trop léger
par lui-méme qu'il faut fans cefle
fortifier & charger,pour ainfidire,
de tout ce que peuvent recueillir
Vexperience & la reflexion , fi
Pon veut qu’il balance I'impul-
fion des forces qui tendent con-
tinuellement 3 rompre I'équili-
bre & 2 troubler notre paix.

~ Au fond que nous apprend
donc Young de fi choquant &
de fi trifte , que la vie ne nous
repete chaque jour, que les hom-
mes n'ayent fenti plus ou moins
en eux-mémes , ou vu dans les
autres ¢ Heureux le mortel qui
n’aura pu reconnoitre cet univers
dans le tableau qui lui en eft of-
fert! mais jimaginequ’ilen eft peu
qui , méme fans avoir éprouvé
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de grands malheurs , n’en ayent
penié dans plufieurs inftants de
leur vie , n’en ayent dit en d’au-
tres termes, les mémes chofes

ue lui. Sans l'heureufe faculté
d'oublierla peine, dés que le fen-
timent en eft paflé, & fi chaque
homme avoit compofé fes jours ,
& tenu un regiftre fidele de fes
fentimens & de fes reflexions
fur la vie , on y trouveroit bien
des pagespour le moinsaufli noi-
res que les plus fombres tableaux
des nuits d'Young ; & les tablet-
tes de tel homme qui a lair de
s'amufer le plus , ne feroient pas
les moins chargées. Eft-ce d'ail-
leurs un bon moyen de jouir de
lavie, que de s'en exagérer les
biens , & de s'en diflimuler les
peines ¢ L’étourdi dont I'ame
aveugle & vorace s'ouyre toute
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entiere pour recevoir des plaifirs
imparfaits qui ne peuvent la rem-
plir qu'a demi , & laiffent autant

d’efpace libre 4 la peine quisen
empare auflitbt,jouit-il plus,jouit-
il mieux que 'ame plus économe
d’elle-méme,qui tachant d’avan-
ce d’apprécier lebien ou le plaifir
qui viennent s offrir, proportion-
ne fes defirs ala valeur del'objet,

& ne {e donne pas la fiéyre pour
n'obtenir le plus fouvent qu'une

jouiffance infipide & de I'ennui ¢

Lequel éviterale mieux l'ecueil,

ou, sil eft inévitable , qui faifira

le mieux le moment d’échapper

du naufrage , de I'homme qui

pour s'épargner 1'idée inquiétan-

te du danger qui le menace, &

la vue terrible duRocher fatal

ou bouillonnent les flots, en de-

tournera conftamment les yeux
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& fe laiflera voguer a l'aventure,
ou de celui qui fixant fur {a blan-
cheur un ceil intrépide , deméle
de loin tous les hafards, toutes
les iffues qui peuvent encore le
{ouftraire a la mort ! Nous {fom-
mesdes enfansremplisde terreurs
paniques, & l'avenir eft une nuit
peuplée de fantdémes effrayans.
Nous guéririons-nous de la peur,
fi nous n’avions jamais le courage
davancer julqua l'ombre qui
nous épouvante, de toucher'ob-
jetque notre imagination agitoit
anos yeux, & de forcer nos{ens
a s'aflurer en préfence de la rai-
{on, de fon impuiffante inertie.

Mais,fi je ne me trompe bien,la
le¢ture d"Young eft plus confo-
lante qu'elle n'eft capable d’at-
trifter. Eft-on heureux : on jouit



