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���� 1.  
����
����	
� �������

: ��� ����� 
��������� ���� � ������ 

� 
��%$��, �����%> ��7%3 ��3 �!+! ��7��<� � � �����%> 7��!3 
"�"���!�, !��4 (�����!���* ���+!�����4: � "��'!��! @��3�������* 
�+�!������-��3"%
4�����=� �������)���� 3���� �+���%���4 
�!�����#! 7�����3!������1 � !=� ���%��%���������; � �� �! ��!3* 
3���� �#�!
��4 ��7��=� ���� ���3%
#, �#7#��>?�! �"�!�!
<��#! 
�!��'�� � "������>?�! "���&�#) '��
 "���
�=��. � �+$����3 
���
!�������-�3!$��!
4���!2, "���!�<���3 ������3 � !=� ��

!=�3� 7� 
+�
!! &!3 ����'���"*��
!���) "!���� �� �#+���! �7 +�
!! 20.000 
�
%&�!�, +#
� �#�!
!�# 5 ��"�� "�+%���>?�( ���3%
��, �����#! 
�#7#��>� ���*7&��#! 3#�
� � �!)����*. 

�!��#) ��" - ��� ��3�!��!, ������! "������!� �!
���! ��)�� 
%�"������>?�) ���!�. 

��"��3!�, �!&4 3��!� ���� � ��73������� +#�4 
��@�'�������#3 �
� 7���7��4�* ����)-
�+� +�
!7�4> � �!7%
4���! 
�������� � �����!
!3 +�
!7��. ����+��! ��3�!��! "������!� �!
���! 

                                                      
1 � "��'!��! @��3�������* � %���)&���=� �%?!��������* ����)-
�+� 
"���
�=�� 3���� ��+
>���4, � ����) ������#, �"�!�!
<��#! 7�����3!������, 
�� !��4 3!(���73#, �����#! "���%����%>� % ��!( "�'�!����, ������>?�( 
����#3 ��"�3 �������)����, � ��%=�) - ���+!������, �� !��4 �!�����#! 
�!"������3#! "��7����, ��� "����
� ��*7���#! � 
�&�#3� (�����!�������3� 
�����=� "�'�!��� �/�
� ����!3# ����$!��), � �����%> �� ��
>&<�. 
2 ��� ���
!������!3-�3!$��!
4����3 "���3�!��* 3!����
�=�* ���
!������*, 
��7��+������* 	%���3 �!���#3, � ����! � ��+!��!���! "!���=� � �����=� 
"��*���� (@�� j����!�, 1973), ���������* �� �"#���-���"!��3!���
4��3 
"��'!��!, ������
��%!3�3 �� ��!( !=� @�7�(, &�� "�7��
*!� �7%&��4 "��+
!3% � 
"�3�?4> �������=� �3!$��!
4����. �
�=����* �����) 3!����
�=�� 3!��% 
�!���!) � �
���&!���) "�������) ��7����!� �!'�"�����* ��*74. ���
!������! 
�!(��� �3!$��!
4���� "�!�"�
�=�
� 7��&��!
4�%> �#+���% "�'�!���� � �	� 
(3���3%3 100), ��
���#3 �&���
��4 �3!$��!
4����, ������! %���
!����*
� 
����!��*3 �@@!���������, �����3�����, ���"���7����3����, "!�!����!3���� 
� "�!����7%!3����. 
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��)�� �+��
>��#) � �+���<����>?�) ���!�: 
>+#3� �"���+�3� * 
��
�!� "�!�%"�!���4 7����!��!, �
�, "�� �!��73������� 
"�!�%"�!���4, * ��
�!� "���!��� �!7��@!�'�>, &��+# ��"�����4 
"���7�$!�$!!. ��< ��&���!��* � ��3�!��*, ������! "������!� '!
%> 
����!3% ��7%3�#( 7�?���#( 3!�, "�!�%"�!���>?�( �
� 
��"���
*>?�(, �����#! - +%�%&� ���!�<��#3� �� ���)����� - 
"�!���?�>��* � �+�!������-��3"%
4����%> �>�43%. ���� ��" 
%3���!���) 
��%$�� 3��!� �#������4�* � ����%= ��3�!��* � 
����$!��� &!=�-
�+�, &�� �"���+�� "�7������ �
�*�4 �� ��7�4 
&!
��!��: ��"��3!�, * ���
 �� ��
�&�� ��7�3!�, � ��� �!�4 �� 3�! +#
� 
�"�!�!
<��#! +�>��, �"�!�!
<���* �%+�$��, � $<
 * �� %���!����!�� 
�"�!�!
<��#3 "%�<3. �� �
!�%>?!3 ��7�3!�! * "���!�����>�4 ��=� 
�! ���%�
�, � "�!"������!
4 7���<� 3�! ��"���#, ���!�# �� �����#! * 
(���$� 7��>; "�(��!, ��� ��+���!�, � ��=�� � �
!�%>?�) ��7 * ��!
�> 
��< ��&�� ����!. ������!��! "���+��=� �'!����* 3��!� "�!������4�* � 
�!%�!���3%> ���*7&�����4; �, !�
� ���%= % 3!�* �! +%�!� ��73������� 
�#"�
���4 ���%�
, � �7-7� ����(� ��7�3!� "��)�<� "
�(�, �!3 ��3#3 
+%�!� ����7��� ��*74 3!��% ���%�
�3 � �!7%
4����3 ��7�3!��. 

��� �����3 ��"! � ���!� �� ��3�!��! * ���"���7���% 
"��
!�����!
4����4 �!)����) �
� �"�!�!
<��#( 3#�
!), "�����*?�( � 
�!
����3% %�"���!��>, � �7-7� ���=� * "�����*> �(, "��� ��� �! 
"�!���?�>��* � �!%�!���3%> ���*7&�����4. �!�+���������! 
���������* �+��������#3. 

�����) ��" "�!�����
*!� ��+�) �����������, ����� ������� 

��� � ���������� ��
�����, �������
���� ��������� �� ��
�
���. 
��"��3!�, * +�>�4, &�� ��=�!$�
, 7��&�� * ��
�!� 3�
��4�* �
* ��=�, 
&��+# ���%"��4 ���% � 7��
%���4 "��?!��!, ��� ��"���
*>?�) ���%�
, 
(�����!��#) �
* «����>?!)» �!
�=��7�����. �
� �! * �#�%���> �!+* 
����7#���4�* �� &!=�-
�+�, &�� 3�! �������* �
* ��=�, &��+# �7+!���4 
���%$!��*, �� "����
4�% ��� � �#�$!) ��!"!�� �*�!
�, * �+*7#��> 
�!+* �#"�
�*�4 "�!�%"�!���>?�) ���%�
, ��"��3!�, ����#) ��7 
�3#���4�* (�
����) ����), &��+# +
��������4 �����&!���) �3"%
4�. 
��� ��=���#( 3���
4�#( %+!��!��*( 3�=%� �#"�
�*�4�* 
%3�
�����
*>?�! ���%�
#, ��"��3!�, ���!�$��4 %��!��>> 
���%�
4�%> 3�
���%, �+!�"!&���>?%> +
�=�"��*��#) (�� ��+#��) � 
�!&!��! ��*, � ���!3
!��� �#7���4 � �!+! +
�=���
������4 ��=�, &��+# 
�� 3��) � 3��3� +
�7��3� ��&!=� �! �
%&�
��4. 
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��!��) ��" - ���
�
��
 �� ��������� ����������� 
�������
���, ���� ��� �
 ��
��������� � ������������
. ��"��3!�, 
"!�!� �!3 ��� "���*�4 ����!-
�+� �!$!��!, * ��
�!� "�����
�7������4 
��73���#! ��(��#, ���&! !��4 ���� �$�+��4�*; ��� �!
��4 ��7%3��, �� 
!�
� ���!��� ����#) "���'�" �� ���)�����, �� ��� "�!���?�!��* � 
�!�"���+����4 +#���� "���*�4 ����!-
�+� �!$!��!. ��"��3!�, � 
���%�'�*(, =�! �!�+(���3� �!7�3!�
��!
4��* �!��'�*, * ��
�!� 
���*7&��� "�����
�7������4 ��! �������#. ����+�#) "��'!�� 
"������� � �������3% 7�3#����>: &!3 +�
4$! * "#��>�4 �+�!��� 
%�!�!�����4, �!3 3!�4$! 3�! ��� %��<��*. ��"#��� �7+!���4 �$�+�� 
"�!���?�!��* � �!�"���+����4 �!)�������4. �3!��� ��� � "����(����, 
��=�� "!�!� ����#3� "���%"��3� * ��&���> "��+!=��4 � ��7%3�#3 
"�!�%"�!���!
4�#3 3!��3, �� �����% ��� �� ���)����� � "�"#��! 
�+�!��� %�!�!�����4, "�����** �
� "#��*�4 "���!
��4 ��< %�! 
�7�!���#3 �"���+�3. V���� �
%&�!��*, &�� (��%�=, "�!��! &!3 ��)�� � 
�"!��'����%>, � ��&!���! +
�=�"��*����%>?!=� ���%�
� �#"�
�*!� 
�!�+(���3#! "��'!�%�# 3#�4* �%�, �!7��@!�'��, �+
�&!��* � 
�"!'��!��%, ������
��%* �� �7�!3��!��*, &��+# ��< +#
� "���!�!�� � 
����=� �"�!�!
<���3 "��*��! � �"���!� � ���7�� "�� 3�
!)$!3 
���
��!��� �� 7��!�<���=� ���%�
�. ��, &�� *�
*!��* ��7%3�#3, 
"�!���?�!��* � ����'����
4�%> 3���>, ������* =%+��!
4�� �
�*!� �� 
�"���+����4 �!)�������4. 	�=�� * �! %�!�!� � +�>�4, &�� ���!�$�
 
�$�+�%, * 3��=������� ��< "!�!"���!�*>, "��� ����&��!
4�� �! �!�*> 
�"���+����4 ���!��� �!
� �� ���'�. ��"��3!�, +%(=�
�!�, %+!��<��#) 
� ��3, &�� �� ���!�$�
 �$�+�% � ���&<��(, "���!�*!� � "!�!"���!�*!� 
�� �7�!3��!��* ���%3!��#, "��� "�
����4> �! +
����%!��*. 

V!��<��#) ��" "�!�����
!� 3!(���73�3 ��7������!��* 
"���
�=�� �� �����! �������� ��
�
������� �
������, ���
������ �� 
���������: "��@�
������ "�!���?�!��* � @�+�>. ��"��3!�, 3��4, 
���3��!
4��* � 7�����4> ��+���!���=� �!+<��� ��(���� �� ��=�, &�� 
+�
4$! �! "�7��
*!� !3% "�"����4 � ���%�'��, �����#! �&���!� 
"��!�'��
4�� �"���#3�. � ����) ������#, ��� (���$�, � ��%=�) 
������#, ��� 3��!� "�!������4�* � 7�?���%> ��"�%
%, ��"��3!�, ��=�� 
����� �! 3��!� "��+
�7��4�* � �!+<��%, "����
4�% 3��!� +#�4 
�����!
!3 ����)-
�+� ��@!�'��, �
� ��=�� �7+!=�>� ������#(, +�*��* 
�!+�
4$�( ���&��� �!3"!���%�#, +�*��* �!��� �
� "�!+#����* �� 
��
�'!. V���� � ����( �
%&�*( ��3 ���������* (��3�3 &�����#, � 

>+�), "�!��! &!3 ��)��, ��
�!� +#�4 "���!7��@�'������: 
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"��@�
������ "�!���?�!��* � @�+�&!��%> 3���>. ��� ���3 ��"! 
�7��&�
4�#( ���3%
�� ����! �%?!���%!� 3���!���� 
"�!�%"�!���>?�(, ��"���
*>?�( � %3�
�����
*>?�( ���%�
��. 
��"��3!�, !�
� +#
� �!��73���� �7+!���4 ����)-
�+� ���%�'��, �� 
"����%"�>� � ��!���&<���) �!7��@!�'��, �
� ���! 3�=%� "��+!=��4 � 
3�=�&!���3� ��!�����3. 

�*�#) ��" - ��� ���
������ ������. V��+# 7�?����4�* �� ��=�, 
&�� ��7���
� � �!7%
4���! ����3#, �%+X!�� 3��!� ��7���4 
"��
!�����!
4����4 %�"������>?�(, �33%��7��%>?�(1 3#�
!) � 
�!)����). ����+�#) 3!(���73 &���� ����!&�!��* % �!�?��, 
"!�!���$�( ����
�!: "��
! ����3���&!���=� ��+#��*, �!��%�$��4 
��3�), ��� 3�=%� 3#�4�* �� �7�!3��!��*, ��� !�
� +# 3�=
� ����3 
�+��7�3 «�3#�4» � �!+* «=�*74» �
%&��$!=��*. 	 ����
!��>, "���+�#) 
�"���+ �����@��3��%!��* � �!%�!���3%> ���*7&�����4, ������* 
���%�
�7��%!��* ����#) ��7, ��=�� � ��7�� �!�?��# "�*�
*!��* &��-�� 
��"�3���>?!! � �
%&��$!3�*. �#��!� �������&�� �7=
*�� 3%�&��#, 
�
� �?%?!��* ��=�, &�� ��� ��3%-�� �������*, &��+# ��&��4 �#"�
�*�4 
���%�
 �&�?!��*. ���%�
 ���������* «@%��'����
4�#3», ��� ��� �� 
��!3* !=� �#"�
�!��*, ��!��=� � �!�7���*, ��*7���#! � �?%?!��!3 
=�*7�, ��
�+!��>� � �!7%
4���! �!����&�!3�=� 3#�4*, "�� ���3 ��3 ���� 
���%�
 ��7�%$�!� 
�&�%> ��7�4 � ����$!��* �%+X!���. � "���+�#( 
�
%&�*( ���%�
# ����! 3�=%� +#�4 ��"���
*>?�3�, 
"�!�%"�!���>?�3� � ���! %3�
�����
*>?�3�, &��+# 
������
������4, "%��4 � �

>7����, ��, &�� 3��!� "���7�)��. 

�+�!������-��3"%
4�����! �������)����, ��� ������* ��%=�* 
"��(�&!���* � "��!�!�&!���* "���
�=�*, "�!�����
*!� ��+�) ���
>'�> 
7������=� �����*��* � �!7������!, ���! �+�%����!, �� �����! 
"��3!�!��* �!�"���!���3�) 
�=���, �� ���!�<���) �� ���)�����. �� 
7������=� ��3�!��* 3���� "��)�� � "���
�=�&!���3% ���%�
%, �� 
!��!���!���) �!��'�� �� "��(�����3��%>?!! ��+#��! - � 
���*7&������, �� +!7%"�!&��) 3���
� - � �����7�������3 ���*7���*3, 
�� 7�����=� �3#�
� - � ����'����
4��) 3����, �� "��@�
����&!���( 
3!� - � @�+�&!���3% "��!�!��>. � ��%=�( �
%&�*( '!
4> 3��!� +#�4 

                                                      
1 �!�3�� "�33%��7��%>?�)" ��������* � ��) '!
�, �����%> &!
��!� 
"��"��#��!�, "����<� ����#3 3#�
*3 � "��!�!�&!���3 ����3, � �3!��� 
�"���+����4 7�?�?��4 �� �!�!
��!
4�#( ��+#��) � ����&����� ��������). 
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"�!�%"�!��!��! �
� ��"���
!��! &!=�-
�+� �!�!
��!
4��=� �
� 
"�"#��� "�!�%�3���!�4 ��+���!���! +%�%?!!. �� +�7! ���( 3!(���73�� 
���%��%���%>��* ��� ������#( �������� �������)����, �����#! 
*�
*>��* ���*7&��#3 "��*�
!��!3 "*�� �"�����#( "�+%���!
4�#( 
"��&��. ����+�#! 3!(���73# �&!�4 ������# � 3�=%� ��!��� � 
7�+
%��!��! ��=� %=���� �3!��� +
�=����* ��3%, &�� � �( �����! 
!��� 
%+!���!
4��* 
�=���. ���*7&���* ��!���3���4 3��!� "�������4 � 
��7%3 ��7
�&�#3� �"���+�3� � "�������4 � "�
��3% %��&���!��> 
�"���+����� � 7�����3% ����%��!��>. 

����3 �+��7�3, !������!���* ��73����* 3!�� "�!�%"�!��!��* - 
�+��?��4 ���3���! �� �! 3�3!��#, ��=�� �"�!�!
<��#! �!)����* �
� 
�����*��* ��&���>� "�!���?��4�* � �!�7+!��#!. �
��!
������ � 
�
��
�������� *�
*>��* "!��#3� "��*�
!��*3� ���*7&������; 
�
!�%>?�) ��3"��3 - ���%�
4����4, �� !��4, ��=�� ��!�!���"��! 
�!)����! �
� 3#�
4 ��� %�"������>� �
� =�������%>� ��3 �!
�!3#) 
�!7%
4���. 	��3! ��=�, 3# ��
��# �
!���4 7� �!3, ��=�� ��$� 
"���!+����4 � ������
!, "�!�%"�!���* "
�(�!, "���*=���* (���$!! �
� 
��"���
** �!=�����#! �@@!��# ��$�( 3#�
!) � �!)����), ���������* 
"����*���) � "������� �!%��+����, "�!���?�*�4 � ��, &�� +
����%!� 
��$� "!�!������* � 3!$�!� ��3 ��������4 � ���!�$��4 �$�+��, &��+# 
%&��4�* �� ��+���!���3 �"#�!. �� ��< ��� ��!+%!� ����+���&!���) 

������� � %"���
!��� ��+�), ��%=�3� � ���%��>?�3 3���3. 
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���� 2. 
������
����� ������������: ��� ����� 
����
� ���� � �����	
��� 

�3���!���* 
��%$��, (�����!��7%>?�* �+�!������-
��3"%
4�����! �������)����, *�
*!��* �! ��
4�� ����3 �7 ���+�
!! 
������#( ���%$!��) "��(��� � "��!�!��*, �� � ����3 �7 �������)���, 
���+�
!! %���)&��#( � �!��"!���&!���3, @��3���
�=�&!���3 �
� 
"��(��!��"!���&!���3 �3!$��!
4����3. ��� �&!����� ����% 
�!������������ � ���! �#&%������ 
�=��� �������)����: !�
� 
"�"#���4�* +����4�* � �!) 3!����3�, ��������#3� �� 
�=��! 7�����=� 
�3#�
�, ��� ��� "����(���� � �
����&!���( "��(��!��"!���&!���( 
"��(���(, �� 3# ����
����!3�* �� �!��������%> 
�=��% �������)����. 
V�� ����!��* @��3���
�=�&!���=� 
!&!��*, �� �"!'�@�&!���=� � 
�@@!������=� "��(��� � 
!&!��> �+�!������-��3"%
4�����=� 
�������)���� �! �%?!���%!�, � � +�
4$�����! �
%&�!� "�'�!�� 
"����3�!� ����!)
4 �7 �����!"�!�������, ������
������, 
����"��(������ � �!)��
!"�����. �+ ���3 3# "����+�!! "�=�����3 � 
��
4�!)$!3. � �����) =
��! 3# "����+�� ����3����3, 7� �&<� &!=� ��� 
�������)���� ��(���*!� ���> %���)&�����4, � &!3 ��� "���!�����!��*, 
�� !��4 �#*��3 3!(���73#, �����#! "��"��#��>� "���
�=�>, ��=�� ��� 
%�! ��7���
�. �"���*�4 �� ��, &�� %�! +#
� ���7���, ����� %*����4 ��� 
�������)���� � (��! ���!) ���
>'��, %�! �@��3������$��4 ��� 
"���
�=�*, "�!���?�!��* � ������#) =�3!����71, +
�=����* &!3% 
���������* %���)&��#3 � �73!�!��*3, ��� ���, � ���'! ���'��, �+#&�� 
� "����(���� � ���#( =�3!������&!���( ����!3�(, ���! !�
� ��� 
���@%��'����
4�#. ��� �7��&�!�, &�� ������!��!, �����=�%��! 
��=���73�3, "���!�����!��* 7� �&<� !=� �7��3��!)����* � ��3�3 ��+�), 
� ��%=�3� ���#3� ��=���73�3� � � ���%��>?�3 3���3. 	�� +# 

                                                      
1 �!�3�� =�3!����7 7��3������� �7 ���'!"'�) 	
��� �!����� � ��
�!�� 
	������. �7��&�!� �������!
4��! "����*����� ��%��!��!) ��!�#, ������! 
"���!�����!��* +
�=����* �!"�!�#���3% �!'�"�����3% �7��3��!)����> 
����3�&!���( ��
. � �����3 ����!���! �!�3�� «=�3!����7» ������!� 
�"���+����4 ���#( ����!3 ��(���*�4 ��+���!���! ��%��!��!! ������!��!, 
"%��4 � ���@%��'����
4��!. 
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"��������
4�� ��� �! 7�%&�
�, �� ���! "��(�&!���! �������)���� 3��!� 
"���*�4 @��3% ����3�&!���=� ������!��*, ������! �3!!� �!��!�'�> � 
��(���!��>. �� �����! ����#( %��!���!��), �����#! �@��3�
��4 � 
��3��( ��&�#( ��%�, 3���� ���
!�����4 "���
�=�> - ��� �� ���"! 
7�����!��*, ��� � �� ���"! !< %���)&���=� �%?!��������* - ��� 
=�3!������&!��%> ����!3%. 	
>&!�#3 3�3!���3 "���+��=� 
���
!������* *�
*!��* �#*�
!��! �"���+� �7��3��!)����* ����!3# � 
���%��>?!) �!)�����!
4����4> � ���
�7 �!( �7 ��(, �����#! ���+�
!! 
&���� "�����*>��*, "����
4�% �3!��� ��� «"���!��# �7��3��!)����*» 
"���!�����>� � "��"��#��>� ������!��! ����!3#, ���! !�
� ��� 
���@%��'����
4�� � �!7���"�����. ��%=�3� �
���3�, � @��%� 
���3���* ��
��# "�"���4 �"���+#, � "�3�?4> �����#( �%+X!�� 
"#��!��* %"���
*�4 ���!) �!�
4����4>, � ��!�� ��( �!�+(���3� 
�#*���4 �7+#��&�� "�����*>?�!�* �'!����� ���"��*��* � 
�!�=�������*, "����
4�% �3!��� ��� ���!&�>� 7� �%��"��7��1 ����!3#, 
�� !��4 7� !< �@��3������$!!�*, %���)&���! ������!���! �����*��!. � 
"���+�#( "�7�'�), � �����!������ � ���+�
!! ����=�3� ����!��*3� 
��%&��=� ���
!������*, +#
� �#*�
!�# "�����*>?�!�* @��3# 
�7��3��!)����* �%+X!��� � �!�
4����4> "�� �+�!������-
��3"%
4�����3 �������)���!. � "!���3 "��+
��!���, ��� %�! +#
� 
"���7��� � "�!�#�%?!) =
��!, ��3"%
4����#! ���%�
# �!
*��* �� 3 
��"�: "�!�%"�!���>?�!, %3�
�����
*>?�! � ��"���
*>?�!. 

��� "�����* �
����@���'�* %�! "�7��
*!� ��3 ���!��������4�* � 
�"���+�( ��3�"���!�����* �������)����. 	�� %�! +#
� ���7���, 
�������)���� "��"��#��>� �3!��� �!)����* � 3#�
�, �����#! �%+X!�� 
���"���7����� �
* "�!�%"�!��!��* �!�!
��!
4�#( ��+#��), �
* 
���!)����* ����%"
!��> �!
��!
4�#( ��+#��) �
� ��"���
!��* ��=�, 
&�� %�! �
%&�
��4. � �� �! ��!3*, �&!�����, &�� ����#) �7 ��<( ��"�� 
���@%��'����
4��=� ������!��* �3!!� ��+���!��%> (�����!��%> 

�=��%, �, ��� %����3 ��
4$!, ��!+%!� �!��"!���&!���( �����%3!����, 
�����!����%>?�( �( ����3��!. �
* ��=�, &��+# �� �����! 
"��=3���&��=� 7����* �������%������4 �!��"!���&!���! 

                                                      
1 �!�3�� �%��"��7�� ��!�<� � 1972 =��% �3+!��� ���%����) � �7��&�!� 
�"���+����4 ����) ����!3# "����*��� �!+* "!�!��������4, "���!�����* � 
���"���7���* ��3% �!+*. �� ���) "��&��! �%��"����&!���! ����!3# ��
���# 
��(���*�4 ��+���!��#! (�����!������� +
�=����* �( "!�����&!���3% 
���"���7�!�!��>. 
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�3!$��!
4����, �!�+(���3� - "��
! �"�!�!
!��* ��=�, � ����3% �7 ��<( 
��"�� ��������* �	�, - ����'!���������4�* �� �"!'�@�&!���( 
�"���+�( +��4+# � "��+
!3�), "�!�"����3�!3#( �%+X!���3. 
���
!������!-�3!$��!
4���� "�7��
�
� ��3, ��� � � �
%&�! ��%=�( 
"���
�=�) (Watzlawick, Nardone, 1997; Nardone, Portelli, 2005; Nardone, 
Balbi, 2009; �������, ��
+�, 2019), �#*���4 "�����*>?�!�* 
���@%��'����
4�#! "�"#��� �"�����4�* � �����3@����3, (�����!��#! 
�
* ���=� �������)����: 
� "�(���3 �+��7�3, ��� "�� @�+�*(, ��� � "�� �	�, �%+X!��# 

��
���# � �7+!=���> ��=�, &�� �( "%=�!�, �� &!=� ��� ��
��# 
7�?�?��4�*, � &!3 ��
��# +#
� +# ���
�����4�*. 	�� � � �
%&�! 
"���&!���=� �������)����, �����
��� ��!
����� �!7�3!�
��!
4�� 
"�����!� %���!�4 ����(�, �� � �� �! ��!3* "����!����!� �"������4 
���%�'��, ������) �7+!��
�; "�����**�4, ���� ��" "��!�!��* 
%��
���!� �������)����, "��� ��� �! "�!���?�!��* � �����*?%> 
@�+�>. � �!�3���( �����!=�&!���) �!��"�� ��� "!���* 
��
��������� ������� �
"
���, ��"�&��* �
* �����=� 
�������)����, ������* !=� "���!�����!�; 

� �����* "�!�"���*��* "�"#��� – ���������
 ��
!������ ���
�
��� 
� �����!� � ������, �����#! �+#&�� �+��?!�# � +
�7��3. 	�� � � 
"!���3 �
%&�!, ��� "�!�"���*��* "�"#��� �!$!��* ���&�
� 
"�7��
*!� �%+X!��% "�&%��������4 �!+* 7�?�?<��#3, � 7��!3 
"����!"
*!� !=� �!�"���+����4 ��3����*�!
4�� �"���
*�4�* � 
"%=�>?�3� ���%�'�*3� �, �
!�����!
4��, ��
4�� %�%=%+
*!� 
"��+
!3%, �3!��� ��=�, &��+# �!$��4 !<. �! ��! 
>�� ������>?�! 
�	� ��"�
47%>� "���+�#) �"���+ «�!$!��* "��+
!3#»: &���4 
"�'�!����, (��4 � �!+�
4$�*, �! ���!�*>� ��%=�3 � "�!�"�&���>� 
�!����4 �( "���
4$! �� ���%�'�), ��7���!
*3� � �!����3� 
�����#( ��� *�
*>��*; 

� ��!�4*, ���+�
!! �"!'�@�&��* "�!�"���*��* "�"#��� �!$!��* – 
������
��� ���������������� ���
�����
������ �
������, 
������* ��
��� %3!�4$��4 ����( �
� "�7��
��4 %"���
*�4 
�3"%
4��3� %����
4����*. ��� 7��&��, &�� �!7�����3� �� ��=�, 
�������� 
� ���*7&�����4 �� @�+�&!���3 ���"��*��� �
� �� 
�!%�!���3�) �*=! � "����% "��*��#( �?%?!��), ��3"%
4����#) 
�%+X!�� ����!3���&!��� ���"���7����� �'!����), �����#) - � �( 
��&�� 7�!��* – "���7�
 �!+* �� "������! ���+�
!! "��=���#3 �
* 
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%"���
!��* �( ���%�'�!). �!3 �! 3!�!!, !�
� ��
�&�! 
�"�!�!
<��#( ���%�
�� *�
*!��* 7�����3!�����4> "���+��=� 
�
���� "��+
!3, �� �"���+# "��*�
!��* �������)���� &!�!7 ���%�
# 
+!����!&�# � "��&�� 3�=%� +#�4 =���!���#3� � �7�+�!���!
4�#3�. 
��3�3� �
����&!���( ���%�
�� 3#�4*, �!7��@!�'��, 
"���!���/������
*, "�����!��* 3#�
!��#( @��3%
, 
���%�
�7��������=� �&<��, %"��*��&�����! �!?!), ����"��!
4����, 
�#�<�=�����* ��
��, ���!�!��* �!
!��#( "���!��!��), 3���� 
�+���%���4 �!)�����!
4�� �!�+#&�#! �������#, �"
��4 �� 
�
���!)$!) "��
!�����!
4����� ���%�
��, �����#! ��
��# +#�4 
�#"�
�!�# � �<���� 7������) "��
!�����!
4�����. �
� ��� �! 
%��<��*, �%+X!�� &%����%!�, &�� ��
�!� ��&��4 ��< ���&�
�. 

����� "��&!���%�4, &�� � +�
4$�����! �
%&�!� "��
! ��=�, ��� 
�������)���� ���%��%���%!��* � ���! ��+��� ���%�
��, @�+�*, ������* 

!��
� � !=� �����!, %(���� �� �����) "
��, � ��
��������
 ������� 
�
"
��� ���� �� �
!
 ���������� ���!
��� (Watzlawick, 1976): ��� 
3# %����3 ���!, ��=�� %��<��* ��7+
��������4 "��
!�����!
4����4 
���%�
�� � ��+��4�* ��=�, &�� &!
��!� "�!���?�!� �( �#"�
�*�4, �� 
!��4 "!�!���<� �7+!=��4 "%=�>?�( "�!��! ���%�'�), "�����4 
�+���<����>?�( 7��!�!��) � 7�?��#, &���� �������)���� 
��3���7�%$�!��*, � "!�����&�
4��* @�+�* "3�=�&!���3" �+��7�3 
��&!7�!�. �! �
%&�)�� �����* "���
�=�* �� ���)���!���) !) 
%���)&�����4> *�
*!��* "�!�����#3 "��3!��3 �
* �!3������'�� 
�!��!����-"���
���#( "���'�"�� �����!=�&!���=� "��(���: "��*��! 
"�!�"���*��) "�"#��� �!$!��*, ������* "���!�����!� � "��"��#��!� 
"��+
!3%, "�!�����
*!� ��+�) ��� �#&�=, ��"�
47%* �����#) 3���� 
�����&4 �!��"!���&!���=� �73!�!��*. ����3 �+��7�3, �!��"!���&!���! 
�3!$��!
4���� "�&�� ��!=�� 7��
>&�!��* � ��7�%$!��� 
���@%��'����
4��=� ������!��*, "�!�����
!���=� ��7
�&�#3� 
�"���+�3� "��"���� "��+
!3#.  

�������� ������� - ���&�
! "�� �%���������3 ����( 
�%"!���7���� ����� ���
!��� � ��
� ��'
�����, �����#! ���*
� % 
������� @��3�������* �����!=�&!���=� "��(���, - � 7��!3 �3!��! �� 
����3� ����%�����3� "��3!��
� ������%�� "�!�"���*��) "�"#��� 
�!$!��*, ��"�
47�����#) "�!��! ��� �����%3!�� �!��"��, � ��&!���! 
�"!�������=� ���
!�����!
4���=� ����!��*. �
� �"!'��
���# ��
� 
�
4�� =���3� 7���3�
��4 �!$!��!3 "��+
!3, �� ��.������� � 
��

!=�3� "#��
��4 !?< � �+X*��*�4 "��+
!3#, �7*� �� ����%�!��! � 
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��&!���! �����%3!��� ���
!������* �!��"!���&!���! �!$!��*, �����#! 
«���+���
�» (Nardone, 1998; �������, 2017; Nardone, Portelli, 2005; 
�������, ��
+�, 2019; Nardone, 2011). ��%=�3� �
���3�, !�
� ��7���4 
�����!=�>, �����*?%> �7 �!��"!���&!���( 3��<����, �"���+�#( 
��7�!$��4 �"�!�!
<��#) ��" "��+
!3 �� 7��&��!
4��) �#+���! 
>�!), 
�� ���%��%�� �!$!��* +%�!� %��7#���4 �� ���%��%�% "��+
!3#, ������* 
+#
� %�����!��. 	�� ���7�
� +# 
�=���, "�����*!3���4 ���%��%�# � 
�"���+�� %���)&���=� �%?!��������* "��+
!3# �����#��>��* &!�!7 
���"���7����3%> ���%��%�% �!$!��* "��+
!3#. �!����
�=�* 
���
!������*-�3!$��!
4����, +%�%&� "��3!�!�� � �
���&!���3 
����!���!, "�7��
*!� "�
%&��4 7����* � 3!(���73! %���)&���=� 
�%?!��������* � "���!�����* �������)��� "��(��� � "��!�!��* 
"���!�����3 �@@!�����#( �!��"!���&!���( �3!$��!
4���, 
���"���7����3#( �
* �"�!�!
<���=� �
���� "���
�=�). ����+�#! 
7����* 3���� �&����4 ������!��#3�, ��
4�� !�
� �+���%�!���* 
�����!=�* �!$!��* ���"���7������* �� 7��&��!
4��3 ��
�&!���! 

>�!). � ��$!3 �
%&�! �!��"!���&!���) "������
 � �����'�*3�, 
�����!����%>?�3� �����3% �7 ��"�� �	�, +#
 ���"���7�!�<� �� 
�!�*���( �#�*&�( �
%&�!� � ���
�� � �� ��<3 3��!, &�� ����7#��!� 
������%
4�%��%> �@@!��������4 ����#( "������
��. ��< ��� 
"�7��
�
� "����&4 3!(���73 �+�!������-��3"%
4�����=� �������)����, 
&��, � ���> �&!�!�4, ��!
�
� ��73���#3 %���!�$!���������! �!(��� 
�!��"!���&!���=� �3!$��!
4����, ���!�* �( �� %����* (��%�=�&!���) 
��&�����. �"�����! ����) �!��"!���&!���) �!(��
�=�� � *�
*!��* 
���!�����!3 �
!�%>?!) =
��#. 
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���� 3. 
!�������
������ 
���	�	
�: ��� 
�"����
�� ����� 
� �������	
� 

� ���) =
��! �!&4 "�)�<� � �!��"!���&!���( �����!=�*( � 
������=!3�(, ��7��+�����#( �
* �+�!������-��3"%
4�����=� 
�������)���� 7� +�
!! &!3 25-
!��>> "������% "��3!�!��* 
���
!������*-�3!$��!
4����; +
�=����* ����7����) �@@!��������� � 
�����3����� ��� "�!�����
*>� 
%&$!! �7 ��=�, &�� !��4 � "��(��!��"�� 
�
* 
!&!��* "���+��) "���
�=�� � ������! �����. 	��3! ��=�, ��� +#
� 
"���7���, �3!��� "���� �@@!�����#( �!��"!���&!���( �����!=�) � 
@��3�������! �� �( �����! "������
�� 
!&!��* �
* ��7�#( �����'�) 
�	� "�7��
�
� ��3 ��7�+���4�* ��� @��3��%!��* � %���)&��� 
�%?!���%!� "���+��* @��3� "���
�=�&!���=� =�3!����7�. � �����) 
=
��! +%�%� �"����# ��
�&��!
4�#! &!��# �����!=�&!���=� "��(��� 
"�� !=� "��3!�!��� � �
���&!���) �@!�!. ��< �#$!���7����! �!
�!� 
���������&�%> �����!=�&!��%> �!��"�> %����
4��) � ��3�+#���) 
3��!
4>, � "���%?!) !) �!���!) � �"���!3�
�=�!), �� ����=�) ��%&��) 
3!����
�=�!) ���
!������*, � �!(����3�, ���=�%����#3� �!���� � 
���
!������*3, �!7%
4���# ��"�
47�����* �����#( "�7��
*>� 
"����*��� ���!�$!��������4 "��(��.  

������������
�� ��������� � ����������: �	��
� ��	���� � 
������� 

��!��! &!3 "!�!)�� � �"�����> �!��"!���&!���( �!(���, 3# 
�&���!3 �!�+(���3#3 "���

>���������4 �!��!��&!���! ��������* 
��$!=� "��(��� � !=� ��
�&�* �� ��!( ��%=�( "��(��!��"!���&!���( 
��"���
!��), � ��3 &��
! � �� �!(, � �����#3� ��+
>��!��* 
�"�!�!
<���! �(������. 

�
* &<���=� "���3���* ��7��'# 3!��% ���������&��) 
�����!=�&!���) �!��"�!) (Nardone, 1991; Watzlawick, Nardone, 1997; 
Nardone, Portelli, 2005; Nardone, Watzlawick, 2005) � ��%=�3� 
"��(��!��"!���&!���3� "��(���3� ����� "��*�4, ��� ���� "��(�� - �� 
�����! �!���� �=� (Neumann � ��., 1994), �!���� ����!3 (von Bertalanffy, 
1956, 1962), �����!=�&!���) 
�=��� (Elster, 1979; Nardone, Salvini, 1997; 
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Nardone, Balbi, 2008, ������� ��., ��
+� �., 2019), "��=3����� 
&!
��!&!���) ��33%����'�� (Watzlawick, Beavin, Jackson, 1971, ��'
���� 
�., ����� �., ��!���� �., 2000.), ������
4��=� ������%�����73� (von 
Glasersfeld, 1975; von Foerster, 1973, 1987; Watzlawick, 1988), � ����! "�-
����3% "�
47%*�4 �!(����3� ����&��=� ���%����� ������=!3 (Nardone, 
2003, ������� ��., 2017) � �������� ��@����� (Nardone, Salvini, 2004, 
������� ��., ��
4���� �., 2011), - ����3������!� ��7
�&�#! "��(�&!���! 
"���
�=�� �! ��� ���%$!��! +��
�=�&!���( "��'!����, � ��� 
���@%��'����
4��! ������!��!, ������! �!�+(���3� "�!������4 � 
@%��'����
4��!. ��� ���@%��'����
4��! ������!��! "�!�����
*!� ��+�) 
����3�&!���) ��3���=���7%>?�)�* "��'!��, ������) ������=� �
%��� 
�! ����!-�� �"�!�!
<��#! +��
�=�&!���! ���%$!��*, �! �3%��#! 
�
!&!��*, ��*?�!�* � +!���7���!
4��3, �! �!7%
4���# �!����!����=� 
�+%&!��*, ���>�4, - ��� *�
*!��* �!7%
4����3 �7+#��&��=� � ��=����=� 
"��3!�!��* ���"����#( �����!=�), �����#! "�!���?�>��* � 
�!7���"����#!. �� !��4 ��� «"�!�"���*�#! "�"#���», "���7��$�! �!+* 
�@@!�����#3� � �"�!�!
<��#( "��+
!3�#( ���%�'�*(, �����#! �� 
��!3!�!3 �����@��3�����
��4 � ��, &�� "���!�����!� � %�
���*!� 
"��+
!3% �3!��� !< �!$!��*. �3!��� "!�����&�
4��* �@@!��������4 
"���+�#( �����!=�) � 7�����
*!� &!
��!�� "������� "��3!�*�4 �( 
@����&!��� �� @��3�������* "���
�=��. 	�� 3# %�! "���7�
�, 
�+�!������-��3"%
4�����! �������)���� ����! ���&�
� ��7����!�, � 
7��!3 %���)&��� "���!�����!��* +
�=����* �!%�"!$�#3 "�"#���3 � 
��3 �"�����4�*; ��� "�!�"���*�#! "�"#��� ���%��* �!)���!��#3�, 
������ �( "��3!�!��! � ���=! %(%�$�!� �������)����, �"
��4 �� 
��7����* "�
��) �!�!!�"���+�����. 

��(��* �7 ���=�, �!��"!���&!���! �3!$��!
4���� "�!�����
*!� 
��+�) ��+�� 3��<����, "�7��
*>?�( ��7�����4 "���&�#) ��%= 
"��3!�!��* �����"���%�����#( "�"#��� «�!$!��*», �����#! 
"��"��#��>� "���
�=�>. V��+# ����#! 3��<��# +#
� �@@!�����#3�, 
��� ��
��# +#�4 ��'!
!�# �� ��7�%$!��! ��%��!��!) 
�=��� 
"��+
!3#, "!�!���!����%* !< � ��"���
!��� �!$!��*. �
* ���=�, ��� 
%��!����!� «�!���* �=�», �����!=�* ��
��� ���!&��4 ��%��!���3 
"����
�3 �!�%?!) �=�#, �, � �����!������ �� �����!=�&!���) 
�=���), 
��
��� "�!�����
*�4 ��+�) ��+�� ������ � �!(���, �"!'��
4�� 
��7����#( �
� ���"��������#( �
* ������!��* ��3!&!���) '!
�. ��� 
�7��&�!�, &�� "���
�=�> �
!�%!� ����3�������4 ��� "��+
!3%, 
��!+%>?%> �!$!��*, � �! ��� +�
!7�4, �%���>?%>�* � 
!&!��� � 




