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МИРАЖИ БЕСКОНЕЧНЫХ ИЛЛЮЗИЙ…

 

Миражи бесконечных иллюзий…
Горький танец мятежных сердец…
Восхваленье чарующим блюзом
Вуалирует сладкую лесть…

Торжество тартюфизма и фальши…
Совершенство отточенных фраз…
Ну а дальше? Скажите, что дальше? —
Верховенство глумливых гримас?..

Быть собой – достояние смелых!
Справедливых до мозга костей!
Подтверждающих словом и делом,
Что лишь искренность красит людей!

7 января 2018 г.



М.  Жернакова.  «Миражи бесконечных иллюзий… Сборник стихов»

7

 
КАЖДЫЙ ДЕНЬ – ЭТО ЖИЗНИ СТРАНИЦА!

 

Каждый день – это жизни страница!
Начинайте с улыбки его,
И наполнится жизнь ваша смыслом,
Где блаженство превыше всего!

Где царить будут счастье и радость,
Где исчезнет сомнений гряда,
А гармония лёгкой усладой
Вдруг укутает ваши сердца!

Позитивною мыслью встречайте
Даже самый суровый из дней,
И суровость его в лету канет,
А вы станете мыслить мудрей!

И весь мир вам научится вторить,
Ведь, улыбкой своей озарив,
Вы любую судьбы непогоду
Превратите в сиянье весны!

23 февраля 2017 г.
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СПАСИБО ЗА СИЯНИЕ ДУШИ!

 

Спасибо за сияние души!
За то, что с полуслова понимаешь…
Незримый дар смогла вдруг обрести
И с той поры ты людям помогаешь
Найти себя и воплотить мечты,
Сорвать оковы с граней подсознанья,
Увидеть мир сквозь призму доброты,
Своей заботой близких окружая…
Спасибо за сияние души!
Пусть волны счастья, дом твой омывая,
Прочь унесут все каверзы судьбы
И приумножат все земные блага!

31 июля 2016 г.
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МАМЕ В ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

 

Ты подарила жизнь и раз за разом
Мне выжить помогаешь в трудный час!
Ты для меня – не просто мама! Знаешь,
Ты для меня – мой главный талисман!

Тот талисман, который отражает
Жестокость всю и происки судьбы!
Тот талисман, который вдохновляет,
Не позволяя руки опустить!

Я каждое мгновенье, мама,
Тебе готова руки целовать!
«Спасибо» говорить за глаз сиянье,
Что от тревог способно исцелять!

В твой День рожденья – самый светлый праздник,
Спешу тебе, родная, пожелать
Всех в мире благ! Пусть сам Господь всевластный
Твоё здоровье будет укреплять!

Пусть мириады звёзд тебе подарят
Вселенной часть, чтобы достичь смогла
Предела самых смелых из мечтаний,
Земное счастье ощутив сполна!

5 августа 2016 г.
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Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, МАМА!

 

Моя мама впитала всю нежность
И Вселенской души благодать,
Чтобы счастье дарить своим детям
И любовь проносить сквозь года…

Мама чувствует… Мама всё знает…
Мама ночи проводит без сна —
Просит Бога, чтоб жизнь её чада
Засияла от искры добра…

Мама тяготы все и лишенья
Перекроет душевным теплом…
Приголубит меня, успокоит
Материнской святою рукой…

Я люблю тебя, мама – Дар Неба,
Ангел Света, Частица Тепла!
Я горжусь тобой, мама, безмерно!
Будь здорова сейчас и всегда!

12 марта 2016 г.
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ПЕРЕОСМЫСЛИТЬ ЖИЗНЬ

В ОДНО МГНОВЕНЬЕ…
 

Переосмыслить жизнь в одно мгновенье…
Увидеть ценность истинного «Я»…
Вдруг приоткрыть души своей завесу,
Вплетая счастье в косы бытия…

Идти к мечте без толики сомненья,
Улыбкой сердца свято дорожа…
Познать себя сквозь призму вдохновенья…
Гармонию найти в простых вещах…

Едва услышав дуновенье ветра
Своей свободы, веры в чудеса,
Поймать волну вселенского успеха
И словно шхуна устремиться вдаль…

26 мая 2017 г.
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НАУЧИТЬСЯ ПРОЩАТЬ ВСЕ ОБИДЫ…

 

Научиться прощать все обиды,
Только лучшее в людях искать
И держать своё сердце открытым,
Не боясь всю любовь исчерпать…

Не иссякнет любовь, не погибнет
Под житейскою розой ветров —
Чувствам искренним Ангел-Хранитель
Помогает, их взяв под крыло!

29 апреля 2017 г.
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HAPPY CAMPER

 

Practically everyone makes sure,
That the grass is greener all the time
On the other side… I don`t think so,
Cause the happiness is there, where you are!

Generally speaking, I don`t know
Any other place, where I can feel
Such a splendid freedom and consonance,
Besides my family`s comfy seat.

It`s so ineffable to jump for joy,
When your daughter`s smiling in her dream…
And I am a happy camper in my home,
Fulling of the joys of spring!

23th January, 2017
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А ЧТО ЕСТЬ «СЧАСТЬЕ»?

 

А что есть «счастье» в мире бренном? —
Способность чувствовать всегда
Единство разума и сердца,
И не считать свои года?..

Возможно так… А может, счастье
В стремленьи истину познать,
Достичь внезапно совершенства
И не грустить по мелочам?..

…Как много слышали о счастье —
Как мало знаем мы о нём!
Унять пытаемся ненастье
И от судьбы подарков ждём…

А ждать не нужно – нужно верить
В свои возможности, тогда
Нам распахнутся к счастью двери
И улыбнётся вдруг судьба!

Искать не нужно смысл счастья —
Нам счастье нужно ощущать
И в ясный день, и в день ненастный,
Всё потому, что счастье в нас!

8 января 2018 г.
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HE, WHO KNOWS FEELINGS…

 

It seems to me, that he, who knows feelings,
Is able to cognize his own one,
Without being afraid, that other people
Won`t comprehend the fit of love,
Because your partner is the right and unique person,
Who penetrates the happiness himself,
Just having opportunity to show
His feelings for the general prosperity.
You will be able to consider mind
Of such a rare person, and it means,
He won`t have ever asked you: «Why
Do you contradict me, perceiving things
According with the call of your own heart?».
You`ll always take himself just as he is.

5th October, 2015
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IT`S SO AMAZINGLY TO BE SUCCESSFUL!

 

It`s so amazingly to be successful!
To be so sensible of puff of wind
Your own freedom, passion for perfection!
To trust unmeasured in your own mind!

To get along without being suspecting
In your decisions and your point of view,
Because you know, that the key to gladness
Is where gladness has been built by you!

14th January, 2017
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КАКОЕ СЧАСТЬЕ – ПРОСТО БЫТЬ

УСПЕШНЫМ! (ПЕРЕВОД СТИХОТВОРЕНИЯ
«IT’S SO AMAZINGLY TO BE SUCCESSFUL!»)

 

Какое счастье – просто быть успешным!
И дуновенье ветра ощущать
Своей свободы, тяги к совершенству!
Душе своей безмерно доверять!

Жизнь проживать, не ставя под сомненье
Свои решения… И твёрдо знать:
Лишь тот найдёт заветный ключ к успеху,
Кто почву для него сумел создать!

14 января 2017 г.
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А НАМ БЫ ЛИШЬ ПОЧУВСТВОВАТЬ ТЕПЛО…

 

А нам бы лишь почувствовать тепло…
Хоть на мгновение… Пусть даже малость!
Забота мощный стимул придаёт
Найти себя, не позабыв о главном!

Нам крайне важно ощутить родство
Двух душ, терзаемых проблем потоком!
Преодолеть все горести легко,
Когда есть тот, с кем нам не одиноко…

А нам бы просто повстречать любовь!
Нырнуть в неё, как в омут, с головою!
И насладиться сладостной мечтой,
Позволив грёзам стать самой судьбою!

9 декабря 2017 г.
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ТОЛЬКО ОДИН ЧЕЛОВЕК…

 

Только один человек
Излечит на сердце раны…
Чувства укутает в плед,
Заботой отогревая…

Только один человек
В беде неизменно рядом…
Дорог как мать и отец…
Предать сможет Вас едва ли…

Всего лишь один человек
Счастья создаст фундамент…
Разделит и боль, и успех…
Тот человек – Вы сами!

1 июня 2017 г.
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БЕЗОБЛАЧНОЕ СЧАСТЬЕ

 

Безоблачное счастье в доме нашем…
Прикосновение любимых рук…
Волна успеха с отблеском удачи —
Подарок Неба за усердный труд!

За мудрость нашу, широту сознанья,
Что превращают даже бурю в штиль!
За то, что учимся, других прощая,
Расти духовно… Доброту ценить…

Безоблачное счастье – это значит
Найти себя, не растеряв других!
Улыбок близких стать причиной главной,
Мгновенья радости вплетая в жизнь!

18 февраля 2017 г.
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ПРОСТИТЕ МЕНЯ!

 

Прошу прощения у тех,
Кого обидеть я могла!
Я небезгрешный человек…
Не обессудьте вы меня!

Души моей примите свет!
И позабудьте все слова,
Что вашу честь могли задеть —
Их обронила сгоряча!

Их обронив, невольно след
Оставила у вас в сердцах…
Прошло, быть может, много лет…
А может, было всё вчера…

Таить обиды смысла нет!
Прошу, не злитесь на меня!
Не совершенен человек —
Обидеть может просто так…

Обидеть может даже тех,
Кто смыслом жизни его стал…
И может только человек
Свои ошибки осознать…

Прошу прощения у всех!
Простите, люди! Небеса!
Я небезгрешный человек…
Не обессудьте вы меня!

22 августа 2016 г.
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ДВА СОЛНЫШКА

 

А у нас два солнышка,
Что прогоняют ноченьку:
Одно глядит с небес на нас,
Другое – наша доченька.

Оба эти солнышка
Светят нам так искренне,
Что тысячи людей вокруг
Стремятся к бескорыстности.

Небосвод безоблачный
Помогает солнышкам
Всем дарить гармонию
В их словах и помыслах…

И мне очень хочется,
Чтобы наши солнышки
Вмиг разогнали тучи бед,
Сердец коснувшись лучиком.

И станет мир тогда добрей
И чуточку уступчивей,
А беспокойства мрачный шлейф
Вдруг канет в лету с тучами…

16 ноября 2015 г.
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ДОЧЕНЬКЕ В ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

 

Я люблю тебя, доченька, очень!
Лучик солнышка… Счастье в судьбе…
Позитивных эмоций источник…
Как же я благодарна тебе!

За улыбку… За искренность взгляда…
За способность меня вдохновлять!
И за сердца святую усладу…
И за лучшее звание – «Мать»!

Я горжусь тобой, Дарья, безмерно!
Ты во всём меня, дочь, превзошла!
Знай, родная, что в твой День рожденья
В жизнь моя воплотилась мечта!

24 января 2017 г.
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ТЫ МЕНЯ НАУЧИЛА ЖИТЬ!

 

Я тебе подарила жизнь —
Ты меня научила жить,
Будто в вальсе весны кружить,
Эликсир доброты испив!

Быть собой… Каждый миг ценить…
Воплощать все свои мечты…
Ключик к счастью сумев найти,
Целый мир для себя открыть!

Этот мир словно лёгкий бриз
Оживляет рутины штиль…
Я тебе подарила жизнь —
Ты меня научила жить!

8 февраля 2017 г.
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СПАСИБО ВСЕМ ЖИВУЩИМ НА ЗЕМЛЕ!

 

Спасибо всем живущим на Земле!
Спасибо странам, городам и весям
За ноты счастья, что играют мне
Добра частицы, собираясь вместе!

Спасибо тем, кто поддержал в беде!
И тем, кто предал – вы своим бесчестьем
Урок бесценный преподали мне
И мой характер закалить сумели!

Спасибо, жизнь, что я смогла найти
Саму себя, пройдя сквозь испытанья,
И научилась искренне любить,
Преодолев души своей терзанья!

1 февраля 2017 г.
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НЕ ВИНИТЕ ВЕСЬ МИР!

 

Недовольные жизнью люди,
Я сейчас обращаюсь к вам:
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