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Из письма: «Вот уже два дня

подряд мне по Интернету при-

ходят письма якобы от вас. Ад-

рес этот – nataliastepanova… –

мне незнаком, и я в растеряннос-

ти. Извините, может быть, воп-

рос покажется вам глупым, но Вы

ли мне пишете?»

Из письма: «Мне пришел от

Вас странный ответ, и я даже

не знаю, что и думать. За допол-

нительную консультацию у меня

просят денег, а ведь я же написа-

ла, что денег у меня нет. Поло-

жение у меня отчаянное, думаю,

это было понятно из письма. Я

очень рассчитывала на Ваш со-

вет, а тут такое письмо. Очень

надеюсь, что это не Вы, ведь

иначе я даже и не знаю, у кого

еще искать помощи!»

К сожалению, подобные

письма в последнее время стали

приходить все чаще и чаще, и я

считаю своим долгом напомнить

вам, мои дорогие читатели и уче-

ники: все консультации на сайте

бесплатные. Не существует ни-

какого дополнительного адреса,

все письма отправляют и получа-

ют только через сайт. 

Вообще мне уже не раз рас-

сказывали о том, что какие-то

люди выдают себя за меня. Не-

которые пользуются схо-

жестью фамилии и имени, не-

которые просто представляют-

ся мною. У меня уже целый аль-

бом, в который я собираю вы-

резки из газет и объявления та-

ких «целителей».  

Пользуясь случаем, я хочу

еще раз повторить, что ни я, ни

тем более мои родственники ни-

куда не выезжаем из Новосиби-

рска и конечно же не устраива-

ем групповых сеансов. И никто

из моих родственников не прода-

ет талонов на мой личный при-

ем. 

Из письма: «К сожалению,

сейчас очень много людей, выда-

ющих себя за целителей. Они

пользуются ситуацией и обма-

нывают людей, обещая помочь в

трудной ситуации. Объясните,

пожалуйста, как отличить цели-

теля от шарлатана?» 

Прежде всего, вам следует

обратить внимание на объявле-

ния, в которых вам обещают по-

мочь за один сеанс. Такого прос-

то не может быть. Невозможно

определить, сколько потребует-

ся сеансов, чтобы помочь тому

или другому человеку, и от силы

мастера это никак не зависит. К

тому же многие и многие обряды

спустя какое-то время нужно

подделывать, а некоторые порчи

в принципе не снимаются быс-

тро. В этой же связи следует об-

ратить внимание на обещания:

«Сниму все. 100 % гарантии»,

«Никто не пробьет мою защиту»,

«Снимаю все. Результат на сле-

дующий день (две недели и т.

д.)». Стопроцентную гарантию

может дать только Господь. По-

думайте, ведь, обращаясь к само-

му лучшему врачу, вы никогда не

услышите от него таких слов, в

лучшем случае он скажет:

«Прогноз благоприятный». Ник-

то не знает, как пойдет лечение,

какие силы вмешаются по ходу

дела. Обещание результатов че-

рез определенный промежуток

времени – тоже хитрость. Еще

раз повторю, никто не может

знать, с чем человек к нему обра-

тится и сколько с ним придется

работать. Существует очень

много тонкостей, которые могут

затормозить работу даже очень

опытного и сильного мастера. 

Настоящий мастер не начи-

нает пугать с порога, охать и

ахать над обратившимся к нему

человеком, уверяя, что на него

наложена смертельная порча.

Поверьте, настоящую порчу на

смерть наложить не так-то

просто: дело это тяжелое и тре-

бующее определенного мастер-

ства. И порча на болезнь и

смерть – это далеко не одно и

то же. 

Настоящий мастер старается

успокоить больного, объяснить

ему, в чем дело, но он никогда не

станет пугать его скорой и неми-

нуемой смертью. Ведь мастер

уважает обратившихся к нему

людей, и ему вовсе не обязатель-

но «подсаживать их на крючок». 

Настоящий мастер никогда

не станет вести долгие беседы

или пытаться угодить вам. Он бу-

дет максимально вежлив и кра-

ток. Ведь у него очень много дел

и просто нет времени. 
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«Магия и Жизнь» и приобретения

очередных и ранее вышедших

номеров обращайтесь по телефону

(495) 775-8885, доб. 173, 192,

e-mail: magia-sale-1@ripol.ru 
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Индекс – 18920. (Абонемент см. на с. 15.) С замечаниями и предложениями 
по подписке на газету  вы можете обратиться по тел. (495) 251-26-74.

В республиках Украина, Белоруссия, Молдова, Грузия, Армения,

Азербайджан, Казахстан, Киргизия, Узбекистан, а также в
Приднестровье газету «Магия и Жизнь» можно получать по подписке со
второго полугодия 2007 года, оформив ее по каталогам организаций,
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Слово          мастера
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Великий пост. Рекомендуется растительная пища

без масла. Воскрешение праведного Лазаря. Сог-

ласно церковным преданиям, Христос называл

Лазаря Своим другом и часто бывал у него в до-

ме. Когда же святой умер, по прошествии четы-

рех дней Господь воскресил его. Мучеников Тро-

фима и Евкарпия (около 300). Святителя Кирилла,

архиепископа Иерусалимского (386). 

Народное название: Трофим, Трофим-
Евкарп, Трофим и Евкарп, Кирилл, Кирилл –
дери полоз.
Приметы и обычаи: в южных областях
России дороги в это время уже обычно оттаива-
ли, и крестьяне пересаживались в телеги. А вот
в северных областях России на Трофима случа-
лись резкие похолодания. Отсюда и пошла при-
сказка: «На Трофимов марток продерет холодок».
Грязь, до этого покрывавшую дороги, подморажи-
вало, и по таким колдобинам нельзя было про-
ехать ни на телеге, ни на санях. Отсюда и одно из
названий этого дня «Кирилл – дери полоз». 
◆  На Трофима-Евкарпа 

спереди и сзади – зима. 
Если у вас в доме есть маленький ребенок, то
не давайте 31 марта взаймы хлеба и соли, что-
бы не отдать счастливой доли младенца. 
Именины празднуют: Даниил (Данила),
Анин, Гвидон, Евкарпий, Кирилл, Корнелия,
Трофим.

Имена: Даниил – в переводе с еврейского оз-
начает «судья», «справедливый человек». Муж-
чина, носящий имя Даниил, обладает большими
способностями, которые могут проявиться в
различных областях человеческой деятельно-
сти: в музыке, живописи, медицине, предприни-
мательстве, работе с электроникой и высокими
технологиями и т. д. Но претворить планы в

жизнь Даниилу часто мешает его чрезмерная
импульсивность. Из-за этого Даниилу нелегко
находить общий язык с малознакомыми людьми
и полностью сосредоточиться лишь на одной за-
даче. Люди зачастую избегают порывистого и
шумного Даниила и не замечают его доброго
нрава. Взрывной характер Даниила становится
причиной конфликтов не только на работе, но и
дома. Как правило, мужчина с таким именем
страстно любит свою жену, но может быть край-
не ревнив и изводить свою супругу беспричин-
ными подозрениями.  Но если вы все-таки суме-
ете наладить отношения с мужчиной по имени
Даниил, то обретете верного друга, готового
всегда прийти на помощь в трудную минуту. 
В этот день венчаться не рекомендуется. 

Луна в последней четверти. 
Созвездие – Водолей
Сны, увиденные под этот день
Это был вещий сон, который предсказывает
опасность, подстерегающую вас. Особенно ве-
лика вероятность исполнения сна для тех, кто
родился в этот день. 
Сны, приснившиеся в понедельник
31 марта днем
Это был вещий сон, вот только ничего хороше-
го он не сулит – молитесь, чтобы он не исполнил-
ся. Особенно велика вероятность исполнения
сна для тех, кто родился в этот день. 

31
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Гибискус сирийский – хотя ро-
дина этого растения Китай, в на-
шей стране оно выращивается на
юге как декоративное. Лекарствен-
ные средства готовят из коры кор-

ней и стволов, которую заготавли-
вают весной – до начала вегетаци-
онного периода, листьев – во вре-
мя цветения (с конца июля до сере-
дины октября), семян – после соз-
ревания.

При амебной дизентерии и ки-
шечных кровотечениях 50 г цвет-
ков гибискуса залейте 500 мл ки-
пятка и настаивайте в течение 
1 часа. Принимайте по 100 мл 
4–5 раз в день.

Гладиолус черепитчатый, или,
как его еще называют, шпажник
черепитчатый, или красные петуш-
ки, произрастает на болотистых лу-
гах и на влажных местах в лесах
лесной и лесостепной зоны России.
К тому же это растение повсе-
местно культивируется как декора-
тивное. Для изготовления медицин-
ских препаратов перед цветением
заготавливают листья этого расте-
ния (цветет в июле – августе) и по-
здней осенью – клубни.

При диатезе, камнях в почках, а
также в качестве общеукрепля-
ющего средства 2 ч. ложки измель-
ченных клубнелуковиц гладиолуса
черепитчатого залейте 350 мл ки-
пятка, настаивайте в течение 1 ча-
са и принимайте по 1 ст. ложке 
3–4 раза в день.

Для скорейшего заживления ран
и язв, а также в качестве средства,
облегчающего зубную боль, исполь-
зуют измельченные луковицы глади-

олуса черепитчатого, которые прик-
ладывают к пораженным участкам
кожи или к больному зубу.

Глаукс приморский растет в
России по берегам рек, ручьев,
возле болот и по морским берегам
повсеместно, кроме райнов Край-
него Севера. Лекарственные сред-
ства готовят из травы глаукса примо-
рского, которую заготавливают во
время цветения этого растения – в
мае – июле.

Для улучшения лактации у кор-
мящих женщин 1 ст. ложку сухой
травы глаукса приморского залей-
те 250 мл кипятка, настаивайте в
течение 1 часа, а затем прини-

майте по 50 мл 3–4 раза в день
перед едой.

Гнездовка обыкновенная

встречается в тенистых лесах в лес-
ной и лесостепной зонах европей-
ской части России. В лекарствен-
ных целях заготавливают во время

цветения гнездовки обыкновенной
(в мае – июне) траву этого расте-
ния и его корни, которые выкапы-
вают осенью.

Для скорейшего заживления
гнойных ран, а также в качестве ус-
покоительного средства при зубной
боли измельченную траву и корни
гнездовки обыкновенной прикла-
дывают к пораженным участкам ко-
жи или к больному зубу.

месяцеслов
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Великий пост. Рекомендуется растительная пи-

ща без масла. Мучеников Хрисанфа и Дарию

и с ними мучеников Клавдия, трибуна, Ила-

рию, жену его, Иасона и Мавра, сынов их, Ди-

одора, пресвитера, и Марианна, диакона

(283). Святым Хрисанфу и Дарии принято мо-

литься о счастье в браке. 

Народное название: Дарья-повалиха,
Дарья – грязные проруби, Дарья грязная,
грязниха, маркая, грязнопруд, Дарья – окла-
ди проруби, Дарья – грязные пролубницы,
пролубницы, Дарья-поплавиха, обманный
день, Хрисанф и Дарья. 
Приметы и обычаи: становится все
теплее, солнце все сильнее пригревает, и
лед у прорубей начинает оттаивать. А так как
там крестьяне зимой поили скотину и стира-
ли белье, то вся грязь и нечистоты всплыва-
ют на поверхность. Отсюда и названия этого
дня: «Дарья – грязные пролубницы», «гряз-
нопруд» и т. д. В старину верили, что одежда
хорошо отстирывается только у тех людей,
кто живет, следуя заповедям Божьим. Вода,
помогая смыть грязь от трудов праведных,
отказывается помогать грешникам, запят-
навшим свою душу. На Дарью хозяйки отбе-
ливали холсты: стелили их на снег, который
уже очень скоро растает. 
◆  Апрель обманет, под май подведет.

◆  На Дарью-повалиху тают снега.
◆  Не видно ночью звезд – 

жди теплой погоды. 
Первого апреля гадают о замужестве. Для
этого идут на берег реки и смотрят на воду.
Если увидите  на реке одну птицу, то весь год

вы будете обделены вниманием мужчин. Ес-
ли же вы увидите пару птиц или больше – вы
не будете одиноки.
В старину, чтобы быстрее выйти замуж, умы-
вались на Дарью речной водой, говоря при
этом:
Талая вода к лицу,

А меня, рабу Божью (имя), к венцу.

Именины празднуют: Дарья, Диодор,
Дмитрий, Илария, Иннокентий, Клавдий,
Мавр, Мариан, Хрисанф.
Имена: Дарья – в переводе с персидского
«сильная», «победительница». Дарья облада-
ет твердым, решительным характером и
всегда уверена в себе. Но, чтобы добиться
успеха, ей часто не хватает терпения и сос-
редоточенности. Импульсивность и эмоци-
ональность мешают Дарье претворять в
жизнь свои многочисленные планы. Но
именно благодаря таким особенностям сво-
его характера Дарья может переделать
очень много дел за короткий промежуток
времени, пока все остальные будут примери-
ваться и думать, с чего лучше начать. Лучше
всего Дарье удается работа, связанная с
творчеством, потому что виды деятельности,
требующие скрупулезности и кропотливости,
ей даются нелегко. Женщине с таким име-
нем можно посоветовать научиться сдержи-

вать свои эмоции: мало кто способен выслу-
шивать бесконечные жалобы Дарьи и ее
рассуждения о несправедливости жизни.  
В этот день венчаться 

не рекомендуется. 

Луна в последней четверти. 
Созвездие – Водолей
Сны, увиденные под этот день
Это был вещий сон, который сулит вам благо-
получие и исполнится через семь – десять
дней. 
Сны, приснившиеся во вторник
1 апреля днем
Это был вещий сон. Если он не сбудется до
вечера, то обязательно исполнится через
семь – десять дней. 
Толкования снов, увиденных под
этот день
◆  Слышать шум дождя – к слезам.
◆  Волосы накручивать – к сплетням.
◆  Кошку беременную видеть – к беде.
◆  Торт есть – к радости.
◆  Икону протирать – к долгой жизни.
◆  Счеты видеть – к разорению.
◆  Палец сосать – к нищете.
◆  Яблоки резать и есть – к веселью.
◆  Бинтовать кого-нибудь – 

вас будут в чем-то обвинять.
◆  Веник или швабру держать – к позору.
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Серию открывает «Новый

сокровенный Оракул» 

Н. И. Степановой. В эту книгу

известная сибирская целительница

включила свой Оракул и гадание

чернокнижников, святочные

гадания и всевозможные гадания на

картах, другие древние гадания.

«Месяцеслов» – это свод

проверенных временем и народной

мудростью каждодневных правил.

Книга знакомит с приуроченными к

конкретному дню и традиционным

праздникам обычаями и обрядами,

традициями и поверьями.

Открыв новую книгу потомственной

сибирской целительницы Натальи

Степановой «Оракул на удачу и

благополучие» на любой странице,

вы не только узнаете о грядущем, по-

лучите совет или предостережение,

но и защитите себя, изменив судьбу

с помощью старинных заговоров и

оберегов. 
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