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Из письма: «У меня есть

свекровь, с которой мы жили

душа в душу, пока в семье не

появилась вторая сноха (жена

старшего сына). После ее по-

явления свекровь стала меня

игнорировать. Да что там я,

она перестала замечать соб-

ственных сына и внучку. Мы с

мужем решили съездить к ба-

бушке-знахарке – узнать,

что же происходит. Она нам

сказала, что на нас навели

порчу через шелуху семечек и

могильную землю, которую

сыпали нам в обувь. А на мужа

так вообще навели порчу на

смерть через автомобиль. И

действительно, он за послед-

ний год три раза попадал в

аварию. Когда бабушка заго-

ворила о порче, я почему-то

сразу же подумала о снохе –

что это ее рук дело. Каков же

был мой ужас, когда бабушка

сказала: «Дочка, ты правиль-

но думаешь, именно этот че-

ловек вас изводит». А ведь я

не называла имен и не говори-

ла о своих подозрениях, ба-

бушка сама все увидела! Коро-

че говоря, бабушка взялась

нас лечить, и вначале все вро-

де бы шло хорошо. Но потом

свекровь решила поделиться

этой радостью со снохой, хо-

тя мы ее просили никому не

говорить о лечении. Скорее

всего, сноха удвоила усилия,

так как вскоре после их разго-

вора муж отказался ездить к

бабушке, заявив, что не ве-

рит ей и что она просто на-

говаривает на людей. Потом

свекровь стала меня упре-

кать, говоря, что не стоило

ходить по бабкам и что это

плохо. Затем она сказала, что

даже если сноха что-то и де-

лает, то лучше нам об этом

не знать, во всяком случае,

она больше и слышать об

этом не хочет, так как речь

идет о жене ее сына, у кото-

рой уже двое детей. Что же

это получается?! Ее жалко,

так как она жена ее сына и у

нее дети, а я тогда кто? У ме-

ня что, нет детей?! Наталья

Ивановна, помогите мне, я не

знаю, что мне делать. У меня

складывается ощущение, что

моя свекровь живет умом сно-

хи. Например, когда я прошу

ее взять внучку, потому что

ребенок скучает и просится к

бабушке, она всегда отказы-

вается, ссылаясь на уста-

лость. Но я-то знаю, что де-

тей старшего сына она охот-

но принимает. Что же мне де-

лать?»

Чтобы перебить молитвы

вашей родственницы и чтобы

она больше не могла влиять на

членов вашей семьи, проведи-

те специальный обряд. Для

этого обойдите свой дом про-

тив часовой стрелки, глядя

прямо перед собой (нельзя

смотреть вверх, под ноги или

вертеть головой по сторонам).

Заговор читают шепотом, но

так тихо, чтобы никто не слы-

шал слов. Старайтесь произ-

носить все слова четко и ясно,

словно вы хотите, чтобы глу-

хой человек сумел по движе-

нию ваших губ понять то, о

чем вы говорите. Но, читая за-

говор тихо, вы, тем не менее,

должны произносить завет-

ные слова твердым голосом,

как будто вы отдаете кому-то

приказ. Заговорные слова та-

кие:

Иду, иду, веду, веду, 

Закупаю врага кровь,

Продаю, заведу его, 

Запутаю,

В оморочку мою закутаю,

Глаза заведу, 

Путаницу на него наведу,

Игольным ушком пройду, 

А к дому не подпущу.

Столблю, креплю, 

Безымянным перстом 

Крещу:

Аны, ала, ышь, алиясь!

Век, год, месяц, 

Неделя, час, 

Минута, секунда, 

Здесь и сейчас!

Эйх, Эле, ые, уно!
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Слово          мастера

п р и м е т ы ◆ о б ы ч а и ◆ т р а д и ц и и ◆ р е ц е п т ы  месяцеслов

– Чтобы перебить чужие молитвы  
и чтобы никто больше не мог влиять 
на членов вашей семьи

Масленица. Святителя Агапита, исповедника,

епископа Синадского (IV). Преподобного Косму

Яхромского (1492). 

Народное название: Агап, Агапит, Кузь-
ма, Ярило с птицей овсянкой, овсянка, покинь
сани.
Приметы и обычаи: считалось, что в это
время в деревнях появлялась овсянка – малень-
кая птичка с желтоватым зобом и зеленой спин-
кой. Наши предки считали, что она вела за собой
весну и приносила людям солнечный свет и теп-
ло. В честь прилета овсянки в деревнях пекли ов-
сянички – хлебцы, испеченные из овсяной муки.  
◆  Если ваша жена любит другого мужчину, то
вы можете прочитать приворот на мартовский
снег, который поможет возродиться угасшим
чувствам.  Для этого в любую пятницу марта
возьмите горсть снега и принесите ее домой.
Потом вы должны успеть прочитать над снегом,
пока он не растает, специальный заговор:
Великий пяток 

Cвятых спасательных страстей 

Господа нашего Иисуса Христа, 

Помоги мне, рабу Божьему (имя), 

Освободи сердце рабы Божьей (имя) 

От раба Божьего (имя соперника). 

Как снег мартовский тает, истаивает, 

Сквозь пальцы уходит, так бы ушел 

Из сердца моей возлюбленной 

Раб Божий (имя соперника). 

Аминь.

Именины празднуют: Лев, Агапит, Агрип-
па, Василий, Виктор, Дорофей, Кузьма, Феодул,
Флавиан.
Имена: Лев – в греческом языке это имя
имеет то же значение, что и в русском –
«лев». Мужчины, носящие имя Лев, могут быть
честолюбивы и энергичны, но одновременно
уравновешенны и доброжелательны. Но иног-
да Лев решает, что мир настроен против него,
и начинает доказывать окружающим свое
право на существование. В таком случае он
становится раздражительным и недоверчи-
вым и часто является причиной серьезных кон-
фликтов как дома, так и на работе. Правда, от
посторонних людей он будет стараться по воз-
можности скрыть отрицательные черты сво-
его характера, но перед домашними стеснять-
ся не будет и превратится в настоящего тира-
на. 
В этот день венчаться не рекомендуется. 

Луна в последней четверти. 
Созвездие – Козерог
Сны, увиденные под этот день
Это был пустой сон. Если он и сбудется, то толь-
ко у тех, кто родился в этот день. 
Сны, приснившиеся в понедельник
3 марта днем
Скорее всего, это был пустой сон. Если он и сбу-
дется, то только у тех, кто родился в этот день. 
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Азурит, или, как его еще

называют, медная лазурь,

необходим во время медита-

тивных практик и для прове-

дения тех ритуалов, когда

душа на время покидает те-

ло. Этот камень – своего ро-

да связующее звено между

сознанием и подсознанием

своего владельца. Облада-

тель азурита никогда не цеп-

ляется за прошлое и с лег-

костью избавляется от всего

ненужного. Азурит наделя-

ется способностью дарить

человеку спокойствие и

мудрость. С древности ка-

мень азурит считается сим-

волом чистоты, терпения,

доброты, хорошо развитой

интуиции. Но помогать этот

камень будет только чест-

ным людям, обманщикам и

хитрецам он всячески вре-

дит и в конце концов выво-

дит их на чистую воду. 

Применение в медици-

не: этот камень благотвор-

но действует на организм в

целом и помогает в излече-

нии самых разнообразных

заболеваний. Особенно по-

лезен он при лечении поз-

воночника, кровеносной

системы и различных кож-

ных заболеваний. Он улуч-

шает обмен веществ и осво-

бождает организм от токси-

нов. Необходим при лече-

нии анорексии. Оправлен-

ный в медь, азурит помога-

ет в лечении артрита и рев-

матизма, облегчает боль во

время приступов. К тому

же этот камень благоприят-

но влияет на состояние че-

ловеческой психики, осво-

бождая от депрессии и гне-

ва, улучшает состояние 

нервной системы. Азурит

рекомендуется класть на

больной участок тела, с тем

чтобы камень очистил его

от негативной энергетики. 

Согласно старинным

преданиям, жрецы Древнего

Египта с помощью азурита

могли общаться с богами. А

ирландские друиды исполь-

зовали азурит для того, что-

бы помочь обратившимся к

ним людям пережить доселе

неведомые им чувства. 

Актинолит незаменим для

людей, которые не желают,

чтобы их обманывали: этот

камень помогает понять тай-

ные мысли собеседника. С

помощью камня актинолита

можно принять верное ре-

шение и разобраться в своих

чувствах. 

Применение в медицине:

актинолит обладает тонизи-

рующим и антисептическим

действием. Считается, что

этот камень хорошо помога-

ет в лечении заболеваний

почек, надпочечников, а так-

же способствует излечению

от различных кожных забо-

леваний. Актинолит исполь-

зуется при лечении проста-

тита, импотенции, наруше-

ний менструального цикла и

запоров. Мастера советуют

людям, страдающим от пер-

хоти или выпадения волос,

носить серьги с актиноли-

том. 

Согласно древним преда-

ниям, с помощью актиноли-

та можно проверить, гово-

рит человек правду или

лжет: у того, кто говорит

правду, актинолит будет пе-

реливаться и мерцать в ру-

ках.

В старину на Урале счи-

тали, что человек, нашед-

ший актинолит, непременно

разбогатеет в ближайшем

будущем. 

Ваши        обереги

месяцеслов
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Хабаровск — тел. (421-2) 48-8468; Чита — 
тел. (302-2) 44-2109. В Казахстане: 
Петропавловск — тел. (315-2) 31-0309;
Павлодар — тел. (318-2) 54-3699.

В Красноярске газету распространяет  
ООО «Начало дня»: 660021 г. Красноярск, ул. Бограда, 
д. 128, офис 110; тел.: 8(3912) 65-23-06, 21-50-88; 
e-mail:nd@nday.ru. ООО «Начало дня» занимается 
также и альтернативной подпиской на нашу газету.

Новые магические открытки
Натальи Степановой
Подготовлены к печати открытки с заговорами 
и оберегами  Натальи Степановой 
для жизни и здоровья, от порчи, от сглаза,
которые исполнят ваши желания, 
помогут в любой ситуации.

● Чтобы на вас не свели 

чужую болезнь

● Для удачных и легких родов

● Чтобы болезнь не перехватить

● От напущенной тяжелой 

болезни

● Быстро набраться сил

● На крепкое здоровье

● От напрасной смерти

● Чтобы не умереть во сне

● От внезапной болезни

● Оберег для беременных  

Для здоровья ребенка

● Заговор на долгую жизнь 

для внуков

● Вернуть сон

● Оберег 

от всевозможных травм

и другие заговоры и обереги

● Оберег от сглаза

●  Оберег от порчи

●  Оберег беременным 

женщинам 

●  Оберег, читаемый 

перед крещением 

●  Оберег для детей

●  Оберег от свадебной порчи 

●  Оберег за свадебным столом

●  Оберег на похоронах

●  Церковный оберег

●  Оберег покупателю 

●  Отчитать подклад

●  От завистников

●  Чтобы никто не управлял 

вашими поступками

●  Чтобы порча вернулась к тому, 

кто ее сделал

и другие заговоры и обереги

В продаже с февраля 2008 года

Масленица. Апостолов от 70-ти Архиппа и Фи-

лимона и мученицу, равноапостольную Апфию

(I), которые были учениками и сподвижниками

святого апостола Павла. 

Народное название: Филимон, Филя
вешний, Архип.  
Приметы и обычаи: все меньше и
меньше оставалось в крестьянских амба-
рах припасов. Но если крестьяне старались
у себя дома экономить, то соседям, нищим
и странникам помогали с охотой. На Руси
всегда старались подавать милостыню, а
на Филимона этот обычай соблюдался не-
укоснительно. В этот день пекли большой
круглый каравай, клали его на чистое бе-
лое полотенце и выходили с ним во двор.
Каравай (как символ солнца) нужно было
три раза подряд высоко поднять над голо-
вой – ближе к Богу. Затем такой хлеб дели-
ли между членами семьи, остатки отдавали
нищим, а крошки бросали птицам – послан-
никам Божьим. Считалось, что хлебные
крошки нужно бросить через голову за спи-
ну, тогда хлеб не переведется до самой
осени. 
◆  Деревья чернеют – к оттепели.
◆  Если на небе звезды блестят и мерцают – 

к холоду.
◆  Редкие звезды – к вьюге, пурге.

◆  Бледная луна на небе – 
к сильному снегопаду.

Весна – пора любви и красоты, и многие
женщины в это время начинают особенно
тщательно следить за собой. Вот слова заго-
вора на красоту, благодаря которому вы
всегда будете прекрасно выглядеть. Читают
его, глядя на свою именную икону, а потом
сразу умываются левой рукой. 
Моюсь я, умываюсь, 

Белыми облаками обтираюсь,

Алыми зорями обряжаюсь.

Была бы я чтобы бела, 

Стройна и хороша

И глядели бы чтобы на меня 

Стары старухи,

Молоды молодухи, 

Стары старики, молоды мужики.

А мой сокол, раб Божий (имя), 

Глядел, смотрел,

Отходить от меня, 

Рабы Божьей (имя), не хотел,

Как в огне сох, горел обо мне, красе,

Рабе Божьей (имя).

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

Ныне и присно и во веки веков. 

Аминь.

Именины празднуют: Богдан, Архипп
(Архип), Досифей, Евгений, Казимир, Конон,

Макар, Максим, Никита, Федот, Филимон,
Филофея.
Имена: Богдан – в переводе со старосла-
вянского означает «данный Богом». Мужчина,
носящий имя Богдан, – спокойный, уравнове-
шенный, уверенный в себе человек. Богдан
знает себе цену и всегда старается добивать-
ся поставленных целей. Богдан – практичный,
иногда даже немного жадный человек, кото-
рый точно знает, чего он хочет, и самое глав-
ное – знает, как этого можно добиться. С ок-
ружающими он всегда держит дистанцию и не
станет рассказывать даже хорошо знакомым
людям о своих проблемах. Для своей семьи
Богдан – настоящий деспот: больше всего он
ценит в близких людях покорность. 
В этот день венчаться 

не рекомендуется. 

Луна в последней четверти. 
Созвездие – Водолей
Сны, увиденные под этот день
Это был вещий сон, который сбудется через
семь – десять дней. 
Сны, приснившиеся во вторник
4 марта днем
Это был вещий сон, который сбудется через
семь – десять дней. Обратите на него внима-
ние, в этом сне содержалось какое-то важ-
ное предупреждение. 
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Камни-защитники,
камни-лекари

Продолжаем рассказ о чудесной силе

камней, начатый в главной теме 

№02 (2008).
Продолжение в следующем номере


