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Аннотация
Секреты биолокации известны просвещенным и опытным людям многие тысячи лет.

Простейший биолокатор – расщепленную ветку (лозу) — успешно использовали еще в
Древнем Египте и Древней Месопотамии для поиска подземных вод, кладов, полезных
ископаемых, пустот и для определения мест, где можно возводить храмы и жилые здания.
В настоящее время метод биолокации успешно применяется в геологии, археологии,
строительстве и других областях. С его помощью проводится поиск рудных, нефтяных,
газовых месторождений, разного рода подземных коммуникаций и др. В некоторых случаях
этот метод применяют для поиска людей, пропавших в снежных обвалах или в руинах
зданий после землетрясений.

Книга-руководство посвящена практическим вопросам биолокации и
биоэнергетического поля человека, в том числе применению биолокационных индикаторов
в повседневной жизни (диагностика, улучшение здоровья, достижение целей, определение
переносимости продуктов питания и лекарств, определение геопатогенных зон и др.). С
накоплением опыта каждый может развить свои навыки и успешно искать воду, клады и
даже определять местонахождение людей!
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Александр Ханников
Магическая рамка. Как найти клад,

человека, вещь с помощью биолокации
 

О книге
 

Книга посвящена практическим вопросам биолокации и биоэнергетического поля
человека. В ней рассматриваются вопросы биологического поля, энергетических центров
человека, возможностей биолокации, а также практическое применение биолокационных
индикаторов в повседневной жизни (диагностика, улучшение здоровья, достижение целей,
определение переносимости продуктов питания и лекарств, определение геопатогенных зон
и др.). Кроме того, исходя из принципа единства всего во Вселенной, показывается взаимо-
связь биополя человека с энергетикой Земли и Космоса. Рассказывается о том, как самосто-
ятельно изготовить биолокационные приборы для применения их в быту. Приведены соот-
ветствующие упражнения и методические указания. Один из разделов книги – практикум
«Биолокация и массаж биологических активных точек» – представляет собой практическое
руководство по применению акупрессуры и биоэнергии в целях оздоровления.

Книга рассчитана на широкий круг читателей. Каждому предлагается реализовать свои
возможности в биолокации с помощью самостоятельно изготовленных приборов и этих
практических рекомендаций. В путь! Дорогу осилит идущий.
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Введение

 
Еще недавно преобладавшее в среде ученых представление о человеке как о физиче-

ском теле уходит в прошлое. Человек занимает в пространстве гораздо больший объем, чем
его тело. В настоящее время с помощью датчиков чувствительные приборы регистрируют
биоэнергетическое поле, создающее «атмосферу» вокруг человека, которое не видно, но оно
существует.

Через биополе человек тесно связан с окружающей его средой. В отличие от других
физических полей биополе обладает особыми свойствами: оно не знает преград и проникает
на большие расстояния, неся информацию о психофизиологическом состоянии человека, а
также считывая информацию с объектов, с которыми это поле соприкасается. Одним из рас-
пространенных явлений связи человека с внешней средой через его биополе является теле-
патия. Телепатия неоднократно испытывалась почти каждым человеком. Ярким примером
этого явления является телепатическая связь между матерью и ребенком. Мать чувствует
угрозу для жизни и здоровья ребенка на любом расстоянии. Очевидна и телепатическая связь
между любящими супругами, когда одному из них удается ощутить малейшие изменения
душевного состояния другого. Примеров телепатической связи достаточно много. В разное
время в разных странах были проведены различные эксперименты по установлению теле-
патической связи в ситуациях, когда другие каналы ее были невозможны или нежелательны.

Однако если опыты по телепатии пока еще не вышли широко за рамки лабораторий,
то у биолокации совершенно иная судьба. В начале 90-х годов XX века в странах СНГ было
созданы специальные группы подготовки операторов по биолокации. В настоящее время
в действующих организациях работают опытные специалисты. Их авторитет высок: если
биооператор говорит, что здесь есть вода, то сразу бурят эксплуатационную скважину, а вот
если воду нашли геофизики, то сначала бурят скважину для разведки.

Примеров применения биолокации в геологии бесчисленное множество, причем поиск
ведется практически всех видов ископаемых. Достаточно оператору настроиться на медь
– биолокатор покажет месторождение меди, настроиться на молибден – молибдена и т. п.
Сейчас уже можно искать и по карте, не выезжая на специальные исследования.

В последнее время интерес к биолокатору (биолокационной рамке, биолокационному
маятнику, энергетическим сенсорам и другим приборам) проявляется у многих. С их помо-
щью отыскивают различные предметы, воду, нефть, потерявшихся людей, неисправности
радиоаппаратуры – как по самой аппаратуре, так и по принципиальной схеме, диагности-
руют физическое состояние человека, считывают информацию о предполагаемых, но еще
не свершившихся событиях и т. д.

С помощью рамок различной конфигурации биооператор может найти даже золотое
кольцо, надетое на цветок на лугу в несколько гектаров. Эта задача несколько посложнее,
чем искать иголку в стоге сена. Однажды оператор с помощью биолокационной рамки нашел
в море человека, смытого с корабля во время ночного шторма.

Из сказанного ясно, что биологическая рамка, биологический маятник, биологиче-
ская лоза, энергетический сенсор или иной прибор, о которых рассказывается в книге, не
являются биолокаторами, а являются индикаторами считывания информации, на которую
настроен оператор. Степень распространенности этой способности среди населения прове-
рялась в двух странах. По данным английских источников, до 60 %, а по данным чешских
источников – более 70 % населения может освоить биолокацию.

Данная книга состоит из нескольких разделов, в которых рассмотрены современные
взгляды на биолокацию как на экстрасенсорную способность человека определять нали-
чие определенных объектов, предметов в пространстве или информации о них с помощью
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различных индикаторов. Также рассмотрены некоторые методы биолокации: информацион-
ный, дистанционно-полевой, интуитивный, метод биолокации по карте и др. Объяснение
данных явлений многие ученые находят в предположении существования вокруг Земли осо-
бого глобального слоя, в котором хранится вся информация о биосфере. Получая эту инфор-
мацию, оператор биолокации может воспользоваться ею для решения стоящих перед ним
задач.

В нескольких разделах книги о современных биолокационных индикаторах и их воз-
можностях приведена информация о практическом их применении в повседневной жизни,
в быту. Например, как применить индикаторы для улучшения здоровья, как с их помощью
проверить продукты питания, пищу и лекарства, избавиться от лишнего веса, достичь своих
целей, как обнаружить геопатогенные зоны и т. д. Рассказано также о том, как, из каких мате-
риалов изготовить биолокационные приборы, как правильно их применять и др. В прилага-
емом практикуме «Оздоровление акупрессурой. Биолокация и массаж биологически актив-
ных точек» дана информация о биолокации точек акупрессуры, а также о применении этого
метода массажа для улучшения здоровья (облегчение физической боли, лечение некоторых
недугов, создание уравновешенности и хорошего самочувствия и т. д.).

Биолокация обладает огромными возможностями. Проведенные биооператорами в
разных странах исследования показали, что с помощью различных методов биолокации
можно найти залежи полезных ископаемых, клады, подземные ходы, сооружения, узнать
места подземных и подводных магистралей, искать людей в труднодоступных местах, про-
павших животных, пропавшие предметы, а также узнать о дате наступления какого-либо
события в будущем, о содержании токсических веществ в продуктах питания или в воде,
о совместимости лекарств и пищи для данного человека, устанавливать больные органы у
человека и т. д.

Однажды абитуриентка сдавала экзамен машине-экзаменатору по принципу ответов
«да» и «нет», а также по выбору правильного ответа из трех возможных. Не обладая подго-
товкой по математике и физике, она, доверяя своей «волшебной палочке», получила оценку
«очень хорошо».

Оператором биолокации может стать каждый. Использование индикатора (биолока-
ционного маятника, биолокационной рамки, биолокационной лозы, энергетического сен-
сора) является только делом тренировки, и уже после короткой практики можно будет точно
выполнять различные биолокационные работы: искать воду на даче, вовремя реагировать на
проявления различных болезней, избегать геопатогенных зон и, кроме того, научиться вни-
мательнее относиться к окружающим явлениям. А чудо-приборы можно изготовить самим
за несколько минут и без особых финансовых затрат.
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Из истории биолокации

 
В древние времена современным термином «биолокация» называли лозоходство, лозо-

искательство – способ поиска подземных вод, кладов, полезных ископаемых, пустот и др.
при помощи зажатой в руке рогульки из лозы. Применялась лоза также для определения
мест, где можно возводить храмы и жилые здания. Людей, занимавшихся поиском воды или
иных объектов, называли лозоходцами. История лозоходства насчитывает сотни лет. Некото-
рые ученые (например, профессор из Голландии С.Тромп) считают, что лозоискательством,
то есть биолокацией, люди занимались 7 тысяч лет назад и более. Опираясь на археологи-
ческие раскопки, специалисты из Польши утверждают, что 8 тысяч лет назад лозу успешно
применяли в быту жители Древнего Египта. По мнению некоторых исследователей, этим
методом владели древние шумеры, вавилоняне, халдеи.

Впервые лозоискательство упоминается в старинных рукописях, затем в трудах Пли-
ния Старшего, Парацельса, Месмера и др. В работах Плиния Старшего упоминается, что
лозоходство успешно применялось в Римской империи. Множество примеров его использо-
вания можно найти в анналах средневековой Европы.

В Средние века «волшебную палочку» – лозу – успешно использовали при поиске
месторождений руды в Германии, Франции, Чехии, а также при выборе мест для рытья
колодцев. Известные ученые химик Иоган Р. Глаубер, английский минералог В. Прайс, осно-
воположник электрохимии И. Рихтер и некоторые другие занимались исследованием рудо-
искательной палочки.

Поиск серебряных и железных руд лозоходцами в Средние века
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Канадские лозоходцы за работой (гравюра XIX века)

В конце XVII века при помощи «волшебной лозы» находили преступников. В XVIII
веке во Франции был написан научный труд о поисках залежей руд, в котором среди мно-
гих методов поиска упоминался метод использования рудоискательной лозы. С ее помощью
были открыты залежи золота, серебра, железа, меди, каменного угля и др. В Древней Индии
и некоторых других странах для поиска вод применялась и применяется в наше время водо-
искательная палочка.

Совершивший путешествие через Центральную Азию в Китай знаменитый Марко
Поло писал о «волшебной палочке», которой пользовались почти во всех странах Востока.
Например, в Китае с давних времен существовал обычай не приступать к строительству
дома до тех пор, пока лозоходец не обследует место застройки и не убедится в том, что оно
свободно от нечистой силы. Дом ставили только в том месте, где лоза не отклонялась.

В 1908 году для поисков питьевой воды в Юго-Западной Африке Германия органи-
зовала экспедицию, которая оказалась очень успешной. За два года при помощи палочки
было найдено множество источников питьевой воды. Через три года в Ганновере по про-
блеме биолокационного эффекта был созван первый съезд и организован Международный
союз лозоискателей. Во время Первой мировой войны в частях немецкой армии находились
специалисты-лозоискатели, в задачу которых входил поиск подземных вод для обеспечения
армии. Во Франции с 1932 года поискам воды с помощью лозы начинают обучать в военно-
инженерной школе.

Практическое применение биологический эффект нашел и в годы Второй мировой
войны. Так, в морской разведке Великобритании была создана специальная группа операто-
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ров биолокации из английских морских офицеров, которые с высокой точностью составляли
карты местонахождения германских подводных лодок. Современные исследования подтвер-
ждают возможность такого определения судов на расстоянии до 35 – 40 км от оператора.

С незапамятных времен искатели воды известны в России. В Москве лозоходцам даже
была устроена особая проверка. Одного из них возили по городу и сверяли его показания с
планом городской водопроводной сети. Искатель воды был совершенно не знаком с располо-
жением труб, но указывал места, где они находятся под землей, совершенно точно. В даль-
нейшем возможности использования лозоискателей для поиска воды обсуждались в трудах
ряда российских ученых. Через некоторое время лозоискательство как метод поиска воды
было включено даже в учебное пособие для воинов Красной армии. Поиски воды с помо-
щью лозы успешно применялись также в Советской армии во время Великой Отечествен-
ной войны.

В 1967 году в СССР на совещании по проблеме лозоходства с участием специали-
стов-геологов были утверждены термины «биофизический эффект» (отклонение рамки) и
«биофизический метод» (прием поисков). Эффект отклонения или вращения рамки в руках
оператора получил название биолокационного эффекта. Это название предполагает влия-
ние неизвестного физического поля на биологическую систему, ответной реакцией которой
являлось вращение рамки. С этого времени термин широко используется в популярной и
научной литературе. Метод, основанный на использовании биолокационного эффекта и при-
меняющийся для решения различных задач, называется биолокационным методом. Через
год по биолокационному методу был проведен Первый Всесоюзный семинар, на котором
утвердили программу исследований и создали специальную комиссию для дальнейшего изу-
чения проблемы. Через некоторое время была создана Межведомственная комиссия по про-
блемам биолокации, которая после некоторых реорганизаций вскоре стала называться Рус-
ским обществом научно-практической биолокации.

В настоящее время метод биолокации успешно применяется в геологии, археологии,
строительстве и других областях. С его помощью проводится поиск рудных, нефтяных, газо-
вых месторождений, разного рода подземных коммуникаций и др. В некоторых случаях этот
метод применяют для поиска людей, пропавших в снежных обвалах или в руинах зданий
после землетрясений.

Во все времена одни считали лозоходство чем-то странным, другие приписывали это
умение дьявольским силам и колдовству, третьи называли лозоходцев удачливыми мошен-
никами. Конечно, было чему удивляться, когда незатейливый прибор в виде рогульки из
лозы в руках искателя вдруг начинал в определенном месте отклоняться, вращаться, а затем,
когда здесь начинали бурить или копать, обязательно находили подземные воды, полезные
ископаемые или что-то еще, в зависимости оттого, что именно ищет лозоходец. А искать
лозоходцам за прошедшие века приходилось многое.

Современные примеры подтверждают историю далеких времен. Правда, сегодняшние
биооператоры вместо веток лозы применяют маятники, рамки, энергетические сенсоры и
другие приборы. Так, о лабиринтах Киево-Печерской лавры сложено немало легенд. По
утверждениям древних историков, географов, путешественников, длина подземных пещер,
вырытых монахами, должна составлять десятки километров и более, но обнаружить их
не удавалось. Применение радиолокационных приборов также не давало положительных
результатов. Словно не было никаких пещер и подземных ходов.

Тогда вспомнили о тех, кого принято называть лозоходцами. Современные операторы с
рамками исходили всю территорию лавры и нанесли на план множество точек, где возможны
пустоты. Отметки совпали с уже известными подземными ходами. Дальнейшие пробные
бурения вскрывали неизвестные ранее подземные полости. Лозоходцы также указали места
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возможных кладов и тайных захоронений, выявили ослабленные подземные зоны, направ-
ления подземных вод, ослабленные подземные зоны, грунты в текучем состоянии и др.

В 1812 году на Бородинском поле накануне сражения русские воины приготовили для
вражеской конницы ловушки, представляющие собой ямы с колом посредине. За прошедшее
время эти ямы были засыпаны, поле битвы не раз распахивалось и засевалось. Казалось, что
установить, где и что, было невозможно. Однако оператор, пользуясь проволочной рамкой,
успешно установил, где находились захоронения, бастионы, укрепления и иные сооружения.

Практика биолокационных исследований показала, что опытный оператор с рамкой
распознает рудные жилы на глубине 500 метров, а крупные газовые полости – на глубине
в несколько километров. Этот метод позволяет искать обрывы подземных кабелей, карсто-
вые пустоты, прорывы в трубах теплоцентрали, заложенные в стенах провода, коррозии в
подземном газопроводе и т. д.

С помощью биооператоров обнаружены древние каменные стены в Новгороде, засы-
панные руины древнерусского зодчества XII века в Галиче и др. Интересная работа с при-
менением метода биолокации была проделана на Крымском полуострове в городе Судак на
территории Генуэзской крепости. Полученная информация относилась к событиям очень
давнего времени. Основной целью работы было уточнение параметров археологических
объектов. В результате исследований было определено место гибели последних защитников
крепости, которые были загнаны турками в храм и заживо сожжены. По историческим сви-
детельствам, руководивший обороной крепости Главный Консул также погиб в храме вме-
сте с защитниками. Однако результаты биолокации по карте и на местности говорили о том,
что Главный Консул погиб за пределами крепостной стены. В дальнейшем было определено,
что он действительно вышел через потайную дверь в стене и, как показала диагностика, был
убит стрелой или копьем, которое попало ему в печень. Возможно, он тайно вышел из храма
за помощью в город и был убит турецким воином выстрелом с крепостной стены.

Существует множество примеров, когда опыт биолокации оказывался весьма полез-
ным при уточнении исторических фактов, когда на его основе удавалось контролировать
физическое состояние давно умерших исторических личностей. Довольно часто с помощью
биолокационной рамки с поверхности моря удавалось обнаружить нефтяные пласты, зале-
гающие ниже уровня дна, и т. д. В настоящее время имеются разработки биолокационного
исследования рельефа морского дна для осуществления поиска затонувших кораблей. Как
уже упоминалось, в учебном пособии для бойцов, изданном в 1930 году, есть глава, специ-
ально посвященная поиску воды в незнакомой местности.
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Что такое биолокация

 
Термин «биолокация» происходит от греческого слова bios (жизнь) и латинского locatio

(размещение, положение) и означает способность человека и живых существ определять
в окружающем пространстве локализацию (месторасположение, направление, расстояние)
определенных объектов поиска по отношению к самому себе за счет восприятия внешних
воздействий поверхностью тела или специальными органами чувств. Кроме этого, биолока-
ция дает возможность получать информацию о форме и размере этих объектов.

Ученые предполагают (и эти предположения подтверждаются практикой), что в окру-
жающем людей пространстве находится всеобъемлющая информация обо всех событиях на
Земле и в Космосе. Любое событие, совершившееся в живой или неживой природе в про-
шлом и в настоящем, а также мысли и образы живущих людей несут определенный след и
посылают его в единое информационное поле. Разум человека и его подсознание способны
извлекать из этого поля нужную в данный момент информацию. Такая информация является
открытой для мозга, той его части, которая ведает интуицией, предвидением. Информаци-
онное поле называют также «Вездесущей Мудростью», «Вселенским Разумом», «Космиче-
ским Полем» и др. Оно вездесуще и пронизывает все наше пространство.

Высшим органом высокоразвитого существа является мозг. При помощи мозга чело-
век воспринимает окружающий мир, определяет положение всего живого во времени и
пространстве. Посредством мозга происходит восприятие и передача информации. Если
считать, что информация о любом организме, его состоянии и возможностях каким-либо
образом закрепляется в информационном поле и пополняется в течение всей жизни индиви-
дуума, то это можно считать тем бессмертным образом, который остается у человека после
распада его организма.

Таким образом, в ходе жизни человека в информационном поле отпечатываются все-
возможные записи его биографии. Это записи его мыслей, способностей, болезней и смерти.
В результате в информационном поле сохраняется точная копия индивидуума. Следова-
тельно, в информационное поле уходят индивидуумы с полным комплексом всего при-
обретенного при их жизни. Очевидно, там находятся души умерших людей, обладавших
всеми человеческими способностями, увлечениями, пороками, страстями и сохранивших
их. После предварительной настройки (медитации) из информационного поля оператор био-
локации получает нужные сведения обо всем, что ему необходимо узнать.

Современный комплекс методов биолокации представляет собой исследования явле-
ний природы и объектов естественного и искусственного происхождения путем визуали-
зации их воздействия на оператора через различные приспособления, индикаторы (лоза,
маятник, рамка, сенсор, рука и т. д.), которые помогают оператору зафиксировать эту инфор-
мацию и количественно оценить ее. Лоза, маятник, рамка, сенсор или иной прибор в руке
оператора словно оживают в ответ на неосознанную реакцию руки оператора. Предполага-
ется, что получаемая таким способом информация хранится в банке данных космической
системы информации.

Правила работы с биолокационными приборами доступны каждому желающему,
потому что почти каждый обладает шестым чувством, которое называют интуицией или
биолокационным чувством. Итак, для того, чтобы правильно выполнять работы в биолока-
ции, необходимо:

• точно знать, чего вы хотите, так как чаще всего неудачи вызваны отсутствием точно-
сти;
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• сконцентрировать свои мысли и создать в голове своеобразную пустоту, чтобы поз-
волить функционировать шестому чувству, что достигается путем концентрации мыслей на
поставленном вопросе;

• постоянно упражняться. Практиковать даже тогда, когда нет специального задания
для выполнения. Необходимо выполнять несколько упражнений каждый день, чтобы разви-
вать шестое чувство, та к, как развивают мышцы спортсмены, музыканты и т. д.;

• прервать работу при плохом психическом состоянии, утомлении, разочаровании и
др. Особенно это относится к тем, у кого шестое чувство еще развито недостаточно. Вооду-
шевленные первыми успехами, они постоянно находятся в поиске, не обращая внимания на
усталость. Тогда приходят неудачи, которые вызывают пустоту, отсутствие веры в себя, а
затем и сомнения в биолокации, заставляя маятник спрятать в ящик стола.

Но не стоит отчаиваться, потому что каждое живое существо обладает шестым чув-
ством, а также потому, что основное требование на занятиях биолокацией к будущему опе-
ратору – интуиция, а следовательно, интерес. Кроме перечисленного, особенно важным для
оператора в работе с индикаторами является умение концентрировать внимание на объекте
работы и отработать подсознательную реакцию руки.

Биолокация возможна на местности, по карте, схеме, фотографии, с борта самолета,
морского судна, с борта космического корабля. Нужный объект биооператор может точно
установить из глубокой шахты или тоннеля метро.
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Виды биолокационного метода

 
В настоящее время понятие биолокации значительно расширилось и уже не сводится,

как прежде, только к вращению индикатора в руках человека при его движении по земле в
поисках скрытых под землей различных объектов. Появились следующие различные виды
биолокационного метода:

• информационный метод;
• дистанционно-полевой метод;
• интуитивный метод;
• картографический метод и др.
При использовании информационной биолокации оператор задает вопросы вслух или

мысленно и по движению индикатора получает ответ на заданные вопросы. Благодаря этому
методу можно узнать скорость движения или время прибытия корабля, находящегося за
горизонтом; дату наступления какого-либо события в будущем; содержание токсических
веществ в воде или продуктах питания; совместимость пищи и лекарств в конкретном слу-
чае для определенного человека. В этих и иных случаях биооператор судит об ответе по
характерным движениям индикатора в руке после того, как им был задан вопрос.

При использовании дистанционно– полевого метода можно обнаружить подземные
сооружения, залежи подземных ископаемых, клады, подземные ходы, определить направле-
ние, по которому можно искать людей в труднодоступных местах.

При использовании метода интуитивной биолокации индикаторы не применяют. Этот
метод основан на мысленном опросе и получении ответа благодаря экстрасенсорным спо-
собностям людей. Экстрасенсы могут путем мысленного сосредоточения правильно указать
место расположения геопатогенных зон в квартирах, место нахождения исчезнувших людей,
пропавших предметов, животных и т. д. Кроме этого, они могут описать состояние человека,
особенности работы его органов, состав крови, артериальное давление и др.

Картографический метод представляет собой метод биолокации по карте. Он основан
на использовании индикатора и географической карты или схемы. Этот метод применяется
при поисках кладов, захоронений, минералов, местонахождений людей, даже если они нахо-
дятся за сотни километров.

Тем не менее проблема биолокации до настоящего времени остается спорной, так как
механизм ее окончательно не объяснен. Постичь основные закономерности биолокации,
выяснить причины ответных реакций инструмента в руках оператора пытаются ученые мно-
гих стран мира. В результате исследований было установлено, что человек с помощью инди-
каторов (лозы, маятника, рамки, сенсора и др.) способен реагировать на излучение слабых
физических полей естественного происхождения. Главную роль в этой реакции играют сол-
нечное сплетение и эпифиз, являющиеся важными биологическими центрами человека.

Биолокация связана со сложной работой головного мозга, а не только с рефлекторной,
непроизвольной реакцией мышц руки на слабый сигнал, поступающий из внешней среды, и
имеет бессознательную природу, сближающую с экстрасенсорными способностями людей.
По гипотезе «информационного поля» предполагается существование вокруг Земли особого
глобального слоя, в котором хранится вся информация о биосфере. Также предполагается,
что, посылая запрос в это поле, оператор может получать необходимую информацию и таким
образом решать стоящие перед ним задачи.

Некоторые ученые Франции считают, что в основе эффекта биолокации лежит спо-
собность человека подсознательно реагировать на отдельные нарушения магнитного поля,
которые производят электромагнитную индукцию, и появление электрического напряжения,
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непосредственно действующего на нервные клетки и дающего чувствительную информа-
цию.

Биолокация может быть пассивной и эхолокацией. Пассивная биолокация свойственна
большинству животных. При эхолокации воспринимается отраженный сигнал, посланный
в пространство этим же животным.

Многочисленные эксперименты подтверждают, что биолокацией пользуются не только
люди, но и животные. Так, лососи точно находят родную реку. Бабочки «Павлиний глаз»
отыскивают самку на расстоянии более десяти километров. Термиты знают, где находятся
муравьи, враждующие с ними. В этих примерах ученые либо близко подошли к разгадке
природы такой биолокации, либо примерно знают, где располагаются живые приборы, при-
нимающие сигналы от передающего объекта.

Однако имеются случаи биолокации, объяснить которые намного труднее. Например,
удивительное свойство термитов ориентироваться в пространстве и возводить сооружения
без использования зрения. Экспериментальным путем было доказано, что термиты ощу-
щают магнитное поле Земли и электростатическое поле. Они могут чувствовать живой орга-
низм на расстоянии. Как бы тихо ни приближался человек или животное к термитнику,
дежурные все равно поднимут тревогу. Возможно, вокруг каждого живого существа нахо-
дится комплекс различных полей, представляющих собой биологическое поле. Именно эти
поля и воспринимаются термитами. Таким образом, можно предположить, как осуществля-
ется «видение» термитов в темноте и через стены своего жилища.

Некоторые виды термитов делают свои гнезда из картона. Они скрепляют частицы
древесины и земли своими выделениями как цементом. Получаются прочные гигиениче-
ские стены. Внутри термитника возводятся колонны, своды и арки. Концы арок соединя-
ются очень точно в полной темноте. Предполагается, что термиты, находящиеся на кон-
цах арки, обмениваются информацией с помощью полей неизвестного происхождения. При
постройках термитам необходимо обладать незаурядными инженерными способностями,
чтобы выедать древесину из деревянных построек, мебели, столбов и забивать образовавши-
еся пустоты землей так, чтобы сооружение не могло разрушиться. Здесь проявляется таин-
ственная способность термитов – ощущать напряжение древесных волокон в сооружении.
Ведь только располагая информацией обо всей постройке, можно выедать части, которые не
несут основную нагрузку.

Примеры типичной биолокации имеются также у тюленей, лягушек, собак и других
животных. Тюлени, обитающие в полярных морях, не отходят от своих лунок и следят,
чтобы не замерзли полыньи, в которых они кормятся и скрываются в случае опасности. Уче-
ные решили выяснить, какими рыбами питаются животные. После выборочного отстрела в
желудке каждого тюленя нашли по несколько больших рыбин, которые встречаются только
на глубине примерно 900 метров. Получается, что тюлень охотится не за любой рыбой, а
знает, что почти на километровой глубине появилась крупная добыча, которая движется в
его сторону. Нужно нырнуть и встретиться с ней под водой. Сделать это надо с опережением,
чтобы приблизиться к рыбе именно тогда, когда она проплывает мимо лунки. Каким образом
это делает тюлень, пока неизвестно.

Лягушки и жабы всегда верно выбирают направление к родному водоему, когда вес-
ной идут метать икру. Для эксперимента их увозили за несколько километров, закрывали им
глаза и нос, но во всех случаях они возвращались в свой водоем. Объяснить природу лока-
ции, которая позволяет лягушкам находить водоем, даже если он осушен и распахан, ученые
пока не могут. Однако имеются предположения, что эти животные тонко чувствуют энер-
гетическую сетку, покрывающую земную поверхность. Удивительные случаи биолокации
описаны у собак, которые находили своих хозяев в другом городе, где никогда ранее не были.
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О том, что на земной поверхности имеются упорядоченные магнитные дорожки в
виде спирали, ученым известно давно. Об этих магнитных аномалиях, которые улавливают
только современные приборы, знали люди еще в эпоху неолита. Из камней они выкладывали
изображения спиралей в семь витков.

В настоящее время установлено, что способ, с помощью которого при биолокации
определяется месторасположение объекта, основан на использовании не обычных органов
чувств человека, а так называемого биолокационного эффекта, который сводится к тому, что
у многих людей при прохождении над объектом поиска наблюдается отклонение или враще-
ние биолокационной лозы, биолокационного маятника, специально изготовленной металли-
ческой рамки, энергетического сенсора или иного индикатора.

Оказывается, что значительная часть людей может освоить методы биолокации. Каж-
дый человек обладает огромными психическими возможностями, о которых даже не подо-
зревает. Он обладает шестым чувством, которое называют «интуицией», «даром видения»
или биолокационным чувством. Часто это шестое чувство находится в состоянии атрофии и
отвергается ритмом современной жизни, который лишает людей возможности чувствовать.
В отличие от людей, ненарушенное шестое чувство сохранили животные, особенно дикие.
Доказательством этого является их реакция на опасность тогда, когда с помощью других
чувств определить ее невозможно.

Примерно у восьмидесяти человек из ста, впервые взявших рамку в руки, проявляется
эффект ее вращения в местах с объектом поиска. Но это только проявление эффекта. Рамка
или маятник является предметом совершенно инертным и механически полностью лишен-
ным возможности самостоятельно двигаться. Для того чтобы привести ее в действие, всегда
обязательно присутствие оператора. Чтобы стать настоящим оператором, необходимо много
тренироваться и развивать свою чувствительность, интуицию. В целях преодоления атро-
фии своего шестого чувства и повышения точности интерпретирования получаемых сигна-
лов оператор должен применять специально изготовленный для этой цели прибор, форма
которого может изменяться. Сначала человек использовал лозу из орешника, потом маят-
ники, рамки, энергетические сенсоры и другие индикаторы. В будущем, возможно, будут
использованы другие приборы, которые при изучении и развитии новых частных методов
биолокации приведут к созданию частной локации, которая будет направлена, например, на
поиск и обнаружение болезней в теле человека, а также на создание системы самодиагно-
стики, самопомощи и т. д.
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Биоэнергетическое поле и аура

 
Наличие биоэнергетических полей у человека и других живых организмов уста-

новлено еще в древности. Об этом упоминается в Библии, на старинных иконах вокруг
головы рисовались ауры в виде нимба. Некоторые древние индийские памятники изобра-
жают Вишну с искрящимися кончиками пальцев. Целебную силу биополя использовали в
Древнем Египте. Воздействием этих энергетических полей успешно пользовались жрецы
различных религий, шаманы, факиры, йоги. Исследователи Древнего Востока не только
создали первые теории биоэнергетики, но и обосновали их практическим применением
таких систем, как акупрессура, акупунктура, боевые виды карате и др.

В прошлом веке было установлено, что по фотографии потоков лучистой энергии
можно диагностировать болезни. В современной медицине уже довольно широко использу-
ется метод диагностики по изменению биотоков.

В настоящее время многим известно, что человек в пространстве занимает гораздо
больший объем, чем его тело. С помощью датчиков чувствительные приборы регистрируют
биоэнергетическое поле, создающее особую атмосферу, – биополе вокруг человека, не види-
мое глазом, но объективно существующее. Через это биополе человек связан с окружающей
его средой.

В отличие от других физических полей биополе обладает особыми свойствами. Для
него не существует преград, оно способно проникать на большие расстояния, неся инфор-
мацию о психофизиологическом состоянии человека, а также считывая информацию с объ-
ектов, с которыми соприкасается.

Энергетические поля живых существ – биополя – имеют сложный состав. В них обна-
ружены практически все известные физике формы энергии. Энергетическое поле живого
организма (биополе) представляет собой не изолированное и присущее только живому суще-
ству явление, а составную часть энергетического поля Земли и, естественно, энергетических
полей Космоса. Каждое живое существо появляется на свет не просто в каком-либо пункте
Земли, а рождается во Вселенной, наполненной пока еще не изученными полями. Каждый
человек тесно связан с ними и обладает даром управлять в той или иной мере этими косми-
ческими энергиями.

Биополе человека представляет собой совокупность нескольких энергетических полей
соответственно нескольким его телам. Вследствие этого суммарное поле человека имеет
сложную структуру, включающую в себя силовые линии электрических и магнитных, а
также других, не изученных еще наукой полей. Заряды, образующие суммарное энергетиче-
ское поле, и токи, циркулирующие в этом поле, называют магнетическими, а способность
воздействовать на других людей через магнетические заряды и токи называют магнетизмом.
Магнетическое воздействие в виде зарядов осуществляется в случае оздоровления другого
человека. При этом исходят из следующего положения: нездоровый человек имеет энерге-
тическое поле неравномерной плотности зарядов. В местах расстройства плотность умень-
шена или увеличена по отношению к плотности зарядов всего поля.
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Взаимодействие человека с космоэнергетическими полями

Целитель в зависимости от плотности биополя в области нездорового органа с целью
выравнивания плотности поля пациента отдает магнетические заряды своего поля или берет
на себя «лишние» магнетические заряды поля пациента. Магнетическое воздействие через
силовые линии – магнетические токи – проявляется при непосредственном общении людей.
Особенно ярко они проявляются у представителей противоположных полов. С точки зрения
энергетических полей чувство любви объясняется следующим образом.

У мужчины передние части головы и грудной полости, а также задняя часть брюш-
ной полости заряжены отрицательно, а задние части головы, грудной полости и передняя
часть брюшной полости – положительно. У женщины – наоборот. В поле мужчины силовые
линии магнетического тока, исходя из головного мозга, спускаются вдоль задней части тела
к ногам, поднимаются вверх вдоль передней части тела и замыкаются в области верхней
части тела.

У женщин магнетический ток имеет обратное направление. При непосредственном
общении мужчины и женщины их поля перестают замыкать токи на себя, так как движе-
ние токов преобразуется в обменное и круговое: магнетический ток женщины, исходя из ее
головы, поступает в голову мужчины, опускаясь вдоль его спины, доходит до нижних чакр,
в том числе и до чакры, ведающей половой энергией, а оттуда направляется в нижние чакры
женщины, затем вдоль ее спины доходит до ее головы.

Направление магнетических токов, циркулирующих вокруг грудной клетки, одинаково
и у мужчин, и у женщин: левая половина энергетического поля имеет отрицательный полюс,
и соответственно ее фон имеет красную окраску; правая – положительный полюс, и соот-
ветственно ее фон голубого цвета. Необходимо стремиться к тому, чтобы силовые линии
биополя в течение суток как можно больше совпадали с магнитными полями Земли. Если
магнитные линии Земли и силовые линии биополя не совпадают, то силовые линии биополя
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искажаются, что неблагоприятно сказывается на организме. Поэтому спать нужно в положе-
нии, при котором тело находится параллельно магнитным линиям Земли. В этом положении
голова должна быть обращена на север, а ноги на юг.

Известно, что человек состоит из нескольких тел, заключенных одно в другом. Основ-
ными телами являются: физическое, эфирное, астральное, ментальное. Каждое из этих тел
имеет энергетическое поле, занимающее пространство тела и выражающееся в виде сило-
вых линий и излучений. Та часть энергетического поля, которая выступает за пределы
физического тела, называется аурой. Энергетическое поле человека представляет собой
совокупность энергетических полей всех его тел. Соответственно, аура человека является
совокупностью аур всех его тел.

Некоторые особо одаренные люди, экстрасенсы с помощью своего энергетического
поля могут воздействовать на одушевленные и неодушевленные объекты (передача мысли,
передача и считывание информации и др.). Такие люди могут видеть ауру живых и неживых
объектов, а также различать ауры различных тел человека. По форме аура напоминает обво-
лакивающий тело человека кокон.

Физическое и эфирное тела имеют одно энергетическое поле. Физическое поле пред-
ставляет собой тело, видимое и ощущаемое всеми физическими органами чувств. Эфирное
тело является точной копией физического, но состоит из более тонкой материи. Главным
назначением эфирного тела является сохранение формы физического тела. Основной отте-
нок цвета его излучений – лиловато-серый.

Астральное тело состоит из более тонкой материи, чем эфирное. Основным фоном его
излучений является голубовато-серый. Окраска астрального тела меняется соответственно
переживаниям человека. При жизни астральное тело может быть выделено из физического
в состоянии сна или транса.

Ментальное тело имеет яйцевидную форму, состоит из еще более тонкой материи, чем
астральное тело, и образует светлую искрящуюся ауру. В зависимости от качества мыслей
аура ментального тела меняет расцветки.

У разных людей величина ауры неодинакова. В среднем она распространяется за пре-
делы физической оболочки на расстоянии 70 – 100 см.

Качество ауры визуально определяется ее плотностью и цветом, точнее, цветом общего
фона и различными цветовыми оттенками на этом фоне. Оно находится в зависимости от
темперамента, душевного состояния, а также степени духовного развития человека. Суще-
ственно различаются ауры верующего и атеиста. Кроме того, в ауре находят отражение пере-
мены настроения, наклонности человека, его горести и радости. По сути, это переработанная
и отраженная человеком космическая энергия, своеобразный «выдох» тела. Каждый человек
обладает индивидуальной аурой, которая различается по форме, плотности, цветовой гамме
и другим свойствам.

В переводе с греческого слово «аура» означает «ветерок», «дуновение». Аура появля-
ется у новорожденного с первым вдохом и выдохом, а исчезаете последним вдохом и выдо-
хом, что говорит о важности ауры и ее безусловной принадлежности всему живому.

Аура является продуктом взаимодействия организма с космической энергией. Это
понятие динамическое, находящееся в постоянном изменении и развитии, которое как бы
отслеживает состояние человека. Многие исследователи научились запечатлевать ауру на
пленку и читать ее, определяя индивидуальные особенности человека, уделяя особое вни-
мание форме и цвету ауры. Не зря ведь существуют выражения «позеленел от зависти»,
«почернел от горя», «побагровел от гнева», «побелел от страха», «смотреть на мир сквозь
розовые очки» и т. д. Природу этих и подобных этим выражений изучает теория и практика
видения ауры. «Аурическим зрением» от природы обладают особо одаренные люди.
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В приведенных часто употребляемых выражениях воедино связывается цвет и пси-
хическое состояние человека. Оказывается, что содержание мыслей определенным цветом
формирует цветовую гамму ауры. Так, если у человека «черные мысли» (мстительные, злоб-
ные, преступные),™ они посылают в аурутемные цвета, которые, возможно бессознательно,
воспринимаются внутренним зрением некоторых одаренных людей и экстрасенсов.

У спокойных, вдумчивых людей ауру в определенных местах пронизывают цветовые
оттенки зеленого цвета. У несдержанных и беспокойных аура пронизывается красно-жел-
тыми потоками. У малоинтеллектуальных людей большая часть ауры пронизывается красно-
желтыми потоками. По мере возрастания интеллекта в цветовых потоках увеличивается кон-
центрация зеленого цвета. У самоотверженных людей на общем фоне ауры выступают синие
тона. Такие же оттенки ауры присущи и людям, у которых развито чувство сострадания
ближнему. Цветовые потоки и оттенки имеют определенную форму. Низменные, животные
страсти выражаются в ауре в виде неправильных облаков, которые проходят сквозь нее, а
возвышенные чувства и помыслы выражаются в виде лучей, исходящих изнутри.

Приступ страха пронизывает ауру сверху донизу в виде волнообразных полос синего
цвета с красноватым оттенком. У тех, кто напряженно ожидает какое-либо событие, можно
увидеть красно-синие полосы в виде радиусов, исходящих изнутри наружу. В ауре людей,
испытывающих сильное волнение из-за каждого существенного внешнего воздействия,
время от времени вспыхивают маленькие оранжево-желтые точки. Рассеянность проявля-
ется в виде синеватых пятен изменчивой формы.

Некоторые люди с особым даром способны видеть в общей ауре человека его отдель-
ные ауры. Такое раздельное видение аур позволяет судить о степени духовного развития
наблюдаемого человека. Если этот человек всецело отдается низменным страстям и поры-
вам, тогда в первой ауре – ауре физического и эфирного тела – наблюдаются резкие кричащие
тона. Во второй ауре (ауре астрального тела) наблюдаются небольшие красочные образова-
ния; в третьей ауре (ауре ментального тела) едва различимо появляются и исчезают сверка-
ющие искорки. Наличие этих искорок говорит о том, что в человеке существует его вечное
«Я».

Тот, кто умеет подавлять свои животные страсти, имеют развитую вторую ауру. Высо-
кодуховный человек имеет сияющую, искрящуюся третью ауру. В первой ауре человека низ-
кого уровня развития можно наблюдать все оттенки от красного до синего. Эти оттенки
имеют мутный, грязный цвет. Навязчиво красные оттенки указывают на чувственные вожде-
ления, на жажду наслаждения тела и желудка, зеленые – на боязнь усилий для удовле-
творения чувственных вожделений, коричневато-зеленые и желтовато-зеленые – на отсут-
ствие навыков при достижении низменных целей. Чувства низменного эгоизма выражаются
в мутно-желтых и коричневатых оттенках, малодушие и страх выражаются в коричне-
вато-синих и серо-синих цветах.

Во второй ауре коричневатые и оранжевые оттенки указывают на сильно развитое чув-
ство честолюбия, эгоизма и гордости. Любопытство подчеркивается красно-желтыми пят-
нами. Светло-желтый цвет отражает ясное мышление и интеллигентность, зелено-желтый
говорит о хорошей памяти. Синий цвет является знаком набожности. Если набожность при-
ближается к глубокой религиозности, синие тона переходят в фиолетовые.

В третьей ауре основные оттенки имеют желтый, зеленый и синий цвета. Желтый цвет
отражает мышление, наполненное высокими общечеловеческими идеями. Если мышление
очищено от чувственных представлений, то этот желтый цвет имеет зеленоватый оттенок.
Зеленое отражает любовь ко всем живым существам. Синий цвет выражает готовность к
жертвенному самоотречению во имя других живых существ. Если эта способность к само-
пожертвованию усиливается общественной деятельностью во имя мира, синий цвет пере-
ходит в светло-фиолетовый.
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Состояние энергетического поля тесным образом связано с состоянием физического
тела человека. По состоянию энергетического поля можно определить патологическое или
функциональное расстройство органов физического тела. Причем расстройство физиче-
ского тела как бы заранее отражается в его энергетическом аналоге. Поэтому по состоянию
энергетического поля можно не только определять, но и предсказывать расстройство физи-
ческого тела, которое может произойти в будущем через определенное время. Показателем
расстройства физического тела являются также расстройства в ткани энергетического тела:
путаница в силовых линиях, крошечные водовороты энергии, оторванные от нормального
потока, утечка энергии. При этом место расстройства поля соответствует месту расстрой-
ства физического тела.

Занимаясь исцелением, необходимо больше обращать внимания не только на состоя-
ние физического тела, но и на состояние души и духа. Чтобы быть здоровым, необходимо
привести в порядок не только физическое тело, но и ментальное и духовное тело. Чистота
души является одним из основных показателей взаимодействия человека с окружающей сре-
дой. Изменение одного из элементов материального мира неизбежно вызывает изменение
других составляющих. Например, если человек мысленно пожелал кому-либо неприятности
(а мысль является биоэнергетической материей),™ этим сразу автоматически сократил свое
энергетическое поле. Следует также отметить и влияние духовности и поступков человека
на величину энергетического поля.

Человек окружен многослойной аурой, излучающей энергию, мощность которой
может изменяться в зависимости от состояния здоровья, эмоционального состояния, духов-
ного развития. Аура и ее излучение несут на себе отпечаток индивидуальной личности, опре-
деленную информационную нагрузку. В ауре откладывается в виде определенных ритмов
вибрации, плотности поля, цветовых оттенков все то, что совершал человек в своей жизни,
совершает и будет совершать в других своих воплощениях. Поэтому аура является энергети-
ческим выражением кармы человека. В то же время энергетическое поле является энергети-
ческим выражением души человека, которая является совокупностью четырех компонентов
– трех видов ума (инстинктивный – подсознание, интеллектуальный – сознание, духовный
– надсознание) и собственного «Я».

В суммарном энергетическом поле человека эти компоненты выражаются через пятое,
шестое и седьмое тела и соответствующие им энергетические поля. Первые четыре тела
человека (физическое, эфирное, астральное и ментальное) существуют на протяжении
одного воплощения. Они разлагаются после физической смерти человека. Эфирное тело
разлагается на 9-й день, астральное – на 40-й день после прекращения функционирования
физического тела, и соответственно распадаются их энергетические поля. Остальные тела
и соответствующие им поля проходят через все воплощения человека, фиксируя в энергети-
ческих полях все его поступки и дела.

При взаимодействии человека с внешней средой его аура является средством воздей-
ствия на объекты внешней среды и средством защиты от воздействия объектов внешней
среды. Если подчинить ауру сознанию и усилить ее, можно направлять ее к определенной
цели, например, воздействовать на предметы, обладающие механической массой, переме-
щая их с места на место; читать мысли других людей, объединяясь с их сознанием; покры-
ваясь энергетическим покровом, предохранять себя от вредных воздействий тех или иных
энергетических факторов.

Нормальное функционирование энергетического поля (биополя), его ауры, а стало
быть, жизнеспособность организма и его здоровье, связаны с накоплением в организме
праны. Китайцы прану называют энергией ци. Чем больше праны накапливается в орга-
низме, тем он более жизнеспособен, тем более сильным становится человек энергетически.
Под праной йоги понимают форму энергии в организме, которая необходима ему для всех
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жизненных процессов. Это самая тонкая субстанция мировой энергии. Считается, что прана
существует во внешней среде – в солнечном излучении, в воздухе, в воде и пище. Основным
источником праны является солнце.

Прана обозначается иногда другими называниями – «жизненная сила», «жизненная
энергия» – и используется всеми живыми существами. Эта «жизненная сила» присутствует
во всех организмах – от одноклеточных существ до человека. Она находится во всем, что
живет. Если по каким-либо причинам прана исчезает, существо становится мертвым. Тот
факт, что организм пребывает в неразрывной связи с внешней средой и что энергетический
обмен его со средой непрерывно осуществляется и является основой всех жизненных про-
цессов, доказан наукой.

Необходимая организму энергия должна поступать в максимальных количествах.
Человек поглощает ее нервными окончаниями, расположенными в дыхательных путях,
в легких, в слизистых оболочках пищеварительного тракта, а также через биологически
активные точки, расположенные на коже. В организме происходит непрерывная циркуля-
ция праны по нервам и особым каналам, топографически представляющим собой китайские
меридианы – своеобразные каналы тела. Однако потребность организма в энергии не всегда
одинакова. В зависимости от условий внешней среды, от нужд отдельных органов и всего
организма в целом она может подниматься и падать скачкообразно в очень широком диапа-
зоне, что диктует необходимость создания резервов энергии.

Интересы длительного и надежного хранения максимальных мощностей в минималь-
ных объемах требуют предельного уплотнения энергии, передачи ее в наиболее глубинные
области – от уровня органов и тканей на молекулярный и атомарный уровни.

Своеобразными аккумуляторами, хранилищами энергии, откуда любой орган в любое
время мог бы пользоваться необходимым количеством энергии, является солнечное сплете-
ние, которое представляет собой массу нервных волокон, состоящих из белого и серого моз-
гового вещества, ответвления которых тянутся ко всем органам брюшной полости, сердцу
и легким. Это подтверждается учением йоги о чакрах, которые помимо прочих функций
выполняют функции хранилищ энергии.

Основное хранилище энергии находится в солнечном сплетении (Манипура-чакра).
Сюда поступает, здесь концентрируется, отсюда посылается в самые отдаленные точки орга-
низма энергия. Здесь же черпаются главные ресурсы энергии для посылки мыслей, орга-
низации усиленного поступления праны в организм больного человека, который может
находиться на расстоянии многих километров. Поскольку нервное возбуждение распростра-
няется током действия, организм оказывается в состоянии не только направить питательные
вещества в токе крови к определенному участку организма, но и послать туда необходимое
количество энергии, которая передается по нервному волокну и особым линиям.

Для того чтобы в организме накопить большое количество энергии, существуют раз-
личные системы дыхательных упражнений. После приобретения определенных навыков в
представлениях о пране и выполнении специальных упражнений в накоплении праны чело-
век начинает ощущать перемещение энергии в заданном сознанием направлении.

Размеры энергетического поля можно определить при помощи биолокационных инди-
каторов, например с помощью маятника. Как это сделать? Попросите знакомого стать прямо,
чуть раздвинув ноги и руки. Затем нужно отойти от него на 10 м. Потом начинайте мед-
ленно двигаться по направлению к знакомому, держа в одной руке маятник. Через некото-
рое время маятник начнет двигаться. Это будет означать, что достигнут внешний край ауры
человека. При дальнейшем продвижении можно будет обнаружить, что время от времени
маятник словно натыкается на что-то. Как известно, аура состоит из разных слоев, и маятник
сообщает, что достигнут очередной слой. По размерам аура может быть довольно большой.
Она различна, когда человек устал или полон сил. В соответствии с физическим и эмоци-
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ональным состоянием человека аура может расширяться или сжиматься. Аура расцвечена
различными оттенками цветов. Самым важным является основной цвет, который показы-
вает, как человек будет реализовывать себя в жизни.

С помощью маятника можно определить основной цвет ауры. Для этого следует рас-
спросить маятник обо всех цветах радуги по очереди. Если он отвечает отрицательно на
каждый из цветов, необходимо спросить его о серебристом, золотом, розовом, белом и брон-
зовом цветах.

Если основной цвет ауры человека красный, он станет независимым и обретет уверен-
ность.

Если основной цвет оранжевый, человеку потребуется обрести подлинный такт в
общении с другими – так, чтобы они чувствовали в обществе этого человека легко и непри-
нужденно.

Если основной цвет желтый, необходимо самовыражение – желательно в творчестве.
Если основной цвет зеленый, значит, в идеале человек должен быть миролюбивым,

благородным, усердным, хорошим целителем. Не исключено здесь проявление некоторого
упрямства.

Если основной цвет голубой, человек должен быть настоящим оптимистом, жажду-
щим приключений, любящим в жизни разнообразие и перемены.

Если основной цвет синий, человек дружелюбный, преданный, ответственный и забот-
ливый.

Если основой цвет фиолетовый, то этому человеку нравится поиск скрытых истин,
тайн. Такой человек предпочитает развиваться внутренне, обретая все большую мудрость.

Если основной цвет серебристый, то человек не только стремится к великим целям, но
и способен их достичь. В качестве основного этот цвет очень редок.

Если основной цвет золотой, человек обладает возможностями достичь всего, что
пожелает. Чем выше будут его устремления и чем тщательнее продуманы планы, тем полнее
будет окончательный успех.

Если основной цвет бронзовый, этому человеку присущи такие качества, как к любовь
к людям и врожденный гуманизм.

Если основной цвет розовый, человек должен добиться успеха в сфере материального.
Скорее всего, его отличает негибкость во взглядах на жизнь, что может сдерживать его раз-
витие.

Если основной цвет белый, то этого человека отличает душевная чистота, скромность,
способность помогать другим и вдохновлять их. Подобно серебристому цвету, этот цвет
очень редок.

Как правило, яркость основного цвета ауры немного смягчается теми оттенками, кото-
рые проходят через ауру и излучаются вовне. Эти цвета называют излучаемыми. У многих
один или два излучаемых цвета преобладают над остальными, хотя возможно излучение
целой радужной гаммы. С помощью маятника можно установить свои излучаемые цвета.
Обычно в людях проявляется смесь всех цветов. В этом случае маятник может подсказать,
какой цвет следует считать для конкретного человека главным, основным. Чтобы узнать
основной цвет ауры человека, необходимо исследовать по очереди все цвета, каждый раз
спрашивая маятник, не этот ли оттенок цвета преобладает в энергетике данного человека.
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Знергетические центры

 
Та энергия, которая поступает в организм и аккумулирует в чакрах, прежде всего

в солнечном сплетении, распределяется и расходуется в соответствии с потребностями
отдельных клеток, тканей, органов. Это распределение находится в распоряжении централь-
ной нервной системы. Постоянно от всех без исключения точек сюда стекаются сигналы
о помощи, о поставке добавочного количества энергии. Среди всех сигналов централь-
ная система обязана отобрать самые важные, чтобы удовлетворить наиболее нуждающиеся
участки тела, расстройство которых может повлечь за собой нежелательные последствия для
всего организма в целом. Такое распределение происходит автоматически.

Если в распределение энергии вмешивается сознание, то есть ее распределение осу-
ществляется осознанно и целенаправленно, тогда энергия становится средством физиче-
ского и психического самосовершенствования. Для физического совершенствования необ-
ходимо:

• продолжительное время мысленно направлять прану в ту или иную часть тела, чтобы
укрепить мускулатуру этой части так, как человек себе это представляет. Существуют специ-
альные упражнения, благодаря которым с помощью замедленных движений и сознательной
посылки праны, с помощью мысленного видения этой посылки можно создавать мускула-
туру тела. Таким же образом при помощи сознательного направления энергии можно изме-
нить форму мышц лица, то есть внешность человека. В этом случае необходимо создавать
мысленный образ того лица, которое человек хотел бы иметь;

• сознательно направляя энергию в больной орган тела, можно оздоровить его. Оздо-
ровление какого-либо органа тела с помощью праны осуществляется по методике накопле-
ния праны, с мысленным представлением о том, как прана из солнечного сплетения достав-
ляется данному органу, укрепляя его. Поток энергии в направлении данного органа можно
усилить путем контроля сознания. Для этого рекомендуется положить руку на ту часть тела,
которая требует оздоровления, и представлять поток энергии до тех пор, пока не возникнет
ощущение объективного перемещения энергии в заданном направлении.

Для психического совершенствования необходимо:
• накопить достаточное количество энергии, передать ее другому организму, воздей-

ствуя на ход жизненных процессов в этом организме и излечивая его недуги. И в этом случае
прана передается с помощью представлений. Она словно перегоняется из организма в орга-
низм представлениями, вызывая в другом организме не только физиологические изменения,
но и психические реакции.

Энергия может быть использована и для создания своеобразного энергетического
покрывала – усиленной ауры. Запасая с помощью ритмического дыхания избыточное коли-
чество праны, можно представить, как эта энергия выходит из организма, окутывая тело.
Человек оказывается внутри замкнутого поля, которое способно отразить различные вред-
ные влияния тех или иных видов энергии.

Люди, обладающие особыми способностями, воспринимают энергетическое поле
физического тела как ткань световых вибраций, находящихся в постоянном движении. Энер-
гетическое поле пронизывает собой физическое тело и выходит на 3 – 5 сантиметров за его
пределы. Энергия в виде вибрирующих потоков движется к основным конусам (вихрям)
энергии – чакрам.

Аура имеет семь энергетических центров (чакр), которые расположены по всей длине
позвоночника и представляют собой силовые вихри, имеющие вид спиральных конусов,
похожих на вращающиеся воронкообразные круги тонкой энергии. Чакры воспринимают
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высшие энергии и преобразовывают их так, чтобы они могли быть использованы физиче-
ским телом.

Слово «чакра» санскритское и означает «колесо», так как чакры непрерывно враща-
ются. Это вращение дает возможность чакрам привлекать и отдавать энергию. Каждый
центр является конденсатором энергии. В каждой чакре помимо накопления осуществля-
ется и трансформация энергии в ее определенный вид, отличающийся друг от друга дли-
ной волны. Частота вибрации в чакрах увеличивается от нижней чакры к верхней чакре, что
выражается и в цветах чакр (от красного до фиолетового).

Чакры связаны с физическими системами выделения, воспроизводства, пищеварения,
кровообращения, дыхания и центральной нервной системой. Кроме этого, они связаны с
эмоциональной и духовной системами. Если человек видит чакры, он может определить
эмоциональное состояние любого человека. На состояние чакр влияют привычки человека и
его подход к жизни. В чакрах отражаются также личная философия и мировоззрение чело-
века. Если у человека наиболее развиты коренная чакра и чакра солнечного сплетения, то
такие люди по своей природе материалисты, уделяющие мало внимания философским и
духовным вопросам. У духовного человека все чакры обычно находятся в относительной
гармонии.

Четыре нижние чакры – коренная, крестцовая, солнечная, сердечная – от трех верхних
– горловой, надбровной и теменной – отличаются более низкими вибрациями и соотносятся
с элементами Огня, Земли, Воздуха и Воды.
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Расположение чакр

 
Коренная чакра (Муладхарачакра) расположена в основании позвоночного столба и

связана с чувствами безопасности и комфорта.

Расположение чакр: А – коренная; Б – крестцовая; В – солнечная; Г – сердечная; Д –
горловая; Е – надбровная; Ж – теменная

Она переводит универсальные энергии на физический уровень, позволяя им прони-
кать в систему тонких энергий. Коренная чакра крепко связывает человека с землей и соот-
носится именно с элементом Земли. Она красного цвета и нередко изображается как четы-
рехлепестковый лотос. На физическом плане эта чакра связана с анусом, прямой кишкой,
толстой кишкой и предстательной железой. Также она ассоциируется с позвоночным стол-
бом.

Крестцовая чакра (Свадхистхана-чакра) располагается в пояснице, на уровне крестца,
в 5 см от пупка. Она соотносится с элементом Воды и связана в теле с жидкостями. Крестцо-
вая чакра очищает тонкое тело и управляет творческим, эмоциональным балансом и сексу-
альным выражением. Она оранжевого цвета и изображается как лотос с шестью лепестками.
На физическом плане крестцовая чакра связана с репродуктивной системой.
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Чакры и зоны тела

Чакра солнечного сплетения (Манипурачакра). Название чакры говорит о том, где
она расположена. В этой чакре вырабатывается вид энергии, необходимой для управле-
ния непроизвольными функциями организма. Она соответствует элементу Огня и обладает
такими позитивными качествами огня, как тепло, свет, энергия и способность к очищению.
Чакра солнечного сплетения отвечает за душевное тепло, счастье и чувство собственного
достоинства. Из этой чакры поступает эмоциональная энергия. Она желтого цвета и изоб-
ражается как лотос с десятью лепестками. На физическом плане она соотносится с пищева-
рительной системой и нижней частью спины.

Сердечная чакра (Анахатачакра) расположена в центре груди, на одной линии с серд-
цем. Она соответствует элементу Воздуха и отвечает за понимание, преданность, любовь
и чувство сопричастности. Олицетворяет творческую энергию, на которой работают люди
искусства: художники, музыканты, писатели. Сердечная чакра является центром связи двух
плоскостей, что нашло отражение в положении чакры. В основном энергетическом потоке,
движущемся по пути в виде восьмерки, чакра находится на пересечении потоков, на границе
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двух половинок восьмерки, одна из которых в материальной, другая – в астральной плоско-
сти. Работая на энергии этой чакры, человек черпает идеи и образы из потока информации
в астральной плоскости и спускает их вниз, в материальный, физический мир. Вдохнове-
ние, во время которого художник перестает замечать окружающий физический мир, и есть
познание информации в астральной плоскости. Любое талантливое произведение искусства
отличается от работы ремесленника тем, что оно создается при наличии вдохновения. Аст-
ральная плоскость является пространством четвертого измерения. Живя в трехмерном про-
странстве, человек воспринимает объемы или формы, у него есть настоящее и будущее, он
может прогнозировать события; если он не знает, что его ждет, возникает стрессовая ситуа-
ция. Четырехмерное пространство можно представить в виде неподвижной точки, где слива-
ются время и пространство, в нем можно видеть как форму предмета, так и то, что находится
внутри этого предмета, то есть наступает единство формы и содержания. У человека точка
четвертого измерения находится в теменной чакре – Сахасрарачакре. Частота этой энергии,
и соответственно частота вибрации чакры, находится на нижней границе частот невидимой
плоскости существования, так называемой астральной плоскости. Из этой чакры исходят
сочувствие и симпатия. Она зеленого цвета и изображается как лотос с двенадцатью лепест-
ками. На физическом плане она соотносится с сердцем, легкими и нижней частью спины.

Три верхние чакры называют триадой. Они соотносятся с тремя астрологическими
группами: кардинальной, постоянной и мутабельной (изменчивой). Кардинальные знаки
(Овен, Рак, Весы и Козерог) дружелюбны и общительны. Постоянные знаки (Телец, Лев,
Скорпион, Водолей) упорны и настойчивы. Мутабельные знаки (Близнецы, Дева, Стрелец
и Рыбы) легко приспосабливаются к меняющейся обстановке и сами изменяются в соответ-
ствии с обстоятельствами.

Горловая чакра (Вишудха-чакра) расположена на уровне горла. Она играет жизненно
важную роль в переносе информации от надбровной чакры к нижним чакрам. Энергия,
соответствующая этой чакре, создает чувственно окрашенные образы. Каждый образ имеет
определенный срок жизни, после чего распадается. Она отвечает за мысли, чувства, обще-
ние, звук, голос, самовыражение. Эта чакра голубого цвета и изображается как лотос с шест-
надцатью лепестками. На физическом плане она соотносится с дыхательными органами,
шеей, ушами и руками.

Надбровная чакра (Аджна-чакра) расположена на лбу между бровями. Она управляет
рассудком, мыслями и интуицией. Иногда ее называют «третий глаз». Энергия этой чакры
является энергией образов без чувственной окраски. На этой энергии могут работать скуль-
пторы, архитекторы. Она синего цвета и изображается как лотос с 96 лепестками. На физи-
ческом плане она соотносится с околоносовыми пазухами. Эта чакра также связана с мыс-
лительным процессом.

Теменная чакра (Сахасрара-чакра) расположена в самом верху головы. Она приводит
в равновесие и гармонизирует все стороны человека, собирает и объединяет энергии шести
других чакр. Теменная чакра дает нам возможность прикоснуться к вечному. Энергия этой
чакры фиолетового цвета. Это энергия абстрактного мышления самого высокого уровня,
при котором формы исчезают, остается только содержание. На этой энергии могут работать
философы. Теменная чакра фиолетового цвета и изображается как лотос с 1000 лепестками.

Теперь нам известны чакры и те цвета, которые соотносятся с ними. У большинства
людей, как правило, преобладает один или два цветовых оттенка, по которым можно судить
об основных чертах характера и роде деятельности, к которой человек лучше подготовлен.
В идеале главной целью является достижение баланса, при котором семь цветов в человеке
будут проявляться в равной степени. Таких людей называют уравновешенными.
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Преобладающий цвет в ауре можно определить как с помощью маятника, так и при
помощи данного описания, в котором описываются красный, оранжевый, желтый, зеленый,
голубой, синий и фиолетовый цвета.

Красный цвет. Человек с выраженным красным цветом отдает предпочтение физиче-
ской активности. Он деятелен, энергичен, имеет тягу к лидерству. Как правило, это эмоцио-
нальная и страстная натура. Он знает, чего хочет, и активно стремится к цели. Предпочитает
действовать самостоятельно, работу организовывает так, чтобы по возможности обойтись
без советов окружающих. Красный цвет стимулирует и наполняет энергией. При усталости,
чтобы обрести новые силы, необходимо сконцентрироваться на чем-то красном или поду-
мать о нем.

Оранжевый цвет. Оранжевый цвет несет спокойствие и мир. Тот, в чьих чакрах много
оранжевого цвета, весьма восприимчив к настроению и потребностям окружающих их
людей. Он дружелюбен и внимателен, благодаря чему окружающие чувствуют себя с ним
легко и непринужденно. Такой человек – прирожденный дипломат и миротворец. Он может
быть очень убедителен и всегда использует такт и обаяние для того, чтобы достигнуть своих
целей. Он понимающий, терпеливый, душевный человек. Но повышенная чувствительность
делает его особо ранимым и уязвимым.

Желтый цвет. Желтый цвет стимулирует мыслительные способности. Если энергетика
человека окрашена в желтый цвет, он общителен, дружелюбен, наполнен творчеством. Не
испытывая затруднений при контакте с другими людьми, он легко выражает в словах свои
мысли и чувства. Такой человек отличается особой восприимчивостью к новым идеям и кон-
цепциям. Наделен огромным воображением, творческими способностями, но порой стра-
дает от отсутствия движущих импульсов. Этот человек воспринимает жизнь с позитивной
точки зрения, что дает ему возможность быстро приходить в себя после потрясений и неудач.
Он любит общаться и быстро становится душой общества.

Зеленый цвет. Зеленый цвет исцеляет и смягчает. Если энергетика человека окрашена
в зеленый цвет, он трудолюбив, целеустремлен, решителен, добросовестен, практичен. Для
достижения целей работает много и с полной самоотдачей. Терпелив, обращает внимание
не только на главное, но и на детали. Ему нравится порядок, система, четкий режим работы.
Может быть упрямым, неуступчивым и негибким в том, что касается его мировоззрения.

Голубой цвет. Тот человек, в ауре которого преобладает голубой цвет, полон новых
идей и вдохновения. Он во всем видит прекрасные возможности для развития и достижения
своих целей. Любит свободу и перемены. Не любит чувствовать себя скованным и ограни-
ченным. Ему присуща способность понимать, исследовать, изучать. Умеет вдохновлять на
смелые решения и решительные поступки. Голубой цвет прекрасно снимает напряжение и
умственное переутомление.

Синий цвет. Человек с преобладанием в энергетике синего цвета благороден, добр,
умеет сочувствовать и сострадать другим. Ему нравится брать на себя ответственность.
Высоко ценит возможность служить и помогать другим. Всегда сдерживает обещания.
Огромное счастье для него любить и быть любимым. Дом и семья – для него главное. Обла-
дает развитой интуицией.

Фиолетовый цвет. Если в энергетике человека преобладает фиолетовый цвет, он отли-
чается высокой духовностью, проницательностью и интуицией. Очень восприимчив, утон-
чен и мудр. Он постоянно ищет скрытые истины и старается понять и оценить любое явле-
ние, с которым ему довелось столкнуться. Такой человек желает жить в совершенном мире,
поэтому нередко бывает разочарован. Ему присущи скрытность и сдержанность. Много раз-
мышляет и часто проводит время в одиночестве. Фиолетовый цвет способствует духовному
развитию, успокаивает нервы и снимает стрессы.
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Как восстановить основной цвет своей ауры

 
Первый способ. Если регулярно спрашивать маятник о каждом цвете своей ауры,

можно восстановить те оттенки, которых в настоящий момент не хватает. Выяснить это
можно с помощью маятника, спрашивая маятник о каждом оттенке по очереди. Например:
«Достаточно ли красного цвета в моей ауре?» и т. п. Можно подвесить маятник над окрашен-
ными в разные цвета карточками. Если маятник указывает, какого цвета недостает в ауре,
необходимо тут же на этом цвете сосредоточиться.

Маятник необходимо держать над карточкой нужного цвета и четко говорить: «Я вос-
станавливаю желтый (красный, голубой и т. д., то есть такой, какого недостает) цвет в полном
объеме». Маятник будет двигаться в положительном направлении 30 – 60 с, после чего оста-
новится, что будет означать, что недостающий цвет восстановлен до нормального уровня.

Таким образом можно протестировать все цвета и узнать, достаточное ли у вас коли-
чество каждого оттенка.

Второй способ. Второй способ восстановления недостающего оттенка заключается в
том, что в течение трех минут необходимо смотреть на этот цвет, делая глубокие вдохи и
полные выдохи. Вдыхая, необходимо представать, что вместе с воздухом вдыхаете яркие
лучи данного цвета.

Третий способ. Необходимо закрыть глаза и представить себе, что вы купаетесь в этом
цвете или принимаете ванну, наполненную недостающим цветом.

Четвертый способ. Нужно вообразить, что вы пьете недостающий цвет. Пить можно
по-разному:

• поставьте на стол стакан воды и держите правую ладонь или левую, если вы левша,
на расстоянии 5 см над стаканом. Необходимо представлять, что ваше тело переполнено
необходимым вам цветом, этот цвет переливается из вашего тела через вашу руку в стакан
с водой. Представляйте эту картину ярко в течение одной минуты, затем эту воду нужно
выпить;

• возьмите стакан того же цвета, которого вам не хватает. Если такого нет, завяжите
стакан в ткань или пленку нужного цвета. Поставьте стакан на несколько минут на солнце,
затем выпейте воду. Либо можно стакан поставить на самое солнечное место при восходе
солнца и оставить его там на пару часов. Таким образом, можно приготовить сразу несколько
сосудов с водой про запас. Хранить воду нужно в холодильнике и пить по мере необходи-
мости.

Выпивая воду необходимого цвета, следует обратить внимание на то, что каждая вода
обладает своим вкусом. Многим нравится вода голубого цвета, другим красного, зеленого,
синего, фиолетового. Синий и фиолетовый некоторым напоминают вкус родниковой воды.

Нарушения в работе чакр проявляются дисфункцией на физическом плане. Корен-
ная чакра: геморрой, запор, болезни предстательной железы; крестцовая чакра: импотен-
ция, фригидность, менструальные проблемы, неполадки с почками или желчным пузырем;
чакра солнечного сплетения: язвы, неполадки с пищеварением; сердечная чакра: гиперто-
ния, ангина; горловая чакра: воспаления горла, проблемы с голосом; надбровная чакра: сбив-
чивое или нелогичное мышление, головные боли; теменная чакра: неспособность принять
чужую точку зрения, изоляция, одиночество.

Для определения состояния каждой чакры используют маятник
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Как с помощью маятника гармонизировать ауру,

избавиться от энергетического дисбаланса
 

Гармонизация ауры способна полностью изменить жизнь. Человек будет себя чувство-
вать и выглядеть на десять лет моложе, избавившись от энергетических «пробок» внутри
чакр. Для гармонизации ауры и исцеления от энергетического дисбаланса необходимо:

• попросить пациента лечь на бок;
• подвесить маятник над основанием его позвоночника;
• задать вопрос маятнику: «В хорошем ли состоянии коренная чакра этого человека?»

Маятник даст положительный или отрицательный ответ.
При положительном ответе на коренной чакре дальше задерживаться не следует и

можно перейти к вопросу о состоянии следующей чакры – крестцовой.
При отрицательном ответе на первый вопрос необходимо расспросить маятник о

коренной чакре подробно.
После проверки чакр необходимо выяснить, какая из них находится в особенно плохом

состоянии. Для этого следует задавать вопросы о каждой чакре по очереди: «Находится ли
коренная чакра в особенно плохом состоянии?»

«Находится ли крестцовая чакра в особенно плохом состоянии?»
Затем необходимо спросить маятник: «Какое движение обозначает негативную энер-

гию?», «Какое движение обозначает позитивную энергию?»
Далее необходимо взять стакан, наполнить его водой и опустить туда пальцы свобод-

ной руки.
Маятник необходимо подвесить над той чакрой, которая находится в наихудшем состо-

янии, и попросить его убрать из чакры всю негативную энергию.
Маятник начнет раскачиваться в направлении, которое соответствует негативной энер-

гии. Это говорит о том, что он извлекает из чакры всю отрицательную энергию, которая
через него, а затем и через вас уходит в стакан с водой. После того как маятник перестанет
раскачиваться в данном направлении, пальцы вынимают из стакана и тщательно промывают
их под проточной водой.

Такую же процедуру следует повторить с последующими нуждающимися в очищении
чакрами.

Закончив очищение, необходимо при помощи маятника вновь проверить все чакры и
убедиться, что над каждой из них он движется положительным образом. При необходимости
процедуру очищения повторить. Гармонизация ауры не может считаться законченной, пока
ответ не будет положительным над каждой из чакр.

Нарушить энергетический баланс чакр способны следующие эмоциональные
факторы:

• коренная чакра: чувство опасности, нежелание расставаться с прошлым, сомнения в
себе; крестцовая чакра: неумение и нежелание правильно общаться с другими, эгоцентризм,
эгоизм; чакра солнечного сплетения: чувство бессилия перед некоторыми жизненными ситу-
ациями, низкая самооценка; сердечная чакра: недостаток сопереживания, неумение пра-
вильно выражать свои эмоции, излишняя сдержанность; горловая чакра: неспособность
выразить свои чувства, неумение свободно выразить свои мысли в словах, что часто порож-
дает чувство разочарования; надбровная чакра: жизнь в фантазиях, излишняя мечтатель-
ность; теменная чакра: слишком жесткий подход к жизни, чувство изоляции и отчуждения
от других.
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Свои чакры описанным способом проверить невозможно. Это можно сделать, только
задавая маятнику вопросы о состоянии своих чакр по очереди. Энергетический баланс
ваших чакр может проверить другой человек.

Считается, что с той или иной чакрой тесно связаны кристаллы, полудрагоценные
камни, поэтому некоторые люди считают полезным носить самоцветный камень, относя-
щийся к определенной чакре. С помощью маятника можно подобрать себе нужный камень.
При выборе камня следует начать с вопросов, касающихся различных типов кристаллов
и поделочных камней. Предположим, что маятник предлагает носить зеленый авантюрин.
Установив это, можно подержать маятник над различными образцами авантюрина, чтобы
выбрать тот, который окажется наиболее полезным.

Выбирать камни нужно очень осторожно, так как они легко собирают как позитив-
ную, так и негативную энергию. При общении с людьми, настроенными негативно, камень,
который вы носите, будет впитывать эту энергию и передавать ее вам. Если вы общаетесь
с людьми, которые настроены к вам позитивно, камень будет впитывать излучаемую ими
позитивную энергию и обращать ее на ваше благо. Лучше всего камень держать как можно
ближе к телу. Если носить его под одеждой, он будет значительно меньше впитывать энер-
гию окружающих.

Подбирают камни к каждой чакре по цвету. Так, красный кристалл будет стимулиро-
вать коренную чакру. Очень полезны прозрачные кварцевые кристаллы, так как они связаны
со светом, который порождает все цвета, и потому могут стимулировать и исцелять каждую
из семи чакр.
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