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Аннотация
Предлагаемый вашему вниманию роман – это, вероятно, единственный за всю

мировую историю случай любви и женитьбы русского мужчины и красавицы из Индии,
рожденной в высшей касте браминов. В октябре 2008 года 35-летний журналист из Москвы
Александр арендовал для бизнеса небольшой гест-хаус на севере Гоа и приехал в Индию,
чтобы начать жизнь заново. На танцевальном пати он повстречал королеву красоты Южной
Индии Арчену. Это была любовь с первого взгляда. На пути к счастью им предстояло
пройти множество испытаний, странствий и приключений. Ради любви с русским мужчиной
Александром, индианка Арчена вступила в противостояние со всем укладом древнейшей
на земле цивилизации, с собственной семьей и с бывшим женихом. История любви русского
мужчины Александра и красавицы из Индии Арчены – это история, изменившая их мир и
мир вокруг них. Книга будет интересна всем тем, кто любит красивые истории о любви, но не
в сказках о далеком прошлом, а разворачивающиеся на наших глазах в современную эпоху.
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Александр Махараджа

Любовь в Гоа
 

Часть 1 Любовь в Гоа
 

 Принимаясь за этот рассказ, я начал со вступления, без которого не обходится боль-
шинство книг. Уже написав его, я вспомнил, что больше всего не люблю в других книгах
именно вступлений. Поэтому краткую предысторию нескольких лет моей жизни в России
перед переселением в Гоа, объяснение того, как и почему я стал гоанцем, а также размыш-
ления автора о счастье, о любви и о смысле жизни я поместил в конец повествования.

А сейчас пора перейти к заявленной теме.
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Арчена

 
Уникальность этой истории уже в самом сочетании главных героев. Александр – ваш

покорный слуга, автор этих строк, родившийся и проживший в Москве первые 35 лет
своей жизни. Кинодраматург по образованию, журналист по профессии, лауреат российских
и международных премий, писатель, путешественник, предприниматель, наконец, просто
неисправимый романтик.

Арчена – старшая дочка в семье высшей индийской касты браминов, т.е. священно-
служителей. Амазонка с крутым нравом, не признающая никаких табу. В 20 лет она стала
Мисс Бангалор, а в 22 года – Королевой красоты всей Южной Индии. После этого ей пред-
стояло побороться за титул Мисс Индия. Но посещение Гоа, как это бывает со многими,
круто перевернуло всю ее жизнь. В первый свой сезон в Гоа она представлялась всем,
как королева Марокко, но люди больше запомнили ее под именем Ангел, которое дали ей
за неземную красоту.

В 2008-м у меня был второй визит в Гоа, у Арчены – четвертый. Можно сказать, что
у нее за плечами была уже целая эпоха в Гоа, потому что здесь за 6 сезонных месяцев про-
исходит столько интересных и ярких событий, сколько в обычной жизни случается за деся-
тилетия.

Те из наших соотечественников, кто долгие годы жил в Индии, хорошо знают, что
романы белых людей с индийскими женщинами невозможны. Культура, традиции, обы-
чаи, религия индийского общества таковы, что совершенно исключают какую-либо связь
индийской женщины с иностранцем. Женщина в Индии полностью подчинена воле семьи
и, главным образом, воле отца семейства. Большинство индийских женщин не имеют даже
собственных паспортов. Они не могут, например, самостоятельно передвигаться куда-либо
по стране без сопровождения мужа, брата или отца. А замужество с иностранцем – это что-
то из области фантастики!

При этом самые строгие ограничения на этот счет существуют в высшей касте брами-
нов. Для них брак дочери с иностранцем возможен примерно настолько же, насколько брак с
инопланетным гуманоидом. Замужество с иностранцем означает смешение с нелюдем, что
рассматривается, как проклятие рода.

История любви и женитьбы русского мужчины и индийской девушки из касты брами-
нов абсолютно невероятна и чудесна. Полагаю, что это вообще единственный случай за всю
мировую историю!

Если вы хотите ощутить всю глубину трагизма и невозможности любви белого чело-
века и индийской девушки из касты браминов, я рекомендую вам прочитать роман Мирча
Элиаде середины прошлого века «Майтрейи».

 
Найт маркет

 
Мы познакомились с Арченой 15 ноября 2008 года на Найт маркете.
Те, кто хоть раз был в Гоа, наверняка знаком с Найт маркетом. Найт маркет – это не

просто рынок, это одно и самых интересных и мистических мест во всем Гоа. Найт маркет
– это Вавилон, где собраны люди, товары, музыканты, артисты, еда со всего мира. Каждый
визит на Найт маркет оказывается целым приключением, от которого остается много-много
разнообразных впечатлений и воспоминаний.

Только следует не путать настоящий Найт маркет, который расположен в Арпоре, с его
неудачным дубликатом в Баге, появившимся в последние годы. Рынок в Баге – скучнейшее
место, и ни в какое сравнение не идет с Найт маркетом в Арпоре!
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В тот вечер было открытие Найт маркета сезона 2008-09. Народу приехало еще
немного, поэтому прохаживаться неспешно по рядам было одно удовольствие. В центре
Найт маркета находится сцена, на которой всегда выступают всевозможные артисты. Тут же
рядом расположены кафешки, в которых представлены кушанья со всего мира.

Я перекусил, послушал соло на электрогитаре и направился дальше. Мой путь лежал
на верхние ярусы Найт маркета. Обычно именно там собраны самые интересные товары,
которыми торгуют иностранцы: итальянцы, англичане, испанцы, французы, русские…
Там же, на втором ярусе, в двух разных сторонах проходят дискотеки (в дальнейшем я буду
называть дискотеки словом пати – именно так они называются в Гоа).

Визит на Найт маркет не имел никакого практического значения. Это был старт первого
для меня сезона бизнеса в Гоа. Все деньги, которые оставались в России, я вложил в полуго-
довую аренду маленького гест-хауса в поселке Ашвем на севере Гоа и на билет в Индию. Я
думал, что сразу же с началом сезона ко мне полетят толпы туристов, можно будет попивать
ананасовый сок, сладко кушать и мирно спать, наслаждаясь красотой и покоем Гоа.

Но вышло все совсем иначе. Едва я покинул Россию, как в октябре там грянул сви-
репый экономический кризис 2008 года. До середины ноя-бря Гоа вообще был пустым, а
в моем гест-хаусе не было ни одного туриста. Даже питался в ту пору я только благодаря
кредиту, который мне предоставил друг-индиец. Так что купить на рынке я ничего не мог.
Впрочем, я ни в чем и не нуждался. И приехал на Найт маркет только потому, что был оди-
нок, искал общения, приключений и новых впечатлений. В глубине души хранилось и мое
самое сокровенное желание.

 
Странствия

 
Многие чувствуют, что Индия – это кармическое место. Проще говоря, это место, где

резко обостряются законы причинно-следственной связи. Ты сделал что-то хорошее – сразу
получаешь за это подарки; сделал что-то плохое – сразу, без откладывания на старость или
на последующие жизни, получаешь наказание. А еще многие чувствуют, что Гоа – это место,
где сбываются самые заветные мечты. Здесь за неделю можно ощутить столько радости
и счастья, сколько до этого не ощущал за всю предыдущую жизнь!

Получишь ты здесь что-то или нет, целиком зависит от тебя самого. В Гоа четко рабо-
тает принцип: с чем внутри ты сюда придешь, то в реальности и получишь. Пришел ты, к
примеру, с желанием полюбить весь мир и радоваться, мир в ответ полюбит тебя еще больше
и будет бесконечно радовать. А если пришел с недоверием к индийцам, с намерением при-
дираться к уровню сервиса или к неубранному мусору, то именно это и получишь здесь
по полной программе!

Я прилетел в Гоа один. В прошлом в Москве у меня была семья. Но у нас не сложи-
лось, мы развелись. Теперь у бывшей супруги был новый муж. Я обеспечил их и своего
сына жильем, трехкомнатной квартирой в Москве. А сам отправился странствовать по свету
в поисках своего счастья.

Я оставил в России комнату в коммуналке, недостроенный дом, работу журналиста,
которая больше не приносила никакого морального удовлетворения. Оставил всех прекрас-
ных любовниц, среди которых так и не встретил той женщины, с которой хотел бы надолго
связать свою жизнь. Оставил родных и друзей, с которыми в суете и беготне огромного мега-
полиса мы все равно встречались только изредка, по большим праздникам.

 К тому времени я был уже беззаветно влюблен совсем в другое место на свете – в Гоа.
И мечтал я том, чтобы жить в этом благословенном краю по полгода, когда в России холодно,
темно и мрачно, а домой возвращаться лишь в теплое и светлое время, чтобы навещать род-
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ных и близких. Вот поэтому я арендовал на сезон небольшой гест-хаус в Ашвеме и отпра-
вился жить в гоанские края.

В Гоа у меня был тогда только один друг – индийский таксист Манодж. Но в отличие
от всех моих российских друзей, у Маноджа было сколько угодно времени для общения. С
ним мы и поехали в октябре 2008 года в небольшое турне по Южной Индии.

 
Ом бич

 
За неделю мы посетили Хампи – древнюю столицу Индии Виджаянагару, монумен-

тальный современный храмовый комплекс Мудешвар со статуей Шивы из металла, священ-
ное для всех индуистов местечко Гокарна на берегу Индийского океана, Кудли бич и свя-
щенный Ом бич, что примерно в 100 км южнее Гоа, в соседнем штате Карнатака.

Мне особо запомнилось посещение пляжа Ом. Мы приехали вечером, остановились
в гест-хаусе на берегу. Манодж отправился спать, а я пожелал прогуляться в одиночестве
вдоль океана. Пляж был совершенно пустынным, ни души! Над холмами за пляжем взошла
полная Луна. Я залюбовался красотой открывшегося мне пейзажа. И вдруг почувствовал,
что он мне что-то очень сильно напоминает! Но что?

На мне была оранжевая футболка со знаком Ом. В тот момент я опустил глаза вниз
на свою футболку и вдруг обомлел. Я увидел, что рисунок на ней в точности воспроизводит
пейзаж, открывающийся сейчас моему взору. Знак Ом оказался своего рода чертежом пляжа
Ом. Я увидел на нем и холм, возвышающийся рядом с пляжем, и косу, уходящую в море
посередине пляжа, и Луну, взошедшую над холмом. Несомненно, что тот, кто первым создал
знак Ом, срисовал его именно с очертаний этого пляжа. Это было потрясающе! Я оказался
на священнейшем пляже Ом в полнолуние. А на следующий день 16 октября 2008 года мне
исполнялось 36 лет.

Весь День рождения я провел на пляже Ом со своим другом Маноджем. Мы наняли
рыбацкую лодку и плавали на ней, исследуя невероятной красоты тропические берега.
Вокруг нас то и дело плескались дельфины. Я приводил индийских рыбаков и своего друга
в ужас тем, что периодически нырял с лодки в океан и пересвистывался с дельфинами.
Индийцы же плавать не умели, боялись и воды, и дельфинов. Они очень пугались, когда я
прыгал в воду, и уговаривали меня поскорее залезть обратно. Выглядело это забавно.

Потом я остался на пляже один. На всем пляже Ом не было, кроме меня, ни души! Я
решил, что вот сегодня в свой День рождения, находясь в столь священном и энергетически
мощном месте, обращусь к Богу напрямую, без всяких посредников со своим самым силь-
ным желанием. Крупными буквами я написал на песке:

«Боже!!! Пошли мне, пожалуйста, прекрасную девушку для счастливой Любви!!!».
 

Ночное пати 
 

Ровно через месяц я шел по второму ярусу Найт маркета в Гоа. На небе снова светила
полная Луна. Только теперь вокруг меня были не пляж и океан, а торговые ряды и люди со
всего света.

В дальнем конце второго яруса я услышал музыку и увидел танцующих людей. Туда я
и направился. Впоследствии я узнал, что танцевальные вечеринки по обеим сторонам вто-
рого яруса Найт маркета проходят каждую субботу, и здесь, если повезет, можно услышать
лучших ди-джеев в Гоа. Но тогда я ничего этого не знал. Мне просто хотелось танцевать
и общаться с новыми для меня людьми.

Танцевальные пати – это неотъемлемая часть субкультуры Гоа. Если вам не довелось
ни разу побывать на хорошем пати в Гоа, то, поверьте, вы многое потеряли. В будущем я еще
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расскажу вам о некоторых пати. Хотя, конечно же, лучше хоть один раз побывать на хорошем
пати, чем сто раз о нем услышать!

 Музыка на Найт маркете мне понравилась, и я сразу присоединился к танцующим.
Поначалу их было совсем немного, но, по мере разгона ди-джея, прибывали и люди на танц-
поле. Танцпол, надо сказать, был совсем маленьким. При всем желании, на нем не смогли бы
разместиться больше 20–25 человек. Но в этой камерности была и своя прелесть.

Мои глаза сразу же принялись изучать всех девушек в радиусе ночной видимости.
Рядом со мной танцевала русская красавица по имени Алиса, с которой мы познакоми-
лись ближе много дней спустя. Тут же танцевала красавица с азиатской внешностью, как
оказалось впоследствии, тоже из России. Однако все они померкли, когда я посмотрел вглубь
танцпола.

 
Красавица

 
Здесь в одиночестве, возле диджейского пульта танцевала индианка. Вернее, тогда я не

знал, что она индианка. Скорее, она выглядела, как мулатка. И поначалу я подумал, что эта
девушка, должно быть, откуда-нибудь из Бразилии. Девушка была совершенно ослепитель-
ной красоты. Я даже дар речи потерял в тот момент, когда ее увидел. Сбился с ритма танца
и некоторое время просто наблюдал.

Как я узнал позднее, такой «эффект столбняка» случался и случается до сих пор с мно-
жеством людей обоих полов, впервые увидевших Арчену на танцполе. Они стоят с откры-
тыми ртами и широко распахнутыми глазами, не в силах двинуться с места и вымолвить
слово. «Кто ты, – только и могут выговорить некоторые, – человек или Богиня?!».

Со мной было тоже самое. Никогда ни до, ни после в своей жизни я не видел кого-
либо красивее танцующей Арчены. Ни в кино, ни в реальности. Она запредельно, нереально,
фантастически красива! Причем особенно, когда танцует! Жгуче-черные волнистые волосы,
космической глубины глаза, изящные благородные черты лица, матовая коричневая кожа,
волнующие изгибы тела – такими в древних индийских книгах изображали гопи – любов-
ниц Бога Кришны. Совсем уж невероятная деталь: если присмотреться, то можно заметить,
что один глаз у Арчены карий, а другой – голубой.

Самое потрясающее в Арчене – это, конечно же, ее глаза. Полтора часа на пати я смот-
рел в них и тонул. Вернее, летел! Причем летел в далеком и невероятно красивом Космосе.
Меня не покидало ощущение, что я видел эти глаза во множестве предыдущих воплощений,
что эти же глаза смотрели на меня из Вселенной, когда душа парила в пространстве без вре-
мени, свободная от воплощений. Эти глубокие и прекрасные глаза Богини из других миров
всегда были, есть и будут напротив моих глаз. Так или примерно так я думал и чувствовал
в те минуты. Так же думаю и чувствую сейчас.

Все фотографии Арчены в ту пору я делал на любительскую камеру Sony. Редко
какие из снимков отражают ее реальную красоту. Но некоторые удачные снимки я поместил
на сайт Махараджа-хаус. Там же можно увидеть классический индийский танец в исполне-
нии Арчены: http://www.maharaja-house.ru/dance.php

 
Встреча

 
Для многих танцы на пати означают неспешно подрыгаться три минуты с бутылкой

пива в одной и сигаретой в другой руке, а остальное время проболтать без устали, до хри-
поты перекрикивая музыку, со всеми, кто попадется под руку. Но есть и такие, для кого удо-
вольствие состоит именно в танце и музыке, ради которых они и приходят на пати. Я лично
люблю танцевать!
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Для Арчены же удовольствие от танца оказалось самым большим из всех наслаждений
на свете. Она уверена, что в прошлых воплощениях также была танцовщицей и исполняла
священные танцы для Богов. Бог для Арчены – это, прежде всего, Любовь. Творец создал ее
из Любви. Свой танец она всегда посвящает Богу и, следовательно, самой себе. Она входит
во время танца в настоящий транс. Под красивую музыку она может танцевать без устали
часами.

Однажды, в свой первый сезон в Гоа, когда Арчене было 22 года, она протанцевала
на транс-пати 18 часов без перерыва, а в общей сложности – трое суток! Того момента я не
застал. Но лично видел, как в новогоднюю ночь 2009 Арчена танцевала с полной энергией
в арамбольском «Псай баре» (Psy bar) 7 часов подряд!

Арчена родилась для танцев. Ее пластика очаровывает и завораживает. Вторым именем
Арчены в Гоа после Ангела стало имя Асфура, что на арабском языке означает «птица».
Когда Арчена танцует, кажется, что действительно летит очень-очень красивая птица. И от
ее полета невозможно оторвать глаз!

Все это я ощутил в тот вечер на Найт маркете, когда впервые увидел Арчену танцу-
ющей в глубине танцпола. Казалось сном, что я танцую с этой Богиней рядом, буквально
в двух шагах. Я видел перед собой только Арчену и ее огромные, глубокие глаза Шахерезады
из восточной сказки.

Улыбка приклеилась к моему лицу и уже не сходила с него в последующие полтора
часа. Наверное, я выглядел глупо, как впрочем, выглядят все влюбленные. А то, что я влю-
бился в Арчену с первого взгляда, было несомненно! Сердце в груди колотилось с такой
силой, что сбивало меня с ритма и мешало танцевать.

Я видел перед собой только Арчену и прямо над ней – зависшую в небе полную Луну.
То, что чудеса творились под полной Луной, заставляло еще пуще колотиться мое сердце
от неописуемой красоты происходящего!

Наконец я решился, подошел к мулатке совсем близко и спросил, как ее зовут.
– Арчена! – ответила девушка.
В коротком обмене информацией, последовавшем за этим, я узнал, что Арчена вовсе

не из Бразилии, а из Индии, родом из крупного индустриального и культурного центра юга
страны – города Бангалор.

Узнав, что Арчена из Индии, я представился так, как называл меня индийский друг
и все его знакомые.

– Мое имя Махараджа! – сказал я.
– О, правда?! – удивилась и улыбнулась Арчена, – Но это же индийское имя?!
– Да, так называют меня индийские друзья.
Я достал из кармана только что созданную визитку арендованного на сезон гест-хауса

в Ашвеме и протянул Арчене. На карточке значилось: «Maharaja house. The best relax and
yoga in Goa». Посередине помещалась фотография красивой виллы. Арчена убрала визитку
в карман джинсов.

– Дай мне номер твоего телефона! – попросил я в свою очередь.
– У меня сейчас нет номера, я только сегодня приехала в Гоа, – ответила Арчена. – Дай

мне твой номер, я сама позвоню.
– Как жаль, – сказал я.
– Почему?
– Девушки обычно никогда не звонят сами…
– Я позвоню.
– Правда позвонишь?
Арчена согласно кивнула головой.
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От радости я стал уже не танцевать, а прямо-таки скакать по танцполу, то и дело воз-
девая руки к сияющей над нами Луне, а глазами обожая Арчену. Я думал примерно так:
«Первый раз в жизни я танцую под гоанской Луной с красавицей индианкой! Пусть это чудо
– только сон, пусть это счастье только на один вечер, пусть это всего лишь мечта, которой
никогда не дано иметь продолжения… Но, Боже мой, как же прекрасна эта девушка!!! Как же
прекрасна эта Луна!!! Как же прекрасен Гоа!!! Спасибо за Твои щедрые дары, Господи!!!».

 
Удар

 
Мы танцевали час или полтора. Все это время я видел перед собой только Арчену и пол-

ную Луну. Но вдруг музыка прекратилась. Пати было закончено.
– Классная музыка, спасибо! – поблагодарил я ди-джея.
– Пожалуйста! – ответил ди-джей. – А чего ты мою девушку клеишь?
Информация была слишком неожиданной. Ее надо было переварить.
– Это твоя девушка?
Ди-джей согласно кивнул. Арчена подошла к нему. Он приобнял ее. Я постарался сде-

лать вид, что ничего особенного не произошло. Пытаться разбивать сложившиеся пары –
абсолютно не в моих правилах! Единственно верным решением представлялось немедленно
отказаться от любых притязаний на Арчену.

– Извини, я не знал, что она – твоя девушка.
– Ничего, бывает.
Надо было как-то заканчивать неловкий эпизод.
– Она очень красивая.
Ди-джей кивнул.
– Желаю вам счастья.
– Спасибо.
Я в последний раз посмотрел на Арчену очарованными глазами. Помахал ей рукой.

Развернулся и ушел прочь, переживать свое разочарование в одиночку.
 

Тоска
 

Последующие дни я провел в тоске. Но тоска эта была сладкой. Мне словно бы при-
снился очень красивый сон. Я знал, что это был всего лишь сон, и потому не мог серьезно
огорчаться из-за того, что он кончился. И все же сон оставил такой сладкий дурман в голове,
что никак не хотелось поверить в то, что он больше уже никогда не повторится.

Куда бы я ни пошел, с кем бы ни общался, все мысли мои были только о недавнем пати
под полной Луной на Найт маркете, а перед взором – невероятной глубины и красоты глаза
Арчены и пластичные движения ее танцующего тела.

Я рассказал русским знакомым в Арамболе о фантастической индианке, покорившей
меня красотой. Они меня поддержали. И все же мне не становилось легче.

За час в танце я успел настолько поверить в то, что мечта возможна, что эта девушка
сделает меня счастливым тем, что подарит ответную любовь. Я никогда прежде не видел
таких красивых глаз, никто в мире не улыбался мне такой красивой улыбкой, ни с кем еще
я не летал так высоко в танце, долетая до самой Луны. Я хотел ее в свою жизнь. Я отказы-
вался верить, что она принадлежит другому. Невозможность быть с ней вместе причиняла
мне жгучую боль.
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Звонок

 
Через три дня меня разбудил не определившийся звонок мобильного.
– Кто это? – не мог понять я спросонья.
– Арчена.
– Кто, кто?! Арчена?! – Я сразу резко приподнялся на кровати. – Где ты?! Как твои

дела? Что ты делаешь?!
Арчена объяснила мне, что приехала в Арамболь и готова встретиться. Она будет ждать

меня в кафе «Джорман Бейкери» (German Bakery).
– Скоро ли ты приедешь? – спросила она.
– Я?! А-а, да, да, конечно, скоро! Дождись меня! Только никуда не уезжай, пожалуйста!
Я вскочил с кровати и принялся быстро собираться. Через пятнадцать минут уже ехал

на скутере.
Путь из Ашвема в Арамболь занимает примерно 10 минут. Мне они показались целой

вечностью. Я гнал так быстро, как только мог. Проехал Мандрем, спустился по дороге с
холма, повернул на длинную прямую к Арамболю и тут увидел, что на дороге идут ремонт-
ные работы. Половина дорожного полотна была отгорожена отбойниками, на ней трудились
индийские рабочие. С другой стороны дороги навстречу приближался грузовик, который
через несколько секунд должен был занять собою всю свободную от ремонта полосу. Паузы
я допустить не мог, ведь в Арамболе меня ждала Арчена!

«Проскочу!», – мелькнуло в моей голове, и я, не притормаживая, помчался навстречу
грузовику.

Однако чуть-чуть не успел. Грузовик раньше въехал на мою полосу, чем я проско-
чил участок ремонтных работ. У меня осталась всего лишь узкая щелка между грузовиком
и бетонным отбойником. Тормозить уже было бессмысленно. Я ринулся в узкое простран-
ство. Мой скутер разминулся с грузовиком в считанных сантиметрах. И в ту же секунду
переднее колесо скутера задело бетонный отбойник. Каким-то чудом я удержал в руках руль
и затормозил. Катастрофы таким образом удалось избежать.

 Индийские рабочие прервали работу и с интересом рассматривали того, кто несколько
секунд назад чудом остался в живых. Переживать по этому поводу было некогда. Я попро-
бовал ехать дальше. Но оказалось, что сделать это совсем не просто, ось колеса погнулась,
и руль вставал в прямое положение с большим усилием.

Силачом я никогда не был, но крепости в руках хватило, чтобы выгнуть руль и ехать
вперед, по сути, на одной воле, желании и силе рук. До пляжа мне оставалось проехать всего
пару километров. Но это оказались самые трудные для вождения километры в моей жизни.
Руль постоянно приходилось удерживать в прямом положении усилием всех мышц тела, при
этом еще умудряться сохранять баланс и управлять скутером.

Пару раз мне пришлось остановиться и отдышаться: слишком уж тяжело было удер-
живать в прямом положении искореженный скутер. Когда я наконец доехал до пляжа Арам-
боля, мои руки дрожали от напряжения так, что я не мог даже поднять их до уровня плеч. Но
не это заботило меня в тот момент. Меня волновало то, что из-за аварии я приехал в Арам-
боль гораздо позже, чем рассчитывал, и, возможно, Арчена уже покинула его.

Первым делом я позвонил на номер, с которого мне звонила она. Но оказалось, что это
номер случайного прохожего, давшего ей воспользоваться своим телефоном. Я вспомнил,
что у Арчены нет своего телефона, и от этого отчаялся еще больше.
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German Bakery

 
В ресторан German Bakery, расположенный у пляжа, я добрался с дороги вприпрыжку.

Каково же было мое огорчение, когда Арчены в нем не оказалось. «Точно ушла, опоздал!», –
подумал я в отчаянии.

Несколько минут я метался по ресторану и вокруг него, спрашивая немногих офици-
антов и прохожих, не видели ли они здесь очень красивую индианку. Но никто не видел.
В этот момент зазвонил мой телефон. Номер вновь был незнакомым.

– Ну где же ты так долго?! – спросил знакомый уже голос. – Я ведь тебя жду!
– Я в Джорман Бейкери! – ответил я. – А ты где?
– Я тоже в Джорман Бейкери! Но тебя не вижу.
Я огляделся по сторонам.
– И я тебя не вижу!
Еще с минуту мы пытались определить, кто есть где. Только тут выяснилось, что

в Арамболе есть два места с названием German Bakery: одно – кафе у дороги, ведущей к
пляжу (именно там ждала меня Арчена) и второе – ресторан на пляже (там ждал ее я).

Арчена первой догадалась об ошибке, так как знала Арамболь лучше меня. Через пять
минут она уже шла ко мне пляжу, а я смотрел на нее, как на спускающегося с небес Ангела.
«Хвала тебе, Гоа! – мысленно сказал я. – Чудеса твои продолжаются!».

 
Общение

 
В столь ранний час, да еще и в самом начале сезона мы были единственными посети-

телями ресторана. Заказали завтрак. Завязался разговор.
Я, конечно, волновался. Опыта в разговоре с девушками у меня было предостаточно.

Я мог развлекать изящным разговором любую русскую красавицу. Но дело в том, что мои
познания в английском к моменту визита в Индию были просто удручающими! Достаточно
сказать, что в школе у меня по английскому языку никогда не было выше «тройки», да и то
по большой милости добрых учителей. А в первом полугодии девятого класса, когда милость
учителей покинула меня, в журнале и вовсе обозначилась «двойка».

Со времен последних проб подучить английский миновало уже семнадцать лет. Един-
ственная практика за эти годы случилась у меня полугодом ранее, когда я первый раз
в жизни был в Гоа и полтора месяца отчаянно пытался найти взаимопонимание с водите-
лем такси Маноджем, который все это время меня возил. Учитель из Маноджа был еще тот.
Этот парень ходил когда-то только в первый класс индийской школы, не умел ни читать, ни
писать, а английские слова произносил не так, как правильно, а так, как запомнил со слов
своих клиентов.

Словарный запас у нас с Маноджем был примерно одинаковый. Но у него все же чуть
побольше. Я мог сказать только: «хэлло», «хауа ю», «гуд!», «гудбай», «ай лав ю!» и еще
несколько общеизвестных фраз.

Для Арчены же английский язык был родным. Она с ним выросла и на нем разговари-
вала.

Вообще то, в Индии два официальных языка: хинди и английский. И тот, и другой учат
в школе. Однако следует понимать, что хинди – это всего лишь язык одной из многочис-
ленных народностей, населяющих Индию. На хинди говорят преимущественно на севере
страны. На юге же говорят в основном на местных языках и диалектах. В штате Тамил
наду, например, говорят на древнейшим из известных на нашей планете языков «тамил». А
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в соседнем штате Карнатака, из которого родом Арчена, разговаривают на языке, который
называется «каннада» (с ударением на первом слоге).

В семье Арчены говорили не на хинди, а именно на языке каннада. Она прекрасно
выучила также и язык тамил. А в колледже и в компании друзей Арчены принято было
общаться на английском. На английском, например, общались подруги, встречаясь в кафе
или на улице. На английском говорили в колледже. Да и в модельном бизнесе, в котором
Арчена проработала несколько лет, все говорили на английском. Так что вовсе не хинди, а
именно английский язык являлся родным для индианки Арчены.

Можете теперь представить, в какой архисложной ситуации я оказался в тот день?!
Я очень хотел очаровать коронованную Королеву Красоты Южной Индии, но чувствовал
себя при этом бессловесной тварью. Мне пришлось проявить чудеса изворотливости, бездну
пластики и артистизма для того, чтобы доносить до Арчены то, что хотел сказать, и создавать
видимость того, что до меня полностью доходит смысл ее слов (это было еще сложнее!).

Тем не менее, полтора месяца общения с индийским таксистом Маноджем не прошли
даром. В целом мне удавалось общаться с Арченой. Процентов на пятьдесят я ее понимал.
А она меня – так и вовсе на сто. И это уже само по себе делало меня счастливым!

 
О смысле сущего

 
Арчена рассказала мне о себе. Она происходит из старинного рода браминов, т.е. по-

русски, священнослужителей. Папа – брамин, но, как многие другие брамины в Индии, его
семья уже на протяжении многих поколений успешно занималась коммерцией. Тем не менее,
все предписанные религией ритуалы в семье исполнялись в точности. Арчена росла в стро-
гой «домостроевской» индийской семье, в которой шагу нельзя в сторону ступить. В таких
семьях девочек нещадно лупят даже за то, что они поговорят минутку на улице с мальчиком
из соседнего дома. Нельзя!

С момента самостоятельного осознания мира Арчене не по душе кастовое деление
общества в Индии, которое с рождения разделяет людей на «высших» и «низших», «чистых»
и «грязных». Арчена в этой иерархии принадлежит к самым «высшим» и «чистым». И сме-
ется над этим.

В 17 лет, как и положено в Индии, Арчену стали готовить к замужеству. Вернее, ей
стали подбирать жениха из таких же «высших» и «чистых». Девушку при этом обычно
никто не спрашивает, партию подбирают родители. Понятное дело, что при таком подходе
искренне счастливую семью в Индии сыскать очень трудно.

При этом индийская женщина и в XXI веке – существо абсолютно бесправное и под-
невольное. Ей с детства отведено место на кухне и по хозяйству. У большинства индий-
ских женщин нет даже собственных паспортов. Без мужчин из семьи они не могут шагу
ступить, не то, что отправиться в свободное путешествие по жизни.

Но с Арченой это не прошло – не на ту напали! Эта девушка слишком сильная и сво-
бодолюбивая для того, чтобы жить по навязанной воле. Она выбрала свободу и решила, что
весь свой жизненный путь, в том числе, и мужа, выберет самостоятельно, без чьего-либо
навязывания. После этого семья пошла на нее войной. Но воевать с воином, пусть даже
в женской юбке, – безнадежная затея. Все копья пообломались.

Когда же впоследствии родня Арчены узнала, что она женилась на иностранце, то
родные тети и дяди искренне предлагали отцу убить дочь, чтобы смыть позор с рода, так
как брак с иностранцем для индианки из касты браминов – это даже хуже связи с низшей
кастой, это вообще смешение с нелюдем! Так что даже при самом благоприятном исходе
нашего знакомства с Арченой рассчитывать на благословение ее родителей было сложно.
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Мы поговорили о религии и философии. Оказалось, что Арчена осведомлена в этих
вопросах не хуже меня. В разное время разное социальное окружение обратило ее попере-
менно в индуизм, затем в христианство, затем в мусульманство, затем в кришнаизм. Но ни
одна из религий не удовлетворила духовных исканий Арчены.

Она провела несколько месяцев в ашраме Ошо в Пуне. Здесь, в тишине, покое, прак-
тиках, медитации и беседах с учителем – наследником Ошо – многое открылось Арчене об
этом мире. Поразительно, но выводы, к которым она пришла, полностью совпадали с теми
выводами, к которым я пришел в своей жизни в далекой России! Между мной и Арченой не
оказалось духовных и культурных противоречий. Мы понимали и чувствовали мироздание
одинаково!

Все религии без исключения воспринимались нами не иначе, как «опиум для народа».
При этом мы не против ни одной из религий, мы лишь не принимаем фанатизма, которого
требуют от своих прихожан большинство конфессий. Мы понимали, что Бога не надо искать
вовне, ни в какой из религий, Он всегда живет внутри нас, в сердце каждого. Имя Бога –
Любовь. Все рождается из Любви. И для того, чтобы найти Бога, не надо ходить ни в какие
сооружения из камня, достаточно просто открыть свое сердце для Любви!

Меня потрясло то, насколько схожи мироощущения мое и человека с другого конца
света. И еще меня потрясло то, насколько красивое сердце у девушки, в которую я влюбился.
Общаясь с ней, я почувствовал, что ее сердце даже прекраснее телесной оболочки. Красива
ее душа, а тело – лишь внешнее отражение внутренней красоты.

 
Соперник

 
Вскоре наше уединение было нарушено внезапным вторжением. К нам присоединился

француз по имени Филипп. Это один из завсегдатаев Арамболя, болтающихся здесь без
всякого занятия каждый сезон. Каждый из них считает себя мудрецом и учителем жизни.
В сущности, они милые и безобидные ребята. Только совсем уж бесхребетные. Много курят
и лопают всякой наркоты, от чего становятся слишком «размазанными». Француз был одет
в какие-то индийские тряпки, а голову его украшал настоящий тюрбан.

Конкурента во французе не чувствовалось, так что в этом отношении я был спокоен.
Не может такой доходяга претендовать на место рядом с такой красавицей, как Арчена! Но
раздражало то, что он отлично болтает по-английски и, в отличие от меня, может легко объ-
ясняться с Арченой на любые темы. Момент представления друг друга оказался для нас
очень забавным.

– Как тебя зовут? – спросил француз.
– Махараджа, – ответил я.
Француз сделал очень удивленное лицо.
– А как тебя зовут? – в свою очередь, из вежливости спросил я.
– Махараджа – это мое имя! – ответил француз.
«Ну вот встретились два идиота, – подумал я, – один – русский, другой – француз,

и оба – Махараджи!».
На этом наше общение с псевдодвойником было закончено. Француз обратил все вни-

мание и все улыбки на своем морщинистом и скукоженном от бесконечного курения лице к
Арчене. Улыбался он правда до ушей! Но это явно никого тут не трогало.

Однако в появлении француза был и свой плюс. Он угостил нас джойнтом, а затем
еще одним. Джойнты сняли напряжение и дали новый импульс нашим беседам. Я разго-
варивал только с Арченой, всем своим видом давая понять, что француз здесь лишний,
и мы лишь ждем, когда он уйдет. Удивительно, но в Арчене я внутренне чувствовал соли-
дарность со своим желанием.



А.  Махараджа.  «Любовь в Гоа»

15

Француз наше неприятие отказывался чувствовать наотрез весьма долго, часа два. Мне
он надоел за эти два часа на всю оставшуюся жизнь. Теперь мы всякий раз смеемся с Арче-
ной, когда встречаем его в Гоа. А происходит это довольно часто.

Лишь с сотого раза поняв, что никто тут не испытывает вдохновения по поводу обще-
ния с ним, француз ушел. Мы снова были одни. В ресторане заиграла музыка. День был
долгим, а мы все говорили и говорили. Даже не представляю сейчас, где я находил столько
слов для общения в своем скудном английском лексиконе!

День пролетал совершенно незаметно. Мы провели в ресторане German Bakery около
восьми часов!

 
 Харе Кришна!

 
Сансет, т.е. закат Солнца над океаном происходит в Гоа примерно в 18:30. Время с 17:30

до 19:00 называется сансет-тайм. В этот период почти все обитатели Гоа стремятся попасть
на пляж. Кто-то бродит вдоль берега, другие медитируют на Солнце, третьи занимаются
йогой, четвертые пьют пиво, ну и т.д.

Нам с Арченой давно пора было размять затекшие от долгого сидения на одном месте
конечности. Мы покинули German Bakery и отправились на прогулку вдоль пляжа Арам-
боля. Неспешно мы миновали последние ресторанчики, которые заканчивались в ту пору
на знаменитом своими пати Coco Loсo.

Метрах в ста за Coco Loсo есть место на пляже, где каждый день во время сансета
собираются интернациональные компании со всего света. Многие приходят сюда с гита-
рами, барабанами, флейтами, другими инструментами, поют песни, танцуют, медитируют,
просто сидят вокруг на песочке и наслаждаются красотой природы и общением.

В тот день в этом месте собралась группа кришнаитов, которые распевали мантру
«Харе Кришна!». Эта мантра, т.е. по-русски молитва, на мой взгляд, самая сильная и краси-
вая молитва из всех, существующих на Земле. Ну, или одна из самых.

Я должен кое-что пояснить вам про Бога Кришну и кришнаитов. Это только в России
кришнаиты воспринимаются, как некая секта сумасшедших. Они выбривают себе головы,
ничем не занимаются и целыми днями только и делают, что славят имя Кришны. Вполне
похоже на секту, совершенно с вами согласен!

Но в Индии кришнаизм – это всего лишь часть общеиндийской религии индуизма.
Кришна – это один из многочисленных Богов в индийской иерархии, причем далеко не
самый главный. Зато Кришна, безусловно, один из самых любимых Богов для примерно
одного миллиарда людей, проживающих на нашей планете. Потому что Кришна символизи-
рует собой Любовь. Кришна – это Бог, покровительствующий всем влюбленным и любящим
во Вселенной. По сути, Кришна – это Любовь!

При жизни Кришны у него, как повествуют священные книги, было шестнадцать
тысяч жен и любовниц. То, что у простого смертного рассматривалось бы как сластолюбие,
у Кришны рассматривается как Божественная сила. Никому и в голову не приходит осуж-
дать Кришну за любвеобильность. Его имя олицетворяет Великую Любовь, которая рождает
все живое. А мантра «Харе Кришна!» означает примерно тоже, что «Слава Богу!» или «Да
здравствует Любовь!» .

Звучит мантра так:

Харе Кришна! Харе Кришна!
Кришна Кришна! Харе Харе!
Харе Рама! Харе Рама!
Рама Рама! Харе Харе!
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Этот речитатив особо рьяные верующие повторяют каждый день несчетное число раз.
У некоторых из особо преданных на этой почве действительно «едет крыша». Но если про-
износить мантру «Харе Кришна!» без фанатизма, от чистого сердца и с Любовью, то эта
мантра действительно творит чудеса! Мы убедились в этом на собственном опыте.

Мы стояли на пляже рядом с группой кришнаитов и любовались заходящим в океан
Солнцем. Постепенно к распеванию мантры присоединились все, кто был в то время
на пляже. Запели и мы с Арченой. Звуки молитвы с любовью отдавались в сердце:

– Харе Кришна! Харе Кришна! – пели мы и смотрели друг на друга.
– Кришна Кришна! Харе Харе! – на лицах наших расплывались счастливые улыбки.
– Харе Рама! Харе Рама! – обращались мы к заходящему Солнцу.
– Рама Рама! Харе Харе! – повторяли вместе с нами десятки счастливых людей вокруг.
Это поистине волшебная мантра, особенно, когда исполняешь ее в компании искренне

счастливых и радостно воспевающих Бога людей. Чем больше поешь «Харе Кришна!»,
тем больше увлекаешься.

Мы оба понимали, что на самом деле поем о Любви. Я и Арчена были избавлены
от необходимости подбирать слова, чтобы понять друг друга. Мантру «Харе Кришна!» пони-
мают сердцем, язык ее не имеет национальностей.

Мы славили Бога Любви, тем самым призывая Любовь! Я чувствовал это остро и прон-
зительно. Чтобы еще больше разделить это чувство, я в какой-то момент взял руку Арчены
в свою, и мы продолжили петь, раскачивая руками вместе. Все это было как-то даже нере-
ально красиво! Мы пели мантру «Харе Кришна!» примерно около часа, до тех пор, пока
Солнце полностью не ушло за горизонт, и стало темнеть.

 
Вечер

 
Скоро совсем стемнело. Убывающая Луна должна была появиться на небосводе лишь

через несколько часов. А пока над нами были только звезды. Мы шли по нежному гоанскому
песочку, рядом плескался теплый океан. Я не выпускал из своей ладони руку Арчены. Наши
ладони нагрелись от моего сердцебиения и были почти горячими, но выпустить руку Арчены
означало бы для меня то же, что обронить в океан сокровище.

Мантра «Харе Кришна!» произвела на нас волшебный, магический эффект. Она рас-
пахнула сердце навстречу огромной Любви. Если угодно, могу дать один практический
совет. Когда отношения ваши зайдут в тупик или захочется вновь, как прежде, почувствовать
свежесть огня Любви, сядьте с партнером напротив, приложите ладони к груди друг друга
в области сердца, смотрите в глаза и произносите с любовью и нежностью мантру «Харе
Кришна!». Запомнить ее легко, повторю еще раз:

Харе Кришна! Харе Кришна!
Кришна Кришна! Харе Харе!
Харе Рама! Харе Рама!
Рама Рама! Харе Харе!

Напевайте так речитативом полчаса или час. Затем закройте глаза и побудьте пять
минут в полной тишине и покое. Поверьте, когда вы откроете глаза, вы посмотрите друг
на друга уже совсем по-другому. Вас будет заполнять изнутри ощущение счастья и любви!

Именно это ощущение с бешеной силой наполняло все мое существо в тот вечер
в Арамболе. Все происходящее казалось сном. Думалось, что Арчену я больше уже никогда
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не увижу. Она вернется к своему бой-френду и скоро забудет обо мне. А потому можно не
сдерживаться и говорить сейчас все, что я думаю и чувствую на самом деле.

Я остановился и повернулся лицом к Арчене. Посмотрел ей в глаза.
– Я знаю, у тебя есть бой-френд. Я никогда не хотел бы причинить тебе зла. Я очень бла-

годарен тебе за весь этот день. Спасибо!
Арчена помолчала и ответила.
– Да, сегодня действительно был очень-очень красивый день. Тебе тоже спасибо!
Это меня приободрило, и я заговорил, совсем забыв про всякий страх.
– Я знаю, тебе покажется странным то, что я сейчас скажу тебе. Но это правда. Я

полюбил тебя! Очень-очень-очень сильно полюбил! Я почти ничего не знаю о тебе и о
твоей жизни, но я чувствую, что ты всегда была моей. Так было и в прошлых жизнях, и в
других галактиках. Я так чувствую. Ты – моя женщина! И если ты будешь со мной, я сделаю
все, чтобы ты чувствовала себя самой счастливой женщиной во Вселенной! Потому что я
тебя люблю!

Арчена молчала. Она была в шоке. Я, честно говоря, сам был в шоке. Никак не ожидал
от себя такого в первый же день, проведенный вместе с Арченой. Пауза затянулась, я чув-
ствовал, что Арчена растеряна и нуждается в поддержке.

– Тебе не надо сейчас ничего отвечать. Я знаю, все это свалилось на тебя совершенно
неожиданно. Все в любом случае будет только так, как ты пожелаешь!

Я поцеловал руку Арчены. И чуть задержал ее у своих губ. Запах ее кожи сводил меня
с ума.

– Я хочу тебя в свою жизнь! – совсем уже опьянев от чувств, сказал я.
Арчена улыбнулась. Моя откровенность была принята, она понравилась Арчене. И уже

это само по себе делало меня счастливым! Я почувствовал, что сердце Арчены услышало
мое сердце и поплыло с ним на одной волне.

 
Домой

 
К девяти вечера Арчена желала вернуться домой в поселок Сиолим, где она тогда про-

живала. Пора было заканчивать нашу встречу. Однако сам я не мог доставить ее домой, так
как мой байк еще утром был сломан. Пришлось вызывать друга, таксиста Маноджа, благо,
что можно было воспользоваться его услугами в кредит.

Манодж прибыл быстро. Для него было настоящим шоком, что его русский друг Маха-
раджа проводит свидание с индианкой. По его подозрительному взгляду было понятно, что
ничего хорошего от подобного стечения обстоятельств он не ждет. Тем не менее, Манодж
проявил деликатность и не лез со своими оценками и советами.

Манодж отвез нас в Сиолим. На прощание я поцеловал Арчене руку и пожелал ей
хороших снов. После 12 часов, проведенных на высшем пике эмоционального накала, нам
обоим требовалось побыть наедине и осмыслить случившееся.

Приехав домой, я заметил, что на душе у меня вовсе не тяжко, а очень даже светло!
Заканчивался один из самых прекрасных дней в моей жизни. Та, которую я полюбил всем
сердцем, не оттолкнула меня, а разделила радость этого дня со мной.

 
Большие надежды

 
Следующий день лишь укрепил мои оптимистичные ощущения. Арчена позвонила

и сообщила, что желает встретиться вновь.
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Мы гуляли по пляжу моего любимого поселка Ашвем. Обедали в недавно открыв-
шемся ресторане Bed Rock. Нас с интересом разглядывали мои немногие в ту пору клиенты
из России и индийские приятели.

Наше общение было более легким и непринужденным, чем накануне – таким, словно
мы давно и хорошо знали друг друга. Меня не покидало ощущение, что Арчена уже стала
моей девушкой. Я не гнался за ней, а она никуда не убегала. Ведь это она сама позвонила мне
и назначила первое свидание накануне. Ведь это она сама позвонила мне сегодня и предло-
жила встретиться вновь, тем самым продемонстрировав полное приятие моих откровенных
признаний. Так чего же было убиваться?! Можно расслабиться и наслаждаться процессом!
Так я и поступил.

Пути назад были отрезаны. Отныне я уже не мог допустить мысли, что
Арчена будет жить с другим мужчиной, а со мной встречаться лишь, как с другом, – такой
вариант в ее сознании был совсем не исключен, и я это чувствовал. Мне нужно было либо
все, либо ничего. В большой Любви не может быть компромиссов. Я постарался донести
эту мысль до Арчены как можно отчетливее.

В то же время я не хотел выглядеть ни в ее, ни, тем более, в своих собственных гла-
зах пошлым обольстителем. Сердце твердило однозначно: передо мной настоящая Коро-
лева, самая прекрасная девушка из всех, которых я когда-либо встречал на Земле. Арчена
нужна была мне всерьез и навсегда. Но она должна была знать обо мне как можно больше,
чтобы не разочароваться затем в своем выборе. Поэтому всю нашу вторую встречу я про-
должал рассказывать ей о себе и о своей прошлой жизни, а заодно старался побольше выве-
дать о жизни Арчены.

Увы, по всему выходило, что шансы мои призрачны. Судите сами. Арчена жила с моло-
дым человеком, которого выбрала по любви. Она была с ним уже более полугода, тогда как
меня знала всего один день. По иронии судьбы, у нас с ним оказалось очень много общего.
Его тоже звали Саша, он, как и я, вел бизнес в Гоа, в поселке Ашвем. Даже внешне мы ока-
зались похожи настолько, что местные жители до сих пор частенько нас путают. Главная
разница при этом состояла в том, что я только начинал бизнес, и в карманах моих была лишь
мелкая монета, Саша же вел бизнес в Гоа уже пятый год и вполне мог считаться одним
из самых успешных русских бизнесменов в Гоа.

К тому же Саша, как и я, был писателем, причем находящемся на пике популярности.
Успешен Саша был и как ди-джей, тогда как я проигрывал музыку лишь дома для собствен-
ного удовольствия. Арчена жила с ним в просторном доме, я же в ту пору мог предложить
ей лишь небольшую комнату с щелью над стеной, за которой постоянно раздавались голоса
индийцев – владельцев гест-хауса. Я ездил на одолженном у приятеля скутере–«табурет-
ке», тогда как Саша был обладателем главной мечты всех индийцев – большого и красивого
минивэна Toyota Innova, в котором место рядом с водителем навсегда было зарезервировано
за Арченой. Ко всему прочему, Саша был на 5 лет моложе меня, за его плечами не было
распавшейся в России семьи и нездорового ребенка от первого брака.

Что у меня было против этого? Только моя Любовь. Еще один удивительный факт:
Арчена рассказала мне о том, что мечтала подарить Саше золотое кольцо с аквамарином.
Какого же было ее потрясение, когда, встретив меня, она увидела свое желание материали-
зовавшимся у меня на безымянном пальце правой руки: золотое кольцо с голубым аквама-
рином было уже там!

Но про кольцо я узнал уже позже. Тогда же мне было важно лишь, чтобы Арчена при-
няла меня таким, какой я есть.

– Я знаю тебе трудно принять так быстро решение, – сказал я тогда, – но тебе нужно
заглянуть в себя и почувствовать, чего ты на самом деле хочешь, чего хочет твое сердце.
Мы не сможем лгать и скрываться. Я слишком уважаю твой выбор. Да и твой мужчина не
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достоин того, чтобы ему лгали и встречались за его спиной. Мы не можем ждать, надо при-
нять решение.

Напомню вновь, что это лишь сейчас, в русском пересказе моя речь выглядит такой
гладкой и понятной. В реальности же, в тот день мне приходилось жутко напрягаться, чтобы
в немногих английских словах, которыми я обладал, донести до Арчены смысл моих посла-
ний.

– Я отвезу тебя домой. Ты подумаешь. И позвонишь мне тогда, когда примешь реше-
ние, – продолжил я. – Если ты захочешь встретиться со мной снова, то я уже не отвезу тебя
обратно в Сиолим, к другому мужчине. Если ты придешь вновь, это будет означать, что ты
решила быть со мной. Тогда я приму тебя и буду любить всю жизнь.

Так или примерно так я говорил Арчене на нашем втором свидании. Вечером я прово-
дил ее домой. Теперь нам надо было побыть в одиночестве. Вернее, это мне можно было
остаться в одиночестве. Арчене же предстояло вернуться к ее мужчине и что-то ему объяс-
нить. Я понимал, что ей сейчас, возможно, придется тяжелее, чем мне.

 
Разлука

 
Однако уже на следующий день я почувствовал, что тяжелее, чем мне теперь,

никому быть не может!
За два предыдущих дня в моей жизни произошла глобальная революция. Я чувство-

вал, что Арчена вошла в мою жизнь, заполнив все пространство, затмив весь горизонт. Все
мысли были только об Арчене. Я закрывал глаза, но перед моим взором всюду была только
Арчена.

Конечно же, я пытался занять себе делами. В те дни в арендованном мной гест-хаусе
как раз появились первые клиенты. Однако они сразу заметили, что их еще вчера веселый
провожатый стал вдруг неимоверно грустен.

– Что с тобой стряслось, Махараджа?! – спрашивал ставший впоследствии моим дру-
гом толстяк Серега Карлсон. – Почему у тебя в глазах столько печали?!

Я рассказал Сереге, что случилось. Надо же было кому-то выговориться! Манодж – это,
конечно, хорошо, но что мог понять этот простой крестьянский парень из индийской деревни
с одним классом образования, да еще на ломанном-переломанном английском языке?!

День сменялся вечером, вечер переходил в ночь, ночь сменялась утром. От Арчены
не было никаких известий. Если бы я знал номер ее телефона, то давно бы уже не выдержал
и позвонил. Но телефона у нее не было. Пришлось столкнуться один на один с громадной
дырой в душе, в которую всасывались без ответа все мои надежды. Там внутри было жутко
и очень-очень тоскливо. Разговаривать больше ни с кем не хотелось. Впервые в Гоа я почув-
ствовал себя несчастным. И оказалось, что несчастным здесь можно быть точно также, как
в любом ином месте мира.

И все же как-то не верилось, что все так и закончится. Дни текли, звонков от Арчены
не было, но лучик надежды во мне не угасал. Что-то подсказывало внутри, что Бог еще
пошлет мне подарок.

 
Здравствуй!

 
Через три дня раздался звонок с незнакомого номера. Я было уже подумал, что это

Арчена, но это оказался ее молодой человек. Он представился.
– Я чего-то недопонимаю, – обратился Саша ко мне, – может, ты знаешь, чего она

хочет?
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– Этого я знать не могу, – ответил я, – Пусть сама сделает выбор, с кем хочет быть.
Если захочет быть со мной, я ее заберу.

Возникла пауза.
– Я перезвоню, – сказал Саша и отключился.
Я отметил про себя, что ведет он себя в этой непростой ситуации достойно.
В волнении я бродил по комнате, ожидая, что же произойдет дальше. Примерно через

полчаса телефон зазвонил вновь. На этот раз говорила Арчена.
– Я жду тебя! – сказала она.
– С вещами?! – спросил я дрогнувшим от волнения голосом.
– Да. Ты скоро приедешь?
– Примерно минут через сорок, – уже спокойнее ответил я.
Так решилась наша судьба.
Много времени спустя, я узнал от Арчены, что же происходило в ее душе в те три

дня. Оказалось, я совершенно напрасно накручивал себя мыслями о том, как тяжело Арчене
принять решение о разлуке с ее мужчиной. Желание расстаться с ним созрело в ней еще
до встречи со мной.

Женщина так устроена, что она никогда не уйдет оттуда, где ей хорошо. Арчена не была
там счастлива. Она не чувствовала себя по-настоящему любимой, не получала необходимого
ей внимания и не ощущала, что они подходят друг другу. Саша любил ее. Но он не знал, как
построить отношения с ней таким образом, чтобы Арчена чувствовала себя счастливой.

Мой боготворящий взгляд не выходил из головы Арчены с момента нашей первой
встречи на танцполе на Найт маркете. Она увидела много-много Любви в моих глазах. И ей
захотелось, чтобы в жизни на нее смотрели именно такими глазами. Познакомившись со
мной ближе, она почувствовала во мне того мужчину, который способен сделать ее счастли-
вой. Так в результате и оказалось.

А Саша весьма скоро встретил другую девушку, с которой счастливо зажил вместе. Так
что, все нашли свое, и никто не остался у разбитого корыта…

Я позвонил таксисту Маноджу. Мы поехали в Сиолим забирать Арчену. Через десять
минут она вышла из калитки. За спиной ее был лишь маленький рюкзачок с самыми необхо-
димыми вещами. Напряженная, она села рядом со мной на заднее сидение. Я поцеловал ее.

– Не переживай, ты будешь счастлива со мной, обещаю! – сказал я.
Такой она и вошла в мою жизнь.

 
Новый год

 
Тот Новый 2009-й год мы встречали с Арченой впервые вместе. Мы танцевали всю

ночь без остановки в Псай баре (Psy bar) в Арамболе под зажигательный и красивый транс.
С наших лиц не сходили счастливые улыбки, а глаза светились ярче иллюминисцент-

ного освещения зала. Мы почти не видели ничего вокруг, мы летали далеко-далеко в Кос-
мосе, где были только я и Арчена.

– Ты – мой Кришна! – сказала вдруг Арчена.
– А ты – моя Рада! – ответил я ей.
– Криш-на!!!
– Ра-да!!!
– Криш-на!!!!!!
– Ра-да!!!!!!
Так мы нашли своего Бога. И Бог этот – Любовь!
Аллилуйя!
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Идеальный трип

 
На Новый год я решил сделать Арчене какой-нибудь необычный подарок. Мы были

вместе уже целых полтора месяца! Но что такого оригинального можно подарить любимой
в Гоа? Поразмыслив, я предложил ей полетать на параплане.

Арчена от такого предложения пришла в дикий восторг! До знакомства со мной она
провела в Гоа уже три сезона, но никогда еще не летала на параплане. Ей и в голову не могло
придти, что мечта о полете может так скоро осуществиться.

Мы жили в Ашвеме. Для того чтобы полетать на параплане, надо ехать семь км на север
в Арамболь, выйти на пляж, повернуть направо, обогнуть большой холм и выйти на пляж
Свит вотер лейк. Мы решили в тот день совместить в одном трипе сразу несколько удоволь-
ствий. Но полет на параплане должен был стать кульминацией наслаждений.

Вся дорога из Ашвема до пляжа Свит вотер лейк заняла у нас примерно сорок минут.
Из них десять минут на скутере до Арамболя и полчаса пешком. Холм и скалы, которые при
этом надо обходить, называются Клифсайд. Когда-то это была совершенно пустынная тер-
ритория. Сейчас, правда, весь холм уже плотно застроен гест-хаусами, ресторанами и даже
частными домами. Но в сезоне 2008-09 годов в Гоа холм Клифсайд за Арамболем был все
еще довольно пустынен и свободен от толп туристов.

Вид, который открывается с холма на Клифсайде, потрясает. Насколько хватает глаз,
ты видишь перед собой океан. И в разное время суток, океан сверкает разными красками.
Кажется, это зрелище никогда не может надоесть.

Тут же на скале Клифсайда мы вкусно позавтракали в небольшом, уютном ресторан-
чике. Еще несколько минут прогулки по скалам, и мы пришли на пляж Свит вотер лейк.

 
Сладкое озеро

 
Пляж Свит вотер лейк совсем небольшой, но очень живописный. Свит вотер лейк

в переводе означает «Сладкое озеро». С одной стороны пляжа простирается безбрежный
океан, а с другой спряталось маленькое озеро. Вода в нем, скорее, соленая, чем сладкая. Но,
если очень захотеть, то можно распробовать в ней и сладкие оттенки.

Сладкое озеро мелкое, в большей его части вода всего лишь по пояс. Именно поэтому
в высокий сезон в сладком озере купается много людей, особенно индийцев, никто из кото-
рых не умеет плавать, но зато каждый умеет и любит создавать много шума. Поэтому при-
ходить на Свит вотер лейк лучше рано утром, пока все еще спят.

Но в сезоне 2008-09 в Гоа индийских туристов у Свит вотер лейк еще не было, мода
отдыхать в этом месте до них тогда еще не докатилась. Мы с Арченой оказались у Свит вотер
лейк в компании всего лишь нескольких отдыхающих из Европы и России.

Передать красоту этого места словами весьма затруднительно, это надо видеть. Озеро
окружено холмами и бурной тропической растительностью. В солнечный день все утопает
в ярких зеленых, голубых и золотых красках. Зрелище тропического рая завораживает!

За Свит вотер лейк нет никаких построек и вообще никакой цивилизации, даже
мобильные телефоны не ловят сеть. Тут начинаются джунгли, мир дикой нетронутой при-
роды. Слева от озера проходит тропа, которая ведет к легендарному дереву баньян, под кото-
рым, согласно легенде, отдыхали когда-то участники ливерпульской четверки «Битлз».

Мы с Арченой устроились на лежаках возле Свит вотер лейк. Вокруг пели птицы. Мы
даже увидели ярко-зеленого зимородка, пролетевшего над озером и севшего на камне с дру-
гой стороны. Увидеть зимородка в Индии считается хорошей приметой, это очень красивая
птица. Помимо него вокруг нас пело и множество других птиц.
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– Мы в настоящем Раю! – сказала улыбающаяся Арчена.
– Да, любимая, – улыбнулся я в ответ.
Больше слов не требовалось. Красота окружающего пространства была самодоста-

точна.
 

Арамбольский баньян
 

Индиец Аджей из соседнего ресторана принес нам сок. Мы выпили его и отправи-
лись в путешествие вглубь джунглей. Уже через 100 метров мы наткнулись на место, где
несколько человек тщательно намазывали друг друга белой глиной возле ручья. Кто-то рас-
сказал нам, что белая глина здесь обладает омолаживающим эффектом, отсюда и такой инте-
рес.

Мы решили вымазаться в белой глине на обратном пути, а пока продолжили путеше-
ствие вглубь джунглей, благо протоптанная тропа не оставляла шансов потеряться. В джун-
глях мы несколько раз останавливались. Иногда для того, чтобы полюбоваться красивыми
деревьями, в другой раз, чтобы сделать снимки на фотокамеру.

Минут через пятнадцать мы дошли до знаменитого «битловского» баньяна (он же
в народе – «арамбольский»). В сравнении с баньяном, который растет в глубине сосед-
него поселка Мандрем, арамбольский баньян выглядит карликом. Внешне это дерево не
произвело на нас никакого впечатления, мы уже видели прежде гораздо более грандиоз-
ные баньяны.

Одно из отличий арамбольского баньяна от других в том, что это дерево расположено
в дебрях джунглей, на склоне холма, и в его ветвях всегда, даже в самую жару царит све-
жесть. Кроме того, именно этот баньян и никакой другой является местом притяжения путе-
шественников со всего света. Считается, что во время путешествия по Индии именно около
этого баньяна Джон Леннон и другие «битлы» медитировали со своим индийским гуру.

Надо сказать, что баньян в Индии – это не просто красивое дерево, а церковь под откры-
тым небом. Баньяны, например, запрещено срубать. Даже при постройке дорог баньяны
обходят стороной. Внутри некоторых баньянов установлены алтари богам, тут прохо-
дят богослужения и праздники индуистов. Но арамбольский баньян индийцев совершенно
не интересует. Это «Мекка» именно белых людей, особенно, хиппарей со всего света.

Мы пришли к арамбольскому баньяну в разгар дня, около часу пополудни. В это время,
кроме нас здесь было еще несколько человек. Встречал всех индийский «баба», молодой,
тощий монах в набедренной повязке, с пучком дредов, закрученных на голове. Баба (озна-
чает «святой человек», произносится с ударением на последнем слоге) уже забивал смесью
гашиша и табака очередной чилум (древний прообраз курительной трубки).

Каждый сезон к баньяну приходят разные саду (ударение на первом слоге). Саду –
это странствующие монахи. Смысл их жизни – в вечном паломничестве по святым местам,
которых в Индии множество. Поэтому у баньяна редко можно встретить одних и тех же саду,
каждый сезон они сменяются. Того, что встретил нас, звали Пракаш.

Пракаш раскурил чилум и запустил его по кругу. Смысл курения чилума для саду в том,
чтобы впасть в медитативное состояние и легче общаться с Господом. Но для туристов это
просто забава. Кто-то из них отказался, другие охотно раскурились вместе с саду.

После совместного раскура все расслабились. Потекла неспешная беседа. Но нам
вовсе не хотелось тут зависать. Я сделал несколько снимков Арчены, сфотографировал нас
вместе. И мы двинулись по той же тропе назад к Сладкому озеру.

На обратном пути мы все-таки не смогли отказать себе в удовольствии намазать друг
друга белой глиной. Мазать друг друга – это забава из детства, в ней есть что-то особо упои-
тельное! При этом белой глины у ручья очень мало, ее приходится буквально выскабливать.



А.  Махараджа.  «Любовь в Гоа»

23

Поэтому процесс раскраски занял у нас немало времени. Но результат превзошел все ожи-
дания. Из нас получились два очень симпатичных привидения.

Особенно удалась Арчена. Белая глина полностью закрыла смуглость ее кожи, но чер-
ные волосы при этом стали еще выразительнее. В сочетании с яркими глазами и красным
купальником из Арчены получилось очень красивое привидение! Я снял нас на камеру для
истории.

Минут через пятнадцать глина высохла и стала сжимать кожу. Мы отправились
купаться в Сладкое озеро. Если до этого мы получали удовольствие от того, что намазывали
друг друга глиной, то в воде наслаждение преобразилось в смывание друг с друга той же
глины. Причем в этот момент на пляже не оказалось вообще никого. Мы были совершенно
одни и могли позволить себе любые вольности. Для влюбленных во второй месяц знаком-
ства – это особое пиршество!

Вдоволь накупавшись, мы уселись обсыхать на лежаках. Через некоторое время перед
нами возник мой знакомый парапланерист Миша (он же Мойша) с несколькими туристами
за спиной. Время было подниматься в гору для полета.

 
Восхождение

 
Подъем в гору оказался самой сложной частью нашего путешествия. Происходило

восхождение в разгар дня, около 15 часов. Не спасало даже то, что дело происходило
в начале января – самое прохладное время года в Индии. Солнце пекло так, что я чувствовал
себя жареным карасиком на сковородке. Арчена пыталась укрыться моей ковбойской шля-
пой, но она покрывала только ее голову, нежная кожа оставалась беззащитной перед солнеч-
ными лучами.

Подниматься надо было не так уж высоко. Точка, с которой начинаются полеты парап-
ланеристов, расположена примерно в двухстах метрах над уровнем моря. Но двести метров
в разгар тропического дня – это сложный подъем. Мы сразу оценили, насколько тяжелый
хлеб добывают парапланеристы в Гоа, особенно, в марте и апреле, когда приходит индийское
лето и столбик термометра поднимается еще примерно на восемь-десять градусов.

 
Мне бы в небо!

 
Для меня парапланеризм был уже знакомым делом. Я познакомился с Мишей годом

ранее, в свой первый визит в Гоа. Он пригласил меня тогда приехать летом в Коктебель
в Крым и пройти у него курс обучения парапланеризму. Я – человек легкий на подъем, уго-
варивать меня не пришлось.

Я прилетел в Коктебель на весь август и прошел под руководством Миши курс обу-
чения полетам на парапалане. К моменту нашей встречи с Арченой я уже имел за плечами
несколько самостоятельных полетов на параплане без инструктора и хорошо знал, что это
за наслаждение. Арчене предстояло открыть это впервые. Я знал, какой восторг ее ждет!

Самостоятельный полет на параплане – одно из высших наслаждений, доступных
в нашем мире. Полет – это наслаждение Богов! Только в конце XX века человек приду-
мал, как воплотить свою давнюю мечту и почувствовать себя ангелом, парящим в небесах.
Именно такое ощущение дает параплан. Невозможно передать словами ощущения от полета,
это нечто совершенно невероятное. Причем именно параплан дает наиболее полное ощуще-
ние полета в сравнении с любым другим летательным средством.

Полет на параплане – отнюдь не простое пикирование вниз. Параплан – это настоя-
щий летательный аппарат. Стропы купола являются как бы продолжением человеческих рук.
На параплане пилот может взлетать на пять километров ввысь, затем опускаться до самой
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земли и опять взмывать вверх. На параплане пилот может лететь в любом направлении, а
при благоприятном ветре пролетать расстояния до пятисот километров за световой день.
Поэтому на параплане человек – это не безвольный груз, как на парашюте, а настоящий
пилот летательного аппарата!

Но все это касается тех, кто серьезно занимается парапланеризмом. Арчене же пред-
стояло взмыть вверх вместе с инструктором. Хотя для начала – этого более чем достаточно
для заоблачного счастья!

 
На взлете

 
По дружбе, Миша предложил мне и Арчене «прокатиться» первыми. Только тут я обна-

ружил, что Арчена боится предстоящего полета. Она охотно подождала бы конца очереди,
подгоняло ее только жаркое солнце, от которого она хотела поскорее спрятаться. Я уступил
ей право первого полета.

Миша и его напарник помогли Арчене облачиться в специальное обмундирование,
надели на нее шлем. Только тут Арчена опомнилась, в ней проснулся настоящий страх перед
грядущим полетом.

– Саша, давай подождем, пусть пока другие полетают! – обратилась она ко мне.
Но Миша и его напарник – тертые калачи, они уже наслушались подобных разговоров

за свою практику от тысяч барышень. Поэтому, не отвлекаясь на излишние объяснения, они
решительно продолжали свои действия по подготовке к полету.

Далее все произошло в доли секунды. Осознав, к чему идет дело, Арчена вдруг дико
заверещала:

– Нет, нет, я не хочу никуда лететь! Пожалуйста, отпустите меня! Саша, забери меня
отсюда немедленно!

Я лишь улыбнулся ей в ответ и сказал:
– Расслабься, дорогая, все будет хорошо!
Миша пошел на взлет вместе с отчаянно верещащей в передней люльке параплана

Арченой. Через несколько секунд они уже взмыли в воздух.
 

Полет ангелов
 

Арчене, как всегда, повезло больше всех. Она была единственной туристкой в тот день,
которой удалось взлететь высоко вверх. Воздушные потоки во время ее полета оказались
особо благоприятные, поэтому купол параплана поднялся примерно на пятьсот метров выше
уровня моря. Она парила над нами высоко в небе целых пятнадцать минут!

То, что испытала Арчена, она пересказывала мне затем порциями еще много дней.
Поначалу после приземления ее горло перехватило нахлынувшими эмоциями. Передо
мной были только ее глаза, полные невероятного ощущения счастья. Она светилась счастьем
изнутри!

Впервые в жизни Арчена увидела Гоа с высоты птичьего полета. При этом в отличие
от пребывания в салоне современного самолета, под крылом параплана Арчена действи-
тельно испытала полет, сравнимый разве что с ангельским. Я мог лишь догадываться, какой
великий восторг пережила моя возлюбленная. Я чувствовал, как колотится ее сердце.

– Потрясающе! Я летела над землей! Я летела над океаном! Я летела над миром, как
птица! Я не знаю, где найти слова, чтобы выразить эти ощущения! Это так красиво, Боже
мой! Неужели это случилось в моей жизни?! – захлебываясь восторгом, говорила Арчена.
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Полет со мной прошел уже на гораздо более низких высотах. Воздушные потоки в тот
день не благоволили так больше никому, как к Арчене. Но и я испытал настоящий восторг
от полета над северной оконечностью Гоа.

Яркое дневное солнце освещало всю поверхность океана. Я видел океан на десятки
километров вдаль, весь он искрился солнечным сиянием. Паря над океаном, я видел, что пла-
нета Земля действительно круглая. А еще она невероятно прекрасная! Синий океан дышал
золотым маревом солнечного света. Столько света, столько ярчайших красок и столько боже-
ственного сияния я не видел, кажется, еще никогда в жизни. Я чувствовал себя ангелом.

– Боже мой, как же красиво! – только и мог вымолвить я.
– Да, сколько летаю по свету, но такой красоты как здесь в Гоа, больше нигде не видел, –

отозвался из-за спины облетавший весь мир Миша.
Тот полет запомнился нам навсегда…
– Спасибо тебе, любимый! – сказала мне Арчена. – Это было одно из самых прекрасных

переживаний в моей жизни! Ты сделал мне фантастически прекрасный подарок!
Столь глубокое, от души, «спасибо» было для меня высшей точкой того дня. Что еще

надо мужчине для счастья?!
Мы спустились с горы, когда Солнце уже клонилось к океану. В знакомом ресторанчике

на скале Клифсайд мы поужинали, наблюдая фантастической красоты закат.
Ярко-огненный шар Солнца опускался в искрящуюся синеву океана. Где-то рядом

играл на хэнке – инструменте, похожем на летающую тарелочку, рыжий красавец-ирлан-
дец. Волшебные звуки, извлекаемые ирландцем из «летающей тарелочки», возвращали нас
обратно в небеса, с которых мы только что спустились.

Тот день запомнился нам, как одно из самых прекрасных чудес нашего первого сов-
местного с Арченой сезона. Спасибо, Гоа!

 
Вдвоем в Парадайз 

 
В марте, когда сезон уже заканчивался, туристы разъехались по домам и Гоа опустел,

мы с Арченой съездили на Парадайз бич в соседний штат Махараштра.
Из Ашвема до Парадайз бич мы с Арченой добрались на байке примерно за час. Неожи-

данно перед нами предстали вовсе не пальмы, а хвойный лес, залитый солнцем. Высокие,
здоровые, мощные деревья сказочной красоты. Мы подошли к одной из сосен. Ноги ступали
по ковру из хвои и песка. Идти по нему голыми ступнями было каким-то совершенно новым,
незнакомым прежде наслаждением.

Мы обняли дерево с разных сторон. Не двигаясь, закрыв глаза, мы дышали воздухом
почти нереальной чистоты и свежести. Только я и Арчена. Это, безусловно, был Рай! Мы
приблизились друг другу… Знаете, чем проявления Любви отличаются от проявлений стра-
сти? Страсть груба и разрушительна, как и ее объятия, а истинная Любовь подобна прикос-
новениям матери к новорожденному младенцу.

Два свободных человека… Бог и Богиня… Кришна и Рада… В тот момент мы обме-
нивались Дарами Любви Наших Сердец. Через дыхание, нежное, едва уловимое прикосно-
вение и поглаживание друг друга… Мы растворялись в нежности и ласке…

Мы подолгу смотрели в глаза друг друга… Улыбались… Я запомню ее взгляд
на всю жизнь. Через глаза Арчены на меня струилась благодать и нежность всего простран-
ства господнего мира…

– Рада… – шептал я.
– Кришна… – отвечала Арчена
Потом мы прошли чуть дальше и сели на холме под могучим деревом. Затем легли

на спины под деревом на самую нежную в мире смесь песочка с хвоей. Вдохнули воздух.
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Увидели небо сквозь кроны сказочной красоты деревьев. Взялись за руки. И растворились
в самом чистом потоке Любви во Вселенной.

Между мной – мужчиной и Арченой – женщиной плыла энергия высшего порядка.
В тех объятиях, в тот час мы пребывали внутри самой чистой энергии Любви.
Мы были Богом и Богиней…

Потом мы вышли из хвойного леса на пляж. Бегали вдоль волн. Обнимались, любуясь
нескончаемой полосой белого песка вдоль океана. Песок под ногами был настолько чистым,
что издавал хруст, как белый снег в сильный мороз. Только песок в отличие от снега был
теплым и нежным.

Мы вернулись к стоянке байков. Почувствовали, что хотим кушать. Огляделись и уви-
дели двух индианок, торгующих странной на вид вегетарианской пищей. Я спросил цену
порции. «Пять рупий», – ответила молодая индианка. Пять рупий – это примерно три рубля.
Три рубля стоила пища в Раю!.. Мы рассмеялись. Я протянул деньги.

Мы ели, урча от удовольствия, потому что пища оказалась удивительно вкусной. При-
чем положили ее на кусок газеты, а ели мы голыми руками. Очень вкусно!..

Возвращались мы уже под вечер. И снова была переправа на пароме. Но в этот раз
уже под свет заходящего прямо в океан Солнца… Это был удивительно прекрасный день!
Вселенная позволила нам почувствовать, как прекрасна Любовь Богов!…

 
На волнах…

 
С пляжем в Ашвеме и океаном возле него у меня лично связаны одни из самых пре-

красных переживаний в жизни. Именно здесь мы гуляли с моей будущей женой Арченой
накануне ее согласия прийти в мою жизнь. Здесь мы провожали сансет и купались весь пер-
вый сезон вместе. Здесь же случилось одно из самых красивых купаний в нашей жизни.

Это было 22 марта 2009 года. Подходил к завершению наш первый с Арченой совмест-
ный сезон в Гоа. Тогда мы еще не были мужем и женой, но жили вместе уже четыре месяца.
А через два дня нам предстояло вместе улететь в Непал, в Гималаи, в какую-то совершенно
новую для нас, неизведанную историю. В Гималаях нет пляжа и океана. И Гоа там тоже нет.
Мы пошли с Арченой на пляж, чтобы поплавать напоследок и сказать Гоа «до свидания!».

В том сезоне Гоа еще не был очень популярным туристическим направлением. И в
конце марта пляж Ашвема был абсолютно пустынен. На нем не было ни души, кроме меня
и Арчены.

Я звал Арчену за собой в океан, но она не испытывала к этому вдохновения. В тот
день были небольшие волны, Арчена же любит в воде полностью расслабиться. И тогда мы
придумали совершенно оригинальное купание.

Пляж Ашвема посредине разрезает небольшая речушка. Во время отлива глубина ее
минимальная – по щиколотку, во время прилива максимальная глубина – по пояс. В тот час
глубина была средней, чуть выше колен. Течение несильное, но ощутимое.

Мы уходили метров на пятьдесят вглубь пляжа, брались за руки и ложились в воду.
Вода в реке была удивительно теплой, примерно такой же, как температура тела. Течение
реки подхватывало нас и медленно сносило в океан. Ощущения были совершенно неверо-
ятные!

Никогда еще встреча с водой не была для нас такой нежной, ласковой и полной любви,
как в тот день. Мы держались за руки и растворялись в потоке. Мы словно плыли в оке-
ане Вселенной. Над нами сияло наполненное Солнцем небо. Все звуки поглощала вода.
Через ладони мы чувствовали друг друга и тот восторг, который испытывало сердце каждого
из нас.
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Доплыв до океана, мы выныривали и смеялись. Вместе с волнами океана нас захле-
стывали волны любви друг к другу. С течением реки мы вплывали в сказочно-прекрасную
историю нашего пути в этом мире.

Несколько раз мы возвращались к точке нашего старта пешком. Но затем я предло-
жил более увлекательную идею. Мы оставались в реке, стоя на коленках, и продвигались
в обратную сторону против течения так, что только головы оставались над поверхностью
воды. Так мы напоминали каких-то древних ихтиозавров, выбиравшихся из воды на поверх-
ность в стремлении к жизни на суше.

Двигаться против течения оказалось ничуть не менее увлекательно, чем по нему. Струи
встречной воды врезались в тело, обмывали его, затекали в подмышки и в плавки, щекотали
и массировали каждую клеточку. Получалось нечто вроде джакузи, но в естественных усло-
виях. Мы еще больше радовались и хохотали!

Периодически мы обнимались и пробовали двигаться против течения вместе, это ока-
залось сложнее, но смеха только прибавило. Затем, достигнув точки максимального напора,
мы расслаблялись и вновь сплавлялись вниз по течению, наслаждаясь покоем, тишиной
и невероятным блаженством.

– Я люблю тебя, Гоа! – шептали мои губы.
– Гоа, я люблю тебя! – отвечала Арчена.
– Арчена, я люблю тебя!
– Саша, я тоже тебя люблю!
Никогда прежде никто из нас не испытывал такого блаженства от купания. Это было

чудо, и оно могло случиться только в Гоа!..
Таким нам и запомнилось то купание в конце нашего первого совместного сезона в Гоа.

 
Эпилог – пролог

 
В фильмах и книжках истории о любви заканчиваются обычно на этом месте: главный

герой и героиня прошли через все трудности, чтобы быть вместе. Они победили. Дальней-
шее – уже бытовуха, она никому не интересна. The end.

Но для нас с Арченой в тот момент все по-настоящему еще только начиналось. Впе-
реди были безумно трудные и заоблачно прекрасные эпизоды нашей Любви. У этой истории
есть начало, но нет конца. Она продолжается и сегодня, когда я пишу эти строки, спустя
годы после описанных событий.

За это время произошло столько всего интересного, важного и потрясающего
в нашей жизни, что не хватило бы и десяти томов, чтобы рассказать обо всем! Но это не
повод, чтобы не рассказать совсем ничего. Все только начиналось.

 
Демоны

 
Как и положено в любой истории, нам пришлось встретиться со множеством демонов

зла и вступить с ними в отчаянную битву. Но в отличие от привычных кино и книжных сте-
реотипов, наши демоны не обрели форму преследующей нас мафии, маньяков или террори-
стов.

Самые страшные демоны живут не снаружи, а внутри нас. И битва с ними никогда
не кончается. Сложнее и важнее всего в этой жизни – построить хорошие, гармоничные
отношения!

Трудно было помочь Арчене прожить демонов боли от прошлых отношений, которые
перекинулись в ее новую любовь. Но это неизбежно, когда человек сразу, без «карантина»
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попадает из неразрешенных проблем прошлых отношений в новые. Пришлось поначалу мне
на себя принять боль и обиду, которая предназначалась совсем другому мужчине.

Каждый из нас оказался яркой и противоречивой натурой. Арчена родилась в начале
апреля, она – Овен, ей покровительствует планета воинов – Марс. Причем Арчена –
воин-предводитель. Из известных персонажей ей больше всего подошла бы Жанна д’Арк.
До встречи со мной она шла по жизни, как никем не укрощенная амазонка. И никто
в этой жизни никогда не учил ее тому, как нужно строить отношения с мужчиной. В семье
это, видимо, считали запретной темой. Как впрочем, молчат об этом и в большинстве других
семей по всему миру.

Мало чему научили ее и мужчины, бывшие до меня. Богачи, красавцы, влиятельные
персоны – многие предлагали ей все, что захочет. А ей нужна была только Любовь и умение
строить с ней отношения. Арчена выбрала меня и подарила всю огромную, нерастраченную
энергию любви. Правда, и взамен потребовала всего. Страх потерять это все стал еще одним
демоном, с которым нам пришлось столкнуться очень жестко.

Чтобы дать вам представление о всей глубине проблемы, приведу такой факт.
В моей жизни всегда было больше друзей-женщин, чем мужчин: с женщинами мне интерес-
нее, потому что они другие, не такие, как я. В Индии же женатому мужчине запрещено даже
разговаривать с другими женщинами, а замужним женщинам – с другими мужчинами. Даже
смотреть друг на друга нельзя! Тут строжайшее ортодоксальное общество с «домостроев-
скими» принципами. Арчена понимала убогость таких ограничений умом, но вот в реаль-
ной жизни понадобилось много времени и сотни бесед, чтобы хоть отчасти донести до нее
осознание того, что свобода общения между полами – это нормально.

Для меня такой обмен опытом и традициями тоже оказался полезным. Я осознал,
что в индийских семьях никогда не бывает разводов именно потому, что свято соблюда-
ются те самые «домостроевские» принципы. Излишняя степень свободы в общении между
полами действительно, зачастую, оказывается губительной для семей. Лучший друг мужа
– это жена, а лучший друг жены – это муж. На этом мы и порешили, не отказавшись при
этом от других друзей.

Много пришлось побороться с демонами гордыни. Арчена ощущает себя не просто
королевой, то есть на индийский лад – Махарани. Она знает, что является Богиней. Командо-
вать Богинями бесполезно, слепого подчинения добиться от них невозможно никакой волей
и никакими ультиматумами. Подчиненных мужчин она тоже ни во что не ставит. С Боги-
ней можно лишь выстроить отношения на равных, в которых полностью уважаются права
и желания друг друга, без малейшего подавления. Это отношения Богини и Бога. А это уже
высший пилотаж искусства коммуникации!

Я же человек эмоциональный, как и все люди такого склада, вспыльчивый. Мы оба ока-
зались обидчивыми. В общем, встретились личности, которые поначалу образовали грему-
чую и взрывоопасную смесь. Если бы не полученные мной знания по психологии и большой
опыт отношений с женщинами за плечами, скорее всего, мы очень быстро разбежались бы
в разные стороны. Мы очень-очень много работали над нашими отношениями, прежде чем
добились в них Мира, Покоя и Любви! Только взаимное сильное чувство помогло нам выдер-
жать бури, порой ураганные. Впрочем, как точно сказал поэт, покой нам только снится…

Страшными демонами оказались и болезни, через которые мне пришлось пройти
в Индии. Они здесь совсем другие, чем в России. Несколько раз я был на грани между жиз-
нью и смертью. И однажды Арчена в прямом смысле слова спасла мне жизнь. Когда во
время лихорадки температура моего тела достигла 41,7 – точки закипания крови, Арчена
в течение 40 минут до приезда врача обмахивала мое горячее тело мокрым полотенцем
и сняла с него жар. Я выжил. Второе рождение подарила мне Арчена!
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Трудно было побороть демонов зависимости от всяких допингов. Сначала я помог
Арчене развязаться с вредными веществами, которые успели дать ей распробовать бывшие
до меня мужчины. Впрочем, Арчена очень любит себя и свою красоту; инстинкт самосохра-
нения, стремление к чистоте и здоровью в ней очень сильны. Арчена помогла мне избавиться
от вредных привычек. Я до сих пор еще только привыкаю к жизни в чистоте, без каких-либо
допингов. Ясно одно: такая жизнь оказалась во всех смыслах прекраснее!

Мерзким демонам оказалась индийская бюрократия – самая бюрократская бюрокра-
тия в мире! Если вы думаете, что российская бюрократия – это страшно, то вы просто не
знаете, что такое индийская бюрократия. Оформление нашей женитьбы и вида на житель-
ство в Индии заняло два с лишним года и было самым сложным столкновением с властями,
которое мне довелось пережить в жизни. Но мы победили!

Злобными демонами оказались некоторые родственники Арчены, которые из зависти к
счастливому замужеству готовы были пойти на любую мерзость, лишь бы не видеть счаст-
ливого лица беглянки. Они обращались даже к силам черной магии, чтобы стереть ее с лица
земли. Но я в ответ нашел для Арчены белых магов, которые оказались посильнее черных!

Чудовищным демоном оказалась жизнь в бедных кварталах столицы Дели – одного
из самых нищих, грязных и убогих мест на свете. Чтобы оформить документы, нам при-
шлось прожить в античеловеческих условиях Дели два месяца. Вот уж не думал, не гадал,
что придется когда-нибудь пройти через такой ад: мы жили вдесятером в маленькой квар-
тирке бедного и перенаселенного района Дели под названием Трилок пури. Если бы вам
довелось провести в таких условиях хотя бы один день, не думаю, что многие согласились бы
после этого ради Счастья вынести те испытания, что свалились на наши головы!

Вы вправе задать вопрос: зачем же мы жили в таких жутких условиях?! Ответ в том,
что жгучим демоном оказалась жизнь в бедности в нищей стране. Мне понадобилось два
года на то, чтобы встать на ноги на новом месте в новом бизнесе. Но два первых года мы не
сводили концы с концами, многие месяцы в период гоанского туристического межсезонья
в карманах вообще не было ни гроша. Если бы не кредиты от моего друга Стаса из Москвы
и вспоможение от отца Бориса Васильевича, пришлось бы нам идти на улицу с протянутой
рукой. Сложно начинать совместную жизнь с Королевой Красоты Южной Индии, с детства
не знавшей ни в чем отказа, имея в кармане 5 рупий на все про все. Но мы выстояли. Победа
над демоном бедности стала одной из самых больших наших побед!

Несмотря на хроническую нехватку средств, мы много странствовали. Жили в Непале
на берегу прекраснейшего горного озера Фева лейк, у подножия величественного восьми-
тысячника – Аннапурны. Останавливались в гималайской долине Манали, что в индий-
ском штате Химачал Прадеш. Там же путешествовали в сказочно-красивые места: Соланг,
Вашишт, Парвати вэлли.

На следующий год мы жили в Кашмире в доме-кораблике на горном озере Нигин лейк,
что в Шринагаре. Посмотрели красивейшие места Гималаев и мира: Пахальгам, Гульмарг,
Сонамарг. Месяц прожили в самой высокогорной провинции мира, населенной людьми, буд-
дийском Ладаке. Видели Дели, Бомбей и другие города Индии. А летом 2011 года мы впер-
вые побывали в России. Но всегда возвращались в Гоа, потому что нет для нас на этом свете
ничего лучше и прекраснее Гоа!

В следующих частях этой книги я расскажу вам о наших приключениях и путеше-
ствиях по Гималаям, а в заключительной части– об одном из самых прекрасных сезонов
в Гоа!

Харе Кришна!



А.  Махараджа.  «Любовь в Гоа»

30

 
Путь Махараджи 

 
А вот теперь я расскажу вам краткую предысторию нескольких лет моей жизни в Рос-

сии, объясню, как и почему переселился в Гоа, а также поделюсь с вами размышлениями о
счастье, о любви, о смысле жизни. Я подарю вам также разработанные нами правила хоро-
ших отношений!

В моей жизни за последние годы произошло столько всего странного, фантастиче-
ского и прекрасного!.. Лишь тем, кто меня мало знает, может показаться, что изменения
в моей жизни произошли сами собой.

Подавляющее большинство людей в этом мире совершает одну и ту же ошибку: бро-
сают все силы и энергию на то, чтобы изменить мир вокруг себя. Они искренне убеждены
в том, что в их несчастьях виноваты несовершенные люди, которые их окружают, плохая
работа, плохой дом и т.д. Они бесконечно меняют партнеров, уверенные в том, что это
именно партнеры попадаются им «не те», а они сами – совершенство. Им даже невдомек,
что мир вокруг является просто зеркальной проекцией мира внутри нас.

Все силы и энергию следует направить на совершенствование внутреннего мира, тогда
внешний мир изменится автоматически. Лишь осознание того, что за все в жизни отвечаю я
сам, и все в жизни зависит от меня, реально меняет мир. Так произошло и со мной.

У меня было когда-то в России все: семья, работа журналиста, премии, квартира, дача,
друзья… Когда мне было 32 года, семья рухнула. Вслед за этим постепенно отмерло и все
остальное, чем я так дорожил.

А в 33 года я встретил самую большую страсть в моей жизни. Юльке был 21 год. Более
красивой, искрометной, яркой, взбалмошной, противоречивой, сложной и полной жизни
девушки я в своей российской жизни не встречал. Через полгода она меня бросила, уйдя
к другому, чтобы уже через месяц оставить и его. Сейчас уже неважно, как и почему все
случилось, это совсем из другой истории. Тут важно другое.

Лишь некоторым из живущих среди нас довелось пережить по-настоящему роко-
вую страсть. Ту самую, о которой рассказывается в «Кармен» или в «Леди Макбет Мцен-
ского уезда». Страсть, ради которой, не задумываясь, готов пойти на любое преступление.
Когда человек рядом становится подобен наркотику, без которого ты не можешь ни жить,
ни дышать. Страсть, которая разрушает всю твою жизнь, превращается в сладкую мазо-
хистскую пытку, потому что вместе с искрами счастья она приносит тонны изматываю-
щей боли…

Но самое страшное – эту страсть потерять. После того, как я потерял свою роковую
страсть, я пережил, пожалуй, самую жгучую боль в жизни. Первые три месяца той боли
я не могу назвать ничем иным, кроме как адом. Моя душа чудовищно болела непрерывно,
24 часа в сутки. От боли невозможно было спастись ни на одну секунду. Не существовало
таблетки или укола, который мог бы хотя бы притупить боль. Я непрерывно курил бессчет-
ное количество сигарет и травы и постоянно чувствовал удушье. Мне было нечем дышать.
Я задыхался. После трагедии с разрушением семьи, роковая страсть добила меня оконча-
тельно. Было ощущение, что жизненный цикл замкнулся, осталось только умереть.

Иногда боль становилась настолько сильной и невыносимой, что я падал на пол своей
кухни, катался по нему, обливался слезами, выл и скулил, как смертельно раненое животное.
Мне очень хотелось выжить и выкарабкаться. Я молил Бога о спасении. Но вместо этого с
каждым днем чувствовал, как жизнь уходит из меня.

Я потерял вкус к еде, забыл, что такое нормальный сон, меня стали одолевать паниче-
ские страхи при мысли о том, что надо иногда выходить на улицу и встречаться с другими
людьми, я почти перестал появляться на работе, любые родственные или дружественные
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связи стали для меня не более чем болезненной обузой. Я не чувствовал больше любви ни к
кому, в том числе, и к самому себе. Двадцать четыре часа в сутки я испытывал только одно
чувство – тотальную, все заполняющую, нарывающую, непрекращающуюся боль.

Но однажды Господь услышал мои мольбы о спасении. Всевышний послал мне
встречу с чудесным человеком, психологом Катей. Катя оказалась настоящей доброй феей.
Вот уже много лет номер ее телефона сохранен в моем мобильном под именем Волшебница.

Полгода я ходил на встречи с психологом Катей – доктором человеческих душ с двумя
высшими психологическими образованиями и многолетней практикой. Это вовсе не было
пустой болтовней на отвлеченные темы. Это была напряженная работа ума, души и всех
чувств на протяжении нескольких часов каждую неделю.

Катя никогда не указывала мне, что надо думать и каким стать. Очень тонко, я бы ска-
зал даже элегантно, она помогала мне самому найти ответы на те вопросы, которые меня
мучили. Оказалось, что ответы на все вопросы, находятся внутри нас. Надо лишь знать, как
их искать. Для этого и существует наука психология – на мой взгляд, самая важная из всех
наук в этом мире. Ибо вылечить человеческую душу – во сто крат важнее и труднее, чем,
скажем, построить ракету и отправить ее в космос.

До тех событий я был уверен, что никакие психологи мне не нужны, так как я пре-
красно знаю себя и могу разобраться в своей жизни. Лишь оказавшись на грани духовной
и физической гибели, я обратился к по-настоящему глубокому изучению и открытию себя.

Помимо встреч с Катей, я углубленно изучал книги по раскрытию личности и постро-
ению гармоничных взаимоотношений между полами. Я обнаружил, как мало на самом деле
люди знают о том, что действительно важно и необходимо знать.

За полгода я провел колоссальную работу по построению на обломках бывшего Саши
нового человека. Поразительно, но за прошедшие месяцы мое самоощущение изменилось
с образа умирающего животного до образа цветущего Короля сказочного Королевства.
Именно этим именем я тогда и назвал себя – Король. Любопытно, что через два года, ока-
завшись в Гоа, не сговариваясь, я получил от местных друзей имя Махараджа, которое, как
оказалось, тоже означает «король», но на индийский лад. Впрочем, это лишь одно из мно-
жества чудес, происходивших со мной в то время.

В завершение нашей работы Катя открыла мне самый большой секрет, которым может
обладать живое существо во Вселенной. Я, как Буратино, получил золотой ключик от двери
в Рай. На одной из последних встреч мы провели совместную медитацию. И объектом этой
медитации была Любовь. Медитация длилась около 20 минут. За это время я вошел в поток,
который можно назвать потоком Любви. Это и есть Божественная энергия, из которой рож-
дается все живое. Если такое случается с человеком, вся его жизнь меняется, открываются
двери к невиданным прежде горизонтам Счастья!

Но дать практические советы, как этого добиться, я не могу. «Ключик Любви»
дается лишь тем, кто очень-очень хочет его обрести. Всю жизнь, каждую секунду и в каж-
дом помысле нужно верить в Любовь и идти путем совершенствования себя изнутри. Тогда
двери обязательно откроются!

У Короля, а впоследствии и Махараджи Александра началась совсем другая жизнь:
успешная и счастливая, такая, о которой прежде не мог даже мечтать. В меня вдруг стали
влюбляться ослепительной красоты женщины. Один прекрасный роман сменялся другим,
один был краше другого, и все они обходились без боли и кошмаров, не забирая силу, а лишь
прибавляя ее.

На работе мне стал сопутствовать тотальный успех. К трудам у компьютера прибави-
лись зарубежные командировки в самые красивые и экзотические места мира. Деньги сами
текли ко мне рекой.
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При этом я менялся так быстро, что сам не поспевал за переменами. Весьма скоро
я заинтересовался йогой и открыл для себя это древнее знание с помощью самых лучших
учителей из России и Индии.

Вслед за йогой пришла главная практика – Тантра. Тантра – это гораздо более древние
знания, чем какие-либо иные земные практики. В нынешнюю эпоху ее воскресил для мира
один из величайших духовных учителей современности – Ошо.

Для большинства людей тантра остается по-прежнему чем-то совершенно непонят-
ным. Для многих понятие «тантра» смешивается с понятием «беспорядочные половые
связи». На самом деле, секс в тантре действительно важен. Но ее цель – гармоничный секс
со своим партнером. Вообще секс играет в тантре такую же роль, как и в Любви – он ее
физическая часть и не более. Хотя и прекрасная часть!

Высшим же смыслом тантрических практик является открытие Бога в мужчине
и Богини в женщине, и возведение их отношений на уровень любви Богов.

Если вы не прошли через тантрические практики сами, то, скорее всего, мои слова
останутся для вас непонятными. Причем очень многое в тантре зависит от личности учи-
теля, который проводит тренинги. Он должен быть не просто хорошим человеком, но и про-
фессиональным психологом. Работа с людьми в тантре – это высший пилотаж. Это как вести
струнный квартет Моцарта. Дано такое мастерство лишь единицам!

Я посетил в России три тантрических семинара у одного и того же учителя: двух-
дневный в Подмосковье, четырехдневный в Екатеринбурге и двухдневный в окрестностях
Санкт-Петербурга. Между каждым из семинаров пролегло по три месяца пауз и осмысле-
ния. Кстати, больше трех тантрических семинаров, как сказал сам учитель, человеку прохо-
дить не нужно. Три – в самый раз! Иначе возникает «семинарная зависимость» и различные
перекосы в развитии.

Могу сказать, что тантра сотворила со мной чудеса. Мы собирались на семинар – 40,
50, 60 человек со всей России. Все разных профессий и возрастов, все друг для друга чужие,
совершенно посторонние люди. Но за несколько дней совместных практик происходило
чудо: мы превращались в одну огромную, наполненную Любовью, семью, в которой все мы
– братья, сестры, матери, отцы, любовницы, дети… Такие родные-родные!!! Такие люби-
мые-любимые, любящие-любящие!!!

Такого превращения с людьми я не видел даже в детстве в пионерском лагере. На семи-
нарах по тантре все мы действительно становились детьми: и те, кому исполнилось 20,
и те, кому стукнуло 60. Прощаясь, мы обнимали друг друга и плакали от переполненностью
Любовью.

После этого моя жизнь и все мои отношения с окружающими людьми изменились
на 100%. Из замкнутого одиночки я вдруг превратился в общительного публичного человека.
Я сменил надоевшую и не приносившую больше морального удовлетворения профессию
экономического журналиста, продал квартиру в Москве, купил жилье ребенку, бывшей жене
и ее нынешнему супругу и отправился путешествовать по свету.

Тогда то меня и позвало в Гоа. Мое распахнутое для Любви сердце притянуло к себе
то место на планете Земля, которое наиболее энергетически насыщенно Любовью, – а это
именно Гоа. Я провел здесь в свой первый визит сорок пять дней. И сразу, в первый же день,
стало ясно, что это мое место на свете. Никакого коммерческого интереса к Гоа у меня тогда
не было, только наслаждение. Бизнес родился потом сам собой, как приложение к Любви.

Затем я еще побывал с группой йогов в Гималаях, пожил и попрактиковался в знаме-
нитом ашраме Yoga Niketan в Ришикеше, совершил восхождение на ледник Гомук к истоку
Ганги – самому священному для индуистов месте на земле. В том путешествии я трижды
искупался в истоке Ганги, что по индийским верованиям является смыванием всей прошлой
кармы и новым рождением. Это было 5 мая 2008 года, в возрасте 35 лет.
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В октябре того же года я приехал в Гоа для своего первого сезона бизнеса. Да так и не
уехал обратно. Остался в Гоа насовсем. Господь определил мое место на земле: «Вот, Саша,
теперь ты будешь жить тут, – шепнул Всевышний. – Это твоя новая жизнь, это твой новый
дом, это твое новое дело». А в ноябре я встретил красавицу Арчену, ставшую впоследствии
моей женой.

Таким, если вкратце, был мой путь до Индии. Наша встреча, наша Любовь и наш союз
с Арченой стали для меня венцом того пути, которым я шел в предыдущие годы. Любовь
и сегодня – главная составляющая нашего счастья на этой земле!
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Как стать счастливым

 
Каждый из нас по ходу жизни пытается освоить одну и ту же науку: как стать счастли-

вым?! Все остальные науки, по сути, есть приложения к главной цели. Чем бы ни занимался
человек – разработкой летательных аппаратов, молением Богу, копанием руды или домаш-
ним хозяйством – все делается, в конечном счете, чтобы почувствовать себя счастливым.

Есть тысячи теорий и книг о том, как прийти к счастью. По сути, все мировое искусство
и все науки – об этом. Зачем вам, к примеру, философия, если она не приблизит вас хотя бы
на шаг к ощущению счастья? Или зачем вам зарабатывать много денег, если они не сделают
вас счастливее? Все поиски ведут к тому, чтобы чувствовать себя счастливым.

Каждый из нас в детстве и юности мечтает о счастливом будущем. Более того, человек
вообще не может жить без предвкушения чего-то радостного. Причем в любом возрасте,
даже в глубокой старости. Стремление к счастью – это то, что объединяет абсолютно всех
нас.

Только на первый взгляд кажется, что представления о счастье у всех отличаются и раз-
ные обстоятельства делают нас счастливыми. Есть одно общее качество, которое объеди-
няет всех счастливых людей: они любят! Без состояния любви счастье невозможно. Можно
любить свою жену, мужа, работу, деньги, Бога, родню, друзей, детей – кого угодно и что
угодно! Но именно в состоянии Любви мы испытываем счастье. Поэтому, если вы спросите,
что же такое счастье, ответ будет короток – Любовь!

В поисках духовности люди, зачастую, устремляются в религии и сомнительные идео-
логии, предаются длительным постам и воздержанию, читают множество философских
трактатов, занимаются йогой, едут в труднодоступные места, обращаются к оккультным
наукам, создают общины и так далее. После многих лет различных практик лица некото-
рых из них принимают суровый и заговорщицкий вид. У многих возникает ощущение при-
общенности к неким тайным знаниям, лица выражают серьезность и непреклонность. Но
только не счастье!

Перегруженный знаниями и информацией мозг зачастую уводит в дебри очень далекие
от простых и ясных истин, из которых и состоит жизнь. Для того чтобы их постигнуть, вовсе
не обязательно предаваться аскезе или изучать книги мистиков. Истина по природе своей не
может быть сложной. Ключики к счастью заложены в каждом ребенке, в каждом живущем.
У истины не может быть избранных, она – для всех. Она должна быть настолько проста,
чтобы понять ее могла каждая божья тварь. И истина эта в том, что Счастье – есть Любовь!

Есть очень мудрые слова в песне «Город золотой»: «Кто любит – тот любим, кто светел
– тот и свят…». В этих словах правда. Я убежден, что только тот, кто обладает счастьем
Любви, может делиться им с другими. А поучения всяких мрачных мистиков, религиозных
проповедников и сложно мудрствующих философов – это, порой, просто мозговой шлак,
выбросьте его. Слушайте сердцем!

Люди по-прежнему ходят искать Бога в каменные ритуальные сооружения, упорно
отказываясь понимать, что Храм Божий – это ваше тело, дарованное Всевышним. Его надо
холить, лелеять и пестовать. А душа внутри тела – это и есть часть Господа, то есть сам Бог.
Значит, служить Господу – это, прежде всего, подарить много-много Любви своей душе
и телу, а также душе и телу тех, кто тебя окружает!

 
Самое важное знание

 
Почти каждый человек рано или поздно задается вопросом, в чем смысл жизни?! Пыт-

ливые юношеские умы философского склада выстраивают порой очень сложные системы
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ответов и вопросов. Из них рождаются затем целые философские школы и религиозные кон-
цепции. Чаще всего они уводят людей куда угодно, но только не к счастью.

Любовь дает однажды ясные ответы, после которых все сложные умопостроения
рушатся, как карточные домики. Ответ оказывается прост: единственный смысл жизни
состоит в том, чтобы любить и быть любимым! Только любовь делает нас счастливыми.
Только ради любви стоит жить. Только из любви родился и продолжает ежесекундно рож-
даться этот мир. Любовь и есть Бог!

Кому-то может показаться, что такое объяснение слишком просто. Но все истинное
просто. Если же человек отвергает святую простоту, то пути его могут лежать по самым
сложным лабиринтам сознания, по самым удаленным и труднодоступным местам Земли, к
самым загадочным и мистическим учителям… Но никакого облегчения ни уму, ни душе они
так и не принесут.

Многие, например, едут в Индию или в Непал к загадочным учителям, йогинам,
практикующим йогу на протяжении десятилетий, или к уединившемуся в пещере монаху
с надеждой услышать от них ответы на вопросы о том, как правильно жить. Но никто
из паломников не задается при этом вопросом, откуда йогину или монаху знать, как жить,
если он давно уже жизнь покинул?!

Приведу вам такой пример. Йога, как и любые физические упражнения, оздоравливает
тело. Это естественным образом приводит к увеличению сексуальных желаний. В здоровом
теле – здоровый дух: так действует природа. Большинство же учителей учат тому, что йога
должна обуздать физические желания и направить концентрацию ума к состоянию покоя.
Здоровый образ жизни действительно успокаивает ум, но вот желания Любви только про-
буждает. И нет абсолютно никакого смысла в том, чтобы обманывать себя или пытаться
задушить то, что так естественно! Медитация – это прекрасно, только вот пустота никак не
может быть ее объектом. Объектом медитации должна быть Любовь!

От ищущих можно услышать много туманных историй про различных святых. При-
веду вам цитату, которую мне довелось услышать самому. «Гуру джи жил в глухом лесу. К
нему приходили дикие звери со всей округи. Гуру джи готовил для них пищу и кормил с
рук тигров и слонов. В пруду рядом с ним жили два крокодила. Они приплывали к Гуру
джи открывали пасти и ждали, когда он положит в них листья. Крокодилы – друзья Гуру
джи были вегетарианцы. Гуру джи был настолько просветленным, что все звери его любили
и уважали».

Подобный бред можно услышать очень часто. Я называю его «сказки из Индии». Не
важно, что в этой истории правда, а что вымысел. Давайте просто задумаемся на секунду,
чему же учит нас пример Гуру джи? Зачем ему понадобилось жить в лесу? Почему он не
смог сделать счастливым кого-нибудь из людей, создав семью? Что хорошего в том, что он
кормит двух крокодилов и в том, что эти крокодилы вегетарианцы? А вы хотели бы жить
в лесу со зверями?! Тогда зачем вообще нужны все эти байки про отшельников из лесов,
пещер и монашеских келий?! От них не тепло и не холодно!

Между тем, мир и мы в этом мире устроены настолько ясно и очевидно, что для того,
чтобы расставить жизненные приоритеты, достаточно заглянуть внутрь самих себя. Начнем
с самого детства.

Что с детства больше всего волнует мальчиков? Правильно, девочки! А что с дет-
ства больше всего волнует девочек? Правильно, мальчики! И в дальнейшем по ходу жизни,
нас больше всего волнуют отношения между полами. Иногда, природа подкидывает дурную
шутку, и ориентация полов сбивается. Но, так или иначе, человека больше всего волнуют
отношения с другим человеком, построенные на любви.

Загляните внутрь себя: 99% из нас больше всего волнуют отношения между мужем
и женой, парнем и девушкой, мальчиком и девочкой. Мы так созданы Господом Богом или
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Вселенной или Природой – называйте, как хотите. Счастливы мы или не счастливы, для
нас в большей степени зависит от того, чувствуем ли мы себя состоявшимися в Любви.
Из успешности в Любви рождается наше базовое ощущение благополучия в жизни.

Поэтому самым важным знанием из всех знаний в этом мире является для нас зна-
ние о том, как построить хорошие отношения с другим человеком, основанные на Любви!
Вовсе не в лесном отшельничестве, не в монашеской келье и не под церковными сво-
дами живет истина. Истина заключена в том, чтобы найти свою возлюбленную половинку
и научиться жить с ней в гармонии.

Мы устроены совершенно. Причем все истины абсолютно просты. Бог есть Любовь.
Смысл жизни – в Любви. Мужчина по природе своей любит женщину, женщина по природе
своей любит мужчину. Поэтому наибольшая реализация для мужчины и женщины – это реа-
лизация в любви друг к другу. Союз мужчины и женщины приводит к рождению ребенка.
Так Любовь творит жизнь. По такому принципу существует все живое на Земле. Значит,
наиболее важная реализация – в построении красивых и добрых отношений, основанных
на Любви. В этом состоит самая простая и самая важная философия.

При этом нет среди нас, живущих или живших прежде на Земле, никаких совершен-
ных учителей. Вернее, вся наша жизнь – со всеми ее людьми, событиями, встречами, раз-
луками, слезами, радостями, болями, полетами – и есть Учитель. Бог проявляется через
Все, каждая жизнь и есть Его проявление. Для того чтобы быть с Богом, достаточно просто
внимательно прислушиваться к самому себе и быть самим собой, поступая во всем, исходя
из Любви.

Создайте самого себя. Создайте красоту внутри! И тогда половинка сама найдет вас.
Потому что мир вокруг – это всего лишь проекция вашего внутреннего состояния. Изменить
мир можно, только изменив самого себя. Обрести счастье Любви в жизни можно, только
открыв Любовь внутри себя!

Жизнь состоит из очень простых вещей: любимая женщина, любимый мужчина, люби-
мые родители, любимый ребенок, любимая собака, любимый дом, любимая природа, люби-
мые друзья, любимые книги, любимые деньги!.. А еще есть Покой. Когда обретаешь его
внутри, то пропадает желание много разговаривать. Видишь тогда, какой же ерундой люди
забивают себе мозги. А ведь надо просто наслаждаться простыми вещами!

Самая большая прелесть нашего мира и нашей жизни – в их красоте. Наш мир и мы
порой фантастически красивы!!! Встречаться с красотой, открывать красоту, любоваться
красотой, наслаждаться красотой, созданной Творцом, – в этом гораздо больше смысла, чем
во всех религиях и философиях, вместе взятых.

От Любви, как известно, рождаются дети. Так в буквальном смысле мы творим мир
вместе с Высшим Творцом, материализуя Любовь. Но от Любви рождаются не только дети,
а вообще все в этом мире! Счастливая Любовь двигает поэтов на создание бессмертных
поэм, бизнесменам приносит удачи в делах, авантюристов гонит по миру в поисках сокро-
вищ, астрономов вдохновляет на открытие новых звезд и т.д.

Нам с детства вкладывают в голову огромное количество совершенно ненужной
информации: про взаимодействие углерода и водорода, третий закон термодинамики,
устройство автомата Калашникова, тычинки, пестики и прочую муру, которая почти никому
и никогда в жизни не пригождается. Наши родители всю жизнь обсуждают между собой
какую-то второстепенную ерунду о делах на работе, проблемах с машиной или ремонте
на даче. Но почти никто и никогда не говорит с нами о самом главном, о том, что действи-
тельно оказывается очень-очень нужно: как найти любовь и построить с любимым челове-
ком гармоничные отношения?! А ведь от этого напрямую зависит успех нашей жизни!

Кому-то важно, как правильно произносить мантры, как правильно выполнять упраж-
нения или йогические ассаны, как правильно питаться или какую одежду носить. Все это
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важно. Но все это вторично по сравнению с любовными отношениями между мужчиной
и женщиной.

Есть главный принцип: все в жизни поверяйте Любовью! И тогда все в жизни автома-
тически будет выстраиваться наилучшим для вас образом. Например, самая лучшая прак-
тика – это объятия с любимым человеком, нежные признания и пожелания друг другу всего
наилучшего. Самая лучшая пища – та, которую вам больше всего нравиться кушать со своим
любимым человеком. Самое лучшее решение – то, что принесет больше всего радости вам
и вашему любимому человеку и т.д. И так во всем!

В рисунке на крыльях бабочки, возможно, больше смысла, чем во всех религи-
озно-философских мудрствованиях. Самое чудесное в этом мире – это его сотворенная
из Любви Всевышнего красота. Я рад тому, что родился и живу не потому, что узнал много
мудрых сентенций, а потому что встретил Арчену, видел много красоты и потому что
Люблю!

Аллилуйя!!!
В заключение я приведу вам ставшие для нас с Арченой поистине драгоценными пра-

вила хороших отношений, которые я создал на основе всего предыдущего опыта отноше-
ний и полученных знаний. Вернее, мы создавали их вместе. Теперь эти правила украшают
вместе с фотографиями наших приключений стену в столовой нашего дома. Главное – они
действительно работают! Могу по опыту утверждать, что эти правила очень-очень помогли
нам в обретении взаимопонимания и счастья. Уверен, они помогут и многим из вас!
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Правила хороших отношений

 
1) Каждое утро хорошо начинать с улыбки друг другу! Очень важно каждый день нахо-

дить друг для друга красивые, добрые, восторженные слова. Любимый человек не должен
становиться привычным, он всегда – чудо! Надо наслаждаться и радоваться каждым днем
вместе!

2) Каждое утро хорошо начинать с объятий и поцелуев! Важно каждый день проявлять
любовь не только на духовном, но и на физическом уровне. Полезно целоваться, обниматься
и заниматься Любовью!

3) Узнай у любимого человека, что приносит ему наслаждения в жизни, делай все для
того, чтобы он чувствовал себя счастливым, и это вернется счастьем к тебе! Это правило,
как и другие, приносит пользу только тогда, когда его соблюдают вдвоем.

4) Запрещено обвинять друг друга в чем-либо! Запрещено предъявлять друг другу
какие-либо претензии! Запрещено выливать на партнера гнев и разговаривать с агрессией!
Нельзя кричать! Недопустимо оскорблять друг друга, называть плохими словами и желать
негатива! Следует всегда сохранять в обращении уважение, любовь и желать друг другу
только самого хорошего!

5) Запрещено затаивать внутри обиду и гнев! Обязательно нужно высказывать друг
другу все пожелания, но принципиально делать это только спокойным голосом и только с
позитивным настроем и интонацией!

6) Разбирать конфликт следует со слов «Причина во мне!..», с осознания, что в соб-
ственном поведении вызвало негатив в отношениях. Начать исправлять ситуацию с измене-
ний в своем поведении и прощении себя. А уже затем спокойно и доброжелательно выска-
зать пожелания партнеру, выслушать его, постараться понять и простить.
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