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Аннотация
Эта книга станет незаменимым помощником для всех будущих родителей, которые

хотели выбрать для своего ребенка такое имя, которое предопределит его счастливую
судьбу.

Следуя рекомендациям ведущих отечественных астрологов, вы сможете подобрать
наиболее подходящее для вашего мальчика или девочки имя, которое станет талисманом,
приносящим процветание, благополучие и удачу.
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Дмитрий и Надежда Зима
Лучшее имя для вашего ребенка. Как

назвать мальчика. Как назвать девочку
 

От автора
 

Так уж случилось, что в рамках традиционной науки вопрос о влиянии имени человека
на его жизнь и судьбу принято относить либо к разряду досужих домыслов, либо и вовсе
к шарлатанству. Тем не менее даже самый просвещенный скептик, выбирая имя для своего
собственного ребенка, почему-то старается выбрать из огромной массы имеющихся имен
наиболее красивое и благозвучное. Почему? Неужели за девять месяцев подготовки к появ-
лению наследника что-то изменилось в законах природы? Или же, как это часто случается,
проблема не имеет значения лишь до тех пор, пока она не коснется человека лично, не заде-
нет его за живое?

Конечно, если бы имя было просто набором абстрактных звуков, то нечего было бы
и огород городить, но в том-то и дело, что имя отождествляется с человеком, через него он
осознает сам себя и общается с окружающими, и если уже звучание имени способно вызвать
в людях какое-либо чувство, то это чувство будет автоматически переноситься на обладателя
имени. К примеру, если в русском языке имя Акакий вызывает улыбку, то, поверьте, смеяться
будут не над звучанием слова, а над человеком. А это бывает обидно, особенно если учесть,
что человек-то не сам себя так назвал. Да он, вообще, меньше всех виноват в том, что носит
это глупое имя!

Впрочем, это слишком очевидный пример; в конце концов большинство имен более-
менее благозвучны, и, казалось бы, можно особенно не ломать над ними голову, но это
только на первый взгляд. Просто неблагозвучность – первое, что бросается в глаза; другие
же моменты менее заметны. Не знаю, как вы, а я это ощутил еще в самом раннем детстве.
Так, родители мои в порыве нежности предпочитали называть меня Митей, в то время как
сам я мог согласиться минимум на Дмитрия. Да и вообще, я чувствовал, что имя мне не
соответствует, что это, скажем так, вовсе не я.

Для меня не было ничего плохого в этом имени, если бы оно принадлежало кому-либо
другому, а не мне. Слово «Дмитрий» звучало сильно и резко, в нем было нечто основопола-
гающее; я же в том возрасте имел не больше тридцати килограммов живого веса и, кроме
того, был вынужден подчиняться родителям. Как-то неловко было с таким солидным име-
нем стоять в углу или получать подзатыльник. Другая же форма имени – Митя – более под-
ходила бы какому-либо котенку, домашнему, послушному и ласковому. Таковым я себя тоже
не ощущал, и потому подозрения отца в том, что я все-таки Митя, доводили меня до исступ-
ления. И, вообще, мне почему-то больше нравилось имя Спартак. А что? Не самое плохое
из имен.

Между прочим, я избавился от недовольства именем Митя лишь тогда, когда прошел
некую школу жизни и мне уже не приходилось доказывать себе и окружающим свое муже-
ство. Наоборот, даже забавно теперь носить это мягкое и пушистое имя. Но это сейчас;
раньше же все обстояло иначе, и не скажу, что для меня это не было серьезной проблемой.
Больше того, именно ощущение недостатка мужества в имени Митя иногда толкало меня
на некие безрассудные подвиги. Я как будто бы ощущал мальчишескую потребность смыть
позорные подозрения (которых, кстати, возможно, и не было у окружающих) собственной
глупостью. Это мне удалось без особых потерь, не считая нескольких переломов и года, про-
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веденного в больнице. Зато теперь я нисколько не сомневаюсь, что имя человека все-таки
может так или иначе повлиять на его судьбу.

Да и вообще, что такое судьба? Разве не зависит она от личных качеств человека? И
если имя, будучи твердым или мягким, ласковым или воинственным, все-таки влияет на
личность своего обладателя, то как оно может не влиять на эту самую судьбу?…
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Как назвать мальчика

 
 

АЛЕКСАНДР
 

Значение и происхождение имени:
защитник людей, оберегающий муж (др. – греч.)

 
Энергетика и карма имени

 
Если бы не чрезвычайная распространенность, то имя Александр могло бы стать одним

из наиболее сильных. По энергетике звучания оно наделяет своего обладателя уверенностью
в себе, силой, напористостью и даже может склонять его к проявлению снисходительности,
а иногда и заносчивости. Еще более энергетику имени усиливают образы таких именитых
Александров, как Македонский, Невский, Суворов, трех российских императоров и многих
других.

Однако, как это часто бывает, особо благоприятные имена становятся слишком уж рас-
пространенными, и, конечно же, сегодня у каждого найдется хотя бы по паре-тройке знако-
мых Сашек, Сань и Александров. Увы, при таком изобилии сила имени может легко вступить
в конфликт с его обыкновенностью и, как следствие этого, незаметностью. Особенно это
ощутимо в период юношества, когда большинство Александров чувствуют непреодолимую
потребность доказать свое превосходство хотя бы в одной из областей, будь то спорт, учеба
или ухаживание за женщинами. Сила имени предполагает властность, даже героизм, и часто
Александр довольно болезненно реагирует, когда люди не воспринимают его всерьез. Слу-
чается, что, реализуя эти свои стремления, он становится предводителем в компаниях ребят
более младшего возраста, что вполне оправданно: ведь если Александр не сможет зареко-
мендовать себя как лидер, то вполне вероятно, что он превратится в весьма замкнутого и
закомплексованного человека.

Самое лучшее для Александра – просто уверенно делать свое дело и не очень обра-
щать внимание на то, что люди воспринимают его как самого обыкновенного человека. Это
и будет настоящей силой характера, что рано или поздно оценят окружающие. Однако не
стоит, наверное, размениваться на мелочи, наметив для себя действительно достойные цели.
В этом случае у Александра есть все шансы добиться успеха практически в любой области.

 
Секреты общения

 
В общении с Александром хорошо бы не забывать о его врожденном импульсе к лидер-

ству. Даже если перед вами не реализовавшийся, закомплексованный Александр, попро-
буйте поговорить о той сфере, где он сумел достичь каких-то успехов. Это расположит его к
беседе. Только не следует льстить! Когда вы просто признаете его компетентность в знако-
мой ему области, он, скорее всего, с пониманием воспримет и вашу точку зрения.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Стрелец. Планета: Сатурн. Цвета имени: красный, салатовый, светло-

коричневый, иногда стальной. Наиболее благоприятные цвета: зеленый, красный. Камень-
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талисман: александрит, меняющий цвет от зеленого при дневном свете до красного при
вечернем.

 
Празднуем именины

 
25 (12) августа – Александр Команский, епископ, священномученик.
29 (16) марта – Александр I, Римский Папа, священномученик.
6 (23) ноября – Александр Невский, великий князь.
28 (15) марта – Александр Сидский, иерей, священномученик.
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АЛЕКСЕЙ

 
Значение и происхождение имени:
в переводе с древнегреческого это имя означает – «оберегающий», «защитник».

 
Энергетика и карма имени

 
Это имя не отягощено никакой отрицательной Кармой. По звуковой энергетике оно

довольно спокойно и жизнерадостно. Пусть имя и не зовет своего обладателя к лидерству;
оно все же весьма надежно укрывает человека от всевозможных неприятностей. Гораздо
большую роль в судьбе Алексея играют воспитание и та среда, в которой он вырастает.

Многие родители, называя так своего ребенка, делают это в порыве родительской
заботы, интуитивно или осознанно ощущая нейтральность имени. В самом деле, Алеша впи-
сывается практически в любой коллектив, не вызывая отторжения, однако далеко не всегда
все происходит так гладко, как хотелось бы родителям; особенно когда благодаря воспита-
нию Алексея у него будет чрезмерно развито честолюбие. С одной стороны, совсем лишен-
ный честолюбивых устремлений, Алексей рискует превратиться в ужасающе ленивую лич-
ность; с другой же – при неумеренном развитии этого качества может произойти внутренний
конфликт, способный спровоцировать всевозможные внештатные ситуации. Дело в том, что
присущее этому имени равновесие хоть и наделяет человека спокойствием и уверенностью,
тем не менее мешает ему стать заметным. Вспомните: даже среди трех русских богатырей
Алеша Попович воспринимается как бы на втором плане, несмотря на то что подвиги его
не менее значительны, чем у остальных. Вот так: он любим, уважаем, но в силу своего спо-
койствия не очень заметен.

Впрочем, конфликт для Алексея все-таки редкость и далеко не всегда заметен окружа-
ющим. Просто он часто предпочитает оставаться в стороне, жить своим умом, чем заслужи-
вает славу человека самостоятельного и уверенного в себе. Ему претят чьи-либо попытки
подчинить его чужой воле, да и сам он мало склонен к насилию.

Уравновешенность Алексея делает его старательным, терпеливым и вдумчивым, что
способно сослужить хорошую службу в бизнесе, медицине, на дипломатической работе.
Если же Алексей потеряет присущее ему равновесие, жизнь его может превратиться в насто-
ящий ад, зато внутренние переживания, возможно, найдут свое выражение в творчестве, и
мир получит еще одного писателя или художника.

 
Секреты общения

 
Уравновешенность Алексея делает его прекрасным слушателем и советником. Он спо-

собен на сострадание и готов по мере сил оказать поддержку. Только не стоит, пожалуй,
пытаться, что называется, давить на него.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Весы. Планета: Юпитер. Цвета имени: красный, светло-зеленый. Наи-

более благоприятные цвета: зеленый для равновесия, красный для большей активности.
Камень-талисман: александрит, яшма.
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Празднуем именины

 
30 (17) марта – Алексий, человек Божий.
22 (9) августа – Алексий Константинопольский, мученик.
11 октября (28 сентября) – Алексий Печорский, затворник в Ближних (Антониевых)

пещерах.
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АНАТОЛИЙ

 
Значение и происхождение имени:
Анатолий – «восточный» или же «житель Анатолии».

 
Энергетика и карма имени

 
Несмотря на то что конкретный смысл имени в русском звучании не прослеживается,

его энергетика все равно пропитана некоей восточной пышностью. Не зря даже в современ-
ных анекдотах про «новых» русских частенько встречается имя Толян.

С детства Анатолий редко бывает чрезмерно активен, скорее это спокойный ребенок,
предпочитающий небольшие, но дружеские компании шумным ватагам. У него рано просы-
пается любовь к чтению и книгам, он мечтателен, но не рискует особо распространяться о
своих мечтах, опасаясь насмешек.

Впрочем, резкий контраст мечты с реальностью Анатолия не слишком тяготит, его фан-
тазии часто заменяют ему реальность. Это успокаивает Анатолия и позволяет легко ладить
с окружающими.

По мере того как Анатолий взрослеет, для многих становится неожиданностью, когда
в нем вдруг начинают проявляться огромная воля и упорство. Он редко горячится, предпо-
читая вместо этого внешне спокойно гнуть свою линию, и очень часто добивается своего!
Анатолию чужды резкие и быстрые атаки; тихой сапой он достигает гораздо большего. При
этом он способен долгое время сохранять верность и прощать людям их слабости и ошибки,
до тех пор пока в один прекрасный момент вдруг не охладеет к человеку. Тогда уже никакие
уговоры и обещания не смогут смягчить Анатолия, он останется холоден и равнодушен.

Впрочем, Карма этого имени очень благоприятна для занятий бизнесом и всеми видами
деятельности, связанными с кропотливым трудом.

Будьте уверены, Анатолий сделает все, чтобы постепенно превратить дом в полную
чашу, однако в семейной жизни ему частенько недостает женского восхищения. Нередко
жены, обманутые внешним спокойствием Анатолия, пытаются им управлять, не догадыва-
ясь, что за улыбкой скрываются обида и боль, которые могут неожиданно вылиться наружу, –
и тогда также спокойно Анатолий способен уйти из семьи. Жаль, ведь если попробовать
вовремя объясниться, то, возможно, удастся избежать такого неприятного поворота.

 
Секреты общения

 
Из недостатков Анатолия можно выделить, пожалуй, только особую падкость на лесть

и похвалы, а так же чрезмерную скрытность даже с самыми близкими людьми. Если ему
удастся преодолеть темные стороны своего имени, то это поможет избежать многих ошибок
и промахов!

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Телец. Планета: Луна. Цвет имени: светло-коричневый, иногда крас-

новатый. Наиболее благоприятные цвета: белый и золотистый. Камень-талисман: мрамор,
огненный опал.
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Празднуем именины

 
16 (3) июля – Анатолий Константинопольский, патриарх.
3 (20) ноября – Анатолий Никейский, мученик.
16 (3) июля – Анатолий Печерский, затворник в Ближних (Антониевых) пещерах.
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АНДРЕЙ

 
Значение и происхождение имени:
мужественный (др. – греч.).

 
Энергетика и карма имени

 
Это имя обладает столь сильной энергетикой, что ее с лихвой хватает на всех в мире

Андреев. Андрей-весельчак, Андрей-балагур, заводила, душа компании, часто везунчик,
которому удача, кажется, сама идет в руки, – все это привычные образы, сложившиеся в
народном сознании. Порою даже сам Андрей не может определить, так это или нет, – ведь
не все так просто и многое дается ему благодаря тяжелому труду и терпению. Впрочем, чем-
чем, а терпением энергия имени наделяет его с избытком.

В то же время в имени ощущаются удивительная трезвость и спокойствие, а потому
часто за маской беззаботности в Андрее живет довольно расчетливый наблюдатель. Он, без-
условно, не так прост и открыт, как кажется, хотя нередко настолько входит в свою люби-
мую роль жизнерадостного человека, что и в самом деле становится таким. Даже когда ему
грустно или тяжело, в общении с людьми Андрей легко находит необходимый заряд бодро-
сти и оптимизма; друзья и знакомые, очарованные благоприятной энергией и Кармой имени,
сами начинают веселить его.

Наверное, поэтому Андрей и не склонен рассматривать тяжелый труд, благодаря кото-
рому он достиг своего положения, как некий подвиг. Для него это естественно до тех пор,
пока рядом друзья и все удается. Но попробуйте унизить или оскорбить Андрея! Будьте
уверены, перед вами предстанет совершенно иной человек. Энергия имени не располагает
Андрея терпеливо относиться к врагам; быть может, он и смолчит, но едва ли забудет обиду.

Тем не менее у любой силы есть и своя негативная сторона. Часто Андрей бывает
ослеплен своими удачами, и ему начинает казаться, что всего в жизни он достиг благодаря
собственным усилиям. В этом, конечно, есть доля истины, но если бы только в жизни все
зависело исключительно от личных стараний! Может случиться так: серия неудач выши-
бет Андрея из седла, и разочарование в собственных силах будет столь велико, что у него
опустятся руки. В этом случае от жизнерадостного Андрея мало что останется, люди нач-
нут сторониться его, перестав оказывать поддержку. Тогда уже удачи ему долго не видать,
а депрессия день ото дня будет усиливаться.

Чтобы избежать столь неприятного оборота, Андрею надо всего-навсего обратить силу
своего характера против этой хандры. Сумев спокойно отнестись к неудачам и вернув жизне-
радостную улыбку на лицо, Андрей может быть уверен – ответная улыбка Судьбы не заста-
вит себя долго ждать и люди с радостью помогут ему в любых его делах! Ну а если это
будет так, Андрей добьется успехов практически в любой области, исключая разве что бюро
похоронных услуг, где его жизнелюбие вряд ли окажется уместным.

 
Секреты общения

 
С Андреем не только легко общаться, но также можно и поспорить. Вот только не

советуем переходить в спорах на личности, если, конечно, вы не хотите заполучить довольно
сильного врага. Он, скорее всего, охотно откликнется на вашу просьбу о помощи; тем не
менее советуем вам все же знать в этом меру.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Стрелец. Планета: Солнце. Цвета имени: густо-красный, темно-корич-

невый, иногда стальной. Наиболее благоприятные цвета: теплые оттенки коричневого и
желтого. Камень-талисман: янтарь.

 
Празднуем именины

 
17 (4) июля – Андрей Боголюбский, великий князь; Андрей Рублев, иконописец, ученик

преподобного Сергия Радонежского.
13 июля (30 июня) и 13 декабря (30 ноября) – Андрей Первозванный, один из 12 апо-

столов, брат апостола Петра, священномученик.
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АНТОН, АНТОНИЙ

 
Значение и происхождение имени:
вступающий в бой, противостоящий (др. – греч.).

 
Энергетика и карма имени

 
В этом имени призыв к какому-либо действию, и вместе с тем оно как бы напоми-

нает своему носителю об осторожности. Не надо бросаться в дела очертя голову, никогда
нелишне осмотреться по сторонам и, чем проявлять пустое геройство, лучше уж просто
довести дело до конца. Примерно так порою звучат жизненные правила Антона, и, что бы
он ни делал, в нем всегда живет трезвый и осторожный наблюдатель.

Такое равновесие между решительностью и осмотрительностью является важнейшей
чертой энергетики имени Антон и во многом определяет характер его поступков. В любви
он быстро воспламеняется, однако вскоре начинает размышлять о последствиях, а может
быть, даже готовить почву для отступления. То же касается и бизнеса – когда речь заходит
о рискованных вложениях, многие грандиозные планы так и остаются на уровне мечтаний.

С другой стороны, если Антон долго не проявляет активности, та же осторожность
начинает напоминать ему, что от этого могут пострадать его карьера и жизненный статус,
а это бывает весьма полезно – ведь подобные опасения часто удесятеряют силы человека.
Бывает, что внезапно пробудившаяся энергия порою изумляет окружающих, даже и не подо-
зревавших, что в склонном к лености Антоне пробуждается невероятная энергия. Он может
не спать ночами, работать сутками, но сделает все, чтобы не утратить завоеванных позиций.

В то же время, когда осторожность в процессе воспитания будет чрезмерно развита,
это может быть воспринято окружающими как трусоватость, а подобные подозрения для
Антона крайне нежелательны, особенно в юном возрасте. Скорее всего, он во что бы то ни
стало постарается развеять их. Здесь не следует забывать, что нельзя создать себе репутацию
только рассказами о себе. Иногда случается и иначе: из опасения показаться трусом Антон
превращается в героя! Особенно это усиливается под воздействием алкоголя, когда Антон
порою сам провоцирует опасные ситуации. Впрочем, происходит это обычно до тех пор,
пока репутация Антона не будет восстановлена.

В целом энергия Антона, находящаяся под контролем его осмотрительности, может
обеспечить ему успех на руководящих должностях, не требующих риска. Если же Антон
пожелает проявить себя в творческих профессиях, ему надо освободиться от боязни пока-
заться смешным.

 
Секреты общения

 
Антон редко стремится быть в центре внимания в больших компаниях, но в узком кругу

может попробовать взять главенствующую роль на себя. Наиболее благоприятным результат
общения будет тогда, когда вы станете говорить с ним на равных, не стараясь ни подчинять,
ни подчиняться.



Н.  Зима, Д.  Зима.  «Лучшее имя для вашего ребенка. Как назвать мальчика. Как назвать девочку»

15

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Близнецы. Планета: Меркурий. Цвета имени: красный, белый. Наи-

более благоприятные цвета: красный для большей активности, белый для успокоения.
Камень-талисман: огненно-красный пироп.

 
Празднуем именины

 
22 (9) августа – Антоний Александрийский, мученик.
30 (17) января – Антоний Великий, Египетский, преподобный, основатель пустынно-

жительства.
23 (10) июля – Антоний Печерский, основатель Киево-Печерской лавры в Ближних

(Антониевых) пещерах.
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АРТЕМ

 
Значение и происхождение имени:
здоровый (греч.).

 
Энергетика и карма имени

 
В имени Артем явственно ощущается весьма прочная основа, которая полностью не

исчезает даже в уменьшительном звучании – Тёма. Таким образом, получая свое имя, Артем
невольно принимает на себя некую солидность, вплоть до того, что часто он выглядит
несколько старше своих сверстников. По звуковой энергетике имя наполняет своего носи-
теля уверенностью в себе и спокойной силой. При этом относительная редкость имени
заметно усиливает такое воздействие.

Скорее всего, Артем не захочет держаться в тени: если уж он вольется в компанию
сверстников, то постарается верховодить в ней. Нередко его начинает тянуть к более стар-
шим ребятам, с коими он чувствует себя значительно лучше. В этом имени не прослежива-
ется склонность к агрессии, и его сила больше проявляется в твердости и мужественности.
Очень хорошо, если в процессе воспитания характер Тёмы получит именно такое развитие;
в противном случае имя будет выглядеть неуместно как на корове седло, и хорошее отноше-
ние людей может резко измениться на противоположное.

Наиболее важной чертой этого имени является, пожалуй, стремление идти своей доро-
гой, прежде всего полагаясь на самого себя. Обычно Артем умеет уважать авторитеты, но
относится к ним без трепета и преклонения и всегда готов проявить характер. Безусловно,
такая позиция может вызвать как уважение, так и неприязнь со стороны сильных мира сего, а
потому многое в судьбе Артема зависит от окружения. В семейной жизни его едва ли удастся
загнать под каблук, а если все же подобное произойдет, то Артем рискует зачахнуть или
даже впасть в депрессию.

Сильная энергетика имени способна помочь Артему в реализации собственных пла-
нов; хуже ему удается работа в чужих проектах и предприятиях. В творческих профессиях
он, скорее всего, сможет проявить себя там, где мало лирики, зато достаточно логики и ана-
лиза.

 
Секреты общения

 
Если вы обратитесь к Артему за поддержкой, то, скорее всего, он вам ее окажет, однако

будьте осторожны: сами того не заметив, вы можете попасть под его влияние. В случае воз-
никновения споров постарайтесь не быть безапелляционным и поменьше ссылаться на авто-
ритеты.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Лев. Планета: Солнце. Цвета имени: красный, желтовато-коричневый.

Наиболее благоприятные цвета: теплые оттенки коричневого, черный. Камень-талисман:
сард, яшма.
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Празднуем именины

 
2 ноября (20 октября) – Артемий Антиохийский, военачальник, великомученик.
6 июля (23 июня) – Артемий Веркольский, отрок.
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АРСЕНИЙ, АРСЕН

 
Значение и происхождение имени:
мужественный (греч.).

 
Энергетика и карма имени

 
Арсений – это одно из немногих имен, которое в уменьшительной форме – Арсен – зву-

чит гораздо тверже, чем в полной, а потому для определения характера чрезвычайно важно
знать, как именно носитель имени предпочитает себя называть – Арсением или Арсеном? В
первом случае Арсений обычно вырастает довольно мягким и добродушным человеком, он
покладист и несколько застенчив. При этом его внутренняя энергия обычно находит выра-
жение в мечтательности и хорошо развитом воображении. Арсений – натура творческая и
очень тонко чувствующая, его ничего не стоит обидеть, и далеко не всегда ему хватает реши-
тельности постоять за себя в трудную минуту. Впрочем, таких минут в жизни Арсения не
так уж много: ведь чаще всего он предпочитает держаться в тени и жить в мире собственных
иллюзий. Подобный тип характера хорошо обрисовал один из представителей этого имени
– Арсений Тарковский, у которого в стихах, посвященных его детству, есть такая строчка:
«Был бесплотней московских воров…» Очень точно и, главное, в отличие от тех самых воров
безопасно с точки зрения уголовного кодекса.

Быть может, Арсению и недостает нужной решительности, однако его мягкость и
душевность часто обеспечивают ему достаточное количество друзей, в окружении которых
у Арсения просыпается жизнерадостность. В остальное время он часто предпочитает плыть
по течению, не очень-то заботясь о реальном существовании и несколько рискуя утонуть в
собственных мечтах и фантазиях.

Впрочем, у имени есть и другая сторона: ведь, по сути, Арсению ничто не мешает
однажды восполнить недостатки энергетики своего имени, осознав себя уже не мягким и
уступчивым Арсением, а достаточно твердым и решительным Арсеном. В этом случае у него
будет много шансов добиться успеха в жизни и постоять за себя по мере необходимости.
Особенно же хорошо, если, приобретя нужную твердость и настойчивость, Арсен сумеет
сохранить свою душевность.

 
Секреты общения

 
Легче всего разрушить отношения с Арсением, попробовав подшутить над ним.
Однако при этом он вряд ли будет долго помнить обиду и либо замкнется в себе,

либо, особенно если он предпочитает называть себя Арсеном, даст решительную отповедь
насмешнику. Зато, подружившись с ним, вы найдете надежного, преданного друга.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Рыбы. Планета: Луна. Цвета имени: серебристый, иногда стальной, а

также красный. Наиболее благоприятный цвет: коричневый. Камень-талисман: яшма.
 

Празднуем именины
 

21 (8) мая – Арсений Великий, преподобный.
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1 февраля (19 января) – Арсений Керкирский, архиепископ.
21 (8) августа – Арсений Печерский, Трудолюбивый, в Дальних (Феодосиевых) пеще-

рах.
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АРТУР

 
Значение и происхождение имени:
предположительно имя происходит от кельтского слова, означающего «медведь».

Это животное весьма почиталось жрецами-друидами.
 

Энергетика и карма имени
 

В русском звучании имя Артур невольно предполагает некоторую интеллектуальность,
присущую его обладателю. Вместе с тем в нем содержится даже не один, а целых два при-
зыва к действию, так что порою трудно бывает сказать, чего можно ожидать от Артура. Так,
допустим, когда конфликт вроде бы уже улажен, у него неожиданно может начаться новый
приступ неудовлетворенности, что часто заставляет окружающих подозревать у Артура
неуравновешенность характера. Это ошибочное представление, которое тем не менее жела-
тельно постараться исправить, иначе подобное отношение людей может и вправду лишить
его равновесия. Самое лучшее, если, ощутив новый толчок к действию, Артур не будет воз-
вращаться к старым обидам, а направит энергию в другое русло, к примеру, выразив ее в
художественном произведении или же просто посмеявшись над собой.

Я не случайно упомянул о возможности художественного творчества, поскольку очень
часто энергия имени увлекает Артура в область фантазий и грез. Отчасти это связано с
его музыкальным звучанием и ритмикой, отчасти же – со сказочным образом предводителя
рыцарей Круглого стола королем Артуром, который, по легенде, до сих пор спит на таин-
ственном острове Авалон, ожидая своего часа, чтобы однажды вернуться.

Мечтательность, свойственная Артуру, может найти свое выражение в литературе,
живописи, профессиях, связанных с путешествиями и приключениями.

 
Секреты общения

 
Обычно Артур предпочитает говорить на интеллектуальные темы, что может привно-

сить в беседу некий налет снобизма. Так это или нет, однако, если вы хотите добиться его
расположения, можно посоветовать мимоходом коснуться таких тем, как театр или искус-
ство. Даже если Артур ответит, что не интересуется театром, он все равно отнесется к вам с
большим уважением, как к человеку, не лишенному вкуса. В случае конфликта наилучший
способ остановить его – это обратить ситуацию в шутку и недоразумение. Не следует забы-
вать, что вслед за первой вспышкой недовольства может последовать вторая.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Близнецы. Планета: Луна. Цвета имени: красный, стальной. Наиболее

благоприятные цвета: зеленый, синий. Камень-талисман: бирюза.
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АРХИП

 
Значение и происхождение имени:
происходит от имени Архипп – главный всадник или повелитель коней (греч.).

 
Энергетика и карма имени

 
Каждый, наверное, знает скороговорку «Архип осип, Осип охрип»; чтобы произнести

ее без запинки, тем более в детском возрасте, требуется умение и хорошее владение своей
дикцией. Быть может, поэтому Архип рано начинает следить за собой и обычно не торо-
пится высказывать свое мнение, до тех пор пока тщательно не взвесит его. Все это делает
Архипа довольно рассудительным человеком, не лишенным, однако, самолюбия и умения
постоять за себя в случае надобности. При этом немалую помощь ему может оказать доста-
точная твердость имени. Он терпелив и настойчив, а рассудительность делает его характер
незлобивым, хотя иногда он слишком много внимания уделяет самому себе и собственным
проблемам, из-за чего может остаться равнодушным к проблемам своего собеседника.

Трудно ожидать, что Архип будет отличаться чрезмерной активностью и подвижно-
стью; обычно уже с детства он выглядит серьезным человеком и нередко начинает казаться
чуть старше своих лет. Конечно, многое в его жизни зависит от воспитания, но можно быть
уверенным, что, однажды выбрав свою дорогу, он станет шаг за шагом упорно продвигаться
к цели. Наиболее благоприятно, если некоторая его серьезность будет смягчаться добрым
юмором, и, надо заметить, энергия имени может склонить его к этому. В таком случае Архип
может найти хорошее применение своим способностям в каких-либо профессиях, требую-
щих аналитического склада ума и терпения. Даже если по воле Судьбы он выберет творче-
скую профессию, то все равно двигать им будут отнюдь не эмоции и чувства, а довольно
трезвый расчет. Не исключено также, что он захочет преодолеть некоторую простонарод-
ность своего имени, для чего начнет стремиться, что называется, в высокие сферы, однако
болезненное самолюбие у него вряд ли разовьется.

В целом из Архипа обычно выходит прекрасный, надежный работник и довольно
хозяйственный, хотя и ревнивый, глава семейства. Если же он желает добиться большего,
то ему не мешает научиться здоровому азарту и доверять не только своим расчетам, но и
слепому случаю.

 
Секреты общения

 
Иногда в споре Архип настолько непреклонен, что способен своим спокойствием дове-

сти собеседника до белого каления. Так что если вы хотите что-либо доказать ему, то лучше
всего сделать это без лишних эмоций, тем более что он редко говорит, не обдумав свои слова.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Телец. Планета: Сатурн. Цвета имени: красный, темно-коричневый.

Наиболее благоприятный цвет: оранжевый. Камень-талисман: сердолик, янтарь.
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Празднуем именины

 
17 (4) января – Архипп, апостол от 70, епископ Колоссянский и Иерапольский, свя-

щенномученик.
19 (6) сентября – Архипп Херотопский, пономарь.
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БОГДАН

 
Значение и происхождение имени:
имя Богдан пришло на Русь вместе с христианством и в переводе с греческого озна-

чает – «данный Богом».
 

Энергетика и карма имени
 

Это имя обладает удивительной настойчивостью, твердостью и уравновешенностью.
Оно состоит из двух совершенно равнозначных частей, что накладывает на его энергетику
своеобразный отпечаток. Наиболее часто это проявляется в том, что Богдан обладает доста-
точно подвижным умом, который в некоторых случаях может становиться даже изворотли-
вым, что открывает Богдану возможность существования скрытого от людских глаз его вто-
рого «я». Бывает и так, что в душе Богдана спокойно уживаются самые противоречивые
качества, которые тем не менее не приводят к внутреннему конфликту: ведь уравновешен-
ным Богданом управляют отнюдь не эмоции, скорее уж, он использует противоположные
стороны своего характера для каких-либо конкретных целей.

Он игрок, обладающий к тому же неплохими артистическими способностями, что
обычно позволяет ему прекрасно приспосабливаться к самым различным ситуациям. Еще
более эта способность усиливается благодаря достаточной редкости имени; часто Богдан
становится слишком заметным на фоне общего окружения, и, чтобы избежать чрезмерного
воздействия со стороны общества, ему поневоле приходится быть артистом. Кроме того,
пусть «богоданный» смысл имени давно уже стерся, самому Богдану он более чем очевиден,
и это способно придать ему уверенность в своих силах, а заодно и навеять честолюбивые
мысли. Впрочем, чаще всего у логичного Богдана чисто материальные проблемы преобла-
дают над честолюбием.

В целом можно ожидать, что жизнь Богдана сложится довольно удачно, он трудолюбив
и настойчив и часто не склонен стесняться в выборе средств для достижения своих целей.
Однако для полноценного счастья ему нередко не хватает простого тепла в отношениях с
близкими людьми.

 
Секреты общения

 
Нередко артистические способности Богдана позволяют ему сохранить лицо там, где,

казалось бы, невозможно не унизиться. Однако в семье, равно как и в общении с людьми,
от которых мало что зависит, он уже не испытывает нужды быть артистом и иной раз не
прочь дать волю своим негативным эмоциям. Погасить же наметившийся конфликт лучше
всего, указав ему на какие-либо преимущества или даже на безопасность спокойных и ува-
жительных отношений.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Телец. Планета: Меркурий. Цвета имени: темно-коричневый, иногда

красный и черный. Наиболее благоприятные цвета: оранжевый, желтый. Камень-талис-
ман: золото, сердолик.
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Празднуем именины

 
4 марта (19 февраля) – Богдан Адриано-польский, мученик.
15 (2) сентября – Богдан Кесарийский, мученик.
17 (4) июля – Богдан Римский, мученик.
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БОРИС

 
Значение и происхождение имени:
современный вариант старославянского имени Борислав, славный в борьбе.

 
Энергетика и карма имени

 
В этом русском имени заложен огромный заряд силы, упорства и даже некоторой жест-

кости. С какой стороны ни смотри на него, энергетика имени от этого не меняется. Здесь
и твердое звучание слова, и ассоциации, связанные с конкретным значением, и известные
исторические герои, не отличавшиеся особой мягкостью и уступчивостью. Такое имя дают
сыну родители, ожидая, что тот будет настоящим мужчиной, твердо стоящим на ногах, и это
во многом определяет характер Бориса.

Что и говорить, соответствовать такому образу непросто – ведь у любого человека
существует множество слабостей, и потому часто Борис ищет спасения в остроумии и шут-
ках, далеко не всегда пристойных. Однако за веселостью Бориса-балагура нередко просту-
пает усталость Бориса-работяги, вечного борца с жизненными трудностями. Случается, что,
долгое время живя в не совсем понятном напряжении, Боря начинает искать разрядку в алко-
голе, и, пожалуй, только закаленная воля не дает ему окончательно спиться.

Безусловно, развитие в себе качеств настоящего мужчины – занятие далеко не беспо-
лезное, и все же не следует забывать, что жизнь состоит не только из одних трудностей и пре-
одолений. Если с детства Борису не было привито человеколюбие и более спокойное отно-
шение к неудачам, то, вполне возможно, все его действия станут совершаться с характерным
душевным надрывом. Особенно это плохо, когда от него будут зависеть судьбы людей.

Очень важно для Бориса научиться терпимо относиться к человеческим слабостям, и
отнюдь не для того, чтобы использовать их в своей борьбе; но еще важнее – больше доверять
Судьбе и уметь проигрывать с достоинством и без особого сожаления. Честное слово, Судьба
не любит излишней зацикленности на каком-либо деле, и более легкое отношение к жизни
едва ли способно повредить!

Значительная сила воли Бориса может сослужить ему хорошую службу в военной
карьере, на производстве. Он обычно хороший хозяин, любит заботиться о доме и воспиты-
вать детей. Для того чтобы добиться успеха в бизнесе, ему следует постараться не брать на
себя слишком тяжелый груз и относиться к жизни как к игре, скорее забавной, чем трудной.

 
Секреты общения

 
Если вы захотите поделиться с Борисом своими проблемами, он, скорее всего, сумеет

вас понять, но едва ли вам полегчает от этого – ведь трудностей у него самого выше головы.
Гораздо лучше перевести разговор в веселое русло: это позволит внести в беседу необходи-
мую легкость и взаиморасположение. В споре с Борисом, если уж он возник, неплохо учесть,
что сломить его упорство весьма затруднительно; гораздо уместнее не настаивать на своей
точке зрения, а просто предложить ее как один из вариантов.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Скорпион. Планета: Марс. Цвета имени: темно-коричневый, темная

сталь. Наиболее благоприятные цвета: светло-коричневый, зеленый, белый. Камень-талис-
ман: агат, хризопраз.

 
Празднуем именины

 
15 (2) мая – Борис Болгарский, равноапостольный, царь (креститель Болгарии).
6 августа (24 июля) – Борис страстотерпец, князь.
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ВАДИМ

 
Значение и происхождение имени:
Это имя – загадка для исследователей. Некоторые производят его от авестийских

корней, сопоставляя с древнеарийским словом «вата», или «вайю», означающим «ветер,
символ победы». Другие исследователи считают, что оно происходит от славянского гла-
гола «вадити», означающего «спорить, сеять смуту», закрывая глаза на то, что в этом
случае Вадим – единственное в своем роде канонизированное имя-оскорбление, да и с суф-
фиксом здесь не все гладко. По нашей версии, это имя двухкорневое, причем слово «вадить»
имеет значение не «спорить», а «влечь, привлекать, манить». Данный корень сохранился в
русских словах «поВАДиться, приВАДа» и других. Второй корень – это «има, имати», озна-
чающий «обладание, имение, иметь». Таким образом, имя Вадим дословно значит «имею-
щий привлекательность, зовущий, любимый».

 
Энергетика и карма имени

 
Интересно, что энергетика этого имени окутана такой же тайной, как и его проис-

хождение. По энергии звучания оно наполнено спокойствием, неторопливостью, но это
тишина морской пучины. В самом деле, с ним легко ассоциируется слово «вода», спокой-
ствие которой нередко бывает обманчивым; иногда она пугает, но чаще завораживает. Древ-
няя поговорка утверждает, что «на три вещи можно смотреть бесконечно: на бегущую воду,
на горящий огонь и на человека, который работает». Так и с именем Вадим: оно способно
заворожить своей не очень-то понятной глубиной.

Другой вопрос – как это отражается на характере Вадима? Безусловно, данное имя,
отождествляясь со своим хозяином, склоняет его к размышлениям и задумчивости. Вряд ли
эти размышления будут омрачены каким-либо тягостным чувством, скорее, неторопливая
мелодия имени направит их в спокойное русло. Даже если на пути Вадима встретится пре-
града, он может, что называется, вскипеть, но когда конфликт останется позади, быстро вер-
нет себе привычное равновесие. Это приводит к тому, что среди Вадимов мало злопамят-
ных людей. Порою вызывает удивление то равновесие, в котором находится энергия этого
имени, – при всей своей подвижности оно тем не менее невероятно устойчиво, и потому
часто Вадим легко и безболезненно приспосабливается к новым для себя обстоятельствам
жизни. Не ощущая тяги к омрачающим душу страстям, он обычно склонен воспринимать
жизнь как некую игру, в которой можно немного пошуметь, поспорить, повеселиться, даже
поогорчаться, но вот рвать потом на себе волосы – уже совершенно ни к чему. Часто это зна-
чительно помогает ему в делах: он попросту не устает от тяжести ненужных переживаний
за судьбу своего дела, а потому сохраняет массу сил для самой работы. В то же время он едва
ли успокоится, пока не доведет дело до конца, просто будет продолжать его без надрыва.

Все перечисленное делает имя Вадим весьма удобным для своего обладателя и окружа-
ющих, но в основном это относится к повседневной жизни и работе. Другая сторона медали
менее благоприятна: ведь глубокие страсти и переживания способны не только омрачать
душу, часто они являются той волной, на гребне которой человек достигает невиданных
высот! В связи с этим имя Вадим мало помогает человеку в его честолюбивых устремле-
ниях, если, конечно, таковые у него имеются. Таким образом, если Вадиму вдруг придет в
голову попасть на страницы истории, то ему не обойтись без воспитания в себе страстности.
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Секреты общения

 
Интересно, что в разговоре Вадим часто говорит то, что думает, порою не замечая, что

его слова могут быть поняты превратно. Иногда это способно обидеть собеседника, тем не
менее за обидными словами Вадима редко стоит намерение оскорбить, а потому и нет резона
обижаться. Будьте уверены, что, подружившись с Вадимом, вы получите союзника, который
не станет скрывать от вас правду.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Рыбы. Планета: Меркурий. Цвета имени: синий, красный, коричне-

вый. Наиболее благоприятные цвета: красный и черный для большей целеустремленности,
белый и синий для повседневных дел. Камень-талисман: лазурит. Для честолюбивых Вади-
мов – гематит-кровавик, благородный черный опал.

 
Празднуем именины

 
22 (9) апреля – Вадим Персидский, архимандрит, священномученик.
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ВАЛЕНТИН

 
Значение и происхождение имени:
в переводе с латыни имя означает «сильный, крепкий, хваткий».

 
Энергетика и карма имени

 
В русском языке, который сам по себе обладает значительной твердостью, имя Вален-

тин довольно странным образом сочетает в себе легкость и в то же время готовность к неко-
ему напряжению, порой значительному. Еще более легкость имени подчеркивается тем, что
в настоящее время оно гораздо чаще употребляется в женском варианте – Валентина. Надо
заметить, что такое положение вещей может доставить немало неприятностей в подростко-
вом возрасте, когда в дворовых компаниях намеки на принадлежность к другому полу порою
звучат особенно оскорбительно. Таким образом, если, конечно, Валентин не воспитывается
в каких-то особых условиях, изолированных от влияния улицы, ему нередко приходится про-
являть характер, что, в свою очередь, способно усилить свойственное имени напряжение.

Впрочем, в любом случае это имя оказывает ощутимое воздействие на своего носителя.
Очень часто за спокойствием и дружелюбием Валика ощущается весьма прочное основа-
ние, некий внутренний стержень, сломить который не так-то просто, и можно полагать, что
в немалой степени это произошло потому, что Валентин испытывал потребность закалять
характер, чтобы подчеркнуть свое мужество хотя бы в собственных глазах.

С возрастом такое влияние постепенно исчезает, но внутренняя сила и способность
долго аккумулировать напряжение остаются и могут принести в жизни существенную
пользу. В то же время присущая имени легкость не способствует развитию деспотичных и
жестоких черт характера; больше того, среди Валентинов очень много человечных людей,
способных понять чужую беду и помочь ближнему.

Лучше всего характер Валентина может проявиться в профессиях, требующих кропот-
ливого, упорного труда и терпения. Валентины могут реализовать себя в медицине, науке,
искусстве. В то же время им бывает непросто на руководящих должностях, где порой нужно
применение не только пряника, но и его более радикального дополнения – кнута.

 
Секреты общения

 
Среди Валентинов очень много душевных людей, с которыми бывает приятно пооб-

щаться, поэтому, обращаясь к нему с каким-либо делом, попробуйте поговорить с ним по
душам. Если вы будете искренни, то он лучше сможет понять вас.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Рак. Планета: Плутон. Цвета имени: синий, красный, светло-корич-

невый. Наиболее благоприятные цвета: теплые оттенки коричневого, зеленый. Камень-
талисман: яшма, хризопраз.

 
Празднуем именины

 
6 мая (24 апреля) – Валентин Доростольский, мученик.
12 августа (30 июля) – Валентин Италийский, епископ, священномученик.
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19 (6) июля – Валентин Римлянин, пресвитер, священномученик.
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ВАЛЕРИЙ

 
Значение и происхождение имени:
бодрый, крепкий (лат.).

 
Энергетика и карма имени

 
Данное имя исполнено энергии жизнелюбия, и хотя в целом оно не довлеет над своим

носителем, все же его влияние на характер Валеры достаточно велико. По звучанию оно
призывает стремиться к выбранной цели и по тайным законам музыкальной гармонии все-
ляет в человека уверенность в достижении этих целей. При этом убежденность в успехе
бывает иногда столь велика, что порою Валерий позволяет себе расслабиться и отвлечься,
переключив свою энергию на другое.

В энергетике имени не ощущается склонности к противоборству: Валерий не ищет боя,
чаще всего у него иные дороги, не связанные с противостоянием и борьбой. Тем не менее имя
может склонять его и постоять за себя в случае необходимости, ведь гордость для него – не
пустой звук. Подвижность, остроумие, любознательность, оптимизм – вот, пожалуй, наибо-
лее важные черты, которые предполагает имя в своем хозяине, и большинство Валериев ста-
раются соответствовать такому образу. Безусловно, качества эти довольно привлекательны,
но все же многое в судьбе Валеры зависит от воспитания и самовоспитания. Скажем, если
оптимизм в большинстве случаев встречает симпатии окружающих, то острый язык спосо-
бен спровоцировать немало конфликтных ситуаций; вот почему так важно для Валеры ува-
жительно относиться к людям. В противном случае врагов у него может появиться больше
чем достаточно.

Оптимистический склад характера делает его ум весьма подвижным; в детстве Валера
часто становится инициатором каких-либо проказ, заводилой в играх. Если с возрастом это
не проходит, из него может получиться неплохой организатор. Тем не менее хорошо бы не
забывать и об осторожности: ведь оптимизм оптимизмом, а далеко не все в жизни заканчи-
вается благополучно!

К сожалению, имя мало располагает к основательности; в связи с этим нередко Вале-
рий способен легко отвлекаться и размениваться на мелочи, вместо того чтобы терпеливо
вести до конца одно дело. Если же ему удастся преодолеть этот недостаток, то можно быть
уверенным, что его оптимизм и энергия помогут Валерию добиться значительных успехов
практически в любой области, будь то бизнес, искусство или наука.

 
Секреты общения

 
Часто в лице Валерия можно встретить приятного собеседника, мало склонного к уны-

нию. Если же по разным причинам вы вступили с ним в конфронтацию, то на всякий случай
неплохо быть готовым к насмешкам с его стороны – часто они бывают весьма болезненны.
Еще один совет можно дать на случай совместных дел: заражаясь оптимизмом Валерия, не
забывайте все же лишний раз основательно все просчитать и продумать.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Лев. Планета: Солнце. Цвета имени: синий, красный. Наиболее благо-

приятные цвета: черный, темная сталь – способны помочь сосредоточиться. Камень-талис-
ман: гагат, лабрадорит.

 
Празднуем именины

 
20 (7) ноября – Валерий Мелитинский, мученик.
22 (9) марта – Валерий Севастийский, мученик.
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ВАСИЛИЙ

 
Значение и происхождение имени:
царский (греч.).

 
Энергетика и карма имени

 
В наши дни это имя стало чуть ли не нарицательным, даже появился особый тип

настенной письменности под общим девизом «Здесь был Вася». Между тем в реальной
жизни имя Василий теперь встретишь нечасто, скорее, оно переходит в разряд редких.
Ничего странного здесь нет, просто многие имена, получив какое-то время не в меру широ-
кое распространение, становятся слишком обыкновенными, и уже немногие родители спе-
шат назвать ими своих детей. Далее какое-то время имя как бы находится в забвении, после
чего снова становится редким и выразительным. Так что можно ожидать, что имя Василий
однажды вернет свои утраченные позиции.

Надо сказать, что не зря в свое время это имя было так широко распространено на Руси,
поскольку его энергетика довольно точно соответствует тому представлению, которое сло-
жилось у нас о нашем же народе. Во-первых, это такие душевные качества, как открытость,
добродушие, неторопливость и вместе с тем этакая мужицкая хитринка. Не буду спорить о
том, обладает ли русский народ этими качествами на самом деле; скажу только, что для того,
кто любит Россию, подобное представление весьма оправданно и имеет определенный вес.
Для нас же главное то, что такие качества предполагает в Василии само это имя.

Итак, осознав себя не кем-нибудь, а именно Василием, человек поневоле принимает на
себя Карму данного имени. Прежде всего это склоняет его к добродушию и спокойной жиз-
нерадостности. Он становится осмотрительным, стараясь подмечать все детали, по возмож-
ности пытается избежать конфликтов, и чтобы вывести его из себя, надо немало постараться.

Словом, Карма имени у Василия в целом весьма благоприятна, хотя в частностях тоже
имеет свои недостатки. Очень может статься, что Вася начнет стесняться кажущейся «мужи-
коватости» своего имени, его простоты. Впрочем, большинство Василиев обладают нема-
лым зарядом уверенности в себе, и это порою помогает им добиться признания не только
среди простых людей, но также и в тех кругах, которые принято считать элитарными и интел-
лектуальными. Больше того, иногда именно простота имени способна выделить Василия
среди остальных.

Наилучшим образом положительные качества Василия могут найти применение в про-
фессиях, связанных с техникой, в научно-исследовательской работе, в торговле. В гораздо
меньшей степени имя склоняет его к должностям, требующим руководства и подчинения,
хотя и здесь бывают исключения.

 
Секреты общения

 
Едва ли имеет смысл стараться оказать давление на Василия, скорее всего, он просто

проигнорирует ваши попытки. Лучше сразу попробовать договориться с ним о чем-либо на
взаимоприемлемых условиях; в этом случае, будьте уверены, он постарается сделать дело
хорошо и основательно. Тем не менее, говоря о сроках, нелишне помнить о его склонности
к неторопливости.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Рак. Планета: Юпитер. Цвета имени: красный, синий. Наиболее благо-

приятный цвет: для большей активности очень хорош красный. Камень-талисман: рубин,
красный гранат.

 
Празднуем именины

 
14 (1) января – Василий Великий, Кесарийский архиепископ, Вселенский учитель.
12 мая (29 апреля) – Василий Острожский, митрополит.
25 (12) апреля – Василий Парийский, епископ, исповедник.
24 (11) августа – Василий Печерский, иеромонах, священномученик в Ближних (Анто-

ниевых) пещерах.
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ВИКТОР

 
Значение и происхождение имени:
победитель (лат.).

 
Энергетика и карма имени

 
Энергия имени Виктор обладает значительной импульсивностью, порывистостью, в

музыке этого слова ощущается способность быстро воспламеняться какими-либо идеями,
не очень-то опасаясь предстоящих трудностей и последствий, но в то же время в нем чув-
ствуется и готовность остановиться в нужный момент. На деле это может толкнуть Виктора
на непродуманные шаги, возможно, его соблазнят не в меру рискованные, но многообеща-
ющие проекты; тем не менее, встретив на пути значительную преграду, он едва ли будет
пытаться, что называется, прошибить стенку лбом. К тому же Виктор умеет учиться на соб-
ственных ошибках и потому, пострадав в юности от своей импульсивности, становится с
возрастом более осторожным.

Имя Виктор мало склоняет его носителя к романтизму и идеализму, скорее, он трезво-
мыслящий и довольно прагматичный человек, хотя и не лишенный авантюрной жилки. Даже
если Виктор ощутит тягу к искусству, то едва ли его прельстит описание красот природы
или чувственных переживаний вздыхающих о любви героев. Его привлекают приключения,
сильные эмоции, особенно если они связаны со значительными материальными благами; он
обычно азартный игрок, однако, начав всерьез проигрывать, скорее всего, успеет вовремя
остановиться.

Хуже обстоит дело с алкоголем. Если подвижность Виктора не сможет найти выход в
иных занятиях, он рискует постепенно пристраститься к бутылке – ведь в отличие от прочих
опасностей алкоголь затягивает незаметно, а значит, и остановиться бывает слишком трудно.

Лучший выход импульсивность характера Виктора может найти в остроумии, что
делает его весьма интересным и веселым собеседником. В этом случае Виктор бывает невоз-
держан в словах, порой говорит лишнее, но все же это не так опасно, как импульсивность
в делах. Поэтому наиболее оптимально, когда именно чувство юмора получает у Виктора
достаточное развитие.

В общем и целом энергия этого имени довольно благоприятна и может найти приме-
нение в самых разнообразных областях, особенно в тех, которые не связаны с поисками
абстрактных истин и философских понятий. Надо заметить, что наш материалистический
век предоставляет Виктору весьма широкие возможности практически в любой профессии,
будь то наука, технические специальности или даже литература.

 
Секреты общения

 
С Виктором желательно говорить как можно более конкретно и внятно, долгие рас-

суждения о чем-либо, скорее всего, не найдут у него отклика. Вполне возможно, что за его
серьезным тоном может скрываться шутка или даже насмешка; в этом случае попробуйте
тоже пошутить в ответ.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Телец. Планета: Меркурий. Цвета имени: синий, темно-серый. Наибо-

лее благоприятные цвета: красный для большей активности, теплые оттенки коричневого
для терпеливости. Для спокойного равновесия подойдет темно-серый. Камень-талисман:
сердолик, агат.

 
Празднуем именины

 
24 (11) ноября – Виктор Дамасский, мученик.
28 (15) апреля – Виктор Грузинский, мученик.
2 апреля (20 марта) – Виктор Римский, мученик.
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ВИТАЛИЙ

 
Значение и происхождение имени:
жизненный (лат.).

 
Энергетика и карма имени

 
По своей энергетике имя Виталий весьма благоприятно для нормальной жизни, в нем

достаточно оптимизма, мягкости, подвижности; вместе с тем оно несет на себе некоторую
печать отрыва от действительности. Иногда это склоняет Виталия к мечтательности, кото-
рую он, скорее всего, будет тщательно скрывать от окружающих. На то есть свои причины:
нередко самолюбие Виталика бывает ущемлено, что особенно хорошо видно в подростко-
вом возрасте. В немалой степени это связано с довольно странным свойством имени – при
всей его относительной редкости оно все же умудряется оставаться не слишком заметным,
вплоть до того, что порою Виталия начинают путать с другими людьми!

Кроме того, в отрочестве ребята иногда склонны переживать из-за недостаточной твер-
дости собственных имен, стараясь скомпенсировать это своим поведением. Так, к примеру,
в стремлении самоутвердиться Виталий может стать довольно резким, подчеркнуто грубо-
ватым, однако едва ли эти черты останутся на всю жизнь. Скорее всего, мягкость имени рано
или поздно возьмет верх, а оптимистический склад характера обеспечит Виталику доста-
точное количество товарищей.

Обыкновенно Виталий не чурается компаний и все же не растворяется в них, большую
часть времени проводя от них в стороне. Его принимают за своего парня, к которому всегда
можно прийти в случае какой-либо надобности или же просто пообщаться, и так продолжа-
ется, по крайней мере, до тех пор, пока он не заведет семью.

В семейной жизни Виталия едва ли можно ждать особых сложностей; большинство
носителей этого имени испытывают любовь к хозяйственным заботам, довольно аккуратны
и к тому же не склонны к затяжным скандалам. Они могут погорячиться, но довольно быстро
отходят и успокаиваются. Единственное, чего, пожалуй, недостает Виталию, – напористости
и сосредоточенности на каком-нибудь одном деле. Часто это мешает им сделать хорошую
карьеру.

 
Секреты общения

 
Если в разговоре с Виталием вам вдруг начнет казаться, что он чем-то недоволен и

готов к проявлению агрессии, то не торопитесь ответить ему тем же. Скорее всего, его недо-
вольство – лишь маска, за которой скрывается довольно мягкий человек, а то, что вы прини-
маете за агрессивность, – не более чем готовность к самообороне. Попробуйте поговорить
с ним по-человечески, и напряжение исчезнет.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Дева. Планета: Меркурий. Цвета имени: синий, красный. Наиболее

благоприятный цвет: для большей сосредоточенности и успеха в делах подойдет черный.
Камень-талисман: благородный черный опал.
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Празднуем именины

 
3 мая (20 апреля) – Виталий Александрийский, преподобный.
11 мая (28 апреля) – Виталий Керкинский, мученик.
7 февраля (25 января) – Виталий Римлянин, мученик.
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ВЛАДИМИР

 
Значение и происхождение имени:
оно означает «владеющий миром» (старослав.). Едва ли, однако, речь идет о мировом

господстве, поскольку само понятие «мир» чаще употреблялось в значении «договор, согла-
сие». Именно эти понятия почитались на Руси священными, а ранее, в эпоху индоарийской
общности, обожествлялись в образе бога Митры. Нарушение договора или слова счита-
лось величайшим позором и смывалось кровью.

 
Энергетика и карма имени

 
Имя Владимир предполагает в своем владельце широту души и благородство. По зву-

чанию оно начисто лишено агрессии, скорее, склоняя человека к проявлению спокойной
силы, уверенности в себе, к общительности и доброте. Часто все это делает Владимира
весьма уважаемым человеком в своем кругу; он охотно поддержит разговор, поможет сове-
том, нередко к нему обращаются с просьбами разрешить какой-нибудь конфликт или спор.

Удивительно, что, получив в России столь широкое распространение, имя Владимир не
потеряло своей силы, не затерлось от частого употребления. Быть может, это связано с тем,
что его энергия – энергия любви и уважения, а само оно уходит корнями в глубокое прошлое
России с ее былинами, сказками, богатырями. Кто знает, не сыграло ли это в свое время
положительной роли в образовании культа коммунистического гения Владимира Ленина?

Как бы то ни было, наиболее характерная черта большинства Владимиров – значитель-
ный запас уверенного спокойствия и легкости в общении. Иногда бывает интересно наблю-
дать, как, даже выполняя подчиненную роль, Владимир умудряется сохранить свое достоин-
ство и не потерять лицо. Он редко горячится, в семейной жизни может спокойно воспринять
главенство жены, однако при этом подкаблучником его не назовешь. Просто обычно он явля-
ется вполне самоценной личностью, не нуждающейся в лишнем доказательстве своих досто-
инств.

Здесь, правда, нелишне будет напомнить, что самоценность хороша для обыкновенной
жизни; если же родители желают, чтобы Володя достиг значительных высот, то не стоит
принуждать его усердно заниматься тем или иным делом, гораздо логичнее развить в нем
именно то качество, которого ему главным образом и не хватает, – честолюбие. Без него
он не добьется ничего, кроме тихой и спокойной жизни, с ним же его работоспособность
позволит Владимиру достичь многого!

Володя – работяга; редко испытывая страсть к преодолению трудностей, он просто уве-
ренно делает свое дело, не тратя понапрасну силы на пустые переживания. Конечно же, такое
качество может найти себе достойное применение в самых разнообразных областях, начи-
ная от чисто домашних забот и заканчивая профессиями, требующими большого мастерства
и таланта.

 
Секреты общения

 
Всегда следует учитывать, что, в каком бы ранге ни находился Владимир, он все равно

является самоценной личностью, готовой постоять за свои права. В то же время поскольку
самолюбие Владимира редко бывает ущемлено, то случайно обидеть его в разговоре весьма
затруднительно. Он не обидчив и способен оценить чужую шутку.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Водолей. Планета: Солнце. Цвета имени: синий, коричневый. Наи-

более благоприятные цвета: золотой, оранжевый. Для большей активности – красный.
Камень-талисман: сердолик, рубин.

 
Празднуем именины

 
7 февраля (25 января) – Владимир Киевский и Галицкий, митрополит, священномуче-

ник.
28 (15) июля – Владимир равноапостольный, великий князь.
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ВЛАДИСЛАВ

 
Значение и происхождение имени:
владеющий славой (старослав.).

 
Энергетика и карма имени

 
Нельзя сказать, что характер Влада относится к разряду простых. Энергия этого имени

склоняет человека к достаточной твердости, пробуждая такие черты, как сила воли, стой-
кость, внешняя открытость. В то же время у него есть четко выраженный второй план: имя
как бы открывает своему обладателю возможность еще одной жизни, скрытой от глаз окру-
жающих. Вероятно, интуитивно ощущая эту возможность, многие считают Влада челове-
ком, что называется, себе на уме, не очень-то доверяя его кажущейся открытости.

Надо сказать, что такая особенность имени в первую очередь действует на самого Вла-
дислава; и не то чтобы эта двойная жизнь была чем-то из ряда вон выходящим – на самом
деле очень многие люди склонны вести себя на людях иначе, чем в какой-либо другой обста-
новке, называя это дипломатичностью; просто Владу подобные мысли начинают приходить
в голову еще в юном возрасте. Ну а раз уж мысли приходят, то трудно не заметить очевид-
ного удобства такой позиции.

На практике это обычно приводит к тому, что Влад редко спорит до хрипоты: он лучше
согласится, но останется при своем мнении. Или, допустим, когда компания ждет от него
таких качеств, которые ему не по душе, он сыграет эту роль (если, конечно, она не унизи-
тельна), но ни на секунду не забудет, что это всего лишь игра. Только наедине с особо близ-
кими друзьями Влад может неожиданно разоткровенничаться, чем иногда способен изрядно
удивить окружающих, проявив совершенно неожиданные черты.

С другой стороны, обладая значительной силой, имя требует от Влада сохранять свое
достоинство, а потому едва ли он станет лебезить перед кем-то, и в силу этого двуличным его
не назовешь. Он может смолчать, сыграть роль понимающего человека, но вряд ли унизится
до лести и подхалимства.

Еще одна характерная черта, к которой склоняет Владислава энергетика его имени, –
ироничность, граничащая порой с насмешливостью. Это качество особенно проявляется,
когда положение Влада в обществе начинает укрепляться; иногда он даже становится несно-
сен со своей иронией. Кстати говоря, именно за ней легче всего скрывать настоящие мысли.

Семейная жизнь Владислава может сложиться по-разному, все зависит от того, что у
него за душой. Бывают случаи, когда, соблазнившись его общественной маской, женщина
разочаровывается в подлинном Владе. Если же и дома Владислав будет носить эту маску,
то, скорее всего, начнет рано или поздно искать расслабления на стороне. Кроме того, и сам
имея тайные мысли, он способен превратиться в ужасного ревнивца.

Обладая изрядной настойчивостью, Владислав может с успехом использовать свои
качества в бизнесе, в политической карьере, на руководящей работе. Могут найти свое при-
менение и весьма развитые артистические способности.

 
Секреты общения

 
Если вы по каким-либо причинам решили перейти Владу дорогу, будьте готовы к тому,

что он постарается выставить вас на посмешище. В решении спорных вопросов не стоит
забывать о его дипломатичности, поэтому на всякий случай, получив от Владислава согласие
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с вашей точкой зрения, попробуйте еще раз подчеркнуть свою правоту, но не прямо, а на
каком-нибудь понятном примере.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Близнецы. Планета: Юпитер. Цвета имени: синий, светло-зеленый.

Наиболее благоприятный цвет: коричневый. Камень-талисман: яшма, сард.
 

Празднуем именины
 

7 октября (24 сентября) – Владислав Сербский, князь.
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ВСЕВОЛОД

 
Значение и происхождение имени:
всевластный (слав.).

 
Энергетика и карма имени

 
Странным образом энергия данного имени входит в диссонанс с его конкретным зна-

чением – оно настолько не предполагает властности характера, что если Всеволод и имеет
влияние на людей, то исключительно в силу умения убеждать. Впрочем, вполне возможно,
что наши далекие предки и вложили в это имя именно такой смысл, выразив свою мечту об
идеальном правителе, чья власть строится не на насилии, а на уважении и любви.

Это имя наделяет своего носителя стойкостью, терпеливостью, спокойным мужеством.
Его энергия незлобива, но тверда, от нее веет уравновешенным оптимизмом, а это именно
те качества, которые передаются другим людям наиболее легко. В самом деле, из человека
трудно сделать борца, на излишней самоуверенности и стремлении к превосходству очень
легко сломаться, встретив сопротивление окружающих, но уравновешенность и оптимизм
ни у кого не вызывают отторжения. Таким образом, и сам Всеволод, и большинство окру-
жающих его воспринимают это имя положительно, что нередко открывает Севе многие
двери на его жизненном пути. Еще более это усиливается благодаря относительной редко-
сти имени.

В то же время в отличие от многих других оптимистичных имен имя Всеволод распо-
лагает к сосредоточенности и самоуглубленности, а это может стать значительным плюсом!
Тем более что оно мало склоняет к педантизму. Обычно из Всеволодов вырастают весьма
старательные люди; они хорошо учатся, редко попадают в неприятные истории, пользуются
любовью учителей, но в любимчики не рвутся и потому не теряют авторитета среди това-
рищей. Чаще всего подобные тенденции остаются у них и во взрослой жизни, обеспечивая
хорошую карьеру и крепкую семью.

Одним словом, имя Всеволод очень благоприятно для спокойной жизни и в этом-то и
заключается его главный недостаток. Не испытывая глубоких страстей и всепоглощающих
желаний, недолго и потерять ориентиры в жизни. Нередко Всеволод начинает мучиться от
отсутствия главной цели и какой-либо захватывающей мечты, без которых все старания рано
или поздно теряют смысл. Это очень существенный момент, и на него следовало бы обра-
тить внимание родителям Севы, поскольку если в самом имени не заложены четкие устрем-
ления, то крайне необходимо еще в детстве привить ему интерес к чему-либо. Чем сильнее
и достойнее будет этот интерес, тем больше у Всеволода шансов прожить полноценную,
насыщенную событиями жизнь. Самому же Всеволоду можно пожелать не бояться риско-
ванных поступков и в большей степени относиться к жизни как к довольно увлекательной
игре. Будьте уверены, с началом игры придут и интерес, и здоровый азарт, а ваши лучшие
качества обязательно помогут вам достичь успеха!

 
Секреты общения

 
Бывает, что в разговоре с Всеволодом собеседника начинает невольно завораживать

его неторопливая уверенность. Иногда это может сбить человека с мысли. Если вы не жела-
ете поддаваться такому невольному гипнозу, то лучше всего разрядить ситуацию с помощью
пары удачных шуток. Кроме того, хотя обычно Всеволод мало расположен к эмоциональ-
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ному разговору, все же юмор – это одна из тех эмоций, которая поможет вести беседу в нуж-
ном вам русле. Главное, чтобы шутка была удачной и беззлобной.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Рыбы. Планета: Луна. Цвета имени: светло-зеленый, синий. Наиболее

благоприятные цвета: для большей активности красный; оранжевый способствует мечта-
тельности. Камень-талисман: сердолик, красный гранат.

 
Празднуем именины

 
24 февраля, 5 мая, 10 декабря (11 февраля, 22 апреля, 27 ноября) – Всеволод Новгород-

ский, князь.
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ВЯЧЕСЛАВ

 
Значение и происхождение имени:
наиславнейший (старослав.).

 
Энергетика и карма имени

 
Имя Вячеслав очень звучное, оно зовет к лидерству, первенству, но это скорее спор-

тивное состязание, чем стремление к превосходству. Другое дело – сумеет ли Вячеслав реа-
лизовать такую свою устремленность? Здесь дело даже не в ассоциации с понятием славы
как таковой, оно читается слишком явно и не так уж однозначно – ведь слава бывает разная,
в том числе и дурная. В то же время первый слог этого слова гораздо сильнее воздействует
на психику в силу своей четкой ритмики и непонятности.

Таким образом, в силу энергетики имени перед Славой открываются два наиболее
вероятных пути – реализовать свой импульс к лидерству, воспитывая характер, или же испы-
тать значительное разочарование, столкнувшись с естественными для этого трудностями.
Впрочем, большинство Вячеславов проходят такое испытание успешно, поскольку отно-
сятся к нему со спортивным азартом. Вообще, тяга к спортивности остается у них обычно
на всю жизнь, они следят за своим здоровьем, не злоупотребляют алкоголем, обладают тер-
пеливостью и веселым нравом.

В реальной жизни, однако, их лидерство не так заметно, поскольку это требует не
столько состязания, сколько искусства подчинять людей своей воле. Часто им нравится орга-
низовывать всевозможные мероприятия, особенно связанные с отдыхом; они также могут
стать инициаторами каких-либо совместных предприятий с друзьями, но, к сожалению,
порою начинают увлекаться все тем же спортивным азартом – кто больше, у кого лучше? –
и это начинает мешать общему делу. Если Слава хочет стать хорошим руководителем, ему
в первую очередь необходимо выйти самому из общей игры и больше использовать личные
качества подчиненных, примиряя их интересы с интересом дела.

Еще одна важная черта, присущая многим Вячеславам, – чувство справедливости,
которое также обусловлено его спортивностью, ведь спортивный дух может процветать
только там, где все честно и по правилам. Его может искренне огорчать, что в жизни дело
далеко не всегда обстоит именно так, а иногда это даже способно надолго вышибить Вяче-
слава из седла и вызвать депрессию.

Славу тяжело назвать трудоголиком, обычно он умеет и работать, и отдыхать, а потому
и к домашним заботам относится с должным вниманием – ведь это его место для отдыха.
В отношениях с женщинами часто легок, ревность его не слишком беспокоит, однако на
измену скорее всего отреагирует весьма болезненно; может быть, даже чересчур.

Характер Вячеслава способен помочь ему в самых разных профессиях, особенно же в
тех, где есть дух состязания и многое зависит от него лично.

 
Секреты общения

 
Ведя какие-либо дела с Вячеславом, не следует забывать о его чувстве справедливости;

он может охотно согласиться вам помочь, но, если ему покажется, что вы просто используете
его в своих интересах, он, скорее всего, перестанет иметь с вами дело.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Овен. Планета: Марс. Цвета имени: вишневый, коричневый, красный.

Наиболее благоприятный цвет: коричневый. Камень-талисман: сард, яшма, янтарь.
 

Празднуем именины
 

17 марта, 11 октября (4 марта, 28 сентября) – Вячеслав Чешский, князь, страстотер-
пец.
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ГЕННАДИЙ

 
Значение и происхождение имени:
родовитый (др. – греч.).

 
Энергетика и карма имени

 
Это имя вполне спокойного и самостоятельного человека; быть может, оно несколько

неторопливо, склоняя своего обладателя к некоторой флегматичности, располагает к себе, и
в этом есть определенные преимущества. Обычно Гена с детства растет в меру послушным,
старательным и аккуратным мальчиком. Пусть в его комнате и нет идеального порядка, зато
все на месте. В школе он чаще всего учится хорошо.

Энергия имени не несет четко выраженного стремления к лидерству; он предпочитает
скорее идти своей дорогой сам, чем тянуть за собой остальных, но игры Гена любит, при
этом часто проявляет в игре свойственную ему основательность и аккуратность. Он редко
суетится или торопится; готовясь к какому-либо мероприятию, тщательно подготовит все
необходимое, неважно, идет ли речь о работе или, скажем, рыбалке. Безусловно, вредными
такие качества не назовешь, и среди окружающих Геша пользуется достаточным уважением.

Большинство Геннадиев обладают уравновешенным самолюбием; чаще всего не
склонные особо задаваться, они все же могут и постоять за свою честь. Не чужды им и
честолюбивые помыслы, в реализации которых изрядно помогает терпеливость и умение
проявить настойчивость. Конечно, судьба у них может сложиться по-разному: ведь равно-
весие характера хорошо только с одной стороны, с другой же – на уравновешенного ребенка
легче воздействовать родителям или другим воспитателям. Поэтому очень многое в жизни
Гены будет зависеть от того, какой человек оказывал на него большее влияние.

Если с детства честолюбие Геннадия получит достаточное развитие, он может сде-
лать неплохую карьеру, довольно спокойно относясь к недовольству своих врагов и конку-
рентов-завистников. Часто родители прививают ему стремление к интеллектуальности, что
также сказывается на удачном выборе жизненного пути. Быть может, он и не будет рваться
в великие ученые, но приложит немало усилий, чтобы достичь достойного положения.

 
Секреты общения

 
Начиная вместе с Гешей какое-либо дело, можно не опасаться, что вы забудете взять

с собой что-то важное, скорее всего, Геннадий сам позаботится обо всем. Если же ваши и
его интересы где-то пересекаются, будьте осторожны – в делах ему редко приходят в голову
мысли о сострадании к неприятелю, он едва ли прислушается к вашим доводам, продолжая
двигаться к своей цели, словно танк.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Козерог. Планета: Сатурн. Цвета имени: черный, коричневый, иногда

красный. Наиболее благоприятный цвет: теплые оттенки коричневого. Камень-талисман:
сард.
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Празднуем именины

 
22 (9) февраля – Геннадий Важеозерский, преподобный.
13 сентября (31 августа) – Геннадий Константинопольский, патриарх.
17 (4) декабря – Геннадий Новгородский, архиепископ.
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ГЕОРГИЙ

 
Значение и происхождение имени:
земледелец (греч.). В русском языке это греческое имя чаще употребляется в другой

форме – Юрий. Еще один его вариант – Егор.
 

Энергетика и карма имени
 

В нем таится склонность к честолюбию, возможно, даже к некоторому высокомерию,
однако оно как бы и намекает своему хозяину о чреватости такого возвышения над людьми.
Прислушайтесь к звучанию этого слова: оно начинается на подъеме, затем напряжение его
возрастает и в конце – неопределенность. Может быть, поэтому часто Георгий предпочитает
называть себя просто Жорой, в то время как уменьшительный вариант мог бы звучать и
иначе – Гера. Нет, имя Жора больше сглаживает или маскирует опасное честолюбие.

Есть у этого имени и другая характерная особенность – оно оживляет в памяти герои-
ческий образ, и у окружающих невольно возникает ассоциация – Победоносец. А раз так,
то, потерпев поражение или отступив от трудностей, Георгий может небезосновательно опа-
саться насмешки: мол, тоже мне Победоносец! В молодые годы, когда большинство маль-
чиков испытывают потребность в самоутверждении, подобная насмешка способна больно
ударить по самолюбию и подорвать авторитет. С другой стороны, соответствовать по харак-
теру и силе этому образу всегда и везде безумно сложно. Зато никому не придет в голову
такая параллель с Жорой: Жора Победоносец – это уже ни к чему.

Все это довольно интересно отражается на характере Георгия. Обычно Жора, следуя
за располагающей к юмору энергией своего уменьшительного имени, легко вписывается в
коллектив и даже порою становится душой компании. Он может поднять настроение, раз-
веселить, затеять что-либо интересное, но у него есть и другая жизнь, жизнь мечтателя и
честолюбца. Компании не затягивают Жору слишком сильно, чаще всего он много времени
проводит за книгами, хотя на людях склонен посмеиваться над этим своим увлечением.

Интересно, что, когда Жоре удается достичь высокого положения или же когда у него
будут для этого хорошие шансы, он, скорее всего, предпочтет, чтобы его называли Георгием,
забыв об уменьшительном имени. Многим может показаться, что Жора совершенно изме-
нился, что удачи вскружили ему голову, однако это не так; просто он наконец-то перестал
скрывать свои истинные мысли и стал таким, каким он всегда и ощущал себя в мечтах.

В отношениях с женщинами Георгию обеспечивают успех его внешняя веселость и
внутренняя мечтательность, с ним бывает легко и интересно. Нередко у Жоры большой
выбор, что обычно мешает сделать его правильно. Примерно как в супермаркете, когда глаза
разбегаются и в конце концов берешь то, что ближе и ярче. Одним словом, шансов на удач-
ный брак у него немного, к тому же успех у женщин может привести к тому, что он будет
легкомысленно относиться к семейной жизни.

В профессиональном плане ему стоит попробовать себя в творческих специальностях
или в науке, где его развитое воображение, вполне вероятно, найдет достойное применение.
Многих Георгиев привлекает карьера военного или же профессии, связанные с романтикой
и приключениями.
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Секреты общения

 
Если вы желаете, чтобы ваш разговор с Жорой получил более доверительное направле-

ние, можете рискнуть открыть ему душу, рассказать немного о своих мечтах, слегка пофан-
тазировать. Скорее всего, он ответит искренностью на искренность. Самый легкий способ
смертельно оскорбить Георгия и стать его врагом – это усомниться в его достоинствах.
Наоборот, он любит заслуженные комплименты и похвалы, чем нередко и пользуются окру-
жающие.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Близнецы. Планета: Луна. Цвета имени: темная сталь, иногда белый.

Наиболее благоприятные цвета: для большей активности и решительности хорошо подой-
дут красный и золотой. Камень-талисман: тигровый глаз, рубин.

 
Празднуем именины

 
31 (18) августа – Георгий I Константинопольский, патриарх, исповедник.
5 мая, 16 ноября, 9 декабря (23 апреля, 3 ноября, 26 ноября) – Георгий Победоносец,

великомученик.
10 (27) июня – Георгий Святогорец.
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ГЕРМАН

 
Значение и происхождение имени:
родной, истинный (лат.)

 
Энергетика и карма имени

 
Само по себе имя Герман обладает хорошей четко выраженной энергетикой, в нем

благородство, сила характера, уверенность, способность к сосредоточению и вместе с тем
незлобливость. Однако в разных поколениях его воздействие ощущалось по-разному. Пред-
ставьте себе, каково было мальчику с этим именем во время Отечественной войны. Дети –
всегда дети, они любят в своих играх копировать взрослую жизнь, и если страна воевала с
Германией, то русский мальчик с именем Герман был хорошей мишенью для детских напа-
док. Отсюда Германам военных лет частенько приходилось силой отстаивать свои честь и
достоинство, а, как известно, у этого пути два исхода – либо характер закаляется, либо про-
исходит надлом, наделяющий человека порою самыми неблаговидными качествами. Однако
Судьба, обойдясь с Германами 1940-х и 1950-х довольно неласково, вырастила среди них
немало достойных людей и героев.

Совсем другое дело Герман, если можно так выразиться, образца последней трети ХХ
века, когда общая положительная энергетика имени еще более усиливается в силу модного
влияния культуры Запада. Маятник Судьбы качнулся в прямо противоположную сторону,
открыв для Германа широкий спектр возможностей.

На его стороне симпатии людей, и это часто помогает ему в карьере, бизнесе, делает
неотразимым в глазах слабого пола. Здесь уже Герману уготовано иное испытание, и поне-
воле приходят на ум слова Киплинга: «… и будешь тверд в удаче и несчастье, которым, в
сущности, цена одна…» Очень непросто не потерять рассудок от такого количества удач и
соблазнов, может быть, до звездной болезни дело и не дойдет, но все равно, как легко осту-
питься в упоении успехом. Дело даже не в количестве врагов, скорее, беда в другом – Герман
может потерять друзей – и тогда вся его удачливость пойдет прахом. Одним словом, гордость
и самомнение не должны превышать пределов необходимого самолюбия. Спасение же для
Германа – в умении уважать людей. Если он почаще будет ставить себя на место другого,
пытаясь лучше понять его, то удача вряд ли оставит Геру.

 
Секреты общения

 
Работать под начальством Германа обычно легко и приятно, но все же будьте осто-

рожны, он не забывает промахов! В случае конфронтации он легко может вспылить и стать
беспощадным. Часто в общении многие начинают поддаваться его обаянию: и действи-
тельно, Гера готов оказать любезность и помощь, однако, кто знает, не предъявит ли он
однажды счет за свои услуги?

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Водолей. Планета: Солнце. Цвета имени: темная сталь, желто-

вато-красный. Наиболее благоприятный цвет: зеленый. Камень-талисман: хризопраз.
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Празднуем именины

 
11 июля, 24 сентября (28 июня, 11 сентября) – Герман Валаамский, преподобный.
25 (12) марта – Герман Константинопольский, патриарх.
12 июля, 21 августа (30 июля, 8 августа) – Герман Соловецкий, отшельник.
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ГЛЕБ

 
Значение и происхождение имени:
защищаемый Богом (др. – герм.).

 
Энергетика и карма имени

 
Имя Глеб любимо на Руси с давних пор и, наверное, не только потому, что одним из

первых оно попало в число не заморских, а чисто русских православных святых имен. Нема-
лую роль здесь сыграла и притягательная энергетика слова. В нем явственно слышится осно-
вательность и доброжелательность, сила характера, твердость, хозяйственность, и к тому же
все это усиливается четкой ассоциацией с хлебом, без которого, как известно, и жизни нет.
Безусловно, будь эта ассоциация более откровенной, смысл бы ее затерся, а так – в самый
раз, чтобы чувствовать не сознанием, а сердцем.

Можно смело сказать, что Глебу повезло с его именем, и не важно, что сегодня оно не
имеет такого широкого распространения, как раньше. Все дело в том, что одно время оно
стало звучать уж больно по-крестьянски и, когда в моду вошла городская жизнь, постепенно
утратило притягательность. Сегодня же эта ситуация выправляется, во многом, кстати, бла-
годаря образу Глеба Жеглова в фильме «Место встречи изменить нельзя», и вполне можно
ожидать, что имя в ближайшем времени вернется. По крайней мере, сегодня в нем уже мало
прослеживаются сельские мотивы.

По своей энергетике имя Глеб имеет четкую направленность, предполагая в своем
носителе деловитость и хозяйственность, и чаще всего именно эти качества определяют жиз-
ненный путь человека. С самого детства на Глебе лежит некая печать серьезности и основа-
тельности. Обычно он любит мастерить, часто берется помогать взрослым в их делах, ста-
рателен, но при этом своеволен и упрям.

Повзрослев, он, скорее всего, выберет свою дорогу самостоятельно, причем главной
целью для него едва ли будет карьера, главное – обеспечить семью, поставить на ноги детей,
обустроить дом и хозяйство. Тем не менее может случиться и по-другому. Не исключено,
что Глеб захочет преодолеть некоторую простоту своего имени и с тем же упорством и осно-
вательностью начнет прокладывать себе дорогу к какому-либо высокому положению. Вряд
ли его сможет прельстить аристократический лоск или богемная вседозволенность, но он
все же способен принять подобные правила игры, оставаясь при этом самим собой и оттого
выгодно выделяясь из причесанного под одну гребенку окружения. В конце концов, в любом
деле главное – характер, а с этим у него обычно все нормально.

Особенно хорошо, если у Глеба будет достаточно развито чувство юмора, иначе его
серьезность может превратиться в угрюмость. В то же время удачная шутка, сказанная с
серьезным лицом, часто приобретает еще больший вес.

 
Секреты общения

 
В мужчине Глеб уважает мужество и умение вести себя достойно, даже если перед

ним соперник. В то же время обычно он не слишком симпатизирует не в меру твердым жен-
щинам, не без оснований полагая, что природа для женщины определила женственность и
мягкость. Не любит, когда люди дают пустые обещания, и сам старается не бросать слов на
ветер. И вообще, общаться с ним лучше не словами, а делами, им он верит больше.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Скорпион. Планета: Юпитер. Цвет имени: густо-коричневый. Наибо-

лее благоприятные цвета: теплые тона коричневого, золотистый. Для удачной карьеры –
темно-синий. Камень-талисман: звездчатые камни, яшма.

 
Празднуем именины

 
3 июля (20 июня) – Глеб Владимирский, князь.
15 мая, 7 июля, 18 сентября (2 мая, 24 июня, 5 сентября) – Глеб Страстотерпец, князь.
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ГРИГОРИЙ

 
Значение и происхождение имени:
бодрствующий (греч.).

 
Энергетика и карма имени

 
Энергия этого имени весьма значительна и часто даже отчество Григорьевич воздей-

ствует на человека сильнее, чем его собственное имя. Эту энергию Гриша начинает ощущать
с самого раннего детства, имя призывает его действовать без оглядки, стремиться к осу-
ществлению своей цели и не очень-то задумываться о трудностях. Родителям с ним непро-
сто, зато в компании одногодков Гриша чувствует себя уверенно. Нередко недостаток физи-
ческой силы он успешно восполняет своим решительным нравом, иногда даже начинает
казаться, что ему и в голову не приходят мысли об осторожности, но это, конечно, не так.
Просто часто задетое самолюбие вызывает у него столь сильные эмоции, что другие чувства,
в том числе и чувство самосохранения, основательно притупляются. Впрочем, когда ярость
проходит, он едва ли будет долго хранить зло.

Взрослея, Григорий обычно находит другое применение своей энергии. Бывает, что, не
испытывая особой любви к усердным занятиям в школе и часто отставая по многим предме-
там, Гриша вдруг проявит недюжинные способности, быстро наверстает упущенное время и
на удивление всем успешно сдаст экзамены в какой-нибудь престижный вуз. А секрет здесь
прост – ему нужна цель, причем не какая-нибудь отдаленная и туманная, гораздо лучше он
чувствует себя там, где все решается одним-двумя рывками, этаким кавалеристским наско-
ком.

Скорее всего, у Григория будет непростая судьба, особенно если он не сможет совла-
дать со своей горячностью. Его дерзость почти наверняка обеспечит ему на пути немало
препятствий, однако она же в сочетании с самоуверенностью и честолюбивыми устремле-
ниями иногда способна и вознести его до головокружительных высот. Одним словом, не
надо забывать, что все хорошо, когда в меру, прекрасно, когда человек не боится сильных
мира сего, но и дерзить по всякому поводу совсем не обязательно. Впрочем, у многих Григо-
риев эта горячность с возрастом несколько сглаживается, оставляя место самоуверенности
и твердости характера.

В отношениях с женщинами и в семейной жизни у Грини могут возникнуть такие же
проблемы, и здесь можно дать совет – раз уж имя мало склоняет своего владельца к мягкости,
то нелишне самому поучиться более легкому отношению к жизни и к самому себе. Если
Григорий откроет в себе способность по-доброму посмеиваться над самим собой, его шансы
на нормальную судьбу и успех в делах резко возрастут.

 
Секреты общения

 
Зачастую главной проблемой Григория являются отношения с коллективом, обычно

он в своем кругу открыт, откровенен, общителен, но стоит задеть его самолюбие – и про-
изойдет взрыв. Если после конфликта с Григорием вы не желаете портить с ним отношения
окончательно, то знайте, он редко бывает злопамятен. Ну а разрядить конфликтную ситуа-
цию можно, переведя ее в шутливое русло. Если же вы были не правы, то он, скорее всего,
сумеет принять извинения, не ущемив вашего самолюбия.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Овен. Планета: Марс. Цвет имени: темная сталь. Наиболее благопри-

ятные цвета: коричневый, зеленый. Камень-талисман: нефрит, морион.
 

Празднуем именины
 

28 (15) июня – Григорий Авнежский, игумен, священномученик.
13 октября (30 сентября) – Григорий Армянский, епископ, священномученик, просвя-

титель Великой Армении.
25 (12) марта – Григорий Великий, Двоеслов, Римский Папа.
30 (17) ноября – Григорий Чудотворец, Неокесарийский.
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ДАНИИЛ

 
Значение и происхождение имени:
Бог – мой судья (евр.).

 
Энергетика и карма имени

 
Это имя нельзя отнести к разряду особо распространенных, а значит, и воздейство-

вать на человека оно будет в довольно сильной степени. Нетрудно заметить, что по своему
звучанию имя достаточно спокойно. Оно может склонить своего носителя к проявлению
таких качеств, как умеренная активность, неторопливость, способность к сосредоточению,
но вместе с тем в русском звучании в нем нетрудно уловить некоторую неопределенность.
С одной стороны, слово «Даниил» звучит как-то даже подчеркнуто солидно, в то время как
иная форма – Данила – может восприниматься слишком непритязательно и простонародно.
Часто это приводит к тому, что, начиная взрослую жизнь, Даниил из опасения выглядеть
в обществе неуклюжим начинает подчеркивать свою интеллигентность. По этой причине
очень важно, чтобы родители с детства уделили много внимания развитию у Даниила чув-
ства вкуса, иначе он рискует выглядеть в своих стараниях смешным. Не мешает также в
процессе воспитания привить ему побольше уверенности в себе и умение уважать не только
людей, но и себя самого.

Энергия имени абсолютно не склоняет Даниила к агрессии и вспыльчивости, любая
сильная отрицательная эмоция не найдет в нем отклика и быстро увязнет. Единственное,
что порой всерьез омрачает ему жизнь, – это внутренние самокопания, особенно заметные
во время переходного возраста и нередко продолжающиеся вплоть до женитьбы. Впрочем,
женившись, Даниил отвлекается от подобных переживаний, переключив свою энергию на
заботы о благосостоянии семьи.

Долгие размышления и самонаблюдения могут сделать из Даниила неплохого психо-
лога, так что в отношениях с женщинами едва ли он прельстится броской внешностью, если
за ней не стоит душевный и добрый человек. В связи с этим в браке Даниил обычно удачлив,
тем более что в общении предпочитает не силу, а убеждения, сглаживая острые углы своим
добродушием и неконфликтностью.

В профессиональном плане такие душевные качества могут обеспечить Даниилу успех
в самых разнообразных сферах. Быть может, он и не испытывает тяги к независимости и
самостоятельному делу, но при этом может быть неплохим руководителем отдела. Также у
него достаточно шансов реализовать себя в творчестве, медицине или научной работе.

 
Секреты общения

 
Даниила достаточно сложно вызвать на активный спор, скорее всего, он просто терпе-

ливо будет стараться обосновать свою точку зрения, не поддаваясь при этом никаким отри-
цательным эмоциям. Он охотно отзовется на просьбу о помощи, может даже закрыть глаза
на нарушения дисциплины, за которой он обязан следить, но при этом в душе будет испыты-
вать мучения. Если же за действиями просителя обнаружится какая-либо хитрость, то этот
человек навсегда потеряет уважение Даниила.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Рак. Планета: Плутон. Цвета имени: красный, теплый коричневый.

Наиболее благоприятный цвет: темно-синий. Камень-талисман: лазурит.
 

Празднуем именины
 

5 апреля (23 марта) – Даниил Угличский, игумен, священномученик.
30 (17) декабря – Даниил Египетский, преподобный, исповедник.
24 (11) декабря – Даниил Столпник.
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ДЕНИС

 
Значение и происхождение имени:
имя Денис является русской формой древнегреческого божества плодородия и вино-

делия Диониса. Это божество было заимствовано греками во Фракии, другие его названия
Бахус, Вакх.

 
Энергетика и карма имени

 
Не так уж часто можно встретить имя, конкретное значение которого так хорошо согла-

суется с его энергетикой, как это происходит в случае с Денисом. В этом имени огромный
заряд жизнелюбия, подвижности и склонности к веселью. Впрочем, веселье это с некото-
рой хитринкой, что немного настораживает. Носителю этого имени, как, наверное, никому
другому, надо знать меру в радостях жизни, ведь здесь, как и с вином: оно может поднять
настроение, а может и довести до безумия.

Обычно подвижность Дениса проявляется в самом раннем возрасте, он непоседлив,
любопытен, любит всевозможные игры, причем нередко пытается включиться в игру более
старших ребят. В школе он часто компенсирует недостаток старательности и усидчиво-
сти способностью быстро соображать и схватывать информацию на лету. Впрочем, доста-
точно Денису заразиться каким-либо интересным делом, и усидчивей человека трудно будет
найти! Вполне возможно, что учеба не даст ему глубоких знаний, но вряд ли у кого будет
повод усомниться в эрудированности Дениса. Если в детстве его любознательность полу-
чит хорошее развитие, то из него может выйти неплохой ученый-энциклопедист, который в
отличие от кабинетного ученого часто успевает сказать свое слово в самых разных областях.
Таковыми были Эдисон, Ломоносов и некоторые другие. Частенько энергия имени подби-
вает Дениса на всевозможные авантюры, а его энтузиазм бывает весьма заразителен. Он
редко стремится подчинять себе людей, но все же неплохо может увлечь за собой товарищей,
что способно сделать из него довольно толкового организатора. Жаль только, что, когда его
энтузиазм затухает, он легко может бросить дело на полдороге, не обращая внимания, что
те, кого он в свое время увлек, продолжают делать дело и даже обижаются на него.

Надо сказать, что у подвижного и быстрого ума есть одна опасность – искушение:
в случае угрозы наказания быстренько сочинить складную ложь. Соблазнившись этой лег-
костью, Денис однажды может обнаружить, что и сам уже не в силах отличить правду
от выдумки, отчего станет совершать множество ошибок, провоцирующих всевозможные
неприятности. Особенно часто это может проявляться в отношениях с женщинами и в семей-
ной жизни, тем более что домашние неурядицы способны резко усилить тягу к алкоголю.

Одним словом, чуточку осторожности, терпения и обязательности – и именно эти каче-
ства помогут Денису добиться успеха практически в любом деле и в любой профессии.

 
Секреты общения

 
Чтобы подбить Дениса на какую-либо затею, нередко бывает достаточно всего-навсего

эмоционально и оживленно рассказать о ней и спросить его мнения. Дело здесь не в его
самолюбии, просто это наиболее легкий способ заставить его задуматься, а там для него уже
будет все равно, чья это идея, главное, чтобы было интересно! При этом, скорее всего, Денис
быстро заразит этим энтузиазмом и остальных, так что будьте осторожны: из инициатора вы
легко можете превратиться в исполнителя.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Водолей. Планета: Меркурий. Цвета имени: коричневый, светло-зеле-

ный. Наиболее благоприятные цвета: золотой, насыщенный зеленый. Камень-талисман:
хризолит, малахит.

 
Празднуем именины

 
18 (5) октября – Дионисий Александрийский, епископ, исповедник.
17 января, 16 октября (4 января, 3 октября) – Дионисий Ареопагит, апостол от 70,

епископ Афинский, священномученик.
10 августа, 16 октября (28 августа, 3 октября) – Дионисий Печерский, Щепа, иеро-

монах, затворник в Дальних (Феодосиевых) пещерах.
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ДМИТРИЙ

 
Значение и происхождение имени:
принадлежащий Деметре (греч.). Деметра – одно из наиболее почитаемых божеств

олимпийского пантеона. Буквальное значение – мать-земля, олицетворение плодородия.
 

Энергетика и карма имени
 

В этом имени энергия пружины, которая, кажется, способна сжиматься сколь угодно
долго, пока вдруг неожиданно не распрямится. Увы, нередко это происходит в самый непод-
ходящий момент. С одной стороны, энергетика имени склоняет Дмитрия к терпению, причем
нередко это происходит так незаметно, что окружающие, а иногда и сам Дима, восприни-
мают это как чуть ли не абсолютное спокойствие, но этот аккумулятор должен разрядиться.
И здесь на первый план выходит другая сторона энергетики – импульсивность и взрыво-
опасность характера.

Большинство Дмитриев знают или догадываются об этой своей особенности, однако,
даже если это и не так, накапливающееся напряжение все равно ищет разрядки, и от того,
какой из возможных выходов для нее найдет Дмитрий, и будет зависеть его судьба. В раннем
возрасте это часто проявляется во внезапных приступах капризности, чередующихся с бур-
ным весельем. Затем, взрослея, Дима преображается, в нем начинает пробуждаться само-
стоятельность, граничащая порою со своеволием, сдержанность и спокойствие. Он друже-
любен, незлоблив, однако обида и несправедливость способны привести его в ярость, часто
выходящую за разумные пределы. В детстве это нередко выражается в потасовках, которые
могут либо закалить характер, либо, как это ни прискорбно, сломать его.

Во взрослом же возрасте нужны другие выходы и наиболее простой, который предо-
ставляет жизнь, – это возможность снять напряжение в разговоре, особенно в шутливом.
Легкость такого выхода очевидна, и порою Дмитрий способен превратиться в исключитель-
ного краснобая-болтуна, понапрасну тратя энергию, которую с успехом мог бы использо-
вать с большей пользой. Дело в том, что, привыкнув с детства накапливать напряжение,
Дима развивает в себе значительную выносливость и работоспособность. Правда, и здесь
его энергия стремится выплеснуться как можно скорее, и он часто предпочитает решать дела
одним ударом, избегая долгой осады, но все же за это короткое время иногда он умудряется
успеть очень даже немало. Кстати сказать, именно в такие минуты Дмитрий может испыты-
вать наибольший подъем духа, вдохновение и даже эйфорию. Однако если Дмитрий хочет
достигнуть успеха в жизни, ему надо научиться в первую очередь разумно распределять
свои силы, приучить себя к ежедневному труду, не забывая при этом, что все же желательно
оставлять часть энергии и на решающий бросок, когда дела у него получаются наилучшим
образом.

Стоит также отметить, что среди Дмитриев встречается еще один тип характера, в кото-
ром все вышеперечисленные черты заметным образом сглажены. Обычно такой Дмитрий
предпочитает называть себя Митей.

 
Секреты общения

 
Часто Дмитрий бывает несдержан в разговоре, но после конфликта обычно быстро

отходит и успокаивается. Едва ли он будет долго таить злобу. Нередко в совместных делах
он на первое место ставит не выгоду, а доверительные и дружеские отношения, однако,
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начиная с ним очередной проект, постарайтесь поменьше обсуждать его, иначе Диму может
настолько захватить процесс обсуждения, что на само дело не останется времени. Впрочем,
когда обсуждение закончено и сроки оговорены, он, скорее, будет работать за троих, чем
подведет партнера.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Скорпион. Планета: Плутон. Цвета имени: желтовато-коричневый,

стальной. Наиболее благоприятные цвета: черный для сосредоточения, оранжевый, сереб-
ряный. Камень-талисман: черный и огненный опал, серебряные украшения.

 
Празднуем именины

 
1 июня (19 мая) – Димитрий Донской, великий князь.
8 ноября (26 октября) – Димитрий Солунский, Мироточивый, великомученик.
28 мая, 5 июня, 16 июня (15, 23 мая, 3 июня) – Димитрий Угличский и Московский,

царевич.
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ЕВГЕНИЙ

 
Значение и происхождение имени:
благородный (греч.).

 
Энергетика и карма имени

 
В целом энергетика имени довольно спокойна, в ней хорошо прослеживается склон-

ность к добродушию и уравновешенной подвижности. Вряд ли маленький Женя будет
чересчур непоседлив, но и тихоней его тоже не назовешь. Чаще всего это равновесие между
подвижностью и спокойствием сохраняется у него на всю жизнь. При всей мягкости имени в
нем все же заметна некоторая импульсивность, способность ответить на какое-либо раздра-
жение, однако в сочетании с другими качествами, скорее всего, это найдет свое проявление
в ироничности Евгения. Он не сторонник силовых методов разрешения споров, и идеалом
человеческих качеств ему нередко представляется внутренняя интелигентность. Между тем
иногда он становится способным на решительный поступок, даже на подвиг, однако, совер-
шив его, сам впоследствии может долго удивляться этому факту.

Не лишено имя и определенного заряда честолюбия, хотя и здесь наблюдается равно-
весие между желанием известности и материальными благами, а там, где равновесие, многое
начинает зависеть от воспитания. Впрочем, часто Евгений выбирает свой жизненный путь с
учетом обеих своих потребностей, тем более что обычно продвижение в карьере сочетается
с улучшением благосостояния. На работе он вряд ли станет из кожи лезть, но шанс продви-
нуться постарается не упустить. Может попробовать начать свое дело, хотя чаще всего его
планы о самостоятельности так и остаются на уровне мечты. Исключение составляют лишь
те случаи, когда выгоды этого шага очевидны или же в детстве ему сумели привить тягу к
самостоятельности.

В отношениях с женщинами на первый план выходят такие качества Жени, как лег-
кость, общительность и чувство юмора; он галантный кавалер, держится обычно очень
интеллигентно и нередко становится неотразим в глазах прекрасного пола. Бывают даже
случаи, когда обаятельный Евгений, успев жениться несколько раз, умудряется сохранить
прекрасные отношения со всеми своими бывшими женами. Тем не менее для полноценной
семьи этого мало, а значит, и назвать такого Женю счастливым в браке можно только со сто-
роны, сам он наверняка считает иначе, хоть виду и не подает.

Быть может, потому, что с самого детства Евгений придает огромное значение тому,
как он выглядит в глазах окружающих, часто ему бывает присуща хорошо развитая арти-
стичность, которая наряду с интеллигентным обаянием может обеспечить успех в творче-
ской карьере.

 
Секреты общения

 
Нередко уравновешенность Евгения позволяет окружающим легко склонять его на

свою сторону, что может быть ложно воспринято как слабохарактерность. Это далеко не так,
и подобная иллюзия быстро рассеивается, когда затронуты интересы Евгения. Вступив с ним
в конфронтацию, прежде всего следует опасаться не каких-либо решительных действий, а
значительных запасов его иронии.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Телец. Планета: Меркурий. Цвета имени: белый, иногда серебристый и

синий. Наиболее благоприятные цвета: черный и красный. Камень-талисман: рубин, яшма.
 

Празднуем именины
 

4 марта (19 февраля) – Евгений Антиохийский, пресвитер, священномученик.
26 (13) декабря – Евгений Севастийский, мученик.
20 (7) марта – Евгений Херсонесский, епископ, священномученик.
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ЕГОР

 
Значение и происхождение имени:
старорусский вариант греческого имени Георгий. Дословно означает земледелец.

 
Энергетика и карма имени

 
Егор – имя довольно неожиданное, оно удивляет своей резкой цельностью и вместе

с тем некоторой замкнутостью. Такое ощущение, что его вырубили из целого куска камня.
Кроме того, на сегодняшний день это не самое распространенное имя, и потому его энер-
гия изрядно воздействует на психику Егора. Чаще всего люди с этим именем действительно
являются довольно замкнутыми, обычно их недовольство или раздражение внешне не про-
является и, оставаясь внутри, постепенно накапливается, пока не найдет себе выход. В юном
возрасте это нередко выливается в конфликты с окружающими, однако с годами Егор начи-
нает находить разрядку в каких-либо занятиях. Дело в том, что, в отличие от других имен,
способных накапливать напряжение, это имя не обладает пластичностью и конфликт обычно
оставляет в душе Егора слишком глубокий след.

Одним словом, волей-неволей Егору приходится искать более безопасные выходы. Он
может найти удовлетворение и в едкой иронии, и в упоении работой, и в спорте. Немало
опасностей таит для него алкоголь, в употреблении которого Егор может легко потерять
меру, ведь поводов для «снятия напряжения» таким способом у него всегда будет много.

Нередко Егор сглаживает ситуацию тем, что начинает как бы играть некую выбранную
жизненную роль, пряча за ней свои реальные проблемы, при этом он порою отдает этой игре
большую часть своей энергии, получая необходимую разрядку. Конечно, такую маску носит
огромное множество людей, но мало кто, так же как и он, умеет вести свою игру с упоением.
Для него это прекрасная возможность расслабиться. Бывает и так, что он этой своей ролью
увлекает людей и, может быть, даже становится идеологом какого-либо движения, однако
обычно главной его целью является не реализация своих идей, а реализация себя самого.

И конечно же, ему нужен рядом человек, которому он сможет показаться таким, каков
он есть на самом деле и который сумеет его понять. Поэтому Егор может долго искать себе
хорошую жену, а когда найдет то, что искал, ему уже могут не понадобиться иные пути для
расслабления. Скорее всего, в этом случае из него получится прекрасный муж и отличный
хозяин, от напряжения не останется и следа, а незлобливость характера Егора обеспечит
ему множество друзей и успех в карьере. Однако все это может прийти к Егору значительно
раньше, ведь если в его напряжении виновато в первую очередь его самолюбие, то когда
Егор привыкает сглаживать это качество с помощью чувства юмора, он освобождает себя
от доброй половины проблем.

 
Секреты общения

 
Будьте осторожны, если вас увлекли какие-либо проекты или идеи Егора, не забывайте,

что для него это может быть всего лишь игра, которую он в один прекрасный момент спо-
собен бросить. Чаще всего о его реальных взглядах знают только близкие друзья. Если же
однажды Егор решит открыть вам душу, будьте уверены, он зачислил вас в списки своих
друзей. Вообще, для нормального общения с Егором лучше всего сглаживать его иронию,
далеко не всегда светлую, добрым юмором.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Скорпион. Планета: Сатурн. Цвета имени: светло-серый, стальной.

Наиболее благоприятные цвета: теплые оттенки коричневого, золотистый. Камень-талис-
ман: хризолит, агат.

 
Празднуем именины

 
9 декабря (26 ноября) – Егорий Хиосский, новомученик.
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ЗАХАР

 
Значение и происхождение имени:
Захария – память Господня (евр.).

 
Энергетика и карма имени

 
Имя Захар обладает такой выразительной энергетикой, что нередко оказывает на чело-

века значительное, а то и преобладающее влияние даже тогда, когда оно просто присутствует
в отчестве или фамилии. С одной стороны, оно наделяет своего владельца достаточной твер-
достью и упорством, с другой же – оно как будто вовсе не предполагает никакой устойчи-
вости негативных эмоций, которые если и появляются, то довольно быстро уходят, как вода
через песок. Обычно это придает характеру Захара добродушие и не позволяет его самолю-
бию стать болезненным или излишне чувствительным.

Впрочем, последнее хоть и помогает Захару в общении с окружающими, но в то же
время это же способно несколько мешать его собственной жизни и карьере, поскольку очень
даже может склонить его к чрезмерной уступчивости. Таким образом, не исключено, что
уговорами и просьбами Захару то и дело будут мешать пожинать плоды своего собствен-
ного труда. В конце концов, раз за разом уступая, нетрудно и сорваться, однако неспособ-
ный долго держать зло Захар опять может уступить или же впасть в депрессию. Если подоб-
ное случилось, то ему нелишне будет задуматься, а не слишком ли серьезно он относится к
чужим проблемам да и вообще к жизни? Иногда бывает очень даже полезно отказать кому-
либо в его просьбах хотя бы уже для того, чтобы человек не привыкал ездить на чужом горбу,
да и сделать это можно безо всякого зла и агрессии, а с помощью доброго юмора.

В целом энергетика имени довольно благоприятна для нормальной, спокойной жизни,
если, конечно, Захар пожелает удовлетвориться ролью второй скрипки в семье, а на работе
– ролью безотказного и скромного трудяги. Если же в его планы входит достижение жиз-
ненного успеха, то нелишне ему быть немного потверже по отношению к окружающим и
больше обращать внимания на свое чувство юмора. В этом случае ему может сопутствовать
удача в карьере, требующей терпения и спокойного аналитического мышления.

 
Секреты общения

 
Если вам представилась редкая возможность вывести Захара из себя и вы успешно

этим воспользовались, то можете быть уверены – его негодование вскоре пройдет, а то и сме-
нится чувством неловкости. Обычно добиться его расположения довольно нетрудно, однако
настоящим другом он считает того, кто не только знает меру своим просьбам, но и сам готов
всегда прийти на помощь.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Рак. Планета: Сатурн. Цвета имени: зеленый, коричневый, иногда крас-

ный. Наиболее благоприятные цвета: черный и оранжевый. Камень-талисман: черный бла-
городный опал, янтарь.
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Празднуем именины

 
18 (5) сентября – Захария Праведный, священник, пророк, отец св. Иоанна Предтечи.
21 (8) февраля – Захария Серповидец, пророк, от 12 малых пророков.
18 (5) декабря – Захария Египтянин, Скитский, преподобный.
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ИВАН

 
Значение и происхождение имени:
русская форма древнееврейского имени Иоанн – милость Божия.

 
Энергетика и карма имени

 
Это имя далеко не так однозначно, как может показаться, – слишком много прошло по

Руси Иванов, и даже в сказках он бывает совершенно разным. Похоже, что русский народ
решил вложить в это имя все свое представление о себе самом, со всеми противоречиями,
исканиями и мечтами.

По энергетике это имя довольно уравновешенно, в нем ощущается внутренняя сила,
незлобивость и основательность, в то же время с самого детства мальчик с этим именем, ско-
рее всего, немало пострадает от таких привычных словосочетаний, как Иван-дурак, ванька-
встанька, и так далее. Трудно представить, чтобы ребенок мог с пониманием отнестись к
подобным насмешкам или хотя бы к большой вероятности таковых, а потому в жизни Вани
возможно достаточное количество обид и конфликтов. В своем стремлении самоутвердиться
Иван может изрядно измотать себе нервы, но также может и обрести умение поставить себя
в любом коллективе, что впоследствии способно сослужить ему прекрасную службу. Увы,
бывает и так, что у Вани на этой почве развивается значительный комплекс неполноценно-
сти, однако все же это происходит довольно редко. Впрочем, те же русские сказки предла-
гают еще один исход – Иван может рано осознать выгоды спокойного отношения к насмеш-
кам: пусть, мол, считают кем угодно, но хорошо смеется тот, кто смеется последним.

Все это приводит к тому, что многие Иваны остаются, что называется, себе на уме. Они
весьма честолюбивы, хотя внешне это не проявляется никак. К лидерству Иван обычно не
стремится, его тянет не командовать, а просто занимать высокое положение в обществе, к
чему он, скорее всего, и будет идти с завидным упорством.

Привыкнув с детства стоять за себя, он может дать обидчику достойный отпор. Сло-
вом, обычно Ваня вполне самостоятельная личность. Иногда он склонен подчеркивать свое
достоинство и независимость, но чаще предпочитает держаться так, как того требуют обсто-
ятельства, скрывая за этим свой собственный расчет.

В отношениях с женщинами Иван часто становится очень обаятельным и пользуется
успехом, если, конечно, детские обиды не привели к развитию у него комплекса неполноцен-
ности. В семейной жизни он хороший хозяин, любит материальный достаток и уважитель-
ное отношение к себе, этого он будет добиваться весьма настойчиво. Наибольшую пользу в
жизни и карьере способны ему принести такие качества, как незлобивость и умение ставить
себя в коллективе.

 
Секреты общения

 
Не стоит, наверное, пытаться подшучивать над Иваном, если, конечно, вы не желаете

вызвать бурю. Быть может, он и не покажет виду, но обида его может оказаться слишком
глубокой. Исключения составляют лишь те случаи, когда авторитет Ивана позволяет ему
быть снисходительным к насмешкам. Не стоит забывать, что с Ваней бывает очень приятно
и интересно общаться, однако завоевать его сердце очень непросто.
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Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Водолей. Планета: Юпитер. Цвета имени: синий, красный, коричне-

вый. Наиболее благоприятный цвет: зеленый. Камень-талисман: малахит.
 

Празднуем именины
 

21 мая, 9 октября (8 мая, 26 сентября) – Иоанн Богослов, апостол от 12, евангелист.
13 января, 11 июля (31 января, 28 июня) – Иоанн Александрийский, мученик.
9 февраля, 27 сентября (27 января, 14 сентября) – Иоанн Златоуст, Константинополь-

ский, Вселенский учитель.
20 января, 7 июля, 11 сентября (7 января, 24 июня, 29 августа) – Иоанн Пророк, Пред-

теча и Креститель Господень.
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ИГНАТ, ИГНАТИЙ

 
Значение и происхождение имени:
Игнатий – огненный (лат.). По другой версии, имя означает «неродившийся». Часто

такие имена давали в защиту от злых духов, в надежде, что, приняв смысл имени буквально,
те не заметят рождения ребенка и не причинят ему вреда.

 
Энергетика и карма имени

 
Имя Игнат звучит резко и кратко, как сухой удар кнута. Еще более эта краткость прояв-

ляется в западных регионах СНГ, где имя встречается в несколько иной форме – Гнат. Несо-
мненно, такое сильное, да к тому же еще и редкое имя способно оказать большое влияние на
своего носителя. Обычно человек с именем Игнат обладает волевым, твердым и решитель-
ным характером. Кроме того, общая энергетика может поспособствовать развитию у Игната
уверенности в своих силах и немногословия. Надо заметить, что последнее качество изрядно
страхует от множества опасных ситуаций, в которые испытывающий стремление к лидер-
ству Игнат попадал бы гораздо чаще, если бы не привык говорить мало, но веско. Здесь же
происходит наоборот, и в большинстве случаев его сдержанное немногословие вызывает у
окружающих уважение и подчеркивает его мужество.

Иными словами, у Игната есть все задатки для становления если и не лидером, то само-
ценной личностью. Его самолюбие очень редко бывает болезненным, однако он умеет за
себя постоять. Конечно же, человек с таким характером может проложить себе дорогу в
жизни, сделать прекрасную карьеру, однако нередко дело осложняется излишней твердо-
стью и серьезностью Игната. Беда в том, что довольно мужественно сдерживая свои эмоции,
Игнат не умеет их смягчать с помощью юмора, и эти эмоции, запертые в душе, часто приоб-
ретают характер страстей. Это всерьез способно омрачить человеку жизнь, временами Игнат
начинает выглядеть довольно хмуро, и в такие моменты он особенно самолюбив, и иной
раз бывает достаточно малейшей искры, чтобы сдерживаемые негативные эмоции выплес-
нулись в коротком, но мощном взрыве. Бывает же и так, что результатом долгого внутрен-
него стресса становятся хронические бессонницы или другие нервные расстройства.

Наиболее благоприятно, если Игнат сумеет несколько смягчить свой характер и, вме-
сто того чтобы скрывать свое недовольство, научится сглаживать его добрым юмором. Это
же, кстати, поможет ему стать более открытым с близкими людьми, что придаст семейным
отношениям Игната нужную теплоту и взаимопонимание.

 
Секреты общения

 
Если вас угораздило вступить в конфронтацию с Игнатом, то лучше всего следовать

заветной формуле: не буди лихо, пока оно тихо. Стоит также учитывать, что подшучивать над
собой Игнат может позволить только близким друзьям, да и то не всегда. Завоевать же его
расположение не так уж трудно, надо просто вести себя по-мужски и держаться уважительно
и с достоинством.

 
Астрологическая характеристика

 
Знак Зодиака: Весы. Планета: Плутон. Цвета имени: коричневый, черный. Наиболее

благоприятные цвета: зеленый, желтый. Камень-талисман: изумруд, нефрит, цитрин.
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Празднуем именины

 
11 января, 2 февраля (29 января, 20 декабря) – Игнатий Богоносец, епископ, священ-

номученик.
5 ноября (23 октября) – Игнатий Константинопольский, патриарх.
10 января (28 декабря) – Игнатий Ломский, Ярославский, преподобный.
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ИГОРЬ

 
Значение и происхождение имени:
воинственный, охраняемый богом-громовержцем (скандинавск.).

 
Энергетика и карма имени

 
Даже будучи распространенным, это имя все равно продолжает оставаться очень

заметным и выразительным и во многом определяет характер своего обладателя. По энер-
гетике оно довольно сильное, однако при этом в нем ощущается некоторая замкнутость.
Не обладай имя определенной мягкостью, это могло бы привести к значительным внутрен-
ним напряжениям, а так энергия Игоря находится в равновесии, что делает его достаточно
подвижным и активным человеком.
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