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Введение

 
Успех и счастье невозможно купить или получить в подарок.

Успешным и счастливым можно стать!

В этой книге мы вместе будем подниматься по ступенькам лестницы, ведущей к успеху
в бизнесе. Читая по одной главе в день, каждый сможет поразмыслить над затронутыми
темами и в конце недели, на страничке «Мой личный путь к успеху», проконтролировать
собственный рост. Эта книга поможет людям не только мечтать о счастье и успехе, но и
обрести их как можно быстрее.

Каждому человеку, живущему на этой земле, хочется быть успешным в делах, в личной
жизни, в карьере, а также в бизнесе, если таковой имеется. И такой важный вопрос, как сча-
стье человека, тоже является не последней темой в нашей жизни. Успеха и счастья желают
люди на днях рождения. Успеха и счастья желают при встречах и расставаниях. Много слов
на тему успеха и счастья говорят друг другу люди, вступая в новый год или на свадьбах. Эти
две темы всегда волновали, и будут волновать умы человечества. Об успехе и счастье напи-
сано много книг и стихов, создано немало кинофильмов, спето и поется на разных языках
и наречиях не один миллион прекрасных песен. Считается в народе, что пожелать счастья
и успеха – значит пожелать добра. Это, конечно, так, но становятся ли люди действительно
успешными и счастливыми только потому, что кто-то им этого пожелал? Я думаю, что этого
недостаточно.

Дело в том, что путь к успеху и счастью человека – это не эскалатор, который автома-
тически поднимет его к вершинам благополучия. Это путь по ступенькам, не всегда легкий,
не всегда приятный на первый взгляд. Некто сказал, что успех – это значит успеть, ну а сча-
стье вообще понятие довольно растяжимое. Скорее всего, это не то, что мы имеем, а то, как
мы относимся к тому, что мы имеем. Понятно одно: что и успех наш, и горячо желанное
счастье просто так к человеку не приходят. И к тому и к другому мы должны быть готовы и
психологически, и духовно. От нашего внутреннего состояния зависит львиная доля буду-
щего успеха, а также счастья.

Эта книга рассчитана на тех читателей, которые это понимают и готовы каждый день,
работая над собой, подниматься по ступенькам вверх.

Не надо торопиться. Бери для себя одну главу в день и постарайся ту тему, о которой
ты прочтешь в прозе или в стихотворении, серьезно изучить и претворить в жизнь. Очень
важно каждый день добиваться успеха. После семи тем ты встретишь пустую страничку, на
которой сможешь проконтролировать свою историю успеха. Это очень важный момент. В
свое время знаменитый банкир Морган сказал, что лучшие университеты – это ежедневный
самоанализ.

Итак, день за днем, постепенно работая над собой, поднимаясь, ступенька за ступень-
кой, ты станешь богаче духовно, твое отношение к себе и к людям изменится. Ты станешь
гораздо полезней другим и ближе к Богу. Каждый день, радуясь очередной победе, ты будешь
чувствовать, как твою душу наполняет солнечный свет внутреннего счастья. Мне очень
хочется верить, что эта книга хоть немного поможет тебе не только говорить о счастье и
успехе, но и обрести их как можно быстрее.

Утром, проснувшись, не торопись,
К Богу сначала лицом повернись.
Пусть благодарность из сердца польётся,
И новый день счастливо начнётся!
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Путь в тысячу километров, когда-то тоже начинался с первого шага!

 



А.  Винс.  «Лестница к успешному бизнесу»

7

 
Глава 1

ВСЕГДА НАЧИНАЙ СВОЙ
ДЕНЬ СО СЛОВА «СПАСИБО!»

 
За все благодарите.

Из Библии

Спасибо за солнце! Спасибо за кров над головой! Спасибо за пищу! Спасибо за мир
в моей стране! Спасибо за здоровье! Спасибо за новый шанс! Спасибо… Спасибо… Спа-
сибо… Спасибо-Спасибо…

Хочешь быть успешным – не забывай о благодарности.
Благодарность – это благой дар, и если «спасибо» является благим даром, то как же это

здорово! Так просто можно сделать что-то благое!
Нам тоже приятно делать кому-то что-то, если мы видим за это хоть маленькую, но

благодарность.
Господа, а когда последний раз мы сказали спасибо Богу?
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Глава 2

ПОСЕЕШЬ МЫСЛЬ – ПОЖНЕШЬ ДЕЙСТВИЕ!!!
 

Что человек посеет, то и пожнет.
Из Библии

Ничего в нашей жизни просто так не происходит. Любой результат – это результат
наших посевов. Если нас не устраивают наши результаты, не надо обвинять поле или погод-
ные условия, не надо обвинять политику и государство. В этом совершенно не виноваты
соседние поля. Наши результаты напрямую зависят от наших семян. Если мы посеем мор-
ковку, то у нас никогда не вырастет капуста.

Это законы природы, законы Божьи. Для знающего всё становится очень простым.
Поменял семена – получаешь другой результат. Наши мысли и действия – это семена, кото-
рые мы сеем.

Давайте один день контролировать наши посевы. Очень интересно, не правда ли? При-
ходят мысли – мы не торопимся сеять, проверяем их, хорошие они или плохие.

Начинаем что-то делать – смотрим, какие это дела, какие результаты можно ожидать от
этих действий. То есть с сегодняшнего дня серьезный контроль над посевом. Договорились?

Пусть этот новый день в твоей жизни будет отмечен тем, что каждое посеянное тобой
семечко будет посеяно осознанно, так как результаты придется пожинать тоже самому,
хочешь ты этого или нет.

Пожатые результаты – это прошлое. Новые посевы – это настоящее.
Жатва – это будущее. ВСЁ В ТВОИХ РУКАХ!!!
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Глава 3

ПУТЬ К УСПЕХУ
 

Как-то молодой человек подошел к одному старцу и спросил: «Вы не подскажете
дорогу к успеху?» Старик махнул рукой и сказал: «Там, направо». Паренек обрадовался и
побежал в указанном стариком направлении. Но через некоторое время он оказался в ущелье
и увидел, как с гор летят камни. «Не может быть, – подумал молодой человек, – наверное,
старичок ошибся» и повернул назад. Он снова подошел к старцу и сказал: «Вы меня про-
стите, но я просил показать дорогу к успеху». Старец опять махнул рукой и ответил: «Там,
направо». Паренек вновь побежал в ту сторону, смотрит, а там снова падают камни. На этот
раз он решил пойти дальше, но как только пара камней попали в него, он побежал назад к
старику и уже с обидой сказал: «Я дважды спрашивал у вас, где дорога к счастью и к успеху,
и вы все время показываете не туда. Я вас очень прошу, покажите мне дорогу к успеху». И
тогда старичок снова махнул рукой: «Там, направо». И добавил: «Там, за камнепадом!».

Путь к успеху – не розами устланный путь,
Ты об этом, мой друг, никогда не забудь.
В мире джунглей успешным становится тот,
Кто, рискуя, сознательно к цели идет.
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Глава 4

ТВОРЧЕСКАЯ СИЛА МЫШЛЕНИЯ
 

Мышление есть творческая сила,
которая постоянно действует
в человечестве и во всем творении.
Магнетическая атмосфера
мысли перемещается вместе
с вами и является частью вас.

А я и не знал, что мышленье мое
Столько в жизни серьезных проблем принесло.
Я виновных искал, и в несчастьях своих
Обвинял окружающих, ближних моих.

Много времени в жизни своей потерял,
Но я счастлив, что все-таки осознал:
Я магнит! И теперь, не теряя минут,
Мои мысли меня к горизонтам несут.

Одна из проблем многих людей – это бесконтрольность мышление. Очень часто можно
услышать: «Я же не виноват, что мне в голову лезут всякие мысли. Заметьте, хорошие мысли
туда почему-то лезут редко. А может быть, твоя почва очень благоприятна для негативного
мышления? Если же это не так, тогда контролируй свои мысли. Как только появляется нехо-
рошая мысль, гони ее прочь. Не вздумай рассуждать о ней. Мечтай, вызови из своего под-
сознания приятную для тебя картинку, вспомни что-нибудь хорошее. Это как со стаканом –
то, чем он наполнен, то и будешь пить. Мы мыслями своими создаем свой мир!
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Глава 5

ПЕРВЫЙ ШАГ
 

Путь в тысячу километров тоже начинался когда-то с первого шага.

Первый шаг – он в жизни самый важный.
И приняв решение однажды,
Делай этот шаг, начни движенье,
Уничтожив подлое сомненье.
Заражай других своим примером,
Если хочешь стать миллионером!!!

Многие миллионеры начинали свой путь с нуля. Это значит, им тоже когда-то было
необходимо сделать первый шаг к своей мечте. У кого-то это произошло в детстве, кто-то
сделал свой первый шаг уже в среднем возрасте или в старости. Главное не это, важно совсем
другое. Лучше делать первый шаг по направлению к своим целям и мечтам, чем топтаться
на месте или отступать назад. Может, до сих пор ты ходил за кем-то, делал то, что тебе
не приносило удовольствия. Сделай первый шаг к своей цели. Сделай этот шаг ради своей
семьи и своего счастья. Нет ничего приятней, чем ощущение победы над собой. Первый
шаг – это тоже победа. Победа над сомнением, неуверенностью, страхом, над собственной
ленью. А такая победа многого стоит!
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Глава 6

УМЕНИЕ СЛУШАТЬ
 

Господи, научи меня молчать.
Дай мне достаточно терпения,
чтобы я научился слушать,
пока не буду знать, о чем говорить
с моим собеседником.

Молитва продавца

Каждый раз, когда идешь на встречу с клиентом, помни самое важное правило:
Не думай о том, что ты будешь говорить, лучше подготовь себя к тому, что знаниями

обладает не тот, кто рассказывает, а тот, кто умеет внимательно слушать.
Бог не ошибся, когда дал человеку два уха и один рот.

Два года мы учились говорить,
Потом всю жизнь мы учимся молчать.
Одно понятно: чтоб успешным быть
И научиться классно продавать,

Мы, начиная новые дела,
Должны запомнить – не ошибся Бог,
Что рот у нас один, а уха два!
Давайте подведем теперь итог.

Гораздо лучше слушать и молчать,
Чем языком трепать, а после мучиться.
Удастся окружающих понять —
И бизнес обязательно получится!
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Глава 7

ДЛЯ БИЗНЕСМЕНА НЕ СУЩЕСТВУЕТ
НЕВЫПОЛНИМЫХ ЗАДАЧ

 
Легче всего сказать: «Я не могу, у меня не получится, у меня нет таких талантов, я не

умею и т. д.» А ты уже все попробовал? А со стороны нестандартного мышления взглянуть
на ситуацию пробовал?

Если будешь действовать как все и мыслить как все, то и получать будешь то,
что получают все.

Когда сильно хочется – ищи методы. Главное, чтобы сильно хотелось, так как при жела-
нии всегда можно найти возможности.

Не торопись признать свое бессилие,
Гони проблемы, действуй креативно.
Ведь только тот имеет изобилие,
Кто гонит страх и мыслит позитивно.
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Глава 8

ПРОФЕССИОНАЛИЗМ
 

Профессионалами люди не рождаются, ими становятся благодаря упорному труду
в повседневной жизни.

Если хочешь быть успешным, сделай все, чтобы стать в своем деле профессионалом.
Мы хотим и часто требуем, чтобы окружающие нас люди были профессионалами.

Врач должен быть профессионалом.
Банкир должен быть профессионалом.
Электрик должен быть профессионалом.
Водитель автобуса должен быть профессионалом.
А ты?
Кто является профессионалом и как им стать? Человек, идеально выполняющий

свою работу, с высоким качеством и мастерством при полном автоматизме действий
– является профессионалом!

В МИРЕ КОНКУРЕНЦИИ ЖИВЕТ ТОЛЬКО ТОТ, КТО КЛАССНО ПРОДАЕТ!
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Глава 9
ЛИДЕР

 
Лидером является тот, кто, невзирая на трудности в жизни, недопонимание друзей и

родственников, насмешки и злодеяния окружающих, твердо идет к заранее намеченной цели
и ведет за собой других.

Каждый человек при рождении имеет лидерский потенциал. Задача человека развить
этот потенциал до его максимальных возможностей.

• Лидер – это тот, кто не живет для себя.
• Лидер не боится высоких целей.
• Лидер не уходит от обязанностей.
• Лидер берет на себя высокую ответственность.
• Лидер идет на риск и смотрит опасности прямо в лицо.
• Лидер – это тот, кто имеет большое сердце.
• Настоящий лидер не теряет землю под ногами.
• Лидер – это яркий свет для многих.
• Лидер – это мощный поток энергии.
• Лидер не терпит полуправды.
• Лидер ненавидит полу жизнь!
Зная основные качества лидера, проверь себя и начни над собой работать. Лидером не

становятся за одну минуту. Это серьезный жизненный процесс.
Желание стать настоящим лидером – это огромный шаг вперед, к будущему успеху!
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Глава 10

ОБЩЕНИЕ С ДОСТОЙНЫМИ
ЛЮДЬМИ – УСПЕХ ДЛЯ ВСЕХ

 
Если хочешь быть успешным, общайся с теми людьми, которые уже достигли

того, чего ты еще хочешь достичь.
Старая пословица гласит: «С кем поведешься, от того и наберешься».
Выбирай своих друзей и свое окружение. Не бойся что-то изменить. И если чувству-

ешь, что твое окружение затягивает тебя в болото, срочно начинай действовать! Не бойся
потерять старых негативных друзей, друзей в кавычках. На каждом твоем уровне у тебя все-
гда будут новые друзья. Или бери своих друзей и тащи за собой. Хотя есть одна проблема.
Никого не сделаешь богатым или счастливым насильно.

Делай выводы!
Не смотри на тех, кто проживает
Свою жизнь, как будто отдыхает.
Не смотри на бедных и на слабых,
На людей унылых и на жадных.
Не смотри на тех, кто боязливый
Или до противности ленивый,
Не смотри на тех, кто негативно
Проживает жизнь свою пассивно.
Не смотри на тех, кому завидно,
За свою судьбу всегда обидно.
Если ты направишь на них взор,
То подпишешь личный приговор.
Лучше обращай свое вниманье
На людей, что превзошли страданья
И летят по жизни, как орлы,
Достигая цели и мечты.
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Глава 11

НАСТРОЙ НА ПОБЕДУ
 

Можно выйти на ринг с мыслью не проиграть, а можно – с
мыслью ПОБЕДИТЬ.

Каждый день мы снова и снова выходим на жизненный ринг, где находятся зрители,
судьи и соперники. Победителями становятся те, кто настраивает себя на безоговорочную
победу. Если в душе возникнет хоть малейшее сомнение, победить будет очень трудно. Есте-
ственно, важно знать, за что мы боремся, с какой целью, против кого и против чего. Должна
быть мощная внутренняя мотивация.

Пусть свистят и кричат зрители, пусть удивляются судьи, выходите каждый день на
бой, даже если вы маленький Давид против огромного Голиафа. Побеждает тот, кто этого
достоин!

Мы знаем, куда идем,
Мы знаем, чего хотим,
Мы силы в себе найдем
И обязательно победим!

Каждый день хоть маленькая, но победа. Жизнь в поражениях – разве это жизнь?
Итак, победите в себе:
• Страх.
• Лень.
• Плохие привычки.
• Свой характер.
• Негативное мышление.
• Желания, не приносящие добра нам и людям.
• Ситуации.
• Чрезмерную гордость.
• Слова: «я не смогу», «у меня не получится».
• Сомнения.
• Проблемы и т. д.
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Глава 12

ЭКСТРЕМАЛЬНЫЕ СИТУАЦИИ
 

Экстремальная ситуация – мой помощник в достижении грандиозных целей. Хочешь
быть успешным? Научись самому себе создавать экстремальную ситуацию!

В экстремальной ситуации мать, спасая ребенка, способна поднять машину.
В экстремальной ситуации мы способны развить огромную скорость.
В экстремальной ситуации, убегая от злой собаки, человек, невзирая на свой рост и

вес, способен перепрыгнуть более чем двухметровый забор.
Значит, этот потенциал в человеке существует!
Как бы ты вел свой бизнес, если бы от него зависела твоя жизнь?
А разве от твоего бизнеса твоя жизнь не зависит?

Я знаю, что я – это мощная сила,
И что б мне сознание ни говорило,
Я буду бороться, и с полной отдачей
Готов разрешить любую задачу.
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Глава 13

ОТНОШЕНИЕ К ПРОШЛОМУ
 

Жить в прошлом – это значит не иметь настоящего и потерять будущее.

Многие люди никак не хотят
Покинуть развалины прошлого,
И направляют свой жизненный взгляд
На поле, которое скошено.

С одной стороны, наше прошлое – это наша жизнь.
С другой стороны – это ПРОШЛАЯ жизнь.

Что было вчера, то осталось за нами,
Растаяло, будто вчерашний снег.
Мы можем, конечно, думать часами
И плакать над тем, чего уже нет.

Потом вспоминать, как мы жили когда-то,
Чего мы хотели и как мы могли.
Гораздо приятней, поверьте, ребята,
Взять и направить мысли свои

К тем берегам, что еще перед нами,
А также на то, как сегодня живем.
Прошлое – это рюкзак за плечами,
И мы его сзади всегда несем.

Прошлое – это сгоревший костер.
Кучка пепла, раздуваемая ветром.
Это то, что осталось позади нас.
Концентрируйся на новом дне!

Постарайся прожить его лучше, чем вчера!
Настоящее – это твой шанс!
Будущее – это твои цели!
ЖИВИ каждый свой час осознано! Это твоя жизнь!
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Глава 14

РАЗВЕ Я СВОИМ СЛОВАМ НЕ ХОЗЯИН?
 

Слова – это фантастический инструмент общения, при помощи которого мы можем
передать информацию, а также свое настроение.

Словами можно убить человека или подарить ему желание жить.
Словами можно разбить сердце и уничтожить веру и надежду. С другой стороны, при

помощи слов можно передать бесконечные любовь и тепло, которые нежно согреют чело-
века в самую трудную минуту его жизни. Слова – это мощное оружие и грандиозная сила,
и поэтому, пользуясь ими, мы должны делать это с особой ответственностью.

Именно от умения вовремя найти правильные слова очень часто зависит львиная доля
нашего успеха.

Помни, слова – это быстрые пули.
Это наполненный пчелами улей.
Это летящие быстрые стрелы,
Может быть, черные, может быть, белые.

Каждое слово имеет влияние
И будоражит людское сознание.
Словом мы можем убить человека
Или поднять на вершину Казбека.

Умение разумно говорить приносит человеку успех и дает власть!
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Глава 15

ЖИЗНЬ – НЕПРЕКРАЩАЮЩАЯСЯ БОРЬБА
 

Как-то один мальчик, плывя на большом корабле, спросил капитана: «Дяденька, а это
правда, что если упадешь за борт, то обязательно утонешь?»

И капитан ответил: «Нет, за много лет моей работы я не видел ни одного человека,
который бы утонул, потому что упал за борт. Тонут те, кто там остается!»

Пусть тебе кажется, что уже
Тебе никто не поможет в беде.
Но и тогда продолжай бороться —
Гибнут те, кто там остается.

Пусть тебе кажется – жизнь разбита,
К счастью дорога твоя закрыта.
Если надежды ниточка рвется,
Ты и тогда продолжай бороться.

Пока рыба жива, она всегда плывет против течения, и только мертвая рыба плывет
по течению. Не важно, что с тобой произошло, важно не сдаваться! Посмотрите на малень-
кого ребенка, делающего свои первые шаги. Сколько раз он падает, ушибается, разбивает
коленки, плачет и, несмотря ни на что, снова встает и упрямо учится ходить. Нам бы взрос-
лым столько упорства и силы для победы над ситуациями, справиться с которыми иногда
гораздо проще, чем научится ходить малышу, который до этого еще никогда не ходил. Да и
потом, буквально весь мир, начиная с маленькой травинки, пробивающей асфальт, и закан-
чивая крупнейшими мировыми финансовыми и политическими структурами, – абсолютно
все и всё борются за выживание и победу.

Мир – это дремучие джунгли. Хочешь в них выжить?
Тогда продолжай бороться! Выживает только сильнейший!
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Глава 16
ДЕНЬГИ

 
Деньги – это символ власти, свободы, благополучия и счастья.
Деньгам нельзя поклоняться, но с ними надо дружить.
Деньги – это наши партнеры и инструменты. Чем больше денег у человека, тем больше

он нуждается в мудрости, для того чтобы правильно ими распоряжаться.
Деньги – это не просто денежные знаки или красивые бумажки.
Деньги – это мощная финансовая энергия.
К большому сожалению, этого совершенно не понимают люди с нищенской филосо-

фией. Они всегда, как говорит Библия, «…будут зарабатывать для дырявого кошелька». Для
таких людей деньги всего-навсего временные гости.

Не все зависит от денег, но если нет денег, мы становимся зависимыми от всех.

Деньги, денежки, деньжата,
До чего ж вы хороши!
Зарабатывать вас надо
Для себя и для души.

Если шелестят купюры —
Нет приятней звука.
Ради этой процедуры
Я готов познать науку,

Ту, которая поможет
Самому мне измениться.
И тогда богатство сможет
В моем сейфе поселиться.
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Глава 17

ТВОЯ ЦЕНА
 

Как ты сам себя ценишь, так и другие оценят тебя. Какая у тебя цена?
Чем выше твоя самооценка, тем уверенней ты идешь по жизни. Когда ты последний

раз подходил к зеркалу и говорил с собой?
Библия говорит: «Возлюби ближнего своего как самого себя». Другими словами, Бог

считает, что любить себя – это вполне естественно. Поэтому время от времени, для поднятия
своей самооценки, необходимо повторять самому себе: «Я люблю себя за …»

Ты должен найти как минимум тридцать качеств, за которые ты себя любишь.
Повторяя это время от времени, ты поднимешь свою самооценку.
Ты заметишь, что окружающие люди вдруг станут относиться к тебе совсем по-дру-

гому. Помни! В глазах Бога, который сотворил тебя, ты бесценен!

Если ценишь себя на грош,
То по жизни как червь ползешь.
Ты повыше себя оцени
И летай, как летают орлы!
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Глава 18

ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ ЦЕЛИ НУЖНА
ПОЛНАЯ КОНЦЕНТРАЦИЯ И ОТДАЧА

 
Очень часто многие бизнесмены жалуются на то, что в последнее время бизнес стано-

вится делать все тяжелее и сложнее. И на самом деле давно прошли времена 90-х годов и до
наших дней остаются времена Сенеки. Сегодня XXI век.

Меняются люди, меняется и условия жизни и бизнес тоже становятся – другими.
Но есть в нашей жизни моменты, когда если хочешь добиться своей цели без концен-

трации и полной отдачи, соответственно, – сделать это практически невозможно.

Как-то один учитель по стрельбе из лука спросил своего ученика: «Что ты видишь?»
Ученик ответил: «Я вижу лес и большое поле. На поле стоит дерево. На дереве висит
мишень». Учитель спросил другого ученика: «А что видишь ты?» – «Я вижу лес и большое
поле. На синем небе летят птицы и плывут белые облака. На поле растет дерево, а на этом
дереве висит мишень». Тогда учитель спросил третьего ученика: «А что видишь ты?» Уче-
ник ответил: «Мишень!»

Как вы думаете, кто из них быстрее попадет в цель?
Ответ прост – тот, кто полностью концентрируется на своей цели.
ТОЛЬКО С ПОЛНОЙ ОТДАЧЕЙ ВОЗМОЖНА УДАЧА!
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Глава 19

СОМНЕНИЯ
 

Плод сомнения – безуспешная, потерянная жизнь

Многие люди хотели бы изменить свою жизнь, стать полезней другим и богаче самим,
хотели бы иметь хорошую семью и замечательных детей, хотели бы иметь отличное обра-
зование и сделать успешную карьеру, хотели бы быть знаменитыми людьми. И могли бы!
Если бы не проклятое сомнение, которое, как гниль в костях, мешает сделать шаг к завет-
ной мечте. Заметьте, сделать шаг – это значит переставить одну ногу и оторвать от земли
другую в том же направлении. Сомневающиеся чаще всего одну ногу к цели передвигают, а
вот вторую от земли оторвать боятся. И поэтому топчутся на месте, отравляя жизнь себе и
другим. От таких мучающихся созданий часто можно услышать:

«Я буду, только не сегодня»;
«Я хочу, но, боюсь, не получится»;
«Я тоже начну со следующего понедельника»;
«Конечно, заманчиво, но…»
И вот это катастрофическое «но»!
Сколько жизней потеряно из-за него?
Если хочешь изменить свою жизнь, ты раз и навсегда должен расстаться с сомнением.

Уничтожь его в самом зародыше!
ЛУЧШЕ ОШИБАТЬСЯ, ЧЕМ СОМНЕВАТЬСЯ!

Ты хотел, но не сделал,
Ты мечтал, но не смог.
Всё в сомнении дело!
Это – худший порок!
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Глава 20

ТЕРПЕНИЕ
 

Терпение нужно Вам – говорит Библия.

Не только в духовной, но и в нашей повседневной жизни, а особенно в бизнесе невоз-
можно добиться большого успеха без такого важного качества, как терпение. Нам часто
хочется стать успешными, известными и богатыми быстро, немедленно, моментально. И
если этого не происходит, мы начинаем нервничать, раздражаться, у нас пропадает настро-
ение, мы бросаем начатое дело и говорим: «Это не для меня!» Очень многие бросают свое
дело за шаг до победы, и тогда этот шаг за них делают другие. Разве мало терпения понадо-
билось нашим родителям, чтобы воспитать нас. А сколько терпения надо было нашим учи-
телям, чтобы научить нас тем знаниям, которые мы сегодня имеем. Да и мы сами, достигая
результатов в нашей повседневной жизни, тоже не раз нуждались в этом качестве. Но самым
большим примером терпения является сам Бог. Если бы не Его терпение, мы были бы все
уже давно стерты с лица земли за наши поступки. Но Он терпеливо учит нас в своей школе
жизни, пока мы не начинаем понимать Его.

Чтобы стать профессионалом в бизнесе, надо запастись огромным терпением. Не брать
на себя сразу больших задач, уметь поощрять себя за достигнутые победы и постоянно дви-
гаться дальше. Если что-то не получается – проанализируй почему? И терпеливо иди впе-
ред. Любой, даже самый большой туннель заканчивается и появляется снова долгожданный
свет. Терпите и улыбайтесь жизни! У вас обязательно все получится!

Господи, дай мне побольше терпения
В жизни моей, а также умения
При неудачах не раздражаться
И улыбаться почаще стараться.
Если же что-то не так происходит,
Вместо удачи проблемы приходят…
Господи, дай мне побольше терпения
Выучить данное стихотворение.
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Глава 21

НИКОГДА НЕ СДАВАЙСЯ
 

Если тучи сгущаются над головой
И друзья перестали общаться с тобой;
Если цель потерял и не знаешь куда
И болотом становится жизни среда;

Если бизнес потерян и счастья нет
И слова сожаления слышишь в ответ;
От семьи лишь упреки, как камни, летят,
От усталости руки и ноги дрожат;

Если прошлые годы пусты, как листва,
И из уст в поднебесье рвется мольба;
Если день для тебя словно темная ночь,
И никто не желает понять и помочь —

Вспомни в этот момент, что ты еще жив,
Что ты молод, силен и даже красив,
Что талантами Бог наделил и тебя,
И от действий твоих – зависит судьба!

Собери себя в руки и сделай рывок,
Через пропасть проблем надо сделать прыжок.
Лучше в трудностях жить, но при этом героем,
Чем протухнуть в болоте жалким изгоем!!!
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Глава 22
РУТИНА

 
Многие проблемы в нашей жизни происходят из-за того, что так называемой рутиной

нам заниматься не хочется. Как правило, она не приносит никакого удовольствия, является
нудной работой. В то же время без нее никак нельзя. Для кого-то это бумажная волокита,
для кого-то это назначение бизнес-встреч но телефону, для некоторых это просто домашняя
уборка и т. д.

Попробуй поиграть с собой в игру – сделать то, что не нравится в первую очередь, и
за это себя немного наградить. Благодаря этой игре ты сможешь стать гораздо успешней.

Заведи альбом успеха, в который каждый вечер будешь записывать все, что тебе уда-
лось, за что ты себя можешь похвалить, и делай это каждый вечер.

С одной стороны, это поднимет твою самооценку, с другой стороны, в трудный час,
перелистывая свой альбом, ты всегда поднимешь себе настроение. Кто-то скажет: «Опять
каждый день надо писать, я терпеть не могу любую рутину!»

Но мы же договорились: каждый день играть в игру под названием «Благодаря рутине
я становлюсь успешней и за это достоин вознаграждения».

Вот и скушай конфетку перед сном!

Много времени томит меня рутина,
Заплетает жизнь как паутина.
Вроде без нее никак нельзя,
Надо что-то делать – знаю я.

Поиграю я теперь в игру,
Буду делать то, что не люблю,
Так как понимаю, что успех
Мне дороже временных утех!
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Глава 23

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ
 

Скоро опять день рождения.
Годы летят, как мгновения,
Кружатся вихрем над головой,
Вдруг нахожу я волос седой.

С зеркалом чаще встречаюсь я,
С грустью оттуда смотрят глаза,
И констатируют изменения —
Люди зовут это днем рождения.

Я же считаю – не в празднике дело,
Пусть постарело немножко тело,
Лишь бы душа никогда не старела,
Сердце, как факел, победно горело!

Дни пролетают, но сердца горение
Пусть продолжается и в день рождения.
Может, нашел я волос седой,
Лишь бы осталась душа молодой.

Я не старею, стареет мой дом.
Время летит, унося день за днем.
Поезд в пути и оплачен билет.
Годы уходят. Останется след.
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Глава 24

ПЯТЬ ВОПРОСОВ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЮ
 

Есть 5 вопросов, на которые каждый предприниматель должен дать себе ответ.

1. За сколько я себя продал?
Какая у тебя цена? Кто-то продает себя за один евро в час, у кого-то цена десять евро в

час, некоторые получают сто евро в час, бывает и гораздо больше. Продается все: твои силы,
здоровье, таланты, профессионализм и самое главное – твое время.

2. Сколько из заработанных тобой денег ты можешь инвестировать в свое буду-
щее?

Пенсионная программа является в любом случае полной катастрофой, и поэтому каж-
дый бизнесмен должен думать не только о сегодняшнем дне, но и о своем будущем. Для того
чтобы более-менее нормально жить и иметь пенсию хотя бы тысячу евро в месяц, каждому
человеку необходимо иметь накопления минимум двести тысяч евро. Если этого накопления
себе не обеспечишь, тебя ждет нищенское существование.

3. Можешь ли ты работать честно?
Любая нечестная деятельность – это бумеранг, который рано или поздно возвращается

и бьет очень больно, иногда смертельно.

4. Могу ли я сделать серьезную карьеру?
Иногда менеджеры хвалятся большими структурами. «Подо мной десять тысяч чело-

век!» – гордо заявляют они, при этом еле сводя концы с концами. Я таких горемык называю
«сторожами на кладбище». Под ними тоже десятки тысяч, только все мертвые! Настоящая
карьера – это когда самый нижестоящий сотрудник в моей структуре зарабатывает больше,
чем люди на производстве.

5. Приносит ли мне работа удовольствие?
Дело в том, что на то, что мы называем работой, уходит большая часть нашей жизни,

и я думаю, нам должно быть не все равно, на что мы ее тратим. Если хоть на один вопрос
из пяти ты не можешь ответить позитивно – делай выводы!
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Глава 25

«НИЧЕГО НЕ ДЕЛАЙ НАПОЛОВИНУ»
 

Если мечтать, так мечтать грандиозно,
Если желать, так желать все, что можно,
Если любить, то отдаться всецело,
Так, чтобы пламенем сердце горело!

Мне не нужна полуправда людская,
Жизнь без эмоций, бесплодно пустая.
Дым бесполезных, пустых обещаний,
Жалких обид, бестолковых страданий.

Хочешь свой бизнес начать – не робей!
Взявшись за плуг, паши веселей!
Делай от сердца и для души!
Делай на благо своей семьи!

Хочешь построить финансовый храм
И не служить злым кредитным богам,
Думай и делай – делай и думай,
Будь бизнесменом – благоразумным!

Лучше горенье, чем жалкое тленье!
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Глава 26

«УМЕНИЕ УЛЫБАТЬСЯ»
 

«Не умеешь улыбаться, закрывай окна своего бизнеса» – говорят
японцы.

Искренняя улыбка имеет фантастическую силу. Я не говорю о сухой или кривой, неис-
кренней или, хуже того, хищной улыбке. Речь идет об улыбке от сердца, когда светится лицо.
Это когда вместе с губами улыбаются и глаза, а в их уголках появляются «гусиные лапки».

Тренируй свою улыбку перед зеркалом, чтобы она нравилась тебе, и тогда твоя улыбка
будет нравиться другим. Улыбаясь от сердца, невозможно ругаться, думать негативно, гово-
рить друг другу гадости. Искренняя улыбка – это залог хороших отношений.

Если у тебя есть враг или человек, который к тебе плохо относится, повстречавшись с
ним лицом к лицу, улыбнись ему самой сердечной улыбкой, на которую ты только способен,
и пожелай ему или ей всего самого хорошего от всей души. Я обещаю тебе, произойдет чудо.
Этот человек начнет испытывать к тебе совсем другие чувства, а может, из врага превратится
в твоего друга.

Улыбайтесь от души, улыбайтесь,
Не смотрите на людей, не стесняйтесь.
Улыбайтесь цветам и зверюшкам,
Даже самым малюсеньким мушкам.

Ведь улыбка несет настроение
Так устроено Божье творение.
Улыбайтесь всегда и повсюду,
И свершится великое чудо!
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Глава 27

«МОЛЧАНИЕ – ЗОЛОТО»
 

Как-то молодой человек пришел к учителю и говорит: «Дорогой учитель, я очень много
слышал о вас и хотел бы у вас поучиться ораторскому искусству.

Я хочу овладеть важнейшими правилами риторики, так как понимаю, что без них очень
трудно в современном мире стать успешным». Он еще долго говорил о том, как ему важен
успех, и о том, какой он способный ученик. Он рассказывал учителю о многих семинарах,
которые он в своей жизни уже посетил. Когда он закончил свою речь, учитель со вздохом
ответил: «Я согласен, но только за двойную плату, так как мне придется учить вас не только
говорить, но и молчать!»

Попробуй сегодня больше молчать. Не торопись по поводу и без повода высказывать
свое мнение, ведь информацию мы получаем тогда, когда слушаем, а не тогда когда говорим.
Насколько бы успешней мы были, если бы умели больше слушать, чем говорить.

Умение красиво и разумно говорить – это очень важное качество, но умение слушать
и слышать – это качество, которое гораздо важнее!

Умение слушать – огромный талант,
А я в этом деле еще практикант.
И прежде чем что-то где-то сказать,
Я понял: гораздо важнее молчать!
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Глава 28

«ОТВЯЖИТЕ КАНАТ»
 

Однажды два молодых человека, изрядно выпив, после дискотеки решили на лодке
переплыть на другой берег реки. Всю ночь они в поте лица гребли, и когда наступил рассвет,
они увидели, что гребут на месте, так как забыли отвязать канат, которым эта лодка была
привязана к причалу.

С одной стороны, эта история смешная, с другой – очень обидная.
Сколько людей сегодня похожи на этих ребят: гребут всю свою жизнь и стоят на месте

только потому, что прочно привязаны к берегу толстым канатом.
Таким канатом может быть страх, сомнение, неумение самостоятельно принимать

решения, друзья в кавычках, старая, ничего не приносящая, но насиженная работа, нега-
тивно настроенные родственники, всю жизнь «желающие вам только добра», сердобольные
родители, не позволяющие и шага ступить своему тридцатилетнему чаду, и т. д.

У каждого канат свой. Если не обрубить этот злополучный канат, то успеха добиться,
к сожалению, будет невозможно.

Обруби канат, прими решение,
И начнется к цели продвижение!
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Глава 29

«ПЕРЕКРЕСТКИ»
 

Существуют различные мнения о том, как протекает наша жизнь.
Есть мнение, что жизнь человека идет по спирали, кто-то говорит – по кругу.
Я считаю, что жизнь человека состоит из перекрестков. Много раз в день мы оказы-

ваемся на жизненных перекрестках, где вынуждены принимать решение, в какую сторону
нам продолжить свое движение. От этого выбора зависят результаты, а из результатов скла-
дывается жизнь человека.

Нам часто не нравятся результаты, но причины, которые привели к этим результатам,
мы почему-то защищаем. Скорее всего, мудрым такое понимание дела назвать нельзя. Мы
всегда получаем только то, что сами себе выбираем.

Не нравятся результаты – на следующем перекрестке меняй направление!
И никогда, слышишь, никогда не обвиняй кого-либо в своих проблемах, так как в этот

момент ты даешь этому человеку над собой власть и признаешь собственное бессилие.

Перекрестки в жизни не кончаются.
Только мы проснемся, начинается
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