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������� 

���#���!� ��5���#�: ABAKTAL 
�#�!�#,�: ��	��, �����������, �������� 
8��,��!%!+#"���!� $�����#�. �������)����* ����
����	���<�>* 
�	���	�� �; �	���> ���	"��������. +��;>���� 
����	������� ��*��-
���, ����
�	�= 	��������@ ��� 
����	�*, ���;>���� ���A� ��*����� 
�� ?�� � �����; 
����� 
����	�*. J��������� � ��������� �	�&��	�-
�����<�>" 
����	�*, ��"��=$�"�= ��� � ������ ������= (��;� 	����), 
��� � � ������ ����=. % ��������� �	�&����A����<�>" ���&&�� ��*-
������ ���<�� �� ������, ��"��=$���= � �	������ &�����)������ ����-
��=. �	�=��=�� ���������< � ��������� ����	������)�>" ��;
�����-
��*.  
8��,��!�#���#��. ����� �	��&� ����	< ����������� 
>��	� �
��	-

�	����= �; M�(. ����� �����	������ �	��&� ����	< 400 &� ������-
������ )�	�; 20 &���� �
��	
�	����= 90% ��;>, �	� P��& &����&��<-
��= �������	���= ����������= )�	�; 1–2 )���. 

!��5��#&: ��)���� �����������-����������<�>" ;�
�������*, �>-
;����>" )���������<�>&� � �	���	��� &��	��	����;&�&�, � )�����-
���, �������* �+?-�	�����. % ��	������� ��;��)�@� ��= ��)���= P��-
��������>" �	����" ������. 

!'!"�!� $�����#�: ����������<�>� ��	�����= ��$���	����<��* 
�����&>; �������= 
��<, 
���������; &�����=, �	�	����=; �	�&
�����-
����= (�	� �	�&������ ����)��* ��;> 1,6 �); ���������
���;���=. 
�	� �����<;������ �	���	��� � ��	������)����" ��;�" ��
�)�>� P�-
����> ��;����@� 	����, ���=� �
	���&>* "�	����	 � �� �	�
�@� �	�-
�	�$���= ��)���=. 

�!�#�!�!��5��#&: ���������)����< ��@��;�-6–�����������	�-
����;>; 
�	�&������< (� �������	�
��
�
�� ���
�����
��� ���������-
�� �����)����� ��;��*����� &������	"�������� �� "	=$���@ ����<); 
�������= (�	����� ����	&�������); ������* � ���	������>* ��;	��� �� 
15 ���; ���>�����= )���������<����< � ���	"�������&. 
� ����	�A����<@ ��;��)�@� �	���	�� ��������& � ;�
�������=&� 
��	���* �����&> (�.�. �����)������= 	��� 	�;����= ���	�����)����" 
��&���&��). �	� �=A��>" ;�
�������=" ��)��� �	�
����= ��������-
��<�>* ���
�	 ��;> � ;�����&���� �� ������� ��	�����* ������� 
��)���. %��������� ��;&�A��* ���������
���;���� � ��	��� ��)���= 
�
������& ������� �;
����< 
' �;��)���=. 
�����������!� �5�#,!$�����#�. �	� �����	�&����& �	�&������ 
�
������ � ���	=&>" ����������=���� ��;&�A�� �������� ��*����= 
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��������". �
��	
��= ������������ ;�&���=���= �	� �����	�&����& 
�	��&� � ��������&�, ����	A�$�&� ��@&���= ���	����� � &����= 
���	�����. �
����� ;�&���=�� &���
���;& ���������� � ��)���, )�� 
�	������ � ���>����@ �������	���� ���������� � ���;&�. 
��<#, $!5#�!���#&. %;	���>& � ���	�����& ���	�� 15 ��� ��;��)�-
@� �	���	�� � �	����* ��;� 800 &� � ����� (��� �	� �	��&� ����	<, ��� 
� �	� ��	����	��<��& ��������). �����&��<��= ����)��= ��;� – 1,2 �. 
�	���== ��;� �	� �	��&� ����	< �������=�� �� 1 ��
����� (400 &�) 
2 	�;� � �����.  
8!�,� ���/���. (�
�����, ����	A�$�� 400 &� ������������ (� ���-
�����" �� 2 � �� 10 ����) � 	�����	 ��= ��D����* � �&����" �� 1 &�, 
����	A�$�" 80 &� ������������, � �� 5 &�, ����	A�$�" 400 &� ���-
���������. 

Rp.: Tab. Pefloxacini 0,4 N. 10 
D.S. �� 1 ��
����� 2 	�;� � ���< �� �	�&= ��> � ��)���� 5–10 

���*. 
 

���	
� �,. 8%/�#��5!� 
 

��
�-�
�� 

*�/��!��& ��#��$%�<�!��;: !�&������)����� �	������ 
��#���#� $%& �!�+!�!+! ��#,��!���#&: ����-��	� 
8��,��!%!+#"���!� $�����#�: 
!�&������)����* �	���	��, ��*����� ����	��� �
��������� �"��=$�-
&� � ��� ������ ��&�������&�. 

!��5��#&: 
��	���= � ��;�����= 
���;�<, ���)������ � ����&�
��<��& �	�����	-
�� (�	���������� � ��)����). 

�!�#�!�!��5��#&: !���	)���������<����<. 

!'!"��� $�����#&: ����	��)����� 	������. 
��!�!' ��#,����#& # $!5�: 
%���	<, �� 5 �	���� ��A�>� 30 &��, ��	�>* �	��& ;� 1 ) �� ������� �� 
�	�����	���� �	������. !	����> ��	A�� �� 	�� �� ������� 	�����	���=. 

��
���
� 

=�<$/���!$�!� ��#,��!���#�: (	�&�;����+'����P�	�� 
(Tramazoline+Phenylephrine) 
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*�/��!��& ��#��$%�<�!��;: 
�	����������������� �	������ – ��;������	����	 (��<��-
��	���&�&����) 
��#���#� $�����/0(�+! ��(����� (=

): (	�&�;����+'����P�	�� 
������������& 9!�,�: ����� ��;��<�>�, ����� ��;��<�>� [��= ����*] 
8��,��!%!+#"���!� $�����#�: 
��&
���	�����>* �	���	�� ��= &������� �	�&�����=. +
������ ����-
����A���@$�& ��*�����&. 
&��<���� �>	�A������< &����>" P����-
������>" �	�������, ���)���� ������� �>"����, ���A��� 	��� ��;-
���������= ����� �	� 	�����. 

!��5��#&: +��	>* 	���� (� �.). ����	��)����*). 

�!�#�!�!��5��#&: 
!���	)���������<����<, ��	���������;, ���"	�&�����&�, G��, ����-
��&�, �	��	���<��= ����	���;�=. 

!'!"��� $�����#&: ����	��)����� 	������, ��"���	��=, ���>����� 
��. 
��!�!' ��#,����#& # $!5�: 
/��	���;��<��. %;	���>& � ���=& ���	�� 7 ��� – �� 1–3 ��� � ��A�>* 
������* "�� 4 	�;� � �����. !	���>& ���=& – �� 1 ��� ;� 30 &�� �� 
��	&����=; ���=& 1–5 ��� – �� 2 ��� 3 	�;� � ����� � ��A�>* ������* 
"��. 

��
��
	
�
� 

���#���!� ��5���#�: Azithromycin 
�!�+!��� ��5���#&: �;��	�&���� 
8��,. +�/���: ����
�����, �;����  
��#���#� $�����/0(�+! ��(����� (=

): �;��	�&���� 
������������& 9!�,�:  
�	����> ��= �	����������= ������;�� ��= �	��&� ����	<, ������>, 
�������;�� ��= �	����������= 	�����	� ��= ����;�*, ��	���� ��= 
�	����������= ������;�� ��= �	��&� ����	<, ��
����� ���	>�>� �
�-
��)��* 
8��,��!%!+#"���!� $�����#�:  
����
����	���<��� �	������ ��	����� �����	� ��*����=, �;����, ��*-
������ 
����	�������)����. ��=;>��=�< � 50S ��
D�������* 	�
���&, 
�������� �������	�������;� �� ������ �	����=���, ������=�� �����; 

����, ;�&���=�� 	��� � 	�;&��A���� 
����	�*, � �>����" �������	�-
��=" ���;>���� 
����	�����>* P�����. ��*������ �� ���- � ����	�-
�����)�>" ��;
�������*. ������� � ��������� �	�&����A����<�>" 
&��	��	����;&��: Streptococcus spp. (�	��� �, F � G, �	�&� ����*)�-
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�>" � P	��	�&�����), Streptococcus pneumoniae, Streptococcus 
pyogenes, Streptococcus agalactiae, Streptococcus viridans, Staphylococcus 
epidermidis, Staphylococcus aureus; �	�&��	������<�>" 
����	�*: 
Haemophilus influenzae, Moraxella catarrhalis, Bordetella pertussis, 
Bordetella parapertussis, Legionella pneumophila, Haemophilus ducreyi, 
Campylobacter jejuni, Neisseria gonorrhoeae � Gardnerella vaginalis; ����-
��	>" ���P	�
�>" &��	��	����;&��: Bacteroides bivius, Clostridium 
perfringens, Peptostreptococcus spp; � ���A� Chlamydia trachomatis, 
Chlamydia pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae, Mycobacterium avium 
complex, Ureaplasma urealyticum, Treponema pallidum, Borrelia 
burgdorferi. ��������� � ��������� �	�&����A����<�>" 
����	�*, 
����*)��>" � P	��	�&�����. 

!��5��#&:  
/������� ��	"��" ������� �>"����<�>" ����* � �+?-�	�����, �>-
;����>� )���������<�>&� ��;
������=&�: ��	�����, ���;�����, ��-
	�����, �������, �	����* ����; ���	������; �������� ��A��" ������� 
�>"����<�>" ����*: ����&���= (� �.). �����)��=, �
���	���� "	���)�-
���*), 
	��"��; �������� ��A� � &=���" �����*: 	�A�, �&������, ���-
	�)�� ������	�����>� ��	&���;>; �������� &�)��>���=$�" ����*: 
����	�*�>* � ������	�*�>* �	��	��, ��	�����; 
���;�< ��*&� (��-
)��<��= �����= – erythema migrans), =;�����= 
���;�< A������ � 12–
��	����* �����, �������	������= � Helicobacter pylori (� ������� ��&-

���	������* ��	����). 

�!�#�!�!��5��#&:  
!���	)���������<����< (� �.). � &��	�����&), ��)���)��= �/��� ��)�)-
��= ���������)����<.C ����	�A����<@. ��	�&������< (&�A�� �	�&�-
�=�<�= � ��" ���)�=", ����� ���<;� �� ��� �	�&�����= ;��)����<�� �	�-
�>���� 	���, ��$�����@$�* ������ �	� �����<;������ �@
��� �	���-
	��� � ��)���� 
�	�&�������), �	��&�= (��;&�A�> A�����)���>� 
�	��&�� � ��������� ����	���� Q-T), ������* ��;	��� (�� 16 ��� – �/�, 
��
�����, ������>), ���=& � �>	�A���>&� ��	�����=&� ������� ��-
)��� ��� ��)��, ����	�A����>& (��	�	��<��= ������;�=), ��	��� ���-
�����. 

!'!"��� $�����#&:  
�� ���	��> ��$���	����<��* �����&>: �	� �	��&� ����	< – ���	�= 
(5%), ������� (3%), 
��< � A����� (3%); 1% � &���� – &����	�;&, 	��-
��, &�����, "��������)����= A����"�, ���>����� ���������� "��)�-
��)�>"" �	����&���;; �	�&� ����, � ����* – ;���	>, ���A���� ������-
��, ����	��; �������&���; ���;����* �
���)�� ������� 	��. �� ���	�-
�> ���: ��	���
�����, 
��< � �	����* ������ (1% � &����). �� ���	�-
�> ��	���* �����&>: �������	�A����, �������= 
��<, ��	����, �����-
����<; � ����* – �������= 
��< (�	� ��	���� �	������ �����), ����	��-
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��;�=, �	���A����<, ���	�;, ��	�����= ��� (1% � &����). �� ���	��> 
&�)�������* �����&>: �������<�>* �������&���;, ���	�� (1% � &�-
���). ����	��)����� 	������: �>�<, �	��������, ;�� ��A�, ��������-
	���)����* ����; �	� �/� �������� – 
	��"����;& (1% � &����). ����-
�>� 	������: �	� �/� �������� – 
��< � ���������� � &���� ��D�����. 
�	�)��: ������=, ���������
���;���=; � ����* – ���D@�������; �;&�-
����� ����� (1% � &����).��	���;�	����. ��&���&>: ���<��= �������, 
�	�&����= ����	= ���"�, 	����, ���	�=. 
��!�!' ��#,����#& # $!5�:  
%���	<, ;� 1 ) �� ��� )�	�; 2 ) ����� ��> 1 	�; � �����. %;	���>& �	� 
�������=" ��	"��" � ��A��" ������� �>"����<�>" ����* – 0.5 �/��� ;� 
1 �	��& � ��)���� 3 ���* (��	����= ��;� – 1.5 �). �	� �������=" ��A� 
� &=���" �����* – 1 �/��� � ��	�>* ���< ;� 1 �	��&, ����� �� 0.5 �/��� 
�A������� � 2 �� 5 ���< (��	����= ��;� – 3 �). �	� ���	>" �������=" 
&�)������>" �	����� (������A����>* �	��	�� ��� ��	�����) – ����-
�	���� 1 �. �	� 
���;�� ��*&� (
�		����;) ��= ��)���= I ������ 
(erythema migrans) – 1 � � ��	�>* ���< � 0.5 � �A������� � 2 �� 5 ���< 
(��	����= ��;� – 3 �). �	� =;�����* 
���;�� A������ � 12–��	����* 
�����, �������	������* � Helicobacter pylori, – 1 �/��� � ��)���� 
3 ���* � ������� ��&
���	������* ����"�����
����	��* ��	����. ��-
�=& ��;��)�@� �; 	��)��� 10 &�/�� 1 	�; � ����� � ��)���� 3 ���* ��� � 
��	�>* ���< – 10 &�/��, ;���& 4 ��= – �� 5–10 &�/��/��� � ��)���� 3 
���* (��	����= ��;� – 30 &�/��). �	� ��)���� erythema migrans � ����* 
��;� – 20 &�/�� � ��	�>* ���< � �� 10 &�/�� � 2 �� 5 ���<. �	� ��)���� 
����&���� – �/�, 0.5 � ���� 	�; � �����, � ��)���� �� &���� 2 ���*, � 
�������@$�& – ����	<, �� 2 ������> (�� 0.25 �); ��	� – 7–10 ���*. �	� 
�������=" &����� ��;� – �/�, 0.5 � �����	����, � �������@$�& – 
����	<, �� 2 ������> (�� 0.25 �); ��	� – 7 ���*. �	�� ��	�"��� �� ��	�-
	��<�>* �	��& ;������ �� ����&��� �����)����" � ��
�	���	�>" ��-
��;�����*. �	����� �	����������= 	�����	� ��= �/� �������=: 0.5 � 	�;-
����� � 4.8 &� ���> ��= ��D����*, ��	�&����< �� ������� 	�����	�-
��=. ��= �/� ����;��: 0.5 � 	�;����� 5% 	�����	�& �����	�;>, 0.9% 
	�����	�& NaCl, 	�����	�& ?����	� �� 500 &� (�������	���=: 1 &�/&�, 
������< � ��)���� 3 )), �� 250 &� (�������	���=: 2 &�/&�, ������< � 
��)���� 1 )). 
��!'�� /��5��#&:  
% ���)�� �	������ �	��&� ��;> �	���$����@ ��;� ������� �	��=�< 
��� &�A�� 	��<��, � �������@$�� – � ����	����& � 24 ). ���
"���&� 
��
�@���< ��	�	>� � 2 ) �	� �����	�&����& �	�&������ ���������. 
+���)����<�� �� ����������� 
�;��������< ��;��)���= (�/�, � ���A� � 
���� ������ � ��
�����) �;��	�&����� � ����* � ���	������ &����� 16 
��� (��;&�A�� �	�&������ � ���� ��	�	��<��* ������;�� � ����* � 6 
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&�� � ���	��). ����� ��&��> ��)���= 	������ ����	)���������<����� 
� ������	>" ��������� &���� ��"	��=�<�=, )�� �	�
��� �������)����* 
��	���� ��� ��
�@�����& �	�)�. 
	5�#,!$�����#�:  
�������> (Al3+ � Mg2+-����	A�$��), P����� � ��$� ;�&���=@� � 
���A�@� �
��	
��@ �;��	�&�����. �	� ���&�����& ��;��)���� ��	-
��	��� � �;��	�&����� (� �
>)�>" ��;�") �;&�����= �	��	�&
�����-
�� �	�&��� �� �>=�����, ������, �)��>��=, )�� �	� �;��&���*����� 
&��	������ � ��	��	��� ��;&�A�� �������� ����������=�������� 
P������, ��������& ���
"���& �$����<�>* ����	��< �	��	�&
�����-
�� �	�&���. ���>���� �������	���@ ��������� ;� �)�� ����
����= ��� 
����������� ����)��* ���	�*. J	����&�� � �����	�P	����&��: ���-
����� �����)������ ��*����= (��;����;&, ��;����;�=). (	��;���&: ���-
A���� ���	���� � �����)���� ��	&�������)������ ��*����= �	��;���-
&�. C�&���=�� �>������� � ���>���� �������	���@ � ���;&� � ���-
��)����< �������	���, ���	=&>" ����������=����, &�����	����;���-
��, ����������, � ���A� ��, �����	��@$�"�= &��	���&��<��&� ����-
����@ (��	
�&�;����, ��	�������, ��������	��, �����
�	
����, ����-
����> ���	>�<�, ���<�	����= �������, ��;���	�&��, 
	�&��	�����, 
��������, ��	�	��<�>� ���������&�)����� ��, ��������� � �	. ����-
�����>� �	��;����>�), ;� �)�� ����
�	�����= &��	���&��<���� ����-
����= � ����������" �;��	�&�����&. �����;�&��> ����
�=@�, � ���-
	������� � "��	�&������� �������@� P�����������< �;��	�&�����. 
'�	&������)���� �����&����& � ����	���&. 

��
��
	
�
� � �
����� ����	���� ������ 

�;��	�&���� – �;�����>* ��	�	��<�>* ����
�����, ������� �����<-
;����= ��= ��)���= �������* 	�;��)��* ������;���� (��	"��" � ��A-
��" �>"����<�>" ����*); ��� �����)����= P�����������< ���������&� 
� P������& �	���" ����&��	�
�>" �	���	���� (���	�&�	, w-
�����&��). �;��	�&���� ��������= � �	���� &��	������ 
������	= 
�"������ ����
����	���<���� �����	� � &�"���;&�� 	�;����= 
����	�-
��<��* 	�;�����������. %&���� � ��& �� �&��� 	=� ��A�>" ��	&�����-
����)����" ���
�������*: ������<�>* ��	��� �����>������= (( 1/2 > 
50 )����), �>����* �	����< ������>" �������	���*, � )�������� � 	��-
��	���	��* �����&�, )�� �
����)����� P�����������< ��	������ ��	�� 
��)���= (1–3 ��=).  
�	�&������ �;��	�&����� 5- � 3-�����>& ��	��&� ��)���= �
����)�-
���� ��	������)����@ �������	���@ �	���	��� � ��)���� 10 ���* �	� 
��� �>����& ���������� � �)��� ��������. %>����= �����)����= P�-
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����������< ����>" 	�A�&�� �	�&�����= �;��	�&����� �����A��� 
���������& ��= 
���� ���
����� �;�)���= ��;&�A����� &���������� 
��;�	�����= �;��	�&����� � �����	����* “���	�;�)��*” ��;�, )�� 
�-
��� ���
�� ��= �	�&�����= � �&
�����	��* �	������.  
��= �;��	�&����� ������>&� ��	&���������)����&�/��	&�������-
&�)����&� �	������	�&� ����
����	���<��* P������������ =��=@�-
�=: �	����< &����&��<��* �������	���� � ���;&� �	��� 
(Cmax/M/� *) � AUC ** (AUC/M/�).  
�������	����< ����
����	���<��@ �;��	�&����� ���������< &�A�� 
����& ��;����= �>����" ������>" �������	���* � �������	�������* 
�������� � �)��� ��������. ��)������ ��	&���������)����" "�	����-
	����� � ������<�>& ��	����& P��&������ �
����)����� ������= ��= 
���	A���= ��
����
���	�>" �������	���* �� �	�� �� 14 �� 20 ���*. 
 C���&��� 	���	� (�	���	��, 	�;	�
�����>* ��&�����* «Pfizer») - ����= 
�' �;��	�&����� ER � &��	����	�", ��;���=@$�= ��;��)��< �	���	�� 
� �����	����* ��	����* ��	�	��<��* ��;�. �	���	�� 
�;������ � ��-
���<;������ � "�	��� ��	�������= ��������&�.  
�;��	�&���� � ������� C���&���� 	���	� ���	��� � &��	��� &��	�-
���	. ����� �	��&� ����	< �	���"���� &�������� �>���
�A����� ��-
������� ��$����� ����& �����;�� )�	�; ��	> &��	����	 � 
���� ���-
���<�>" ������" �����* ����� (���������<��& ������). ����� ����>-
����= �	���	�� �������	������� �������=���= ��*�	�����&� �	��� � 
�)�� ��������. % 	�;��<���� P�� ����	�������= ��	&� �
����)����� 
�������� �����* ��	����* ��;> �	���	��� � �)�� �������� �A� � ��	-
�>� �����.  
����= ��	�	��<��= ��	&� �;��	�&����� ER ��;���=�� ���	�)��< ���-
�>����� ����� �	��&� ����	< � 
���� ������<�>" ������" A�����)��-
����)���� �	���� (M�(), �	���	�� �� �������� � ������� � &�������-
�>&� 	������	�&� ��	"��" ������� M�( (���
��<��= ��������< 	�-
�����	�� �&��� &���� � ���	��<��& ������ A������ � 12-��	����* 
�����).  
���	����	> � ��)����� �������= ����	���� �	�����	�$�@� ��� �;��-
&���*����� �� ���;����* �
���)��* ��	"��" ������� M�(, )�� 
�&��<���� &������ 	�;�	�A�@$�� ��*����� � �	����	�A���� �	�����-
��)����* P����� (	�;����� ���	�� � ��������)����" 	����	�*���). 
�' �� ������ &��	����	 ��;���=�� ��$�������� �&��<���< �	����< 
&����&��<��* �������	���� �	���	��� � ���;&� �	��� � �
����)����< 
���	�)����� �>���
�A����� �;��	�&����� �� �	������@ � �
>)��* 
��	�	��<��* �', )�� �	���������� ��)��@ ��	�����&���<.  
����� �����	������ �	��&� C���&���� 	���	� � ��;� 2 � � ��	�>* ���< 
�
����)������= 
���� �>����* �	����< �����&���� ��;��*����=, )�& 
�	� �	��&� �
>)���� �;��	�&�����. (�� ��;>���&�= ���	�;�)��= ��;� 
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�	���	��� ��������� ����&��	�
��� ��*����� �;��	�&����� 
������	= 
�����)���@ ��������= AUC24/�/� � 2–3 	�;�, )�� �����
������ 
�-
��� 
>��	�&� 
����	������&� ��*����@ � 
�����	�=��� ���;>�����= 
�� ��"��� ;�
�������=.  
+���&�;���= ��	&���������)����" � ��	&�������&�)����" ��	�&��-
	�� ����&��	�
���� ��*����= �
����)����� �>����@ P�����������< 
C���&���� 	���	�.  
�	�&������ �;��	�&����� ER � ���� C���&���� 	���	� "�	����	�;���-
�= �����A����& 
���� �>����" ������>" �������	���* � �	������� � 
3-�����>& ��	��& �	��&� �
>)��* �' �;��	�&�����. �������)�>� 
	�;��<���> ����)��> �	� ������������ �������	���� �	���	��� � 
����� �������, ��<����=	�>" ������" � P��������<��* A������� � ��-
������� � 	���& �����", ����)����" 	�;�>� ��	&> �;��	�&�����. 
 � �����=$�&� �	�&��� � 	=�� �����)����" �����������* � �	�&���-
���& �����	����* “���	�;�)��*” ��;> �;��	�&����� ER (C���&���� 
	���	�) ��= ��)���= �������* ��	"��" � ��A��" �>"����<�>" ����* � 
�;	���>" ����;��� �>����= �������-
����	������)����= P�������-
����< P��* �', ���������&�= � ������* �	���" �	���	����, �����<;��-
&>" ������	��>& ��	��&.  
���
���� )���>� ��
�)�>� P�����>, ��=;���>� � �	�&������& �	���-
	���, ��
�@�����< �� ���	��> M�( � ������ �����* "�	����	, 
>�� 
���	����A����<�>&� � ��)�;��� � ��)���� ������<��" ���*. ~������ 
������>" ��
�)�>" P������� �� ���	��> M�( �	� �	�&������ C���-
&���� 	���	� �� 	�;��<����& �����������* III ��;> �������=��: ���	�= 
– 12 %, ������� – 4 %, �
��&����<��= 
��< –3 %, 	���� – 1 % . 
�	���	�� "�	����	�;����= �>����* ��&����������<@. % 	���<��* A�;-
�� ��A�>* ���	�* 	����*���* ������� �� ��
�@���� �	���� �	��&� 
�	���	���� �	� ������<�>" ��	��" ��)���= �	��������>&� ����
��-
����&�. J�� �	������ � ���A���@ P������������ ��	���� � ��;��)�-
��@ ����������<�>" ����	������>" �	�����, 	�;����@ 	�;��������-
��� � �	���	��� � "	���;���� ;�
�������=, )�� � ����� ;��)����<�� 
�����)����� ������<����< � ����&���< ��)���=. 
(���& �
	�;�&, � ������=" ��
�@���&�* ��;��* �	���	A������� ��-
������� ����
����	���<��* ��	���� C���&��� 	���	� �
����)����� 
100%-��@ ��&����������< ��� ;�����&���� �� ��������= � �
	�;� 
A�;�� ��������. J�� �
��������� ��&, )�� C���&��� 	���	� �	���&�-
���= ����� ���� 	�;, ��*������ 
>��	� � P���������, "�	����	�;����= 

�����	�=��>& �	�����& 
�;���������. 

!��5��#& � ��#,����#0  
��)���� �� �����" �� �	����* ������� �=A���� �������* ��	������-
��* ������;����, �>;����>" )���������<�>&� ���&&�&� ��	�)�����-
�>" &��	��	����;&��: 
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– ���	>* 
����	���<�>* �������, �>;����>* Haemophilus influenzae, 
Moraxella catarrhalis ��� Streptococcus pneumoniae;  
– ���
��<��)��= ����&���=, �>;�����= Chlamydophila pneumoniae, 
Haemophilus influenzae, Mycoplasma pneumoniae ��� Streptococcus 
pneumoniae (�	� ��;&�A����� ��	�	��<��* ��	����). 

�!�#�!�!��5��#&  
���>�����= )���������<����< � �;��	�&�����, P	��	�&����� � �@-

>& &��	�����>& ��� ��������>& ����
������&.  
(=A���= ��)���)��= ���������)����<. 
J�����������< � 
�;��������< �	���	��� C���&��� 	���	� �	� �	�&�-
����� � ����* � ��;	���� 12 ��� � &����� �� �;�)����<.  
� ����	�A����<@. 
��	������ ������� ��)��� (�.�. �;��	�&���� �>������= � �������& 
��)��<@); ��	&����<��= ��)�)��= ���������)����< � ��'<10 &�/&�� 
(��>� �	�&�����= �	���	��� � ����" ��������� ��	���)��). 
�	��&�= (��;&�A�> A�����)���>� �	��&�� � ��������� ����	��-
�� QT). 
��	�&������< � ��	��� ��	&����= �	��<@. 
��������>" ����	���	��&>" �����������* � 
�	�&���>" A��$�� �� 
�	��������<, ��P��&� �;��	�&���� &�A�� �	�&��=�< �	� 
�	�&����-
��� ���<�� � ���)�� =���* ���
"���&����.  
�������* � �>������� �;��	�&����� � �	���>& &�����& ���. ������ 
����	������>� �	������ �>���=��= � �	���>& &�����&, ��P��&� ���-
���� ��
�@���< ����	�A����< �	� ��;��)���� �;��	�&����� A��$�-
��&, ��	&=$�& �	��<@. 
��!�!' ��#,����#& # $!5� 
����>* ��	� ����
����	���<��* ��	���� �	���	���& C���&��� 	���	� 
�	���������� ��� �����	���>* �	��& ����	< � ��;� 2,0 �. ����	A�&�� 
������� 	�����	=@� � 60 &� ���>. ��	�� ����	�
�����& "�	��� 
�;
���>��@� � �	���&�@� �����	���� ����	<. �	���	�� ������� �	�-
��&��< �� ������>* A������ (�� �	�*��* &�	� ;� 1 )�� �� ��� )�	�; 
2 )��� ����� ��>). 

!'!"�!� $�����#�  
�	� �	��&� �	���	��� C���&��� 	���	� �����	���� � ��;� 2,0 �, ���
�-
��� )���� ��
�@��@��= ������ ��� �&�	���� �>	�A���>� ��A������<-
�>� 	������ �� ���	��> A�����)��-����)���� �	����: ���-
	�=/������*)��>* ���� (11,6%), ������� (3,9%), 
��< � A����� (2,7%), 
�������= 
��< (1,3%) � 	���� (1,1%). ~������ A�����)��-����)�>" 
��	�����*, ��=;���>" � �	�&������& �	���	��� C���&��� 	���	� � 
�	���	���� �	������= �������=�� 17,2% � 9,7% ��������������. ~����-
�� �����<�>" ��=;���>" � ��	����* ��A������<�>" 	�����* � ������-
���, ����)����" C���&��� 	���	�, �� �	��>���� 1%.  
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% ��" ���)�=", ����� 
>�� �;�����> 	�;��<���> ��
�@����=, ��
�	�-
��	�>� ���������= 
>�� �
	���&>&�.  

���$!5#�!���  
�	� ��	���;�	���� &�A�� �A����< 	�;����= �>����	�)������>" ��-

�)�>" =�����* � 
���� �>	�A����* ��	&�. 
��"��#�: ��&���&���)����= � �����	A���@$�= ��	���=.  

��
�
� 

���#���!� ��5���#�: Azicid 
�!�+!��� ��5���#&: �;��	�&���� 
8��,. +�/���: ����
�����, �;����  
��#���#� $�����/0(�+! ��(����� (=

): �;��	�&���� 
������������& 9!�,�:  
(�
�����, ���	>�>� �
���)��* �� 
����� �� ��)�� 
����� �����, �	��-
�>�, ���=���>����>�. �;��	�&���� (� ��	&� �����	���) 250 &�, 500 &�. 
8��,��!%!+#"���!� $�����#�:  
������� � ��������� �	�&����A����<�>" ������: Streptococcus 
pneumoniae, Streptococcus pyogenes, Streptococcus agalactiae, 
Streptococcus viridans, ��	��������� �	��� CF � G, Staphylococcus 
aureus; �	�&��	������<�>" 
����	�*: Haemophilus influenzae, 
Haemophilus ducrei, Moraxella catarrhalis, Bordetella pertussis, Bordetella 
parapertussis, Legionella pneumophila, Campylobacter jejuni, Neisseria 
gonorrhoeae � Gardnerella vaginalis; ������	>" ���P	�
�>" &��	��	��-
��;&��: Bacteroides bivius, Clostridium perfringens, Peptostreptococcus 
spp.; � ���A� Chlamydia trachomatis, Mycoplasma pneumoniae, 
Ureaplasma urealyticum, Treponema pallidum, Borrelia burgdoferi.  
�;��	�&���� �� ������� � ��������� �	�&����A����<�>" 
����	�*, 
����*)��>" � P	��	�&�����. 

!��5��#& � ��#,����#0 
/����������-����������<�>� ;�
�������=, �>;����>� )���������<-
�>&� � �	���	��� &��	��	����;&�&�: 
– �������� ��	"��" ������� �>"����<�>" ����* � �+?-�	����� (����-
��, �������, ���;�����, ��	�����, �	����* ����); 
– ���	������; 
– �������� ��A��" ������� �>"����<�>" ����* (
����	���<�>� � 
�����)�>� ����&����, 
	��"��); 
– �������� ��A� � &=���" �����* (	�A�, �&������, ���	�)�� ������-
	�����>� ��	&���;>); 
– �������� �	��������<���� �	���� (������A����>* �	��	�� �/��� 
��	�����); 
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– 
���;�< ��*&� (
�		����;) � ��)��<��* ������ (erythema migrans); 
– ;�
�������= A������ � ������������	����* �����, �������	�����>� 
� Helicobacter pylori. 
��<#, $!5#�!���#& 
�;���� �	���&�@� ����	< 1 	�;/ ;� 1 ) �� ��� )�	�; 2 ) ����� ��>. 
%;	���>& �	� �������=" ��	"��" � ��A��" ������� �>"����<�>" ��-
��* ��;��)�@� �� 500 &�/ ;� 1 �	��& � ��)���� 3 ���* (��	����= ��;� –
1.5 �). 
�	� �������=" ��A� � &=���" �����* ��;��)�@� � ��;� 1 �/ ;� 1 �	��& 
� ��	�>* ���<, ����� – �� 500 &�/ �A������� �� 2 �� 5 ���< (��	����= 
��;� – 3 �). 
�	� ������A�����& �	��	��� ��� ��	������ ��;��)�@� �����	���� 1 �. 
�	� 
���;�� ��*&� (
�		����;) ��= ��)���= ��)��<��* ������ 
(erythema migrans) ��;��)�@� 1 � � ��	�>* ���< � �� 500 &� �A������� 
�� 2 �� 5 ���< (��	����= ��;� – 3 �). 
�	� =;�����* 
���;�� A������ � ������������	����* �����, �������-
	������* � Helicobacter pylori ��;��)�@� 1 �/ � ��)���� 3 ���* � ������� 
��&
���	������* ����"�����
����	��* ��	����. 
���=& ���	�� 3 ��� �	���	�� ��;��)�@� �; 	��)��� 10 &�/�� 1 	�;/ � 
��)���� 3 ���* ��� � ��	�>* ���< – 10 &�/��, ;���& 4 ��= – �� 5–
10 &�/��/ � ��)���� 3 ���* (��	����= ��;� – 30 &�/��). 
�	� ��)���� erythema migrans � ����* ���	�� 3 ��� ��;� �������=�� 
20 &�/�� � ��	�>* ���< � �� 10 &�/�� �� 2 �� 5 ���<. 

!'!"�!� $�����#� 
�� ���	��> ��$���	����<��* �����&>: ���	�= (5%), ������� (3%), 

��� � A����� (3%); 1% � &���� – ��������=, &����	�;&, 	����, &���-
��, "��������)����= A����"�, ���>����� ���������� ��)���)�>" 
�	����&���;; � ����* – ;���	>, ���	����=, ����	��. %�;&�A�� �����-
��&���; ���;����* �
���)�� ������� 	��. 
�� ���	��> ��	��)��-���������* �����&>: ��	���
�����, 
��< � �	��-
��* ������ (1% � &����). 
�� ���	��> ���: �������	�A����, �������= 
��<, ���������<; � ����* 
– �������= 
��< (�	� ��	���� �	������ �����), ����	����;�=, �	���A-
����<, ���	�;, ��	������ ��� (1% � &����). 
�� ���	��> ������* �����&>: 1% � &���� – �������<�>* �������;. 
�� ���	��> &�)��>�������<��* �����&>: 1% � &���� – ���	��. 
��	&�������)����� 	������: � �����<�>" ���)�=" �>�<, ���������
�-
��;���=. 
����	��)����� 	������: �>�<, ;��, ���� ������. 
�	�)��: ���>�����= ���&�=�&���<; � ����* – ���D@�������, ;��, �	�-
�������. 
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�!�#�!�!��5��#& � ��#,����#0 
– �=A��>� ��	�����= ������� ��)���; 
– �=A��>� ��	�����= ������� ��)��; 
– �������= (�	����� ����	&�������); 
– ������* ��;	��� �� 3 ���; 
– ���� � &����* ���� �� 25 ��; 
– ���>�����= )���������<����< � ��&�������& �	���	���; 
– ���>�����= )���������<����< � �	���& ����
������& �	���> &��-
	������. 
� ����	�A����<@ ������� �	�&��=�< �	���	�� �	� 
�	�&�������, � 
��������� � �	��&��* (��;&�A�> A�����)���>� �	��&�� � ��������� 
����	���� QT), � ����* � �>	�A���>&� ��	�����=&� ������� ��)��� 
��� ��)��. 

�#,����#� �@�A�� ��# '���,���!��# # �!�,%��## +�/$;0 
�	�&������ �	���	��� �	� 
�	�&������� ��;&�A�� � ��& ���)��, ��-
��� �	���������&�= ���<;� ��= &���	� �	����"���� ���������<�>* 
	��� ��= �����. 
�	� ���
"���&���� �	�&�����= �	���	��� � ��	��� �������� ������� 
�	����������< �	����� ����	&�������. 

���� ���
� 

=�<$/���!$�!� ��#,��!���#�: ��	���= ���� (Sea-water) 
*�/��!��& ��#��$%�<�!��;: �	������ ��)���= ;�
�������* ���� 
��#���#� $�����/0(�+! ��(����� (=

): ��	���= ���� 
������������& 9!�,�: 
��	�* ��;��<�>* ��;�	�����>* 30 &�. 
����� ��;��<�>� ��= ����* 10 &�. 
�!����: 
100 &� 	�����	� ����	A�� 30 &� ���> ��	����)������ &�	= � ����-
	��<�>&� &��	�P��&����&�, �)�$����= ���� 70 &�. �� ����	A�� ���-
��	������. 
�	��������� �����: 
Na+  – &��. 2,50 &�/&�; 
Ca2+ – &��. 0,08 &�/&�; 
Mg2+ – &��. 0,35 &�/&�; 
Cl- – &��. 5,50 &�/&�; 
SO4

2- – &��. 0,60 &�/&�; 
HCO3

-
 – &��. 0,03 &�/&�. 
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8��,��!%!+#"���!� $�����#�: 
���	���;������=, �;�����)����= &�	���= ����, �����
������ �����	-
A���@ ��	&��<���� ��;������)������ �����=��= ���;����* �
���)�� 
������� ����. 
�	���	�� �����
������ 	�;A�A���@ ���;� � ��	&���;���� �� �>	�-

���� � 
���������>" ������" ���;����* �
���)�� ������* �������. 
���	�P��&���>, �"��=$�� � ������ �	���	���, ���)��@� ������@ 
&�	�����<���� P������=, )�� ��������� ���	�����=�&���< ���;����* 
�
���)�� ������� ���� � �	�����)�>" ��;�" � ����	���@ 
���;��-
���	�>" 
����	�* � ��	����.  
�	� ����	��)����" � ��;�&���	�>" 	�����" �	���	�� �����
������ 
�&>����@ � �������@ ����	����� �� ���;����* ����, �&��<����@ 
&������� ����������<���� �	������. 
���� ��	��, �	�&��=�&>* � �������)����&� ���=&�, �����
������ 
�)�$���@ ���;����* �� ������* �� ��* ���)��* � ��&�����* �>��. 

!��5��#&: 
– �	� ���	>" � "	���)����" ����������<�>" ;�
�������=" ������� 
����, �	�����)�>" ��;�" � ����������; 
– ���=&, ��	���@$�& ��������&�; 
– � ��������	�������& ��	���� ����� ���	���* �� ������� ����; 
– �	� ����	��)����" � ��;�&���	�>" 	�����" (���
���� ����&, �	��-
	������A���>& ��� ��	���@$�& ���>�����* )���������<����<@ � 
����	������>& �	���	���&, � ��& )���� 
�	�&���>& A��$���& � � 
��	��� ��������); 
– ��= �	���������� �������* ������� ���� � ������-;�&��* ��	��� (� 
��& )���� 
�	�&���>& A��$���& � � ��	��� ��������); 
– ��������&, ��	���@$�& ��"���<@ ���;����* �
���)�� ������� ���� 
� ����&, A���$�& � 	�
���@$�& � ��&�$���=" � ����������	����-
�>& ��;��"�& �/��� ����	��<�>& ���������&, � ���<@ ��"	�����= 
��;������)����" "�	����	����� ���;����* �
���)�� ������� ���� � 
�;&�����>" &��	����&���)����" ������="; 
– �@�=&, ���;����= �
���)�� ��	"��" �>"����<�>" ����* ����	>" ��-
���=��� �����	�����= �	���>& ��;��*����=& (��	��<$���, �������� 
�����	�����	��, �@��, 	�
���@$�� � ��	=)�" � ;��>����>" ��"�", � 
���A� ��"��=$���= � 	������" � ��	��>&� ���&���)����&� ������=-
&�). 

�!�#�!�!��5��#&: ���>�����= )���������<����< � ��&�������& 
�	���	���. 

!'!"��� $�����#&: %�;&�A�> ����	��)����� 	������. 
��!�!' ��#,����#& # $!5�: 
� 
����
�	� ��
�	�: 
���� ��	��10 &�, ����� ��;��<�>� ��= ����*: 
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– ���=& � 1 ��= A�;��: 4 	�;� � ���< �� 2 ����� � ������* "��;  
���� ��	�� 30 &�, ��	�* ��;��<�>* ��;�	�����>*: 
– ���=& � 1 ���� �� 7 ���: 4 	�;� � ���< �� ��� ���	>�������= � ��A�>* 
������* "��; 
– ���=& � 7 �� 16 ���: 4 -6 	�; � ���< �� ��� ��	>�������= � ��A�>* 
������* "��; 
– �;	���>&: 4 - 8 	�; � ���< �� ��� - �	� ���	>�������= � ��A�>* ��-
����* "��. 
��	� ��)���= �� ���" ���)�=" �������=�� 2-4 ������ (�� ��&��	���� 
��)�$��� �	�)�). ?���&�������= �����	��< ��	� )�	�; &��=�. 
� �����
���������	� ��
�	�: 
���� ��	�� 10 &�, ����� ��;��<�>� ��= ����*: 
– ���=& � 1 ��= A�;�� �	������< ������ � ���� ;����>����= �����< 
���� ��	�� 2 – 3 	�;� � ���< �� 1-2 ����� � ��A�>* ������* "��; 
���� ��	�� 30 &�, ��	�* ��;��<�>* ��;�	�����>*: 
– ���=& � 1 ���� �� 7 ���: 1 - 3 	�;� � ���< �� ����&� - ���& ���	>���-
����=& � ��A�>* ������* "��; 
– ���=& � 7 �� 16 ���: 2 - 4 	�; � ���< �� ��� ��	>�������= � ��A�>* 
������* "��; 
– �;	���>&: 3 - 6 	�; � ���< �� ��� - �	� ���	>�������= � ��A�>* ��-
����* "��. 
�
� ���	����
�� � ���
�
�� ������
����� ����
�
�! � 
������ ����-

�
�!: 
���� ��	�� ���	>�����@� ��� ;����>��@� � ��A�>* ������* "�� 
����<��, ����<�� �	�
��� �������=, ���	��== �>����@$�* �;
>��� 
A������� � ��&�$<@ ���> ��� �������� ������. �	�����	� &�A�� 

>�< �����	��� &�����	���� �� ��" ��	, ���� ��������= ;��	=;�=@$�" 
)����� �� 
���� ������� 	�;&=�)��> � ������>.  
	5�#,!$�����#� � $�/+#,# %�����������,# ���$����,# 
(�� ��� �	���	�� �� ���;>���� �����&���� ��;��*����= �� �	����;&, 
�;��&���*����= � �	���&� ����	������>&� �	���	���&� �� ��&�)���. 
%�;&�A�� �	�&������ � �	���&� ����	������>&� �	������&�, �����<-
;��&>&� ��= ��)���= ���&�	��.  

���� ���
� ����� ��� �
��� 

�!�+!�!� ��5���#� ���������: ��%� ��?/� 
������������& 9!�,� ��	�* ��= &������� �	�&�����= 
�!���� 100% ���	��<�>* ����	����)����* 	�����	 ���> ��	����)�-
����� &�	= � ����	��<�>&� ���=&� � &��	�P��&����&�. 
�� ����	A�� �����	������. 
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