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RAONSEIGNEUR,

Le bonheur que j’ai d’apartenir 2
VOTRE ALTESSE SERE-
NISSIME, m’a paru un titre fufifant
pour lui confacrer tous mes travaux fans
exception. Son Golt exquis eft fi ge-
neralement connu & aplaudi, que je
croirais avoir ateint le fublime de ma

. profeflion, {i je pouvois me flater de
Pavoir toGjours fatisfait. Quel préjugé
ne feroit-ce pas en faveur du Lsvre que
je publie fous les aufpices de VOTRE
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ALTESSE SERENISSIME!
je laiffe & des plumes plus €loquentes
ue la mienne, le foin de lotier enElle Je
gotit qu’Elle a pour la Gloire , pour les
Sciences, & pour les beaux Arts. Jeme
borne dans ‘mafphére. Heureux, {i par
une ingenieufe pratique des connoiffan-
ces que Jai pu acquérir dans mon Em-
ploi, je pouvois contribuer & Paffermif-
fement d’une fanté auffi précieufe que
la vétre. S |
Recevez, MONSEIGNEUR,
avec cette bonté qui eft fi naturelle &
VOTRE ALTESSE SERE-
NISSIME, Phumble hommage que
je lui rends. .Puiffe ce fruit de mon
Experience, & de mes Travaux, éter-
nifer, s’il.eft poflible, le {fouvenir du
tres-profond refpect ,avec lequel je fuis ,

MONSEIGNEUR, '

De V. A. S.
Le trés-humble, trés-obéiflant, &
trés-folmis Serviteur, :

VINCENT LA CHAPELLE.



ESPE M B e
LE CUISINIER
"MODERNE,

Qui aprend & donner toutes fortes de
'Repas en gras & en maigre, d’une
mansere plus delicate que ce qui en
a 1€ Ecrit jufgu’a prefent.

WrHNR ANs le Siecle ot nous vivons, come
% D X' me dans I'antiquité la plus reculée,
& & les plaifirs de la table font du goiic
'@M?Lg de tout le monde;on y cherche tous

les jours une nouvelle delicatefle, par
un rafinement continuel d’apréter &. de fervir
les mets. On veut prefentement qu’une table
foit fervie dans le goit le plus exquis, & que
Parrangement offre un beau coup d'xil. Les
arts ont des regles generales,. ceux qui veulent
les exercer doivent s’y conformer. Ces regles
ne fuffifent pourtant pas, & la perfeétion exige
gue I'on travaille fans cefle i rencherir fur une
pratique conftante , & cependant fujette, comme
toute autre chofe, 4 la viciflitude des tems; &
pour. celd; il eft abfolument neceflaire de fuivre
les regles d'aujourd’hui. La table d'un grand
Seigneur, fervie 2 prefent de la méme maniere
qu’il y a vingt ans, ne fatisferoit point les Con-
~Tome 1. A viés,



2 'LE CUISINIER

viés. Cette maniere avoit pourtant fes regles;
regles que I'on fuivoit {crupuleufement, & dont
la pratique avoit un merveillenx fucces. Il faut
denc maintenant que tout a changé de nouvel-
les régles, qu'on puifle fuivre feurement, &
contenter par-la les differens godts de ceux
qu'on eft obligé de fervir. Celt ce qui m’a
fait prendre le parti de mettre ce Livre au jour.
Quoique le Cuifinier Frangois, dit Royal & Bour-
geois, eft trop ancien , & d’'unenature 4 ne pou-
voir plus étre fuivi, n’ayant point été augmenté
ni diminué depuis -plus de trente années, cela
n’a pas empéché , celui qui en a le Privilege,
de mettre i la tétede fon Livre, qu’il eft Nou-
veau: ceux qui feront curieux,; & qui voudrons
prendre la peine de Pexaminer, verrons bien le
contraire; quoiqu’il en foit, une compagnie de
Libraires érrangers, ont eu la temerité de réim-
primer cet Ouvrage, par le peu de connoiffan-
ce quils y ont; mais on peut dire que leur tra-
vail eft fort inutile. Pour ce qui elt de moi je
n’emprunte rien des Livres imprimés, & je ne
donne que mon fgavoir; ainfi, je ne compte pas
offenfer perfonne; au contraire, j'efpere de faire
plaifir au Public,

- Devoir du Mm’z‘re J’Hdtei.

Les fontions de Maitre d’'Hoétel demandens
des attentions trés-ferienfes pour bien s’en aquit-
ter. Elles regardent d’abord la dépenfe gene-
rale qui fe fait journellement dans une Maifon,
felon l'ordre qu'il regoit du Seigneur 2 qui il
apartient. : R
- Pour étre bon Maitre d’'Hobtel, il faut avoir
été bon Officier de cuifine, ou d’office,, gef article
) i
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Iui donne bien de lumiéres pour le rendre par-
fait dans {a charge: Il doit étre entendu, & ca-
pable d’établir, ou maintenir le bon ordre dans
Ia Maifon. _ -

Lorfqu’dl prend pofleflion de fa charge, il doit

dreffer un état general de ce dont il eft chargé
par - fon Seigneur, & il doit fuivre fes ordres :
11 doit s’entendre avec fon Chef de cuifine, &
lui donner toutes les chofes neceffaires, de méa
me avec les Officiers d’office pareillement ;
& enfin de rendre compte de tout au Seigneur,
afin qu'il le figne , & il le gardera foigneufement,
pour le repréfenter au befoin.
. Cleft au Maitre d’Hbtel 3 choifir de hons Offi-
ciers, tant d'office que de cuifine, & de bons
Marchands, permis a loi de les changers quand
ils ne fourniffent pas bien ; quand les uns & les aua
tres ne fe trouvent pas fuffifament capables, o
ne font pas leur devoir, faute de quoi, il ne pent
pas fervir fon Maitre comme il faut.

11 doit avoir foin de fe fournir de tout ce qui
eft neceflaire dans la Maifon , & de livrer ce
qu'il faut aux domeftiques, fans les changriner;
en prenant .fur tout garde de ne rien donner
de trop 2 perfonne, pour que le bien du Maitre
ne {e diffipe point.

Ceft 2 lui 2 faire le marché avec tous les Mar-
chands, de quelque nature que ce puifle étre, de
ce qui regarde la dépenfe de bouche.

Il eft neceflaire qu'un Maitre d’Hétel fe cons
noifle en vin pour la table du Seigneur,.en tou-
tes {ortes de liqueurs, & en vin commun, quil
achetera: en piéce , & remettra entre les mains
du boutelier pour en faire la diftribution, & lui
en rendre compte. = .

- Il doit auffi fe connoftre en viande , & faire
Az mar«
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marché, par écrit, avec le boucher,  tant par
livre pour toute T'année, tant beeuf, veau, que
mouton ; avoir foin de faire pefer la viande de-
vant loi, & en tenir de petits livresde compte dé
chaques Marchands.* 1l doit pareillement faire
marché avec un rotiffeur pour toute 'année, ou
par quartier feulement, pour étre bien fervi, i
tant par piéce, tant pour Ja volaille que pour le
gibier : It doit obferver le cours du grand mar-
ché pour favoir le prix de toutes chofes, fui-
vant les faifons , & prendre li-deflus de juftes
mefures pour le profit du Seigneur. -

Il en fera de méme avec le charcutier & épi-
cier, 'pour qu'il le fourniffe de tout ce qu'il au-
ra befoin, -

Il doit aufli fe connoitre en toutes fortes de
poiffons, tant de mer que d’eau douce, comme
aufli en toutes fortes de légumes & fruits: é-
tant; bon Officier de cuifine, ou d’office, il fera ca-
pable de s'aquiter des chofes requifes ci- deflus
mentiofninées. ‘

It doit de méme faire marché avec I'épicier
pour le fucre, les épiceries , bougies, flam-
beaux, huiles , & autre marchandifes neceflaires
2 la maifon ; auffi avee le chandelier, pour la
fourniture de la chandelle. _ o

Il eft aufli de fon devoird’avoir foindufel, da
poivre, da clou de gyrofie,de lamufcade,dumafii,
de la canelle, poivre long , gomme adragante,
€corces de citrons verts & confits, fuere , moufle~
rons, truffes, anchois, olives,vinaigre, de tou-
tes fortes de fleurs, toutes fortes de fromages ;
& en general de toutes autres chofes, dont il
faut qull fournifle chaque jour la cuifine & l'of-
sce,

T - B
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"MODERNE & &

Il aura foin des batteries de cuifines, & fera
raccommoder & remplacer tout ce qui eft ne-
ceflaire 2 la cuifine & a l'office. Ce

De plos , il faut qu’un Maitre d’'Hétel fache
bien drefler un menu, & regler les fervices.de
toutes les differentes tables, qu’il plaira au Sei-
gneur d’avoir ; aufli, doit-il connoitre la delica~
tefle de toutes fortes d'entrées , de potages ,
rots , & entreméts , fans cela il lui eft impoffi
ble de dreffer un menu dans fa perfettion requi-
fe: & pour cet effet, il faut avoir été bon Offi-

- cier de cuifine ou d'office; fans quoi il ne pour-
_ra jamais drefler un meng , & moins d’avoir re-
,cours a ces mémes Officiers de cuifine ou d’of-

fice. .
»  Quand le Seigneur voudra donner un repas
extraordinaire, c’eft au Maitre d'Hétel & pren-
dre fes précautions, en s'informant chez les mar
chands, fgavoir ce qu'il y aura de meilleur,, com-
me chez le boucher; chez le rotifleur & ail-
leurs, afin d’avoir ce qu’il'y aura de plus nou-
veau & de meilleur: pour cet effet,il ordonne~
ra aux Officiers de cuifine de vifiter les batte-
ries, & confultera avec eux fur ce qui fera ne-
ceflaire pour le repas. Il en fera de méme avec
les Officiers d'office; a legard du fruit, la
quantité de plats de fruits, & compéies qu'il fau-
dra fervir. 1l prendra un beau plan pour la ta-
ble, en y arrangeant touts les fervices, & re-
marquant’ bjen les differentes grandeurs de fes
plats, & ce qu'il metra dedans. 1l f& munira
le plus qu’il .pourra de vaiflelle & de batteries,
& en jettant un beau plan de table, il fera fes
menus le mieux, & le plus delicatement qu'il
pourra; & s'il faut, pour fervir, plus d’Officiers”
qu’il 0’y en a au fervice du maitre, il .eft de fa
A prus=
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prudence de confulter avec les Chefs de la mai-
fon, qui on prendra, afin que tout foit bien or-
donné, & que rien ne s’égare i la cuifine ou %
Yoffice. ~. '

11 fera toujours mettre le couvert de bonne
heure, ayant foin que le tout foit bien arrangé,
le buffet bien garni, & que les domeltiques
foient préts a fervir, & ninterrompent pas les
Perfonnes qui Tont 2 table.

. Aprés qu'il aura fervi un fervice , il fe tiendra
un moment aupres de la table, pour voit fi per-
fonne n’a rien 2 loi dire fur le fervice; & fi
Yon fe plaint d’un plat, il doit le dire honnéte-
wment .2 'Officier de la cuifine, qui Paura fait,-
afin qu'une autrefois il y prenne garde; & fi
on fe loué de quelque plat, il doit de méme en.
avertir lefdics Officiers, afin quils continuent
dans le méme gofit.

Apres quoi, il retournera 3 la coifine, fera
drefler fon autre fervice : enfuite, le Malue
d’Hoétel appellera tout fon monde pour en lever
les plats, aprés avoir donné un coup d'il fur
tout le fervice, afin de bien remarquer la gran-
deur de fes plats, grands, moyens ou petits ,
& comment 1ls doivent étre placés fur la table;
car rien n'elt plus defagréable que de voir un
fervice embroiillé, confus, ou mal rangé, ce
qui gite tout le fervice, & ne fait honneur ni
au Malre ni qux Officiers. '

Aprés le dernier fervice de Cuifine, le Mai-
tre d'Hétel irra voir fon Fruit a I'office, & l¢
fera arranger fur une table, de l]a méme manié-
re qu'il doit étre fervi fur celle du Seigneur, ou
approchant, afin quil remarque, ou 1l placera
es plats de fruit, compétes & autres: Et pour
fervir le fiuit, il 6tera gencralement touy €e -qz;{

<



MODERNE 2

eft fur la table, & la premiére nappe, aufli bien
que le cuir de roufii, qui doit étre entre cel-
le qui vient d’étre 6tée, & celle qui doitfe trou«
ver fous ce cuir pour fervir le deflert deflus.
Avant que de pofer le premier plat de fruit, &
aprés qu’il aura fervi tout, ‘11 reftera un moment,
pour favoir, i on n’arien a lui dire fur le Fruit
& enfuite, il irra 4 la Cuifine remarquer ce qu’on
a defervi, & §’il n’y arien qui puiffe fervir une
feconde fois; & ordonnera au Chef de cuifine
de le faire diftribuer aux Tables qui doivent
étre fervies apres celle du Maitre. ~
Quand on voudra donner un ‘repas reglé, il
faut avoir égard au nombre-de Perfonnes pout
placer vos couverts, & a la qualité des viandes
pour les bien ordonner, afin d’éviter le voifina-
ge de deux plats d'une méme fagon, fans en
intermedier un d’une autre forte jcar, autrement
la chofe feroit de mauvaife grace, & pourroit
contraindre le gofit de quelques Perfonnes de
la Table, chacun n’aimant pas la méme chofe.
C'elt chofe qui arrive fouvent dans les grands
Repas. , R
Auffi, faut-il obferver laforme de la Tablepour
la difpofition de vos plats & de vos couverts,
afin qu’il y ait un tel ordre, que chacun puiffe
prendre ce qui conviendra a fon appetit, &
que ceux, quiferviront, ne foient point con-
traints en rien, & n’incommodent perfonne en
Afervant ou defervant; ce qui eft une chofe fort
défagréable , & qui néanmoints n’arrive que
rrop fouvent, lorfqu'on ne prend point fes pre-
cautions; & par ainfi, I'on ne fgauroit trop
prendre de mefures pour ces fortes d’arrenge-
nents, & fouvent les plus habilles manquent
-aute d’attention, ou de vouloir prendre des
T I, - Ag “aydes.
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aydes. Souvent un Maitre d’Hétel, dedans une
Maifon, qui fert une table de dix a douze Cou-
verts, fe croit fort habille homme. Pour avoir cets
te qualité requife, il faut fgavoir la sravailler,
Yordonner, & l'executer; alors, on powrra dire
que ceft un commencement, & quil parviens
draaurang des grands Maitres. Siles Seigneurs
qui tiennent des Tables, ou qui veulent avoir
des Maifons réglées, faifoient choix d’un Hom-
me, dont la capacité, la douceur, la prudens
ce, la probité , & lafidélité lui foient connués;
d’'un Homme, fur-tout, qui aic paflé, pour ainfi
dire, dans tous les emplois aufquels celui qu’on
va lui faire occuper, doit I'attacher, & dons il
ne fauroit dignement s’acquiter, fans une extré-
me,& parfaite connoiffance des premiers. Dansce
cas, on évitera mille inconvenients, qui arrivent
journellement dans les Maifons, + ou I'on confie
le plus fouvent un emploi de cette importance,
& de cette confequence, 3 des perfonnes qui
ont ures-peu d’expérience ;5 inconveniens, en
effer, qui ne font que trop frequens, & aux-
quels on ne fauroit remedier que par le bon
choix.,







