Christian Bernard

eir
o = . L
- o e 4 -
. ;
¥ ol
[l L | i ' ' ___:_r.' - r
| ,
i
| - - X
i O
- e
- r
ey
Y |
o
.'l;

LA LIBIDO MALE ET
FEMELLE

Théorie Comment s’améliorer
Impact sur la vie



Christian Bernard

La libido Male et femelle.
Théorie Comment
s’améliorer Impact sur la vie

«3paresibckue pereHus»



Bernard C.

La libido Male et femelle. Théorie Comment s’améliorer Impact sur
lavie / C. Bernard — «W3parenbckue perieHus»,

ISBN 978-5-44-932776-5

Les besoins sexuels humains sont encore connus sous le nom de libido, a savoir

le désir de sexualité. La libido vise a donner naissance a des enfants et a avoir des
relations sexuelles. Au cours d’une vie, la sexualité du désir d’'une personne peut
devenir plus ou moins forte, tout dépend de quelle période est la personne — a I’age
de procréer, 'age de procréer, et apres I'age de procréer.

ISBN 978-5-44-932776-5 © Bernard C.

© Msnatenbckue perieHust



C. Bernard. «La libido Male et femelle. Théorie Comment s’améliorer Impact sur la vie»

Coaep:xanue

Informations générales
Koner| o3HaKOMHTEIBHOTO (hparMeHTa.



C. Bernard. «La libido Male et femelle. Théorie Comment s’améliorer Impact sur la vie»

La libido Male et femelle
Théorie Comment s’améliorer Impact sur la vie

Christian Bernard
© Christian Bernard, 2018

ISBN 978-5-4493-2776-5

Created with Ridero smart publishing system

Libido — I’'un des concepts de base de la psychanalyse, développé par Freud. Il désigne
le désir sexuel ou Pinstinct sexuel...
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Informations générales

Les besoins de la nature fournissent beaucoup de soins a une personne. Les besoins les plus
fondamentaux de la nature comprennent la consommation d’alcool, I’alimentation, la copulation et le
sommeil. Le site du cerveau, responsable du besoin humain de sexualité, est également responsable
des besoins humains et des émotions. Ces divers besoins fondamentaux peuvent étre combinés avec

b3 2% < 2

des noms tels que “défense”, “nourriture”, “sentiments”, “sexe”.

Les besoins sexuels humains sont encore connus sous le nom de libido, a savoir le désir de
sexualité. La libido vise a donner naissance a des enfants et a avoir des relations sexuelles. Au cours
d’une vie, la sexualité du désir d’'une personne peut devenir plus ou moins forte, tout dépend de quelle
période est la personne — a I'dge de procréer, 'age de procréer, et apres I'age de procréer.

La force et la faiblesse de la libido humaine dépendent de nombreux facteurs, notamment le
stress, les émotions, I’age et d’autres aspects de la santé.

Il faut tenir compte du fait que quel que soit 'age d’'un homme, il voudra toujours avoir des
relations sexuelles. Mais, quand les femmes veulent du sexe, elles deviennent plus séduisantes. Mais
quand ils obtiennent ce qu’ils veulent, ils redeviennent fastidieux et ils ne voudront plus de sexe sous
aucun prétexte.

Cependant, ce n’est pas tout a fait vrai, puisque les deux femmes et les hommes libido est
étroitement tenue en méme temps — qui peut flamber, puis mourir. Dans la plupart des cas, I'activité
sexuelle atteint son apogée dans les jeunes années.

En moyenne, il se situe quelque part apres 20 ans. Mais le désir de sexualité est une activité
apres 30 ans. Comme dans la vie d’une personne, le désir de sexualité change, les hommes peuvent
latteindre aux alentours de 50 ans. A une époque ou une femme acquiert la sexualité en 22 ans.

Selon les statistiques, le désir de sexualité chez les femmes est beaucoup plus €levé que chez
les hommes. Chez les femmes, le désir de sexualité commence entre 23 et 50 ans. Chez les hommes,
le désir de sexualité survient le plus souvent chez les adolescents et apres 20 ans.

Souvent, les jeunes hommes sont attirés par les femmes de I'age. C’est parce que leur libido
coincide.

Pour les hommes de leur age, il y a une regle: moins il y a de sexe, mieux c’est. Cependant,
malgré les regles, il peut parfois y avoir des exceptions. Par exemple, considérez la situation suivante:
Ellis a 23 ans et Tony a 47 ans. Leur niveau de libido est beaucoup plus bas que chez le couple qui
admire le sexe — Carrie a 32 ans et Rhoda a 21 ans. Cela montre que les jeunes couples veulent avoir
des relations sexuelles plus souvent que les personnes d’age moyen.

Lorsque la paire sexy de Rod et Carrie ont un match, ils sont beaucoup plus susceptibles de
vouloir avoir des relations sexuelles parce qu’ils ont un grand appétit sexuel. Mais ce n’est pas la raison
pour changer de partenaire a mesure que I’age approche.

Cest completement faux. Cette paire doit alors faire plus attention et tre plus attentive.
Il convient de noter que vous n’avez pas besoin de faire une collection de partenaires plus jeunes.
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L’homme est capable de maintenir indépendamment sa libido tout au long de la vie. En outre,
il arrive parfois que peu importe I’dge de la personne, une libido peut non seulement étre affaiblie
et amplifiée, mais méme completement disparaitre. Quand une personne perd ce qui lui est le plus
cher, il commence a le chercher.

Si la libido s’affaiblit ou disparait completement, la personne essaie également de la rendre.
Pour ce faire, il essaie de trouver toutes les raisons possibles et de les éliminer au plus vite.

Les spécialistes identifient de nombreuses raisons pour lesquelles la libido peut completement
disparaitre. Lorsque la sexualité d’'une personne devient neutre, une personne tente d’appliquer tous
les moyens possibles pour retrouver sa sexualité. Et, pour une raison quelconque, le désir de sexualité
et de libido peut diminuer.

Beaucoup de personnes, au moins une fois dans leur vie, ont vécu une période ou il n’y a pas
de désir d’avoir des relations sexuelles. Parfois, une personne ne pense méme pas a la raison pour
laquelle cela peut se produire.
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