


УДК	746.4
ББК	37.248
	 М69

Все права защищены.
Ни одна часть данного издания не может быть воспроизведена  

или использована в какой-либо форме, включая электронную,  
фотокопирование, магнитную запись или какие-либо иные способы  

хранения и воспроизведения информации, без предварительного  
письменного разрешения правообладателя.

	 Михайлова,	Татьяна.
М69	 Косы.	Араны.	Жгуты.	Энциклопедия	узоров	для	вязания	спицами	/	Т.	Михайлова.	—	Москва:	

Издательство	АСТ,	2020.	—	160	с.:	ил.	—	(Волшебные	узоры).

	 	 ISBN	978-5-17-119462-8

	 	 Ничто	так	не	придает	очарования	вязаным	вещам,	как	узоры	из	кос	и	аранов.	Благодаря	им	что	угод-
но	–	 свитер,	 зимний	шарф,	шапка	или	даже	 уютный	плед	–	 будет	 выглядеть	 стильно	и	 оригинально.	
В	книге	«Косы.	Араны.	Жгуты.	Энциклопедия	узоров	для	вязания	спицами»	вы	найдете	коллекцию	более	
чем	из	сотни	уникальных	узоров,	сопровождаемых	яркими	фотографиями,	наглядными	схемами	и	по-
шаговыми	описаниями.	Они	просты	в	исполнении,	но	в	то	же	время	оставляют	и	место	для	фантазии,	
а	потому	подойдут	как	начинающим	рукодельницам,	так	и	опытным	мастерицам,	решившим	необычно	
украсить	свои	изделия.

УДК	746.4
ББК	37.248

ISBN	978-5-17-119462-8	 ©	ООО	«Издательство	АСТ»,	2020



Содержание

ИНСТРУМЕНТЫ,	МАТЕРИАЛЫ	И	ТЕХНИКА		............................... 	 4

Виды	пряжи		............................................................................................... 	 4

Вязальные	спицы		...................................................................................... 	 9

Дополнительные	принадлежности		........................................................ 	 11

Техника	вязания		....................................................................................... 	 12

Конвертер	размеров	пряжи		................................................................. 	 13

Таблица	веса	пряжи		.............................................................................. 	 13

Вязаное	полотно		.................................................................................... 	 14

КОЛЛЕКЦИЯ	УЗОРОВ		........................................................................... 	 15

Косы	из	двух	петель		.................................................................................. 	 16

Косы	из	трех	петель		.................................................................................. 	 42

Косы	из	четырех	петель		........................................................................... 	 46

Косы	из	шести	петель		............................................................................... 	 65

Косы	из	восьми	петель		............................................................................. 	 92

Косы	из	девяти	петель		.............................................................................. 	 99

Косы	из	десяти	петель		.............................................................................. 	101

Косы	из	большого	количества	петель		.................................................... 	103

Сочетания	разных	кос		.............................................................................. 	109

3



4

ИНСТРУМЕНТЫ, МАТЕРИАЛЫ И ТЕХНИКА



ВИДЫ	ПРЯЖИ

5



6

ИНСТРУМЕНТЫ, МАТЕРИАЛЫ И ТЕХНИКА



ВИДЫ ПРЯЖИ

7



ВЯЗАЛЬНЫЕ	СПИЦЫ

9



10

ИНСТРУМЕНТЫ,	МАТЕРИАЛЫ	И	ТЕХНИКА



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ	ПРИНАДЛЕЖНОСТИ

11



Американ-
ская система

Английская 
система (Ве-
ликобрита-
ния, Канада, 
Австралия)

Метрическая 
система (мм)

Японская 
система

Американ-
ская система

Английская 
система (Ве-
ликобрита-
ния, Канада, 
Австралия)

Метрическая 
система (мм)

Японская 
система

00000000 0.5 7 (4.2 мм)
000000 0.75 7 7 4.5 8 (4.5 мм)
0000 1.0 9 (4.8 мм)
0000 1.25 8 6 5.0
000 1.5 10 (5.1 мм)
00 1.75 11 (5.4 мм)
0 2.0 9 5 5.5

0 (2.1 мм) 12 (5.7 мм)
1 13 2.25 10 4 6.0 13 (6.0 мм)

1 (2.4 мм) 14 (6.3 мм)
1½ 2.5 10½ 3 6.5

2 (2.7 мм) 15 (6.6 мм)
2 12 2.75 2 7.0 7 мм
2 ½ 11 3.0 3 (3 мм) 1 7.5
3 10 3.25 11 0 8.0 8 мм

4 (3.3 мм) 13 00 9.0 9 мм
4 3.5 15 000 10.0 10 мм

5 (3.6 мм) 17 12.0
5 9 3.75 19 15.0

6 (3.9 мм) 35 19.0
6 8 4.0 50 25.0

Что вы хотите связать? Вес пряжи Категория 
пряжи

Количество петель1 в 
образце, связанном 
спицами лицевой гла-
дью (10х10 см)

Рекомендуе-
мый размер 
спиц в мм

Рекомен-
дуемый 
размер 
спиц, 
США

Кружево Кружево, 2 сложения, тонкая 
шерсть для чулок

Кружево 33–402 п. 1,5–2,25 мм 000–1

Носки тонкой вязки, 
шали, детские изделия

Очень тонкая, 3 сложения, 
тонкая шерсть для чулок, 
детская

Очень тонкая 27–32 п. 2,25–3,25 мм 1–3

Легкие джемперы, 
детские изделия, носки, 
аксессуары

Тонкая, 4 сложения, спортив-
ный тип, детская

Тонкая 23–26 п. 3,25–3,75 мм 3–5

Джемперы, легкие шар-
фы, одеяла, игрушки

Двойное переплетение, легко-
весная пряжа, 5–6 сложений

Легкая 21–24 п. 3,75–4,5 мм 5–7

Джемперы, мужские 
изделия с витым орна-
ментом, одеяла, шляпы, 
шарфы, варежки

Аранская, среднекалибер-
ная пряжа, афганская, 12 
сложений

Средняя 16–20 п. 4,5–5,5 мм 7–9

Ковры, жакеты, одеяла, 
шляпы, гетры, зимние 
аксессуары

Объемная, плотная, руч-
ной работы, ковровая, 14 
сложений

Толстая 12–15 п. 5,5–8 мм 9–11

Тяжелые одеяла, ковры, 
толстые шарфы

Очень объемная, очень 
плотная, объемная, фитильная 
пряжа, 16 сложений и более

Очень толстая 6–11 п. 8 мм и более 11 и более
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