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NMPEAUCAOBUE

Kocmeronoruss B Poccun umeer Gosiee YyeM CTOJIETHIOIO HCTO-
pUIO, OJHAKO B CTpaHE B COBETCKOE M TTOCTCOBETCKOE BpeMsl He
ObuM o(MLMAIBLHO IIPM3HAHBI cHeuuaabHoCcTU <«KocMmeTomorus»,
«[lnactnueckast xupyprusi», «CeCTpUHCKOE €0 B KOCMETOJOTHI».
TeparneBTrueckre M XUPYpPruyecKue KOCMETOJIOTMYECKUE YCIyTU U
KOCMETUYECKUE YCIYIM OKa3blBAIUCh B JieueOHO-MpoduIaKkTuye-
CKUX YYPEXICHUSIX KOCMETOJOTMYECKOr0 W JI€PMaTOBEHEPOJIOTH -
4YecKoro npoduisi M KOCMETUYECKUX KaOMHETax MpHU YUpexIeHUsX
KOMMYHaJIbHO-OBITOBOTO Ha3HAYeHUS M CIIOPTUBHO-030POBUTEIb-
HBIX YYPEXACHUSIX CHeuuaTucTaMu, 3aMellalolnMMU JIOKHOCTU
Bpaueli-1epMaTOBEHEPOJIOTOB, Bpaueii-XUPYyproB B OOJACTU YENIOCT-
HO-JIMLIEBON XUPYPTUM, MEAULIMHCKUX CECTep IO KOCMETUYEeCKUM
npoueaypamMm U KOCMETHUYEK.

M T1ompko B 2009—2016 TT. ycums MU BceX TIYOOKO 3aMHTEPECO-
BaHHbIX B 00JIACTM MEIULIMHCKOW W 3CTETUYECKON KOCMETOJOTUU
IOPUIMYECKUX U (DPUBMYECKUX JIWI] yIAJIOCh OCYIIECTBUTH MOIIIHEN-
IIUI ¥ TaBHO OXUAAeMbIil TIPOPHIB B 00JIACTH Y3aKOHMBaHUS CrelU-
anbHocTelt «Kocmeronorusi», «Ilnactuueckas xupyprusi», «CecTpuH-
CKOE JIeJIO B KOCMETOJIOTum», «IIpukiamHast acTeTuka» «TeXHoaorus
3CTETUYECKUX YCIYTr» W Mpoliecca MoAroToBku B Poccuu Bpaueit-koc-
METOJIOTOB, Bpayell-TuIacTUYeCKUX XUPYProB, MEIMIIMHCKUX CecTep
M0 KOCMETOJIOTUU U KOCMETHUKOB (TEXHOJIOTOB-3CTETUCTOB U CIIeL-
aJMCTOB B 00JIACTU TIPUKJIAMHOM 3CTETUKM). 3a pyOeskoM KOCMETOJIO-
I'vsl JaBHO TMPU3HAaHA M Ha 3aKOHHBIX OCHOBAHUSIX aKTUBHO Pa3BUBa-
Jlach BC€ 3TU TOJIBI.

Tak, B AMepuKe Bpauu HE 3aHUMAIOTCS ICTETUYECKONM KOCMETOJI0-
rMeii, Tak Kak 3TO SKOHOMUYECKU HEe BBITOMHO IS HUX — 3apruiaTa
Bpaya HaMHOTO BbIllIe 3apabOTKOB CIEIIMATUCTOB B 00JACTU 3CTETH-
K. JlepMarosioru BeayT W JieyaT J€pMaTOJOTMUYECKUX OOJIbHBIX, XU-
pPYPI¥ 3aHUMAIOTCSI UHBEKIIMOHHBIMU METOAMKAMU U TIACTUYECKOM
xupyprueii. Bce ocranbHbie HampaBiaeHus HasbiBaloTcs B CIIIA mpu-
KJIQIHOM 3CTETUKOM, U padoTalOT B HEW JIMlia, HE MMEIOIIUEe MEIM-
LIMHCKOTO 00pa3oBaHUs.

B EBpormneiickoil 1IKOJ€ CYMTAIOT, YTO KOCMETOJOTU JOKHBI pa-
00TaTh COBMECTHO C BpauaMu APYTUX CHEUUAbHOCTEH, B TOM 4uCie
U JepMaTojioraMu, HO He MMETb JepMaTOBEHEPOJOrnYecKkoro obpa-
30BaHusI. OCHOBHBIMU HampaBJICHUSIMU COBPEMEHHOI eBporneicKoit
LIKOJIBI KOCMETOJIOTUM SIBJISIIOTCS TPOMUIAKTUYECKUI YXOI U Mpery-
MnpexaeHue CTapeHusl.
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Poccus, yzakonus B 2009 . MeauuMHCKYIO crienimaabHOCTh «Koc-
METOJIOTHSI», TIOLUIA O CBOEMY IMYTH, MPEJOCTaBUB BO3MOXKHOCTb
MOATOTOBKM BPaveil-KOCMETOJIOTOB TOJIbKO B CUCTEME JOTIOJTHUTE b~
Horo npodeccuoHaabLHOro 00pa3oBaHMsl Ha 6a3e BbIClIero mpodec-
CHOHAJIbHOTO 00pa30BaHUs IO OOHON M3 creluaabHocTel «Jleuel-
Hoe neno» unu «lleguaTpust» Mpu HAJIMYUU TTOATOTOBKM B MHTEpHA-
Type/OpAvHAType MO CHelalbHOCTH «JlepMaTOBEHEPOIOTHS».

Kpome Toro, B cucreme cCpemrHero MEIUIIMHCKOTO o0pa3oBaHUs
obi1a BBeneHa B 2010 r. otmenbHas crenuaibHOCTh «CecTpUHCKOe
JIeJI0 B KOCMETOJIOTUU», TTO3BOJISIIONIAS OCYLIECTBISATh B paMKax J10-
TMOJHUTEJIBHOTO MPOo(eCCUOHAIIBHOTO 00pa30BaHUs MOJATOTOBKY Me-
NUIMHCKUX CeCTep MO KOCMETOJOTUU JUIS 3aMelleHUsl JTOKHOCTEN B
JIe4eOHO-NPOPUIAKTUIECKUX OpPraHU3alMsIX, OCYIIECTBISIONINX Me-
JNUALMHCKYIO AeSITETbHOCTD.

ITpu stom B 2014—2016 .T. B 3CTETUYECKON KOCMETOJIIOITMU TMPO-
(beccueit «<kocMeTUK» MoTydns PaBo 3aHUMAThCS CIELMATIUCT, UMe-
IOIMA  KBAIMMDUKALUIO «TEXHOJOT-3CTETUCT» M0 CIELUaTbHOCTH
cpenHero TmpodeccruoHaabHOro obpasoBaHusi «[IpukiagHas 3cte-
THUKa» W/UIN «CHEUUaTUCT B OO0JACTU MPUKIAAHON CTETUKU» TI0
CIelMagIbHOCTU « [eXHOIOTUST SCTETUYECKUX YCITYT».

B coBpeMeHHOI1 TpaKTOBKE KOCMETOJIOTHSI — 3TO HaydyHasl JAuC-
LMIUIMHA, M3ydarolias MeTOAbl TMarHOCTUKU, MPOMUIaKTUKU, YXO-
nia, JiedeHusl 3a00JIeBaHU, YCTpAaHEHUsI KOCMETUYECKUX HETOCTaTKOB
KOXW, BPOXIEHHBIX U MPUOOPETEHHBIX Ne(hEKTOB MOKPOBHBIX TKa-
Heil Jinia, roJoBkl, TeJla U KOHEYHOCTEH, a TakKe OCYIIECTBISIONIast
MPOBEPKY Ha 0e3BPEIHOCTh KOCMETUYECKUX CPEICTB, CO3/aBaeMbIX U
BBIIMYCKAEMbIX KOCMETUYECKOU MPOMBIILIEHHOCTBIO.

CoBpeMeHHass KOCMETOJIOTUSI — 3TO ObICTPOpa3BUBAIOILIASICS, aK-
TUBHO BOCTPEeOOBaHHAas COBPEMEHHAas MEIUIIMHCKash NMCUUIUIMHA,
Oasupylonasicsl Ha 3HaHUSIX JIEPMAaTOBEHEPOJOTUU, TPUXOJIOTHUU, CTO-
MaToJIOTuu, OMOXUMUU, TUCTOJIOTUH, (PapMaKOJIOTMU, TEPOHTOJIOTHUHU,
racTpOHTEPOJIOTUM, DHAOKPUHOJOTUU, TMHEKOJOTUM, aHIPOJIOTUH,
TeHEeTUKU, oHKosioruu. K Tomy Xe KOCMeToJorusi TeCHO CBsI3aHa C
o01Ieil Tepanueid, xupyprueil, (usnorepanueii, O6aabHeoTepanuei,
¢urorepanueii, apomMaTepanueil 1 ap., a TaKXKe ¢ XUMHel, PU3NKOM
U IPYrUMU HayKaMM.

DakTuveck KOCMETOJIOTUSI CETOAHSI — 3TO OObeAMHEHWE MHO-
JKeCTBa MTUCUUIUIMH U TIPUKIIAHOTO MAacTepCcTBa, a MPUMEHEHUE CO-
BPEMEHHBIX KOCMETOJOTUYECKNUX U KOCMETUYECKUX CPEICTB, UMEIO-
LIMAX CJIOXHBIA COCTaB M OKa3bIBAIOIIMX BBIPAXKEHHOE ACUCTBUE HE
TOJILKO Ha (pM3UOJIOTUIO U CTPYKTYpPY KOXHW, HO U Ha OOMEHHBIE TIPO-
1IeCChl Ha OPTaHHOM YPOBHE, TpeOyeT OOIIMPHBIX 3HAHUN BO MHOTUX
00J1aCcTSAX MEAULIMHBI.
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B mocinegHmMe rombl KOCMETOI0THSI 00pesia YeTKyIo cpopMUpoBaB-
LIYIOCST CTPYKTYPY, MOHSITHYIO JUISI M3YYEHUs U TPAKTUYECKON nesi-
TEJIbHOCTH.

CoBpeMeHHass KOCMETOJIOTUSI pa3rpaHUYMBAET SCTETUYECKYI0 U
MEIUIIMHCKYI0 KOCMETOJIOTMIO MO HAIlpaBJICHUSM JESITCJIbHOCTH U
BKJIIOYAET B ce0s1 TEPOHTOKOCMETOJIOTHIO, IUATHOCTUUECKYIO KOCME-
TOJIOTUIO, 1€PMAaTOKOCMETOJIOTHUIO, NepMaTOXUPYPruio, NpopuaakT-
YeCKyl0, JeKOPAaTUBHO-NPUKIIAAHYIO U aIllapaTHYI0 KOCMETOJIOTHUIO.
JlaHHOE pa3rpaHUUYCHUE MMO3BOJISIET YETKO OIpEAC/INTh, KaKoe obpa-
30BaHUE U KBAIM(MUKALUIO HEOOXOJMMO MMETh CIeIMaIuCTy U Ka-
KHe MPU 3TOM IPOLEIyphl pa3pelleHbl K TPUMEHEHMUIO.

CoBpeMeHHass KOCMETOJIOTHSI CTaja He TOJIbKO MOMYJISIPHON U He-
00XOAMMOM NUCLUUIUIMHON Y MPOo(eCCUOHATOB UHAYCTPUM KPACOTHI,
HO U BOIIJIA B KaXIbIi JOM, CTajla MPUBBIYHON IJIs IIIMPOKUX CJIOCB
HaceJICHUsI.

PBIHOK KOCMETOJIOTMYECKMX M KOCMETMUECKUX YCJIYI, OKa3bIBa-
eMBbIX B JIe4eOHO-MPOPUIAKTUIECKUX OpraHu3alusiX, KOCMETOJIO-
FMYECKMX M KOCMETUYECKHMX KaOMHEeTax CaJOHOB KpacOThbl, MapuK-
Maxepckux, ¢putHec-11eHTOB, LIeHTpoB CIIA, KIMHMK 3CTeTUYECKOM
MEIULIMHBI U [Ip. aKTUBHO U MOCTOSIHHO pPa3BMBAeTCs, a YMUCIO KakK
UX TIOKJIOHHMKOB, TaK U CIELUMAIKMCTOB IO BBIITOJIHEHUIO TPOLIEIYp
HETPEPBIBHO PACTET.

3a mocjenHue TOAbl TaKXKe PACIIMPUIICS U CIIEKTP MHPOCTHIX U
CJIOKHBIX arrmapaTHbIX TEXHOJIOTMH, TOSBUINCH HOBBIC JieUeOHbIE U
KOCMETHUYECKUE CPEICTBa, YHMKAJIbHbIE NUArHOCTUYECKUE METOIBI,
HOBBIC OIlEpaTUBHBIC METO/AbI JICUCHUs 3a00JieBaHUNl U Je(hEeKTOB
KOXMU, BOJIOC M HOITEi, UBMEHUJICS COCTAB MCITOIb3yEMbIX MHIPEIU-
€HTOB B KocMeTuKe. He yTpaTtuiau cBoero 3HaueHUsI B KOCMETOJIOTMU
1 HEeTpaIMIMOHHBIC METONIBI JICUCHUSI M yXOlIa 3a KOXel, BoJocaMu
U HOITSIMM. B HacTosiiee BpeMsl aKkTUBHO MPUMEHSIIOTCS B KOCMETO-
JIOTUYECKMX 1 KocMeTrnuecknx KabuHeTtax, CITA-caioHax ¢purorepa-
Iusl, apoMarteparusi, TUAPOTepaIusl, TajaccoTepanus, rejJouaoTepa-
Musi, TUpyaOoTepanus u ap.

B TO e BpeMsl yueOHUKOB 110 COBPEMEHHON KOCMETOJIOTUM, Me-
TOOWYECKMX PEeKOMEHIalMii, pa3padoTOK M MOCOOUI MO MOATOTOBKE
CIELMAINCTOB HETOCTAaTOYHO.

BBenenne IlporpaMmbl IOMOJHUTEIBHOIO IpodheCCUOHATbHO-
ro oOpa3oBaHUsI Bpauyeil MO KOCMETOJIOTMU, PEKOMEHIOBaHHOW JUIsI
HCToJIb30BaHusT KOOpIMHALIMOHHBIM COBETOM I10 MEAMIIMHCKOMY U
(dapmanieBTMUecKOMYy 0Opa3oBaHM0 MuH3IpaBcolipa3Butusi Poccuu,
a takke DemepanbHbIX TOCyIapCTBEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX CTaH-
IAapTOB CpelHero mpodecCUuoHalIbHOTO 00pa30BaHUsI IO CHelUallb-
HocTsiM «[IpuximagHast acTeTrKa» M «TeXHOIOTHUST ICTETUUECKUX YC-
JIyT» CO3[aJM MPEINOChUIKU K pa3paboTKe M M3IAaHUIO COBEPILICHHO
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HOBOTO Y4eOHOTO MOCOOMS TT0 KOCMETOJIOTHH, OXBAThIBAIOILETO 3Ha-
YUTEJbHBIN 00BEeM MPOrpaMM U CTaHIAPTOB MOATOTOBKM Bpaveii-Koc-
METOJIOTOB, MEIUIIMHCKUX CECTep MO KOCMETOJOTUM U KOCMETUKOB.

Buenpenne xe B Poccum ¢ 2016 roma psma mpodeccHoHaTbHBIX
CTaHIAPTOB B cdepe 3IpaBOOXpaHEHUs, CEpBHCA M OKa3aHMS YCIyT
HaceJeHUIO TO3BOJIWIO HanboJjiee TIOJHO OMUcaTh MpodecCuoHaTb-
HYI0 JeSITeJIbHOCTh CIELUATUCTOB MO KOCMETOJOTMH, pa3paboTarb
TpebOBaHUS K UX KBaTM(UKAIIMK, HEOOXOAMMOM ISl BBHITTOJHEHUS
onpe/eSIEeHHBIX TPYIOBbIX (DYHKIIMI, OMUcaTh BO3MOXKHbBIE HAMMEHO-
BaHUSI JOJDKHOCTEH paOOTHUKOB B cepe 3CTETUYECKON U MEITUIIMH-
CKOW KOCMETOJIOTUH.

[Ipy 3TOM aBTOPOM YYTEHBI HE TOJIBKO COOCTBEHHBIE METOHOJIO-
TMYECKUE 3HAHUS U OITBIT, CITOJIb30BAaHHBIE B paHee M3TaHHBIX yueo-
HbIX Mocobusix «BeegeHue B kocMerosoruto» (1999, 2003), «IToco-
oue nst kocmetogiora» (2001), «ITocodbue mo kocmetonorumn» (2004),
«Kocmeronorus» (2008, 2013, 2015), «/lekopaTUBHO-TIpUKJIaIHAs
kocmetostorust» (2011), «OcHoBbI BpaueOHOI KocmeTosiorun» (2013),
«OcHOBBI acTeTMdeckoii kocMmetonorun» (2014) «JleyeHue Boioc B
kocmetosiorum» (2015) u aAp, HO W TPyAbl MPU3HAHHBIX CIELIMATIM-
CTOB B 00J1aCTM KOCMETOJIOTHH, IepPMaTOBEHEPOJIOTUH, (hrU3noTepa-
MUU, TPUXOJIOTUH, TIACTUUYECKO XUPYPTUU U JIP.

Bce ™M COOBITHS MOCTYXKUIU OCHOBAHHWEM JIJISI aBTOpa TPEio-
JKATh YUTATENIO0 NaHHOE MPOM3BeAeHUE, OCHOBHOM Maeeil KOTOPOTro
SIBUWJIOCh CO3/laHue HauOoJiee MOHSITHOTO W TOJHOTo Y4eOHOro Io-
coOusl MO KOCMETOJIOTHMM, BKJIIOYAIONIETO B ce0sl TEOpeTUYeCKue U
MPaKTUYECKUE TTOJOXEHUSI, COOTBETCTBYIOIIME COBPEMEHHBIM ITpa-
BOBBIM HOBOBBEICHUSIM M KJIacCU(PUKAIIUY KOCMETOJIOTHH, TTPOTPaM-
MaM M CTaHIapTaM IOATOTOBKMU CHELMAJIMCTOB MO MEAULIMHCKON U
3CTETHYECKOM KOCMETOJIOTHUMU.

B u3naHum moapoOHO paccMOTpeHbl HOpMaTHBHO-IIPAaBOBOE pe-
I'YJINPOBaHWE W OpraHM3alusl MEAWIIMHCKOW MOMOIIM MO MPOdUIo
«Kocwmeronorusi», ocHoBaHHbBIE Ha TOCJAETHMX HOPMATUBHBIX TIpa-
BOBBIX akTax P®, oTanM4Ms KOCMETOJIOTMYECKUX YCIYT OT KOCMETH-
YeCKMX YCIIYT, JUILEH3UPOBaHUe pabOT M YCIYT, MOATOTOBKA CIIEI-
anuctoB mo mnpoduiao «KocmeTonorusi», npaBa U 00s3aHHOCTH
Bpaya-KOCMETOJIoTa, MEIUIIMHCKOW CeCTPhl TT0 KOCMETOJIOTUM, KOC-
MeTHKa.

C uenblo paciiMpeHusi Kpyrosopa U oobema 3HaHUM crienuaiv-
CTOB IO KOCMETOJIOTUY U, YIUTHIBASI, YTO MEIUIIMHCKAsT KOCMETOJI0-
I'Msl TECHO CBsI3aHa C IUIACTUYECKON XUPYprueil, B U3JaHUU KPaTKO
yIeJIeHO BHUMaHHWe BOMpOCaM IUIACTUYECKON XUPYpruu: ee Kiac-
cuduKaluy, BUIAM PEKOHCTPYKTUBHBIX M ICTETUUECKUX TUIacTUYe-
CKUX OIlepalnii, MpaBOBBIM OCHOBaM M TIPOLIECCY TOATOTOBKU Bpa-
Yeii-MaacTUIecKuX Xupypros u Ap.
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Kpome Toro, B m3maHum Haubojee HIMPOKO OMUCAHbl OCHOBBI
FEPOHTOKOCMETOJIOTMH, BKIIOYAIOLIUE PACCMOTPEHME DPa3INYHbIX
TEOpUii CTapeHusi, TUTIOB CTapeHUs] OpraHM3Ma 4YejioBeKa, ATaroB U
MPU3HAKOB BO3PACTHBIX MPOSIBICHUI KOXHU, TPUINH BOSHUKHOBEHUSI
cTapeHus U 3a001eBaHUI KOXU U €€ MPUIATKOB.

OpnHolt M3 OCOOEHHOCTE WM3MaHUs SIBJISIETCS MOAPOOHOE M3J10-
JKEHUE COBPEMEHHBIX JJaOOPATOPHBIX U MHCTPYMEHTAIbHBIX METOAOB
HCCIIEIOBAHUSI COCTOSIHUSI TIOKPOBHBIX TKAHEW YeI0BEYeCKOro opra-
HU3Ma B XOJI¢ TMarHOCTUKU KOXHU U €€ MPUIATKOB, TaKMX KakK Jia3ep-
Hasl onTUYecKas BU3yaau3alus, yJIbTpa3ByKoBasi IMarHOCTUKA KOXU,
BU3MOCKaHWpOBaHUe, naepMarockonus, pH-merpus, ceOymerpus,
3JIACTOMETPUSI, KYTOMETPHUS, PEBUCKO3UMETPHUS, 3IBAOPUMETPUS,
KOPHEOMETPUS U JP.

BcecTopoHHe paccMOTpeHbl TaKKe COBPEMEHHBIE METOJbI Jieue-
HUS UHBEKUMOHHBIMU TperapataMu (Me3oTeparusi, OMopeBUTaIn3a-
11s1, UHBEKIUU OOTYJIOTOKCMHA), METOMbI IepMaTOXUPYpruu (ymase-
HUE HOBOOOPA30BaHUI M TATYUPOBOK, (DWIJITUHI, KOHTYpPHas TUIACTU-
Ka), BUJbl DCTETUYECKUX TUIACTUYECKUX Ofepaluii (pPUTUIIKTOMUS,
riyooKasi MOATSKKa Jinia, OjedaporiacTika, pUHOILJIACTUKA, OTO-
TUlacTuka, MamMMoOIUIacTUKa, abJOMUHOIUIACTAKA, JUITOCAKLIMS, JIU-
MOCKYJIBIITYpa W Jp.), MEeTOoAbl (hU3MOTEparuu U armapaTHOl Koc-
METOJIOTUU (INEKTPOTEeparnusi, dAEKTPOXUPYPTUsI, MAarHUTOTEpamusl,
CBeTOJIeUeHUE, KpUOTEparus, anrapaTHbli Maccax, YJbTPa3ByKOBast
Y BaKyyMHasl Tepariusi, KUCJI0pOIHO-030HOBasl Tepanus 1 Jp.), METO-
IIbl HATyponaTuu (ruaporepanusi, oajibHeoTeparus, TajlaccoTepanusi,
TeJIonaoTeparnus, TJAMHOJeYeHe, 030KepUToTeparus, rncaMMorepa-
Musl, CTOyYHTepanus 1 ap.).

YuureiBasi HarpapJeHHOCTb TOCOOUSI M Ha TMOJATOTOBKY CIielMa-
JINCTOB B 00JIACTU 3CTETUYECKOI KOCMETOJIOTMH, B U3IaHUKU PACCMO-
TPEHbl PA3HOBUAHOCTU JE€KOPATUBHO-TIPUKIIAAHON KOCMETOJOTHMU:
MaKUsK, MaHUKIOp, TIEAWKIOp, HapallluBaHUe U YKpEeIUIeHUe HOTTEH,
Hein-apT, OonM-apT, TaTyaX M XyIdOXECTBEHHas TaTyupoBKa, MMU-
KPOMUTMEHTUPOBaHUE (MEPMAaHEHTHBIM MaKUSIX), MUPCUHT, MapuK-
Maxepckoe uckyccTBo. [Ipu 3TOM B 1MOCOOMM KpaTKO TPUBOISTCS
HOBbIe TIpoheCcCUOHATbHbIE CTAHIAPThI MO JAAHHBIM HaMpaBICHUSIM
NeSITeTbHOCTH.

B TekcTe KHUIM TakXKe MHOTO CIIPaBOYHOTO Marepuasa, pasbsic-
HSIIOIIETO T€ MJIM WHbIE TEPMUHbBI, UCTIOJIb3yeMble B KOCMETOJIOTUU U
CMEXHBIX TUCLUUTUIMHAX, TPUBOIUTCS JOTIOJHUTEIbHAS CIIpaBOYHAS
nHdopmalus, Koropasi OyleT UHTepecHa He TOJIbKO CIelMaIucTam
no npopwio «KocMmerosnorusi», HO U HIUPOKOMY KPYyTry HaceleHus,
WHTEpPEeCyoUIeMyCsl BOIIPOCAMU YKpallleHUs] CBOETO Tejia, PYK U HOT,
JIMIa U HOTTEeM.
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[TocoOue 1Mo KOCMETOJIOTMU MOXKET OBITh IOJE3HO IJIsl CIyla-
Telell KypcoB MpodecCUOHATLHON MepernoAroToOBKM, ITOBBIIIEHUS
KBaMMUKaIMU, CTAaXXMPOBKU B paMKax IOATOTOBKM Bpayeii-KocMme-
TOJIOTOB M Bpayveii-TIacTUUECKUX XUPYPIrOB, UISI MEIMIIMHCKUX Ce-
cTep, MOJyYyalollUX JOMOJHUTENbHOE MpodeccroHalbHOe 00pa3oBa-
HME TI0 CTiennaabHOCTH «CeCcTpUHCKOE N0 B KOCMETOJIOTUM», ISt
npodeccuoHaTbHON MepenoAroTOBKM U MOBBIIEHUS KBATU(DUKALINN
MEIUIIMHCKUX PaOOTHUKOB, OKOHUYMBIIMX OOpa30oBaTeIbHbIE YUpEeXk-
JEHUS CpeHero mpodecCMoHaIbHOTO 00pa30BaHus, ISl TOATOTOBKU
CIIELIMAJTUCTOB € KBATU(UKALMAMU <«TE€XHOJIOT-3CTETUCT» IO IPO-
rpaMMe CpeiHero mpodecCMOHaTbHOTO 00pa30BaHUs IO CIeIraTb-
HocTH «[IpuKiagHas 3CTeTUKaA» U «CIEUUATUCT B 00JaCTH TTPUKIIA-
HOW 3CTETMKM» IO TIporpaMMe <«TeXHOJOTUS 3CTETUYECKUX YCIyr»
(i mpodeccuii  «KOCMETUK», <«MaHMUKIOPIIA», <«IEIUKIOpIa»), a
TakXke JJIs CaMOOOpa30BaHUsI BCEX 3aMHTEPECOBAHHBIX JIUII.

ABTOp HajieeTcsl, YTO JaHHOE M3IaHWe MOMOXET CIelUaTucTam
M0 KOCMETOJIOTUM U BCEM, KTO MHTEPECYETCs] KOCMETOJOTUEN, 310~
POBBEM M KPAcOTOM YesIoBeKa, MO03HATh KOCMETOJOTHIO KaK HayKy U
MPUKJIAAHYIO TUCLUILIIMHY, pa300paThcss B MHOrooOpa3vu Hampas-
JIEHWI KOCMETOJIOTMM M CITEIMAIbHOCTEe B Heli, TEOPETUUECKU W3-
YYUTH COBPEMEHHbIE MOAXObI, METOIMKHU U CPENCTBA TIO JCUEHUIO U
YXO[y 3a KOXell, BOJIOCAaMU U HOTTSIMU YeJIOBeKa.

C yBaxeHueMm,

agmop
Jpubnoxod FOaus IOpvesna



PA3AEA 1.
NMPABOBbIE OCHOBbl U AHATOMMUA

YACTb 1
OPFAHU3ALUUOHHO-NPABOBbIE OCHOBDbI
KOCMETOAOIMU U NNACTUYECKOU XUPYPIUHU
|
asa 1. UCTOPUA U KNACCUOUKALLUA
KOCMETOAOIMU 1 nAacTHYECKOH XUPYPrUM

§ 1. KpaTkas ucTopus pa3BuUTHA BpauyebHOWH
KOCMETOAOrHH B Poccuu

Kocwmertonorust 3apoamiach elie B JIPeBHOCTM M B TIepeBOie C
Irpeyeckoro o3HavyaeT MCKYCCTBO yKpallaTbh ceOsl WIM yXakuBaTbh 3a
BHEIIHOCTBIO YEJIOBEKA U SIBJISIETCS] HAYKOI O COXpAaHEHUU KPaCOThI C
TTOMOIIIbI0 MHOTOYMCIIEHHBIX CPEICTB M CITIOCOOOB.

KocmMmeTonorust B Poccun, HeCMOTpst Ha CJAOXKHBIA U HEOJHO3HAY-
HBII TyTh, UMEET OOTaTyI0 MCTOPUIO W TIIyOOKHME KOPHU, COOCTBEH-
Hbl€ TPAAULIMU U OPUTMHAJIbHbIE HAyuyHblE Pa3pabOTKHU.

HzBectHo, uto B XII Beke BHyuka MoHomaxa 3os (EBmpakcus)
Hamucajna KHury «Masu». [lanHbii Tpaktat EBnpakcun-3ou XpaHUT-
ca B 6ubmmoteke Jlopero Meanun Bo dmopeHiuu. [ToxydeHHbBINH B
1955 roay npodeccopom B.J0. [1lerpoBbiM MUKpPOGDUWIBM MEpeBeeH U
Haxoautcsd B Poccuiickoii rocynapcTBeHHOU OuOiauoTeke, riae Obuin
coOpaHbl CBeIlEHUSI HE TOJIBKO O JICUEHUM Pa3IMYHBIX 3a00JIeBaHMIA,
HO U MIPUBENEHBI COBETHI MO YXO/Y 32 BOJOCAMM, 3a TEJIOM, Mepedrc-
JIGHBI CpeJICTBA OT 3araxa M30 pTa U Uil YMCTKU 3y0oB. B n3BecTHOM
B TO BpeMsI NIPUJIOKEHUM K KypHaly «MOCKOBCKHE BeIOMOCTU» (13-
nasajicd ¢ 1756 roga) « DKOHOMUYECKUI Mara3uH», U3IaBaBIIEMCS B
Poccuu ¢ 1780 roga, ocToSIHHO MevaTaluch pa3IndyHble peKOMeHIa-
MU TI0 YXOMy 3a BHEIIHOCTHIO M MPUMEHEHMIO PaCTUTEIbHOM KOC-
METUKU.

B xonue IXX Beka mpaktuyecku nepsbiMu B EBporie pycckue
Bpavyy 3aKOHOJATEbHO YTBEPIWIM 3Ty 00JIaCTh MEIUIIUHEI, pa3pabo-
TaJli OCHOBHbBIE MPUHITUIIBI TIO YXOAY 3a KOXel Julia 1 TeJla Ha OC-
HOBE 0COOEHHOCTEN €€ CTPYKTYphl U (DU3UOJOTUH.

Benyiue crieraarcThl MPOIUIBIX JIET 3aJaBaind cede 1 OOIIeCTBY
BOIIPOCHI, KOTOPhIE aKTyaJbHBI M B HacTosIIIee BpeMs. Yxe B 1866 T.
B Cankr-IletepOypre 6buta omybankoBaHa Kaura B.A. Ammpa «Ilo-
MyJISIPHbIE JIEKIUU O KOCMETMYECKUX CPEeACTBAX WM MX BAMSIHMM Ha
opraHusM uyesnoBeka», a B 1907 romy B MockBe u3mgaHa Opolirtopa
nokropa CoxojioBa «Ine mpaBna? Pa30op je4eOHBIX M KOCMETHYe-
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CKUX CPENCTB, BOCXBAISIEMbIX B Ta3eTHBIX peKjIaMax, U K04 K OILIeH-
K€ UX JOCTOUHCTB».

PazpaboTrkoit 1 yTBepXK/IeHUEM 3aKOHOB, OIpEACJISIONINX TMPUH-
UMbl paboOThl Bpayeil, B TO BpeMmsl 3aHMMAJOCh ympabieHue [aB-
HOTO BpayeOHOro MHCMEKTopa NMpu MUHUCTEPCTBE BHYTPEHHMX EI
Poccun. Cornacho ct. 93 «YcraBa Bpaue6HOro» ot 1902 1. BpaueOHOI
MPpaKTUKON Ha TeppuTopun Poccuiickoro rocygapctBa MO 3aHM-
MAaTbCsl TOJIBKO JIMIIA, UMEIOIINE ITUTLIOM WU CBUIETEIbCTBA MEIM-
LIMHCKUX (baKyJbTeTOB YHUBEPCUTETOB MJIM BoeHHO-MeauIIMHCKOMN
akajgemuu. [lepBble OTeUeCTBEHHbIC KYpChl JIEKIMM JJIsI CIieLMaI-
CTOB B 00J1aCTH BpaueOHOI KOCMETUKM ObLIM co3aaHbl B Poccum erie
B Havayie XX Beka.

Tak, B mae 1908 roga ynpasienue [l1aBHOro BpaueOHOrO MHCTIEK-
Topa mpu MuHUCTEPCTBe BHYTpeHHUX aed Poccuu paszocnano Bpa-
YeOHBIM YIPABJICHUSAM IIUPKYJISIP, B KOTOPOM OTIPEAETUIO TTOPSIOK
MOJIyYeHUsI CBUIETENbCTB Ha IPaBO 3aHMMAThCS BpauyeOHOU Koc-
METHUKOW, M OJHOBPEMEHHO NPUJIOXUIO TPOrpamMMmy ee JUIsl IIKOJI
Maccaxa, o KOTOpOMl MOJDKHO BeCTHUCh oOydyeHue. B ocHoBy Ta-
KUX TIporpaMM ObLI TOJIOKEH KypC BpauyeOHON KOCMETUKHU TOKTOpa
H.B. CneroBa ([I-p» H.B. CneroBb «Kypch BpaueOHOIT KOCMETHKMU.
st Bpaueii, MaccaxkuMCcToKb U myonuku», Mocksa, 1909 r., ToBapu-
mectBo CkoporieyaTHu A.A. JIeBEeHCOH), B KOTOPOM ObUT M3JIOXEH
Kypc BpaueOHOIl KOCMETMKM JJIs Bpaueil, MacCcaxkMCTOK M I BCeX
WHTEPECYIOLIUXCS.

B 1910 . B Poccuu otkpsiics nepBbiit MHCTUTYT BpaueOHOM KOC-
METHUKHM, OCYILECTBISIIOIINI MPOLIeCC MOATOTOBKU CIEHUATUCTOB I10
KOCMETHKE, a COOTBETCTBEHHO M Pa3pabOTKy y4eOHBIX MOCOOMIA st
caymateneid. o 1917 . 3TOT y4yeOHbI Mpolecc Mpuodpen LeneHa-
TpaBJIeHHBIN U CUCTEMHBII XapakTep.

B 1934 . Ha MexnyHapogHOM KOHrpecce nepMarosioroB B byxa-
pecTe «KOCMEeTHKa» Oblla TIepeMMEHOBaHA B «KOCMETOJIOTUIO», TEM
caMbIM TTOITBEPIKIAJICS €€ HayYHBII CTaTyc.

CTaHOBJIEHUE CIELMAIU3UPOBAHHON KOCMETOJOTUYECKON CITyX-
661 B CCCP Havanocs ¢ o06pa3oBaHUs ABYX HEOOBIINX YUPEKISHU —
MOCKOBCKOI KOCMETOJOTHYeCKOl JedyeOHUIbl 1 MHCTUTYyTa KocMe-
TUKW W TUTUEHBI.

29 nekabpst 1936 r. ObLT M3MaH NpuKa3 HapkoMa MUIEeBOM Mpo-
MbiuieHHocTH CCCP A.U. Mukostna Ne 3194 «O6 opraHu3zanun
Mucturyra KocMeTuky u rurueHbl» [naBmapdiomepripoMa, a 25 sH-
Bapst 1937 1. mpukazoM Toro e BegomcTBa 3a No 147 yTBepxmie-
HOo «[lonoxenne o6 MHCTUTYTE KOCMETMKM M TUTMEHbI» [j1aBHOTO
ynpapjieHus napGromMepHOKOCMETUYECKOM, CUHTETUUECKONW U MbLIO-
BapeHHo#t npombinuieHHocTn Hapkommnuienpoma CCCP. Uuctutyt
ObLT co3maH B MOCKBe € 1IeJIblI0 pa3padOTKU HOBBIX KOCMETUYECKUX
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CPEICTB, TEXHOJIOTHI yXoJa 3a KOXKeil JInla 1 Tejla, yCTpaHEeHHsT KOC-
METUYECKMX HEeIOCTaTKOB, BHEIPEHUS HOBEHMIIMX KOCMETOJOoTHYe-
CKHX METOIIOB, a TakKXKe IMOArOTOBKU KBAIM(MUIMPOBAHHBIX CIElIMa-
JINCTOB B 00JIACTU KOCMETOJIOTUM.
BrniocnenctBun  ¢uiamansel  MHCTUTYTa KOCMETUKM U TUTHEHBI
OobuTn co3maHbl B HecKoMbKUX ropogax CCCP. OcHOBHBIM y4eOHBIM
noco6ueM B To Bpemsi cunTaics Tpyn PA. @puamana «Beicmas koc-
Metuka» ([Mumenpomusnar, 1935 ).
ITocne Benuxoit OTeuecTBEHHON BOMHBI MHOXECTBO (DPOHTO-
BUKOB BEPHYJIOCh C M3YBEUEHHBIMM I1OCJIE TPaBM JIMLIAMU, TTO3TOMY
HYXIaIUCh B (pU3MUECKON M HpaBCTBeHHON peadbuiautamuu. C 3TH-
MM TIpoOJIeMaMM YCTIEIIHO CIPAaBJISUIMCh XUPYPIH, TpUIJIAlIeHHbIE
B XMPYpPrMUYecKoe OTIeJeHUue BHOBb OTKPBITOTO B aBrycte 1945 roma
«MHcTUTyTa KOCMETUKU U TurueHbl» (mpuka3 CosHapkoma CCCP
No 12332-p ot 18 aBrycta 1945 roga). CrieunajncTsl MHCTUTYTA, 3a-
HUMAIOLIMECS KOCMETOJIOTUEN, BOCCTAHOBUTEJIBHOW U 3CTETUYECKON
XUPYpruen, CTpEMUJIUCh HE TOJIBKO YCTPaHSTh Ne(eKThl Ha Jule, HO
M MaKCUMaJbHO BOCCTaHABIMBATh YTEPSIHHBbIE B pe3yJibTaTe TpaBM
(byHKIIMY TKaHEe.
23 cents0ps 1952 . pacniopsixkenueM Coseta Munuctpos CCCP
No 24811-p MHCTUTYT KOCMETMKM W TUTMEeHbl MUWHMCTEpCTBa IH-
meBoii npombinuieHHocth CCCP B MockBe OblT repefaH B CUCTe-
My MunucrtepctBa 3apaBooxpaHeHusi CCCP u mojyyus HOBoe Ha-
3BaHne — «MHCTUTYT BpayeGHOU KocMeTuku». [lo3mHee, B 1956 T,
HMHucTutyT OBLT NepenaH B BeaeHue MUHUCTEPCTBA 31paBOOXPaHEHMUS
PCOCP, a B stHBape 1966 roma peopranu3oBaH B MOCKOBCKUIA Hay4-
HO-MCCJIEIOBATEIbCKUI MHCTUTYT KOCMETOIOTHUH.
K 1967 . Bo MHOTHX Toponax Poccuu akKTMBHO pacIIupsieTCsT CETh
YUeOHBIX 3aBeJIeHUH M 00pasdyeTcsl ceTh BpaueOHO-KOCMETUYECKHMX
JIeYeOHUI] 1 KOCMETUYECKUX KaOMHETOB.
IMpu 3tom B Poccuu m3maiTcs 1 HEOJHOKPATHO TIEPEU3IaloTCsI
OOJIBIIMU TUpPaxkKaMi y4eOHbIE TTOCOOUSI:
¢ npodeccopa .M. Jlacca u npouenra M.I. IlonukapnoBoii
(«¥Yxon 3a Koxeit muua» 1954—1964 rr., «[urneHnyeckue m Koc-
METHUYECKHMEe COBETHI TI0 YXOIy 3a Koxeil U BosiocaMmu» 1957 1.);

+ npodeccopa A.M. KaprambiiieBa u goktopa B.A. ApHoubn
(«BpauebHast kocmeruka» 1955 1., «Kocmernueckuii yxon 3a
KoxXei» 1956 1.);

¢ aBTOPCKOTO  KOJUIEKTMBA MojA  penakiueir mnpodeccopa
B.A. ApytionoBa («IIpaktuueckoe mocoOue misi KOCMETH-
YyeK-MaccaxucTok» 1974 r.);

+ npodeccopa B.[. ApyrioHoBa u npoueHta A.D. Axaban3ze
(«IIpakTHyeckoe 1mocodue miIsi MEIMIMHCKUX CECTEp KOCMe-
TUYEK-MaCCaXKMUCTOK» 1981—1993 rr).
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KpoMe yueOHBIX TTOCOOMIA, CYIIECTBOBAIO M HECKOJIBKO CIIPaBOY-
HUKOB IT0 MEIMIIMHCKOI KOCMeTHKe moj penakieit M.A. Po3eHTyna
A.®. Axaban3ze, Ipyrux U3AaHUN BEAYIIMX CHEIMATMCTOB B 00JaCTH
BpaueOHOII KOCMETOJIOTUU.

BrniocnenctBun MHCTUTYT BpayeOHOM KOCMETUKHU, CO3IaHHBIN
K.M.H. AHToHUHOI DemopoBHOlt Axaban3e, repeMMeHOBaH B BEIy-
mee HayyHoe yupexneHue — MockoBckuit HUW Kocmertomoruu
(1966—1989 rr.).

B 1973 . B MHcTUTyTE OBUT OPraHU30BaH OTIE] IKCIEPTU3bl U
CO3IaHUsT HOBBIX KOCMETUYECKUX CPEACTB (IMOJ pPyKOBOACTBOM J.M.H.
npodeccopa H.b. KoponeBoii), COTpyTIHUKM KOTOPOTO COBMECTHO CO
crierMaaucTaMu rap@roMepHo-KocMeTHYecKux (abpuk pa3pabdaTbi-
BaJli W anmpoOMPOBaIM BCIO Map(IOMepHO-KOCMETUIECKYIO MPOIYK-
LU0 1 KOCMETUYECKOE ChIpbe KaK 3apyOesKHbIX, TaK M OT€YEeCTBEH-
HBIX TTPOU3BOAUTEICH.

IMon pykoBoactBoM A.D. Axaban3e Takxke ObLIM OpPraHU30BaHBI
nepsble B Poccun Kypchl OATOTOBKYM MEAUIIMHCKUX CECTep IO Tpo-
BEICHUIO KOCMETMUYECKUX MPOIIeIYP.

B 1977 rony B MockBe ObLJIO OTKPBITO MEPBOE B MUPE OTIAEICHUE
JETCKOM KOCMETOJIOTUM TIoJ pyKoBoAacTBOM Jltoamuibl HukomaeBHBI
3aiileBoii ¥ HOBBIM CTAllMOHAP TUIACTUYECKOW XUPYpruu (B HACTO-
amee BpeMss — 3A0 «Kocmeronornueckas JsedeOnuma «MHCTUTYT
Kpacotb»).

B 1989 . MockoBckuiit HUM KocmeTonorun ObLT 1mpeoOpaso-
BaH B HI1O «Kocmetonorus» ¢ ¢wimanamu B KpacHomape u Couu.
B 1998 1. BHOBB npou3oiiia peopranusanus: HITO «Kocmeronorus»
6b10 TIpeobpaszoBaHo B PDenepalibHOE TOCYIAPCTBEHHOE YHUTApHOE
npennpusatie «MHCTUTYT TMIacTUYECKOW XUPYPrUU U KOCMETOJO-
ruu» MuUHUCTepcTBa 3apaBooxpaHeHus Poccuiickoit Mdeneparnu,
a B 2009 . — B OAO «MHCTUTYT MIACTUYECKOU XUPYPTrUM U KOCMeE-
tosiorun». Cpeny HaceJeHUs ero TpaaulIMOHHOE Ha3BaHUE HE MEHsI-
€TCSl CO BpeMeHeM U 3BYYUT KakK «HCTUTYT KpacoThl Ha OJIbXOBKE».

C 1999 B MHCTUTYTE MJIACTUYECKON XUPYPrMU U KOCMETOJOTMU
M3IAI0TCS AeCITKU MOHOTpaduii 1 COOPHUKOB HayYHBIX TPYIOB B 00-
JIACTU KOCMETOJIOTMM U TJIACTUYECKOW XUPYPruu, MOJYyYeHbl AeCsT-
KU TIAaTEeHTOB Ha M300peTeHUs, 3alIUIIeHbI IeCATKA KaHIUIATCKUX U
JMIOKTOPCKUX IUCCEPTALIAM.

[MoMuMoO BeaylmMx MEIMIIMHCKUX M HAYYHBIX YUPEXIECHUI B poc-
CUMCKON MHIYCTPUU KPACOThI CETOMHsI pabOTaeT OrpOMHOE KOJnWde-
CTBO CaJIOHOB KPacoThl, (DUTHEC-IIEHTOB, CTYIWii TaATYUPOBOK U TEp-
MaHEeHTHOro Makusika, 1eHTpoB CIIA, caJoHOB-TIapMKMaxepCcKUX,
KJIMHUK 3CTETUYECKON MenuuuHbl U np. CaJloHHbBI OM3HEC pa3Bu-
BaeTCs, a YMCJIO CAJIOHOB, CYIIECTBYIOIIMX ceifyac TOJIbKO B MOCKBe,
HCUYUCIISIETCS] HECKOIBKUMM ThicsiuaMu. CeromHs BO MHOTMX ropojax
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Poccuun HaGnomaercst ctpeMuTesibHOE pa3BUTHE 3TOi oTpaciu. CBu-
JIETEJIbCTBOM TOMY U POCT YMCJIa MPEeANpUsITUIA UHAYCTPUU KPACOTHI,
Y TIPOBE/ICHNE B perMoHax MHOXKECTBA CIIELIMAJIM3MPOBAHHBIX BbICTA-
BOK, HayYHO-TIPAKTUYECKUX KOH(pepeHLnl u (GOpyMOB MO OTpace-
BOW TeMaTUuKe.

HecmoTpst Ha cTOb 3HAUMTENIBHBIN BKJIal OTEYECTBEHHBIX KOC-
METOJIOTOB U 00Jiee YeM CTOJIETHIOK MCTOPUIO Pa3BUTHS BpayeOHOM
kocMmeTosiornu B Poccum, B cTpaHe B COBETCKOE M TOCTCOBETCKOE
BpeMsi He ObLIM O(PULIMATBHO MPU3HAHBI CIELIMATBHOCTU «KOCMETO-
JIOTUST» U «TIJTAaCTUYECKAsT XUPYPTUSI».

N rtonbko B 2009 . ycuiusiMM COTPYIHUKOB MuUHUCTEpCTBa
3IpaBOOXpaHEeHUsI M colianbHOro pasutusi Poccuiickoit denepa-
MM, KOJIEKTUBOB DelepalbHOrO TOCYIapCTBEHHOTO YUPEKICHUS
«[ocynapcTBeHHBbINT HaydyHbIH ILEHTp JAepMaroBeHepoJorun», OAO
«MHCTUTYT MUIacTUYeCKOW XMpYpruM M Kocmerosjoruu», locymap-
CTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOTO YUYPEXIEHUS NOTMOTHUTEIBHOTO TPO-
deccuonanmbHOro obpasoBaHmst Poccumiickoit MeaummHcKol AKane-
MUU MOCJIEAUTIIIOMHOTO 00pa3oBaHUsl, DKCIEPTHOTO COBETA TIABHbBIX
CIIEeIIMAIMCTOB IO J€PMATOBEHEPOJIOTMM M KOCMETOJIOTMH, a TakKXKe
BCEX TTyOOKO 3aMHTEPECOBAHHBIX B 00JACTU KOCMETOJIOTUU HOPUIU-
YECKMX U (PU3MYECKUX JIMI[ YAAIOCh OCYUIECTBUTh MOUIHEHUIIUIA U
NIABHO OXUJAeMbIil TTPOPHIB B 00JACTU Y3aKOHMBAHUS CIEIMaTbHO-
CTEll «KOCMETOJIOTUSI» U «IlJIaCTUYeCcKash XMPYprusi», rnpoiecca Mnoji-
TOTOBKHM Bpauyeii-KOCMETOJIOTOB M Bpauell TIacCTUYeCKUX XUPYpProB B
Poccuu.

§ 2. CoBpemeHHanA KAaCCHPUKALUA KOCMETOAOTHH
M MAACTHYECKOH XHPYPrUH

Knaccudukauus kocmMeTo10ruu

Kocmertogorusi (0T rpeu. cosmetic — «yMeHUE yKpalllaTb», logie —
«HayKa») — 3TO HayyHasl JUCIUTIINHA, U3YydJalolias METOIbl TUarHo-
CTUKH, MPOdUIAKTUKH, JIeueHUs! 3a00IeBaHuUii, YCTpaHEHUsSI KOCMe-
TUYECKUX HEAOCTATKOB KOXM, BPOXIEHHBIX U MPUOOPETEHHBIX Ie-
(bexToB MOKPOBHBIX TKAaHEH JMIIAa, TOJOBBI, TeJla MU KOHEYHOCTEH, a
TaKXe OCYIIECTBJISIIONIAs] TPOBEPKY Ha 0E3BPETHOCTh KOCMETUYECKHUX
CPEICTB, CO3MaBaeMbIX M BBIITYCKAEMBIX KOCMETUYECKON TTPOMBIIII-
JIEHHOCTBIO.

KocMmeTonoruio mpuHSITO pa3neisTh Ha MEAMIIMHCKYIO U 3CTETH-
yeckyio (puc. 1).

B uenom meduyumnckyo KOCMETOJOTHIO MOXHO YCJIOBHO pasfie-
JIUTh Ha:

¢ TePOHTOKOCMETOJIOTHIO;

¢ JIMaTHOCTUYECKYIO KOCMETOJIOTHIO;
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KOCMETONOTUA
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Puc. 1. Knaccudurkauus kocmetonorum

¢ 1epMaTOKOCMETOJIOTHIO;

¢ JIepMaTOXUPYPIrulo;
CJIOKHBIE armapaTHbIE TEXHOJOTHUM, CBSI3aHHbBIE ¢ HapyIIeHU-
€M 1IEJIOCTHOCTH KOXHBIX TTOKPOBOB.

3amaya MEIUIIMHCKON KOCMETOJIOTUU — obecrieueHrne HOpMasib-
HOW KU3HENEATETbHOCTA KOXU, BOJOC M BCETO OpraHU3Ma B 1I€JIOM.

Acmemuueckyro KOCMETOJIOTHIO MOXHO YCIOBHO pa3aesuTh Ha:

¢ MpodUIAKTUYECKYIO KOCMETOJIOTHIO;
¢ JIEKOPaTUBHO-TIPUKIIAHYI0 KOCMETOJIOTHIO;
¢ TIPOCTHIE armapaTHbIe TEXHOJIOTUH.

[eab acTeTHYECKON KOCMETOJIOTMU — TIOAYEPKHYTh KPacoTy de-
JIOBEKA M c/ieJlaTh He3aMETHBIMU Ne(eKThl €ro BHEIITHOCTH.

PaccmoTpuM moapoOHee HampaBieHUsI COBPEMEHHOI KOCMETOJI0-
TUU.

T'epoHTOKOCMETO/IOTMS — HaTpaBJIeHUE MEIUIIMHCKON (TepareB-
TUYECKOI) KOCMETOJIOTMH, U3ydJarolee OMoJornueckne acrekThl cTa-
peHUsT KOXM M BO3PaCTHBIX M3MEHEHWI BHEIIHEro BMIA YeIOBeKa,
MMPUYMHBI CTAPEHUSI U CIIOCOOBI OOPLOBI C HUM.



