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6 КАРАВАН  КОЛЛЕКЦИЯ

МАРИЯ ГОЛУБКИНА
ВСЕ СРАЗУ

Материнский подвиг — это не родить 
ребенка и сопли вытирать, подгузники 
менять и грудью кормить, материнский 
подвиг — отпустить его, когда время придет.
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8 КАРАВАН  КОЛЛЕКЦИЯ

 —У 
вас с Николаем 

Фоменко двое де-

тей — семнадца-

тилетняя Настя и 

тринадцатилетний Ваня. Слож-

нее с подросшими детьми или 

легче? И в чем вообще состоит 

роль родителей?

— Мать должна беспоко-

иться о здоровье детей и вы-

растить их лет до двенадцати, 

я так считаю. Дальше на пер-

вый план выходит отец, пото-

му что матери уже никто не 

боится. Она как бы обслужи-

вающий персонал, та, что кор-

мит, меняет памперсы, и ее 

слова — «я сказала», «я прика-

зала» — не всегда дейст вуют. 

Пока дети маленькие, можно 

дать по попе. Все это воспита-

ние по Споку, по-моему, про-

сто бред. Порой не когда объ-

яснять, нужно быстро среаги-

ровать. Ну что вы сделаете, 

если ребенок побежит через 

дорогу? Поймаете и шлепнете. 

А если он уже большой, порка 

может закончиться дракой! 

Отец — другое дело. Он по-

смотрел — и все за мерли. Так 

и должно быть, мужской энер-

гии должно хватать для то-

го, чтобы просто посмотреть 

и этим вопрос решить. Нико-

лай как отец — молодец. Дети 

у него спрашивают совета по 

стратегическим вопросам. А за 

«тактику» отвечаю я. Настя и 

Ваня отца уважают и понима-

ют, и я всегда поддерживаю: 

«Как папа скажет, так и будет». 

Если они сделали что-то хоро-

шо, говорю Николаю:

— Это в тебя!

А он:

— Да нет, в тебя!

В свое время я спрашивала 

монахов:

— Что должен сделать для 

детей отец?

— Научить работать, — ска-

зали они.

Собственный пример, ко-

нечно, действует: видя твою 

увлеченность процессом, де-

ти начинают завидовать. Но, 

конечно, с ними нужно и за-

ниматься. Все время. У Насти, 

например, чего только не бы-

Мы с Николаем сразу поженились. А что тянуть, 
когда мужчина такой хороший? Уж как отец 
Николай вообще чудо, а чего еще надо-то?
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ло — фортепиано, англий-

ский. Я всегда ее поддержива-

ла. Она как-то вечером сказа-

ла: «Хочу играть на гитаре!» 

Я на следующий день купила 

отличную, палисандровую, и 

тут же записала Настю в шко-

лу. Она ходила какое-то вре-

мя, а потом заявила:

— Все, не могу больше. 

Я вообще не на такой гитаре 

хотела играть!

— Как?! Ты должна освоить 

сначала классическую!

— А я хочу играть на бас-

гитаре, как папа.

Николай, услышав это, об-

радовался. Взял свою гитару и 

отдал ей:

— Давай, играй!

И спорт у Насти был — фи-

гурное катание. Она доката-

лась до второго взрослого 

разряда. Но это плохо сочета-

лось со школой. Есть, конеч-

но, талантливые люди, кото-

рые все успевают. Но таких 

единицы!

Ваня тоже занимался музы-

кой, играл на скрипке, а сей-

час увлечен компьютером. 

В какой-то безумно сложной 

игре (не могу воспроизвести, 

как она называется по-анг-

лийски) он уже чемпион! Раз-

говоров о том, что надо от-

нять у детей компьютеры, я не 

понимаю. Они уже будут всег-

да в нашей жизни. И нет смыс-

ла говорить, что это вредно, 

ты испортишь себе глаза. Я же 

не испортила, когда смотрела 

в детстве по ночам под одея-

лом телевизор, маленький та-

кой «Шилялис». Нельзя что-то 

запрещать или отнимать. На-

оборот, надо развивать инте-

рес ребенка. Ваня посещал 

компьютерный класс при Бау-

манском университете. Спорт 

у него тоже есть, он ходит с 

отцом в спортзал. Николай 

его натренировывает. Сейчас 

сын больше времени прово-

дит с ним, у него такой воз-

раст, когда авторитет отца 

значит больше, чем влияние 

матери. Как я уже говорила, 

для воспитания детей, осо-

бенно мальчиков, с опреде-

ленного момента нужен дядь-

ка. Как мужчины не могут 

знать, когда и с какого месяца 

надо начинать прикармли-

вать ребенка и какие колготки 

покупать дочке, так и женщи-
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ны не знают чисто мужских 

вещей.

— Вы близки с дочерью? 

Настя делится с вами секре-

тами?

— Я все это не люблю — 

близки, не близки, все эти 

истории про двух подружек, 

обсуждающих женихов. Что 

касается жизни — да, взаимо-

понимание есть. Вот бабушка 

Насти, Лариса Ивановна, пыта-

ется с ней дружить, как дружат 

девчонки. Я махнула на это ру-

кой, потому что понимаю, что 

уже ничего контролировать не 

могу и не собираюсь. Настя 

любит бабушку, и Ларисе Ива-

новне полезно общение с вну-

ками, это как бы мой подарок, 

от чистого сердца. Поскольку 

в наше время совсем необяза-

тельно общаться с бабушкой. 

Вы будете смеяться, но это 

так. Института бабушек давно 

не существует. Раньше про-

сто нянек не было, и бабушки 

были совершенно другие, пе-

режившие войну и знавшие 

цену жизни. Поэтому они, ко-

нечно, помогали своим со ветс-

ким бездумным детям. В на-

ше время все родители про-

па дали на работе. И они не 

стали такими бабушками и 

дедушками, что воспитывали 

нас. Лариса Ивановна ходит с 

внуками в театры, на выстав-

ки и концерты, делает то, что 

ей близко. И для детей это 

здорово.

Они у нас хорошие. Ваня 

более спокойный, рассуди-

тельный, чем Настя, но в дет-

стве, как ни странно, чаще по-

падал в истории. За Настей 

приходилось постоянно го-

няться, она могла прыгнуть в 

бассейн, не умея плавать. А к 

Ване не было такого при-

стального внимания, что ли. 

Хотя я старалась к обоим от-

носиться одинаково, потому 

что это неправильно — кого-

то выделять.

— А как быть, если ребенок 

закатывает сцену, вопит и ката-

ется по полу?

— Ну, это что-то не то с ро-

дителями. Видимо, они ведут 

себя непоследовательно. По-

тому что если сказал, что 

нельзя, значит — всегда нель-

зя. Не бывает так, что десять 

раз нельзя, а потом вдруг 

можно. Я думаю, родителям 

тяжело или лень выдерживать 

свою линию. Проще дать кон-

фетку, чем по попе — это от-

ветственность. Если спросить 

матерей, все скажут, как труд-

но повышать голос и застав-

лять что-то делать.

У меня, правда, не было 

особых проблем. Мы с деть-

ми как-то договаривались. Од-

Между моей мамой 
Ларисой Голубкиной...
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наж ды сидели все вместе в ре-

сторане в Париже. Я сразу 

сказала: «Будете выкаблучи-

ваться, портить мне обед, не 

поедем вечером в луна-парк. 

Я хочу поесть нормально! Мне 

надо отдохнуть!» И они вели 

себя очень тихо и спокойно. 

А за соседним столом был 

француз с дочкой, которая 

пыталась нацепить себе на го-

лову тарелку с макаронами. 

Он ее уговаривал: «Посмотри, 

какие воспитанные дети, как 

они тихо сидят, не хулиганят, 

почему ты такая?» И я подума-

ла: знал бы он, что это рус-

ские! Но вообще-то во Фран-

ции хулиганить не принято. 

Дети там все воспитанные.

Это не значит, что ребенка 

надо убивать, чтобы вел себя 

прилично. Особенно в пере-

ходном возрасте, когда он 

становится другим, иногда 

просто невыносимым. Ниче-

го, потом это проходит. Если у 

тебя есть хоть какие-то мозги, 

ты не будешь с ним препи-

раться. Зачем? Ты же понима-

ешь, что он растет. Надо про-

сто переждать.

Настя пришла как-то позд-

но. Папа устроил скандал. Она 

сидит плачет. Я говорю:

— Да, он прав!

— Как прав? Ты тоже бу-

дешь орать?

— Нет, это же он тебя отпу-

скал. Пусть он и орет.

— И что, даже ничего не 

скажешь?

— А что сказать? Ты разве 

сама не понимаешь, что так 

нельзя? Почему не позвонила?

И она:

— Ой, действительно, чего 

это я не позвонила?

Папа говорил: «Семью надо строить!» Не помню, 
чтобы родители ругались. На меня они орали, 
да. Я на детей тоже иногда ору. Это нормально

... и папой Андреем Мироновым была абсолютная дружба
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Ну и все. Наверное, в таком 

возрасте для ребенка глав-

ное — показать, что он уже 

взрослый, родители ему не 

указ. И пожалуйста, только 

взрослый что делает? Он ра-

ботает или учится и сам себя 

обеспечивает. И Настя это по-

нимает.

— Ваша дочь получает об-

разование в Англии. Это вы с 

Николаем так решили?

— Нет. Она сама захоте-

ла. Школу папа нашел. Снача-

ла он Насте на лето предложил 

туда съездить. Есть такая прак-

тика — отправлять детей в ла-

герь на каникулы,  чтобы они 

познакомились с программой 

и жизнью школы. Настя сразу 

сказала: «Я хочу здесь учиться! 

Здесь интересно!»

В таких школах ребенок 

может сам выбирать себе 

предметы. И в них нельзя по-

ступить просто за деньги, на-

до сдать серьезные экзамены. 

У нас была такая история: на-

ши знакомые хотели отпра-

вить дочку учиться за грани-

цу, но ее не взяли. Не знаю 

почему, наверное, не сдала 

вступительные. И вот они го-

ворят:

— Маша, ты не можешь 

как-то помочь? Поговорить? 

Вашу же дочку взяли, может, и 

нашу возьмут?

— Понимаете, какое дело, — 

ответила я, — там у всех роди-

телей одинаковые деньги, у 

всех они есть. И если вы при-

дете и скажете, что богаче, от 

этого ничего не изменится. 

Не все можно купить. За обра-

зование надо платить, но ку-

пить его нельзя.

Поэтому у ребенка совсем 

другое отношение к учебе: он 

знает, что его образование сто-

ит больших денег, и относится 

к нему как к работе. А наши де-

ти ходят в школу и думают: «Го-

споди, за что?! Сколько лет это 

еще будет продолжаться?!»

У Насти в Москве была 

обычная районная школа с 

углубленным изучением анг-

лийского языка. Мы попали 

туда «по прописке». Не хо-

чу никого обижать, спасибо 

всем — и директору, и педа-

гогам, но люди у нас не зна-

ют пределов. Каждый может 

сказать что хочет и пытается 

нарушить границы личности 

другого человека, который по-

вода не давал. Как говорит-

ся, пьяные матросы после ре-

волюции никуда не делись. 

Только теперь они трезвые. 

Если бы пьяные, было бы хоть 

какое-то оправдание! В Анг-

Любовь — сложная штука, любить себя насильно 
не заставишь. А вот уважать — можно. Дружба 
не бывает без взаимности, а любовь бывает!
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лии у людей другое воспи-

тание и другое отношение к 

детям — как к взрослым лю-

дям, которых совсем скоро 

ждет самостоятельная жизнь. 

Я не говорю, что у нас плохо, 

а за границей хорошо, нет, 

просто все организовано по-

другому.

Мы с Николаем понимали, 

что надо детей от себя как-то 

«отцеплять». Хотя бы летом. 

В наш детский лагерь, естест-

венно, никто не хотел их от-

правлять. Я там была один раз 

в свое время и понимаю, что 

это абсолютно бессмыслен-

ная структура. Просто так 

болтаться целый месяц с дру-

гими детьми, ничего не де-

лать, да зачем? Однажды На-

стин класс ездил на автобусе 

во Францию в турпоездку. Она 

сказала: «Я поеду». Хорошо, да-

ли ей деньги. У Насти их тут 

же украли. Украли и телефон. 

Дети сходили в музей, конеч-

но, но вообще это был кош-

мар. Кто-то курил, кто-то пы-

тался купить пиво. Вернув-

шись, Настя сказала: «Больше 

не поеду с классом никуда». 

И тут она отправляется на ме-

сяц в английскую школу, и все! 

«Вот оно!» — говорит Настя.

Я не сразу согласилась. 

У нас шли споры. Жаркие. Ма-

теринский подвиг — это не 

родить ребенка и сопли выти-

рать, подгузники менять и 

грудью кормить, материнский 

подвиг — отпустить его, когда 

время придет. Некоторые ро-

дители до пятидесяти лет от-

пустить «дитя» не могут. Ко-

нечно, это странное ощуще-

ние — мы были все вместе и 

вдруг дочь говорит: «Пока! 

Я уезжаю!» Как это так?! Про-

летело мгновение, и она уже 

выросла?! Признать это труд-

но, потому что помнишь себя 

в этом возрасте.

Конечно, время было дру-

гое. Другой уклад. Я училась 

В наше время совсем необязательно общаться с 
бабушкой. Раньше они были совершенно другие, 
пережившие войну и знавшие цену жизни

Моя мама Лариса Ивановна 
с Ваней и Настей
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во «французской» школе и го-

ворила: «Да зачем это нужно? 

Во Францию же все равно не 

по еду, как я в нее попаду-то? 

Для этого надо в цирке ра-

ботать или Большом театре, 

чтобы были гастроли. Или 

в Ми нистерстве иностранных 

дел!» Никто же не знал, что 

все рухнет. А году в девяно-

стом мамины знакомые из 

США неожиданно предложи-

ли: «Давай Машу сюда». Я мог-

ла бы у них жить и учиться в 

актерской школе, но была так 

напугана! Как? Уехать?! В чу-

жую страну? К незнакомым 

людям? Я бы в Америке посе-

дела от ужаса. И когда Настя 

заявила о своем решении, ме-

рила по себе. Думала, дочке в 

Англии будет страшно. А ей не 

страшно! Сейчас совсем дру-

гие представления и возмож-

ности. Моя однокурсница, ко-

торая одна зарабатывает и 

воспитывает дочь, отправила 

ее на свои деньги сначала 

в Швейцарию, потом в Ита-

лию, потому что девочка это-

го очень хотела. Если поста-

раться, можно многого до-

стичь. Если хорошо учиться, 

еще и грант выиграть!

— Но отпустить ребенка тя-

жело?

— Конечно! Это ведь не 

значит просто сказать «ез-

жай»! А когда ребенок уехал, 

отпустить внутри себя. У ме-

ня есть подружка, ей двадцать 

пять лет. Она наконец-то съе-

хала от родителей и жалуется, 

что мать звонит каждый день. 

Видимо, не может отпустить. 

Это к вопросу об отсутствии 

уважения к личности и каких-

то границ. Мать не хочет по-

нимать, что ее дочь — чело-

век, не собачка и не кошечка. 

Нужно уважать себя, своего 

ребенка. И его выбор. Настя 

спрашивала:

— Почему ты сначала была 

против?

— Потому что боялась.

— А почему теперь за?

— Потому что поняла — 

у тебя это серьезно. И ты 

едешь к людям, для которых 

школа не просто бизнес, а 

образ жизни. Они вызывают 

доверие.

Мало кто может управлять, 

указывать. А у нас считают, 

что все это умеют, и поэтому 

выходит «уазик» вместо «мер-

седеса». У меня в доме плиточ-

ник клал кафель. Смотрю, три 

плитки вверх ногами. Спра-

шиваю: почему? «А я что, смот-

рю, когда кладу, что ли?» Ему 

это не важно, а нашим де-

тям уже понятно, что можно 

добиваться сложных вещей 

очень простым путем. И если 

ребенок хочет учиться, он не 

должен с кем-то бороться и 

что-то доказывать. Учительни-

ца пришла с плохим настрое-

нием, или у нее дома неприят-

ности, и она на детях все вы-

мещает. А их это не касается. 

Делай свою работу — твои 

проблемы никого не должны 

волновать.

— Настя похожа на вас?

— По характеру она боль-

ше в отца: целеустремленная, 

трудолюбивая. Николай — тру-

женик. Я считаю, мужчина та-

ким и должен быть. Иначе он 

не мужчина. А внешне.. . Настя 

что-то взяла и от меня, и от 
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него. Она симпатичная, и вкус 

у нее хороший. Очень смешно 

рассказывает про девчонок, с 

которыми учится: «Здесь толь-

ко русские и японцы покупа-

ют бренды». Она к таким ве-

щам относится спокойно. Я ей 

как-то подарила свой кулон-

чик, «брендовый», и она сказа-

ла: «Мам, к сожалению, я в нем 

никуда пойти не смогу. Засме-

ют. Мне не по возрасту». Все 

должно быть уместно. Настя 

это чувствует.

На Западе дети по-другому 

относятся к деньгам, не ждут 

подарков от родителей, под-

рабатывают на каникулах. 

Она тоже хочет найти какую-

нибудь работу. Даже на отды-

хе не может без дела. Мы с 

ней ездили на море в про-

шлом году, и Настя там озве-

рела! Через несколько дней 

сказала: «Я позагорала, по-

плавала, мне уже надо чем-то 

заниматься!» Это нормально. 

Особенно при таком отце!

Николай часто ездит к до-

чери в Англию. Я у нее не бы-

ла. Мне такая почта приходит 

из школы! Там подробно опи-

сано, что Настя ест, как учит-

ся. Ну, и она уже самостоятель-

ная, со мной не живет. Когда 

спрашивает:

— А если я вот так сделаю?

— Это твой выбор, — отве-

чаю я. — Ты слишком далеко. 

В другой стране. Я не знаю, 

что там и как.

Настя меня проверяет: вот 

она оторвалась, и как я буду 

себя вести?

В чем особенность этого 

возраста? Ребенок постоянно 

провоцирует родителей, дума-

ет: «Ага, раньше вы меня за-

ставляли, лупили, а сейчас, ес-

ли будете учить, я скажу, что 

уже взрослый и отобьюсь!» 

Если взрослые выдают именно 

такую реакцию, все — они ста-

рые дураки. А если вдруг го-

ворят: «Ты взрослый, решай 

сам!» — у ребенка шок. Как?! 

Почему?! Родителям непросто 

отпустить, но и детям тоже 

очень тяжело становиться са-

мостоятельными. Мы долж-

ны им помочь. Образно гово-

ря, приносить уже не дохлую 

мышь в зубах, и даже не приду-

шенную. Если она убежит, ска-

зать: «Попробуй сам поймать!»

У Насти в школе нет осо-

бых проблем. Она довольно 

коммуникабельная и очень 

хорошо говорит на англий-

ском. И не только. Второй 

язык — немецкий, и испан-

ский она еще учит, хочет и 

французский взять. А что 

 касается взаимоотношений 

с ребятами, то это вообще 

смешно. Дети там друг друга 

воспитывают! Мне она могла 

ответить что угодно, а тут ря-

дом с ней такая же поросяти-

на! Приходится приспосабли-

ваться. Настя рассказывает 

про свою соседку по комнате: 

«Она меня заставляет слушать 

музыку в наушниках, а сама 

слушает без! Свои носки вез-

де разбросала! Эти дети анг-

лийские все такие невоспи-

танные! Сижу в столовой, кто-

то подходит со словами «чего 

ты ешь это г. . .о?» Представля-

ешь?!» Она возмущается, а мне 

так и  хочется сказать: «Ну, вот! 

Теперь сама делаешь выво-

ды — так в сто раз полезнее и 

лучше. Все, что должна была, 

я уже сделала».

— Одна моя знакомая, от-

правив, как вы, ребенка за гра-

ницу, почувствовала, что жизнь 

потеряла смысл, и впала в де-

прессию. Стресс «заедала» и 

поправилась на двадцать кило-

граммов.

— Ну да, давайте я приду-

маю, ради чего жить, и буду 

жить ради этого! Если ради 

детей, то заведи их хотя бы 

штук шесть! Тогда просто не 

успеешь опомниться. Когда 

последнего будешь выращи-

вать, тебе уже внуков прине-

сут. Так тоже можно, но вооб-

ще-то жить надо ради себя. 

Если себя уважаешь, то и к ре-

бенку относишься с уважени-

ем. Это не твоя вещь, не твоя 

собственность.

— А как у Насти с личной 

жизнью? Наверное, уже нача-

лись школьные романы?

— Какие романы? С утра до 

ночи надо уроки делать, а по-

том выспаться! И дети сейчас 

Психологи подтвердят: мужчины сами почти 
никогда не уходят, в девяноста пяти процентах 
случаев. Потому что — зачем? Женщина смелее

Ф
О

Т
О

: М
. К

Л
Ю

Е
В

/7
 Д

Н
Е

Й

kc-86-Golubkina.indd   16 14.07.15   20:23



ПРОЗА ЗВЕЗД

КАРАВАН  КОЛЛЕКЦИЯ 17

kc-86-Golubkina.indd   17 14.07.15   20:23



ПРОЗА ЗВЕЗД

18 КАРАВАН  КОЛЛЕКЦИЯ

рассудительные! Я тоже, чест-

но говоря, не думала о рома-

нах в ее возрасте, знала, что 

мне нужно в первую оче-

редь — театральный институт. 

В девять утра все начиналось, 

в одиннадцать вечера закан-

чивалось. А потом еще от-

рывки надо было делать. По-

нятно, что между сессиями в 

коридорах целовались. Неко-

торые у нас даже женились! 

Я замуж вышла в 1995-м, в 

двадцать один год, когда окон-

чила институт. Но я была 

 ортодоксом:  патриархальный 

уклад — семья, дети. Настя со-

вершенно другая. И в Европе 

сначала делают карьеру, до-

биваются уважения, денег и 

только потом заводят семью. 

У меня там подружка Мелоди, 

дочка французского космо-

навта Патрика Бодри. Ей бы-

ло года тридцать два, когда я 

спросила:

— Ну а ты когда замуж-то?

— С ума сошла! Я еще мо-

лодая!

«Ничего себе, — подумала 

я. — В эти годы кони уже дох-

нут! У меня в тридцать два бы-

ло двое детей!»

Но это ее дело. Я в отли-

чие от некоторых стараюсь 

ни к кому не лезть с совета-

ми. У нас до сих пор это 

очень распространено. Пом-

ните, раньше шутили: «СССР — 

страна советов.

— Почему на Красной пло-

щади нельзя заниматься сек-

сом?

— Советами замучают».

Мама в какой-то момент 

вдруг решила руководить мо-

ими взаимоотношениями с 

Настей. Я ей долго объясняла:

— Мы сами разберемся!

А она:

— Ты ей позвонила?

— Мам, ну я сама решу, зво-

нить или не звонить!

— Нет, ты ей набери!

Мать как бы обслуживающий персонал: кормит, 
меняет памперсы, и ее слова не всегда действуют. 
Отец — другое дело. Посмотрел — и все замерли
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Спросила Настю: «Что про-

исходит? Я должна тебе зво-

нить двадцать четыре часа в 

сутки? Скажи бабушке, что 

все нормально! Пусть она не 

волнуется!» И Настя ее по-

просила не беспокоиться. По-

дружки умиляют. Некоторые 

настойчиво советуют: «Ой, 

Маш, тебе ботокс надо ко-

лоть! Уже сорок лет!» Так и хо-

чется сказать: давайте каждый 

сам будет решать, что делать, 

а что нет!

— В сорок лет у многих жен-

щин наступает сложная пора, 

когда приходится пересматри-

вать привычки и взгляды на 

жизнь.

— Сорок — сорок два — во-

обще «переходный возраст» и 

у теть, и у дядь. Дети к этому 

времени вырастают, браки 

начинают рушиться. А в на-

шей стране жив стереотип, 

что «для женщины главное 

честь, когда есть с нею рядом 

мужчина». Женщине обяза-

тельно надо быть замужем. 

Причем как — удачно или не-

удачно — не важно. Главное — 

быть!

— Ваш брак с Николаем 

распался даже раньше «пере-

ходного возраста». У вас нет 

сожалений по этому поводу?

— Да нет. Что я хотела, то 

и получила. Мне хотелось ка-

ких-то очень теплых, дру-

жеских отношений, чтобы 

у детей было представление, 

как все должно быть. Потому 

что любовь — это сложная 

штука, любить себя насиль-

но не заставишь. А вот ува-

жать — можно. Дружба не бы-

вает без взаимности, а лю-

бовь бывает!

— И как? Стало после разво-

да лучше?

— Да всегда было хорошо!

— И сейчас тоже? Вы с Ни-

колаем общаетесь, вместе вос-

питываете детей?

— Да, все на месте! Так и 

должно быть. Муж с женой 

могут развестись, а вот мать с 

отцом — нет. Даже если захо-

тят. Вообще у нас, ортодоксов, 

разводиться-то нельзя! Что 

хочешь делай, но живи до по-

следнего! Особенно если у те-

бя есть дети. Вера у нас такая, 

православная. Не приветству-

ется это. Знаете, есть анекдот: 

«Приходят столетние бабка с 

дедом разводиться. Они всю 

жизнь вместе прожили. Им 

говорят:

Муж с женой могут развестись, а вот мать 
с отцом — нет. Что хочешь делай, но живи 
до последнего! Особенно если у тебя есть дети
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— Вы что, с ума сошли? Че-

го ждали? Почему раньше не 

разошлись?

А они отвечают:

— Ждали, пока дети по-

мрут!»

Соблюдать православные 

традиции нелегко. Отец  Иоанн 

Крестьянкин советовал: до 

то го как влюбиться и женить-

ся, дружить три года, чтобы 

узнать друг друга. Но если бы 

я этому следовала, то тогда во-

обще замуж не вышла бы. Мы 

с Николаем сразу поженились. 

Зато сейчас дружим! У нас все 

наоборот! А что тянуть, когда 

мужчина такой хороший? Уж 

как отец Николай вообще чу-

до, а чего еще надо-то?

Он и живет рядом, купил 

дом в Куркино. Район у нас, 

надо сказать, слава тебе го-

споди — лучше нет в Москве. 

Я тут психанула один раз и 

переехала с детьми в центр. 

Сняла квартиру на Патриар-

ших. Пылища, погулять с со-

бакой негде, машин много, зи-

мой не пролезешь, все время 

знакомых встречаешь. Снача-

ла думаешь: ой, я до консер-

ватории могу дойти пешком, 

до театра! А потом понима-

ешь, что здесь куча всяких но. 

И наш-то район лучше.

— В общем, все прекрасно?

— Я не знаю. Мы стараем-

ся. Потому что самое глав-

ное — чтобы не было обижен-

ных. Наверное, если бы детей 

не было, можно было бы оби-

деться. Но для их жизни нор-

мальной, чтобы не наделали 

глупостей, они должны ви-Ф
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деть, что между нами есть еди-

нодушие. Что можно усту-

пить. И не важно, кто прав, а 

кто не прав. Лучше сказать: 

«Ладно, если ты так хочешь, 

конечно. Но знай, что это моя 

жертва, а не только потому, 

что ты так сказал. И это при-

мер для детей».

Как ни странно, проходит 

время — и мне сейчас гораздо 

сложнее вспомнить в нашей 

жизни с Николаем что-то пло-

хое, чем хорошее. А как иначе? 

Тринадцать лет я прожила с 

ним — все было плохо, что ли?

— Но разойтись — это было 

ваше решение?

— Вы знаете, я вам так ска-

жу и думаю, что психологи 

это подтвердят: мужчины са-

ми почти никогда не уходят, в 

девяноста пяти процентах 

случаев. Потому что — а за-

чем? Женщина как-то смелее.

— Вы, насколько я понимаю, 

не озабочены поиском второй 

половины?

— Этой проблемы вообще 

нет. Мой друг Миша, который 

живет уже лет двадцать со 

своей женой Светой, так го-

ворит: «Я знаю, Машка, тебе 

дружбан нужен! Потому что 

мы со Светкой — дружба-

ны!» Самое главное для ме-

ня — это дружба и партнер-

ские отношения, где есть ра-

венство. Но не равноправие. 

Потому что не может быть 

равных прав у мужчины и 

женщины. Я рожу, а он-то не 

может. Зато он может под-

нять грузовик за заднюю ось! 

А я не могу. Я постирала, а 

он мясо принес. Равенство — 

это возможность советовать-

ся, договариваться. Мой папа, 
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Андрей Александрович, гово-

рил: «Семью надо строить!» 

Садиться и говорить.

— Интересно, они когда-ни-

будь с Ларисой Ивановной вы-

ясняли отношения?

— Я не помню, чтобы ро-

дители ругались. У них друж-

ба была абсолютная! На меня 

они орали, да. По очереди. 

Я на своих детей тоже иногда 

ору. Это нормально. Знаете, 

как монахи говорят: «Если в 

монастыре драка, значит, все 

хорошо. А если братья ходят 

тихие и не ссорятся — дело 

плохо».

— Значит, вам нужен друг, 

а пресса регулярно выдает вас 

замуж! Что за история была 

пару лет назад с «мужем-кос-

монавтом»?

— Это было шоу! Одна моя 

подруга хотела пойти на Мос-

ковский кинофестиваль. Би-

леты у меня были, но идти я 

не хотела. И деньги тратить 

на платье, прическу и макияж. 

Тем более что в предыдущий 

раз в прессе написали, что 

туфли у меня не подходят к 

платью. «Если пойду, — сказа-

ла я, — то только в таком на-

ряде, к которому не возник-

нет никаких вопросов! Чтобы 

его даже обсудить было не-

возможно!» На следующий 

день проходила мимо салона 

свадебной одежды, тут и 

мелькнула мысль одеться не-

вестой. Позвонила Николаю:

— Слушай, как ты думаешь, 

это будет очень странно, если 

я так пойду?

Он поддержал:

— Ты знаешь, я тебя заува-

жал, давай!

Попросила не сдавать меня 

журналистам. Он обещал. На-

брала маме. Она расхохота-

лась:

— Да-да! Классно!

— Не сдавай, если будут 

звонить!

— Конечно!

С салоном очень быстро до-

говорилась, что они разрешат 

взять платье и фату на пару ча-

сов. Я сбегаю на открытие ки-

нофестиваля и тут же вернусь. 

Подругу, которая туда так рва-

лась, попросила «сыграть» сви-

детельницу. Она испугалась:

— Ты что? Я боюсь!

— Не боись! Прорвемся!

На следующий день прихо-

дим на открытие. Мне жарко в 

этом платье и фате. Фотогра-

фы не реагируют. Камеры 

опустили и молчат. Я потом 

спросила — что это было? 

А они: «Да мы тебя не узнали, 

подумали, может, акция ка-

кая-то? Протест или еще че-

го». Они Брэда Питта ждали, 

он в тот день как раз на фе-

стиваль приехал.

Хожу туда-сюда, думаю: что 

такое? Наконец журналисты 

очнулись: это же Голубкина!

— Не хотите сказать пару 

слов о кинофестивале?

— А вы про меня ничего 

спросить не хотите?

— Ну-у-у. . . А почему вы в 

свадебном платье?

— Просто не успела пере-

одеться!

— После чего?

— Как после чего?! Откуда 

в свадебном платье приходят? 

Со свадьбы!

— А с чьей?

Настя сказала: «Смотри, мама, какие дети у тебя 
хорошие, красивые, умные, талантливые». А Ваня: 
«Подожди, еще неизвестно, что из нас вырастет!»
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— Со своей!

— А за кого вы вышли?

— Не скажу. Мы, артисты, 

всегда все скрываем.

— А где жених?

— Да здесь ходит! Просто с 

другой стороны. Ищите, кто во 

фраке, — а там все во фраке!

Подруга пошла в зал, а я 

побежала в салон. Переоде-

лась и вернулась на церемо-

нию. Сижу в зале расстроен-

ная. Думаю: что-то хохма моя 

не прошла! Ну и черт с ней. 

Подходит Башаров:

— А ты, Голубкина, чего? 

И правда, замуж вышла? А то 

меня журналисты спраши-

вают.

— Да нет, это так, для сме-

ху! Мне просто хотелось пове-

селить вас. Ну, вы же меня зна-

ете сто лет. Вы же понимаете, 

что если я замуж выйду, то ни-

когда в жизни такое платье не 

надену! Да еще с фатой!

— Ну да! А ты уже придума-

ла, за кого вышла?

— Еще нет.

— А давай скажем, что ты 

вышла замуж за космонавта!

— Почему?

— Ну смотри, он потеет в 

скафандре, а ты из солидар-

ности ходишь и потеешь в 

платье!

Посмеялись. На следую-

щий день вышли сообще-

ния о моей «свадьбе» и фото-

графии. Все-таки сработало! 

Начали звонить из журна-

лов: «Это правда?» Я отказы-

валась отвечать, отправляла 

всех к «свидетельнице». Че-

рез какое-то время она по-

звонила:

— Я сказала, что ты за кос-

монавта вышла. Они меня 

спросили, в каком ЗАГСе. 

Я сказала, в Гагаринском.

— Почему?

В свадебном платье на открытии XXXV Московского кинофестиваля
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