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Аннотация
Новая «Kнига ответов» сибирской целительницы Натальи Ивановны Степановой

поможет узнать, что вас ожидает в будущем, предложит верный способ избежать
неприятностей, узнать, кто ваш враг, стоит ли собираться в далекую поездку, что вас ждет
в любовной сфере и семейных отношениях, в работе и бизнесе.

Познакомьтесь с этой книгой и, возможно, она станет неизменным спутником вашей
жизни.
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Наталья Степанова
Книга ответов сибирской целительницы.

Открой на любой странице…
 

Предисловие
 

Вам непременно понравится эта книга, так как она окажет вам огромную помощь!
Наши замечательные прабабушки, будучи вначале юными девицами, а потом ставшие

зрелыми многодетными матронами, часто прибегали к таинственным знаниям, полностью
и безраздельно доверяя им, ища у священного оракула покровительства и защиты.

Думаю, что вам будет любопытно узнать, что оракулы имелись в Императорской пуб-
личной библиотеке, в Департаменте Министерства духовных дел и, конечно, у тех, кто был
любознателен и романтичен. Простые люди обычно переписывали оракул от руки (если
знали грамоту). А вот любопытная запись из личного дневника статс-дамы Ее Император-
ского Величества Егожиной Дарьи Алексеевны: «Оракул не солгал, все, все сбылось, как и
предвещалось; никогда не расстанусь с ним более. И как только можно объяснить это веща-
тельное чудо!»

Многие пытались понять, каким образом оракул предсказывает и советует удиви-
тельно точно. Пророк Зороастр, римский диктатор Юлий Цезарь, Иосиф Мута, адепт тайных
наук граф Брюс, астроном Птолемей, чернокнижник Илья Могила и многие адепты старин-
ной школы астрологических и оккультных наук уверяли, что оракул в высшей степени наде-
лен правдивыми подсказками планетарных Духов, которые руководствуются к обитателям
Земли истинным сочувствием и желанием приоткрыть таинственную дверь бытия невиди-
мого зазеркального пространства.

Подразделяются они на четыре стороны света. Духи западные: Гаргатэль, Трииэль,
Мамон, Тюбиэль, Аерэй. Духи восточные: Каракаса, Амабиэль, Коммис-сорос, Баэль, Силь-
фам. Духи северные: Харан, Пой-мон, Нимфа. Духи южные: Тарквам, Гуальбарэль, Эгин,
Пигмей.

Над этими духами главенствуют Духи-гении. Они обладают знаниями о прошлом и
будущем. Имена этих Духов-гениев: Кассиэль, Захиэль, Самаэль, Анаэль, Рафаэль, Михаэль,
Габриэль.

В целом оракул всегда укажет вам самый правильный и верный путь к вашей цели. Ора-
кул сбережет вас от неприятностей и намекнет, если возле вас имеется тайный враг. Доверь-
тесь этой мудрой книге, и она не только развеет вашу скуку, но и станет вашим неподкупным
опекуном, защитником и верным спутником в жизни!

А теперь – самое главное! Оракул не только предупреждает о грядущем и ревностно
опекает того, кто к нему обращается, но и со всей щедростью указывает единственный вари-
ант избежания неприятностей и бед. Это могущественные молитвы, заговоры и заклинания.

Запомните сегодняшнее число, так как вы всегда будете благословлять день, когда в
ваших руках очутилась эта замечательная книга!
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Краткая история оракула

 
Восемь тысяч лет назад в Греции было множество храмов, посвященных богам. Глав-

ный храм был воздвигнут на Парнасе. Именно в нем находилось знаменитое святилище –
Дельфийский оракул.

Даже самое простое дело люди не начинали без обращения за советом к оракулу! Древ-
ние астрологи считали, что на Парнасе находится «пуп Земли». Поэтому жрецы и распо-
ложили там святилище оракула. Святилище через специально вырытый огромный колодец
сообщалось с царством мертвых Аидом; над ним возвышался золотой треножник с огромной
чашей. В чаше разжигались куренья из благовоний и освященных трав. Когда нужно было
задать вопрос оракулу, к треножнику садилась молодая и очень красивая девушка – пифия,
которую этому специально обучали жрецы. Она была посредником между царством Аида и
духами оракула; задавая вопросы оракулу и передавая ответы жрецам. Они толковали эти
ответы и записывали их в книги. Так рождались первые книги – оракулы.

Надо сказать, что оракулы имеются почти у всех народов. Известны славянские ора-
кулы: русалочий, духов, судьбинный, ведун, оракул гаданий, оракул божков и т. д.

В этой книге я хочу совместить оракулы. Думаю, что это будет гораздо интересней и
полезней для вас.

Что нужно для получения правдивого ответа на ваш вопрос?

Если вы пожелали задать свой вопрос оракулу и хотите получить на него правдивый
ответ, прежде всего постарайтесь правильно выполнить следующие рекомендации:

положите обе руки на обложку закрытой книги. Сосредоточьтесь на
желании получить ответ от невидимых, но вездесущих Духов;

почувствуйте книгу ладонями. Представьте, что именно в эти
мгновения она является для вас окном в другой мир, мир ангелов и Духов,
мир оракула! Причем время и место не имеют никакого значения, ибо для
Духов и ангелов нет преград и границ! Главное, чтобы в ваших помыслах не
было насмешек и дурных мыслей;

неторопливо, с уважением к каждому слову скажите:

Да благословят Духи и ангелы эту книгу.
Да будет ответ ее честен,
Как само целомудрие.
Да будет совет ее мудрым и добродетельным,
Как мысли святого Соломона.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь!

затем ясно и четко произнесите трижды: «Духи, что меня ожидает?»
А теперь откройте книгу. Духи сами будут управлять вашей рукой, и вы увидите пра-

вильный ответ на свой вопрос. Вы убедитесь, что оракул абсолютно правдив. Даже если
сегодня смысл ответа покажется вам нереальным и не совсем понятным, то, когда время
расставит все по своим местам, вы все поймете и согласитесь с абсолютной истиной ответа.
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На здоровье.

На восстановление сил и долголетие
 
 

Дух южный Тарквам
 

Занеможешь, но скоро выздоровеешь.

 
Укрепить иммунитет и быстро пойти на поправку

 
Настой для долголетия:

зеленые грецкие орехи – 50 г;
корень родиолы – 30 г;
корень женьшеня – 50 г;
корень девясила – 30 г;
корень касатика – 30 г;
полынь серая – 5 г;
трава донника – 10 г;
мед липовый – 100 г.

В банку с перечисленным составом влить пол-литра качественной водки и настаивать в
течение недели, поставить в темное место. Через семь дней настой процедить и употреблять
по одной чайной ложке до еды два раза в день в течение полутора месяцев.

Этот настой хорошо стимулирует организм и отлично поднимает и укрепляет иммун-
ную систему человека.

Он подойдет тем, кто не имеет противопоказаний.
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Дух южный Гуальбарэль

 
Тебя ожидает скука, но это не такая уж мука.
Скука рано или поздно пройдет, и к тебе снова радость придет.

 
Для восстановления здоровья

 
Рано утром, на восходе Солнца, умойтесь заговоренной водой, и тогда тоска и скука

из вашей души уйдут.
Заговаривают воду так:

Здравствуй тебе, заря Маремьяна.
Здравствуй тебе, вода Татьяна,
Прибываешь ты с круч, с гор, с небес,
Людям на радость, Господу на славу.
Чистая водица, студеная криница,
Смой с меня всякую скуку, тоску,
Сердечную маяту.
Матерью я рожденная,
Церковью я крещенная.
Водой умываюсь,
От скуки и тоски избавляюсь.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Дух северный Поймон

 
Занеможется, занедюжится, но встанешь и пойдешь и еще

долго проживешь!

Сбор, укрепляющий здоровье:
1 чайная ложка мяты;
1 чайная ложка хмеля;
1 чайная ложка зверобоя;
1 чайная ложка календулы;
1 чайная ложка ромашки;
1 чайная ложка шиповника.

Смесь трав измельчить (можно в кофемолке) и заваривать по утрам (1 чайную ложку
сбора на 1 стакан кипятка), пить шесть дней. В воскресенье сделать перерыв. Курс лечения
– три недели.

Тот, кто употребляет этот сбор, спокоен, уравновешен и имеет здоровый цвет лица.
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Дух южный Эгин

 
Сильнейшая усталость.

 
Чтобы быстро окрепнуть

 
Если человек обессилел, ему нужно пить юшку из наваристой ухи, положить под

подушку охапку полыни и натереться липовым медом в бане, есть много черной смородины,
пить чай с лимоном и медом, а также пить настой из следующих растений:

лист березы,
плоды шиповника,
тысячелистник (трава),
лист брусники,
девясил,
верхушки гречихи.

Все смешать в равных частях. Заваривать по 2 чайные ложки сбора на один стакан
кипятка. Выпивать по одному стакану в день, в теплом виде.
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Дух восточный Сильфам

 
Разные печали и болезни прежде времени в гроб тебя спровадят.

 
На выздоровление

 

Шел отец Авраам с самолюбезным своим
Сыном Исааком,
Нес жилу недужную Христу для исцеления.
Встретились им 12 комух,
12 иродовых дщерей.
Авраам у комух спросил:
– Вы испортили здравие раба Божия (имя)?
Иродовы дщери преклонились пред отцом
Авраамом, повинились,
Пред Иисусом Христом затрепетали,
Вылечить болящего обещали.
Комухи свои узлы развязали,
Из тела раба Божия (имя) хвори вынимали,
Чтобы оно не ныло,
Не болело и не скорбело.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух западный Тюбиэль

 
Ты выздоровеешь, но не скоро.

 
Отчитка на поддувало от хвори

 
Встаньте на колени перед поддувалом. Как только дрова разгорятся и затрещат, гово-

рите:

В печи дерево прогорает,
И вся моя хвороба в печи сгорает.
И как от этих дров ничего не найти,
Так скоро и моей хворобе пройти.
Вейся, дым, развевайся.
Гори, печь, разгорайся.
Чур моим словам. Чур моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух восточный Сильфам

 
Бог даст вам еще один шанс.

 
Заговор от любой болезни

 

Спаситель милосердный, заступник усердный,
Ангел-хранитель, Пантелеймон Целитель,
Святых великих три числа, три Пятницы.
То иконы святые, воспетые:
Святая Казанская Божия Мать,
Святая Калужская Божия Мать,
Святая Скорбящая Божия Мать,
Не дай меня (имя) хвори взять.
Двенадцать ангелов, к быстрой реке прилетите,
Живую чистую воду всколыхните,
Мое тело и душу ею окропите.
Выйдите из моего тела, бела все хвори, все боли,
Все скорби, все охи, все вздохи,
Все ломотища, все знобища, потягалища.
Наносное, прирослое, по живу, по мертву,
По старости, телесной дряхлости.
Пойди, моя боль, с меня на былье, пылье,
С этого раза, с Божия наказа.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Дух северный Харан

 
Увы, вас ждет кратковременное нездоровье. Будете в постели

лежать, скучать, своего выздоровления ожидать.

 
Заговор на быстрое выздоровление

 

Под порогом у меня три меча, три святителя:
Святой Косьма, святой Демьян и их отец Сименон.
И встали они, и пошли, и до перекрестка дошли.
Встретили они двенадцать дев.
Спрашивают их святые:
– Кто вы, девы, такие?
Отвечают они: – Мы Иродовы дети,
Нас шестьсот шестьдесят на свете,
А мы среди них двенадцать дев.
– Куда вы пошли?
– Пошли мы людей губить,
Кровь их и здоровье испить,
Кости ломать, землицу глодать.
Достают святые сабли острые,
Хотят головы Иродовым детям рубить.
Но стали святых Иродовы девы просить:
– Косьма, Демьян и отец Сименон,
Не казните, не рубите,
Откупную от болезни возьмите.
Кто эту молитву прочтет,
Никогда рано от хвори не умрет,
Быстро поправится и с любым недугом справится!
Аминь.
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Дух восточный Сильфам

 
Некоторое время будете болеть

 
Средство, возвращающее силу и здоровье

 
Одну литровую банку зрелых свежих ягод шиповника прокрутите вместе с семенами

через мясорубку. Добавьте туда мед и очищенные кедровые орехи. Мелко нарежьте лимоны
и добавьте их к приготовленной массе. Когда мед в массе разойдется, добавьте пол-литра
хорошей водки и поставьте в холодное место на сорок дней. Помешайте, процедите и при-
нимайте по одной чайной ложке утром и вечером.

Один литр плодов шиповника;
пол-литра светлого жидкого меда;
500 г свежих кедровых орехов;
5 штук крупных лимонов;
пол-литра водки.
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Дух южный Тарквам

 
Нынче дома не сиди, нарядись, гулять пойди.
Кто-то на дороге золото найдет, а больной прогулкой здравие

вернет.
А что тебе больше гоже? Что тебе дороже?

 
На крепкое здоровье

(читать на заре)
 

Как матушка-земля крепка,
Так бы и я, Божия раба (имя),
Была крепка и сильна.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Если на Николу Вешнего (9 (22) мая) занять муку с семи дворов, добавить в нее соль,
оставшуюся с Чистого четверга, и замесить тесто на крещенской воде, то испеченный хлеб
непременно добавит вам здоровья и долголетия!



Н.  И.  Степанова.  «Книга ответов сибирской целительницы. Открой на любой странице…»

20

 
Дух-гений Захиэль

 
Если этот год переживешь, то доживешь до восьмидесяти лет.

 
На долголетие

 

Заговариваю я себя крепко-накрепко,
Твердо-натвердо,
Заговариваю от лихолетия на долголетие.
Кто из живых всю траву в поле выщипает,
Кто из морей воду выхлебает,
Даже тот мое слово не превзойдет,
Заговор мой никогда не перебьет.
На небе звездочек не считают,
Солнце и Луну не объедают,
Воду в океане не выпивают,
Песок речной не считают.
Так чтобы и мне никто никогда вреда не нанес
И ни одной минуты из моей жизни
Колдовством не унес.
Ключ в воде, замок в песке,
А Божий оберег всегда со мной и на мне.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух-гений Анаэль

 
Самое ценное – это жизнь, а у тебя в голове всякие глупости.

 
Как узнать о продолжительности своей жизни

 
Поставьте чашу с крещенской водой на стол, застеленный новой белой скатертью. В

левой руке держите зажженную осиновую лучину, а правой рукой перекреститесь и скажите:

Лучина-мать, прошу тебя знак подать:
Умереть иль процветать.

После этих слов нужно быстро опустить лучину в воду. Если она погаснет сразу, то
ваша жизнь будет недолгой, а если огонь на лучине перейдет выше, это означает, что ваш век
будет очень долгим и без особо тяжелых болезней. Это гадание с заклинанием проверено
временем и удивительно верно.
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Дух восточный Коммиссорос

 
Всякая боль преподносит нам урок. Через болезни и страдания

очищается душа и проявляется вера в Бога.

 
Заговор на продление жизни

 

Иван Поститель, Иван Богослов, Иван Креститель,
Иван Многострадальный, Иван Безглавый.
Архангел Михаил, Архангел Гавриил,
Николай Чудотворец,
Георгий Победоносец, Святой Вечный Молитель,
Пантелеймон Целитель, молите обо мне Бога,
О моем здоровье.
И вы: Вера, Надежда и Любовь и София,
Молите Бога обо мне,
Гурий, Вавила, Самойло, молите Бога обо мне
О моем здоровье.
Матери Елены, отцы Константины,
Молите Бога обо мне и моем здоровье!
Семьдесят семь болей, семьдесят семь хворей,
Семьдесят семь скорбей, двенадцать родимцев.
Вас будут святые жечь,
Высекать, из моего тела бела выживать.
Из крови, из костей, суставов,
Из мозгов, кожи, хрящей,
Языка, очей, печени теза.
Господи, спаси, сохрани меня.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух северный Нимфа

 
Та особа, о которой вы часто думаете, увы, не совсем здорова.

Это станет причиной ваших переживаний.

 
Молитва о здравии близкого человека

 

На горе Сионской стоит Престол.
На том Престоле сидит Владычица Богородица.
В руках Владычицы Богородицы острый меч.
Сечет она, иссекает,
Рак из раба Божия вынимает
Со всеми клешнями, со всеми корнями, из тела бела,
Чтобы оно не болело и не скорбело.
Будьте же, мои слова, крепки,
Будьте же, слова мои, лепки.
Что я сказала, что недосказала,
Все чтобы исполнилось, сбылось, срослось.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух южный Тарквам

 
Ждут вас бессонница и страх за жизнь близкого человека.

 
Молитва на исцеление тяжелобольного

 
Если человек при смерти, у него остается только один шанс – молитва всем святым.
Читают в головах у больного:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
На море, на океане, на острове Буяне
Плывет ладья, плыву в ней не я,
А святители, крестители и целители.
Господи, помоги, Господи, благослови.
Ой вы, святые, я вас прошу,
Я вас Господом Богом молю.
Пусть раб Божий (имя) встанет,
Здоровье его воспрянет.
Пусть он долго живет, рано не умрет.
Ангелы-хранители, наши спасители,
Дайте ему, Божию рабу,
Жить не тужить, Богу верой и правдой служить.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух-гений Кассиэль

 
Вас ожидает вечность.

 
Как сделать, чтобы умирающий выздоровел

 
На могилу покойника с таким же именем, какое носит умирающий человек, приносят

три свечи и откуп. Свечи зажигают и читают:

Стоит крест на Сионской горе.
Мать Мария спала на ее скале.
Спала, слезы проливала,
Сына, Христа распятого, увидала.
Руки и ноги Ему прибивали,
Терновый венец на голову надевали,
Острыми копьями ребра Ему ломали.
Ангелы с небес слетали,
Золотые чаши подставляли,
Горячей Его крови наземь проливаться не давали.
Кто с этой молитвой приложит на крест руку,
Тот раньше времени не познает смертную муку.
Кто эту молитву прочитает,
Того Господь от любой ранней смерти спасает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Книга ответов сибирской целительницы. Открой на любой странице…»

26

 
Дух южный Тарквам

 
Скоро для вас наступит период взаимопонимания и покоя.

 
Заговор от всякой немочи и тоски

 

Господи, помоги. Господи, благослови.
Стану я, раба Божия (имя), благословясь,
Выйду я, раба Божия (имя), перекрестясь.
Из дверей – дверьми,
Из ворот – воротами.
Пойду в чистое поле, спущусь к синему морю.
В синем море камень лежит,
Сам Иоанн Креститель камень тот сторожит.
Как бы на этот камень
Все рабы Божии сбегались,
Все светлые ангелы слетались.
Крестил бы Иоанн Креститель золотым крестом,
Благословлял бы их своим святым перстом.
Светлые ангелы у раба Божия (имя)
Тоску бы вынимали,
Все хворобы и горести унимали.
Снимали с бровей, с плечей, с ясных очей,
С ног, рук, ногтей, крови, печени
И всех телесных частей.
Что я недосказала, что я пересказала,
Ангел светлый поправит,
Иоанн Креститель исправит.
Слово мое лепко, дело мое крепко.
Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь.
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Дух восточный Каракаса

 
Придется поломать голову над серьезной проблемой.

 
Заговор от серьезной болезни

 
Чтобы человека оставила болезнь, нужно поджечь девять осиновых лучин и читать на

дым:

Дым Дымович, кум огня,
Сослужи добрую службу для меня.
С этого дня, с этого раза
Сними с меня всякую хворь и заразу.
Пойди, моя хворь, туда, где старые ворота.
Сойди в старую могилу
Все то, что меня сгубило,
На ныне, на вечно, на бесконечно.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
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Дух восточный Каракаса

 
Не хотелось бы огорчать, да не научены врать – время подойдет,

здоровье уйдет и сильно заболеешь.

 
Заговор от тяжкой болезни

 
Нужно выйти за полночь, посмотреть на убывающую Луну и прочитать заговор:

Месяц ты месяц, бродишь ты высоко,
Видишь ты далеко,
Гуляешь ты мимо лесов, холмов, деревень,
Домов, бань, дворов.
Снеси ты, месяц, мою хворь и боль
Туда, куда птицы не залетают,
Люди не забредают, звери не забегают.
Матерь Божия, возьми кровь мою больную
И дай крепкого здоровья.
На ныне, на вечно, на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух северный Харан

 
Приболеете.

 
Заговор от болезней на полотенце

 
Купите новое полотенце. При покупке ни в коем случае не берите сдачу. Полотенце

заговорите и оботрите им себя с головы до ног.
Заговаривают так:

Шел седой старец, нес ларец.
Встретил медведя, испугался,
Ларец выпал из рук старца и сломался.
Так чтобы и болезнь
Раба Божия (имя) разлеталась,
За его бело тело не хваталась.
Ключ, замок, язык,
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух-гений Кассиэль

 
Отойдите на время от всех подруг и друзей и избавитесь от

большой опасности.

 
Заговор от напрасной смерти

 

Матерь Божия, Господь Спаситель,
Иван Креститель, Иван Хранитель!
Сохраните меня на все мои времена
От доли ужасной, от смерти напрасной,
От воды, огня, меча, топора.
Укройте меня пеленой, несокрушимой броней.
Никакому врагу меня не взять.
Со мной повсюду Господь и Божия Мать.
Слово мое крепко, дело мое лепко.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух-гений Габриэль

 
Не жди никакого успеха, твое время упущено…

 
Чтобы не умереть во сне

 
Перед сном говорите:

Ложусь я спать на легкую кровать.
Крестом крещусь, крестом укрощаюсь,
Крестом во сне от смерти спасаюсь.
Крест за мной. Крест передо мной.
Ангелы – в окошках, Спас – в дверях,
Пресвятая Богородица в головах.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Дух западный Гаргатэль

 
Денег накопишь, славы наживешь, а там, гляди, ляжешь и

умрешь.

 
Чтобы не умереть во сне

 

Ложусь я спать, крещусь, молюсь,
Ангела зову, Ангелу говорю:
Пусть очи мои с вечера закроются,
А на заре утренней откроются.
Ангел мой, хранитель мой,
Одним крылом тело мое укрой,
Другим крылом душу мою успокой.
А утром снова приди,
Меня (имя) ото сна разбуди.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и вовеки веков. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Книга ответов сибирской целительницы. Открой на любой странице…»

33

 
Дух восточный Баэль

 
Старость не скоро.

 
От стариковской немощи

 
Старые люди часто болеют и теряют силы. Заговорное слово вливает в тело энергию,

а значит, продлевает жизнь. Читают на еду и питье:

Господи, Царь Небесный, Владыка жизни!
Ты сотворил меня по своему образу и подобию.
Как у святых кости не стонут, не болят,
Как их сердца не колят и не щемят,
Так бы у меня ничего не болело,
Не кололо и нигде не свербело:
Не в новик, не на убыль, не на полную Луну,
Не на красную зарю.
Будьте, мои телеса, крепки,
Станьте, все мои чресла, сильны.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух северный Нимфа

 
Увы, но порой зеркало показывает все без прикрас.
Иное тело еще молодое, но стонет и просит покоя.

 
При упадке сил

 
Возьмите один стакан неочищенного овса, хорошо промойте и залейте четырьмя ста-

канами воды и одним стаканом молока. Помешивая, варите не менее 30 минут. Слегка осту-
дите и протрите через сито. В полученную студенистую массу добавьте три столовые ложки
липового меда и три мелко нарезанных яблока. Снова добавьте молока (1 стакан) и поварите
10 минут.

Это простое средство значительно укрепляет даже при сильном истощении, слабости
и старческой немощи. Делайте так каждый день в течение месяца, и больной преобразится,
будет полон сил и энергии!
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Дух западный Тюбиэль

 
Получишь по заслугам.

 
От боли в сердце

 
Наденьте платье или рубаху задом наперед, встаньте на пороге и читайте:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Едет мертвец в поле, его спрашивают:
– Далече ты, друже, едешь?
– Еду за море, на заре-зарнице,
Устал я жить в темнице.
Там деревянные перины, бумажные покрывала,
Там мертвые лежат, не ноют, не скорбят.
Сердца у них не болят, не тоскуют и не горюют.
И так бы и у раба Божия (имя)
Сердце не болело, не тужило, не скорбело.
Как скоро сие слово изменится,
Так скоро тоска-болезнь переменится.
Ради Пречистой Девы
Очисти, Господи, от боли сердце мое.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух южный Тарквам

 
Какой бы вопрос ты ни задавала, любой ответ для тебя – будет

плохо и мало.

Если у человека слабые легкие и есть предрасположенность к сердечной астме, ему
необходимо лечиться настоем столетника.

 
Как правильно приготовить настой из столетника

 
Заполнить пол-литровую бутылку наполовину нарезанными листьями столетника.

Всыпать один стакан сахарного песку.
Закупорить бутылку, укрыть и поставить в темное место на три дня. Через три дня

влить водку (доверху) и снова поставить на три дня. Сладко-горький ликер следует пить по
одной столовой ложке три раза в день до еды. Столетник восстанавливает силы даже весьма
ослабленных больных, лечит многие болячки и способствует долголетию.
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Дух-гений Анаэль

 
Заболит голова от забот и хлопот.

 
Если болит голова

(читать при расчесывании волос)
 

Боль не живет: ни на океане,
Ни на море, ни на острове,
Ни на поле, ни под горой, ни на горе,
Ни на моей буйной голове.
Не я говорю, не я помогаю,
Не я своей больной голове пособляю.
Говорит Бог, он помогает,
Иисус мою голову исцеляет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Еще может помочь такой способ. Выйдите на пеший перекресток и разломите сухой
осиновый сук, говоря при этом:

Сук ломается,
Голова поправляется.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Дух западный Тюбиэль

 
Вещь ценную потеряешь, вдоволь нервы себе намотаешь, а

потом пропажа найдется.

 
Чтобы унять головную боль

 

Первым разом, добрым часом.
Господи Божечко, помоги, благослови.
Мать Пречистая, Пресвятая, я тебя призываю.
Не я сии слова говорю,
Ты все слова выговариваешь.
Не я лечу, Ты исцеляешь,
Моей больной голове помогаешь.
А ты, моя боль, а ты, моя хворь, отвяжись,
От меня, рабы крещеной (имя), отцепись
На ныне, на вечно, на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух-гений Габриэль

 
Все то же самое.

 
От головокружения и головной боли

 
Читать на воду и мыть ею голову.

У Адама болит голова.
Адам передал боль Еве.
Ева – змее, змея – яблоку,
Яблоко – Солнцу, Солнце – морю,
Море – ветру,
А ветер боль взял и по небу раскидал.

 
Для того же

 
Встают затылком к косяку и говорят:

Как этот косяк никуда не ходит,
Как этот косяк на своем месте стоит,
Так и у меня (имя) с этого дня голова не болит.
Ключ, замок, язык. Аминь.
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Дух восточный Каракаса

 
Полдня проспишь, полдня просидишь, ночью будешь скучать,

звезды небесные считать.

 
При сотрясении мозга

 
Нужно чесать волосы спереди назад, а затем наоборот.

Дубу 33 года, в дубе дупло, в дупле молоко.
Молоко сторожит царь Верховский,
К нему пришел кот Заморский.
Как этому коту чары не спивать,
У царя Верховского молоко не слизать.
Так и у раба Божия (имя) сотрясению не бывать.
Голове его не болеть,
В ушах его не шуметь,
С воды его не тошнить,
Отныне и с сего часа про хворь забыть.
Бог с помощью, я со своим Духом.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Дух восточный Баэль

 
Опасность инсульта.

 
От опасности инсульта

 
На полную неущербную Луну купите новое блюдце и разбейте его со словами:

Как блюдце это разбивается,
Так моя кровь не взвевается.

 
Настой от повышенного давления

 
Сбор трав:
Плоды боярышника красного, трава сушеницы, плоды шиповника и трава хвоща поле-

вого – все в равных частях.
Взять четыре ложки сбора и заварить крутым кипятком (три стакана). Настоять пять

часов и принимать по полстакана 3–4 раза в день.
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Дух северный Нимфа

 
Почти месяц будешь страдать.

 
Как вылечить кровоизлияние

 
Заболевание это не простое, но отчаиваться все-таки не следует. Попробуйте старин-

ный и очень действенный способ побороть эту болезнь. Возьмите корни герани, почистите
их и хорошо помойте, положите в крутой кипяток и кипятите под крышкой полчаса. Через
полчаса кастрюлю снимите с огня и дайте остыть. Затем вновь поставьте кастрюлю на огонь
и кипятите тридцать минут. Слегка остудив, разомните отваренные корни деревянной скал-
кой в той воде, в которой они варились (как картофельное пюре). Пьют лечебное варево по
полстакана в день, небольшими глотками, перед едой. Питье должно быть теплым и всегда
свежим. Уже через месяц больной забудет о своей болезни.
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Дух восточный Коммиссорос

 
Ухудшение памяти.

 
Что приводит к потери памяти

 
Чтобы не испортить свою память, нельзя:

– мочиться в стоячей воде;
– есть незрелые, кислые яблоки;
– есть то, что ела мышка;
– ходить между двумя связанными конями;
– читать надписи, сделанные на надгробных плитах;
– бросать пойманную вошь на землю;
– пинать свою шапку или шляпу;
– подкидывать вверх головной убор;
– подметать пол сухой тряпкой;
– есть много сушеного мяса;
– бить по голове собаку;
– пинать череп мертвого животного;
– вертеть пальцем у виска;
– грешить в день смерти матери и отца;
– бросать вычесанные волосы в реку;
– сгибать и разгибать гребенку;
– хлопать себя по голове (по темечку).
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Дух-гений Захиэль

 
Обидят тебя ни за что ни про что.

 
Повысить сообразительность

 
Читать по утрам:

О Господь, за всеми следящий,
Вечно живой, Добрый, Великий,
Сострадательный.
Щедрый.
О Господи, Самосущий, Вездесущий
И воздающий каждой душе то,
Что она заслужила.
Огради меня от моих врагов
И дай мне, Великий Господи, разумение,
Чтобы я всегда мог верно сказать,
Разумом понять все потайные планы
Против меня
Любого коварного врага.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и вовеки веков.
Аминь.
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Дух западный Тюбиэль

 
Ожидает тебя работа, усталость и зевота.
Натрудишься, придешь, ляжешь и уснешь.

 
Средство от усталости

 
При сильном переутомлении хорошо помогает наваристая уха. Хорошо восстанавли-

вает силы и такой сбор:
три части шалфея полевого;
три части буковинцы;
три части девясила.

Залить 500 мл кипятка на весь сбор и настаивать 40 минут. Выпить в течение дня (до
еды).
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Дух восточный Амабиэль

 
Вы слишком мрачно смотрите на мир, забывая, что вас любят и

уважают. Проходит все. Пройдет и то, что вас сегодня так огорчает!

 
Для душевного равновесия

 
Одну чайную ложку свежих корневищ горца земноводного залейте стаканом кипятка.

Накройте стакан крышкой и оставьте настаиваться два часа. Этот настой нужно выпить в
течение дня. Принимать его следует до еды. Тот, кто пользуется этим средством, приобретает
душевное равновесие и укрепляет нервную систему.
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Дух-гений Михаэль

 
Тебя ждет сильное разочарование в человеке, которому ты

всецело доверяешь. Но не суди сам, и не судим будешь!

 
При нервном потрясении

 

Шалфей полевой – 1 чайная ложка.
Тысячелистник – 1 чайная ложка.
Корень валерианы – 1 чайная ложка.
Пион уклоняющийся – 1 чайная ложка.

Одну столовую ложку смеси залить одним стаканом крутого кипятка. Настоять 20
минут и пить по одной чайной ложке пять – семь раз в день.
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Дух-гений Михаэль

 
Выйдешь замуж еще раз.

 
Заговорить нервозность

 
Нужно, чтобы больной вошел в верхней рубахе в протопленную баню. После того как

он хорошо пропотеет, потную рубаху несут к реке. Во время полоскания Солнце должно
быть у вас за спиной.

Заговор такой:

Река воду гоняет, Господь грешников прощает.
Вода пот с раба Божия (имя) принимает,
Злоба его от себя отпускает.
Уходит пот, не возвращается,
Раб Божий (имя) ни на кого не взъедается,
Он не ворчит, не кричит, руками не машет,
Душа его отдыхает и никакой злобы не знает.
Живи, раб Божий (имя), тихо,
Нет в небе лиха и психа.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух восточный Каракаса

 
Замучает бессонница.

 
Наладить сон

 
Пьют на ночь теплое молоко, а перед этим заговаривают его так:

Ой ты, заря-зарница,
Сама мати-царица,
Подремица, полуночница,
Легла бы, дремала, в неге засыпала.
Дремота на мои глаза,
Дремота на мои уста.
Вечерняя заря разгорается,
А мои ясные очи закрываются.
Слово мое первое, дело мое верное.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух южный Пигмей

 
Будете на диване лежать и вкусные пряники жевать.

 
Если человек не в себе

 
Заговаривают свежее куриное яйцо и катают его по телу больного. Этот способ также

хорошо помогает тем, на кого напала беспричинная тоска. Заговор такой:

Встану я, раба Божия, благословясь,
Пойду из своей хоромины перекрестясь.
Из дверей в двери, из ворот в ворота, в синее море.
Из синего моря в океан-море.
В океан-море живет рыба щука,
У нее сильная тоска и скука.
Пасть у нее медная, зуб деревянный,
Хвост у тоски-скуки оловянный.
Язык у рыбины той стеклянный.
Она жрет, пережирает,
Ест, переедает
Пенья, коренья, морские камни.
К той тоске-рыбе святой Петр подойдет,
Выудит тоску, печаль-рыбину убьет.
Как чиста, светла слава у святого Петра,
Так чтобы и у меня голова была светла и чиста.
Сердце от тоски не болело, не ныло и не скорбело.
Аминь.
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Дух-гений Самаэль

 
Похудеешь.

 
Снять тоску

 
Если вы тоскуете по живому или мертвому человеку, пойдите туда, где он находится:

к живому туда, где его дом; к мертвому – на могилу.
Дотроньтесь до могилы или до двери его квартиры и скажите:

Как я свою руку поднимаю,
Так я с сего часу тоску снимаю:
С сердца, с мозгов, с рук и ног.
Пойди, тоска моя, на восток,
Жди восхода, дожидайся,
Никогда к моему дому не возвращайся.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Дух восточный Амабиэль

 
Что толку от того, что любишь?
Была одна – одна и будешь.

 
Заговор для избавления от одиночества

 
Берут в левую руку адамов корень, сжимают его крепко и читают в полный голос:

Шел Адам, присел, заскучал,
Горько заплакал и сказал:
– Господь Бог мой, Господин,
Не хочу жить на земле один.
Господь милостивый услыхал,
Адаму сотворил Еву и в жены ему отдал.
Господи! Помоги и мне, Божией рабе (имя).
Пару мне сотвори,
На брак и венчание благослови!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух восточный Каракаса

 
Славные деньки, веселые часы. Радоваться будешь, смеяться и

жизнью наслаждаться.

 
От умопомрачения

 
Это заклинание хорошо помогает тем, у кого случилось кратковременное умопомра-

чение, а также людям, одержимым бесами. Читают его над спящим человеком.

Верую во Иисуса Христа,
В Единую Пресвятую Троицу.
Я (имя) выгоняю из раба Божия (имя)
Всякого нечистого Духа именем Господним,
Духом Святым и Живым Крестом Животворящим,
Травой лютой, молитвами всеми святых.
Князь ада, выйди и выведи из раба Божия
Всех своих слуг,
Пошли их всех в морскую глубину.
В морской глубине закрой их тремя ключами,
Тремя замками.
Выйди и уходи, назад никогда не приходи.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух восточный Коммиссорос

 
Дорога к опытной гадалке.

 
От истерических припадков

 
Если человек впал в истерику, нужно брызнуть на него заговоренной водой. Слова на

воду:

Не 10, не 9, не 8, не 7, не 6, не 5.
Господь велит тебе замолчать.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.

 
Для того же

 
Возьмите Псалтырь и дотроньтесь им до лба того человека, который впал в истерику,

и скажите:

Приди в свой разум разом.
Не я велю, не я говорю,
Бог велит, Бог говорит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь!
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Дух восточный Сильфам

 
До утра потерпи.
Утро вечера мудренее.

 
От ночных кошмаров

 

Боже, Боже, научи меня своей молитве.
На корколисте-древе спят три совы.
У тех трех сов вертяжные головы,
Они глаза шарые закрывают,
Клювы железные раззевают,
По всем ночам рабу Божию (имя) пугают.
Ой вы, святые Божии помощники:
Косьма, Демьян, Лука и Павел.
Для чего выходят из всех углов страхи?
Для чего в моем дому охи и ахи?
Зачем они по миру бродят, сон отбивают,
Почто они души христианские пугают,
Сосут кровь, жилы тянут,
После заката Солнца к сердцу пристают?
Косьма, Демьян, Лука и Павел,
Не дайте, чтобы Сатана моими снами правил.
Смывайте, спасайте, оберегайте,
Никому (имя) в обиду не давайте.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух-гений Анаэль

 
Безделье и пустая трата денег.

 
Заговор от слабоумия

 
На полную Луну чертят на земле три круга, так чтобы они помещались один в одном.
Зажигают церковную свечку и встают в середину круга.
Перекрестившись, читают:

Земля кругла, Луна кругла.
Господи, пусть будет отныне моя голова
Умна и светла,
Как мать-Луна светла и кругла.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух-гений Михаэль

 
Будет тебе награда, памятник и ограда.

 
Для лечения внутренних заболеваний

 
Этим заговором можно лечить все внутренние болезни. Он очень быстро помогает.
Найдите нору хорька или другой полевой зверушки, переступите через нее три раза

и скажите:

Как этот хорь ко мне в дом не придет,
Так пусть с этого часа мое нутро не гниет.

Сказав так, помочитесь и уходите.
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Дух-гений Кассиэль

 
Скрытая болезнь.

 
От грызи в кишечнике

 

Господи Иисусе Христе, помилуй нас
Во все дни и во всякий час.
Шел святой Петр через мутную воду,
Наступил ногой на гнилую колоду.
Ты, колода, сама себя не грызешь.
Ты, колода, своей деревянной крови не пьешь.
Так чтобы и у рабы Божией (имя)
По животу-золотничку не ходить,
Веретничку кишкуна кишку не наводить.
Как Божий Крест свое место знает,
Святости своей не теряет,
Так чтобы знали свои места
Все золотнички и веретнички.
Золотничку, веретничку не ходить,
Живота рабы (имя) не томить.
Не я помогаю, Христос помогает,
Рабу Божию от хвори освобождает.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Дух южный Тарквам

 
Будут на вас любоваться, вашей красоте удивляться.

 
Заговор от нарыва в желудке

 
Человек, проглотивший рыбью кость, рискует получить в желудке нарыв. Чтобы этого

избежать, кладут поверх пупка ладони рук. Левая ладонь должна быть под правой. При этом
говорят:

Руку на руку положила,
Бешеную кость усмирила.
Мои слова, мои дела с востока на юг
Нарыву в моем теле быть не дают.
Слово мое лепко, дело крепко.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Дух северный Харан

 
Вас ждет утомительный труд.

 
От грыжи у взрослых

 
Проведите ножом по кипящей воде против часовой стрелки и говорите:

Грыжа, ты грыжа! Грыжа пуповая,
Грыжа становая, грыжа паховая,
Грыжа ветряная, подветренная, кильная,
Подкильная, жильная,
Белая красная, синяя, костяная.
Я тебя варю, я тебя выговариваю,
Всех вас, 12 грыж, заговариваю.
Не я лечу, не я кипячу.
Богородица вас варит,
Богородица вас правит.
Сильны Божии слова, сильны Божии дела.
Ключ моим словам, замок моим речам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Дух-гений Анаэль

 
Ты никогда и нигде не пропадешь.

 
Как избавиться от глистов

 
Нужно встать ночью и выпить воду из своей ладони, но вначале следует сказать:

Как эта ночка пройдет,
Так и из меня глист уйдет.
Глист уйдет и свое племя заберет.
Слово мое крепко,
Дело мое лепко.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Дух восточный Амабиэль

 
Новая работа, новая забота.

 
От недержания мочи

 

Цветы зверобоя – 40 г.
Шалфей лекарственный – 40 г.
Тысячелистник – 20 г.
Укроп огородный – 10 г.
Лист брусники – 10 г.
Мокрица огородная – 10 г.

Сбор хранить в деревянном ящичке. Для приготовления лечебного отвара взять одну
столовую ложку сбора и залить одним стаканом крутого кипятка. Настой пить порциями до
обеда. Очень скоро мочевой пузырь значительно окрепнет.
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Дух восточный Амабиэль

 
Изменишь своей супружеской половине и будешь потом в этом

сильно каяться.

 
От шишек на полом месте

(читать на воду и ею мыться)
 

Читают заговор так:

Костелка, костелка, пропавшая кобелка.
Пропавший шиш, с моего тела, кыш.
Вода, вода, смой шишун с меня.
С этого часа, с Божия наказа.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь!

(Читать можно только в субботу.)
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Дух восточный Амабиэль

 
Скоро заболит печень.

 
Заговор на больную печень

 
Во Царевограде, во городе Иерусалиме, убили святого Макария. Не было ни щепоты,

не было у него ломоты, ни красной крови, ни синей опухоли. Так чтобы у меня (имя) печень-
тезя не ныла, не болела, не щемила, не скорбела, не надувалась, не пекла, как в прежние
времена не болела и зажила.

Которое слово я сказала, которое слово недосказала, все ладком пойдет, и моя хвороба
уйдет.

Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Дух западный Тюбиэль

 
Ты никогда не сможешь получить то, что хочешь.

 
Заговор от истощения

 
Если человек худосочен, но при этом он хорошо питается и у него нет паразитов, можно

воспользоваться заговором, чтобы поправиться.
Каждую третью среду в три часа дня заговаривают воду и выпивают. Заговор такой:

След в след шли монахи.
Шли, устали, сели, есть стали.
Один ест, один пьет,
Один медленно жует.
Только они поели, есть снова захотели.
Так бы и я (имя) ел и есть хотел,
Толстел, силой и салом наливался,
Сухоте-худобе не поддавался.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух южный Эгин

 
Наперед тебе маета – телесная полнота.
Берегись поправляться, чтобы потом не огорчаться…

 
Средство от ожирения

 
Данный состав не только очищает кишки, он регулирует обменный процесс, устраняет

излишний аппетит и предотвращает отложение жиров.
Корень солодки – 20 г.
Семя укропа – 5 г.
Кора крушины – 5 г.
Ромашка аптечная – 20 г.
Мята полевая – 5 г.
Жостер – 5 г.

Сбор измельчить и перемешать. Одну столовую ложку сбора залейте одним стаканом
крутого кипятка и дайте настояться не менее часа. Пить по полстакана после еды.
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Дух-гений Рафаэль

 
К старости поседеешь, облысеешь, но есть утешение – это

долгая, долгая жизнь.

 
От излишней полноты

 
Тот, кому не по нраву его фигура, может воспользоваться предлагаемым способом для

похудения. В три часа дня, в то время, когда в церкви идет служба, нужно подойти к годова-
лой свинье и отдать ей кусок сала, говоря при этом:

Сало сало жрет,
А мое сало от меня отстает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух-гений Самаэль

 
Проживете не хуже и не лучше других.

 
Заговор от боли в спине
(обращение к домовому)

 

Хозяин мой, домовой,
У тебя кости не болят?
Суставы у тебя не скрипят?
Так чтобы и у меня не ныла спина,
Не болела, не ломила бы и не скрипела.
Хозяюшка-домоведушка
В подполье живет, мою боль стережет.
Там ей бывать, там ей вековать,
А моей спинушки не ломать.
Чур не я, не моя спина.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух южный Эгин

 
В работу впряжешься, в работе надорвешься, скукожешься,

свернешься, долго не разогнешься…

 
От болей в спине и пояснице

 
В Чистый четверг потритесь спиной о деревянный забор, говоря:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Как ты, забор, стоишь, не шатаешься,
Вперед и назад не сгибаешься,
Деревянное тело не болит, не ломит.
Деревянное тело не страдает,
От боли и хвори не стонет.
Так бы и мое тело бело не скорбело и не ломило,
О любых болях-хворях позабыло.
На ныне, на вечно, на бесконечно.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух южный Эгин

 
Умрешь в глубокой старости, в окружении любящих тебя людей.

 
Заговор от болей в суставах
(читать на больные места)

 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Два монаха крестятся,
Два монаха постятся,
Два монаха на небо глядят,
Два монаха в воротах стоят.
Ноги у них не болят,
Кости у них не ноют.
Так бы и в моем теле белом
Кости не ныли, не скорбели и не болели.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух северный Нимфа

 
Не расслабляйтесь!
Враги не дремлют!

 
Чтобы не сорвать спину во время работы на огороде

 
Если вы много трудитесь в поле, саду или огороде, подстрахуйте себя, чтобы не сорвать

спину. При первом раскате грома вырвите из земли любое растение или сорняк, которые
окажутся у вас под рукой, и крикнете:

Как правда, что я этот куст сорвала,
Так чтобы я никогда свое тело бело не надорвала.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух-гений Кассиэль

 
Ты и сама догадываешься.

 
От позвоночной грыжи

 

Встану, помолюсь, о дверной
Косяк спиной облокочусь.
Грыжа! Не грызи мой хребет.
На кладбище в гробу спит Федот.
Грызи, грыжа, с него доску, слезай, грыжа,
С моего хребта.
Не я тебе сказала, не я приказала.
Сам Господь Бог сказал сойти с меня.
От ныне до веку приказал.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух западный Аерэй

 
На днях получите прибыль.

 
Как быстро вывести бородавки

 
После того как пройдет дождь, подойдите к углу деревянного забора и там, собрав

капли воды на палец, смочите ими бородавки.
При этом нужно сказать:

Как вода на притворе дохнет, засыхает,
Так чтобы и бородавка засохла.
Как вода на заборе исчезает,
Так бы и бородавка исчезла и сдохла.

Способ второй
Читать, глядя на бородавку.

Двое идут пешком, двое едут верхом.
У одного из них шапка упала,
А у меня, рабы Божией (имя),
Чтобы бородавка пропала.
Ключ, язык, замок.
Аминь. Аминь. Аминь.
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Дух западный Аерэй

 
Лишишься жизни в дороге, но это будет еще не скоро.

 
Заговор от болячек на теле

 
Хлестать веником в бане и говорить:

В чистом поле чистое раздолье,
Там спит деверь-муж,
А у деверя-мужа девять жен, и восемь жен,
И семь жен, и шесть жен, и пять жен,
И четыре жены, и три жены, и две жены,
И одна жена, и та жена исчахла, пропала, померла.
И будь отныне ты, мое тело бело, как бела кость.
Как белый снег,
Без любых болячек на век.
С этого часа, с моего наказа.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух западный Мамон

 
Будет очень стыдно.

 
Заговор от прыщей

 
Безымянным пальцем дотронуться до прыща и читать:

Иди туда, где тебя ждут,
Иди туда, где из земли хлеб пекут.
Иди туда, где тебя ждали,
Где в поле несеянное жали.
Иди туда, не прощайся,
Иди и не возвращайся.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.

Этот заговор нельзя читать во время полной и прибывающей Луны, иначе прыщей
будет еще больше.
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Дух восточный Сильфам

 
Заболеешь, пропотеешь, да и выздоровеешь.

 
От чирьев простудных

 
Ручкой ножа обведите вокруг чирьев и говорите:

У ножа нет роду, у чирьев нет плоду.
Как у этого чирья имени нет,
Так бы и у меня (имя) чирьев-вериев не было.
Во веки веков. Аминь.

Или так:
Находят на дереве сухой сучок и обводят его безымянным пальцем, говоря при этом:

Как на дереве этот сучок растет,
Живет, умрет, подсыхает.
Так бы и у меня (имя) чирей-вирей
Подсох и сдох.
Аминь.
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Дух южный Пигмей

 
Хлопотливая жизнь, но уж лучше живому суетиться, чем

покойному в гробу моститься.

 
От мозолей и ран

 
Этим бальзамом вы сможете быстро освободиться от мозолей и заживить даже боль-

шие раны.
Приготовление бальзама:

100 г – сало свежее, нутряное;
100 г – смола-живица;
50 г – масло кедровое;
100 г – воск пчелиный;
30 г – пыльца цветочная;
10 г – деготь березовый.

Смешайте и поставьте все на слабый огонь и беспрерывно помешивайте десять минут.
Сверху аккуратно убирайте пенку.

Через десять минут уберите кастрюлю с огня и дайте массе остыть. Храните бальзам
в стеклянной банке на нижней полке холодильника.

Прежде чем накладывать повязку с мазью, рану необходимо очистить трехпроцентной
перекисью водорода.

Раны быстро и хорошо заживают.
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Дух северный Нимфа

 
Если ты будешь совершать добрые дела, то, когда придет

горький час, Господь пожалеет и тебя.

 
Избавление от рожи

 
Этот заговор можно читать как на красную, так и на синюю рожу.
Заговоры нужно читать не позднее 12 дней с момента заболевания.
Этот заговор лечит даже застарелую, непроходящую рожу.
Читают заговор после заката, наклонившись над болячкой так, чтобы дыхание знахаря

касалось тела.

Рожа, ты рожа, ты непригожа и негожа.
Ты окаянна и нежеланна.
Пойди, уйди с тела бела,
Чтобы оно жаром не горело.
Ступай на мха, на леса на белую березу,
Там смолы тягучие, там соки плакучие,
Там скатерти шелковые,
Столы для вас дубовые.
Там вам пить, гулять,
Там вам под белой березой спать.
А если не выйдете, вас Василий Косарецкий возьмет,
Побьет, подожжет и изведет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Дух-гений Захиэль

 
Не спрашивай, ты и так знаешь.

 
Как заговорить синяк под глазом

 
Взять нательный крест и обвести им синяк, говоря при этом:

Церковь имеет семь куполов,
Крест имеет шесть концов.
Кольцо круглое, без конца,
И у меня под глазом нет синяка.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух западный Мамон

 
Поспешишь – людей насмешишь.
Неловко запнешься – и в кровь разобьешься!

 
Заговор при ушибе

 

Пощади меня, Господи, чадо Твое,
Животворящим Духом укрепи,
Помилу меня всюду и везде:
В пути-дороге, на воде.
И как конь святого Георгия не спотыкается,
Крепкая кость его не ломается,
Алая кровушка не проливается,
Так бы и я (имя) резво ходила,
Беду на свое тело не находила.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа,
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух западный Мамон

 
Когда поедешь в гости, береги свои кости.

 
От того же

 

Я шел, я упал.
Ушиб, ушиб, чтобы ты пропал.
Рана моя, подсыхай,
Кость моя белая, зарастай.
Суставной сустав, встань на свой стан.
Суставы, полусуставы, голенища,
Не скрипите вы, не ломите вы
У меня, у Божия раба (имя).
Шел святой Петр, споткнулся,
Сустав на сустав наткнулся.
Кровь на кровь нашла, жила на жилу навела.
А я встал, отряхнулся,
Ушиб от меня отвернулся.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух восточный Амабиэль

 
Произойдет то, чего ты никогда не забудешь.

 
Как заговорить ожог

 
Если ожог случился утром, то заговорное слово такое:

Гора – в гору, нора – в нору, огонь – в воду.

Если же человек обжегся днем, то нужно, глядя на больное место, говорить так:

Огонь, не гори, котел, не кипи,
А ты, скор ожог, на мне заживи.

Если вы обожглись вечером или ночью, то заговаривают боль так:

Обвар Обваровец, прилетел без крыл,
Улетел без ног, у меня (имя) ничего не обжег.
Леда на дороге, леда на пороге,
Леда на реке, леда на мне.
Тело не ноет, не болит,
От Ожога Ожоговича не горит.
Днем по Солнцу, ночью при Луне,
Нет места ожогу на мне.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Дух-гений Михаэль

 
Подвергнетесь нападению.

 
От укуса собаки

 
Если на вас кидается и рычит собака, скажите три раза:

Ты, псина, слепая, ты, псина, немая.
Клыки у тебя ватные,
А мои слова святые и булатные.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух западный Аерэй

 
Сделаете глупость.

 
От укуса собаки

 
Чтобы навсегда заговорить себя от нападения собак всех мастей, вам нужно поджечь

собачью шерсть и трижды прочитать заговор на дым. Делают это на убывающей Луне.
Читают так:

Как не знает эта собака,
Что я жгу ее шерсть,
Так чтобы и меня ни одна собака не знала,
Не видела и не замечала.
Будь отныне возле меня пес любой:
Слепой, глухой и немой.
Слова мои навечно.
Дела мои на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух-гений Кассиэль

 
Берегись мужниной родни!

 
От змеиного укуса

(читать, заходя в лес)
 

Змей-змеище, длинный хвостище,
Я иду в лес, а ты, змея, в землю лезь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

 
От того же

 

Уж-змея с гадюкой гулял,
Свой яд потерял.
Змеиное сало не горит,
Укус ее на мне не болит.
Я дом твой сожгу, приплод сожру.
Змея, вынь свое жало, чтобы оно не пристало
Ко мне, Божией рабе (имя).
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух восточный Коммиссорос

 
Ваше желание скоро исполнится, да только вряд ли от этого

сердце успокоится.

 
Заговор для красоты

(читать на воду и умываться)
 

Как люди радуются алой заре,
Желтой Луне, первой ясной звезде,
Так бы люди были рады и мне,
Божией рабе (имя).
Прилепись, алый цвет, к моим щекам,
Присластись, майский мед, к моим губам.
Была бы я басней для своих подруг,
Не было бы мне равной среди всех вокруг.
Тело мое, будь белым,
Угольной стань, моя бровь.
Поселись в людском сердце
Ко мне (имя) любовь.
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Книга ответов сибирской целительницы. Открой на любой странице…»

87

 
Дух южный Гуальбарэль

 
Легкое недомогание.

 
Ванна для красоты

 

30 г – травы душицы;
50 г – листа смородины черной;
50 г – цветков и травы ромашки;
50 г – клевера лугового, розового;
50 г – тысячелистника белого;
30 г – листов крапивы молодой;
30 г – череды (травы).

Сбор должен хорошо настояться. Процедите его, добавьте один стакан распаренных
овсяных хлопьев, и ванна готова. Если вы будете ежедневно в течение недели принимать
такие ванны по 30 минут, ваша кожа станет гладкой и нежной, как шелк, и вы будете ощущать
во всем теле удивительную энергию силы и покоя.
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Дух восточный Коммиссорос

 
Неудовольствие собой. Но не будь к себе строгой, где еще есть

такая вторая? Сходи к цирюльнику, бровки насурми, кудри завей, скуку
свою новой обновой развей.

 
Если кожа стала дряблой

 
На костре кипятят ведро воды. В другое ведро кладут содержимое муравьиной кучи

и заливают крутым кипятком. Помешивают, подливая кипяток и подклады-вая в ведро све-
жие березовые листья, тысячелистник розовый и цветки ромашки. Приготовленное ведро
с лечебной грязью приносят домой и выкладывают в ванну с теплой водой. После несколь-
ких таких процедур тело становится гладким, а кожа молодой и упругой. Таким же образом
избавляются от суставных болей при остеохондрозе.
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Дух восточный Баэль

 
Как ты жила, так и будешь жить – хлеб жевать и водичку пить.

 
Заговор при зубной боли

 
Если разболятся зубы, нужно выйти на улицу, глянуть на месяц и сказать:

Батюшка, святой месяц,
Ты по вольному свету ходил? – Ходил!
В дом Адама входил? – Входил!
У Адама зубы не болели и не скрипели.
Так бы и у меня (имя) во веки веков зубы были целы.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
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Дух западный Аерэй

 
Не отказывай себе ни в чем, все равно до старости не доживешь.

 
Способ лечения больного зуба

 
Возьмите челюсть от овцы, проведите ею крест-накрест по щеке, где болит зуб, и ска-

жите:

Как у мертвых костей
Нет ломоты и боли,
Так бы и мой зуб не болел,
Не скорбел, застыл, боль забыл и закаменел.

Или так:

В мертвом царстве мертвецы спят.
Зубы у тех мертвецов никогда не болят.
Так бы и у меня (имя) зубы никогда не болели,
Не мозжели и не скрипели.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух-гений Рафаэль

 
Пойдешь за одним, а придешь с другим.

 
От кисты на десне

 
Иногда после удаления зуба на десне образуется киста. После того как ее заговорят,

она исчезает на третий день. Дотроньтесь деревянной палочкой до десны и после прочтения
заговора воткните ее в землю тем концом, которым прикасались к десне.

Читают так:

Когда на этой щеке кровь пропадет,
Тогда на моей десне опухоль опадет.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух западный Тюбиэль

 
Будешь лечить зубы.

 
Если веснуха напала

 
Так называется болезнь, когда воспалена вся челюсть.
Чтобы заговорить веснуху, нужно подойти к кладбищенским воротам и дождаться,

когда провезут покойника.
Также нужно сказать:

Первая – веснуха,
Вторая – краснуха,
Третья – ледянка,
Четвертая – мерзлянка,
Пятая – трясуха,
Шестая – почесуха,
А седьмую не потерплю,
Божием словом заговорю.
Уймись, моя хворь,
Уймись, моя боль,
Как уже унялся тот, кто уже не живет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Книга ответов сибирской целительницы. Открой на любой странице…»

93

 
Дух западный Гаргатэль

 
Предайся на Божию волю.
Что будет, то и будет…

 
Как заговорить больные глаза

 
Наклонитесь к кадушке с дегтем и шепчите:

Гляжу, смотрю: здесь черным-черно,
Полным-полно – то не говно, то деготь.
Ой ты, деготь, возьми мою слепоту,
Дай мне (имя) прежнюю зоркость мою.
Сойди, куриная слепота, с меня,
С моих больных глаз.
Куриная слепота не про нас.
Иди, слепота, в куриную клеть,
Там тебе отныне сидеть,
А мне (имя) зорко глядеть.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Книга ответов сибирской целительницы. Открой на любой странице…»

94

 
Дух западный Тюбиэль

 
Береги зрение!

Завари смородиновый лист, добавь в отвар каплю майского меда и закапывай глаза
этим настоем. Подкрепи водицу молитвой.

Читай ее так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Есть в мире людей икона святая,
Икона дорогая «Всевидящее око».
Господи, помоги, Господи, благослови.
Святую икону на моленье,
А мои очи – на исцеленье.
Ключ, замок, язык. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Книга ответов сибирской целительницы. Открой на любой странице…»

95

 
Дух-гений Габриэль

 
Вас ожидают тревоги за здоровье вашего ребенка.

 
Если болен ребенок

 
Заговаривают воду и умывают больного.
Заговор такой:

Водушка-водица, земная царица.
Все тебя любят, все тебя чтут,
Все без тебя долго не проживут.
Бог тебя дал и наказал:
Людей питать и от любой грязи отмывать.
Смой, сполощи, от хвори освободи,
А ты, Матушка Богородица, благослови,
Рабу Божию (имя) помоги:
На легкость, на здоровье, на Божию милость.
Как Божия вода с кряжов сдирает,
С пеньев, берегов, кореньев смывает,
Так смой, сполощи вода с Божия раба (имя)
Все хвори и боли.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Читать этот заговор можно на любой возраст человека. Он хорошо помогает, но читает
его только мать на своих детей, даже если они уже взрослые.
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Дух восточный Коммиссорос

 
Тебя ожидает то, чего ты всегда боялась.

 
Как вылечить ребенка от истерики

 
Если ребенок закатывается в плаче или подвержен истерикам, поднесите или подве-

дите его к окошку на ранней заре, лизните его в лобик и скажите:

Заря-зарница, красная девица,
Дитя твое плачет, пить, есть хочет.
Мое дитя не плачет, смеется и хохочет.
А ты, батюшка-сон, яви на мое дитя угомон.
Смогла я свое чадо сносить,
Смогла я свое дитя народить.
Смогу я и плаксы, и криксы заговорить.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Чтобы ребенок был спокойным

 
На ночь крестят дитя со словами:

Спи, дитя, с Христом, с Ангелом-хранителем,
Ума-разума набирайся
И ни с какой хворью не знайся.
Во мя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух западный Аерэй

 
Скоро станешь бабушкой.

 
Заговор на долгую жизнь внучатам

 

Пресвятая Богородица шла с валка,
На валок несла белый платок,
Я, Божия раба, иду,
Милости для рабы(а) Божией(ия) (имя) прошу.
Дай, Господи, долго жить,
Зла не видать и не тужить.
На ныне, на вечно и на бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Дух восточный Каракаса

 
Если будешь много сердиться и без причины горячиться,

попомнишь мои слова, покинет милый твой тебя.

 
Чтобы быть сдержанной и спокойной

 
Взять свежую рыбу, которая уже уснула, дунуть ей в пасть и сказать:

Как рыба тиха, молчалива,
Так бы и я, Божия раба (имя),
Век по веку молчала,
Ни на кого никогда не кричала.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Книга ответов сибирской целительницы. Открой на любой странице…»

99

 
Дух-гений Анаэль

 
После сорока лет будешь тяжко хворать.

 
Сбор от женской немочи:

 

марьин корень;
зверобой;
кровохлебка;
тысячелистник.

Возьмите травы в равных частях. Заварите по одной чайной ложке на стакан кипятка.
Пейте до еды по полстакана два раза в день.

В Великую субботу, перед Святой Пасхой, когда покрасишь последнее яичко, положи
в ту воду, в которой варились пасхальные яйца, 13 монет.

Пусть они лежат до восхода Солнца. Утром, на заре Светлого Христова Воскресения,
достань деньги из воды и потрать их в тот же день. Отдавая монеты, подумай: Христос вос-
крес, слава Ему до небес, а мне чтобы купить себе счастья, удачу и здоровье!
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Дух восточный Коммиссорос

 
Будешь счастлива детьми.

 
Для удачных и легких родов

 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Из города Иерусалима едет Христос,
Едет на облаках, едет на матери руках.
Мати Мария родила сына без боли,
И люди добрые не слыхали,
Люди добрые не видали.
Так бы и мне, Божией рабе (имя),
Родить дитя не стонавши.
Чтобы мук моих никто не слыхал,
Богородица-Мать, прошу тебя помогать,
Мясные ворота открывать,
Дитя на свет Божий выпускать.
Во веки веков. Аминь.
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Дух южный Тарквам

 
Останешься при своих интересах.

 
На легкие роды

 
Если роженица не может разродиться, то нужно прибегнуть к помощи следующих спо-

собов:
1) Набрать в рот крещенской воды, брызнуть и при этом сказать:

Как изо рта вода,
Так ребенок из живота.

2) Постелить на пол три пары мужниных брюк и перешагивать через них три раза,
говоря:

Штаны лежат, воды бегут.
Воды пройдут, роды пойдут.
Роды пойдут, младенчика принесут.

3) Обкатать свежим яйцом поясницу:

Как курица яичко носит без боли,
Так бы и ты легко родила.
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Дух восточный Сильфам

 
Скоро будешь печалиться.

 
Чтобы не было выкидыша

 
Покупают лоскут красной ткани и на каждом углу завязывают по узелку. При этом

говорят:

Красная краснота, женская маята,
Свяжись узлом, возьмись дитем.
Богородица Сына родила —
Не крикнула, не охнула, не вздохнула.
Так бы и мое тело бело
Малое дитя не извергнуло.
Ключи моим словам,
Замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух восточный Баэль

 
Тебя погубит твое легковерие.

 
Заговорить грудницу

 
Если у кормящей женщины образовалась грудница, вылечить можно так. Сцеживают

грудное молоко на горячую плиту, говоря при этом:

Как это молоко высыхает,
Так на моей груди грудница подсыхает.
Сохнет, сгорает, мою грудь оставляет.
Жаба грудная, откуда ты пришла,
Туда чтобы с груди ушла.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
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Дух южный Тарквам

 
Обратите внимание на свое внутреннее состояние. Ваши мысли

разрушают ваше здоровье. Вы неоправданно сгущаете краски, не все
так плохо, как вам кажется.

Сбор от фибромы:
лист земляники – 100 г;
трава крапивы – 100 г;
корень валерианы – 50 г;
крапива двудомная – 100 г;
трава зверобоя – 100 г;
цветки василька – 100 г;
трава чистотела – 100 г;
цветки полыни – 10 г;
цветки ромашки – 100 г;
цветки (розовые) тысячелистника – 100 г.

Весь сбор помолоть в кофемолке, заварить одну столовую ложку на стакан крутого
кипятка. Принимать по полстакана настоя три раза в день, до еды. Три месяца приема и
десять дней – перерыв, и так три раза.
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Дух-гений Анаэль

 
С помощью добрых людей все уладится.

 
От фибромы матки

 
Этим средством можно вылечить фиброму матки. Состав трав и корней несложный,

но заваривают его только на воде, взятой с семи дворов.
Хороших людей много, и воду с семи дворов можно достать.

Состав:
крапива двудомная – 2 части;
донник – 3 части;
ромашка – 2 части;
полынь горькая – 2 части;
омела – 2 части;
корень касатки – 2 части;
душица – 2 части;
ноготки (календула) – 3 части;
бессмертник – 2 части;
мелисса – 3 части;
корень чернобыльника – 2 части;
корень кровохлебки – 3 части;
подмаренник – 2 части.

Три полные столовые ложки сбора залить в термос тремя стаканами кипятка, настоять
ночь и принимать по полстакана перед едой четыре раза в день.



Н.  И.  Степанова.  «Книга ответов сибирской целительницы. Открой на любой странице…»

106

 
Дух западный Мамон

 
Вам предстоит пережить серьезное потрясение.

 
Заговор от рака женских органов

 
Берут воду с трех домов и заговаривают. Этой водой умывают больного по утренним

зорям. Заговор такой:

Раба Божия (имя) умывалась,
Раба Божия (имя) сухо вытиралась.
И как сохнет на ее теле вода,
Так пусть сохнет в ее теле беда.
А ты, рак, с рабы Божией (имя) сойди,
На сухое поле пойди.
Там тебе, рак, жить, там тебе, рак, быть.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух южный Эгин

 
Снова согрешишь.

 
От мужского бессилия

 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
У меня, раба Божия (имя),
Встали 77 жил и одна жила.
Встали крепче стали, лучше старого,
Храбрей прежнего,
Что турий рог, еловый сук.
Был бы я (имя) пылок и яр
На женское тело бело,
Да на поло место.
Вот мое слово первое,
Вот мое второе,
Не знал бы я возле бабы покоя.
Ключ, замок, язык.
Аминь.
Аминь.
Аминь.
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Дух южный Тарквам

 
За модного врача будешь хвататься, смотри, как бы тебе потом

не загибаться.

 
Сбор от импотенции

 
Три столовые ложки сбора нужно залить поллит-ром крутого кипятка и выпить в тече-

ние дня.
Сбор такой:
корень сурепки – 2 части;
адамов корень – 1 часть;
корень аира – 2 части;
семена крапивы – 1 часть;
корень кубышки – 2 части;
подмареннник – 1 часть;
лист лещины – 2 части.

 
Заговор от импотенции

 

У петуха клюв торчком.
Он прыгает, ярится,
Он своих кур не боится.
Так бы и у раба Божия (имя)
Было все ладно и складно.
Во веки вечные, но бесконечные. Аминь.
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Дух-гений Габриэль

 
Через три года, в день твоего рождения, получишь от Бога за

свои грехи прощение.

 
Как за три года избавиться от рака

 
Заговор

Господи Боже мой!
Три года, каждый день, час в час,
Читать буду по сорок раз.
Встану я, раба Божия (имя), пройдусь.
Пред Пречистой иконой помолюсь,
Сорок раз поклонюсь, сорок перекрещусь.
Духом зайду в святую церковь.
В этой церкви 12 апостолов, 12 ангелов.
В углу птица огненная сидит, глядит,
Слушает, мою опухоль день и ночь кушает.
Когти нее белы, нос булатный.
Помолюсь и поклонюсь:
Пресвятая Богородица,
Зашли ко мне, Божией рабе (имя), сию птицу,
Вычищать и выбирать мою опухоль,
Все боли, все мои хвори, все охи и все вздохи,
Корни и корешки опухоли.
Божия Мать, вели птице огненной опухоль взять,
Снести ее высоко, снести ее далеко
Со скорбями, болями, со всеми хворями
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