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С младых ногтей до дней печальных

 
Дорогие мои друзья, читатели и почитатели! Для этой книги я выбрала самые силь-

ные и самые доступные заговоры и обереги, которые будут полезны вам, вашим родным и
близким на протяжении всей жизни – с младых ногтей до дней печальных. И вы еще не раз
порадуетесь, что приобрели ее, и верю, что она будет вашим верным другом и помощником
на всю жизнь.

Думаю, что не погрешу против истины, если скажу, что каждая мать всем сердцем
любит своих детей. Да и что для женщины может быть дороже ребенка? Она, не задумыва-
ясь, готова отдать свою жизнь за его счастье и здоровье. Вы узнаете, как легко разродиться,
как заговорить новорожденного от всех бед, кому молиться при желании родить мальчика,
как защитить новорожденного от недомогания, от сглаза, заговорить ребенка на счастливую
судьбу, отчитать от болезней, сделать его добрым и послушным, вы сможете прочитать о
приметах и поверьях, связанных с беременностью, родами и воспитанием детей. Интересна
эта книга будет и матерям, чьи дети уже давно выросли.

Старые люди говорят: «Жизнь прожить – не поле перейти», – и это абсолютная правда!
Я расскажу вам, как сделать, чтобы посватал тот, кого вы любите, чтобы парень полюбил
девушку и женился, как привлечь внимание женихов, вы узнаете о приметах, связанных со
сватовством. Когда два влюбленных человека едут в загс, вряд ли они думают о том, что
могут через год развестись. Не все семейные пары готовы к житейским испытаниям, а их, к
сожалению, очень много. Эта книга поможет вам преодолеть разные беды и неприятности,
подскажет, как избежать семейных острых углов и исправить ошибки, которые совершают
по неопытности.

В этом сборнике вы найдете и ответы на вопросы, которые чаще всего беспокоят пожи-
лых людей, и редкие, сильные заговоры и молитвы, и советы для здоровья, узнаете, как сле-
дует поступать в ситуации, когда кажется, что выхода уже нет.

И, наконец, я расскажу, о чем люди избегают говорить, но то, что знать необходимо:
как и в какой день после смерти хоронят человека, об ошибках, совершаемых в крематории,
о перезахоронении. В книге есть полезные предупреждения и приметы, предсказывающие
скорую смерть и с которыми следует считаться, чтобы после похорон не навлечь на семью
новой беды, а также советы для печальных дней.

 
* * *

 
В этом издании публикуется оберег, который не позволит обидеть обладателя святых

слов. Вы можете вырезать его, но помните, этот оберег не следует держать на виду, храните
его в укромном месте, а если решите взять его с собой, то постарайтесь не показывать его
посторонним.

Дорогие мои, я всегда искренне рада вашим письмам и звонкам. Благодаря им я пони-
маю, что нужна вам, и счастлива возможности помогать и поддерживать тех, кто нуждается
в моей помощи.

В последнее время стало поступать огромное количество писем и звонков с жалобами
на то, что моих читателей обманули какие-то проходимцы, дав объявление в газете, а также
в записи рекламы по телевизионным каналам, назвав себя моим именем и фамилией. Во
всех письмах обманутые люди рассказывают одно и то же: в передаче выступают целители
и в бегущей строке указывают свой телефон. Тем, кто звонит на передачу, позже перезвани-
вает человек и говорит, что из многих тысяч звонков Наталья Ивановна Степанова, автор
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книг, выбрала всего десять человек, которым она будет помогать, и запрашивают огромные
суммы, а спустя какое-то время снова поступают подобные звонки.

Я хочу вас всех предупредить, что я никогда не принимаю участия ни в каких телепе-
редачах и не разъезжаю по стране для проведения сеансов лечения. Также этого не делают
от меня никакие другие лица, ученики и родственники, на которых якобы ссылаются лже-
целители. Я очень расстраиваюсь по этому поводу, ведь, пользуясь моим именем, вас не
только обманывают, но и могут нанести вред. После судебных разбирательств разозленные
аферисты в отместку пишут в Интернете всякие гадости, пороча мое имя, пишут также, что
я давно умерла, и потому я прошу вас, мои дорогие, помнить мое предостережение и не
верить подобным рекламам, к которым я не имею никакого отношения.

Милые, дорогие мои друзья, драгоценные мои читатели! По вашим просьбам выпу-
щены первая и вторая книги-учебники «Золотое пособие народного знахаря»

из уникальной серии «Мастер – мастеру». В этом году я подготовлю следующую. Обла-
датель этой серии по сути получит абсолютно полное знание заочного университета народ-
ного целителя. Узнает все то, чему нельзя научиться ни на одних, даже самых дорогостоя-
щих курсах. В темы книг будет включено все, что обязан знать настоящий мастер, о котором
в старину говорили – он знаткой! Небезынтересно и полезно будет узнать об истинной этике
целителя. Все самое сложное станет для вас простым и доступным. Учебники раскроют вам
все неизвестные и малоизвестные способы лечения болезней, магические древнейшие риту-
алы и, конечно же, потайные ключевые слова к заговорам и заклинаниям. Опыт, который у
вас уже есть, знания, полученные от ваших предков и из моих предыдущих книг, вкупе с
серией «Мастер – мастеру», обогатит ваше мировоззрение, сделает вас намного сильнее и
мудрее, а это значит, что вы сможете помогать не только себе и своим близким, но и всем
тем, кто нуждается в вашей помощи и поддержке. Я абсолютно уверена, что вам понравится
ваш заочный университет и вы еще не раз вспомните его самым добрым словом. Знаю, вы
станете с этими знаниями намного сильнее. Мудрость и неуязвимость станут вашими луч-
шими друзьями.

Копилке ваших знаний не будет цены, но чтобы цепь этих знаний была неразрывна,
необходимо, чтобы из нее не выпало ни одно звено, поэтому вам полезно иметь все книги
цикла «Заговоры сибирской целительницы», сейчас эта серия включает тридцать девять
книг. И если из них не будет хоть одной, вы лишитесь существенной части ведовских сек-
ретов, а значит, и знание у вас окажется не полным. Обратите внимание, что теперь появи-
лась возможность приобрести все книги из серии «Заговоры сибирской целительницы»,
они переизданы. Эти книги – весь комплект или те выпуски, которые вы не сумели купить
раньше, когда они выходили, – можно приобрести, обратившись в издательство РИПОЛ
МЕДИА по тел. (495) 775-8885, доб. 173, 192, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru, по адресу:
109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д. 23.

Дорогие мои читатели и почитатели! Низкий поклон и самое сердечное спасибо за
добрые, трогательные слова о моих книгах, консультациях, публикациях, которые я получаю
от вас. Нет ничего радостнее для целителя, чем узнать, что его работа приносит кому-то
из вас облегчение, помощь в той или иной ситуации, что все больше людей интересуется
народной медициной, отечественными традициями и поверьями. Спасибо всем вам.

Но иногда приходят и совсем иные письма. Их немного, но не упомянуть о них я не
могу. В этих письмах упреки: дескать, прочитала молитву, купила открытки, книгу, сходила
к батюшке – и ничего не произошло, не получила ни богатства, ни выздоровления, ни про-
движения по службе. Я не раз писала, говорила на приемах, но повторю еще раз. Негоже
относиться к молитве, которую вы читаете, к обращению к батюшке в храме, к оберегу или
амулету как к чеку, который вы оплатили и с которым вы вправе требовать у прилавка судьбы
немедленного богатства, счастья или чего-то еще. Молитва, оберег, обряд – это лишь воз-
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можность, путь, дорога к изменениям в жизни, а быть им или нет, может решить только Гос-
подь. Задумайтесь, если человек всю жизнь грешил, удовлетворял свою корысть, проходил
мимо страданий близких, может ли он после обращения к батюшке в храме, после молитвы,
после приобретения амулета, после посещения целителя сразу обрести все, что ему хочется,
все, что ему нужно?

Конечно, я делала, делаю и буду делать все, что в моих силах и возможностях, чтобы
помогать каждому нуждающемуся в поддержке. Но не все в моих силах – все в руках Гос-
пода. И очень многое зависит от вас самих.

Дорогие мои, пишите мне, и я вам отвечу. Пишите мне, что бы вы хотели узнать и чему
бы вы хотели научиться из моих следующих книг, из газеты «Магия и Жизнь». Обращайтесь
ко мне за помощью, и я вам помогу и буду за всех вас молиться, и если даже кто-то из вас
«упадет», мои молитвы, как подстеленная соломка, смягчат удар, чтобы было не так опасно
и больно. Заботьтесь о себе и друг о друге, а я, мои дорогие, всегда буду с вами.

Драгоценные мои друзья и читатели! Пользуясь предоставленным случаем, я хочу всем
сердцем поблагодарить вас за ваши теплые и добрые поздравления к праздникам и к дню
рожденья. Обещаю и впредь служить вам верой и правдой. Пишите мне, и я буду счастлива
вам помочь. Обнимаю вас и благословляю.

Берегите себя. Будьте счастливы и здоровы.

Всегда ваша Наталья Ивановна Степанова
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Для матери и ребенка

 
 

Чтобы легко разродиться
 

Брак вряд ли может быть счастливым, если у супругов не рождаются дети. В жизни
каждого человека наступает такой момент, когда ему хочется подержать на руках собствен-
ного ребенка, увидеть и всем сердцем ощутить продолжение своего рода. Чтобы не сгла-
зить происходящее, не нанести вреда беременной женщине и ее ребенку, люди стараются
как можно дольше никому не рассказывать о своем счастье. И это разумно, осторожность
в таком деликатном и священном деле не помешает. Нужно избегать всего того, что может
вольно или невольно нанести вред ребенку.

 
* * *

 
Нельзя находиться там, где есть хоть какая-нибудь опасность. Следует отходить в сто-

рону от группы курящих людей, чтобы не вдыхать вредоносный дым, ведь ваш ребенок
дышит вместе с вами.

 
* * *

 
В старину беременной строго-настрого наказывали, чтобы она не смела глядеть на

калек, людей убогих, больных и зело некрасивых, дабы все эти страшные качества не пере-
шли на ее дитя. Носящая в себе плод должна любоваться на все прекрасное: созерцать белый,
чистый снег, зарю, звезды, весь восхитительный небесный Божий Престол. Чем больше
беременная женщина смотрит на красу, тем красивее будет ребенок.

 
* * *

 
Беременная не должна посещать мертвые, гиблые места, такие как кладбища, ското-

могильники и болота. Нельзя смотреть на разрушенные пожаром места, на пепелища и горе-
лые избы, в противном случае здоровье ребенка будет плохим. Также не нужно смотреть на
молнии, чтобы у дитя не случилось внутриутробного испуга. А если случится, что женщина
все же испугается, она не должна хвататься руками за лицо, иначе на лице младенца могут
впоследствии быть кровавые пятна, эта примета проверена веками. Если все же подобное с
кем-то произошло, то нужно побыстрее это от себя отчитать. Молитва для этого такая:

Есть у меня три святых листа,
Писали те листы Марк да Лука,
Да Никита-великомученик.
Слова на тех листах ночью и днем
Горят ярким огнем,
И я те святые слова повторяю,
Тремя святыми листами Господа умоляю:
Спасова рука, Богородицын замок
Укройте рукой, закройте ключами,
Своими молитвами – святыми речами
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От беды меня и мое дитя.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

 
* * *

 
Беременная женщина не должна занимать денег на похороны, а также ей нельзя давать

из дома на чьи-нибудь (например, соседские) похороны стол, стулья и посуду.
 

* * *
 

Нельзя сообщать людям, кого она носит под сердцем – сына или дочь. Сейчас стало
модно показывать снимок УЗИ (фото нерожденного ребенка). Это Божье таинство, так
делать нельзя.

 
* * *

 
Чтобы благополучно и быстро разрешиться от бремени, женщина, как только начнутся

схватки, должна говорить: «Помяни, Господи, сыны эдамские, во дни Иерусалимовы гла-
голющие: „Истощайте до основания его!“»

 
* * *

 
Как только обнаружатся схватки, нужно, чтобы кто-нибудь положил в воду три яйца

и сказал:

Как курица легко яйца сносит,
Так пусть (имя) легко и быстро дитя приносит.

 
* * *

 
Во время родов клали на пол мужнины штаны (брюки) и перепрыгивали через них,

говоря:

Как я легко шагнула,
Так бы (имя) легко из себя дитя изрыгнула.

 
* * *

 
Во время родов женщины быстро открывали все замки и засовы, отворяли окна и двери

в доме и говорили:

Как мы все в дому отворили,
Так бы и мясные ворота отворились
У рабы Божьей (имя).
Аминь!
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* * *

 
Если роды затяжные, чтобы прекратить муки роженицы, ее переводили через порог,

говоря при этом:

Как (имя) за порог вышла и зашла,
Так бы у нее вода отошла,
Младенец вышел.
Аминь!

Обычно после этого роды тут же заканчиваются успехом.
 

* * *
 

Старший в семье проводит мизинцем правой руки по животу роженицы и говорит:

Каменная королева, золотые ключи,
Воды проткни, роды начни,
А там – кого Господь Бог даст!

 
* * *

 
При очень тяжелых родах нужно читать:

Господь Царь Небесный,
Милуй рабу (имя), не казни.
Как Мать Богородица
Тебя без мук и без боли рожала,
На белый свет Тебя отпускала,
Так пусть и (имя) легко рожает,
На белый свет младенчика выпускает
Без боли, щипоты и ломоты.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

 
* * *

 
Даже во время мук при рождении ребенка будущая мать, заботясь о том, чтобы он рос

спокойным и не исходил плачем, где бы она ни рожала, должна слегка стукнуть ногой то
место, где проходят роды – кровать, лавку в бане, больничный родильный стол, землю, если
роды прихватят вас в поле, и т. д., – и сказать:

Как это место подо мной,
Божьей рабой (имя), молчит,
Так пусть и дитя мое понапрасну
Не плачет, не кричит!
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* * *

 
А вот эту старинную молитву знают повсеместно, даже за рубежом. В Англии ее про-

дают в золоченых конвертиках, и тот, кто ее прочтет накануне родов, не почувствует боли
и легко разродится:

Сказал Христос:
– Сто два раза евреи
Били Меня по губам,
Тридцать раз в саду по щекам,
Тридцать раз по плечам и ногам,
Сорок раз ударяли по голове,
За волосы таскали тридцать раз,
Стонал Я сто двадцать семь раз,
За бороду семьдесят два раза,
Кнутом 6666 раз,
По голове, увенчанной тернием,
Тростью тысячу раз.
Плевали Мне в лицо
Семьдесят три раза,
5475 ран на Моем теле,
Вокруг капли крови летели.
30430 капель крови упало на землю.
За кровь Мою каждый день
Прочти семь раз «Отче наш»
И семь – «Богородицу»,
И когда ты искупишь
Каждую каплю Моей крови,
Роды твои станут легкими.

 
* * *

 
Всегда считалось, не только на Руси, но и в других странах, что кровь роженицы нельзя

оставлять на чужих руках, так как если среди лиц, принимающих роды, окажется много зна-
ющий человек, то он может воспользоваться возможностью и использовать кровь роженицы
себе во благо, а ей во зло. Известны случаи, когда бралась подобная кровь и ею обтирали ста-
рика, желающего возродиться заново, и он после подобного становился крепким и молодым.

Наверное, по вышеуказанной причине, чтобы не дать никому возможности подмоло-
диться за счет крови, роды в деревнях всегда принимались в банях, где можно сразу же было
смыть эту кровь.

 
* * *

 
Священной считается и исподняя рубаха, в которой была мать, родившая дитя. Эту

рубаху после родов убирали подальше, прятали ее от недобрых глаз. Рубаха эта могла при-
годиться в самые трудные времена. Например, если заболел ребенок, эта рубаха доставалась
из сундука и ею покрывали больного, говоря при этом такие слова:
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В чем тебя родила,
Тем тебе помогла!

После этого ребенок быстро поправлялся.
 

* * *
 

Родившегося ребенка в течение шести недель укрывают от посторонних глаз, чтобы
не изурочили. Нет таких народов, которые бы так не поступали. Веровали в это римляне,
немцы, литовцы, поляки и т. д. (не хватит бумаги, чтобы всех перечесть). Неокрепшее дитя,
только что появившееся на свет, очень подвержено сглазу. Стоит его похвалить за красоту,
рост, полноту и здоровье, как ребенок тут же заболевает. Он криком кричит и закатывается
до посинения, а подобный плач может вызвать судороги и эпилепсию. Когда подобное слу-
чается, матери спешат умыть ребеночка с уголька. В Италии тем, кто похвалит младенца,
темпераментные мамаши, не стесняясь, не церемонясь, суют под нос кукиш!
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Чтобы у женщины было много молока

 
В деревнях, чтобы у родившей женщины было много молока, ее сажали на первое

кормление грудью возле того места, где доят корову или козу, чтобы она услышала звук струй
молока при доении. При этом кто-нибудь говорил:

Как у коровы молочко есть,
Так чтоб и у (такой-то)
Молочко всегда было.

Если же доят козу, а не корову, то нужно говорить слово «коза».
 

Еще один заговор, чтобы у женщины было много молока
 

Очень много будет молока у женщины, если она заговорит для себя чай либо молоко
и выпьет заговоренное до капли. Заговаривают питье так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Ведут меня ангелы и ангелы-архангелы.
Приведут в чисто поле,
А в том поле – молочное море.
Море то не простое, Богом данное и святое.
Оно в стужу не замерзает,
А весною не утекает,
Не мелеет, не пропадает.
Так бы и мои молочные жилы не скудели,
Не пропадали и не мелели.
Рекой бы молоко бежало,
Час от часу прибывало.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Для тех, у кого нет деток

 
Чтобы забеременеть, нужно под Рождество Христово встать правым коленом на порог

и выпить воды. Прежде чем пить, скажите:

Матушка Пресвятая Богородица!
Сама ко мне слети, а нет,
Так посыльников пошли,
Сына или дочь,
Молю Тебя мне помочь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Как заговорить новорожденного от всех бед

 
Повитухи-знахарки обязаны были во время рождения ребенка заговорить его от мно-

гих бед заранее. Вы тоже можете, руководствуясь моими советами и предоставленными зна-
ниями, поспособствовать в счастье и удаче своему ребенку.

Только что народившегося ребенка знахарка кладет на стол и говорит:

Как этот стол-престол крепко стоит,
Так бы и этот ребеночек был очень крепок!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

 
* * *

 
Чтобы мальчик был не криклив, хорошо и крепко спал, его принимают при родах не в

пеленку, а в отцовскую рубаху, а девочку – в материнскую сорочку. После этого рубахой или
сорочкой нужно обтереть стол и стул со словами:

Как сия тряпка молчит,
Не пищит и не кричит,
Так бы и мой ребенок молчал,
Понапрасну не пищал и не кричал.
Во веки веков.
Аминь.

 
* * *

 
Когда ребенок очень сильно кричит, чтобы он стал спокойным, у него во время сна

отрезают немного волос и говорят при этом:

Как эти ножницы спокойны,
Так и мой ребенок будь спокоен
Во все дни, во все суточные часы.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

 
* * *

 
При первом купании младенца заговаривают воду, в которой его купают:

Божья вода, земли руда,
Ты всю грязь, все худое смываешь,
Живой влагою все наполняешь
С моего изволения,
С Божьего благословения.
Смой, сполощи с жизненного пути
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Раба нарожденного,
Мной за муки прощенного дитя (имя). Аминь.
Все, что должно быть худого, плохого,
По дням, по месяцам, по годам,
По всем по суточным минутам и часам
Все хвори, все боли, опасности и напасти,
Укусы и уроны от звериной пасти,
От сглазов, от порчи, от оговоров,
От кляуз, наветов и заговоров,
От нападений и убийства людей,
От злобы дворни, купцов, князей, королей,
От всех судов и оков, от дубины и батогов,
От плетки и от петли
Спаси, Господи, сохрани.
От пули и от стрелы летящей,
От гибели, в ночи ходящей,
От глубокой воды и огня
Спаси, Господи, это дитя.
На ныне, навсегда,
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

 
* * *

 
Чтобы ребенок вырос и не обижал своих мать и отца, нужно накрыть новорожденному

живот материнской фатой и сказать:

Перерасти (имя) свою злобу к тому,
Кто тебя народил,
Кто тебя на белый свет отпустил.
Как всяк человек
Хлебушек любит и чтет,
Так пусть и это дитя
Своих родителей бережет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно и во веки веков.
Аминь.

 
* * *

 
Чтобы ребенок, когда вырастет, на дух не переносил хмельное, нужно взять его

какашки и, поднеся их к лицу, сказать:

Как тебе они душны,
Так и хмель и дурман
Тебе не нужны.
С этого часа,
С моего наказа.
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Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

 
* * *

 
Если вы видите, что у вашего новорожденного ребенка жидкие волосики или имеется

в роду наследственное облысение, нужно состричь первые волосики ребенка и бросить их
в коровье теплое говно со словами:

Как эта лепеха взопреет да изовьется,
Так и у (имя) шевелюра богатая разовьется,
Кудрями возьмется и разрастется.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.

 
* * *

 
Считается, если ребенок, только что появившийся на свет, улыбнется, то душа его

назначена быть ангельской, то есть он скоро приберется. В этом случае его нужно вымолить
у Бога, дабы Он отпустил ему жизненный век на земле. Это делают только зрелые мастера.

 
* * *

 
Ребенок, родившийся после смерти своего отца, забирает на себя его судьбу. К примеру,

если отец ребенка был добрым семьянином, умельцем во всех делах, то его дитя тоже будет
таковым. Но если отец ребенка был пьяницей, кутилой, лентяем, драчуном или вором, то
и его судьба наследуется ребенком. Вот почему это дитя обязательно следует заговорить от
людских пороков. Но и эту работу могут сделать только зрелые, наследные мастера. Если
вы не сможете сами заговорить свое чадо или рядом с вами не сыщется нужный для вас
помощник, напишите мне свою просьбу, и я обещаю вам помочь.

 
* * *

 
Когда ребенок очень сильно заболевает, и врачи говорят, что он не жилец, знахарка

делает переклад его смерти на скотину, та издыхает, а ребенок живет. Но сперва знахарка
должна проверить, правду ли сказали врачи или ошиблись, чтобы зря не губить животину.
Для этого берется вещь ребенка – распашонка, чепчик либо пеленка – и бросается в реку.
Если вещь ребенка потонет, то ему умереть. Если она поплывет по реке, то врачи ошиблись:
хоть ребенок и сильно хворает, ему пока не суждено умереть.

 
* * *

 
Старые знахарки-мастерицы обязательно примечали по луне младенчику судьбу: если

он родился в то самое время, когда старой луны уже нет, а новая еще не появилась, то это
означает верную примету – до зрелых лет этот человек не доживет. И опять же, в этом, как
и во многих подобных случаях, помогает и спасает всесильная древняя молитва.
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Если ребенок умер при рождении

 
За умерших при рождении детей, которые не приняли крещение, мать должна читать

домашнюю (т. е. дома) молитву:

Господи, помилуй чад моих, умерших без крещения Твоего. Помилуй за веру и слезы мои.
Ради милосердия Твоего, Господи, не лиши их света Твоего Божественного. Во имя Отца
и Сына и Святого Духа. Аминь.

Принято также считать, что если мать умершего без крещения ребенка съест до Спаса
яблоко, то дитя не увидит радости в раю.
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От недомогания младенца

 
Высчитав по рождению луны, числам и прочим приметам, что младенец должен оста-

вить этот мир задолго до своего зрелого возраста, знахарка идет в поле в нужное время и там,
встав лицом на восток, опускается на колени. Держась обеими руками за матушку-землю,
мастерица разговаривает с Божьей природой, уговаривая ее отдать ей часть своей силы для
помощи человеку, не смея взять траву без этого обращения. В противном случае толку может
не быть, это я проверяла в молодости по своей работе. Как бы вы ни торопились, ни спешили
по каким-то другим делам, нельзя отступать от правил, которые существуют в том или ином
деле:

Благослови сию траву копати,
О, моя Озимая Мати.
Благослови мне своего плоду взяти
И ты, трава Адам,
На что я тебя копаю,
И ты буди к тому пригодна. Аминь.
Боже милостивый, буди мне, грешной,
Боже, очисти мя грехи без числа многие.
Господи, жалеющий всех, милостивый,
Прости меня и разреши помочь
Младенцу крещеному (имя).

Затем начинаете читать, не вставая с колен, молитвы: «Достойно есть», 50-й псалом,
«Помилуй мя, Боже», «Верую во единого Бога», «Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий,
молитв ради Пречистыя Твоея Матери и всех святых помилуй!». И последнюю молитву
перед чтением заговора читают «Отче наш». После всех молитв, так же не вставая с колен,
читается заговор:

Сии слова для спасенья Богом данного человека,
Младенца, исходящего из чрева,
От корня рода Адама и Евы,
Спаса нашего Иисуса Христа, Сына Божия,
Царя Небесного Господа Бога Саваофа,
Сотворившего небо и землю, белый свет,
Луну Божию и красное солнце,
Утреннюю зарю и вечернюю,
Млад светел месяц и частые звезды,
И птиц небесных и рыб морских,
И праотца Адама и первоматерь Еву,
И всю тварь поднебесную и Силу Небесную.
И я поклоняюсь Его силе
Непобедимой и нерушимой
И воле Его, Царя Небесного,
Судии милостивого,
Отца всего живого, как здесь, так и на небесах,
Сказавшего верившим в Него:
«Больных исцеляйте, прокаженных очищайте,
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Мертвых воскрешайте, бесов изгоняйте!»
Благослови, Господи, мою молитву
Для блага младенца, на его долгий век,
Ибо он есть раб Твой и человек.
Молю тебя, Господи,
Аз раба (имя) и упрошаю,
По числу херувимов и по числу серафимов,
По воздуху неисчислимых тьмы Ангелов,
Дати мне силу молитве моей
За раба Божьего (имя)
И укрепить ее,
И удлинить ее летоисчисление
Долготою жизни.
Ради славы Твоей
И радости Матушки Твоей
Пресвятой и Пречистой Девы Марии.
И да буди так, как прошу, но как хочешь Ты,
Наш Бог Иисус Христос,
Царь Небесный и милостивый.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно и во веки веков.
Аминь.
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Заговор от сглаза младенца

 
Читают на воду и умывают младенца. После слова «аминь» плюют через левое плечо.

Во всяк день и во всяк час.
Есть в океане-море щука-рыба,
Щеки булатны, уста укладны.
На эту щуку-рыбу никто думу не думает,
Мысли не помыслит.
Глазами завидущими на нее не глядят
И изурочить ее не хотят.
А кто думу подумает, мыслью помыслит,
Тому завидущему в один глаз соли —
До слезы, до боли.
В другой глаз – песку, чтоб в ребро ему тоску.
У щуки-рыбы медные губы.
У щуки-рыбы железные зубы.
Она съедает, сгрызает до трех девяти
Все прикосы,
Все сглазы, уроки, ночные переполохи
С дитя (имя), с его ясных очей,
С ушей, с ретивого сердца,
С печени, с буйной головушки.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Обережный заговор от сглаза

 
Если вам требуется куда-то идти с младенцем (в поликлинику, в гости и т. д.), пошеп-

чите для дитя такой заговор:

Господи! Отнеси от мово дитя
Все худые дела и пустые слова.
От ин и до века чтоб не было человека,
Кто дитя мое сурочил и погубил,
Худым словом заговорил.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Если ребенка сглазили

 
Возьмите из печи три уголька в правую руку. Берите по одному угольку и при этом

каждый уголек величайте:

Первый уголек беру от себя,
Второй уголечек мой, Господь, от Тебя,
А третий уголек беру от людей.
Дитятко мое, никогда не болей!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Положите все три уголька в воду и умойте ею младенца.
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Обережный заговор на ребенка

 
Читать вслед ребенку, чтобы не приключилась беда:

Стойте вы, ветры буйные, замрите!
Что скажу, все слова мои подхватите.
Ступайте, дитя мое проводите,
От всяких худых людей сохраните.
Как на хлеб, на соль врагов нет,
Так на (имя) нет врагов и злодеев,
Нет губителей, лиходеев.
Во всяк день и во все часы.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

 
Еще один оберег на ребенка

 
Шептать на ту одежду, в которой ходит ребенок:

Кто дитя мое обидит,
Тот света белого не увидит.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Щит на ребенка от всех бед

 
Никогда еще не была так актуальна тема защиты для ребенка, как в наступившие годы.

Поколение людей, живших до этих времен, не знало такого разгула насилия и зла. Детей
убивают, крадут и насилуют, и люди ничего не могут с этим поделать. Я буду учить вас
всевозможным способам для сохранности жизни детей, а вы, дорогие мои, защищайте этими
молитвами тех, кто к вам обратится.

В Чистый четверг умывают ребенка заговоренной водой. Заговаривают воду такими
словами:

Первым разом, добрым часом,
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Господи! Пусть враг мое дитя не обманет,
В поганую западню его не заманит,
Вреда и боли не принесет,
Жизнь, Богом данную, не заберет.
Пусть он его не увидит,
Нигде и ничем не обидит,
Крови безвинной его не прольет,
Хитростью за руку не уведет.
Пусть враг сей возле дитя онемеет.
Глаза ослепнут, заледенеют.
Рука не поднимется, нога не пойдет,
Пока дитя от него не уйдет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Обратите внимание: читая молитву, нужно, в зависимости от того, кому вы ее читаете
(мальчику или девочке), говорить правильно слова – «его» или «ее», то есть менять слова
на женский или мужской род.
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Заговор для девочки на счастливую судьбу

 
Маленьких девочек всегда прежде заговаривали заранее (на будущее), чтобы жизнь

была легкой, без тяжелых болезней, от разных лихих случаев насилия, побоев будущего
мужа и т. д. Заговаривали в полнолуние, так чтобы на небе не было тучек, не было грома,
молнии и всякой непогоды. Девочку клали на чистую новую пеленку, в которой до этого ее
крестили. Знахарка вставала на колени возле кровати и говорила:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Есть в океане-море остров,
На острове чистое поле,
Во чистом поле, широком приволье
Росла кудреватая березка,
Всякий шел, ей завидовал.
Не боялась та березка ни ветра,
Ни холода, ни удара топора,
Ни жары и ни голода.
Ветра перед святой березонькой утихали.
Не брал ее ни холод, ни голод,
И враги не брали.
Сам Иисус Христос с Богородицей ее любили,
От всяких бед ее хранили.
Так бы и младенца Божьего (имя) Бог любил,
По всей жизни ее на своих крылах
Ангел Божий носил.
Никто ни плеть, ни рук на нее
Не поднимал бы,
Никто доли счастливой ее не забрал бы.
Жила бы она на правой ручке у Иисуса Христа,
И век ее был счастлив и долог до самого конца.
Ключи золотые, будьте в Божьем ларце,
Замок золотой, будь на царском венце.
Никто слов моих, вещунов, не перебьет,
Никто долюшки счастливой
У нее не возьмет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Заговор для мальчика на счастливую судьбу

 
Младенца мальчика, так же, как и девочку, заговаривают в полнолуние. Все делается,

как и в первом случае, но заговор читается другой:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Стану я на каменную плиту
И судьбу счастливую
Да жизнь длинную сплету.
Нити у меня золотые,
Дали их рученьки дорогие.
Богородица их подавала,
На святое дело благословляла.
Звезды частые, звезды ясные
В небе сверкают,
Вымолить век долгий,
Судьбу благую мне помогают.
Господи, дай Ты мне
(такого-то) заговорить,
Во славу Божию
На долгий век благословить,
Чтобы жил младенец этот
Весь век как в раю,
Нес с собой повсюду
И везде молитву мою.
Дай, Господи, чтоб беда его миновала,
Чтобы голода у него
И горя великого не бывало.
В закромах бы его хлеба водились,
Дети здоровые и добрые от него родились.
Гнев боярский бы он не познал,
Враг коня его не догнал.
В поле брани был бы неуязвим,
Чтобы ангел Божий был повсюду с ним.
Чтобы счастлив был,
Долог его век,
Не познал бы лютой хвори сей человек.
Богородица Дева, радуйся,
Благодатная Мария, Господь с Тобою,
Благословенна Ты в женах,
И благословен плод чрева Твоего,
Яко Спаса родила еси,
Спаси душ наших.
Аминь.
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Забирая младенца из роддома

 
Для того чтобы у человека была добрая судьба и долгая, легкая жизнь, нужно, прежде

чем выйти из того места, где он родился, произнести:

Кто рабу Божьему (имя)
Лиха пожелает,
Того Сама Богородица покарает.
Как пасхальное яичко
Светло и гладко,
Как медок пчелиный у людей
Во рту тает сладко,
Так бы и жизнь
У этого младенца была
Гладка, светла и сладка.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Приметы, связанные с детскими крестинами

 
Крещение для человека гораздо важнее всех светских праздников. С принятием кре-

щения мы приобщаемся к Богу и к вечной жизни, это очень важный день в жизни людей. С
крещением связано очень много примет, и от этих примет умный человек никогда не отмах-
нется. От ошибок во время крещения зависит судьба человека, его здоровье и долгота дней.

 
* * *

 
Нельзя брать в крестные родители мужа и жену, иначе у дитя будет короток век, а кумо-

вья-супруги разведутся.
 

* * *
 

Никогда не следует брать в кумовья братьев, сестер и близкую по крови родню, иначе
все их плохие качества достанутся по наследству ребенку.

 
* * *

 
Не берут в крестные родители иноверцев, то есть мусульман, это плохо отразится на

жизни и здоровье и крестных родителей, и ребенка.
 

* * *
 

Нельзя крестить одновременно близнецов, особенно если они разнополые. Иначе у
мальчика будет личико нежное, а у его сестры со временем будут расти борода и усы.

 
* * *

 
Самый счастливый для крещения день – воскресенье. Люди, крещенные в воскресенье,

бывают удачливые и крепкие по здоровью.
 

* * *
 

Если во время крещения упадет или потухнет свеча – это знак судьбы о том, что дитя
недолговечно. Чтобы эту беду отвести от ребенка, нужно прикусить губу и мысленно ска-
зать:

Не остави, Господи, души младенца
И засвети Своею рукою
Негасимую лампаду жизни его.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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* * *

 
Если у вас в рождении первый ребенок, то его нельзя крестить в только что отстроен-

ной, новой церкви. Это очень старое поверье.
 

* * *
 

Если в вашей родне кто-нибудь недавно умер, не давайте ребенку такое же имя в кре-
щении, как у покойника, иначе ребенок очень скоро умрет.

 
* * *

 
Если ребенок при крещении очень сильно плачет и закатывается или обмарался, срочно

просите знахарку его заговорить, иначе он не жилец.
 

* * *
 

Если в день крещения солнечная погода, то у ребеночка в жизни будет мало бед. А если,
наоборот, заметет буран или начнется ливень, то жизнь у дитя будет в тревогах и слезах.
Чтобы избежать подобной беды, мать ребенка должна прочитать молитву:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ангел-попечитель, Ангел-креститель,
Господу помолись, за дитя мое заступись,
Вымоли долгого веку
Новокрещенному человеку.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.

 
* * *

 
Крестильную рубашку, пеленку и все остальное покупает крестная мать. Сдачу с такой

покупки не берут, а оставляют храму.
 

* * *
 

Все, в чем крестили ребенка, никогда не стирают и никому не показывают. Пеленка,
чепчик и крестильная рубашка считается святой. Стоит обтереть этой пеленкой заболевшее
дитя, как оно вскоре выздоровеет.
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Если ребенок обмарался во время крещения

 
Сперва раздайте у храма три милостыни. Затем поставьте в трех храмах на имя вашего

внука три свечи и закажите ему о здравии в трех церквях. Вечером искупайте или умойте
ребенка и при этом скажите:

Я (имя) раба (такого-то) отмываю,
Молитвою Божией его очищаю.
Богородица его принимает,
Белой ризою нетленною вытирает.
Как свята в Иордане вода,
Так молитва моя сильна
На ныне, на присно, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Поди ты, беда, с младенца в пучину,
Возьми с собой всю беду, кручину.
Быть ей под острым камнем на все века,
А при младенчике никогда.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Детские болезни

 
Есть такое выражение: счастье семьи зависит от здоровья детей. С этим может кто-то

не соглашаться, но это лишь будет до той поры, пока в их семье не заболеет ребенок. Для
матери и отца ничто не мило, если их ребенок в опасности. Я очень надеюсь, что молитвы
и заговоры из этого раздела помогут вашим деткам и вернут покой и счастье вашей семье.

 
Заговорить ребенка от болезней

 
В полнолуние, когда природа полна своей силой, купайте ребенка в заговоренной воде,

и тогда его минуют болезни. Заговаривают воду так:

Господи, Отец Небесный, сила Твоя!
Сильна природа, сильны дела и слова:
«Очами своими смотрите,
Воздаяние грешником греши.
Яко Ты, Господи, уповавши на Всевышнего,
Положилося прибежище.
Не придет к тебе зло, и ни рана,
И ни огневица, и ни младенческая.
Не приблизится к тебе болезнь,
К твоей ангельской душе (имя).
Яко ангелам своим заповестите
Себе и сохраните во всех путях Твоих.
На руках возьмяши,
Да некуда преткнеши ногу свою,
На аспида Василиска наступиши,
Поперши льва и змея.
Яко на Меня уповает – избавлю,
Покрою века и познаю имя.
Воззовете ко Мне – услышу
И скорби уйму и прославлю,
Богатством дни ваши исполню
И явлю спасенье твое».
Тако же сказано обы нам,
Во славе Твоей, и на то уповаем мы.
Нерушимо и славно глаголящие
Яви, Господи, на то спасение Твое
Младенцу (такому-то) и отсуши,
И отжени от него все хвори.
Во веки веков. Аминь.
На Тебя, Боже, надеемся
И Тобою, Господи, хвалимся.
Принеси Милости Твоей
Душе ангельской (имя)
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Если ребенок перепутал день с ночью

 
Иногда по какой-то причине ребенок путает день с ночью и совершенно не спит, мучая

себя и всю семью плачем. Чтобы помочь ребенку найти нужное время сна, искупайте его в
заговоренной воде. Заговаривают воду так:

Матушка Пресвятая Богородица
Водичку эту зашептала, заговорила,
Сама невидимой рукой
(такого-то) младенчика умыла,
Спать на лебяжью подушечку уложила,
Глазоньки младенчику закрывала,
На спокойный сон благословляла.
Будет наш младенчик сладко, крепко спать,
Будет день от ноченьки отличать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

 
Грыжа пуповая

 
Самая частая детская болезнь – это грыжа пуповая. Видимо, это связано с тем, что была

не совсем правильно завязана пуповина. К счастью, многовековая практика повитух-знаха-
рок имеет богатый опыт в заговаривании этой беды, ведь младенец из-за грыжи очень много
плачет и плохо спит.

Поставьте икону Пресвятой Богородицы возле зажженной свечи и, наклоняясь низко
над пупком ребенка, шепчите:

Стану я, раба Божия (такая-то), благословясь,
Пойду из дверей в двери, перекрестясь.
Сойду с высокого крыльца к воротам,
Из ворот пойду в поле,
Во широко приволье.
В чистом поле стоит Престол,
На Престоле Матушка Богородица сидит,
На меня, на Божию рабу (имя), глядит.
Булатным ножиком засекает,
Рабам и рабицам не хворать помогает.
Я, раба Божия (имя), к ногам
Матушки Богородицы припадаю
И помочь младенчику (такому-то) умоляю.
Отсеки, заговори, Божья Мать,
Чтоб (такой-то) младенчик
Перестал бы страдать
От грыжи младенческой паховой,
От грыжи младенческой пуповой,
От грыжи глазной и зубной,
От грыжи малой, большой и любой.
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Ты, грыжа, ешь змею, ее кости грызи,
А тело бело младенчика отпусти.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

 
Если грыжа от надсадного крика

 
Часто у детей бывает грыжа от их плача. Не окрепший после отрезания и завязки пупок

готов развязаться от надсадного рева. Эту грыжу заговаривают так. Мать носит дитя через
пороги, из комнаты в комнату, и говорит:

Господи! Царские врата,
Царское платье на плечи.
Сгинь, грыжа, а ты, сон крепкий,
Иди дитенку навстречу.
Сама я дитя носила. Сама я дитя родила.
Сама я дитенку надсадную грыжу заговорила.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

 
Сбрызгиванье от грыжи

 
Купая ребеночка, легонечко, чтобы не испугать, брызните на него водичкой, в которой

его купаете, и скажите:

Грыжи вы грыжи!
Не грызите вы моего дитя,
А послушайте вы, грыжи, меня.
Пойдите вы, грыжи, в темный лес,
Там гнилая колода.
Грызите вы, грыжи, гнилую колоду,
Пейте вы, грыжи, не кровь, а воду.
Будьте, мои слова, крепки, лепки и емки
С этого часа, с первого раза.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

 
Извод грыжи через рогатку

 
Найдите в банном венике, которым уже парились люди, такую веточку, чтобы она была

наподобие рогатины. Обведите этой веточкой вокруг пупка ребенка и при этом говорите так:

Как у рогатинки грыжи нет,
Так и у младенца, раба Божьего (имя),
Грыжи нет и не будет.
Слова мои быстры, крепки, неразменны,
Ни на старую луну, ни на новую неизменны.
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Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

 
Загрызание грыжи

 
Вечером, когда закат, нужно встать возле детской кроватки на правое колено и поло-

жить новый носовой платок ребеночку на пупок. Мать должна касаться своими зубами пупка
и шептать:

Загрызаю, перекусываю
Грыжу пуповую, паховую,
Загрызаю грыжу любую.
От рождения до венчания,
От венчания до окончания.
Во веки веков.
Аминь.

Так делать три вечера кряду.
 

Заговор ночной от грыжи
 

Ночью мать надевает шубу наизнанку и встает у постели спящего ребенка на колени.
Говорит тихо, без остановки, на одном дыхании:

Я есм не девка, я есм не баба.
Я есм лохматая медведица.
У меня зубы вострые, как у волчицы.
Сильными словами, острыми зубами
Грыжу у (такого-то) загрыжу,
Тело у (такого-то) освобожу.
Не будет в теле грыжи от родов до креста,
От крещения до венца,
От венца и до жизни конца.
Во веки веков.
Аминь.

 
От детского огника

 
Огником называют красные пятна вокруг носа и губ у ребенка. При этом может дер-

жаться температура. Врачи не лечат это заболевание, а отправляют мамаш к бабушкам.
Чтобы его раз и навсегда излечить, нужно пойти к реке и смотреть на огни на другом берегу.
При этом следует говорить:

Огонь, огонь, лети, как конь, на тот берег,
Там тебе будет работа и дело,
Оставь ребеночку чистое тело.

Или так. Глядят на зарю и говорят:
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Заря моя, зарница, красная девица,
Возьми свое красное дело,
Очисть у младенчика тело.
Не раз, не два и не три,
Огник, с (такого-то) младенца уйди!

 
При ушибе, чтоб быстро боль прошла

 
Детки малые часто падают и ушибаются, прищемляют пальцы и т. д. Чтобы боль

быстро отпустила дитя, нужно сдунуть с ушибленного места и сказать:

У сороки боли, у вороны боли,
А у нашего ребеночка заживи!

 
От долго не проходящего кашля

 
Когда ребеночек ест, выдерните из его ручонок кусок и бросьте псу со словами:

Пес, кашляй, пес, лай,
А у Андрюшеньки лай пропадай.

Имя, естественно, нужно ставить в заговорных словах то, которым крещен ваш ребе-
нок.

 
Как заговорить родимцы

 
Родимцами называют еще младенческие судороги. Заговаривают их повечеру, после

заката. Ребеночка подносят к оконцу лицом на заход солнца и говорят:

Двенадцать братьев,
Двенадцать апостолов святых,
Есть у вас двенадцать прутов золотых.
Подсобите, помогите отстегнуть
Родимца от раба Божьего, младенчика (имя).
Стегайте, прогоняйте,
Спасайте младенчика моего,
Да прутиками не касайтесь
До тела бела его.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Обычно и одного раза хватает, чтобы родимчик не повторился.
 

От страха у ребенка после собачьего укуса
 

Нужно попросить хозяина собаки состричь у нее шерсть на холке. Шерсть сжигают
и говорят:
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Собака черна. Собака сера. Собака бела.
Как шерсть от тебя отлетает,
Так страх пусть у (такого-то) пропадает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

 
Если не известно, чем болен ребенок

 
Бывает так, что ребенок худеет, теряет силы, а врачи не могут определить, чем он болен.

В этом случае нужно пойти на кладбище, на могилу к родственнику, который умер три года
назад. На могиле нужно сказать:

Как тебя три года назад поминали,
Что на поминах ели на твоих, забывали.
Так чтоб и хворь раба Божьего (имя) забыла,
Не страдала его душа и тело не ныло.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Дома на ночь читайте ребенку молитву:

Владыко, Вседержителю, Святый Царю, наказуяй и не умерщвляяй, утверждаяй низ-
падаюющия и возводяй низверженныя, телесныя человеков скорби исправляяй, молимся
Тебе, Боже наш, раба Твоего немощствующа посети милостию Твоею, прости ему всякое
согрешение вольное и невольное. Ей, Господи, врачебную Твою силу с небесе низпосли, при-
коснися телеси, угаси огневицу, укроти страсть и всякую немощь таящуюся, буди врач раба
Твоего, воздвигни его от одра болезненнаго и от ложа озлоблення цела и всесовершенна,
даруй его Церкви Твоей благоугождающа и творяща волю Твою. Твое бо есть, еже мило-
вати и спасати ны, Боже наш, и Тебе славу возсылаем, Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне
и присно и во веки веков. Аминь.
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Как помочь несмелому

 
Читают молитву над спящим ребенком:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Святой, храбрый Егорий,
Ты ни беси, ни огня, ни воды не боишься.
Смелый Божий воин, ты врагов не страшишься.
Так бы и мой сын ничего не боялся,
Среди первых храбрецов
Первым бы везде появлялся.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Когда дети пугливы, нужно им под подушку положить пучок травы чертополоха. Сде-
лайте так, и уже вскоре у вашего ребеночка будет храброе сердце.
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Чтобы ребенок не знал страха

 
Если ребенок пуглив, боится оставаться один, прячется под кроватью и кричит по

ночам, нужно заговорить водичку и умыть ею дитя. Заговор такой:

Как в утробе матери дитю сладко спится,
Как ногтя своего человек не боится,
Так бы и (такой-то) ничего не боялся,
Понапрасну страхами не терзался.
Не я лечу, Богородица помогает,
Своими святыми ручками умывает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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От косноязычия

 
В Великий четверг встаньте ночью, когда дитя уже спит, и поставьте на плиту воду.

Когда вода закипит, бросьте в нее соль, перец, чеснок и скажите:

Как Божий перец, Божья соль
И Божий чеснок остры,
Так пусть будет остр язык раба Божьего (имя).
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Если ребенок оправляется в штанишки

 
Читать на ребенка, когда он сидит на своем горшке:

Соль. Мука. Квашня. Тесто.
Луна с солнцем знают свое место.
Так бы знал свой горшок раб Божий (имя).
Аминь.
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Если ребенок никак не начинает ходить

 
Возьмите решето и слейте через него мочу ребенка. При этом скажите:

Как легко урина через решето уходит,
Так пусть и дите мое
По земле Божьей ходит.
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Чтобы вашего ребенка все люди любили

 
В день Ивана Купалы встаньте утром, пока роса на деревьях и на траве. Смахните росу

с кустов на ладонь и умойтесь росой. При этом нужно читать:

Роса ты роса,
Хвалебная водица,
Дай мне, роса, тобою умыться,
Чтоб люди меня любили и уважали,
Здороваться со мной за честь для себя считали.
Ангел-хранитель мой,
Сам меня росою умой.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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На детский умок

 
Чтобы дитя хорошо развивалось и умненьким росло, налейте водички в тазик и водите

детской ручкой кругами по воде, по ходу солнца. При этом шепчите ему в ушко:

Солнцеворот-батюшка,
Водица-матушка,
Прибавьте младенчику ума
На ныне, на светлые времена.
Царь Соломон, тебе мой поклон.
Ты крепок умом по слову Божьему,
Ты мудростью прославил себя.
Господи! Господи!
Дай крепкого ума моему дитя!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.
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Если ребенок слаб умом

 
С возрастом человек становится слаб умом, да и детки тоже бывают слабоумные, осо-

бенно те, у которых родители алкоголики или наркоманы. Чтобы укрепить ум, нужно в пол-
нолуние подойти к дубу, опереться на него, как если бы вы хотели его столкнуть с места,
и говорить:

Как сей дуб крепок,
Так будь ум (такого-то) крепок и цепок.
Аминь.
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На успех в учебе

 
Чтобы укрепить память и заручиться поддержкой святых отцов, читайте такой заговор:

В чистом поле, в темном лесе,
В превеликом тумане
Есть птица-подлетушка.
Ее не видать, ее не слыхать,
Но она может всем отрокам
И отроковицам помогать,
Знание, память их укреплять,
Лапами, когтями
Леность их отгребать.
Как никто перьев птиц-подлетушек
Не считает и упавших перьев
Со земли не поднимает,
Так пусть птица-подлетуха
Знание, усердие добавляет
Рабу Божьему (имя).
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Узнать, кто в семье крадет

 
Если вы знаете, что в вашем доме чужих не бывает, то можно узнать, кто из своих

крадет. Я научу вас совершенно безвредному заговору, который вызовет сильный понос у
того, кто украл ваши деньги. Когда вы будете класть деньги в укромное место, скажите:

Кто мою поклажу возьмет,
Кто ее украдет,
На того дрисня нападет.
И покуда вор не признается,
Он с горшка не сойдет!
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Как приметите, что кто-то из ваших детей все время сидит в туалете, тот и виновник,
с того и спрос. Наверняка кто-то из вас слышал поговорку: «Плохо лежит – брюхо болит», –
это именно к этому случаю.
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Чтобы дети слушались вас

 
Дождитесь сильного ветра и выйдите на улицу. Посмотрите, в какую сторону будут

гнуться от ветра ветки кустов и деревьев. В эту же сторону склонитесь и вы, при этом три-
жды скажите:

Как вы, ветки и веточки, кланяетесь
В нужную сторону буйного ветра,
Так бы и детки мои никогда
Не перечили мне, (такой-то) Божьей рабе.
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Если в семье дебошир

 
Чтобы укротить злобное сердце и посадить в него чувство жалости к отцу или к матери,

читайте эти три молитвы в том самом порядке, в каком я их напишу. Читать нужно на убы-
вающей луне, сорок дней подряд. То есть самый первый раз молитвы прочтите в первый
день убывающей луны и далее читаете, не прекращая, сорок дней:

Прости, Господи, и помоги!
Даруй Боже, Отец, Царь Небесный,
Смиренномудрия и воздержания от гнева
Рабу твоему (имя). Аминь.
Душа его зле беснуется гневом,
Супротив меня (имя) и людей,
Мятежна и яростна, и неукротима.
Сократи, Господи, его ярость и злобу.
Даждь, Господи, ему мир и покой.
Даждь, Господи, ему благости и кротости
И укрепи мне долготерпения.
Царь мой, защита моя, надежда моя,
Ущедри раба (имя)
Своим состраданием,
Вразуми его, поддержи и помилуй,
Ибо слаб человек пред искушением.
Господи! Да не возрадуется лукавый,
Найдя себе для ада его душу.
Будь, Господи, ему просветлением,
Поводырем и наставителем,
Спасеньем и защитою.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

 
* * *

 
Господи, помилуй.
Господи, помилуй.
Господи, помилуй.
Помилуй Господи, Сыне Божий,
Сыне Давидов по плоти,
Раба Твоего грешного (имя),
Душу злую, гневливую,
Яко же Ты помиловал еси хананею.
Умащи его терпением, кротостью,
Отжени его от бесчинств, злобливости
И от страстей пагубных.
Сохрани его, Боже,
Для светлого Твоего Царства.
Ныне, присно, во веки веков.
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Аминь.
 

* * *
 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Стоит во поле домок,
Идет из трубы дымок.
Ветер его хватает,
По небу его бросает.
Так же пусть слово мое идет,
Злобу (такого-то) заберет,
По всем сторонам бросает,
К (такому-то) не таскает.
Будь, мое слово, крепко,
До (такого-то) раба цепко
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.
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Как непокорного обуздать

 
Если ваш сын распоясался, творит много гадких дел, а вас не слышит, пойдите в поле,

где растет несеяная трава и где ветер ее стелет по земле, и скажите три раза:

Как эта трава
Стелется под ветрами,
Так пусть и сын мой стелется
Под моими словами.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Материнская молитва о пьющем чаде

 
Читают утром и вечером:

Господи, призри милостиво
На раба Твоего (имя),
Прельщенного лестию чрева
И плотского веселия,
Даруй ему познати
Сладость воздержания и поста
И проистекающих от него плодов духа.
Не испивается море морем,
Не уедается горе горем,
Никто своей крови не ест и не пьет,
Орел орленка не заклюет,
Зверь деток своих не сожрет,
Козел козленка не зажует.
Так и (такой-то) пусть
Вина, хмеля зелена отныне
К устам своим не поднесет.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Если муж бросил жену с младенцем

 
Читать, стоя у своего порога:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Встану я, раба Божия, благословясь,
Ступлю из дома, перекрестясь.
Выйду во чистое поле, во широко приволье.
С поля того тропа на зеленый лужок,
А на том лужке спит мой дружок.
Спит, на меня не глядит, дум не думает.
Выкрикну, высвистну я змею Катерину,
Призову я ее на зелену перину,
На зеленый лужок, где спит милый дружок.
Спит, на меня не глядит, дум не думает.
Мать Катерина-змея, прошу тебя я,
Ужаль раба Божьего (такого-то) в сердечко,
Пусть вспомнит он свое венчальное колечко
И думу думает обо мне,
О своей жене, о (такой-то), о Божьей рабе.
Думает обо мне, мечтает,
О других женщинах забывает.
Я ему еда, я ему вода,
Я ему одна навеки жена.
И куда бы он ни спешил,
И к кому бы он ни ходил,
Ко мне бы, к своей жене, возвращался,
Смотрел на меня, не налюбовался,
Пыхом бы пыхтел, жаром бы горел,
День и ночь мое тело хотел.
Слово мое крепко, дело мое лепко.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Чтобы у отца по детям душа болела

 
Чтобы отец полюбил ребенка, нужно подойти к реке или к озеру, можно к колодцу или

к бочке с водой, лишь бы было много воды. Глядя на эту воду, говорите:

Как только эта вода начнет волноваться,
Так и ты (имя мужа) волнуйся, тоскуй
По младенцу, рабу Божьему (имя).
Аминь.
А вода время от времени волнуется от ветра, и как только она заволнуется, так и ваш

муж станет переживать за свое дитя.
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Чтобы дети думали о своей матери

 
Для того чтобы дети думали о своей матери, любили ее и о ней заботились, нужно

встать рано утром в Великий четверг (четверг перед Пасхой) и умыться левой рукой с тыль-
ной стороны. При этом нужно сказать:

Как в Велик четверг не забывают
Умываться, чистить, мыть,
Скоблить и убираться,
Так мое дитя меня пусть не забудет,
Любит меня (имя) и голубит.
Как Иисус Христос
Подарил людям Пасху,
Так пусть дарит мне дитя мое ласку.
Слово мое каменное,
Дело мое правильное.
На ныне, на века, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Вызвать у детей жалость к матери

 
В этом заговоре можно упоминать не более трех человек. Если у матери больше чем

трое детей, которые ее не любят и не жалеют, то нужно в другой день называть следующие
имена своих детей. Читают в полдень:

Во святом поле Святая гора.
В той горе большая дыра.
Ползком в ту дыру войду,
Ко железной кузне приду.
В той кузне кузнец-молодец
Псалмы поет, нож булатный кует.
Нож в тело бело (таких-то) войдет,
Ретивое сердце найдет.
Снять жалость и любовь в (такие-то) сердца,
Чтоб заполнилось оно любовью
И жалостью без конца,
Плакало по мне и страдало,
Продыху ни минуты не знало,
Душа их думала обо мне,
О (такой-то) Божьей рабе.
Утром бы они на заре вставали,
С первой же минуты на уме держали,
Думали и страдали обо мне,
О Божьей рабе.
Как радуются в жару люди воде,
Так бы и (такие-то) радовались мне.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Любовь и семья

 
 

Чтобы посватал тот, кого вы любите
 

Девушка или ее мать должна взяться правой рукой за скобу входной двери и читать
зазыв:

Господи, благослови! Святой Отче, помоги!
Первым разом, лепшим часом,
Как загорается ярый пчелый воск
На свечах во небесах,
Так загорится пусть любовь
В ретивом сердечке и в очах
Раба Божьего (имя) к рабе Божьей (имя).
Загорятся его мысли сердечные,
И взъярятся думы бесконечные
О венчальном кольце, о святом венце
Раба (имя) с рабой (имя). Аминь.
Ты (такой-то) иди ко мне на крыльцо
И надень рабе (такой-то) на палец кольцо.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Делают так три вечера кряду.
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Приворот на угощение

 
Угостите того, кто вам люб, заговоренным гостинцем. Это могут быть пряники, торт,

конфеты, любое питье и еда, но только не алкоголь. Делают приворот в мужские дни, то
есть в понедельник, вторник или в четверг. Приворот начинает действовать после третьего
угощения. Читают заговор так:

Стоит в храме святого Силиния стол,
На столе – еда.
Кто эту еду съест,
Не забудет меня никогда.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Приворот на покраденную вещь

 
Чтобы парень полюбил девушку и женился, нужно раздобыть его вещь, например

шарф, платок или перчатки. Ночью кладут эту вещь на стол и, дотрагиваясь до нее ручкой
ножа, говорят:

Тот, кто эту вещь носил,
Пусть бы моей руки попросил.
Будьте, мои слова, крепки,
Станьте, дела мои, лепки
На ныне, на века, на все времена.
Во имя Отца, Сына и Святого Духа.
Аминь.
Заговоренную вещь хранят в укромном месте в своем доме, пока жених не позовет

замуж. После свадьбы вещь сжигают в печи.
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Как навести красоту

 
В среду покупают, не торгуясь, белый хлопчатый платок у той продавщицы, которая по

внешнему виду таких же лет, как и ваша мать. С этим платком вам нужно ходить в церковь
три дня кряду, держа платок на своей груди. По окончании утренней службы третьего дня
выйдите за ограду храма через ворота и, встав в стороне, чтобы вам никто не мешал, держа
в правой руке платок, глядите на него не мигая и говорите без запинки:

Пришла в храм, благословясь,
Вышла из храма, перекрестясь.
Вошла дверями, а вышла я воротами.
Встала я (такая-то) на восток хребтом,
И покрылась я белым платком.
Очи мои на запад глядят
И, что не видят люди другие, зрят.
На западной стороне, в поднебесной вышине,
На златом троне святой Иосиф сидит,
На Царицу Небесную,
Пресвятую Богородицу зрит.
Так бы на меня (такую-то) люди глядели,
Восхищались мной, оторвать своих глаз не хотели.
Сойди на мой лик небесная красота
Отныне, на все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
После слова «аминь» вы должны смотреть, как люди входят в церковную калитку. Вся-

кий раз, когда кто-то заходит, нужно обтираться заговоренным платком. Для того чтобы у
вас все получилось, необходимо, чтобы в эту калитку вошли сорок человек. Калеки, боль-
ные и старые люди не считаются. И платком обтираться тоже нельзя, если в калитку вошел
убогий человек.
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Если девушка имеет изъян в лице

 
Бывает, что на девушку или женщину из-за какого-то изъяна не глядят парни и мужики.

В этом случае мастерица дает просительнице заговорную траву, сорванную в Иванову ночь
(на Ивана Купалу). Девушка кладет эту траву за зеркало и, встав ночью в ведьмин час (3 часа
ночи), глядя в зеркало, говорит:

Как люди в зеркало глядят,
Как они видеть себя хотят,
Так бы парни меня видеть хотели,
А увидев, глаз отвести не сумели.
Казалась бы я им луной ясной,
Зарею желанной и прекрасной.
Все бы им было мило,
Даже то, что во мне постыло.
Глядели бы на меня, любовались,
Красоте моей и уму умилялись.
Ляг, мое слово, на отраженье,
А отраженье не дай искаженья.
Словам моим – замок и ключи.
А кто правду узрит – онемей и молчи.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Как привлечь внимание женихов

 
Для того чтобы на девушку обратили внимание женихи, встаньте до зари и выйдите на

улицу. Глядя в розовеющее небо, тихо говорите:

Господи, помоги. Господи, благослови.
Встань, поднимись, Божье солнышко,
Опусти лучи свои в чисто полюшко,
На леса густые, на горы большие,
На малые села и города,
Где люди живут и где их нет никогда.
Ходи, рыщи, жениха мне сыщи.
Веди его, солнышко, ко мне,
К (такой-то) Божьей рабе,
Чтоб меня он (такую-то) увидал,
С той минуты по мне страдал,
Сватов заслал, замуж звал,
Руки моей из своей руки не пускал.
Заря-матушка, разливайся,
Молитва моя, сбывайся.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

 
Еще один заговор для привлечения внимания женихов

 
Девушка или женщина, желающая выйти замуж, должна отстоять утреннюю службу

в храме, держа в правой руке святую воду. Придя домой, она шепотом заговаривает эту
водичку и умывает ею лицо, руки и грудь. Заговаривают воду так:

Как мир крещеный в храм ходит,
На кресты молится, на иконы смотрит,
Так бы на меня мужики и парни глядели,
Оторвать очей не хотели.
Пряниками угощали,
Сватов ко мне отправляли,
За руку под венец вели,
Жить без меня не могли.
Слово мое каменное,
Дело мое правильное.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Н.  И.  Степанова.  «Книга-оберег для всей семьи»

65

 
Прикормить суженого

 
В ведьмин час (в 3 часа ночи) заговорите какое-нибудь угощение (можно орехи,

семечки, яблоко и т. д.) и угостите заговоренным яством того, кто вам мил. Вскоре этот чело-
век вас засватает. Заговор такой:

Пусть мое угощение
Вызовет восхищение мной,
(такой-то) Божьей рабой
У раба Божьего (имя). Аминь.
И как мать по дитю скучает
И, не видя его, страдает,
Так бы и (такой-то) по мне скучал,
День и ночь обо мне страдал,
Не ел, не спал, думал бы и гадал,
Как ко мне, к (такой-то), прийти
И меня к венцу отвести,
Колечко на палец одеть,
За столом дубовым сидеть
Со мной, с (такой-то) Божьей рабой.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
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Зазыв жениха на своем пороге

 
Встаньте босыми ногами на свой порог и говорите:

Стою на пороге я, (такая-то) Божья раба,
Жениха поджидаю, молитвой благословляю:
– Ты иди ко мне, мой суженый,
Не к завтраку, не к обеду, не к ужину,
А приди ко мне со цветами,
С батюшкой, матушкой и сватами.
Как пчелы роем летят домой,
Так и ты спеши ко мне, суженый мой.
Солнышко с месяцем сменяются,
Все слова мои пусть сбываются.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Чтобы отбоя не было от сватов

 
Девушка садится на порог, лицом в комнату, и говорит три раза:

Сижу я на пороге,
Слово мое на дороге.
Как мимо дома парни пойдут,
Так их мои слова позовут.
Шли бы от них ко мне сватушки,
С ними отцы и матушки.
Будьте, мои слова, крепки.
Будьте, дела мои, лепки.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
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Зазыв жениха через дым

 
Растопите жарко печь и, глядя на дым из трубы, громко говорите:

Дым, ты мой дым,
Дым кудрявый, клубись,
А ты (имя) приди ко мне и женись.
Дым, ты мой дым,
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