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Вместо вступления

 
!!!!!!!!!!!Сказать, написать, прочитать и прослушать

Спасибо ОГРОМНОЕ моим НАСТОЯЩИМ Бабушкам))).
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От автора

 
Драгоценные и волшебные, Мои Читатели!!!
Великая идея пришла мне в голову: написать эту книгу, этот улучшающий жизнь и судьбу

шедевр!! Я благодарю за это истинного Бога, саму себя и всех вас, мои друзья. ДА! ДА! ДА!
Я верю, что на самом деле все мы чистые светлые создания и едины. Поэтому, благодаря себя
или Бога, я благодарю и вас. Мы все связаны узами Божественной Любви, чисты и едины. Так
было, так есть и так будет всегда.

Данное моё произведение улучшает мир сразу по нескольким направлениям:
1. даёт силу вам и вашим позитивным генам и установкам;
2. помогает визуализировать желаемое (для кого+то стать счастливой бабушкой, счаст-

ливым предком, кому+то стать счастливым потомком);
3. помогает преобразовать негативные воспоминания в позитивные;
4. улучшает карму;
5. помогает построить, укрепить или изменить к лучшему отношения;
6. получить послание от своей настоящей Бабушки;
7. получить Любовь своего Рода, изменить его к лучшему и/или усилить;
8. и многое другое.
Эта книга подходит для всех!!!
Для внуков и внучек, для мам и пап, для бабушек и дедушек,
для всех, кто хочет наслаждаться гармоничными, здоровыми отношениями.
Для тех, кто любит себя.
Для тех, кто выбирает самое лучшее для себя.
Для тех, кто хочет сделать РЕАЛЬНЫЙ подарок.
Наслаждайтесь, читая эту книгу, получайте удовольствие, слушайте ваше Выс-

шее Я.

Я предлагаю вам сначала прочитать, выбрать для себя понравившиеся фразы, переписать
их и носить с собой или положить в укромное место. Также можно записать эти позитивные
мысли+аффирмации на диктофон и прослушивать их, сколько хотите.

Ещё можно воспользоваться методом Ноа Сент Джона, автора книги «Семь тайных
шагов к здоровью и счастью», создателя позитивных афформации, т. е. позитивных вопросов.
Вы берёте позитивную мысль, например, «Я счастливая бабушка» и превращаете её в пози-
тивный вопрос: «Почему я счастливая бабушка?». Таким образом вы сосредотачиваете своё
внимание на конечном желаемом вами благоприятном результате, что приближает его вопло-
щение в физическую реальность! Всё гениальное просто!!!

Также есть вариант применить фэншуй (учение о  гармоничном течении энергии, это
одно из его определений).

Сначала вам следует начертить план квартиры, дома.
Возьмите компас и совместите компасный север с севером на вашем плане . Затем разде-

лите ваш рисунок на девять равных частей и впишите все компасные направления в план.



М.  Звёздная.  «Хороший подарок от Бабушки. С любовью от Настоящей Женщины»

8

Каждая часть отвечает за определённую сферу жизни и активируется цветом
и элементом:

Север: карьера; черный цвет; элемент Вода.

Северо+восток: обучение; цвет терракотовый, бежевый; элемент Земля.

Восток: семейные отношения, здоровье; зеленый, черный или голубой цвет; элемент
Дерево.

Юго+восток: финансовое состояние; цвет зеленый, голубой; элемент Дерево.

Юг: общественное признание, долголетие, слава; красный цвет; элемент Огонь.

Юго+запад: любовные отношения и  брак; желтый, красный и  розовый цвет; элемент
Земля.

Запад: воспитание детей, творчество; белый или серебряный цвет; элемент Металл.

Северо+запад: небесное покровительство, друзья; серый и белый цвет; элемент Металл.

Центр: здоровье; цвет желтый, терракотовый, оранжевый, бежевый, песочный; элемент
Земля.

После того как вы сориентировались в компасных направлениях вашего дома или другого
помещения, для того чтобы повысить эффективность использования силы направлений, доста-
точно правильно активизировать нужные сектора дома. Для этого используется цвет и элемент,
соответствующий активизируемому вами сектору.

Для наших целей подойдут
восточный (отвечает за семью и семейные отношения), северо+восточный (усиливает

мудрость, знания), северо+западный (сектор помощников, друзей), юго+западный (отвечает
за матриархат, женщин в доме) сектора. Вы можете написать позитивные мысли из данной
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книги на красивой бумаге, выбрав цвет произвольно, как подскажет вам ваша интуиция или,
применив знание фэншуй.

Итак, если вы хотите положить написанные вами добрые слова от Бабушки
в восточный сектор, то подойдёт бумага или ручка с чернилами зелёного цвета,
в северо+западный, то бумага или ручка с чернилами белого, серого, золотого цвета,
в северо+восточный, то бумага или ручка с чернилами бежевого, коричневого, оранже-

вого цвета,
в юго+западный, то бумага или ручка с чернилами жёлтого, красного, розового цвета.
Выбирайте то, что вам лично нравится. У вас всё получится обязательно!
Более подробно про фэншуй можно найти в книгах по фэншуй у Наталии Правдиной,

писательницы, практикующего Мастера фэншуй, певицы и просто красавицы.
Счастливой жизни и удачи в пути!
Я вас просто люблю и благословляю.  Я, Марина Звёздная
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Слова, несущие силу и любовь НАСТОЯЩЕЙ Бабушки

 
Я так рада, то ты выбрала меня в качестве бабушки
Я так рада, что я ТВОЯ бабушка
Я так рада, то ты выбрал меня в качестве бабушки
Я так рада, то вы выбрали меня в качестве бабушки

Я так рада, что ты родилась
Я так рада, что ты родился
Я так рада, что вы родились

Я горжусь тобой
Я горжусь тобой в любом случае
Я горжусь тобой и в этом случае
Я горжусь вами
Я горжусь вами в любом случае
Я горжусь вами и в этом случае

Я ясно вижу только хорошее в тебе
У тебя очень много талантов и даров
Ты способный и мудрый
Ты способная и мудрая
Вы способные и мудрые
Я вижу в вас только хорошее

Ты рождённая высоко летать
Ты рождённая ещё счастливее стать
Ты рождённый высоко летать
Ты рождённый ещё счастливее стать
Вы рождённые высоко летать
Вы рождённые ещё счастливее стать

Я горжусь, что ты моя внучка
Я горжусь, что ты мой внук
Я горжусь, что я твоя бабушка
Я горжусь, что вы мои внуки
Я горжусь, что вы мои внучки
Я горжусь, что я ваша бабушка

Я благодарю Судьбу за нашу встречу
Я радуюсь каждому моменту, проведённому с тобой
Я искренне радуюсь каждому моменту, проведённому с вами
Я так рада, что ты есть
Я так рада, что ты есть в моей жизни
Я так рада, что вы есть
Я так рада, что вы есть в моей жизни

Я верю и знаю, что у тебя всё получится
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Я верю и знаю, что у вас всё получится
Ты всё можешь!
Ты всё сможешь
Ты уже смогла
Ты уже смог
Вы всё сможете!
Вы всё можете!
Вы уже смогли!

У тебя всё с первого раза правильно получится
У тебя всё с первого раза правильно получается
У тебя всё с первого раза правильно получилось
У тебя уже получается
У тебя уже получилось
У вас уже всё с первого раза получается

Я уверена в твоей чистоте, Божественности
Я желаю тебе счастья
Я уверена в вашей чистоте, Божественности
Я желаю вам счастья

Я желаю тебе всего, чего ты сама себе желаешь: ЛУЧШЕГО ИМЕННО ДЛЯ ТЕБЯ
Я желаю тебе всего, чего ты сам себе желаешь: ЛУЧШЕГО ИМЕННО ДЛЯ ТЕБЯ
Я желаю вам всего, чего вы себе желаете: ЛУЧШЕГО ИМЕННО ДЛЯ ВАС

Ты гениальна и мудра
Ты очень талантлива
Ты гениален и мудр
Ты очень талантлив
Вы гениальны и мудры

Ты спокойный и довольный
Ты спокойная и довольная
Вы спокойные и довольные

Я благодарна тебе
Я благодарю тебя
Я просто люблю тебя
Я благодарна вам
Я благодарю вас
Я просто люблю вас

Я очень счастливая бабушка
Я горжусь тобой
Я горжусь вами
Я люблю и принимаю тебя таким, какой ты есть
Я люблю и принимаю тебя такой, какая ты есть
Я вас люблю и принимаю вас такими, какие вы есть
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Я питаю к тебе только светлые, позитивные чувства
У тебя здоровая, сильная и мудрая бабушка
Я предоставляю тебе полную свободу
Я питаю к вам только светлые, позитивные чувства
У вас здоровая, сильная, мудрая бабушка
Я предоставляю вам полную свободу
Я свободна от тебя, и ты свободен от меня
Я свободна от тебя, и ты свободна от меня
Я свободна от вас, и вы свободны от меня

Мне очень нравится, как ты одеваешься
Мне очень нравится, как ты выглядишь
Я уважаю твой выбор и твоё мнение
Пусть тебе сопутствует везение

Мне очень нравится, как вы одеваетесь
Мне очень нравится, как вы выглядите
Я уважаю ваш выбор и ваше мнение
Пусть вам сопутствует везение

В будущем тебя ждёт только добро
В бубущем вас ждёт только добро
С тобой может случиться и случается только хорошее
Ты свободен и чист от прошлого
Ты свободна и чиста от прошлого
Вы свободны и чисты от прошлого
С вами может случиться и случается только хорошее

Ты свободен и чист от рождения
Ты свободна и чиста от рождения
Вы свободны и чисты от рождения
Тебя защищает сам Бог
Вас защищает сам Бог

Ты сам Хозяин всех своих мыслей
Ты настоящая Королева
Ты настоящий Король
Ты сама Хозяйка всех своих мыслей
Вы сами Хозяева всех своих мыслей
Вы настоящие Короли и Королевы

Я благословляю тебя
Я в восторге от тебя
Мне нравится, что ты моя внучка
Мне нравится, что ты мой внук
Мне нравится, что вы мои внуки
Мне нравится, что вы мои внучки
Я благословляю вас
Я в восторге от вас
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Я восхищаюсь тобой
Я восхищаюсь вами
Я уважаю вашу свободу и ваше личное пространство
Я уважаю твою свободу и личное пространство
Ты полноправный член нашей семьи с самого рождения
Ты полноправный член нашего рода с самого рождения
Вы полноправные члены нашей семьи с самого рождения
Вы полноправные члены нашего рода с самого рождения

Мы все очень любим тебя и спокойны за тебя
Я спокойна за тебя
Я верю и знаю, что тебя охраняет сама Любовь Бога
Мы все очень любим вас и спокойны за вас
Мы спокойны за вас и ваше счастливое будущее
Я верю и знаю, что вас охраняет сама Любовь Бога
Я спокойна за вас

Я благодарю всех твоих Помощников и Друзей
Ты Великая Личность прямо сейчас
Ты Личность с Большой буквы
Я благодарю всех ваших Помощников и Друзей
Вы Великие Личности прямо сейчас
Вы Личности с Большой буквы

С самого рождения тебя преследует только удача
С младенческих лет было понятно, что ты
С самого рождения вас преследует только удача
Ты будущий мультимиллиардер
Ты будущая мультимиллиардерша
Вы будущие мультимилиллардеры
Вы будущие мультимилиллардерши
С младенческих лет было понятно, что ты будущая мультимиллиардерша
С младенческих лет было понятно, что ты будущий мультимиллиардер
С младенческих лет было понятно, что вы будущаие мультимиллиардеры
С младенческих лет было понятно, что вы будущие мультимиллиардерши

Ты занимаешь своё законное место в нашей семье
Ты занимаешь своё законное место в нашем роду
Вы занимаете своё законное место в нашей семье
Вы занимаете своё законное место в нашем роду

Ты очень мудрая и прекрасная Личность
Вы очень мудрые и прекрасные Личности
Ты полноценный и развитый
Ты полноценная и развитая
Вы полноценные и развитые

Я твоя счастливая и свободная бабушка
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Ты свободный и счастливый внук
Ты свободная и счастливая внучка
Я ваша счастливая и свободная бабушка
Вы свои собственные
Ты свой собственный
Ты своя собственная
Вы свободные и счастливые внуки, внучки

Твоё величие своевременно раскрывается и миру является
Ваше величие своевременно раскрывается и миру является
Ты добрый и полезный
Ты добрая и полезная
Вы добрые и полезные
Я радуюсь, что ты живёшь самостоятельно
Я радуюсь, что ты живёшь богато
Я радуюсь, что ты живёшь своей счастливой жизнью
Я радуюсь, что вы живёте самостоятельно
Я радуюсь, что вы живёте богато
Я радуюсь, что вы живёте своей счастливой жизнью

Ты настоящий подарок судьбы для меня
Ты дар Божий для всех нас
Ты даже одним своим присутствием улучшаешь этот мир
Ты создан для счастья
Ты создана для счастья

Вы настоящий подарок судьбы для меня
Вы дар Божий для всех нас
Вы даже одним своим присутствием улучшаете этот мир
Вы созданы для счастья

Из+за тебя весь мир становится лучше
Благодаря тебе весь мир становится лучше
Меня очень радует ваша уникальность
Вы растёте в самом лучшем для вас темпе

Из+за вас весь мир становится лучше
Благодаря вам весь мир становится лучше
Меня очень радует твоя уникальность
Ты растёшь в самом лучшем для тебя темпе

Ты развиваешься самым благоприятным для тебя путём
Ты идёшь своим счастливым путём
Ты сам знаешь правду о себе и обо всём
Ты сама знаешь правду о себе и обо всём

Вы развиваетесь самым благоприятным для тебя путём
Вы идёте своим счастливым путём
Вы сами знаете правду о себе и обо всём
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Все ответы в самой тебе
Все ответы в самом тебе
Ты сам всё знаешь
Ты сама всё знаешь
Все ответы в вас самих
Вы сами всё знаете

Твоя жизнь с каждым днём и во всём становится всё лучше и лучше
Ты сама с каждым днём и во всём становишься всё лучше и лучше
Ты сам с каждым днём и во всём становишься всё лучше и лучше

Ваша жизнь с каждым днём и во всём становится всё лучше и лучше
Вы сами с каждым днём и во всём становитесь всё лучше и лучше

С тобой всегда твои настоящие друзья
У тебя много настоящих друзей
Ты знаешь про золотую середину
Ты великолепно водишь машину
С вами всегда ваши настоящие друзья
У вас много настоящих друзей
Вы знаете про золотую середину
Вы великолепно водите машину

Ты своими делами с любовью занимаешься
Ты очень быстро учишь, и у тебя всё сразу получается!!!
Ты гениален по своей природе
Ты гениальна по своей природе

Вы своими делами с любовью занимаетесь
Вы очень быстро учитесь, и у вас всё сразу получается!!!
ВЫ гениальны по своей природе

Ты одарённая и очень талантливая
Ты одарённый и очень талантливый
Вы одарённые и очень талантливые

Спасибо тебе, что помог мне и появился в моей жизни!
Спасибо тебе, что помогла мне и появилась в моей жизни!
Спасибо вам, что помогли мне и появились в моей жизни!!!

Ты прекрасна на самом деле
Ты прекрасен на самом деле
Вы прекрасны на самом деле

Для тебя всё возможно
Для тебя легко доступны твои мечты и желания
Ты следуешь зову своего сердца и своему призванию
Для вас всё возможно
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Вам легко доступны ваши мечты и желания
Вы следуете зову своих сердец и вашим призваниям

Ты даёшь очень полезные и мудрые советы
Спасибо тебе и за это
Я восхищаюсь тобой
У тебя счастливая судьба
На небе ярко горит твоя Звезда

Вы даёте очень полезные и мудрые советы
Спасибо вам и за это
Я восхищаюсь вами
У вас счастливая судьба
На небе ярко горят ваши Звезды

У тебя всё в порядке с ориентацией
Ты похож сам на себя
Ты решаешь сам за себя
Ты выбираешь сам за себя

У вас всё в порядке с ориентацией
Вы похожи сами на себя
Вы решаете сами за себя
Вы выбираете сами за себя

Ты сообразительная и смышлённая
Ты сообразительный и смышлённый
У тебя быстрый и позитивный ум
Вы сообразительные и смышлённые
У вас быстрый и позитивный ум

Ты открыт только для истинных благ
Ты открыта только для истинных благ
К тебе может приблизиться только Божественный Свет
Ты правильно понимаешь ответ

Вы открыты только для истинных благ
Вы открыты только для истинных благ
К вам может приблизиться только Божественный Свет
Вы правильно понимаете ответ

Ты от природы мудра и здорова
Ты от природы мудр и здоров

Вы от природы мудрые и здоровые
Вы от природы мудры и здоровы

Мне очень нравится всё, что ты подарил мне
Мне очень нравится всё, что ты подарила мне
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Мне очень нравится всё, что вы подарили мне
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