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Красивой и стройной проще на себя обратить внимание, а если ты ещё и
не из простой семьи, то, считай, вытянула счастливый билет и жизнь твоя
обеспечена. Другое дело, если фигура нестандартная, да и сама похожа на
бегемотиху. Тут только и остаётся ценить то, что имеешь, и о большем не
просить. Да и судьба может стать той ещё стервой. А ты не плачь, продолжай
жить и искать то самое женское счастье, которое, как это часто бывает,
неведомо где бродит — то ли за углом, то ли в соседнем магазине, — и
остаётся незамеченным. В лучшем случае, чтобы получить, что хочешь, нужно
пройти по дороге страданий, когда уже и не хочется ничего, и веру пропила.
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Я, как и все девушки, ждала красавца-принца на белом железном коне, стараясь не обра-
щать внимания на недостатки потенциальной второй половины. Ведь не зря говорят: стерпится
– слюбится. Не вышло. Наверное, бедных и несчастных принцесс гораздо больше, чем богатых
особ голубой крови. К тому же, я – не мужской идеал, фигурой не вышла, а лишний вес только
усугубляет картину.

С детства я натерпелась. Как только меня не обзывали: и Катя – квадратная попа, и жир-
ная, и куб, и другими обидными словами, как за спиной, так и в глаза. Я продолжала жить, по-
разному реагируя на выпады в свой адрес: где-то промолчу, где-то огрызнусь, а где и в морду
дам, чтоб неповадно было. Если какой-нибудь зазвездившей вертихвостке вздумается меня
обидеть или задеть, я без зазрения совести хорошенько потаскаю её за волосы, а коли какой
парень решит над мной посмеяться, не посмотрю, что он сильнее, заеду так заеду, несмотря на
последствия. Единственное, что спасает моё самолюбие, – миловидное лицо, но порой этого не
достаточно. Сути дела мои выразительные глаза или пухлые губы не меняют: не всем я нрав-
люсь, и укоризненные взгляды и шушуканье за спиной – яркое тому подтверждение.

С течением времени, чем старше становилось моё окружение, тем меньше чувствовался
негатив по поводу моей массивности. Не скрою, положительные результаты давал не только
процесс взросления, но и знание того, что я за себя постою. После школы на мою полноту
новые знакомые вообще не обращали никакого внимания – ну, чересчур полная, и ладно, – но
комплекс свиноматки засел в моей душе глубоко и никуда не делся. Благо покладистый харак-
тер и способность сглаживать все неприятные ситуации превращали мою не самую удачную
внешность в «изюминку», а отличные кулинарные таланты делали меня просто неотразимой в
глазах мужчин. Не зря я постоянно изучаю и пробую новые рецепты, доказано: путь к сердцу
мужчины лежит через желудок. Сколько раз сама убеждалась в этом! Бывали случаи, что через
вкусную еду я затаскивала в свою постель не одного самца.

Что тут скрывать, я, как большинство мне подобных, не раз пыталась изменить себя:
и бегала, и куда только не ходила, чтобы похудеть, и на разнообразных диетах сидела, но всё
заканчивалось тем, что желание относительно быстро угасало. Причины тому стары, как мир:
то лето пролетело, то не с кем заниматься, то слишком велик соблазн съесть что-нибудь вкус-
ненькое, то ощутимого результата не видно. Но на самом деле все отговорки подкреплялись
фундаментальной ленью и нежеланием что-либо кардинально менять.

Наверное, пока я не встретила того, кто бы реально меня трансформировал; того, кто
бы сильно повлиял на меня и заставил идти до конца, не сдаваться; того, кто в меня вдохнул
не просто мимолётную охоту стать нормальной, похудевшей, сбросить с себя тяжёлые, избы-
точно-ненавистные килограммы веса и неуверенности в себе, а разжёг бы костёр, заставивший
сбросить с себя шкуру жабы и превратиться в настоящую принцессу.

С настоящим принцем, пожалуй, гастрономическим подкупом не обойдёшься, боюсь,
даже убедительный алкоголь тут будет бессилен и едва ли сломает барьер. С ним случай осо-
бый. Обычно выгодным женихам подавай сочных милашек, а не гром-бабу с пятьдесят послед-
ним размером.

Иногда мне кажется, что будь я трижды богатой, мои зашкаливающие параметры отпу-
гивали бы сильный пол в меньшей степени. И хотя я не удовлетворяла бы их эстетическому
вкусу, они всё равно какое-то время находились бы рядом со мной. Причина, конечно, одна
– деньги. Оно и понятно! Осуждать их нечего, разве мы не такие? Всем ведь хочется счастья
не только душевного, но и материального. Как ни крути, с набитым до отказа кошельком мне
бы жилось намного проще, пусть я и оставалась бы расплывшейся и далёкой от мужского иде-
ала, зато с отличным убеждением, что жизнь сладкая, как хурма, необыкновенная и полезно
увлекательная.

Сама прекрасно понимаю, что жаловаться неприемлемо, такая уж уродилась. Мне ли
ныть, у кого-то и похлеще проблемы бывают. А проблема лишнего веса, хоть и носит меж-
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дународный и повсеместный характер, но с ней можно бороться или смириться на крайний
вариант и жить дальше. Подумаешь, не ладная краса, что из того, что толстущая, и не на таких
западают. Счастье – оно где-то рядом. Надо просто его искать. Неустанно. А лучше ковать.
Проживать день за днём, надеясь, что в один прекрасный понедельник станет ясно: ну, нако-
нец-то оно пришло, такое приятное, долгожданное, выстраданное. Как хочется броситься к
нему в крепкие объятия, горько расплакаться от радости и ощутить всем телом нежное при-
косновение, услышать заверение в вечной любви и вечной близости. Всё изменится, станет
праздничным! Жизнь завертится на полную катушку, иначе заиграют краски повседневности,
а дальше наступит умиротворённая пора, время благополучия, как в красивых книжках. Но
прежде чем мои мечты и обстоятельства приведут меня к заветной цели, придётся преодолеть
немало испытаний и прожить, как кошке, несколько противоречивых жизней. Немного оста-
новлюсь на каждой из них.
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