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Карма

Дмитрий Марыскин
Одних побьёт,
Других погладит.
Одних согнёт,
Других расправит.
Ответ её
Всегда зеркальный.
И только от тебя
Зависит он.

© Дмитрий Марыскин, 2018

ISBN 978-5-4493-3636-1
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Об Авторе

Дмитрий Марыскин – специалист в области восточных методов самосовершенствова-
ния, около 20 лет посвятил практикам самопознания и саморазвития, автор более 100 книг
на русском и английском языках.
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Карма

 
Старый, исхудавший йог сидел на обочине. Вид у него был такой,

как будто он прибыл с другой планеты.
«Что с вами, нужна ли помощь», – поинтересовался прохожий.
Достав порванный, старинный свиток, йог сказал: «Храни его

ближе к сердцу, в нём знания, которые дороже всех земных благ».

 
Рок тёмной кармы

 
У  каждого своё место под солнцем. И  если занять чужое, то

жизнь больно накажет за этот неверный шаг.

 
Неудачи, болезни, бедность

 
Вечно, кругами блуждаешь во мраке.

Мы все обречены: жизнь очень скоротечна. И этот миг большинство проводят в мучениях
и страданиях.

Откуда такая несправедливость?

На каждое действие есть отклик Вселенной. И тот, кто выбрал неверное направление,
будет обречён на тяжёлые удары судьбы. Болезни, беды и неудачи – его верные спутники.

Тот же, кто «взращивает плоды» успеха в единстве со своим предназначением, – сполна
насладится мгновением жизни.

Но как же выбраться из замкнутого круга невезения?

Можем ли мы изменить карму?
На окраине леса, в заброшенной хижине жил молодой монах. Каждое

утро он любил наблюдать, как в пруду плавают рыбы. Однажды маленькая
рыбка выпрыгнула на  берег и  под лучами горячего солнца быстро погибла.
Монах не успел помочь ей. Но в тот же момент пришло прозрение, и он осознал
«своё место» в этом мире.

С  тех пор, он стал великим мастером, который учил одной простой
истине: Познай себя и следуй за своей природой.

 
Путь страданий

 
Страдать – не мешки ворочать.

Большинство людей не  живут, а  выживают. Их существование  – это тяжелая борьба
с окружающей действительностью, в которой они постоянно терпят поражения.

Убогий образ жизни и нескончаемая депрессия, разбавленная временами алкоголем, –
вот нынешняя реальность.
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Разве это то, к чему все мы стремились с самого детства?

Неужели кто-то мечтал о такой жизни?

Страдало дерево своим несовершенством
И ростом малым, кривизною линии ствола,
А чуть поодаль, рядом – по соседству,
Как будто жизнь иная протекала и была.

Хотелось дереву красивым стать и стройным,
Ветвями тонкими и пышной кроной покорять,
И чтобы быть ему сродни, среди достойных
И с комплексом своим бороться перестать.

Но дерево росло средь скал на самом крае,
Цепляясь корнем за любой клочок земли,
В расщелины ползло, в уступы упиралось
И выживало там, где жить другие не могли.

Природные условья – чтобы чахнуть…
Ни солнца, ни тепла, и ветер ледяной,
Среди камней цветы увяли, перестали пахнуть,
Взмолилось дерево – за что ему удел такой?

Однажды утром, едва коснулся солнце лучик,
Предстала дереву прекрасная картина, долина
Расцвела. Открылся вид – не надо лучше.
Иным деревьям, не доступный во глубинах.

И высотой они заметно ниже дерева стояли,
А выступ от скалы надежно с тыла защищал
От снега, ото льда. Соседям тем перепадало.
И мир совсем другим отшельнику предстал.

Имея свой уклад, неповторимый стиль и место,
Отличный образом и формой обитания из вне,
Вдруг показался дереву – особо интересным,
И подходящим к жизни, и условиям вполне…

Павел Спивак
 

Нераспустившийся цветок
 

Достигнуть полного раскрытия истинного потенциала – в этом
и есть смысл жизни.

Что значит проживать не свою жизнь?
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Стремиться следовать внешним установкам, сводя на нет индивидуальность. Подра-
жать кумирам. Стараться быть похожими на других. И так далее. В общем, всё то, что
делает нас ненастоящими и несчастными.

Что в итоге?
Искусственность и  стремление к ложным идеалам превратит нас в  рабов той убо-

гой реальности, которую мы создали сами. Наша жизнь зачахнет в тесных рамках мёрт-
вого мира. Неудачи и разочарования станут повседневными спутниками. Словно нераспустив-
шийся цветок, мы завянем, так никогда и не достигнув предела своих возможностей.

Взгляни на  этот цветник. Розы, лилии, азалии  – все они прекрасны.
Достигнув предела формы, они полностью реализовали природный потенциал.
Они не стремились стать похожими друг на друга и уж точно не завидовали
соседним цветам. Они раскрылись миру, обнажая истинную сущность.
И подарили ему максимальную пользу небывалой красоты.
О смысле жизни из тайного свитка.

 
Воздаяние

 
За  крохотным островком сознания находится необъятная

Вселенная с неизменными законами миропорядка.

Ещё раз: отклик последует неминуемо.
Если действия совпадают с импульсами из Тьмы Вселенной, то последует награда – здо-

ровье, счастье и удовольствие.
Если они уходят в сторону от законов мироздания, то Тьма покарает – придут болезни,

беды и страдания.

Как следовать невидимым законам и не навлечь беду?

Как избежать кары Тьмы и получить свою награду?

Ответы скрыты в наставлениях свитка…

Что там за гранью
В кромешной мгле?
Сокрытое под сенью
Сознания во тьме.

Там то, что правит нами.
Там то, что выше нас.
И не стремись увидеть,
Что не дано сейчас.
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Драгоценная мудрость из тайного свитка

 
Старый, потрёпанный свиток выглядел не лучше своего хозяина –

того самого йога у обочины. Его страницы рассыпались и превращались
в прах, унося с собой тайны великих знаний.

То, что удалось понять, соединить, перевести – бережно хранится
и будет частично изложено ниже.

 
Закон успеха

 
То, что дано тебе от рождения используй по назначению.
Сконцентрируй всю энергию в точке одной.
И тогда обратишь на себя благодать Небесную.

Здесь говорится о  том, что необходимо сконцентрировать все силы исключительно
на природных талантах, чтобы достигнуть максимального успеха и реализовать свой потен-
циал.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=36970019
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