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Сегодняшнее пробуждение было на удивление приятным. И я могу сказать, что я

чувствовал себя полностью выспавшимся. Уже не было того стресса, окутающего своими
цепями и не отпускавшего в течении многих лет. Не было проблем, которые нужно решать
каждое утро или как обычно прокрастинировать. Мой сосед, владелец жилья, не спрашивал
больше денег за рент. Все повернулось обратной стороной, несмотря на то, что я очнулся
в том же месте, где и заснул вчера. Так началась жизнь, где я могу все и где все мои мечты
сбываются. Так началась моя жизнь в ином мире.

Вы скажете, как же круто, когда все твои мечты сбываются и не нужно тратить дра-
гоценное время, не зная добьешься ты своего или останешься в дерьме. Что ж, побочный
эффект есть во всем – в любви, в богатстве, и в наших сбывшихся мечтах также, но здесь
было кое-что поинтереснее.

Так вот, проснулся все еще будучи за границей, куда я отправился на поиски счастья
в нормальном мире. 2 матраса в комнате, двадцатка на столе и пара носок на полу. Люди
остались теми же и в тех же временных событиях. Только скорость событий развивалась
стремительнее, но об этом позже.

Эдакий идеальный новый мир мне быстро понравился. Утром я часто готовил яичницу,
денег особо не было, мог позволить только яйца, которые потреблял изо дня в день… Это
сейчас я могу сказать, что яйца пожарились за секунду на среднем огне. Тогда я не осознал,
просто не придал значения. Когда я позавтракав, вышел из дома, чтобы отправить посылку
солнце уже не палило, как раньше. Я чувствовал мягкое поглаживание на шеи в отличии
от напалма, который обжигал все тело днем ранее.

День второй. Чувствую себя прекрасно. Не знаю что за чудо, но я снова стал приветли-
вым к людям, стал часто улыбаться. Не так, оказывается, много нужно, чтобы поддерживать
настроение. Раньше я думал, что тот, кто при деньгах, тот и счастлив. Мое перемещение все
опровергло. Сегодня больше не было в моей голове мыслей о том где работать, какой бизнес
делать, как обдуманно обмануть и заработать на этом, чего из последнего имущества про-
дать и так далее. Напротив, мое сознание было настолько чистым, что как будто я родился
заново. «Спасибо!» «Спасибо судьбе» – кричал я внутренним голосом.

Чтобы очистить сознание буддистам требуются ежедневные тренировки на протяже-
нии нескольких лет. Многие не выдерживают. А тут одна лишь ночь. Вот я счастливый-то!
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День третий. Мысли перемещались со скоростью света в моей голове. Помню мало,
потому что просто невозможно запомнить все двести тысяч мыслей в секунду. Вот кое-что
отпечаталось: оказывается счастье не в улыбках. Хахаха! А вы знали?

Еще вчера осознание счастья интерпретировалось хорошим настроением, улыбками,
доброжелательным настроем к окружению. И что вообще за ерунда такая, это счастье!? Что-
то вроде химических реакций на небе (или чуть выше) в определенное время нашей жизни.
Так? Стоп! Ведь химические реакции не вечны, и вообще ничто не вечно. Держаться может
за него нужно!? Нет, не согласен! Я мужчина и мне есть за что держаться. А женщине? А она
пусть за мужчину поддерживается. Может так?

День четвертый. Мысль о секрете успеха пришла на ум. И мне как всегда захотелось
пофилософствовать наедине с собой.

В мире ненастоящем мне деньги не нужны, и так хорошо. Но я помню, когда я жил
в городе К все говорили, что путь к успеху в упорстве, труде… Аа, все! Там ведь только два
слова. А дальше они перетирают неудачи и несчастья.

Помню, смотрел фильм. Там еще про визуализацию, постоянную мысль о мечте.
Хорошо, что у меня здесь есть время подумать. Сейчас я вам все расскажу дабы уберечь
ваше время и энергию.

Позитивное мышление не работает, нлп не работает, молитвы не работают, а библией
лучше подтереться. Правда жестока, да?

В 21 веке все перечисленное принято разделять. Это раньше все было под одним сло-
вом «вера». Людям нужно верить во все времена. И деньги нужно тоже зарабатывать. Вот
и придумали разделить все. Продажи книг очень не плохо идут, кстати. Я сейчас и сам поду-
мываю заработать на чем-то подобном. Хотя, зачем мне здесь деньги!?

День четвертый. Ночь ночная.
Уже 2 часа ночи. Все не спится. Раз попросили подумать, надо додумывать до конца.

Так ведь они еще провопили звонко «ты нам нужен». Ну нужен раз, просите громче, может
услышу. Честно говоря, я и слушать никого не хотел. Там было столько разный людей. Если
все хотят денег, что думаете все их получат? Ну да, пусть борятся, может и выйдет!

Значит так, что движет человеком в достижении целей? Варианты ответов: любовь,
поддержка, жажда, спортивный интерес. Правильно, все! 100% формула, не так ли?

У одного моего знакомого были все нужные качества и любовь с поддержкой его тоже
окружали. Его цели были просто грандиозными, а идеи казались мне гениальными. Лет 10
—15 он работал в сторону успеха, чтобы потом достичь свободы, чтобы потом умереть спо-
койно. Я следил за его судьбой периодически, все хорошо помню. Не очень у него дела
шли. Вроде все пережил, как в умных книжках о великих бизнесменах писано. Может упу-
стил он что, забыл пережить или недопережил? Бедная семья, троечник, и мечтой тоже жил.
Самый целеустремленный из людей. Неплохо образован и выглядит отлично. Кажется, все
по списку. На улице помню встретил его как-то, на лавочке. Он там жил оказывается. Я тогда
еще приютить его решил. Он же не виноват, что судьба с ним несправедлива. Парень он
достойный. А мне помочь не трудно. Недели 2 кажется он у меня в зале спал. Я ему даже
работу нашел. Всегда приятно помогать таким амбициозным людям. Он не смотря на все
не сдавался. На работе у него не вышло, сказали медленный ты и выставили. Дальше знаю,
что он очень физически тяжело работал. Выбора, наверное, не было. А он такой худенький
был. Со слезами не взглянешь! Не знаю, как он держался тогда. Потом что-то у него со здо-
ровьем случилось. И вот я встречаю его вчера здесь. Представляете? Вот это был сюрприз…
Все у него нормально кстати. Выглядел довольным, глаза снова засияли. Много не обща-
лись, но по лицу я заметил.
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День пятый. Начал привыкать. Хорошо здесь! В прошлой жизни чувствовал себя как
раб, ей богу! Работал, чтобы заплатить за крышу над головой и покушать по-крестьянски.
А жил по плану еще… Дурак вообщем был.

Сейчас абсолютно все иначе. Друзей тут нашел. Вот позвали посидеть, выпить «три
ящерицы». Там один китаец был, не вспомню его имя. Вроде Бзду… Неприличное что-
то по нашему. Так это он вино принес. Он рассказал, что его народ засовывает ящериц
в бутылку, заливают водкой и настаивают. Якобы, говорит от злых духов и всех болезней
работает. Я не отважился попробовать. Чуждо мне все это. Да и вообще я не пью.

Действие горе-напитка я наблюдал уже минут через 20. В центре внимания все тот же
китаец. Вобщем, начал он с рассказа о себе, затем заставил меня здорово задуматься. Гово-
рил, что всегда жаждил власти, шел своим путем и в итоге получил что хотел благодаря сво-
ему упорству. Ну я посмеялся тогда. Он не обиделся. Продолжил тем, что если мы делаем
шаг, то направление уже известно. Моей матери, говорит, когда я был маленький приснился
сон. Там ей была дана подсказка, как назвать будущего ребенка. Мое имя означает «благоде-
тельствующий восток», что определило мою судьбу еще до моего рождения. Как я и говорил,
все начинается с первого шага. Ты, главное, не забывай изучать себя. Люби себя и балуй.
Заботься о близких, а тем, кто мешает на пути не бойся обидеть, не всегда можно обойти.
Всегда помни, что несчастье переплетается с счастьем тонкой нитью. Потерять все или обре-
сти можно в секунду.

Его слова я тогда анализировал всю ночь. Опять не поспать нормально!

День шестой. Сегодня дела наконец-то появились. Немного, но хоть займу себя чем-
то. Я же до сих пор работу еще не нашел. Да, я говорил, что без денег то хорошо, но с ними,
как известно, лучше.

Накупил тут немного продуктов с заработанной копейки. Приготовлю японский Мисо
суп, мини-осьминоги с пастой под сливочным соусом с овощами и пельмени под сыром
пожарю. Удивительно, как каждый день я открываю для себя новое. Позавчера улыбнулся
кому-нибудь и ты счастлив, сегодня вот покушаю вкусно и тоже счастлив. Дааа, интересно
все таки. Все та же жизнь, а познается по новому. И я, кажется, начинаю понимать, что
счастье можно собрать по крупинкам и превратить в счастьище. Только вот почему крупинки
все время разлетаются?

День седьмой. Начал понимать слова китайца день спустя. Пришло осознание что ли,
пример из жизни вспомнил вот.

Когда я учился в школе, многие мои одноклассники были не из богатых семей. После
школы кто-то поступил в хорошие вузы, кто-то отучился, где получилось. Но сейчас, когда
у всех уже есть образование, денег ни у кого нет. Парадокс! А вот другая сторона медали.
Другие мои сверстники, выходцы из обеспеченных семей все при деньгах, у кого-то бизнес,
у кого-то высокий пост. Никак не укладывается это в моей голове по сей день. Нет, только
не говорите мне, что все 99,9% моих одноклассников ленивые чурбаны. Хоть 1 человек да
нашелся бы, хотя 1 было бы подозрительно. Лучше от трех и более. Но ведь ни одного!
Не могу поверить, неужели все так несправедливо и к успеху нельзя прийти, надеясь только
на себя?

Мне скажут опять «а ты на других не смотри, живи своей жизнью». А как же без наблю-
дений и анализов? Скучная жизнь мне не нужна. Я пришел сюда учиться от других и делать
себя лучше каждый день, отталкиваясь от чужого и своего опыта. Пока только не особо
выходит. Может переродиться в богатой семье? Я еще там об этом думал, но тогда не было
такой возможности… Нет, пожалуй, глупая идея, времени жалко. Это ты должен опять расти,
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вытерпеть школьный ад, университетские пытки и возможно даже снова грузчиком рабо-
тать. И я еще не знаю в какой комплекции я появлюсь на свет. Если в той же, то не вариант!

Надо срочно что-то делать!

День восьмой. Ох, крепко же меня задели все эти мысли днем ранее. Я серьезно
решился действовать! Нашел специалиста. Сегодня позвоню, договорюсь.

День девятый. Специалист звучал убедительно. Но закрались сомнения по поводу его
компетенции. Все рассказывать не буду. Вкратце, сказал, что не мой это мир и нужно воз-
вращаться назад. Я воспринял это как удар в печень. Было больно, обидно и много слез.

Размышлял я, конечно, тщательно, взвесив все за и против. И получилось 50 на 50.
Вобщем-то я здесь новенький, но с другой стороны уже привык. И не то, чтобы привык
сидеть на муравейнике, напротив. Но если мои планы здесь не осуществятся, то зачем тогда
терять время и силы? Очень много вопросов. Пора, наверное, переименовать свой дневник.
Или… искать ответы!

День десятый. Очередной сборник мыслей сегодня посетил меня. Как люди занимают
разные уровни сложности в жизни? И как можно спустится на уровень «ниже нижнего»?

С рождения нам дается уровень сложности «нормальный». И что же надо такого сде-
лать чтобы опуститься на 2 пункта? Откровенно говоря, не все люди умеют ходить задним
шагом, но большинство из нас способно на это даже не замечая таланта двигаться против
физики.

Я разобрался тут в кое чем. Варианта 2: либо нарочно подвергнуть себя стрессу, либо
стресс найдет тебя сам.

Школа и универ это нормальный уровень, бесспорно! А вот дальше, когда мы перехо-
дим в стадию 25—35 лет начинается ад. Я называю эту стадию «под плинтусом». Самый
тяжелый период жизни. Некоторые остаются там похороненными. А те, кто выживает доби-
вается успеха. Но процент небольшой. Это значит, что одна и та же группа людей, ведущих
себя абсолютно идентично не выигрывают битву, потому что предназначение у каждого раз-
ное. Как в команде, скажем, футболистов, вратарь не может быть бомбардиром. И мы полу-
чаем то, что одни становятся бомбардирами, другие вратарями, а третьи вообще по бокам
поля стоят флажками машут.

День одиннадцатый. Чувствую, конец близко! Весь вопрос только в том, дойду ли я
до конца или он сам ко мне придет?

Даже и сказать-то нечего на сегодня. Проснулся, умылся, поел, в промежутках думал
о конце. Конечно, конец чего-либо это всегда страшно. Особенно в жизни. Это же не кино,
где можно отмотать назад!

Еще проблема в том, как вернуться, если я даже не понимаю, как попал сюда.
Последние силы уже выжиты. Делать ничего не хочется после всех стараний, что

смыты в унитаз. Прошло, кажется, месяцев 11. Отчаяние берет верх.
Осталось только ждать!

День двенадцатый. Миром правит Люцифер! Никакого дяденьки в белоснежных одеж-
ках, придуманного бабушками былых времен для запугивания тогдашних недоумов НЕТ
и не было. Я не утверждаю, потому что никогда не видел ни того, ни другого. Факты лишь
заставляют задуматься. Что за монстр создал этот мир? В чем виноваты люди, живущие
скромной замкнутой жизнью? Люди, которые теряют силы, красоту и здоровье в погоне
за мечтой так и не получая желаемого. Не совершающие малейших грехов становятся
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на путь воров и убийц. И это не главное! В чем, мать вашу, виноваты дети, смертельно
больные с самого рождения и их матери, отдающие себя полностью. Матери, ребенок кото-
рых страдает буллезным эпидермолисом и стонет каждую ночь от сильнейших болей. Дети,
которым осталось жить не больше двух лет. Что все это значит? Они недостаточно много
читают молитв или ставят недостаточно свеч? Гори оно все огнем! Как и будет в конце пути,
каждого из нас. Живите так, как хочется! Не думайте о завтрашнем дне. Не бойтесь брать
ипотеки и кредиты, не бойтесь ходить по головам только потому что кто-то обидется. Ведь
если представить график кривой и расставить людей по периметру, кто-то будет ниже, кто-
то выше. Завтра позиции людей на графике поменяются.
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