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Что такое причащение

 

Причащение Святых Христовых Таин – одно из семи Таинств Православной Церкви.
Также иногда его именуют Таинством Евхаристии (от греческого слова εὐχὐριστία – «благо-
дарение»). Святыми Христовыми Тайнами Церковь называет Тело и Кровь Христовы, в
которые во время этого Таинства «прелагаются» (претворяются) хлеб и вино. Это происхо-
дит, когда епископ или священник совершают в храме Божественную литургию, при этом
Тело и Кровь по виду остаются хлебом и вином. Совершается это силою действия Боже-
ственной благодати Святого Духа. Верующие во время литургии причащаются – то есть под
видом хлеба и вина вкушают истинные Тело и Кровь Христа.
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История установления Таинства

 

Таинство Евхаристии было установлено Спасителем во время Тайной Вечери. После
того как Он вместе со Своими учениками совершил ветхозаветную пасху, то есть завершил
праздничный пасхальный ужин, Он, как об этом сказано в Евангелии, взяв хлеб и благодарив,
преломил и подал им, говоря: сие есть тело Мое, которое за вас предается; сие творите в
Мое воспоминание. Также и чашу после вечери, говоря: сия чаша есть Новый Завет в Моей
крови, которая за вас проливается (Лк. 22,19-20). Символически то же самое повторяется
во время литургии в каждом православном храме: хлеб становится истинным Телом, а вино
– истинной Кровью Христовыми. После этого причастники с верой и любовью вкушают их.
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Для чего мы вкушаем Тело и Кровь Христовы

 

Совершая это Таинство, мы выполняем завет Спасителя: Сие творите в Мое воспо-
минание (Лк. 22, 19). Поэтому, когда мы причащаемся Святых Христовых Таин, мы вспо-
минаем о Нем, о Его крестной смерти, которая последовала буквально на следующий день
после установления Таинства Евхаристии, и о Его славном воскресении.

Таинство Причащения для нас также – знак установления Нового Завета, то есть
нового, теснейшего союза с Богом. Весь Ветхий Завет был лишь его предчувствием, или
предвозвестием. Спаситель сказал: Сие есть кровь Моя Нового Завета, за многих изливае-
мая (Мф. 26,28).

Вкушая Тело и Кровь Христовы, мы становимся едины с Ним: Идущий Мою Плоть и
пиющий Мою Кровь пребывает во Мне, и Я в нем (Ин. 6, 56) и друг с другом: Один хлеб, и
мы многие одно тело, ибо все причащаемся от одного хлеба (1 Кор. 10,17).

Господь принял на кресте страшную смерть, освобождая нас от наших грехов. Поэтому
причащаемся мы во оставление грехов (Мф. 26, 28), принося благодарственную жертву за
все благодеяния Христовы конкретно к нам и к человеческому роду вообще (именно поэтому
это Таинство и называется еще Евхаристией – благодарением).

Таинство Тела и Крови Христовых служит для нас таинственной духовной пищей
и духовным лекарством от смерти. Об этом говорил Спаситель во время так называемой
беседы о Хлебе Жизни: Я хлеб живый, сшедший с небес; ядущий хлеб сей будет жить вовек;
хлеб же, который Я дам, есть Плоть Моя, которую Я отдам за жизнь мира (Ин. 6, 51).
Причащаясь Телу и Крови Христовым, мы приобщаемся к бессмертной жизни. О причаст-
нике Святых Таин Христос неложно обещал: Я воскрешу его в последний день (Ин. 6,54).
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Когда и где можно причаститься

 

Преложение хлеба и вина в Тело и Кровь Христову происходит, как правило, утром во
время каждой полной литургии, которая может служиться большую часть года ежедневно.
Во время Великого поста такие литургии совершаются только по субботам и воскресеньям,
однако в этот период можно причаститься и на буднях – в среду и пятницу, когда служиться
литургия Преждеосвященных Даров. В остальные дни Великого поста причастия не бывает.

В дни больших праздников (таких, как Рождество Христово или Пасха), когда бывает
ночная служба, литургия служится также и ночью. Соответственно, в эти дни бывает и ноч-
ное причастие.

В больших храмах, где есть много священников, богослужение может быть ежеднев-
ным. Если священник один, то, как правило, на буднях он служит лишь в дни больших
праздников или особо почитаемых святых. В любом случае желающему причаститься лучше
узнать заранее, будет ли служиться литургия в тот день, когда он собирается причаститься.

Если желающий причаститься тяжело болен и не может сам прийти в храм, следует
вызвать священника на дом. Для этих целей в храме на престоле всегда хранятся запасные
Святые Дары.
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Кому нельзя причащаться

 

1. Причащаться может лишь тот, кто был крещен в Православной Церкви и поэтому
принадлежит к ней. Соответственно, все некрещеные или получившие крещение вне Пра-
вославной Церкви к Таинству Тела и Крови Христовых не допускаются. То же касается и
тех, кто по каким-либо причинам был отлучен от Церкви.

2. Причащение без веры невозможно. Тот, кто не верит в Бога, в действенность Таинств
церковных, не исповедует веру Церкви в то, что Иисус Христос, таинственно присутствую-
щий в Святых Дарах, – Сын Божий, воплотившийся ради нас и нашего ради спасения рас-
пятый, погребенный и победивший смерть Своим воскресением, не должен приступать к
этому главному Таинству Церкви, как, впрочем, и ко всем остальным Таинствам.

3. Тот, кто не раскаялся в своих грехах, ведет безнравственную жизнь и не собирается
исправляться, не может приступить к причащению. Здесь не имеются в виду те недостатки
и грехи, которые человек осознает и с которыми борется: осознавать себя грешником – нор-
мально для любого верующего человека. Речь идет о принципиальном нежелании жить по
заповедям и вести внутреннюю работу надо собой.

4. Находящийся под запрещением духовника (то есть тот, на кого была наложена епи-
тимия, состоящая в отлучении от причащения на определенный срок) также не может при-
чащаться до тех пор, пока не получит разрешения от священника, который налагал эту епи-
тимию.

5. Женщинам во время ежемесячной нечистоты приступать к Таинству Евхаристии
(как, впрочем, и к другим Таинствам) нельзя.

6. Супруги, имевшие накануне супружеское общение, причащаться не могут.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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