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Вступление

 
Как найти хорошую работу? Как найти идеальную работу? Как найти работу, которая

будет приносить тебе не только хороший доход, но и удовлетворение и радость от процесса?

Каждый человек прокручивает в своей голове эти и подобные этим вопросы. Хочу поде-
литься с вами своим опытом по поиску работы.

После прочтения книги вы поймете, что для вас означает хорошая работа. Как опреде-
лить какая работа будет для вас идеальной. Я расскажу вам о технике, которую я сама приме-
няю, когда принимаю решения поменять работу.

Цель этой книги не научить вас как проходить собеседование или составлять резюме.
Нет, книга не об этом. Книга о том, как определить, чем вам нравиться заниматься и что для
вас приоритетно при выборе работы.



Т.  Михеева.  «Как найти работу. Пошаговая стратегия поиска идеальной работы»

7

 
Как найти дело всей своей жизни

 
Прежде чем мы приступим, я рекомендую взять ручку и тетрадь, так как думать продук-

тивнее и эффективнее лучше на бумаге.

А теперь ответьте на вопрос что вам нравиться делать? Какой вид деятельности приносит
вам радость и удовольствие от процесса?

Если вы не можете сразу ответить на эти вопросы, то ответьте на вопросы ниже.

1. Какую тему вы чаще всего обсуждаете с друзьями, родственниками или знакомыми?

Например, если человек хочет похудеть, то он готов обсуждать эту тему со всеми, кто
готов его выслушать или он раздает советы как это можно сделать всем, кто готов их принять.

В  итоге очень многих подобный интерес приводит к  профессии диетолога или фит-
нес-тренера.

2. Вспомните, что вас увлекало и вдохновляла в детстве или юности, но в силу жизненных
обстоятельств вы решили поменяли свое решение эти заниматься?

Например, меня после 9 класса очень увлекла история и я перечитала не только школь-
ные учебники, но и очень много дополнительной литературы. Я не зубрила информация, а дей-
ствительно понимала ее и когда одноклассники тряслись перед очередным зачетом или кон-
трольной, то я искренне не понимала, что здесь сложного.

В результате учителем истории я не стала, как я планировала. Институт находился даже
не в соседнем городе, а значительно дальше и меня побоялись отпускать, а засунули в соседний
город на экономический, зато близко к дому.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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