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К читателям

 
Уважаемые читатели!
Представляем вашему вниманию книгу, изданную при поддержке международного бро-

кера ИнстаФорекс, – «Как делать деньги на рынке Forex».
Одной из особенностей валютного рынка является возможность заработать большой

капитал в короткий срок. Высокая доходность от вложенных средств привлекает миллионы
людей по всему миру. Однако для получения прибыли на Forex необходимо иметь знания о
его законах и располагать самыми современными инструментами трейдера.

В сотрудничестве с компанией ИнстаФорекс вы можете рассчитывать на доступ к боль-
шому ассортименту обучающих материалов и широкой линейке новейших Forex-сервисов.

Каждый из 1 000 000 клиентов брокера имеет возможность работать с валютными
инструментами, CFD на акции, фьючерсы и индексы, внутридневными и срочными Forex-
опционами, копировать сделки успешных трейдеров с помощью инновационной системы
ForexCopy, пользоваться услугой доверительного управления в рамках ПАММ-системы.

Для повышения результативности сделок своих клиентов компания ИнстаФорекс
активно развивает и поддерживает проекты по выпуску и распространению книг, посвящен-
ных финансовым рынкам. Одно из таких изданий вы сейчас держите в руках.

Книга «Как делать деньги на рынке Forex» – своеобразный атлас валютного рынка Forex.
Это дверь в мир зрелого и профессионального трейдинга, которая позволит вам стать своим в
сфере валютных спекуляций. В книге собрана базовая информация о валютном рынке: от ана-
томии эффективных торговых систем и психологии трейдинга до приемов грамотного исполь-
зования средств и методов технического и фундаментального анализов. Отметим, что данная
книга – отнюдь не сборник абстрактных теоретических понятий, это интересное и полезное
пособие, подготовленное опытными практиками.

Все сведения, факты и материалы, представленные в этом издании, имеют под собой
реальную основу, что поможет читателям как можно быстрее окунуться в мир валютного трей-
динга, сидя непосредственно у открытого торгового терминала. «Как делать деньги на рынке
Forex» – это наиболее короткий путь для понимания сути трейдинга на рынке Forex, законов
прибыльной работы на нем, а также помощник по созданию собственной торговой стратегии
в будущем.

Ценность книги заключается еще и в том, что в ней собран опыт не одного автора, а
целого ряда профессионалов, которые выбрали самое важное и необходимое из своего прак-
тического опыта. Каждый читатель найдет для себя наиболее близкие и полезные постулаты
и советы, которые сможет применить в своей торговле. По сути, книга «Как делать деньги на
рынке Forex» – это настоящее руководство к пользованию для современных трейдеров, кото-
рые всерьез настроены зарабатывать на международном валютном рынке Forex.

Для любого начинающего трейдера крайне важным аспектом успешной работы на рынке
является учет психологии трейдинга. Данной теме в книге «Как делать деньги на рынке Forex»
отведено достаточно места. Ведь именно правильная оценка рынка, своих возможностей, ощу-
щение себя на рынке, а также сохранение хладнокровия и способности трезво мыслить в любой
ситуации – залог прибыльной и успешной карьеры в мире Forex.

Однако главное в книге «Как делать деньги на рынке Forex» – это информация о базовых
принципах и правилах работы на валютном рынке, поданная простым и понятным языком. Это
не методическое пособие и тем более не энциклопедия. «Как делать деньги на рынке Forex»
– это скорее увлекательная беседа гуру трейдинга с трейдерами, которые делают свои первые,
а может быть, уже и вполне уверенные, шаги на рынке Forex. Без лишней скромности можно
утверждать, что книга «Как делать деньги на рынке Forex» – это азбука рынка Forex, которую
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открывает мудрец перед своим учеником. Хороший ученик впитает в себя все многолетние
знания и опыт, а плохой – прочитает по диагонали и будет набивать шишки на собственном
опыте. Оба варианты хороши. Однако если вы хотите сократить время и деньги при вхождении
в рынок – книга «Как делать деньги на рынке Forex» должна стать для вас одной из настольных.
Структура книги удобна и логична – время от времени вы легко можете возвращаться к ней,
чтобы найти ответ на возникший вопрос или совет, подходящий для той иной ситуации. Вам
не обязательно читать ее всю и сразу (хотя мы рекомендуем). Вы можете изучать книгу, как и
сам рынок Forex, постепенно – от главы к главе, от раздела к разделу. Мы уверены, что рано
или поздно вы добьетесь успеха, а опыт авторов поможет вам в этом.

Команда брокера ИнстаФорекс и создатели книги «Как делать деньги на рынке Forex»
желают вам профессионального роста, долгой и успешной карьеры трейдера и только профит-
ной торговли!

Международный брокер ИнстаФорекс

Двум моим любимым женщинам: маме Надежде Михайловне
и жене Татьянушке с беспредельной благодарностью и безграничной
любовью.
Станислав Гребенщиков

Моим учителям и родителям, сестричке Веронике и любимой
девушке Валерии.
Ваграм Саядов
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Предисловие

 
Чтобы читатели поняли, о чем и для кого эта книга, мне придется приступить издалека.

Я не думаю, что большинство из тех людей, которые будут читать эту книгу, начнут именно с
предисловия. Скорее всего, они первым делом раскроют главу «Торговые стратегии». Но тем
не менее…

По моим наблюдениям, есть две разные группы трейдеров, и каждая из них преследует
на этом рынке свою, особую цель. Есть трейдеры, которые (часто даже неосознанно) стре-
мятся не работать на Forex, а изучать Forex. Это вечные путники, вечные искатели, поскольку
они попали на дорогу, которая идет «по кругу». Мне кажется, Forex – это явление, которое
можно изучать бесконечно. Невозможно составить даже какой-то внятный план продвижения
по этому пути. Постоянно появляются новые стратегии, индикаторы, нейросети, методы ана-
лиза… Честь и хвала людям, которые стараются узнать об этом все, но мне их немного жаль. В
самом деле, когда же они все это изучат и начнут наконец просто работать и зарабатывать? По-
моему, жизни не хватит – ведь каждая новая стратегия требует не только детального изучения,
но и длительного тестирования «в реалтайме», сбора необходимой статистики за длительный
период времени… А там новая идея, новые разработки… Новые восторженные отзывы сооб-
щества о «потрясающей эффективности»… И опять с нуля – качаем, устанавливаем, тести-
руем на учебных счетах, набираем статистику! Новый виток все того же круга… Сколько лет
существует Forex? И сколько лет существует компьютерный анализ? И что, за это время уже
появилась сверхприбыльная или хотя бы безубыточная система? Как бы не так! Трейдинг стал
менее рискованным? Опять – нет! Анализ стал проще? Наоборот, сложнее! Может быть, он
стал намного эффективнее? А тогда почему люди теряют депозиты?

Другая же (меньшая и неорганизованная) группа трейдеров ставит перед собой задачу
зарабатывать на Forex. И составить четкий и разумный план на этом пути – вполне реально.
Скажем, «я освоил трейдинг без убытков и теперь моя задача – начать зарабатывать; затем
я должен увеличить депозит и перейти на работу двумя лотами, не повышая рисков; затем –
тремя лотами…» Ну и т. д. Эти трейдеры пришли именно зарабатывать. Делать деньги, если
хотите. А для этого вовсе не надо знать все! Для этого надо знать только одно – как торго-
вать на рынке Forex. И вполне достаточно выбрать одну-две прибыльные стратегии и, изучив и
протестировав ИМЕННО ЭТИ стратегии, просто начать применять их в практическом трей-
динге! Начать ДЕЛАТЬ ДЕНЬГИ. И попутно изучать, скажем, живопись эпохи Ренессанса…
Эта книга предназначена именно для таких людей. А родилась она спонтанно, из переписки с
начинающими трейдерами в одном из дискуссионных листов. После нескольких моих сообще-
ний, размещенных в этом листе, ко мне стали приходить десятки писем с вопросами, которые
часто повторялись. Мне приходилось по нескольку раз отвечать на один и тот же вопрос, и в
конце концов я собрал все свои публикации в один файл, дополнил его своими ответами на
ЧАВО и выложил в листе. Однако вопросы продолжали поступать, интенсивность переписки
не ослабевала, а, напротив, занимала все больше времени. Я обнаружил, что те вещи, которые
кажутся очевидными мне, далеко не всегда столь же очевидны для тех трейдеров, которые
столкнулись с ними впервые. И тогда я решил: раз мой опыт может быть кому-то полезен, надо
сделать его доступным всем. Так родилась идея этой книги.

Эта книга – не учебник по теханализу и не инструкция по успешному трейдингу, а
попытка обобщить мой десятилетний опыт работы на рынке Forex и поделиться им с начина-
ющими трейдерами. При этом я не ставил перед собой таких задач, как, например, дать трак-
товку показаниям индикаторов при проведении анализа или объяснить основы фундаменталь-
ного анализа. По этой теме уже написано достаточно книг, статей, обзоров и т. д. Соревноваться
с профессионалами в этих вопросах – делать из себя клоуна. Например, что нового я могу



В.  Саядов, С.  Гребенщиков.  «Как делать деньги на рынке Forex»

9

добавить к книге Акелиса «Технический анализ от А до Я»? Или к книге ЛеБо и Лукаса «Ком-
пьютерный анализ фьючерсных рынков»? Ничего. В то же время любой трейдер может найти
у этих авторов исчерпывающую информацию об индикаторах теханализа. Да и любые теоре-
тические вопросы по Forex описаны сотнями авторов – от классиков до ныне действующих
трейдеров, литературы такого рода полно и в Интернете, и в книжных магазинах. А потому,
работая над этой книгой, я исходил из того, что ее читателями станут люди, знакомые с осно-
вами технического анализа, во всяком случае, те, кто знает, что такое тренд, флэт, коррекция,
консолидация, дивергенция, фрактал… И к тому же может отличить мувинг от билдинга.

В этой книге я хочу показать, что для успешного трейдинга вполне достаточно очень
простых методов, основанных на столь же простых правилах. Но – при безусловном соблю-
дении этих правил! Вообще-то, по-моему, трейдинг с технической стороны – дело довольно
простое, сложным он становится, когда мы сами начинаем усложнять его, пытаясь изобрести
некий универсальный прием, который сделает нашу торговлю сверхприбыльной. Кроме того,
трейдинг достаточно труден с психологической точки зрения. Как я уже сказал, эта книга –
не учебник: я не могу и не хочу претендовать на роль Учителя. Но, поскольку я собираюсь
говорить здесь среди прочих и такие вещи, которые начинающему трейдеру могут показаться
банальными, или несуразными, или незначительными, или не связанными с ним ЛИЧНО, или
вообще бредом сивой кобылы, то скажу сразу: вы все равно придете к тем же самым выводам,
но только после множества психологических шишек и материальных потерь. Поверьте, для
работы на рынке Forex не надо быть семи пядей во лбу, не надо быть финансовым гением –
надо быть дисциплинированным человеком и только! А для этого нужно суметь исключить
свои эмоции из процесса проведения транзакций и четко выполнять те правила, которые вы
сами для себя напишете (или где-нибудь позаимствуете). Вы и не должны воспринимать эту
книгу как учебник – воспринимайте ее просто как попытку поделиться опытом. А уж удачна
эта попытка или нет – решать вам…

Попутного тренда!
Станислав Гребенщиков
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Глава 1

Требования мистера Форекса к господину Трейдеру
 

Первый постулат: рынок непредсказуем и неуправляем. На рынке ничего нельзя утвер-
ждать, на рынке можно только предполагать. Все решения, которые трейдер принимает на
рынке, ОСНОВАНЫ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО НА ПРЕДПОЛОЖЕНИЯХ!

Второй постулат: рынок нам не друг и не враг. Мы ему глубоко безразличны! Он даже не
подозревает о нашем существовании! И он не обязан ни в коей мере учитывать наши индиви-
дуальные особенности или предпочтения. Он – в каждый момент – делает то, что считает нуж-
ным, не задумываясь над тем, имеет ли он право отнимать у нас последнюю копейку, или не
будет ли ему жалко подарить нам сотню-другую тысяч долларов… Его характер (не поведение,
а именно характер – независимый, глухой к мольбам или приказам, равнодушный и жестокий)
остается неизменным все то время, пока он живет.

A мы все разные. Среди нас есть холерики и флегматики, жадные и великодушные, умные
и очень умные, торопыги и увальни, склонные к панике и непробиваемые… Словом, ВСЕ
РАЗНЫЕ…

А для того чтобы все (!) УСПЕШНО работали на Forex, нужно, чтобы все были ОДИНА-
КОВЫМИ и соответствовали ИМЕННО ЕГО, МИСТЕРА ФОРЕКСА, критериям, а не крите-
риям своей невесты! Это рынок имеет право предъявлять к нам требования, а не мы к нему…
Мы все должны одинаково думать и одинаково действовать для того, чтобы долго и успешно
торговать на Forex!

Вы согласны ломать себя? Гнуть характер через коленку, обуздывать эмоции, скрипеть
зубами? Кто не согласен, пусть покупает себе нефтяное месторождение и зарабатывает добы-
чей нефти. На Forex ему делать нечего. Это рынок установил те правила и требования, о кото-
рых я вам хочу рассказать.

Почему многие теряют депозит? Вот закавыка: все ведь знают одно и то же, поскольку
читали одни и те же учебники по анализу, изучали книги одних и тех же классиков, исполь-
зуют одни и те же графики, видят одни и те же индикаторы… Но кто-то зарабатывает, а кто-
то теряет… Почему? На мой взгляд, все дело, конечно же, в ошибках, но не в ошибочном ана-
лизе, как думают многие, а в неправильном поведении трейдера за монитором. Проанализи-
ровать рынок мало-мальски грамотный трейдер сможет, а вот постоянно извлекать из анализа
пользу…

Ну вот, давайте представим, что вы торгуете по одной из стратегий, которые я приведу
ниже в качестве примеров – ну, скажем, стратегии по тренду. Сидя перед монитором, вы ана-
лизируете рынок, готовитесь принимать решение по выставлению-невыставлению ордеров, по
определению разносрочных трендов и вдруг видите, что после скромненького флэта цена резко
пошла вверх. Вы открываете длинную большими силами, ждете какое-то время остановки дви-
жения, затем закрываетесь с прибылью 100 пунктов. В следующий раз вы повторяете этот экс-
перимент и опять получаете хорошую прибыль… Вы вполне довольны собой. Депозит вырос!
Вы чувствуете себя чуть ли не финансовым гением!

Однако на самом деле вы совершили первую грубейшую ошибку! В чем? – спросите вы.
Да в том, отвечу я, что вы НАРУШИЛИ ПРАВИЛА ТОРГОВЛИ ПО ЭТОЙ СТРАТЕГИИ.
Получив прибыль по этим сделкам, вы будете и дальше использовать этот прием – открыться
вдогонку – и раз за разом получать лоссы.

«Но первая-то сделка показала, что данный прием может быть прибыльным, а вторая
подтвердила это: не повезло сейчас, – думаете вы, – так уж в следующий-то раз!..» Надежда
на везение – это вторая ГРУБАЯ ОШИБКА. Тот, кто на рынке рассчитывает на везение,
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очень скоро становится банкротом. Рынок – это не казино, хотя даже в казино настоящие
игроки не делают ставок бессистемно! Рынок же просто обязывает трейдера принимать реше-
ния осознанно, поэтому игра в «повезет-не-повезет» на рынке недопустима в принципе – как
авантюра, недостойная умного человека. А спровоцировала ее первая ошибка: НАРУШЕНИЕ
ПРАВИЛ, установленных для этой стратегии рынком и вами, трейдером. И плюс жадность
– как же, я ведь могу пропустить сильное движение! Жадность – это уже третья ГРУБАЯ
ОШИБКА. Даже не сама жадность (этот порок грызет каждого из нас), но то, что она повлияла
на решение об открытии торгов. Вы позволили этому чувству управлять мышкой и клавиату-
рой, а управлять ими могут ТОЛЬКО ТЕ НЕСКОЛЬКО ПРОСТЫХ ПУНКТОВ, КОТОРЫЕ
ЗАПИСАНЫ В ВАШИХ ПРАВИЛАХ!
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