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Многие женщины ошибочно думают о том, что выйти замуж и является конечной целью

отношений между мужчиной и женщиной. Однако совершенно не секрет, что дальше и начи-
нается самое интересное: отношения в браке нужно не просто сохранить, а желательно еще
и укрепить. Вот тут-то и становится понятным, что даже после свадьбы особенно расслабляться
не стоит.
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Введение

 
Многие женщины ошибочно думают о том, что выйти замуж и является конечной целью

отношений между мужчиной и женщиной. Однако совершенно не секрет, что дальше и начи-
нается самое интересное: отношения в браке нужно не просто сохранить, а желательно еще
и укрепить. Вот тут-то и становится понятным, что даже после свадьбы особенно расслабляться
не стоит.

Женщина в браке всегда начеку. Как-то так сложилось, что именно она является более
уязвимой стороной, связанной бытом, детьми, а  поэтому менее раскованной в  реализации
своих желаний. А  вот у  мужчины, наоборот, сдерживающих факторов меньше, а  соответ-
ственно и возможностей поискать варианты больше. Учитывая природную пугливость жен-
щины, основная масса дам ревнуют своих избранников даже «к телеграфному столбу».

А если здесь еще учесть прекрасную природную женскую фантазию, то мужчина вообще
на ровном месте может стать подлым изменником со всеми женскими аргументами «за». Фак-
том, который может заставить женщину начать задумываться об измене может стать то, что
муж вдруг стал менее пылок в постели. Однако не следует сходу «ломать копья». Мужчина
тоже люди, и их жизни складывается в целой совокупности обстоятельств. Их они, как пра-
вило, переживают внутри, не спеша посвящать сразу всех во все подробности. Неприятности
на работе, размолвка с лучшим другом, капризы престарелых родителей: любой из этих либо
еще каких-нибудь стандартных жизненных факторов может спровоцировать то, что мужчина
становится в постели менее активным.

Он просто в этот период в своей голове решает какие-то собственные сложные задачи,
переваривает информацию, анализирует ситуацию для принятия решения. Самое важное
в данной ситуации ни в коем случае сходу не давить на мужчину, а попытаться разобраться,
что же действительно его волнует. Важно поставить себя на его место и взглянуть на проис-
ходящее его глазами. Быть может тогда станет понятнее, что именно так выбивает его из рав-
новесия.

Давить на мужчину в силе «быстро сел и рассказал, что у тебя там в голове» абсолютно
бессмысленно. Мужчины по природе своей скрытны, а это значит, чтобы выведать истинные
причины их поведения нужно постараться. Можно в как-то благожелательной форме предло-
жить ему беседу на тему той ситуации, которая волнует Вас. Это может выглядеть, как «милый,
помоги мне, пожалуйста, понять/разобраться». Вы удивитесь, насколько женское и мужское
восприятие одной и той же ситуации может отличаться. Там, где у женщины проблемы косми-
ческого масштаба, у мужчины их вообще не существует. И наоборот.

Сходу не должно быть никаких обвинений, иначе мужчина уйдет в позицию «тупой»
обороны, и никаких подробностей от него не дождешься уж точно. Ну, кому хочется утруж-
даться, доказывая, что ты не сволочь, если ты ей не являешься, и по всем первичным призна-
кам это понятно. Если вдруг по каким-либо своим причинам мужчина не готов обсуждать то,
что волнует вас – смиритесь. Комплексы и страхи у мужчин гораздо глобальнее, чем у женщин.
Им гораздо сложнее признать, что они не всесильны, что у них тоже могут быть проблемы
со здоровьем.
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