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Введение

 
Меняешь мысли – меняешь свою судьбу!… Кто-то со мной согласится, а кто-то скажет:

«Я могу контролировать свои действия, а мысли не всегда».
Я прошу Вас заметить, что наши действия наносят меньший вред другим людям, чем

наши мысли. Это доказано учёными.
Скажите, а Вы когда-нибудь задавались вопросом: «До какой степени мои мысли и жела-

ния влияют друг на друга?»
Мы все находимся в замкнутой системе и являемся единым целым – одним организмом

этой системы. Одним своим неосторожным движением, мыслью или действием, можем повли-
ять на равновесие этой системы. И что из этого получится – даже предсказать нельзя. И, если
свои действия и движения мы ещё хоть как-то контролируем, то в мыслях своих мы даём волю
своей бурной фантазии.

Мы просто не осознаём, что мысленно можно выстроить такой сценарий, который вопло-
тится в жизнь, если он будет подкреплён яркой картинкой (перед глазами) и очень сильными
эмоциями и чувствами (очень часто отрицательными). У кого из Вас были ситуации, когда Вы
о чём-то думали и оно потом воплощалось в жизнь? Я думаю, если не у всех, то у большинства.
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Нарушение равновесия

 
Таким образом, мы подошли к тому, что нарушает равновесие системы, внесит в него

зло, очень часто этого даже не осознавая. Но если Вы это сделали, даже если не осознано, то
Вы же его и получите обратно многократно умноженное. Таков закон Вселенной!
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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