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Аннотация
В НИИ Традиционной медицины под руководством Рушеля Блаво много лет

изучались свойства воды как сверхпроводника информации. Была разработана уникальная
методика зарядки талой воды на оздоровление. Следуя этой методике, существенно
поправили свое здоровье уже тысячи людей! С появлением же этой книги отпадает
необходимость индивидуальных консультаций. В книге вы найдете детальное описание
и последовательность действий по зарядке воды, причем сама книга – неотъемлемый
инструмент исцеляющих практик.
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судьбы от Рушеля Блаво
 

ЭНЕРГОИНФОРМАЦИОННАЯ МАТРИЦА ВОДЫ
 

Испокон веков люди считали воду мистической субстанцией. На воду наговаривали,
про нее рассказывали легенды, в которых она представала то живой, то мертвой. Счита-
лось, что с помощью специальной воды можно омолодиться, вылечиться, решить любые
свои проблемы.

Совсем недавно один японский исследователь рассказал миру о кристаллической
решетке воды и ее структуре, которая меняется под воздействием на воду разных энергети-
ческих посылов. Он воздействовал на воду, потом быстро замораживал ее и рассматривал
через электроннолучевой микроскоп образовавшиеся ледяные кристаллы. Выяснилось, что
если произносить над водой добрые слова, искренне, от всего сердца, ледяные кристаллы
будут иметь идеально правильную форму. А вот если браниться, воздействовать на воду
ненавистью, то тогда вместо прекрасных идеальных по форме кристаллов образуются бес-
форменные ледяные кляксы.

Из этого был сделан вывод, что вода является индикатором, чутко реагирующим на
любые эмоционально окрашенные ситуации. Исследователь выдвинул тезис о необходимо-
сти экологического отношения к воде как к матрице мироздания и выразил надежду, что
человечество прекратит продуцировать ненависть и прочие негативные чувства, от которых
вода приходит в ужас.

Данная информация показалась мне очень знакомой. Где-то я уже об этом слышала…
Или почти об этом?

…Вспомнился конец 1990-х годов. Россия. Передача «Третий глаз». Знаменитый экс-
трасенс и биоэнергетик предлагает телезрителям наполнить обыкновенной водой из-под
крана подручные емкости. Обещает воду «зарядить», делает какие-то пассы… Не знаю, уда-
лось ли кому-то решить свои проблемы с помощью той заряженной воды. Я тогда наблю-
дала за подобными экспериментами со стороны, не верилось, что какие-то проблемы могут
решиться так просто.

Однако, выходит, японский специалист – не первый из ученых мужей, кто обратил
внимание на чудесные свойства воды.

В очередной раз услышав об опытах японского ученого и обидевшись за свою державу,
о достижениях которой в области экспериментов с «зарядкой» воды как будто подзабыли, я
пришла в НИИ традиционной народной медицины к Рушелю Блаво. Мне безумно захотелось
узнать, что он думает по этому вопросу.

– Замечательно, что пришла, – улыбнулся он. – Пора нам с тобой делать новую книжку.
– Какую? – удивилась я.
– О лечении водой, конечно.
Вот это да! Как он мог узнать, с какими вопросами я к нему решила обратиться на

этот раз?
– Рушель, – сказала я, – а как вы догадались, что меня интересует вода?
– Ты неправильно называешь вещи и категории, – сказал он. – Я ни о чем не догадался,

я сам тебя пригласил обсуждать новую тему. Отправил тебе послание.
– По электронной почте? Но я не получала от вас никаких писем!



Е.  Дорогавцева.  «Исцели себя водой! Трансформинг судьбы от Рушеля Блаво»

5

– Я не писал тебе компьютерных писем.
– Sms-сообщение? Тоже не получала…
– Нет, не sms.
– А как тогда? – мне стало не по себе. Я представила себе, что у меня в мозгу установлен

какой-то жучок, который считывает информацию прямо из моих извилин и таким же образом
туда информацию закладывает.

– Через воду, вот как раз в очередной раз опробовал работу с ее проводимостью.
– То есть?..
– Садись, – Рушель указал мне на кресло напротив его стола. – Сейчас постараюсь

объяснить то, что тебе надо знать для работы над нашей новой книгой.
– А вы можете сначала сказать про книгу-то?
– Я про нее и буду говорить. Но сначала надо понять, что такое вода и что такое посла-

ния воды.
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Послания воды

 
Наш разговор с Рушелем о воде и ее необыкновенных свойствах длился довольно

долго. Какие-то вещи остались за гранью моего понимания. Я ведь по образованию чистый
гуманитарий, не физик и не химик. А для формирования четкой, исчерпывающей картины
особенностей реактивной цепочки нужны фундаментальные знания из области естествен-
ных и точных наук. Излагаю тут только самую суть вопроса.

И еще. Я не стану приводить пояснения Рушеля дословно. Даю все тезисно. Эти вещи
надо просто иметь в виду. Они базис. Наша книга предоставляет вам в первую очередь прак-
тику, возможность использования воды для самооздоровления, а не теоретическое исследо-
вание.

1. Как известно, на Земле вода входит практически в любые субстанции, она –
основа жизни на нашей планете. Ткани человека состоят из воды процентов на 70, если
не более; с животными и растениями – то же самое. Вода содержится в почве, вода про-
ливается дождем с неба, вода течет и плещется в виде океанов, морей, рек, озер. Навер-
няка вы помните со школы о великом круговороте воды в природе. Всем известно, что все
живое вышло из воды, которой на планете когда-то было еще больше, нежели теперь; всем
известно, что человек без воды сможет прожить чуть более недели. Получается, что вода –
это для нас, землян, универсум. Это то изначально нейтральное вещество, которое входит в
любые структуры и трансформируется согласно заказу и функциям этих структур. То есть
вода в море и вода в организме человека, конечно, суть не одно и то же. И все-таки там и там
вода! Если «стереть» из морской воды информацию о том, что она вода морская, а из воды
из организма человека, что она вода из организма человека, получится некая субстанция,
«просто вода» (я так ее называю для удобства вашего понимания).

2. «Просто воды» в природе нет. Любая вода, вступившая во взаимодействие с какими-
либо структурами (оказавшись в человеческом теле, пройдя через почву, выпарившись в
верхние слои атмосферы, пройдя через деревья и травы, омыв разные континенты), впиты-
вает их информацию. Это отражается на так называемой энергоинформационной решетке
воды, ее структурном каркасе, матрице. Эту решетку и изменения в ней можно увидеть под
микроскопом, заморозив воду (чем и занялся уже упоминавшийся мною японский исследо-
ватель). Забегая вперед, скажу, что микроскопические исследования – далеко не единствен-
ный метод наблюдения за водой. Люди умели «видеть» структуру воды, читать ее послания
еще задолго до изобретения и широкого распространения точных приборов. Естественно,
для этого нужны и специальные способности, и определенные навыки. «Чтением» воды
занимались из поколения в поколение целители рода Блаво. История этого замечательного
рода уходит в средневековье. По преданию, первый Блаво, осознавший свою миссию помо-
гать людям, врачевать их недуги, жил в XVI веке в Андорре. Именно с тех пор и передава-
лась из поколения в поколение удивительная способность «видеть» воду.1

3. Информация, которую несет вода, многослойна. Старые информационные пласты
постепенно истончаются, чем пласт новее, тем более он актуален. Попадая в организм чело-
века извне, вода вступает в информационное взаимодействие с его «внутренней» водой.
Таким образом, происходит «запись» важнейших информационных моментов. Обычно мы
используем проводниковую способность воды пассивно, не задумываясь о смысле проис-
ходящего, автоматически считывая и записывая новую информацию. Однако можно осмыс-
ленно записывать свои «послания» на воду. В тот день, когда я пришла в Институт к Рушелю,

1 Подробную информацию о роде Блаво вы сможете найти в книге: Блаво Р. Огненный шар. СПб.: Прайм-ЕВРОЗНАК,
2003.
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он как раз наговорил мне на воду письмо. Если говорить упрощенно, то процесс наговари-
вания выглядел примерно следующим образом. Рушель поставил перед собой резной хру-
стальный стакан с талой водой (почему с талой – чуть позже), внимательно «посмотрел»
на нее (убедился, что она информационно нейтральна), положил левую руку ладонью вниз
на стакан и сказал: «Елена, жду тебя сегодня вечером в Институте. Будем разговаривать об
удивительных свойствах воды». После этого вода была просто вылита в цветочный горшок.
Далее она вступила в сложную цепочку информационного взаимодействия. В результате
через некоторое время я получила «письмо» Рушеля, но, не имея подготовки, восприняла
поступивший ко мне сигнал как проявление собственной воли и заинтересованности – и
пришла в тот же вечер к Блаво.

– Рушель, так получается, что проводимостью воды можно объяснить
все совпадения и чудесные случаи «озарения» людей – когда они вдруг что-
то понимают, выхватив информацию как будто из воздуха? – осенило меня.

– Если говорить упрощенно, не вдаваясь в подробности, то именно
так, – согласился он.

– А как же романтика? А как же… любовь? А как же всякие
таинственные способности, неразгаданные возможности человека? –
сокрушалась я.

– Я же сказал, что, во-первых, картина упрощенная. А во-вторых,
что касается романтики и любви: разве не чудо, что влюбленные каким-то
удивительным образом считывают с воды только ту информацию, которая
касается дорогих им людей? Как это происходит – большой вопрос. Мы
занимаемся исследованием возможностей человека по неосознанному и
осмысленному чтению воды. Пока картина получается очень мозаичной.
Уверяю тебя, что романтики в ней сколько угодно, – утешил меня Блаво.

4. «Просто воду» можно получить, стерев с нее информацию. Делается это путем замо-
раживания и последующего оттаивания воды. Талая, или протиевая, вода имеет «нуль-мат-
рицу», что позволяет эффективно применять ее для записывания разнообразных посланий,
программирования жизненных ситуаций.

5. По сути говоря, любая вода, которую мы употребляем для питья, «загрязнена»
информационно. Поскольку только единицы из нас могут «видеть» воду (как Блаво) или
имеют доступ к мощным микроскопам, можно сказать, что мы все повседневно подвергаем
себя риску, употребляя воду с непроясненной матрицей. Может быть, используемая нами
вода не несет агрессии в информационном плане. Но может быть и другое. Значит, мы посто-
янно подвергаемся риску получить негативную информацию на уровне воды и помимо своей
воли и желания впустить ее в свою жизнь. Выход из ситуации очень прост. В профилакти-
ческих целях надо каждое утро выпивать стакан протиевой воды.

6. Природа предусмотрела отличный механизм «сброса» негативной информации.
Вода, проходя естественный круговорот, подвергается замерзанию в высших слоях атмо-
сферы, в результате обнуляется ее матрица. Не будь этого, у человечества не было бы шансов
выжить. Земля давно бы уже опустела, если бы весь накопленный за миллионы лет суще-
ствования планеты негатив не стирался таким простым и естественным способом. Однако
обнуление матрицы воды происходит не так часто, чтобы можно было избежать таких бед,
как эпидемии, войны, жуткие природные катаклизмы. Все события такого рода напрямую
связаны с искажениями энергоинформационной структуры воды и их последствиями.

7. Все болезни у людей связаны с изменением структурной матрицы «внутренней»
воды. Для ее корректировки необходимо взаимодействие с водой, чья структура правильна.
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Вы спросите, зачем Рушелю Блаво было лезть в теоретические основы воды? Дело в
том, что в роду Блаво из поколения в поколение передается наследственный дар лечения
водой. Эти великие целители уже несколько веков, не подводя научную базу под получаемые
результаты, исцеляют людей, программируют на оздоровление по оригинальной методике.

В Научно-исследовательском Институте традиционной народной медицины в тече-
ние многих лет проводились опыты по программированию воды, гармонизации ее струк-
туры. Они, по сути, предвосхитили все исследования, о которых сегодня столько говорится.
Однако Блаво не торопился публиковать свои выводы. Ему было важно не само по себе под-
тверждение испокон веков известного факта, что вода способна впитывать информацию, а
прикладное применение этого ее свойства. Он задался целью разработать алгоритм лечения
с помощью зарядки воды. А для этого в первую очередь нужно было разобраться в том, от
чего зависит состояние кристаллической решетки воды.

В НИИ были получены данные по воссозданию правильной матрицы воды с помощью
музыки и слов. Было выяснено, что в первую очередь при зарядке воды работает энергетика
эмоции, настроения. Именно в соответствии с нашими чувствами структура воды может
налаживаться или расстраиваться.

Программировать можно любую воду, однако наилучшие результаты дает программи-
рование воды с «нуль-матрицей». Это открытие было сделано в Научно-исследовательском
Институте около 10 лет назад. Оно подтвердило давнюю догадку Рушеля Блаво об энергети-
ческом значении естественного круговорота воды в природе: в ходе круговорота происходит
«обнуление» структуры, стирание негатива.

В Научно-исследовательском Институте проводились опыты по программированию
обыкновенной и талой воды (воды с «нуль-матрицей») и ее влиянию на оздоровление людей.
Оказалось, что талая вода более эффективна. Велась скрупулезная работа по составлению
оздоровительных настроев. В ходе исследований выяснилось, что для работы с разными
органами и системами нужны разные обращения к воде, для реализации оздоровительной
программы нужны три цикла работы с заряженной водой.

Многие люди уже на практике опробовали методики, которые приводятся в этой книге.
Многие исцелились, почувствовали прилив сил и бодрости в процессе использования заря-
женной Рушелем Блаво воды.

Поэтому стало ясно, что наступило время публикации материалов исследований.

Вот так выглядят под электронным микроскопом кристаллы воды, заряженной в НИИ
традиционной народной медицины положительными эмоциями

Рушель задумался над вопросом: а нельзя ли передать свой способ людям, чтобы они
сами могли бороться со своими болезнями? Ведь очень многие не имеют возможности
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попасть в Институт традиционной народной медицины, прийти на сеансы Блаво, которые
он дает в разных городах России и за рубежом.

И тогда началась работа над созданием универсального метода оздоровления, доступ-
ного всем страждущим. На протяжении нескольких лет группа Рушеля Блаво на базе воз-
главляемого им НИИ вела опыты и исследования. Сейчас можно с уверенностью сказать:
универсальный метод создан! И моя задача – изложить его в книге как можно более ком-
пактно и понятно.

Поздравляю вас, уважаемые читатели! Теперь у вас появилась возможность самостоя-
тельно решить большинство проблем своего здоровья. Для этого не понадобятся ни значи-
тельные средства, ни тяжелые процедуры.

Все, что вам нужно, – эта книжка, хрустальный стакан и, конечно
же, талая, протиевая, вода.

Вам дается сенсационный способ исцеления. Он помог уже сотням тысяч людей,
которые самостоятельно смогли отрегулировать свое здоровье, следуя инструкциям Рушеля
Блаво по зарядке воды на оздоровление. Вы не будете исключением. Будьте терпеливы и
внимательны. Методики, изложенные в этой книге, не могут вам не помочь, потому что они
помогают людям уже более четырех столетий.

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! Я ввожу это обращение в книгу по просьбе Рушеля
Блаво. Он берет на себя ответственность за ваше оздоровление, но просит помнить о
следующем: все в ваших руках. Не поступайте безрассудно. Болезни бывают разные.
Иногда их не может сходу определить даже самый опытный диагност. Поэтому, начав
применять лечение водой по методу Блаво, не отказывайтесь от консультаций своих
лечащих врачей! Не переставайте принимать прописанные вам лекарства! Рушель
просил обратить внимание на следующее. Если вы будете фетишизировать и абсолюти-
зировать лечение водой, создастся тоталитарный энергетический круг, который может
оказывать деструктивное влияние. Вы превратитесь в замкнутую на себя систему, и
любое взаимодействие с окружающим миром будет чревато для вас разрушительными
последствиями. Не отказывайтесь от обращения к классической медицине!
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О ЦЕЛИТЕЛЯХ ИЗ РОДА БЛАВО И ИХ ТРАДИЦИЯХ

 
Итак, наша новая книга, которую вы сейчас держите в руках, – это гарантия вашего

здоровья. Как вы уже знаете, в роду целителей Блаво из поколения в поколение передавались
удивительные методики лечения с помощью воды. Еще не зная слово «программирование»,
пращуры Рушеля Блаво программировали воду на оздоровление людей. Способу, которым
они пользовались, почти полтысячи лет.

С течением времени способ модернизировался. Перебравшись в Россию, род Блаво, до
сих пор использовавший для работы с водой испанский и французский языки, перешел на
русский. Так была доказана неопровержимая истина:

При работе с водой важно не звучание конкретных слов, но эмоциональный
заряд, настрой, который вкладывается в эти слова.

– Во многих источниках, – говорит Рушель Блаво, – упоминается, что вода чутко реа-
гирует на слова, произносимые над ней. Утверждаю, что они ей безразличны. Мы в нашем
НИИ ставили опыты такого характера. Мы произносили самые высокие слова, вклады-
вая в них негативную энергетику, и наоборот – бранные выражения, накладывая позитив-
ный настрой. И вода реагировала именно на настрой, а не на первичный смысл слов. Это
очень важно: для воды не имеет никакого значения вырванное из контекста слово. Вода «не
знает» различий в языках. Она вненациональна. Более того, она «не знает» и видовых раз-
личий: она одинаково реагирует (меняя свою структуру) на страх, радость, боль человека и
животного. Из этого следует только один вывод: вода реагирует на энергетику внешнего
мира; нередко, оказываясь в непосредственной близости от субъекта какого-либо сообще-
ния, вода реагирует на его внутреннее состояние, статус. Исходя из этого, мы научно дока-
зали тезис: работе с водой обязательно должен предшествовать позитивный настрой,
настрой человека на выздоровление.
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О роли настроя в процессе

оздоровления и выздоровления
 

В методику Блаво всегда органически входило использование оздоровительного
настроя. Именно с его помощью (на каком бы языке он ни произносился) вода «заряжалась»,
чтобы превратиться в лекарство для страждущего человека.

Чтобы работать с позитивным настроем, необходимо четко представить себя уже
выздоровевшим. Можете предпринять любые действия, чтобы добиться этого. Можно,
например, вспомнить свое состояние до болезни и зафиксироваться внутренне (мысленно
и чувственно) на нем. Можно сказать себе: «Это полная ерунда – то, что со мной сейчас
происходит. Все у меня будет хорошо, я непременно поправлюсь и все придет в норму».

А в подкрепление этого тезиса используйте великолепную технику, которая помогла
уже сотням тысяч людей поверить в возможность своего выздоровления; поможет и вам.

Представьте себе свою болезнь в виде какого-то зрительного образа. Может быть, она
– какое-то отвратительное насекомое, дохлая рыба, клякса неопределенных очертаний и т. д.
Скажите себе мысленно: «Это моя болезнь, она выглядит именно так, я знаю ее в лицо».
Теперь представьте себе ее на «внутреннем экране». Что это значит? Прикройте глаза и вооб-
разите, что смотрите телевизор – или сидите в кинозале. Перед вашим внутренним взором
большой экран. «Включите» его. Вот экран засветился, и на нем крупно и весьма наглядно
отобразилась ваша болезнь – тот визуальный образ, с которым вы ее идентифицировали.
Поработайте со своим внутренним экраном. Прибавьте «яркости» картинке, четкости, цвет-
ности. Внимательно отслеживайте вариант, который покажется вам наиболее достоверным.
Запомните его во всех деталях.

А теперь «очистите» свой внутренний экран. Он снова пустой.
Представьте себе себя без болезни, абсолютно здоровым. Какой вы? Как здоровье

отражается на вашей внешности? Какого цвета ваша кожа, насколько округлы ваши щеки,
насколько ясные у вас глаза? Продумайте все детально. А теперь «транслируйте» этот образ
себя здорового на внутренний экран. Сейчас вы видите себя в деталях, здорового и доволь-
ного жизнью. У вас ничего не болит, болезнь отступила. Представили? Снова поэкспери-
ментируйте с цветностью, контрастностью и четкостью изображения. Добейтесь, чтобы оно
стало максимально реалистичным.

Обратите особое внимание на те параметры картинки, которые делают ее максимально
достоверной. Как правило, это цвет и величина. Когда мы делаем цвет ярче или увеличи-
ваем картинку (приближая ее к себе), ощущение достоверности повышается! Запомните эти
параметры!

(Но яркость цвета и величина объекта сосем не обязательно будут основными настрой-
ками. Ключевыми настройками могут быть, наоборот, уменьшение яркости цвета, отдале-
ние картинки от себя, перемещение ее вправо или влево и т. д. Важно найти хотя бы два
ключевых параметра достоверности картинки.)

Снова «очистите» свой внутренний экран.
Теперь сделайте следующее. Еще раз прикройте глаза и представьте себе крупно и

достоверно первую картинку – образ своей болезни. Она должна занимать весь экран.
ВНИМАНИЕ! В правом нижнем его углу поместите маленькую

картинку себя здорового.
Поднимите правую руку и резко махните ею вниз. На взмах произведите моменталь-

ную замену: маленькая картинка вас здорового занимает теперь весь экран, а картинка
болезни вообще исчезает с него!
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И при этом очень быстро, буквально за долю секунды до того, как картинка болезни
исчезнет, она теряет свой цвет, изображение как бы выцветает, уходит вдаль, вообще рас-
творяется…

Проделав это, сразу откройте глаза.
Повторите эту операцию мгновенной смены картинок 7 раз.
После этого проконтролируйте ситуацию: снова закройте глаза и попытайтесь пред-

ставить себе изначальную картинку – образ болезни. Если вам это не удастся, вы все проде-
лали правильно!

После того, как вы психологически «отработали» возможность своего выздоровления,
внутренне приготовились к изменениям в лучшую сторону, необходимо перейти к формиро-
ванию собственно настроя. О том, как его сгенерировать, речь пойдет позже. Для исцеления
от каждой болезни используется «специальный» настрой. Его записывают на листе бумаги
и используют в течение всего цикла лечения, то есть 21 день. Затем лист сжигают, а для
следующих циклов настрой пишут заново (см. ниже).
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О работе с изображениями Рушеля

Блаво и Семериды Короны
 

Создание позитивного настроя – обязательное условие лечения с помощью воды, заря-
женной на оздоровление. Но это только одно из условий.

Книга, которую вы держите в руках, уникальна, поскольку дает вам возможность, где
бы вы ни были, соединиться с эгрегором Блаво и зарядиться энергией Семериды Короны.

На первой странице обложки книги – изображение Рушеля Блаво, работа с которым
ставит вас под защиту всех поколений целителей прославленного рода Блаво. Постоянно
держите книгу рядом с собой. Вглядывайтесь в изображение Блаво, можно дотрагиваться до
него. Вам поможет даже простое созерцание этого изображения. Но чтобы активизировать
его воздействие, нужно использовать специальную методику. Это методика энергетического
настроя, которая поможет вам вступить в прямой контакт с эгрегором Блаво и раскрыть свой
энергетический потенциал.

Эгрегор – это объединение энергетических сущностей, покровительствующих опре-
деленному кругу людей. Эгрегор помогает решить важнейшие задачи, такие как сохране-
ние здоровья, молодости, реализация планов, целей, получение финансовой и социальной
поддержки и т. д. Когда мы обращаемся в церковь и ставим свечки своим святым-покро-
вителям и за упокой душ наших умерших близких, мы обращаемся за поддержкой к хри-
стианскому эгрегору. Это мощная сила, и обращение к ней, несомненно, влечет за собой
перемены к лучшему в нашей жизни. Эгрегор Блаво – это очень сильное энергетическое
объединение, вобравшее в себя духовную и ментальную мощь многих поколений целите-
лей рода Блаво. В каких бы странах ни оказывались пращуры Рушеля, с кем бы ни взаи-
модействовали, их предназначением, миссией было служение людям, помощь, активизация
энергетических каналов. Они помогли миллионам людей обрести здоровье, благосостояние,
любовь, исполнить свои сокровенные желания, впустить в дом энергию изобилия. Эгрегор
Блаво составляют потомственные целители рода Блаво и все те, кому они помогли. Энерге-
тика всех этих людей, объединенная и сфокусированная Рушелем Блаво, с этого дня и всегда
будет помогать вам найти себя и решить любые свои проблемы, связанные со здоровьем,
благосостоянием, карьерным ростом, взаимоотношениями с другими людьми и т. д.

 
Работа с эгрегором Блаво

 
Положите книгу перед собой, в течение минуты вглядывайтесь в изображение Рушеля

Блаво. Не рассматривайте его, а именно вглядывайтесь. Сконцентрируйтесь на глазах.
Почувствуйте, что между вашими глазами и глазами Блаво на портрете протянулся невиди-
мый энергетический коридор. Образовалась энергетическая связь. Вы «входите» в изобра-
жение. Говорите:2

– Мне нужна помощь. Я хочу получить ее от эгрегора Блаво. Помоги мне оздоровить
свое тело и душу, сделай мои мысли четкими и ясными, научи желать того, что мне надо,
и воплощать мои желания. Научи отметать суетные мысли и все ненужное. Научи жить
полно и так, как я хочу.

2 При произнесении энергетических формул и настроев важен темп. Все слова проговариваются медленно и четко.
Между ними делаются небольшие паузы. Паузы между предложениями составляют около секунды. Интонация – нетороп-
ливая, медитативная.
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Наладив контакт через глаза, вы получили доступ к эгрегору Блаво. Произнеся слова,
вы попросили о помощи. Эгрегор готов вам ее дать, вы почувствуете это. Положите левую
руку на изображение светящегося шара. Закройте глаза. Мысленно произнесите:

– Я впускаю в себя энергию эгрегора Блаво. Она заходит в меня, омывает меня, она
снимает все зажимы и устраняет все спайки на своем пути. Она мягко обволакивает меня,
создавая вокруг меня защитное поле. Она успокаивает меня и настраивает мое здоровье,
мои мысли, всего меня на правильную волну. Я очистился и омылся энергией эгрегора Блаво.
Я с радостью и благодарностью выпускаю ее из себя, она смыла с меня груз сомнений и
неудач. Я открыт для счастливой, здоровой, безбедной

Этот контакт должен длиться не более минуты-полутора. Этого времени хватит для
того, чтобы энергия эгрегора прошла через вас, прочистив ваши энергетические каналы.
Вы получили помощь. Теперь наладится работа с энергией здоровья, денег, благосостоя-
ния, любви. Откройте глаза, снимите руку с изображения Блаво. Акцентируйте внимание на
своем состоянии. Вы чувствуете себя обновленным, отдохнувшим, расслабленным и пол-
ным сил для реализации новых планов и задач. Ваши волнения и тревоги остались позади,
вы ощущаете легкость и силу. Подпрыгните три раза, хлопните в ладоши, «прокатите»
голову по плечам справа налево. Вы бодры, сильны, здоровы. У вас в голове рождается мно-
жество прекрасных мыслей. Вы знаете, как их реализовать. Вы их обязательно реализуете.
Ваша жизнь полна смысла. В ней поселилась радость. Из нее ушло уныние.

Работа с изображением Рушеля Блаво дает возможность получить помощь от эгрегора
Блаво. Вы получаете дозу сильной, чистой энергии, которая как бы санирует вас изнутри,
омывая и прочищая энергетические каналы. Вы испытываете беспокойство, проблемы со
здоровьем, во взаимоотношениях с людьми именно из-за плохой работы энергетических
каналов. Сбои в ней ведут к застою энергии, которая вместо того чтобы свободно проте-
кать через вас, начинает образовывать сгустки и заторы. Отсюда и все проблемы, которые
вас беспокоят. Энергия эгрегора активизирует ваши энергетические каналы, «продувает» и
«прочищает» их. Теперь они готовы к работе по своему прямому предназначению.

 
Работа с изображением Семериды Короны

 
Звезда Семерида – разработанный Научно-исследовательским Институтом традици-

онной народной медицины Рушеля Блаво экологический талисман. Он изготавливается
из специального сплава, предназначен для постоянного ношения в качестве медальона (я
именно так его и ношу). Звезда Семерида делается и в интерьерном формате, в таком слу-
чае ее вешают на стену в доме, как, например, картину или зеркало. Блаво разработаны
семь разновидностей Звезды Семериды. Подробно о каждой из них можно прочитать в кни-
гах Рушеля Блаво «Даю вам помощь» и «Семь сильнейших талисманов» (СПб.: Прайм-
ЕВРОЗНАК, 2004 и 2005). Назван талисман в соответствии с тем, что он изображает. Его
основа – семиконечная звезда, образованная замкнутым контуром, как лента Мёбиуса. Семь
лучей у звезды по нескольким причинам. Как известно, семь – это число удачи, счастья,
везения. Кроме того, семиконечность нейтральна сама по себе, что необычайно важно, когда
речь идет о талисмане. Звезда Семерида не подстраивает вас под себя, не организует вашу
энергетику по какому-то заключенному в ней эталону. Она способствует расцвету ваших
собственных возможностей, активизирует ваш потенциал, охраняет ваш мир от вторжений
извне. Ее замкнутый на себе контур охраняет ваше энергетическое поле, структурированное
по счастливому типу семиконечностью Звезды. Семерида – это ваш персональный талисман,
который работает именно с вашей энергетикой. В центре звезды – распахнутая ладонь левой
руки, это рука, дающая помощь и поддержку, рука сильного, посылающая свою энергию
нуждающимся. От руки отходят семь пучков лучей, которые, проходя под контуром звезды,
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образуют дополнительные семь выступов (получается, что всего у Звезды Семериды, вместе
с ее собственными лучами, 14 выступов). Семерида Корона – одна из модификаций эколо-
гического талисмана Звезда Семерида. Она настраивает на активизацию биополя человека,
взаимодействие с энергией здоровья, способствует правильной ее циркуляции, помогает
настроиться на избавление от недугов.

Чтобы постоянно иметь помощь Семериды Короны, нужно, как я уже говорила, ста-
раться держать книгу в течение дня рядом с собой, а на ночь класть ее под подушку. Эффек-
тивно время от времени рассматривать изображение Звезды. Делается это так.

Вы кладете книгу перед собой и сосредоточиваетесь на изображении Семериды
Короны. Вы всматриваетесь в течение минуты в ладонь, концентрируетесь в центре ладони.
Это «рука Дающего» – символ изобилия, достатка и процветания. Можете считать это рукой
Бога, судьбы. На самом деле это персонифицированное изображение энергии здоровья,
открытой вам. Почувствуйте, что от ладони на изображении Семериды Короны к вашим
глазам потекли невидимые энергетические потоки. Связь налажена.

Теперь приложите свою раскрытую левую ладонь к ладони в центре Звезды, закройте
глаза и мысленно скажите:

– Великая Семерида Корона, дай мне настроиться на получение энергии здоровья,
помоги достичь желаемого, наполни мои энергетические каналы своей энергией, дай ей
насытить каждую мою клеточку, помоги мне научиться дышать энергией здоровья,
постоянно черпать из нескончаемого потока жизни Вселенной, жить под знаком здоровья
и благополучия.

Вам потребуется на то, чтобы получить энергетический импульс-поддержку Семериды
Короны, не более минуты-полутора. За это время через ваш канал здоровья пройдет очень
мощный поток энергии, который зарядит вас и подарит вам ощущение благополучия и веру
в исполнение вашего главного желания – оздоровления. Зарядка произошла, болезнь оста-
новлена, далее вы шаг за шагом станете теснить ее, изгонять из своей жизни. Откройте глаза,
снимите руку с изображения Семериды Короны. Вы получили необходимую вам помощь,
вы полны сил и энергии, чтобы работать с любыми проблемами и решать их в соответствии
со своими запросами.
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ЧТО НУЖНО ДЛЯ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

ПО МЕТОДУ БЛАВО
 
 

Книга-инструкция
 

Вы уже знаете, что эта книга представляет собой не что иное, как подробную инструк-
цию, следуя которой вы можете оздоровить практически любые органы и системы, изба-
виться от хронических и локальных недугов.

Что вам понадобится для этого? Во-первых, каждому нужно постоянно иметь под
рукой свою книгу. Книга не только содержит ценную информацию, но и дает возможность
каждодневной настройки на энергетику здоровья. Работа с изображением Рушеля Блаво и
Семериды Короны, о которой вы уже знаете, – необходимое условие вашего оздоровления.
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Почему каждому человеку нужен свой,

индивидуальный экземпляр книги
 

Конечно же, многие зададут правомерный вопрос: нужно ли каждому человеку исполь-
зовать в качестве инструмента оздоровления свой собственный экземпляр книги или одного
экземпляра хватит, например, для семьи. Я заранее попросила Рушеля Блаво прокомменти-
ровать этот момент. Вот что он говорит по этому поводу.

– Когда вы начинаете работать с книгой, происходит ее подстройка к работе на ваших
частотах. Можно сказать, что каждый человек – это своеобразный приемник-передатчик
энергии-информации. Он получает энергию-информацию извне и транслирует собствен-
ные энергоинформационные волны в окружающее пространство. В силу физиологических
и ментальных особенностей, а также в связи с особенностями душевной организации каж-
дый из нас «работает» на определенной частоте. Можно объяснить это и тем, что с момента
зачатия каждый индивид получает эксклюзивный диапазон вибраций для того, чтобы его
жизнь проходила по эксклюзивному сценарию, в соответствии с сугубо индивидуальной
парадигмой. В противном случае, если бы волны смешивались на каких-то частотах, мы
затруднялись бы в определении границ между своим Я и не-Я. Так вот, при работе с книгой и
мое заряженное изображение, и изображение Семериды Короны, и сам текст рекомендаций,
имеющий энергетическое наполнение помимо собственно значения, настраивается на вашу
частоту. Поэтому книга становится исключительно вашей – и только вашей помощницей.
Относитесь к ней как к только вам принадлежащему, глубоко интимному предмету. Если у
вас семья и приобретается сразу несколько книг для каждого из домочадцев, я бы посове-
товал на всякий случай каждому человеку подписать свой экземпляр книги. Постарайтесь
сделать так, чтобы никто посторонний с вашей книгой не взаимодействовал: не брал ее в
руки, не листал страниц, не читал. Даже если это сделает ваш друг или близкий родственник,
не желающий вам ничего дурного, а искренне заинтересованный в вашем здоровье, это все
равно может привести к ослаблению энергетики книги. Поэтому держите ее в таком месте,
где ее никто не увидит и, тем более, не возьмет. Лучше всего завернуть ее в темную непро-
зрачную обложку, которую вы станете снимать только для работы с книгой. Когда покупа-
ете книгу в магазине, попросите продавца дать вам экземпляр из пачки, а не с прилавка,
где книгу могли листать десятки людей. Принеся книгу домой, прежде чем работать с ней,
пять дней кладите ее под подушку перед сном и спите на ней, таким образом произойдет ее
подстройка к вашей энергии.
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Что такое лунный календарь и почему

важно научиться им пользоваться
 

В книге дан лунный календарь до 2011 года. Научиться пользоваться им очень важно.
Дело в том, что биоритмы человека и его энергетические пики подчиняются фазам Луны.
Есть еще одна тонкость. В разные лунные дни и даже часы «раскрываются» разные органы
и системы организма. Естественно, начинать лечение нужно именно тогда, когда оздоравли-
ваемая система наиболее готова к восприятию позитивной информации.

Знание о влиянии лунных ритмов на внутреннюю энергетику человека формировалось
веками. Лечение, схема которого ложится на лунный календарь, наиболее физиологично и
эффективно. Этой точки зрения придерживаются представители разнообразных восточных
систем оздоровления; разделяют эту убежденность и целители из рода Блаво.

– Чем отличается нынешняя «традиционная» медицина от медицины альтернатив-
ной? – говорит Рушель Блаво. – Современные врачи велят пациенту глотать несколько раз
в день таблетки, чтобы забить симптоматику его болезни. В результате в большей поло-
вине случаев болезнь переходит в латентную форму. Она «боится» высунуться из человека,
потому что знает, что ей «дадут по носу». Поэтому она уходит в глубину и сидит там в
подполье. Она продолжает свою деструктивную работу, но незаметно или почти незаметно
для человека. Что делает «традиционная народная медицина», альтернативная классической
медицине? Мы внимательно относимся к каждому органу. Мы ведем с ним «разговоры» и
умеем понимать его жалобы. Мы подбираем оптимальную для него схему избавления от
болезни и запускаем ее тогда, когда этот орган наиболее готов к восприятию новой инфор-
мации. Ведь что такое болезнь, если рассматривать суть проблемы, а не ее симптоматику?
Болезнь – это неправильная программа, которая была усвоена организмом человека и в соот-
ветствии с которой он откорректировал свою деятельность. Чаще всего появляются сбои в
отдельных системах и лишь впоследствии приходит в упадок вся система в целом. Откуда
берутся эти «программы-паразиты»? В 95 % случаев они проникают в человека с водой. Вода
с измененной под воздействием разных факторов, искаженной структурой оказывает нега-
тивное воздействие на «внутренние воды» человека. В результате образуется очаг болезни.
Его локализованность в организме зависит от того, в какое время суток и в какой лунный
день произошло воздействие. Почему это так важно? Потому что способности наших орга-
нов и систем воспринимать энергию и информацию напрямую зависят от Луны. «Зараже-
ние» (в широком смысле слова, имеются в виду не только вирусные и бактериальные инфек-
ции; речь идет о «заражении» негативными программами) происходит по определенной
схеме. В одни лунные сутки, например, можно «подцепить» программу, оказывающую нега-
тивное влияние на печень, в другие дни на почки, в третьи – на сердце и т. д. Почему это
не происходит с нами ежедневно и ежечасно? Потому что, слава Богу, не так уж часто слу-
чаются нужные для болезни совпадения: чтобы заболеть, нужно в определенный лунный
день встретить определенную негативную программу. Соответственно, для лечения нужно
вводить «правильные», «исцеляющие» программы в наиболее благоприятный с точки зре-
ния лунного календаря период. Все просто: как мы получаем с водой болезни (деструктив-
ные программы), так же точно с водой можно и нужно получать здоровье (конструктивные
программы).

Очень важно понимать, что свои болезни мы получаем с водой. Можно ли избе-
жать нездоровья? Принципиально – нет. Даже если мы перейдем на употребление
только нейтральной талой (протиевой) воды, все равно неизбежно наше повседневное
взаимодействие с водой, об энергетике которой мы с вами ничего не знаем. На нас
может капнуть с крыши, мы можем пройти по мокрому тротуару, наконец, мы каждый
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день умываемся водой из-под крана! Поэтому, строго говоря, мы можем только способ-
ствовать ослаблению влияния на нас программ, которые передаются с водой.

Для этого надо:
 Раз в день выпивать стакан протиевой воды, предварительно структурировав ее

в соответствии с принципами здоровья и благоденствия (об этом речь в книге пойдет
позже).

 Постоянно следить за собственными состояниями и гасить в себе агрессивные
и деструктивные устремления (их энергетика неизбежно передается воде, которая
меняет свою структуру; потом эта вода с измененной структурой негативно воздей-
ствует на кого-то – и человек приобретает болезни!).

Давайте начнем борьбу за мир без болезней с себя. Ведь окружающая нас вода-
хранительница информации тонко чувствует любое наше состояние. Давайте переста-
нем злиться, нервничать, желать друг другу зла, копить зависть и обиды. От этого ста-
нет уютнее на Земле каждому!
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Резной хрустальный стакан

 
Как я уже упоминала, для работы с программированием воды необходим резной хру-

стальный стакан. Чем больше граней и насечек на нем будет, тем лучше: тем более эффек-
тивно будет проходить работа с водой, помещенной в этот стакан.

Почему так важно, чтобы стакан был именно хрустальный, а не стеклянный? Какую
роль играет количество граней?

– Ты обращала внимание, – спросил меня Рушель, – как отличаются преломляющие
качества воды и хрусталя? Допустим, если хрусталь и стекло отражают солнце, свет? Хру-
сталь запускает больше «радуг», чем вода, согласна? И еще. Чем больше на нем насечек,
тем больше «радуг» мы увидим. А что такое эти «радуги»? Это расщепление белого света
на составляющие его цвета. Белый свет состоит из таких радуг, в которых каждый цвет
обладает собственной частотой вибрации. Белый свет соединяет все вибрации и все цвета
воедино. Хрусталь – раскладывает на составляющие, заставляет по-новому вибрировать,
усиливая тем самым интенсивность светового потока. Свет – это поток разночастотных
вибраций, которые воспринимаются нашими органами зрения. Будучи преломлены в гра-
неном хрустале, вибрации эти многократно усиливаются. Думаю, это понятно, потому что
наглядно, верно? Но ведь вибрационной структурой обладают не только визуальные (зри-
тельные) структуры и образы. Звук – тоже вибрация, запах – тоже, любой толчок, позитив-
ный и негативный настрой есть вибрации. Если строго говорить, человек – это сложное объ-
единение разных вибраций; любая материя – конгломерат вибраций. И хрусталь обладает
свойством усиливать любые вибрации, не только визуальных объектов. Что это нам дает в
конкретной ситуации? При программировании воды на оздоровление хрусталь многократно
усиливает позитивные вибрации здоровья, передает их заключенной в него воде. Она стано-
вится в несколько раз более целебной, нежели вода, заключенная в стекло. Я уж не говорю о
пластике, который гасит любые вибрации. Поэтому его ни в коем случае не следует исполь-
зовать для заряжения воды.
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Талая (протиевая) вода

 
Очень важно усвоить: для перепрограммирования годится только протиевая (талая)

вода. Как я уже говорила, «обнуление» матрицы воды происходит в результате ее замерзания
и последующего оттаивания. Это очень важно!
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Вода с нуль-матрицей

 
У многих людей, знакомых с экспериментами японского исследователя, неизбежно

возникает вопрос: «Ведь под электронным микроскопом кристаллы льда имеют вовсе не
нуль-матрицу, а ярко выраженную структуру – позитивную или негативную. Почему же мы
говорим о нейтральности талой воды?»

– Большинство ученых замораживают воду, получившую сильный энергетический
импульс, специально для своих экспериментов! – поясняет Рушель Блаво. – Вода, действи-
тельно, замерзает, фиксируя приобретенную структуру. Но дальше происходят процессы
обнуления ее энергетической матрицы. При оттаивании воды и позитив, и негатив, носите-
лем которого она стала, стираются. Это, так сказать, другая сторона медали.

Понимаешь, как интересно: мы можем сейчас со всей пылкостью и выразительностью
сказать воде слова любви и тотчас же ее заморозить. И когда мы станем рассматривать под
микроскопом полученные кристаллы, то увидим, что они имеют совершенную форму! Они
будут напоминать красивейшие, утонченные, симметричные снежинки – как те, что когда-то
в детстве мы разглядывали зимой на рукаве пальто, а потом пытались вырезать из бумаги. Но
как только замерзший кристаллик воды превратится в каплю, он утратит правильную струк-
туру снежинки. Его структура станет нейтральной: она будет иметь форму кольца или сферы.
Потому мы и говорим о «нуль-матрице». То же самое касается и «безобразных» кристал-
лов, фотографии которых опубликовал японский исследователь. Если на воду наговорить
бранные слова и сразу заморозить ее, под микроскопом можно будет разглядеть уродливые
неупорядоченные образования. Но стоит воде оттаять – и данная структура поменяется на
«нуль-матрицу». Это открытие дало нам возможность сделать вывод о максимальной при-
годности талой воды для программирования на оздоровление (а также исполнение желаний
и т. д.).

В ходе наших экспериментов было установлено: именно вода с «нуль-матрицей»
«выдает» жесткую структуру, которая оказывает направленное влияние на «внутреннюю
воду» человека. Если мы станем «программировать» любую воду с ненулевой матрицей, ее
энергоинформационная структура неизбежно будет недостаточно чистой: окажет влияние та
матрица, которая до сих пор была присуща воде. Несмотря на то, что она отойдет на второй
план, затрется, все равно неизбежно останутся какие-то ее рудименты. Потому что ничто не
очищает матрицу воды, кроме замораживания и последующего оттаивания. Причем я имею в
виду не только и не столько негатив, который может «просочиться» на уровень новой струк-
турной матрицы, которая образуется в результате нашей работы. Даже если мы возьмем воду
с «хорошей» матрицей (например, на которую наговаривали слова любви и нежности), у нас
получится примесь, ненужный элемент в окончательной структуре, который будет отвлекать
силы организма на избыточную подстройку. Наша же задача в процессе оздоровления ввести
с водой аутентичную, выверенную программу здоровья, которая не имеет ничего лишнего,
максимально конкретна и лаконична! И поэтому нам нужна именно вода с «нуль-матрицей».

И еще. Важно освободить свою голову в процессе работы с заряженной водой от всех
посторонних, не имеющих отношения к процессу оздоровления мыслей. Потому что они
могут помимо нашей воли оказать некоторое воздействие на формирование энергоинформа-
ционной структуры заряжаемой воды. В результате эта структура получит ненужные посто-
ронние элементы и – как следствие – не будет оптимальной для тех целей, которые мы с
вами преследуем, работая над ее созданием.



Е.  Дорогавцева.  «Исцели себя водой! Трансформинг судьбы от Рушеля Блаво»

23

 
Механизм «обнуления» матрицы воды –

естественный механизм защиты жизни на Земле!
 

Мне хотелось подробнее обсудить все нюансы использования «обнуленной» воды.
Узнать, существуют ли какие-то допущения, имеются ли у талой воды хотя бы теоретиче-
ские альтернативы и т. д. Вот что мне удалось выяснить, беседуя с Рушелем Блаво в его
Институте.

Очевидно, что гармоничную или, наоборот, дисгармоничную структуру вода приобре-
тает, «вслушиваясь» в настроение «послания», улавливая его энергетику.

К сожалению, мы живем в несовершенном мире, где буквально каждую минуту кто-
то когото проклинает, где происходит масса отвратительных по сути своих событий (войны,
загрязнение Природы, борьба за власть и т. д.). Естественно, вода впитывает негативную
энергетику, структура ее принимает хаотические формы. А такая вода, как вы сами понима-
ете, не может быть пригодной для употребления в какой бы то ни было форме. Японский
исследователь не делал экспериментов по применению воды с «испорченной» структурой.
В НИИ традиционной народной медицины провели такие опыты. Не беспокойтесь: никто в
их ходе не пострадал, но опыты дали ошеломляющие результаты.

л*ъ – Мы выяснили, – говорит Рушель Блаво, – что такую воду, во-первых, нельзя
пить. Потому что, едва попадая в организм человека или животного, она сразу же влияет на
«внутреннюю» воду так, что организм фактически оказывается выведенным из строя. Воз-
действие происходит по принципу «где тонко, там и рвется»: сразу же отказывают органы
и системы, которые были наиболее уязвимы у конкретного индивида. Но это не все. Такую
воду (воду с «испорченной» в результате негативного воздействия структурой) нельзя при-
менять для мытья чего бы то ни было – посуды, полов, окон, машин: она оказывает кор-
розирующее и разрушающее воздействие на все, с чем соприкасается. По той же причине
ее нельзя применять для полива растений – сохнут, болеют, сбрасывают листву. На такой
воде нельзя замешивать строительные растворы – скрепленные ими кирпичи и камни не
держатся, конструкции рассыпаются.

– Неужели вы получили все эти негативные результаты на практике? – не удержалась
я от вопроса. – Понятно, что если треснет чашка или оконное стекло, это неприятно, но
поправимо. И можно даже выделить какое-то количество чашек и стекол для проведения
экспериментов. Можно выложить «опытные» кирпичные стенки. Это нормально. Загублен-
ные растения – тоже, в конце концов, не смертельно. Но как вы экспериментировали со здо-
ровьем людей и животных?

– Мы работали, естественно, не с живыми объектами, ни один человек и ни одно
животное не пострадало, – улыбнулся Рушель. – В Институте давно созданы макеты орга-
нов, систем человеческого организма и организмов животных. Именно на них и прове-
ряли действие «деструктурированной» воды. Так что ничего драматического не произошло.
Драма разыгрывается в жизни, каждый день, – вздохнул он, – когда эта смертельно опас-
ная вода попадает в наши организмы, а мы об этом даже не догадываемся. Большинство
ведь не готово к такой постановке вопроса и не знает, как у себя диагностировать «отравле-
ние» «деструктурированной» водой, что делать при обнаружении отравления. Мы вплотную
занимаемся этой проблемой. Пока универсального решения не нашли, но близки к тому. Но
говорить пока о результатах рано. Опыты продолжаются.

– Если я правильно поняла, получение результата будет означать, что человечество
навсегда сможет распрощаться с болезнями, старостью, необыкновенно увеличится продол-
жительность жизни?..

– Да, именно так.
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– Но смерть все равно будет приходить за нами?
– Да, – он развел руками. – Это уже совершенно другого поля вопрос. Чтобы победить

смерть, нужно понять, что это за программа, кто ее «автор», почему она необходима.
– А разве не Бог? – удивилась я.
– Вот видишь, ты все знаешь сама, – он рассмеялся, и я поняла, что пока не время

об этом разговаривать. – Могу тебе сказать одно: смерть не запрограммирована на уровне
кристаллической решетки «внутренней» воды человека.

– Иначе говоря, каждый из нас обладает потенциалом бессмертия? – я была потрясена
этой идеей.

– Похоже, что так. Задача в том, чтобы реализовать этот потенциал.
Итак, вода с дисгармоничной матрицей разрушительно влияет на все, что с ней сопри-

касается. Она убивает живое и корежит неживое, вызывает разнообразные неприятности и
дисфункции.

А теперь представьте, что вода копила бы и копила негатив, получаемый ею тут и там.
Что бы тогда произошло? Наверное, то, что нашего мира бы просто давно уже не стало!
Погибли бы люди, звери, растения, разрушились города, разлетелись горы и камни. Все уто-
нуло бы в отвратительной, жуткой жиже, которую представляла бы собой «деструктуриро-
ванная» вода.

Но, слава Богу, ничего подобного не происходит. Мир существует, жизнь в нем продол-
жается, человек наконец-то доходит до мысли, что пора принимать меры к восстановлению
экологии (Природы, взаимоотношений).

– Я общался с контактерами, осуществляющими связь с другими мирами, – сказал
Рушель Блаво. – Во Вселенной есть несколько тысяч планет, на которых жизнь угасла под
воздействием «деструктурированной» воды. Там просто плещется страшный, исчерна-зеле-
ный океан – и все. В этом океане нет жизни. Там вообще ничего нет, кроме этой жуткой воды.

– Неужели и нам грозит такое же будущее? – было страшно даже вообразить такое.
– К счастью, нет. В нашем мире есть безотказно работающий механизм сброса. Вода

сбрасывает негативную энергетику. Поэтому нам катастрофа пока не грозит. Хотя… – он
задумался.

– Что – «хотя»?
– Те планеты тоже не были изначально необитаемыми. На них когда-то бурно развива-

лась жизнь. А это значит, негатив куда-то девался. А потом перестал и начал накапливаться.
И в конце концов эта дьявольская вода поглотила всё и всех!

– С нами может произойти то же самое? – я не могла скрыть своего волнения. Неужели
нашу планету ждет такой же печальный итог?

– Думаю, нет, – Рушель был очень убедителен. – Мы уже сегодня, когда продолжают
работать механизмы сброса негатива, поняли, в чем тут дело. Мы знаем, до чего можно
довести мир. И мы этого не допустим! Каждый должен начать с себя. Необходимо перестать
плохо думать об окружающих, нельзя желать им зла, быть недовольным и завистливым.
Политикам стоит перестать тягаться друг с другом и понять наконец, что места на Земле
хватает всем, не нужно строить козни и пытаться одной стране поглотить другую или сжить
со свету. Надо перестать варварски относиться к Природе. Мы это поняли. Дело только за
тем, чтобы каждый проникся этими идеями.

– А если не проникнется?
– Я верю в людей. В потенциал нашего мира, – серьезно сказал Рушель. – У нас осо-

бый путь в мироздании, особая миссия. Мы обязательно одумаемся. Человечество прошло
период своего «детства» с непродуманными экспериментами над окружающим миром и
собой. Мы перевалили за рамки «отрочества» с его максимализмом и экстремизмом. Начина-
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ется период благодатной зрелости, мудрости, бережного отношения к себе и своему общему
Дому – Земле.

– Это значит, что будет и старость?
– А вот по этому поводу пока ясности нет! – он загадочно улыбнулся. – Думается мне,

что старость – это изживший себя стереотип даже на уровне отдельно взятой человеческой
жизни. И тем более – применительно к жизни человечества в целом.
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