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Об авторах

 
 

Дэн Кон-Шербок
 

Мои предки эмигрировали в Соединенные Штаты из Венгрии в конце позапрошлого
века. Вначале наша семья жила в Нью-Йорке, на Ист-Сайде. Один из моих прадедушек был
кошерным мясником, у меня даже есть его снимок на фоне магазина. Когда моя бабушка по
материнской линии вышла замуж за дедушку, в те дни бывшего скрутчиком сигар, они пере-
ехали в Денвер. Мама росла при ортодоксальной синагоге, где и прошла обряд посвящения.
Отец был хирургом-ортопедом. Он ради исследований приехал в Денвер, в Национальный
еврейский госпиталь, и там встретил маму. После свадьбы родители присоединились к круп-
ному храму реформистов, где я прошел обряд посвящения и отпраздновал бар-мицву.

Учился я в самой обычной американской школе, а потом изучал гуманитарные науки в
Массачусетсе, в Уильямс-колледже, небольшом учебном заведении для мужчин. С юных лет
я хотел стать раввином, поэтому поступил в «Hebrew Union College», главную семинарию для
американских раввинов-реформистов. Я исполнил свою мечту, работал в Австралии, Англии
и Южной Африке, и постепенно начал понимать, что быть раввином – не мое предназначение.
Почему я так решил – этому посвящена недавно опубликованная книга воспоминаний, кото-
рую я назвал «Еврейским пай-мальчикам тут не прижиться» («Not a Job for a Nice Jewish Boy»).

В 1971 году я поступил в Кембриджский университет, получил степень доктора филосо-
фии по гуманитарным наукам и спустя несколько лет стал преподавать теологию в Кентском
университете. Со временем я стал профессором иудаизма в Уэльском университете, где рабо-
таю и по сей день как профессор-эмерит. Кроме того, я читаю лекции как почетный профессор
в университете Аберистуита и как приглашенный профессор – в университетском колледже
Святой Марии (Белфаст, Ирландия) и университете Святого Иоанна (Йорк, Англия). Мною
опубликованы несколько книг, посвященных иудаизму и другим религиям, и вопросы диалога
религий уже давно меня привлекают.
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Джордж Д. Крайссайдс

 
Меня растили в традициях Церкви Шотландии. Приходской священник, служивший в

церкви Глазго, куда ходили мы с семьей, был евангельским фундаменталистом, и хотя впо-
следствии я склонился к более либеральным формам христианства, именно ему я обязан за
то рвение, с которым он вдохновлял меня пройти обучение для служения в церкви. Для этого
я закончил университет Глазго, получил степень в философии и теологии, и мои достижения
были оценены так высоко, что я решил выбрать не путь служителя церкви, а карьеру академика
– и поступил в Оксфордский университет, где в 1974 году защитил докторскую диссертацию.

Первую должность преподавателя я получил в Плимутском политехническом институте,
еще до того, как он превратился в университет. В то же самое время возник Открытый уни-
верситет, где я стал преподавать совершенно новый курс – религиоведение. В конце 1970-
х годов многие преподаватели, включая меня, почти ничего не знали о других религиях, и
нам еще предстояло многому научиться. Начальство одобряло, когда мы брали студентов на
встречи; благодаря этому я познакомился со многими иудеями, мусульманами, индусами и
буддистами, и общение лицом к лицу очень отличалось от книжной мудрости. В Англии я
присоединился к местному отделению Объединенной Реформатской Церкви и стал принимать
участие в работе национального «Комитета иных вероисповеданий», где особый интерес вызы-
вали вопросы диалога религий. Часть этих бесед стала основой моей книги, названной «Путь
буддизма» – это была первая из нескольких моих монографий и изданных произведений.

В 1992 году я начал работать в Вулвергемптонском университете, где спустя девять лет
возглавил кафедру религиоведения. В 2008 году я вышел на пенсию и стал почетным научным
сотрудником Бирмингемского университета.

Моя жена – англиканка. Сам я, хотя и не сразу, тоже присоединился к Церкви Англии,
и сейчас я – прихожанин Личфилдского собора. У нас двое взрослых детей – сын и дочь – и
двое внуков.
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Давуд Эль-Алами

 
Моя семья родом из Палестины, но я вырос в Египте и был самым младшим из девяти

детей. Мой отец в 1920-х годах изучал в Монпелье право, но не пошел по этому пути, а занялся
бизнесом. Однако родители очень хотели, чтобы я стал правоведом, исполнив то, что не уда-
лось отцу.

Степень лиценциата права я получил в 1978 году в Каирском университете – и в Египте
началась моя карьера правоведа. Особенно меня интересовало семейное право, и в 1986
году я приступил к работе над докторской диссертацией в университете Глазго. Тема звучала
так: «Брачный контракт в шариате и право личного статуса в Египте и Марокко». Потом я
несколько лет проводил исследование в Кентском университете, изучая записи браков и раз-
водов в Ливийском гражданском архиве, а в начале 1990-х годов – другое исследование, в
Оксфорде: меня волновало, как арабские мусульманские общины в Соединенном Королевстве
сочетают мусульманское семейное право и английские законы. В год открытия университета
«Ахль аль-Байт» в иорданском Эль-Мафраке я получил должность главы Института высших
исследований, а потом, в 1995 году, переехал в Уэльс и на протяжении шестнадцати лет пре-
подавал исламоведение в Уэльском университете в Лампетере. Там был уникальный коллектив
сотрудников и студентов разных вероисповеданий – и именно там я повстречал Дэна Кон-Шер-
бока. После недолгого пребывания на посту руководителя научно-исследовательских работ в
Колледже Аль-Мактум (Данди, Шотландия) я довольно рано, в 2012 году, вышел на пенсию –
но вскоре вернулся к работе как старший преподаватель в Абердинском университете.

Моя жена – англичанка, мы женаты уже более тридцати лет и вырастили троих детей.
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Введение. Краткая история

 
 

Иудаизм
 

До нашей эры
1900–1600 гг. до н. э. Эпоха патриархов
1250–1200 гг. до н. э. Исход евреев из Египта
1030–930 гг. до н. э. Период «объединенного еврейского царства»
930 г. до н. э. Распад «объединенного еврейского царства»
722 г. до н. э. Ассирия покоряет Израиль (Северное царство)
586 г. до н. э. Вавилон покоряет Иудею (Южное царство). Вавилонский плен
538 г. до н. э. Окончание вавилонского плена. Возвращение иудеев на родину
450 г. до н. э. Конец эпохи пророков
146 г. до н. э. – 400 г. н. э. Период римского владычества
100 г. до н. э. – 200 г. н. э. Период Мишны

Наша эра

70 г. Римляне захватывают Иерусалим
200 г. Завершение Мишны
200–600 гг. Период Талмуда
VI в. Вавилонский Талмуд
900–1000 гг. Золотой век евреев в Испании
1096 г. Первый крестовый поход
1230 г. Учреждение святой инквизиции
1492 г. Изгнание евреев из Испании
1700–1800 гг. Зарождение хасидизма
1750–1800 гг. Начало Гаскалы (еврейского просвещения)
ок. 1850 г. Зарождение реформистского иудаизма
1897 г. Первый сионистский конгресс
ок. 1905 г. Зарождение ортодоксального модернизма
1942–1945 гг. Холокост
1948 г. Основание государства Израиль
1967 г. Шестидневная война
1973 г. Война Судного дня
1982 г. Ливанская война. Вторжение Израиля в Южный Ливан
1992  г. Израильская Партия труда («Авода») вступает в переговоры с Организацией

Освобождения Палестины

Уже в книге Бытия любовь, секс и брак становятся ключевыми темами Священного Писа-
ния. Согласно первым главам Библии, Бог создал Адама из земного праха, вдохнул в его ноздри
дыхание жизни и поместил его в Эдемский сад. Потом Господь заявил, что нехорошо Адаму
быть одному, и создал из его ребра Еву. В конце концов первые люди были изгнаны из райского
сада, ибо нарушили запрет, вкусили плод с древа познания добра и зла и, осознав свою наготу,
прикрылись одеждами из фиговых листьев. Впоследствии Адам и Ева родили двух сыновей.
Библейская история продолжается описанием Всемирного потопа и повествованиями о жизни
патриархов.
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Согласно книге Бытия, первым иудеем был Авраам. Культура Вавилона, где жил Авраам,
была политеистической. Бог призвал Авраама на служение и обещал ему, что потомки его
будут так же многочисленны, как звезды на небе. Потомство Авраама расселилось в земле
Ханаaн, но позже из-за голода перешло в Египет, где еврейский народ продолжал возрастать. В
то время евреев поработил египетский фараон, но Бог, слыша плач и стенания своего народа,
послал Моисея, чтобы освободить пленников от ига. После перехода через Красное море евреи
сорок лет скитались по пустыне. В то самое время Моисей обрел божественное откровение
на горе Синай. Традиция гласит, что там ему была дана вся Тора (Пятикнижие). Заповеди,
которые содержатся в этих пяти книгах, охватывают все сферы жизни еврейского народа, в том
числе брак и интимную жизнь. После смерти Моисея евреи под предводительством Иисуса
Навина завоевали Ханаан и основали объединенное царство, которым правили вначале судьи,
а затем цари. Однако в X в. до н. э. единое царство разделилось: на севере возник Израиль,
на юге – Иудея. В течение первого тысячелетия до н. э. евреи стали свидетелями появления
собственного могущественного государства, которое затем пришло в духовный и моральный
упадок. После вавилонского завоевания в 586 г. до н. э. Первый Храм лежал в руинах, Иеру-
салим был разрушен, и евреи пребывали в отчаянии от собственной участи. Однако, несмотря
на поражение и изгнание, народ восстал из пепла двух царств. В последующие столетия евреи
сохраняли свои традиции религиозной и общественной жизни. Тем не менее, они подняли
восстание, желая свергнуть римское владычество. В 70 г. н. э. восстание было подавлено, Храм
– разрушен, и евреев тысячами продавали в рабство. Но даже эта катастрофа не поколебала
их надежду на избавление Святой земли от угнетателей. Во II в. римляне подавили восстание
Шимона Бар-Кохбы, но, несмотря на это поражение, фарисеи продолжали сохранять иудей-
ские традиции через обучение и воспитание в вере.

Начиная с I  в. н.  э. палестинские раввины ревностно изучали то, как связаны между
собой различные части священных текстов. Самым важным ученым раннего раввинского пери-
ода был Иехуда ха-Наси, глава Синедриона. Во II в. его главной заслугой стало окончатель-
ное составление Мишны – свода Устного Закона. Вдохновленные его примером, в IV в. иудеи
составили Палестинский Талмуд и примерно два века спустя – Вавилонский Талмуд. Эти
многотомные работы содержали учение многих поколений раввинов и освещали все аспекты
еврейского права; в них среди прочих приводились правила, имевшие отношение к браку и
интимной жизни. К концу VI в. еврейская диаспора существенно расширилась. Несмотря на
потерю родины, евреев объединяло наследие: закон, богослужение и традиции. В мусульман-
ском мире евреи и христиане признавались «народами Книги» и им была гарантирована рели-
гиозная свобода. Однако в христианских землях евреев часто преследовали.

В конце XIV в. политическая нестабильность в христианской Европе привела к массо-
вому уничтожению многих еврейских общин. В начале XV в. правители Испании издали так
называемые кастильские законы, которые отделили евреев от их соседей-христианских сосе-
дей. В 1492 г. евреев изгнали из Испании. В следующим столетии инквизиция закрепилась в
Португалии. Спасаясь от гонений, многие испанские и португальские марраны нашли приют
в разных частях Османской империи. В начале Нового времени великим научным центром
стала Польша. В польских академиях еврейские ученые собрали вместе интерпретации зако-
нов, принадлежащих предшествующему поколению авторитетных ученых, а также написали
комментарии к «Шулхан арух» («Кодексу еврейского права»), составленному в XVI в. Йосе-
фом Каро. В XVII в. из-за политической нестабильности жизнь евреев становилась все более
ненадежной и рискованной. Тем не менее в течение XVIII в. их численность возрастала – и
все же, несмотря на это, польские евреи подвергались постоянным нападкам. По всей Европе
сохранились свидетельства о гонениях и угнетении евреев.

К середине XVIII в. еврейская община страдала от многочисленных проявлений враж-
дебности, а чуть раньше, в XVII в., была глубоко деморализована вероотступничеством лже-
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мессии Саббатая Цви. В то время возник хасидизм, основанный на каббале, приверженцы
которого стремились вернуть исконное иудейское благочестие и традиции. В то же время
в еврействе набирало силу стремление к освобождению от ортодоксального гнета. В конце
XVIII в. Мозес Мендельсон выступал за модернизацию еврейской жизни. Позднее реформа-
торы настаивали на необходимости переосмысления традиций евреев. В начале XIX в. Израиль
Якобсон начал реформы, а в середине столетия в Германии состоялся первый съезд (синод)
реформистов. В Соединенных Штатах Америки важную роль в жизни евреев начал играть
реформистский иудаизм. В то же время приверженцы консервативного иудаизма желали осо-
временить традиции и привести их в согласие с историческими изменениями. После «еврей-
ских погромов» 1881–1882 гг. в Российской империи многие евреи эмигрировали в США, но
значительная их часть осела в Палестине.

В конце 1880-х годов идея о новом доме для евреев стала распространяться в Европе.
На Всемирном сионистском конгрессе, проведенном в Базеле в 1897 г., Теодор Герцль про-
возгласил, что евреи, в полном согласии с международным правом, вольны требовать для сво-
его народа землю, которую смогут назвать родиной. После учреждения основных институтов
сионистского движения Герцль начал дипломатические переговоры. К 1920 г. лейбористский
сионизм превратился в доминирующую силу палестинской жизни; в 1930 г. различные группы
социалистов и лейбористов объединились в «Партию рабочих земли Израильской». Сионизм
набирал силу в Европе и других частях мира, но в эти годы нацисты попытались сокрушить
европейское еврейство, устроив холокост. В 1948 г. ООН одобрила создание еврейского госу-
дарства в Палестине. В последующие десятилетия Израиль вел ряд войн с соседними государ-
ствами, но, несмотря на это, евреи продолжают процветать и на Святой земле, и в диаспорах.



Д.  Д.  Криссайдс, Д.  Эль-Алами, Д.  Кон-Шербок.  «Истинная вера, правильный секс. Сексуальность в иудаизме,
христианстве и исламе»

13

 
Христианство

 
ок. 4 г. до н. э. Рождество Иисуса Христа
ок. 27 г. Иисус Христос начинает проповедовать
ок. 30 г. Распятие Христа
ок. 30 г. Пятидесятница. Возникновение Христианской Церкви
ок. 35 г. Обращение в христианство апостола Павла (Савла из Тарса)
ок. 45–62 гг. Апостольские странствия Павла
325 г. I Вселенский Собор в Никее. Создание Никейского Символа веры
367 г. Послание Афанасия Великого о библейском каноне
386 г. Обращение в христианство блаженного Августина, епископа Гиппонского
451 г. IV Вселенский Собор в Халкидоне. Окончательное утверждение Символа веры
1054 г. Великая схизма. Раскол Восточной и Западной Церквей
1517 г. Мартин Лютер завершает работу над документом «95 тезисов»
1534 г. «Акт о супрематии» утверждает власть Генриха VIII над Церковью Англии
1545–1563 гг. Тридентский Собор. Контрреформация в Римско-Католической Церкви
1611 г. Опубликована Библия короля Якова
1869 г. I Ватиканский Собор. Спустя год на нем будет принят догмат о непогрешимости

папы римского
1910 г. Всемирная миссионерская конференция в Эдинбурге. Зарождение экуменизма
1948 г. Основание Всемирного совета Церквей
1962–1965 гг. II Ватиканский Собор

Христианство восходит к Иисусу из Назарета, а также к апостолу Павлу (до крещения
Савлу) из Тарса, который обратил в христианство язычников. Насколько нам известно, оба
религиозных лидера не были женаты, хотя их учения часто касаются взаимоотношений, любви,
секса и брака.

Если не считать христианских источников, имя Иисуса упоминается лишь в нескольких
исторических документах – и в наше время ученые по-прежнему спорят, был ли Он на самом
деле или нет. Евангелисты утверждают, что Иисус был еврейским раввином, а сами христиане
сперва были частью иудейской общины, а также изучали Тору и признавали ее священной.
Однако, в отличие от иудеев, христиане видели в иудейских пророчествах указание на то, что
Иисус и есть долгожданный Мессия – и что именно Он исполнил обещание, данное Аврааму
и другим патриархам, и явился вершиной иудейского закона и пророков.

Христиане дополнили Тору своими священными книгами: в  их число вошли четыре
Евангелия (истории о жизни Иисуса и его учении), апостольские послания и Апокалипсис
– весьма таинственная книга о конце времен. Окончательно канон христианских священных
книг оформился только в IV в. н. э. Евангелия повествуют о рождении Иисуса и Его проповеди,
в которой Он провозгласил грядущее Царствие Божие и то, что Его последователи могут наде-
яться на спасение души от вечной гибели. Доподлинно неизвестно, какие именно обвинения
привели к распятию Иисуса, но христиане, верные традиции, склонны считать, что Его смерть
была искупительной жертвой за грехи человечества и что Он воскрес на третий день после
смерти. И потому воскресенье – день, когда Иисус восстал из мертвых, – стало для большин-
ства христиан главным днем почитания Бога; для иудеев таким днем по-прежнему оставалась
суббота (шаббат).

Споры о Христе привели к возникновению христианских Символов веры, самым важным
из которых стал Никейский Символ, утвердивший полноту человеческой и божественной при-
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роды Христа. Большинство христиан признают Его второй ипостасью Святой Троицы – Отца,
Сына и Святого Духа.

Для христиан особое значение имеют два таинства: Крещение и Святое Причастие (также
известное как Евхаристия, или месса в римско-католической традиции). Таинство Крещения
совершается над каждым, кто решит стать частью Церкви, а Евхаристия – это символическое
воссоздание Тайной Вечери. Христиане также отмечают множество церковных праздников,
связанных с жизнью Иисуса и историей Церкви. Самые важные – это Рождество и Пасха. Смысл
христианских обрядов перехода неразрывно связан с верой – в этом христиане не отличаются
от приверженцев иных религий. Сказанное в полной мере относится и к браку: семейная жизнь
– самый распространенный образ жизни среди христиан. А вот монашеские ордены и братства
есть только в христианстве – если рассматривать лишь авраамические религии: впрочем, про-
тестанты идею монашества отвергают.

По мере развития христианства возникла иерархия священников и епископов, а цен-
трами церковной власти стали Рим и Константинополь (ныне Стамбул). Диспут о природе Свя-
той Троицы в 1054 г. привел к расколу между Западной и Восточной Церквями. Это событие
– Великая схизма – привело к появлению Восточной Православной и Римско-Католической
Церквей. В XVI в. произошел еще один раскол, связанный с протестантской Реформацией. У
ее истоков стоял Мартин Лютер (1483–1546 гг.), богослов и священник из немецкого Виттен-
берга. Лютер и другие предводители протестантов утверждали верховный авторитет Священ-
ного Писания – и тем противоречили традиционным воззрениям римо-католиков, для которых
таким авторитетом была Церковь. Лютер учил тому, что спастись можно одной только верой,
а не делами, и тому, что люди могут обрести благодать прямо от самого Бога – без участия
святых, Девы Марии и духовенства. Реформаторы изменили мессу и перевели богослужение
на национальные языки – прежде оно по традиции совершалось только на латыни.

Европейское Просвещение (XVIII–XIX вв.) заставило христиан искать пути примирения
с данными естественных и гуманитарных наук. Теория эволюции Чарлза Дарвина расколола
протестантов: одни усомнились в буквальном толковании священной истории творения, а дру-
гие, напротив, примкнули к новоявленным фундаменталистам. Многие христиане по-преж-
нему верят в непогрешимость Священного Писания. Впрочем, есть и другие: они видят в древ-
них священных текстах лишь проявления устаревших воззрений на мир, которые невозможно
воспринимать буквально в наше время – но которые тем не менее содержат в себе важную
духовную истину.

В последнее время мы можем засвидетельствовать более выраженное стремление к гар-
монии между различными направлениями христианства, а также подъем экуменизма. В 1948 г.
был основан Всемирный совет Церквей, а в 1965  г. Римско-Католическая и Православная
Церкви отменили взаимные анафемы. II Ватиканский Собор (1962–1965 гг.), созванный папой
Иоанном XXIII, наделил Римско-Католическую Церковь правом совершать мессу на нацио-
нальных языках – так же принято в Православной Церкви и протестантских сообществах. И
хотя краеугольным камнем христианства во все времена оставалась проповедь, в современ-
ном мире христиане еще теснее общаются с представителями иных религий и мировоззрений,
число которых в США и Европе значительно возросло – и это способствует росту терпимости
и взаимного уважения.
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Ислам

 
570 г. Рождение Пророка Мухаммада
595 г. Пророк Мухаммад берет в жены Хадиджу
610 г. Первые откровения Корана
620 г. Смерть Хадиджи
622 г. Хиджра – переселение мусульман в Медину
630 г. Завоевание Мекки
632 г. Смерть Пророка Мухаммада. Власть принимает первый Праведный халиф – Абу

Бакр ас-Сиддик (отец Аиши, любимой жены Пророка Мухаммада после смерти Хадиджи)
634 г. Смерть Абу Бакра. Власть принимает второй Праведный халиф – Умар ибн аль-

Хаттаб (отец Хафсы, жены Мухаммада, сохранившей первый письменный свод Корана)
644 г. Смерть Умара. Власть принимает третий Праведный халиф – Усман ибн Аффан
656 г. Усман погибает от руки убийцы. Власть принимает последний Праведный халиф

– Али ибн Абу Талиб
656 г. Верблюжья битва. Сторонники Усмана поднимают мятеж против Али, недоволь-

ные тем, что халиф не решается покарать убийц Усмана. Мятеж подавлен
657 г. Сиффинская битва между армиями халифа Али и сирийского правителя Муавии

ибн Абу Суфьяна. Окончена третейским судом
661 г. Халиф Али погибает от руки убийцы. Его сын Аль-Хасан ибн Али ненадолго при-

нимает власть, но в том же году отрекается от нее в пользу Муавии ибн Абу Суфьяна, основа-
теля династии Омейядов

680 г. Битва при Кербеле. Восстание против Муавии. Мятеж возглавляет Хусейн ибн
Али, сын Али ибн Абу Талиба и внук Пророка Мухаммада. Мученическая смерть аль-Хусейна
– ключевое событие в истории и религиозной доктрине шиитов

711 г. Арабы вторгаются на Пиренейский полуостров
ок. 750–850 гг. Появляются главные суннитские мазхабы (правовые школы)
765 г. Смерть Джафара ас-Садика, шестого шиитского имама. Борьба за власть влечет за

собой раскол шиитов на исмаилитов и двунадесятников
ок. 768 г. Ибн Исхак пишет первую биографию Пророка Мухаммада
ок. 850–875 гг. Первые сборники хадисов. Свод первых авторитетных собраний
970  г. В Каире основан университет аль-Азхар, один из первых крупнейших центров

мусульманского просвещения. Его значение сохраняется по сей день
1095–1099 гг. Крестоносцы захватывают Иерусалим в Первом крестовом походе
1145 г. Мусульмане отражают крестоносцев от Дамаска во Втором крестовом походе
1187 г. Мусульмане отбирают Иерусалим у крестоносцев, что влечет за собой Третий

крестовый поход
1229 г. Султан аль-Камиль заключает с крестоносцами мир. Иерусалим возвращен хри-

стианам
1245 г. Мусульмане снова захватывают Иерусалим
1258 г. Ближневосточный поход монголов
1300 г. Образование Османской империи
1492 г. Падение Гранады – последнего оплота арабов на Пиренейском полуострове
1501–1723  г. Сефевидская империя. Официальная религия – шиизм исмаилитского

толка
1750 г. Зарождение ваххабизма
1922 г. Распад Османской империи
1928 г. Появление организации «Братья-мусульмане»
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1932 г. Провозглашение современного королевства Саудовская Аравия
1947 г. Образование Пакистана
1979 г. Исламская революция в Иране

Ислам возник в начале VII в. на Аравийском полуострове, в Мекке. Мусульмане считают
свою веру вершиной великой традиции единобожия, заложенной иудаизмом и христианством.
Письменные свидетельства о жизни Пророка Мухаммада и первых годах ислама – краеуголь-
ный камень мусульманской религии. Пророк Мухаммад родился примерно в 570 г. в Мекке,
важном торговом центре на пересечении торговых путей Аравийского полуострова и месте
паломничества для язычников-арабов. Там проживало много иудеев и христиан, сюда стека-
лись торговцы с юга Аравии, из Индии, Сирии, Ливана и даже из Египта и Восточной Африки.

Сердцем Мекки была Кааба – здание в форме куба. Мусульмане верят, что Каабу постро-
или Авраам и его сын Исмаил. Впрочем, во времена Пророка в Мекке царило язычество.

Примерно в 610 г. Мухаммад начал получать откровения от Джабраила (архангела Гав-
риила). Суть послания, которое должен был принести людям Мухаммад, заключалась в том,
что существует только один Бог – Аллах, и Мухаммад был последним из Его пророков. Пер-
вые мусульмане запоминали откровения и частично записывали их, затем они были собраны
в Коран, который мусульмане считают непогрешимым Словом Аллаха.

Первый год мусульманского летоисчисления – хиджры – совпадает с 622 г. от Рождества
Христова, когда мусульмане, спасаясь от преследований мекканцев, вынуждены были бежать в
оазис Медины, где племенам как раз требовался вождь для решения местных споров. До пере-
селения в Медину откровения Мухаммада (продолжавшиеся на протяжении всей его жизни)
касались прежде всего принципов веры, единобожия, греховности идолопоклонства и вопро-
сов награды и наказания в загробной жизни. После бегства в Медину откровения охватывали
практические сферы жизни новой общины, такие как брак и развод, забота о детях, право
наследования, этическое поведение и честность в торговле. Мусульмане завоевали Мекку в
630 г. н. э. Мухаммад умер спустя два года, оставив весь Аравийский полуостров под властью
мусульман, основавших свое государство – Праведный халифат. За годы правления Праведных
халифов ислам распространился в Месопотамии, Ливане и Персии.

Великий богословский раскол между суннитами и шиитами возник только спустя трид-
цать лет после смерти Мухаммада. Шииты верили, что потомки Пророка со стороны его двою-
родного брата Али, женатого на Фатиме, дочери Мухаммада, имели божественное право вла-
деть халифатом.

После смерти четвертого Праведного халифа к власти пришла суннитская династия
Омейядов (660–750 гг.). Омейяды покорили Египет, Северную Африку, Пиренейский полу-
остров и некоторые районы Центральной Азии. Их сменила шиитская династия Аббаси-
дов, которая правила мусульманским миром из Багдада в течение последующих пятисот лет.
Этот период часто называют золотым веком ислама. Во время правления халифа Гаруна аль-
Рашида (786–809 гг.) и его преемников Багдад стал культурным центром мусульманского мира.
Именно в это время множество величайших научных открытий, произведений литературы и
искусства были переведены с греческого на арабский и таким образом сохранены для последу-
ющих поколений. В этот период были также созданы самые важные ранние труды по мусуль-
манскому праву. В честь написавших их ученых были названы четыре главных суннитских
правовых школы. К этому же периоду относится собрание, сопоставление и изучение огромной
коллекции хадисов, рассказов о деяниях и высказываниях Пророка, представляющих собой
второй по важности после Корана источник мусульманского права.

Центральное Аббасидское правительство было до некоторой степени ослаблено суще-
ствованием полуавтономных небольших аббасидских династий на всей территории мусульман-
ской империи. Это позволило крестоносцам начиная с XI в. захватывать мусульманские земли.
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Им удалось установить контроль над сирийскими городами. Но главной целью крестоносцев
был Иерусалим, который они захватили в 1099 году.

Походы монголов положили конец Аббасидской династии. В середине XIII в. монголы
постепенно захватили все западные провинции, после чего сокрушили Аббасидский халифат
в Ираке и вторглись в Сирию. Только армии мамлюков, посланной из Египта и Сирии, удалось
остановить натиск монголов в Палестине. Мамлюки также вытеснили остатки войск кресто-
носцев из Леванта.

Между тем новая военная сила зародилась в Турции. С XIV в. турки-османы начали экс-
пансию в Грецию, в Италию и на Балканы, а в XVI в. завоевали Сирию и Египет, и османский
султан принял титул халифа правоверных. Главный дворец империи находился в Стамбуле. В
зените славы под властью Блистательной Порты – так называли халифат со времени его вели-
чия, – находились Турция, некоторые страны Восточной Европы и Центральной Азии, Ирак,
Сирия, Египет и Аравийский полуостров. Однако с XVII в. Османская империя начала мед-
ленно приходить в упадок. Влияние европейских стран стало возрастать, а экономика осман-
ской державы страдала – в частности из-за отмены торговых монополий, предоставляемых сул-
таном. Свою роль в ослаблении империи также сыграли казнокрадство и плохое управление,
неизбежные там, где царит бюрократия.

В конце XIX в. Османская империя потеряла большую часть своих владений, и ее закат
уже ничто не могло остановить. Изнутри ее разрывали вспышки турецкого и арабского наци-
онализма. Султанат – последняя частичка центральной мусульманской власти, – был офици-
ально упразднен в 1924 г.

Со второй половины XX  в. отличительной чертой правления во многих мусульман-
ских странах был национализм, но с 1970 г. возродился и религиозный фундаментализм – к
этому привели диктаторские режимы; коррупция; неспособность властей решить такие извеч-
ные проблемы, как палестино-израильский конфликт; политическое и военное вмешательство
Запада, а также неспособность правительства достичь благоприятного положения в экономи-
ческой сфере.
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Часть I
Темы

 
 

Интим и закон
 
 

Иудаизм
 

 
Краткая история

 
Современное отношение к сексу в иудаизме опирается на библейскую традицию. Для

того чтобы понять, как иудеи трактуют вопросы, связанные с половой жизнью, необходимо
обратиться к священным иудейским текстам – и прежде всего к Торе. Согласно ей, в XIII в. до
н. э. пророк Моисей вывел евреев из египетского плена. Позже под предводительством Иисуса
Навина евреи завоевали Ханаан и основали там свое государство. Проживая в земледельче-
ских общинах, эти первые поселенцы имели весьма упрощенные взгляды на половую жизнь.
Комфортные взаимоотношения между полами считались основой половой жизни. Мужчины и
женщины зависели друг от друга, и брак считался необходимым условием здорового существо-
вания. Целью половой жизни считалось создание семьи, а семья воспринималась как основа
человеческого общества.

В таком контексте и следует воспринимать библейские предписания, имеющие отноше-
ние к сфере интимной жизни. Регулярный секс считался неотъемлемым правом мужа и жены.
В отличие от христианских аскетов, иудеи не воспринимали интимную жизнь как нечто пло-
хое и грязное. Впрочем, при патриархальном укладе, как и следовало ожидать, евреи имели
больше прав, нежели еврейки. Например, развода могли требовать только мужья. А вот измена
считалась тяжким грехом независимо от того, кто ее совершил, и муж не мог ни избежать
наказания, ни даже смягчить его. Принуждение к соитию и изнасилование считались преступ-
лением. Гомосексуализм, согласно книге Левит, был запрещен под страхом смерти.

Подобный взгляд на отношения мужчин и женщин царил веками. Однако в 720 г. до н. э.
Израиль (Северное царство) был покорен ассирийцами, а через двести лет вавилоняне разру-
шили Иудею (Южное царство) и увели евреев в многолетнее рабство. В конце VI в. до н. э.
персидский царь Кир, завоевавший Вавилонию, позволил пленникам возвратиться на родину
и восстановить Храм. Все эти катастрофические события оказали огромное влияние на жизнь
евреев. Общение с другими народами и переселение из сел в крупные города изменили их
взгляды на мир. Простая крестьянская жизнь первых веков трансформировалась в бурную
жизнь торговой городской общины. Крупные центры Иудеи (в годы римского владычества) и
города с процветающими еврейскими общинами – та же Александрия Египетская – преврати-
лись в рассадники порока. В этих условиях изменились и представления о человеческой при-
роде. Мужчин стали считать слабыми, беспомощными, изначально подпавшими греху; женщин
– воплощением соблазна. Эти мировоззренческие изменения сопровождались все большим
упором на аскетизм и суровым кодексом сексуальной нравственности. Общение мужчин и жен-
щин подпало под строгий и даже жесткий контроль.

Негативные взгляды на мужчин и женщин во времена Второго Храма (с VI в. до н. э. по
I в. н. э.) смягчились во второй раввинский период. Раввины Талмуда считали женщин менее
опасными созданиями, чем прежде. С их точки зрения, женщины должны были соблюдать уме-
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ренную дисциплину. Согласно теологии раввинов, дурные наклонности, под которыми отчасти
подразумевалось сексуальное влечение, рассматривались как источник энергии для правильно
сублимированной деятельности. Многочисленные законы, сформулированные в этот период,
гласили, что всеми благами материального мира следует наслаждаться, соблюдая умеренность.
В этом контексте брак считался фундаментальным общественным институтом, и неженатый
иудей рассматривался как человек, лишенный благословения и радости.

В постталмудический период подобные умеренные взгляды на брак подверглись влиянию
со стороны других культур, что привнесло в иудейскую жизнь аскетические настроения. Так,
например, в Средние века тело считалось злом, а душа – добром. Люди полагали, что человек
сочетает в себе одновременно и божественное, и животное начала. Сексуальные желания счи-
тались проявлением животного начала человеческой природы, однако душа была божествен-
ным проявлением. Животное в каждом человеке должно было подчиниться мудрому управле-
нию и превосходству души. Без подобного ограничения человеческие существа становились бы
рабами собственных страстей. С другой стороны, удовлетворение потребностей души и следо-
вание высоким идеалам являлось залогом правильной и благочестивой жизни. Средневековые
иудейские философы, такие как известный мыслитель XII в. Моисей Маймонид, утверждали,
что интеллектуальные занятия являются высшей формой человеческой деятельности. Однако
философы признавали, что потребности тела необходимо удовлетворять.

Тем не менее в период Средневековья возник мистический (каббалистический) взгляд на
сексуальную активность, согласно которому половые отношения считались святыми и боже-
ственными. Приверженцы Каббалы верили, что когда муж соединяется с женой, то при этом
присутствует божественное начало, в связи с чем человеческое тело и его физические потреб-
ности считались наделенными святостью. С этой точки зрения человек рассматривался как
выражение универсального единства физического и духовного. Таким образом, последователи
каббалы полагали, что действия человека имеют космическое значение, а сексуальное желание
считалось не просто физической страстью, но святым порывом.

На протяжении всех периодов иудейской истории сохранялся взгляд на сексуальность
как на благо, дарованное человеку. Несмотря на различные точки зрения, возникавшие в раз-
ные времена, всегда считалось, что секс должен быть социальным явлением, соответствующим
потребностям общества. Интимная жизнь регламентировалась библейскими и раввинскими
заповедями, правилами и ограничениями. Измена, изнасилование, проституция и гомосексу-
ализм осуждались. Внебрачные связи находились под запретом. Мужчинам запрещалось даже
проходить мимо дома проститутки, и тем, кто слишком часто там шатался, грозило наказа-
ние. Мастурбация рассматривалась как напрасная трата семени и также запрещалась. Пер-
вая библейская заповедь – плодитесь и размножайтесь – имела фундаментальное значение. В
современном мире эти древние правовые ограничения очень изменились, однако с религиоз-
ной точки зрения брак до сих пор считается основой жизни иудея.

 
Секс в браке

 
В первых библейских главах мы находим весьма простой кодекс нравственности, регла-

ментирующий интимную жизнь. Законы, которые определяли брак и запрещали измену, объ-
единялись в разделе наказаний с преступлениями, не имеющими к браку никакого отношения
– такими как изнасилование, соблазнение, проституция, содомия, ношение женской одежды
мужчинами, ношение мужской одежды женщинами, мужеложство и демонстрирование наготы
отца в присутствии его сыновей. Стандарты сексуальной морали существенно изменились во
времена Второго Храма. Как мы уже упоминали, наивность раннего периода уступила место
всеобщей подозрительности, чему очень способствовали новые условия жизни евреев после
вавилонского плена. В это время мужчин стали считать беспомощными созданиями, унасле-
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довавшими от Адама врожденные порочные наклонности и постоянно увлекаемыми ко злу.
Сатана пользовался врожденной слабостью мужчин и посылал коварных соблазнительниц для
развращения его жертв. Подобный пессимизм неизбежно приводил к аскезе, которая, в свою
очередь, порождала негативное восприятие секса. Некоторые из этих патологических учений,
имевшие отношение к интимной сфере, дожили до талмудического периода – они-то и легли
в основу раввинского права.

Иудейский взгляд на сексуальную мораль подразумевает строгую дисциплину. В этом
можно убедиться, прочтя «Шулхан арух» («Кодекс еврейского права») – свод ранних иудей-
ских учений. «Кодекс» был составлен в XVI в. Йосефом Каро и по сей день служит правовой
основой жизни иудеев. В разделах, посвященных правовому регулированию брака, детально
прописаны правила сексуального поведения. Они начинаются с предписания женитьбы: «В
обязанность каждого мужчины входит выбрать себе жену, дабы исполнить заповедь “плодитесь
и размножайтесь”. Это предписание обязательно для каждого мужчины, достигшего 18-лет-
него возраста. В любом случае всем мужчинам следует жениться до 20 лет. Только в том слу-
чае, если мужчина глубоко погружен в изучение Торы и опасается того, чтобы брак не помешал
его занятиям, он может повременить с женитьбой, предоставив доказательства того, что он не
похотлив» («Кодекс еврейского права», том 4, глава 150:1).

Мы видим, что в «Кодексе» предписание женитьбы имеет первостепенную важность. В
наше время даже в ортодоксальных иудейских кругах брак в столь раннем возрасте встреча-
ется крайне редко. Однако среди строгих ортодоксов бдительные родители нередко организуют
браки относительно молодых пар. После заключения брака сексуальные отношения строго
отрегулированы. В «Кодексе еврейского права» далее следуют предписания воздержанности в
браке. Как мужу следует вести себя?

Мужу необходимо приучить себя, соединяясь с женой, иметь самый благочестивый
настрой и чистые мысли. Ему не следует вести себя с женой легкомысленно и даже в интимных
разговорах с ней осквернять свои уста непристойными шутками. Мужу не полагается разгова-
ривать с женой ни во время совокупления, ни сразу после него, за исключением тех разгово-
ров, которые непосредственно связаны с происходящим.

«Кодекс еврейского права», том 4, глава 150:1

Далее «Кодекс» описывает надлежащую манеру совокупления:
Соитие должно совершаться самым скромным образом. Он снизу, а она на нем – такой

способ следует считать бесстыжим. Когда и муж, и жена возлежат на одном уровне – это также
извращенный акт. Совокупляясь, мужу следует думать об одном из изречений Торы или о
каком-либо ином возвышенном предмете. Также воспрещается во время соития произносить
священные слова, хотя думать о священном не только разрешается, но и считается похвальным.

«Кодекс еврейского права», том 2, глава 150:1, 2

Согласно иудейскому праву, существует ряд запретов, связанных с самим половым актом:
• Нельзя совокупляться при свете.
• Нельзя совокупляться в присутствии третьего лица.
• Нельзя смотреть на гениталии жены.
• Нельзя заниматься сексом в помещении, где хранится Тора («Кодекс еврейского права»,

том 4, глава 150:3–6).

Другие законы уточняют, как мужу следует относиться к жене во время исполнения
супружеского долга:

• Мужу не следует слишком вольно вести себя с женой, за исключением определенного
времени, предназначенного для исполнения супружеского долга.
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• Во время соития мужу не следует стремиться удовлетворить его личное желание: он
должен думать о том, что исполняет супружеский долг и следует заповеди Создателя – иметь
много детей, которые будут изучать Тору и исполнять ее предписания («Кодекс еврейского
права», том 4, глава 150:7, 9).

Согласно еврейской традиции, брак священен. Во время церемонии бракосочетания про-
износятся семь благословений, символизирующих радости семейной жизни: «Да будет благо-
словен Господь Бог наш, создавший плоды для вина… Тот, кто создал все для вашей славы…
Создатель человека, сотворивший человека по своему образу и подобию… сделавший ту, кото-
рая была бесплодной [гору Сион], радостной и ликующей, когда ее дети в радости собрались на
ней! Благословен Господь, заставляющий гору Сион ликовать через веселье ее детей! Сотвори
великую радость для этой пары, как ты сотворил веселье для твоих созданий в саду Эдема.
Благословен Господь, позволяющий жениху и невесте ликовать! Ты, который создал радость и
ликование, жениха и невесту, восторг и веселье, наслаждение и восхищение, любовь, дружбу,
мир и товарищество! Скоро мы услышим в городах Иудеи и на улицах Иерусалима голоса
радости и ликования, голоса жениха и невесты, веселые звуки новобрачных на их ложе под
балдахином, песни молодых на их празднестве. Благословен ты, Господь, создавший жениха,
чтобы тот радовался вместе со своей невестой».

 
Секс и пристойность

 
Согласно иудейской традиции, нравственность в сфере секса распространялась на все

аспекты жизни человека. Демонстрирование непокрытых частей тела, например, также счита-
лось отступлением от Божественных заповедей. В библейский период священников, соверша-
ющих богослужения в храме, предупреждали о необходимости прикрывать все части тела: по
этой причине они носили шапочки и брюки. Даже мирянин подвергался суровому наказанию,
если приближался к святыне в одежде, оставляющей открытой его грудь. Позднее, в раввин-
ский период, женщина с непокрытой головой признавалась частично обнаженной. В этом кон-
тексте считалось оскорблением созерцать наготу своего отца. По этой причине мужчинам было
запрещено совершать омовения совместно с отцом, свекром или шурином. Особую важность
имели запреты на обнажение женского тела. Например, медсестрам разрешалось ухаживать
за пациентами с кишечными расстройствами, даже если при этом медсестры могли увидеть
интимные части тела. Однако медицинскому брату не разрешалось ухаживать за пациентками
женского пола, страдающими от подобного недуга.

В ранний раввинский период, а также позднее, смотреть на волосы женщины считалось
грехом. Среди мудрецов II века нашей эры бытовало мнение, записанное рабби Иехудой ха-
Наси: несмотря на предписания Библии, не следует срывать покрывало с головы женщины,
уличенной в измене, если у нее прекрасные волосы, ибо это может повредить нравственности
молодых священников. Подобные предписания раввинов позволили замужним еврейкам вве-
сти в моду обычай прикрывать волосы или носить шейтель – парик. Этот обычай широко рас-
пространен и считается проявлением благопристойности. Однако особо ревностным блюсти-
телям традиций этого не хватало: они требовали, чтобы замужняя женщина срезала волосы
или брилась наголо, и потому незадолго до свадьбы – или вскоре после нее – невесте на особой
церемонии состригали локоны.

Подобные взгляды на женскую благопристойность сохранились и в наше время. Знаме-
нитый раввин Йонатан Эйбенщюц (XVIII в.) сетовал на греховность нееврейской моды: «В
наше грешное время они [женщины] научились от язычников манере одеваться и обнажать
шеи… Я умоляю вас, искорените эту пагубную привычку, ибо женщина, обнажающая шею,
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достойна быть утоплена в крови ангелом смерти… ибо она нечиста и склоняет к греху дру-
гих» («Яарот Дебаш», I, 12, Варшава, 1889, стр. 30а).

Подобающее использование женщинами украшений и косметики также являлось пред-
метом общественной морали. В ортодоксальных иудейских кругах чрезмерная экстравагант-
ность считалась проявлением кокетства и вульгарности, предполагающим стремление на манер
проституток привлекать внимание мужчин. Кричащие украшения и косметика рассматрива-
лись как оскорбление и указывали на отсутствие вкуса. Еще одна причина, по которой предпи-
сывалось ограниченное использование украшений, заключалась в том, что демонстрирование
дорогих ювелирных изделий могло вызвать зависть в сердцах язычников. В Средние века в
еврейских судах и общинах был принят ряд правил: они регламентировали ношение одежды
и украшений женщинами и мужчинами и рекомендовали простоту и в том, и в другом.

Нравственность в сфере секса также распространялась на социальную сегрегацию. Рав-
винские мудрецы были непреклонны в своем стремлении регулировать взаимоотношения
полов. Веками считалось, что женщине опасно быть на публике. Раввинский закон давал чет-
кие предписания для социальных отношений мужчин и женщин. В связи с этим в «Кодексе
еврейского права» оговаривается ряд ограничений:

• Мужчине не следует оставаться наедине ни с одной женщиной – неважно, молодая она
или старая, еврейка или чужеземка, родственница или посторонняя. Оставаться наедине поз-
волено только отцу с дочерью, матери – с сыном, а мужу – с женой.

• Если мужа сопровождает жена, то ему можно быть рядом с другой женщиной, ибо жена
будет следить за ним.

• Одна женщина может находиться рядом с двумя благочестивыми мужчинами, но с ней
должны быть по крайней мере еще трое благочестивых мужчин.

• Женщине не следует оставаться наедине с безнравственными мужчинами, даже если их
много. Это возможно только в том случае, если с ними их жены («Кодекс еврейского права»,
том 4, глава 152:1–3).

Повседневной жизнью людей руководил страх перед похотливым поведением мужчины
или женщины. Даже в спальне мужчинам предписывалось избегать сладострастных мыслей.
Вот что говорится в «Кодексе еврейского права»:

• В спальне мужчине следует упражняться в сдержанности. Перед тем как сесть, ему
не следует выставлять себя напоказ, ему не следует также оголять свое тело более, чем это
действительно необходимо. Во время пребывания в спальне запрещается думать о священном,
посему самое лучшее – сосредоточиться на размышлениях о коммерческих делах и счетах.
Таким образом, не будет соблазна думать о священном или же, упаси бог, предаться греховным
помыслам («Кодекс еврейского права», том 1, глава 4:2).

• Не следует вызывать эрекцию или думать о женщинах. Если мысли о женщинах прихо-
дят сами собой, мужчине следует переключить внимание на одну из тем Торы.

• Мужчине необходимо быть особенно осторожным, дабы избегать эрекции. Потому ему
не следует спать на спине, лицом вверх или на животе лицом вниз. Вместо этого полагается
спать на боку. Так эрекции можно избежать.

• Запрещается брать в руки пенис во время мочеиспускания. Однако если мужчина женат
и его жена находится с ним в городе и она чиста, то это не имеет значения, ибо он будет иметь
возможность быть с ней и не станет предаваться сладострастным помыслам и возбуждаться.

• Мужчине запрещено напрасно растрачивать семя. Из всех упомянутых в Торе грехов
этот является наиболее тяжким. Онанисты не просто повинны в тяжком грехе – на них падает
проклятье, ибо о них сказано: «И руки ваши полны крови» (Ис. 1:15) («Кодекс еврейского
права», том 4, глава 151:1–3).
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Естественное и противоестественное сексуальное поведение

 
Как мы уже упоминали, библейские и раввинские законы оговаривали ряд действий, к

которым следовало относиться как к сексуальным извращениям. Так, книга Левит запрещает
скотоложство:

Кто смесится со скотиною, того предать смерти, и скотину убейте. Если
женщина пойдет к какой-нибудь скотине, чтобы совокупиться с нею, то убей
женщину и скотину: да будут они преданы смерти, кровь их на них.
Лев. 20:15–16

Как и другие противоестественные связи, это извращение, наряду с другими языческими
грехами, считалось характерным для жителей Ханаана. В постбиблейский период подобные
сексуальные извращения были несвойственны евреям. Так, например, когда прославленный
мудрец II в. рабби Иехуда бар Илай возжелал запретить молодым неженатым евреям пасти
стада – из опасения, что те займутся сексом с животными, вверенными их заботам, – раввины
выразили протест: «Израильтяне выше подозрений в скотоложстве» («Кидушин», 82а).

Опираясь на библейский закон, раввины утверждали, что и человека, и зверя, повинных в
скотоложстве, должно забить камнями. Однако казнь животного представляла проблему: если
мужчина насиловал самку, то та считалась невиновной и не подлежала осуждению. Но с другой
точки зрения, зверя все равно следовало казнить, ибо через него пал человек. Талмуд нала-
гает абсолютный запрет на скотоложство. Раввины полагают, что этот запрет принадлежит к
одному из семи нравственных законов («Семь заповедей потомков Ноя»), обязательных для
исполнения неевреями. Таким образом, язычников, находившихся под юрисдикцией евреев и
виновных в скотоложстве, по решению еврейского суда тоже следовало казнить.

Содомия (мужеложство) равным образом считалась грехом и принадлежала к той же
самой категории половых извращений, что и скотоложство. Распространенность гомосексуа-
лизма запечатлена в библейских историях о злодействах в Гиве и Содоме, где толпа требовала
у Лота выдать пришедших к нему странников: «Еще не легли они спать, как городские жители,
Содомляне, от молодого до старого, весь народ со всех концов города, окружили дом и вызвали
Лота и говорили ему: где люди, пришедшие к тебе на ночь? Выведи их к нам; мы познаем
их» (Быт. 19:4–5). Книга Левит явно запрещает подобную форму сексуальных отношений:
«Если кто ляжет с мужчиною, как с женщиной, то оба они сделали мерзость: да будут преданы
смерти, кровь их на них» (Лев. 20:13). Евреи считали омерзительной практику сакральной
содомии, распространенную среди хананеев. Тем не менее во время правления царя Ровоама
(IX в. до н. э.) в Иудее широко распространилось идолопоклонство и культ мужской прости-
туции (Втор. 23:17–18). Аса, внук Ровоама, попытался очистить Иерусалимский Храм от этой
мерзости – как и сын Асы, Иосафат. Однако содомия в Храме была полностью искоренена
только при царе Иосии (VII в. до н. э.). Позднее содомия стала считаться не просто сексуаль-
ным преступлением, но и формой идолопоклонства.

В раввинские времена закон, запрещающий содомию, распространялся на всех людей.
Однако широко известно, что нормы сексуальной морали среди римлян были весьма низкие.
Так, согласно Иосифу Флавию, историку I века нашей эры, царь Ирод Великий отказал Анто-
нию в просьбе прислать к римскому двору своего шурина Аристобула, потому что считал
весьма опасным отправлять туда такого красивого юношу во цвете лет (Иосиф Флавий. Иудей-
ские древности, XV, 2, 6). Считалось, что женщины также могут вступить в лесбийскую связь,
но их наказывали не так сурово. Вавилонский мудрец Рав Хуна утверждал, что лесбиянкам
запрещено выходить замуж за священников. Иудейский философ и законник Моисей Маймо-
нид (XII в.) считал, что таких женщин следует бичевать, а потом селить отдельно.
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Цель секса – рождение потомства. Иудейский закон подчеркивает: напрасная растрата
семени безнравственна. В Библии описывается подобный проступок, совершенный Онаном,
который женился на жене своего умершего брата:

Онан знал, что семя будет не ему, и поэтому, когда входил к жене брата
своего, изливал на землю, чтобы не дать семени брату своему.
Быт. 38:9

В свете этого мастурбация считалась серьезным преступлением. Вот почему рабби
Исмаил утверждал, что заповедь «не прелюбодействуй» относится также и к рукоблудию
(«Нидда», 13б). Более категоричен палестинский мудрец рабби Йоханан: он говорит, что ули-
ченный в мастурбации повинен в смертном грехе («Нидда», 13а). В средневековой мисти-
ческой книге «Сефер-ха-Зогар» сказано, что в Писании онанизм считается самым тяжким
грехом. В нравственных наставлениях, написанных после периода Талмуда, постоянно подчер-
кивается тяжесть этого греха, а творцы этих наставлений призывают избегать мастурбации,
указывая на ее опасность для здоровья.

В связи с тем, что произведение потомства считалось главной целью жизни иудеев, закон
предписывал избегать брака с бесплодной. Некоторые религиозные авторитеты считали, что
такое деяние ведет к растрате семени. Философ-иудей Филон Александрийский (I в. н. э.) счи-
тал брак с бесплодной нарушением иудейского закона и потаканием похоти (Филон Алексан-
дрийский. Об особенных законах, III, 36) – и хотел запретить такие браки. Впрочем, некоторые
раввины не были полностью согласны с этим утверждением, хотя они также были убеждены
в том, что еврею следует брать в жены девушку, способную родить. Что касается предохра-
нения, то закон уточняет: мужские презервативы запрещены, ибо их применение влечет за
собой растрату семени. Впрочем, Талмуд разрешает женщине использовать пессарий, если она
слишком молода, чтобы забеременеть, или уже беременна, или кормит грудью. Этот способ
предохранения был позволен, чтобы не подвергать ни мать, ни дитя какой-либо опасности. По
завершении периода Талмуда законники стали более терпимы к женщинам, когда те предохра-
нялись по болезни, но тех, кто поступал так без должных причин, наказывали намного более
сурово. Еврейское право рассматривает этот вопрос двояко. Одна точка зрения гласит: людям
запрещено напрасно растрачивать жизненные силы, и если нет болезни или серьезного риска
для здоровья, предохраняться нельзя. Приверженцы второй склонны считать, что на женщин
запрет на растрату не распространяется запрет растраты жизненных сил, так что различные
женские средства предохранения – внутриматочные спирали или противозачаточные таблетки
– вполне допустимы.

 
Иудеи в наши дни

 
Можно решить, что современные евреи чувствуют себя обязанными следовать всем тем

ограничениям в области сексуальной морали, о которых упоминает предыдущая глава. Однако
это не так. Вопреки религиозным убеждениям, иудеи в значительной степени отказались от
подавляющей части корпуса библейского и раввинского права. «Кодекс еврейского права»
пользуется непререкаемым авторитетом только среди строго ортодоксальных иудеев. В тради-
ции иудаизма считается, что на горе Синай Бог открыл Моисею 613 заповедей. Раввины гово-
рят, что помимо них Бог даровал Моисею уточнения и дополнения к закону, которые переда-
вались от поколения к поколению, и благодаря этому дополнительные законы были включены в
свод иудейского права. Этот относится к Устной Торе. Таким образом, в традиционном иуда-
изме божественное откровение было двойным и обязательным на все времена.

На практике для строго ортодоксальных иудеев это означает необходимость следовать
всем предписаниям «Кодекса еврейского права», ибо такова воля Божия для избранного
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Им народа. Однако во многих неортодоксальных направлениях иудаизма (консервативный,
реформистский, либеральный, реконструкционистский, гуманистический иудаизм) этот фун-
даментальный догмат веры отрицается. Вместо этого сторонники неортодоксального иудаизма
принимают выводы современной библеистики. Согласно ей, Пятикнижие – это свод разных
произведений, в котором отражены воззрения евреев на протяжении столетий их историче-
ского развития. Более того, раввинские толкования библейских предписаний воспринимаются
скорее как людские измышления, а не проявления Божественной воли. Подобная точка зрения
исключает традиционную веру в непогрешимость Писания, равно как и всю цепочку учения
раввинов, и приводит к пониманию целесообразности изменения закона в свете современного
знания. Поэтому в наше время произошел отказ от правового фундаментализма прошлого. В
результате неортодоксальные иудеи, а таких в мире большинство, не связывают себя рамками
традиций в сфере сексуальной морали.

Однако, несмотря на подобную переориентацию жизни иудеев, ценность брака остается
общепризнанной. Все иудеи, и ортодоксы, и те, кто к ним не принадлежит, считают брак боже-
ственным планом для человечества. Для обоих направлений иудаизма брак – это и священный
союз, и возможность исполнить предназначение. Цель брака – постройка дома, создание семьи
и укрепление общины. В свете этого многие правила, затрагивающие вопросы секса, все так
же применимы и в наши дни. Измена, как и прежде, запрещена, ибо подрывает священную
суть брака, и вместе с ней – сами основы жизни иудеев. Впрочем, уже никто не стремится раз-
делить мужчин и женщин столь ревностно, как в давние времена, и никто не возводит между
ними неприступные стены из страха перед вспышкой желаний. Напротив, современные иудеи
и иудейки легко сходятся во всех сферах социальной жизни. Более того, они даже могут ходить
на свидания и заниматься сексом еще до брака – хотя, конечно, ортодоксальных семей это
не касается. Брак заметно «постарел»: теперь люди обручаются на четвертом десятке, а то и
позже. Многие еще до брака начинают жить вместе.

Радикально изменилось отношение к гомосексуализму и лесбийской связи. Гомосексуа-
лизм прежде считался мерзостью и извращением, но в современном мире отношения однопо-
лых пар воспринимаются совершенно иначе. Реформисты официально признают законность
таких отношений и уже давно призывают узаконить светские однополые браки. «Центральная
конференция американских раввинов» в 1996 г. в своей резолюции осудила попытки прави-
тельства запретить браки геев и лесбиянок. Реформистский «Союз американских еврейских
конгрегаций» последовал этому примеру и поддержал попытки светских властей узаконить
гомосексуальные браки и предоставить равные возможности геям и лесбиянкам.

В 1992 г. реконструктивисты высказались в поддержку полноценного участия геев и лес-
биянок во всех сферах жизни иудеев, что нашло отражение в докладе «Комиссии по вопросам
гомосексуализма». Там говорилось о благопристойности однополых отношений и необходи-
мости утвердить их в «Кодексе еврейского права». Нынешние реконструктивисты полностью
поддерживают попытки легализации светских однополых браков и предоставления гомосексу-
альным парам равных привилегий.

В вопросе о женском статусе также произошел отход от значительного числа ограниче-
ний роли женщины в обществе. Многочисленные неортодоксальные ветви иудаизма признают,
что женщины должны играть равноправную роль во всех аспектах религиозной жизни. Иудеи-
консерваторы, реформисты, реконструктивисты и гуманисты посвящают женщин в духовный
сан и как раввинов, и как канторов (главных певцов в синагоге). Только у ортодоксов ущемле-
ние женских прав по-прежнему имеет силу закона. Сегодня подавляющее большинство евреек
– феминистки, и они настаивают на том, чтобы представительницы прекрасного пола играли
полноценную роль в жизни иудейской общины.
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В книге «Американский еврей: голос американской еврейской общины» («American Jew:
Voices from an American Jewish Community») убежденная феминистка выражает свое разоча-
рование в традиционном ортодоксальном иудаизме:

Иудаизм – это патриархальная религия, это узаконенный сексизм. Он основан на распре-
делении ролей по половому признаку… Я знаю, что ортодоксальный иудаизм подходит тради-
ционным семьям. Он привлекает тех, кто хочет вести такой образ жизни, и количество этих
людей в нашей религии все увеличивается. Традиционный иудаизм особо привлекателен для
мужчин… Ваша жена всегда у ваших ног и к вашим услугам, в спальне вы – король, и в вашем
распоряжении все эти чудные ритуалы! По мне, так это все скверно. Я не дам на такое дело
ни гроша! И я не хочу, чтобы хоть цент из моей и без того скромной зарплаты отсылали на
нужды организации, чьи убеждения я не разделяю… Мне гораздо больше нравится спонси-
ровать более позитивные воззрения. Я считаю, что необходимо слушать и поддерживать тех
евреек, которым удалось совершить нечто значительное! Мы должны воскресить еврейских
героинь – и подвигнуть наших женщин к новым свершениям.

 
Христианство

 

 
Христианская этика: основы

 
Христиане не различаются от прочих людей ни страною, ни языком,

ни житейскими обычаями. Они не населяют где-либо особенных городов,
не употребляют какого-либо необыкновенного наречья, и ведут жизнь ни
в чём не отличную от других. Только их учение не есть плод мысли или
изобретение людей, ищущих новизны, они не привержены к какому-либо
учению человеческому, как другие, но обитая в эллинских и варварских
городах, где кому досталось, и следуя обычаям тех жителей в одежде, в пище
и во всем прочем, они представляют удивительный и поистине невероятный
образ жизни. Живут они в своем отечестве, но как пришельцы; имеют участие
во всем, как граждане, и все терпят, как чужестранцы. Для них всякая чужая
страна есть отечество, и всякое отечество – чужая страна. Они вступают в брак,
как и все, рождают детей, только не бросают их. Они имеют трапезу общую,
но не простую. Они во плоти, но живут не по плоти. Находятся на земле, но
суть граждане небесные.
Послание к Диогнету. II или III в. н. э.

В мире примерно 2,1 миллиарда христиан. Из сорока тысяч различных христианских
сообществ триста пятьдесят входят во Всемирный совет Церквей. Поэтому невозможно опре-
делить один общий взгляд на сексуальную мораль, хотя, безусловно, существуют некоторые
фундаментальные идеи. Также часто весьма трудно отличить либеральные тенденции от рас-
пущенного поведения. Один из моих студентов указал в своем университетском онлайн-про-
филе, что он из евангельских христиан, а в графе «интересы» среди прочих увлечений написал,
что ему нравится «спать с кем попало». В большинстве случаев христианское учение не слиш-
ком сильно расходится со светской моралью. Как указывал выше неизвестный автор «Посла-
ния к Диогнету», христиане не стремятся отличаться от других, но живут по принятым в обще-
стве нормам, в то же время поощряя к этому остальных. Конечно, нельзя забывать, что сама
западная светская мораль возникла из христианской истории. А христианское учение, в свою
очередь, восходит к иудаизму.
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Христианам может не вполне понравиться выражение «интимная жизнь и законы». Хотя
христианская религия действительно берет начало в иудаизме, святой Павел учит, что христи-
ане живут «не под законом, но под благодатью» (Рим. 6:14).

Для того чтобы прояснить воззрения христиан на сексуальную мораль – такая форму-
лировка лучше отражает суть вещей, нежели выражение «законы, регулирующие половую
жизнь», – важно рассмотреть авторитетные христианские источники. В христианстве есть три
основные традиции: восточная православная, римско-католическая и протестантская. Все три
традиции, за небольшими исключениями (например, в отличие от Православной Церкви и про-
тестантских деноминаций, Римско-Католическая Церковь признает авторитетность апокри-
фов), опираются на общий комплекс Священных Писаний. В рамках протестантской традиции
Писания рассматриваются как фундаментальный, но не всегда непогрешимый авторитетный
источник. Лидеры протестантской Реформации, такие как Мартин Лютер и Жан Кальвин, про-
возгласили принцип «Sola scriptura!», означающий, что «одно лишь Священное Писание» необ-
ходимо для постижения религиозной истины и стяжания спасения.

Напротив, римский католицизм придерживается церковной традиции как главного авто-
ритета в области веры. Если протестанты считают, что Священное Писание подробно излагает
историю основания Церкви и распространения христианства, то католики указывают на то, что
именно Церковь определила священный канон, и потому именно она имеет первостепенное
значение. Римско-Католическая Церковь не отрицает авторитет Священного Писания, но в то
же время считает его второстепенным источником – ведь именно Церковь является стражем
в сфере толкования и применения Библии.

Признавая авторитет Библии, последователи Восточной Православной Церкви не
склонны особо распространяться на библейские темы. Обычно проповедь в Православной
Церкви очень короткая – наверное, минут пять или даже меньше, – и часто она представляет
собой просто пересказ евангельского чтения и изложения его смысла для паствы.

У католиков церковное учение относительно всех вопросов веры и нравственности
содержится в каноническом праве: это решения Вселенских Соборов и Магистериума (собра-
ния епископов, архиепископов и кардиналов). Эти решения после находят отражение в кано-
нах и энцикликах папы римского, среди которых для нашей темы наибольшее значение имеют
«Casti connubii» («О целомудренности брака», 1930) и «Humanae Vitae» («Важнейший дар
передачи человеческой жизни», 1968). Хотя полный текст этих документов доступен на сайте
Ватикана, большинство католиков усваивают позицию Церкви в процессе религиозного вос-
питания и через проповеди. Наиболее основательным справочным трудом по церковной док-
трине и практике является Катехизис Католической Церкви (1994), содержащий суть церков-
ного учения c перекрестными ссылками на официальные источники.

Взгляд православных заключается в том, что вероучение, затрагивающее сферу нрав-
ственности, должно отражать «мнение всей Церкви». Раскол Восточной и Западной Церквей,
или Великая схизма, произошел в 1054 г., поэтому особое значение в православной тради-
ции придается тем церковным канонам и постановлениям Вселенских Соборов, которые были
приняты до 1054 г., то есть решениям, отражающим точку зрения наиболее единой формы
христианства. В связи с этим особый вес приобретает Священное Писание – ведь его канон
был определен епископом Афанасием Великим в 367 г. н. э., – а также учение отцов Церкви.
Особый акцент, который ставит Восточная Церковь на раннехристианском церковном учении,
придает православию консервативный уклон, возможно, более ощутимый, чем в католицизме
и протестантизме.

Вероятно, было бы полезно обозначить мою собственную позицию. Я был воспитан в пре-
свитерианской Церкви Шотландии, но после решил присоединиться к Церкви Англии. Хотя
англикане играли важную роль в протестантской Реформации, их не всегда считают истин-
ными протестантами, а они сами иногда называют себя «реформированными католиками».
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Христианство – это очень сложный предмет, и я уделил ему много внимания в других своих
публикациях. В данной книге я постараюсь изложить точки зрения трех главных христианских
традиций. Если кому-то покажется, что я уделяю слишком много внимания римскому католи-
цизму, то это потому, что его позиция, в отличие от православия и протестантизма, определена
наиболее четко – и кроме того, она, возможно, наиболее спорна.

 
Закон или благодать?

 
Тут книжники и фарисеи привели к Нему женщину, взятую в

прелюбодеянии, и, поставив ее посреди, сказали Ему: Учитель! эта женщина
взята в прелюбодеянии; а  Моисей в законе заповедал нам побивать таких
камнями: Ты что скажешь? Говорили же это, искушая Его, чтобы найти что-
нибудь к обвинению Его. Но Иисус, наклонившись низко, писал перстом на
земле, не обращая на них внимания. Когда же продолжали спрашивать Его,
Он, восклонившись, сказал им: кто из вас без греха, первый брось на нее
камень. И опять, наклонившись низко, писал на земле. Они же, услышав то
и будучи обличаемы совестью, стали уходить один за другим, начиная от
старших до последних; и остался один Иисус и женщина, стоящая посреди.
Иисус, восклонившись и не видя никого, кроме женщины, сказал ей: женщина!
где твои обвинители? никто не осудил тебя? Она отвечала: никто, Господи.
Иисус сказал ей: и Я не осуждаю тебя; иди и впредь не греши.
Ин. 8:3–11

Одним из важных последствий протестантской Реформации, начавшейся в XVI в., стало
то, что христиане-протестанты перестали подчиняться римскому папе или правовым канонам
Католической Церкви. Конечно, это вовсе не означало, будто они отвергли все нравственные
предписания Церкви, хотя английский король Генрих VIII и спорил с римским папой по поводу
брака и развода. Что протестантские Церкви действительно потеряли, так это основы власти
в вопросах нравственности. Поэтому протестанты были вынуждены вернуться к Священному
Писанию как основному источнику авторитета в вопросах нравственности и морали.

Христианские фундаменталисты верят в непогрешимый авторитет Библии во всех сфе-
рах: в истории, в науке, в теологии и в этике. Однако эта вера порождает целый ряд проблем,
и далеко не последним становится вопрос взаимоотношений христианских и иудейских свя-
щенных текстов. Христиане наряду с собственными писаниями переняли книги своих пред-
шественников-иудеев, так что христианские фундаменталисты не могут до конца разрешить
вопрос о связи двух Писаний, или Заветов. Если Библия, включающая в себя Ветхий и Новый
Заветы, безупречна и непогрешима, то почему тогда христиане не побивают камнями прелю-
бодеев? Почему не сажают под замок женщин в дни месячных? И почему мужчины не прохо-
дят обряд очищения после того, как извергнут семя в женское лоно?

В ответ на вопрос, почему христиане не исполняют древние иудейские законы, они часто
цитируют слова апостола Павла: «…вы не под законом, но под благодатью» (Рим. 6:14). Как
учит святой Павел, «все, утверждающиеся на делах закона, находятся под клятвою» (Гал. 3:10).
А в Послании к Ефесянам, авторство которого приписывают Павлу некоторые ученые, гово-
рится: «Ибо благодатью вы спасены через веру, и сие не от вас, Божий дар: не от дел, чтобы
никто не хвалился» (Еф. 2:8–9). Знаменитая Нагорная проповедь Иисуса (Мф., гл. 5–7) обычно
приводится в доказательство того, что завет Христа стал заменой закону Моисея и что он
«достоин тем большей славы пред Моисеем» (Евр. 3:3). Принимая во внимание то, что для
христиан Иисус – верховный авторитет, следует помнить, что Он был иудейским раввином и
толкователем закона. Несмотря на то, что Иисус часто противопоставлял свое учение закону
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Моисея, Он также сказал: «Ибо истинно говорю вам: доколе не прейдет небо и земля, ни одна
иота или ни одна черта не прейдет из закона, пока не исполнится все» (Мф. 5:18).

На бытовом уровне христиане склонны игнорировать непростые взаимоотношения Вет-
хого и Нового Заветов. С их точки зрения, Новый Завет обладает большим авторитетом, чем
Ветхий, при этом они часто стремятся сгладить контрасты между «законом» и «евангелием».
Некоторые христиане, в частности адвентисты, соблюдают шаббат – время с вечера пятницы
до вечера субботы, – а также иудейские предписания относительно пищи. Возможно, самую
четкую позицию относительно иудейских законов занимают Свидетели Иеговы. Они полагают,
что необходимо исполнять только те заповеди иудейского Писания, которые подтверждаются
в Новом Завете.

Более либеральные представители христианства рассматривают Библию как документ,
отражающий взаимоотношения Бога с Его народом на протяжении всей иудейской истории.
С их точки зрения, в Библии запечатлено, как Господь постепенно приводил свой народ ко
все более глубокому пониманию Божественной воли и все ближе к спасению. Большинство
прозрений создателей Ветхого Завета до сих пор актуальны. Все христиане согласны с десятью
заповедями, включая запрет на прелюбодеяние и возжелание жены ближнего. Другие библей-
ские предписания, без сомнения, являются выражением лишь частичного понимания Боже-
ственного плана в различных точках человеческой истории. Первоначально некоторые из них
(например, очистительные ритуалы, связанные с восприятием менструации и семяизвержения
как нечистоты) могли возникнуть в качестве племенных табу. Другие имели смысл только в те
времена, когда стандарты гигиены и социальной защиты были существенно ниже, чем сейчас.
Поэтому христиане либерального толка воспринимают Божественные законы скорее в дина-
мике, чем в статике, с тем, чтобы заново оценить их в соответствии с моментом, временем и
местом.

Один из евангельских эпизодов, проливающий свет на взаимоотношения Иисуса с учи-
телями иудейского закона, – это история о женщине, уличенной в прелюбодеянии (Ин. 8:1–11).
Хотя этот инцидент не дает ответа на вопрос, является ли побиение камнями верным нака-
занием для изменницы, он позволяет сделать несколько важных выводов. Во-первых, Иисус
не выступал против закона, запрещающего прелюбодеяние: Он по-прежнему считал его нару-
шением заповеди и наставлял женщину более не грешить. Во-вторых, возникает вопрос: кто
имеет моральное право взять на себя исполнение наказания? Божественные заповеди должны
побуждать христиан не к осуждению других, но к пристальному рассмотрению собственной
жизни: а  вдруг и в ней есть грехи, подлежащие порицанию? Относительно прелюбодеяния
Иисус учит в Нагорной проповеди, что «всякий, кто смотрит на женщину с вожделением,
уже прелюбодействовал с нею в сердце своем» (Мф. 5:28). Как отмечает лютеранский теолог
Рудольф Бультман, Иисус толкует Тору с очень важным отличием: Он применяет ее предпи-
сания не только к действиям, но и к мыслям. Благодаря этому приводящему в некоторое заме-
шательство высказыванию большинство христиан претерпевает осуждение.

 
Совесть

 
Ибо когда язычники, не имеющие закона, по природе законное делают,

то, не имея закона, они сами себе закон: ибо они показывают, что дело закона
у них написано в сердцах, о чем свидетельствует совесть их и мысли их, то
обвиняющие, то оправдывающие одна другую.
Рим. 2:14–15

Один Бог есть Господь совести, Он предоставил ей свободу от учений
и установлений человеческих, если они находятся хотя бы в малейшем
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несоответствии с Его Словом или дополняют что-либо к нему в делах веры и
богослужения.
Вестминстерское исповедание веры, XX, 2

В глубине своей совести человек обнаруживает закон, который он
не сам возложил на себя, но которому он обязан подчиняться. Голос его,
призывающий к любви, к творению добра и уклонению от зла, звучит в
сердце человеческом в надлежащий момент… Ибо в сердце человека есть
закон, написанный Богом… Совесть – это тайный человеческий стержень и его
святилище. Там он наедине с Богом, чей голос эхом отзывается в его глубинах.
Катехизис Католической Церкви, 1776

Кроме Священного Писания и церковной традиции существует другой авторитетный
источник в вопросах нравственности: совесть. Относительно язычников апостол Павел утвер-
ждает, что «дело закона у них написано в сердцах, о чем свидетельствует совесть их» (Рим.
2:15). В этом отрывке из Послания к Римлянам святой Павел использует хорошо известное
выражение «они сами себе закон». Обычно это выражение используется относительно тех,
кто, кто делает то, что им заблагорассудится, но Павел, скорее, делает здесь акцент на нрав-
ственном поведении. С точки зрения апостола, язычникам, которым не хватало знакомства с
законами, нет оправдания, если те совершают безнравственные поступки, ведь они обладают
«внутренним голосом», который помогает им отличить хорошее от дурного без обращения
к сложным иудейским законам. Совесть важна для всех трех направлений христианства, но
особенно для протестантской традиции, отвергнувшей римско-католическую систему канони-
ческого права. Обращаясь к совести как к арбитру при распознавании хорошего и дурного,
можно легко стать жертвой субъективизма и произвола, ведь различные представители христи-
анства, опираясь на свою совесть, могут прийти к несходным суждениям по вопросам морали.
В Катехизисе Католической Церкви утверждается, что совесть, вследствие привычных непра-
вильных поступков, может ошибаться или быть невежественной и вялой (Катехизис Католиче-
ской Церкви, 1970). По этой причине совесть необходимо тренировать с помощью знакомства
с христианской верой, через молитву и религиозное усердие.

В связи с концепцией совести необходимо упомянуть идею о том, что правильность или
неправильность решений в сфере нравственности может варьироваться в зависимости от кон-
текста. Одна из таких теорий, привлекающая сейчас большое внимание, это теория «ситуа-
тивной этики», предложенная Джозефом Флетчером в его одноименной книге. Точка зрения
Флетчера заключается в том, что не существует «абсолютной» этики, которая не могла бы, по
крайней мере в теории, в зависимости от обстоятельств, допускать исключения. Один из при-
меров, который он приводит, актуален для темы и нашего исследования. Это история, произо-
шедшая с миссис Бергмайер во время Второй мировой войны. Миссис Бергмайер была схва-
чена русскими солдатами и отправлена в лагерь военнопленных на Украине. Зная, что ее семья
нуждается в ней и отчаянно ищет ее, она поняла, что единственный способ освободиться и
вернуться в Германию – это беременность. После долгих колебаний она убедила одного из
охранников заняться с ней сексом и помочь ей забеременеть. План удался, и ее отправили
домой, где она воссоединилась с мужем и ее тремя детьми. Флетчер с одобрением относится
к ее решению: возможно, нам не следует относиться даже к заповедям Бога как к чему-то,
написанному на каменных скрижалях.

Автор приходит к выводу, что есть только один закон, который не имеет исключений, –
это закон любви. Когда Иисуса попросили назвать самую важную иудейскую заповедь, он отве-
тил: «Возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душею твоею, и всем разуме-
нием твоим, и всею крепостию твоею, – вот первая заповедь! Вторая подобная ей: возлюби
ближнего твоего, как самого себя» (Мк. 12:30–31). Этот ответ – не нововведение Иисуса, он
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был типичен для раввинов I века, включая знаменитого Гиллеля. Христианская этика не стре-
мится к изобретению нового или сильно отличающегося от этики тех людей, которые стремятся
жить честно. И неважно, христиане ли это, иноверцы или атеисты.

Здесь будут уместны некоторые комментарии относительно концепции любви. Популяр-
ный христианский автор К. С. Льюис написал книгу «Четыре любви», где он обозначил раз-
личия между четырьмя греческими словами, которые можно перевести как «любовь». Первое
из них – «στοργή» («сторге́»), что можно перевести как «привязанность». Термин характери-
зует взаимоотношения между членами семьи, которые имеют обязательства друг перед другом
и готовы на жертвенные поступки. Второе – это «φιλία» («фили́я»), означающее дружбу или
платоническую любовь. Третье – «ερωσ» (от этого слова образуется и прилагательное «эроти-
ческий»), переводится как «романтическая или половая любовь», а иногда и «вожделение».
Это то чувство, которое мы скорее испытываем, чем сознательно вызываем в себе. Мы гово-
рим, например, что влюбляемся, подчеркивая тем самым, что это не то, что мы выбираем, но
то, что случается с нами. И, наконец, «ἀγάπη» («ага́пе»): именно об этой форме любви гово-
рил Иисус и толкователи иудейского закона. В знаменитом отрывке апостол Павел перечисляет
добродетели того, кто любит:

Любовь долготерпит, милосердствует, любовь не завидует, любовь не
превозносится, не гордится, не бесчинствует, не ищет своего, не раздражается,
не мыслит зла, не радуется неправде, а сорадуется истине, все покрывает,
всему верит, всего надеется, все переносит.
1 Кор. 13:4–7

 
Произведение потомства или удовольствие?

 
Брак и супружеская любовь по природе предназначены для произведения потомства

и воспитания детей. Дети – это действительно высший дар брака, и они вносят существен-
ный вклад в благосостояние родителей. Сказал Господь: «…ибо нехорошо человеку быть
одному» (Быт. 2:18), и «Сотворивший вначале мужчину и женщину» (Мф. 19:4), желая, чтобы
человек принял особое участие в Его творчестве, благословил мужской род и женский, говоря
«плодитесь и размножайтесь» (Быт. 1:28). Поэтому Он не ставит перед браком меньших целей,
ведь истинная супружеская любовь и все значение супружеской жизни имеют эту цель: чтобы
пара была готова отважными сердцами сотрудничать с любовью Создателя и Творца, который
через них будет день ото дня увеличивать и улучшать свою собственную семью («Gaudium and
Spes», 1965 г.).

Многообразие христианских точек зрения в области христианской морали уходит сво-
ими корнями в спорный вопрос: существует ли секс только лишь для деторождения или (и при
каких обстоятельствах) от него можно получать удовольствие? Ранее христианство находилось
под влиянием греческой философии, которая рассматривала человека с точки зрения разде-
ления между умом (или душой) и телом. И Платон, и Аристотель считали, что истинным «я»
человека является его душа, подлинная идентичность человека, наследующая вечную жизнь
после смерти. Тело же, напротив, сравнивалось с одеждой, которая стареет, изнашивается и
с приходом смерти будет сброшена. Именно эта недолговечная телесная оболочка наслажда-
ется земными радостями: едой, питьем, развлечениями и, конечно, сексом. Ранние христиане
верили, что Иисус Христос воскрес из мертвых в физическом теле, они проповедовали телес-
ное воскрешение. Церковь в своих древних Символах веры продолжает это провозглашать, и
многие верующие во время публичных богослужений читают их вслух.

Однако это не означает, что христиане верят, будто физическое тело оживет при вос-
кресении, хотя это проповедовали прославленные богословы, например – Августин Блажен-
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ный (354–430 гг. н. э.). В Библии говорится о «духовном теле», природа которого неясна, но
она включает в себя некую трансформацию земного тела, которое и будет вечно жить со Хри-
стом в Царствии Небесном (1 Кор. 15:35–56). Хотя эта идея и отличатся от теории воскресе-
ния физического тела, она принесла апостолу Павлу немало трудностей в спорах с афинскими
философами (Деян. 17:16–32). Тем не менее Павел отверг все спекуляции относительно точ-
ного определения природы «тела воскресения», заявив, что это выходит за границы человече-
ского воображения. Таким образом, христианство не создало определенной теории о природе
воскресения, что привело к появлению разнообразных точек зрения по этому вопросу. Неко-
торые верят в буквальное физическое воскрешение, тогда как другие теологи поддерживают
идею греческой философии о том, что душа покидает тело после смерти. Некоторые предста-
вители христианства полагают, что душа и тело некоторым способом воссоединятся в загроб-
ной жизни.

Какими бы ни были точные механизмы воскресения, христианство приняло идею двух
миров: духовного и физического. Согласно «Тридцати девяти статьям англиканского вероиспо-
ведания» Бог – существо духовное, «не имеющее тела, частей или страстей». И потому, если мы
стремимся к богоподобию, то должны культивировать духовные, божественные добродетели и
избегать плотских наслаждений. Это противопоставление взаимоотношений Бога и мира вос-
ходит к платоновской идее о существовании мира «идей» – совершенного архетипического
мира, для которого физический мир является лишь тенью и его несовершенным отражением.
Душа же есть средоточие добродетелей, самая важная из которых – «праведность», или, как
ее еще иногда переводят, «справедливость», которая держит под контролем другие плотские
желания, например – аппетит. В Восточной Церкви особенно подчеркивается идея о достиже-
нии богоподобия, где высшей духовной целью является «θέωσις» («те2озис»), что в букваль-
ном переводе означает «становиться божественным». В протестантизме для пуритан в борьбе
с земными наслаждениями очень важны духовные практики – молитва, изучение Священного
Писания, участие в воскресных богослужениях. Что касается интимной связи, то соблюдение
целомудрия даже для женатых людей превозносилось как желанная добродетель. Когда Авгу-
стин несколько столетий назад писал «О граде Божием», он провозгласил, что после воскре-
сения мужчины и женщины сохранят свой пол, но сексуальные желания исчезнут.

Женский пол – это не порок, но природа. И поэтому он должен стать
выше плотских наслаждений и вынашивания детей. Однако женский пол
останется не для старых привычек, но для новой красоты, ныне угасшей. Она
будет побуждать к восхвалению мудрости и милости Бога, создавшего то, чего
раньше не существовало, и спасшего от тления свои творения.
О граде Божием, IV, 22, 17

Тем не менее большинство людей полагает, что секс доставляет удовольствие, и любой
религии было бы трудно, а то и невозможно, научить верующих заниматься сексом, не испы-
тывая при этом наслаждения. Однако удовольствие – это лишь один из аспектов секса. Дру-
гим явным назначением половой любви является рождение детей. Если искоренить половую
любовь, то человечество, эта вершина Божественного творения, вымерло бы и оставило бы
Бога без его творений, которых Он создал по своему образу и подобию и которые способны
познавать и почитать Его. Если все творения Божии предназначены для человеческого гос-
подства и наслаждения, то вымирание человечества оставило бы Землю и остальные создания
бесцельными.

Существует также третий, менее очевидный аспект половой любви. Описывая взаимоот-
ношения между мужем и женой, автор книги Бытия сказал: «Да будут они плоть едина» (Быт.
2:24). Позже эти же слова процитирует Иисус (Мк. 10:8; Мф. 19:5). Одинокий человек не завер-
шен, ведь люди не похожи на простейшие организмы, размножающиеся делением: каждому
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человеку для продолжения рода требуется другой человек противоположного пола. Этот про-
цесс включает в себя ту долю интимности между мужчиной и женщиной, которую обычно
никто не готов разделить ни с каким другим человеческим существом. Таким образом, это
становится проявлением любви и преданности, чем не может быть случайный секс.

Рассмотрев различные функции секса, можно заключить, что для христиан главный
вопрос заключается не в том, позволительно ли получать удовольствие от секса, но в том,
является ли наслаждение главной целью полового контакта. Для Католической Церкви основ-
ное назначение секса – это продолжение рода, поэтому половой контакт должен всегда пред-
полагать возможность зачатия ребенка. Это вовсе не означает, что сексом можно заниматься
только с явным намерением иметь детей. Однако необходимо признавать роль Бога как того,
кто дарует жизнь. «Цикличный метод» – это единственный метод контрацепции, который при-
знает Католическая Церковь. Он снижает шансы наступления беременности без вмешатель-
ства искусственных форм предохранения. Поскольку только Бог дарует жизнь, естественные
формы контрацепции позволяют Богу решить, зародится новая жизнь или нет. Использование
противозачаточных таблеток, презервативов и вагинальных колпачков запрещается, поскольку
они созданы для предотвращения зарождения жизни в результате полового контакта. Другие
формы контрацепции, такие как внутриматочная спираль и таблетки экстренной контрацеп-
ции, еще более нежелательны, так как по сути они сравнимы с абортом. Хотя бы и на неболь-
шой период времени они позволяют жизни зародиться, а затем уничтожают ее. Оперативное
вмешательство с целью контрацепции также находится под запретом. Стерилизация женщин и
вазэктомия мужчин рассматриваются как нанесение увечий человеческому телу, ведь опера-
ции разрешаются только в терапевтических целях. Не все католики следуют церковным пред-
писаниям в области сексуальной морали. Недавнее исследование показало, что только 15 %
участвующих в мессе католиков согласны с учением папы римского о сексе. Когда папа рим-
ский выпустил энциклику «Humanae Vitae» («Важнейший дар передачи человеческой жизни»,
1969 г.), многие надеялись, что отношение Церкви к сексу станет более либеральным. Однако
ожидания не оправдались, поскольку папа просто подтвердил уже существующую точку зрения
Церкви по этому вопросу. Протестантизм в этом отношении более либерален: он оставляет
вопрос о контрацепции на совести индивидуума.

 
Внебрачные связи

 
Наша задача – освободить мир от эксплуатации и предоставить

людям, занимающимся проституцией, истинную альтернативу без таких
форм принуждения, какими являются наркотики, насилие в семье, бедность.
Секс-индустрия – это сфера, в которой все более и более процветает
сексуальная эксплуатация. Уличная проституция, бордели, секс-туризм,
стрип-клубы и лэп-дэнс, международная и местная торговля людьми,
порнография – вот только некоторые области, где сексуальной эксплуатации
подвергаются женщины, мужчины и дети. Мы стремимся прекратить
сексуальное рабство. Мы считаем, что торговля людьми и проституция крепко
сплетены и что существует социальное и экономическое неравенство между
эксплуатируемыми и эксплуататорами. Секс-индустрия – это театр, на сцене
которого проявляется динамика гендерной власти.
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Мы не знаем, как много людей занимается проституцией в Соединенном
Королевстве. Но нам действительно известно то, что проституция влияет на
людей в каждом городке и в каждом мегаполисе Великобритании1.

Как и во многих других религиях, в христианстве сексуальные отношения допускаются
в том случае, если они добровольные, если их участники совершеннолетние и, в идеале, нахо-
дятся в браке друг с другом. Следует избегать принудительных, а также причиняющих страда-
ния и приносящих вред отношений, эксплуатация в этой сфере также недопустима. Христи-
ане прекрасно осведомлены об опасности венерических заболеваний, о рисках нежелательной
беременности (в результате которой будущей матери приходится прибегать к аборту), о стра-
даниях, связанных с обнаружением неверности супруга, а также о травмах детей при разводе
родителей. Наряду со многими другими конфессиями христианство борется с превращением
секса в товар и делает многое для противостояния секс-индустрии. Тайская Церковь Христа
совместно с Римско-Католической Церковью разработали экуменический проект по борьбе с
проституцией (в том числе детской) и секс-туризмом в Таиланде. Римский папа Иоанн Павел
II четко обозначил свою позицию по отношению к секс-индустрии в своем призыве «Экклесия
в Азии»:

Туризм также заслуживает особого внимания. Хотя эта индустрия по
праву имеет культурное и образовательное значение, во многих случаях он
оказывает разрушительное влияние на моральный и материальный облик
многих азиатских стран, знаменуя собой деградацию молодых женщин,
занимающихся проституцией.

Христиане чаще всего осуждают все формы секса, кроме супружеского, включая порно-
графию, проституцию, изнасилования, внебрачные связи и мастурбацию. Последняя заслужи-
вает некоторых разъяснений. Католическая Церковь рассматривает мастурбацию как «тяжелое
нравственное расстройство», характерное для неженатых и похотливых людей. Мастурбация
часто сопровождается мысленными фантазиями, а Иисус учил, что не только наши действия,
но и наши мысли подвластны закону. Православная Церковь считает онанизм «самоосквер-
нением», извращенной сексуальностью, демонстрирующей недостаток самоконтроля, а также
грехом, в котором следует каяться священнику на исповеди. Многие протестанты также осуж-
дают мастурбацию, хотя в Библии она упоминается всего несколько раз. Мастурбацию иногда
называют онанизмом, и история Онана иногда приводится в качестве доказательства того, что
Бог не одобряет эту практику. Однако в действительности Онан не мастурбировал, а совершал
прерванный половой акт – он не хотел зачинать ребенка с женой своего погибшего брата (Быт.
38:7–9). В книге Левит не говорится, что поллюция – это грех, но утверждается, что семяиз-
вержение предполагает ритуальную нечистоту мужчины, – так же как менструация делает жен-
щину нечистой и не позволяет ей участвовать в обрядах (Лев., гл. 15, 16, 23).

Хотя исторически все три направления христианства с неодобрением относятся к мастур-
бации, многие либеральные христиане пересмотрели этот вопрос. Вопреки традиционной
точке зрения, они утверждают, что онанизм не наносит вреда: он не может быть причиной
нежелательной беременности или венерических заболеваний. Они опровергают мифы о том,
что мастурбация приводит к слепоте, безумию или депрессии. Напротив, по некоторым меди-
цинским данным, мастурбация избавляет от депрессии, налаживает сон и помогает предот-
вратить некоторые заболевания, такие как, например, рак простаты. Эта практика вовсе не
является чем-то ненормальным, за исключением тех случаев, когда люди приравнивают ее
к «обычному» сексу, потенциально способному привести к зачатию. Проведенные в 1950-х

1  По ту сторону улиц»  – бывший Национальный Христианский Союз по проблеме проституции,
www.beyondthestreets.org.uk.
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годах исследования «Института Кинси» доказали, что 92 % мужчин и 62 % женщин в опреде-
ленный момент своей жизни занимались мастурбацией, а недавние исследования подтвердили
эти результаты. Вопреки распространенному мнению о том, что мастурбация является про-
явлением недостатка воздержания, можно утверждать, что она как раз и является средством
самоконтроля, сокращающего необходимость в других формах сексуальной активности, пред-
полагающих наличие персоны противоположного пола, что, в свою очередь, может привести к
нежелательным последствиям. Некоторые Церкви – в частности лютеранские Церкви в Герма-
нии, Скандинавии и Исландии и Объединенная Церковь Христа в США – пошли еще дальше
и высказались в пользу мастурбации.

Современные технологии привели к появлению новых форм сексуальной активности,
недоступных для предыдущих поколений. Конец XX века ознаменовался изобретением секса
по телефону, а впоследствии появился и киберсекс, или, как его еще называют, «виртуаль-
ный секс» или «MUD-секс» (это сокращение от английской аббревиатуры MUD – «multi-users
defined», «многопользовательский»). Этот термин не несет в себе уничижительного смысла, но
означает, что материалы подобных сайтов были предоставлены многочисленными пользовате-
лями. Киберсекс может принимать разные формы, начиная от анонимного чата и обмена эро-
тическими посланиями до использования видеокамер и таких программ, как «Skype», которые
позволяют пользователям смотреть на гениталии и другие эрогенные зоны друг друга. Многие
христиане считают это порнографией, а если занимающийся киберсексом христианин женат,
то это может трактоваться еще и как нарушение супружеской верности.

Тем не менее некоторые либеральные представители христианства отмечают и положи-
тельные стороны таких форм интимных отношений, указывая, что они не причиняют ника-
кого физического вреда, но просто побуждают к не имеющей последствий и обязательств сек-
суальной игре. Очевидно, что многие романисты черпают вдохновение из подобных средств
связи. Эротические звонки и киберсекс вовсе не обязательно используются только аноним-
ными незнакомцами: они могут помочь любовникам и женатым парам сохранить их интим-
ную жизнь даже на расстоянии. Но некоторые христиане (да и не только они) возражают про-
тив таких современных технологий на более «земных» основаниях. Секс по телефону может
дорого обойтись, ведь при этом часто используются премиум-номера или платежи по кредит-
ной карте. Можно ли комфортно себя чувствовать с онлайн-секс-работником, который знает
номер вашей кредитки?

Христианская вера сталкивается лицом к лицу с мировыми социальными и технологи-
ческими изменениями. В то время как некоторые христиане верят, что в учении Иисуса они
смогут найти ответы на современные нравственные вопросы, все же мы не можем с уверенно-
стью сказать, как бы Христос отреагировал на изменения, произошедшие в мире за последние
два тысячелетия. Христианам нелегко найти приемлемые решения многих из этих проблем.

 
Ислам

 

 
Правовые основы

 
Он [Сатана] низвел их [вывел из Рая или подтолкнул к греху] обманом,

и когда они вкусили от этого дерева, то обнажились их срамные места, и они
стали прилеплять на себя райские листья. Тогда Господь их воззвал к ним:
“Разве Я не запретил вам это дерево и не сказал вам, что сатана для вас –
явный враг?” Они сказали: “Господь наш! Мы поступили несправедливо по
отношению к себе, и если Ты не простишь нас и не смилостивишься над
нами, то мы непременно окажемся одними из потерпевших урон”. Аллах
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сказал: “Низвергнитесь и будьте врагами друг другу! Земля будет для вас
обителью и пред метом пользования на некоторое время”. Аллах сказал: “На
ней вы будете жить, на ней будете умирать и из нее будете выведены”. О сыны
Адама! Мы ниспослали вам одеяние для прикрытия ваших срамных мест и
украшения. Однако одеяние из богобоязненности – лучше. Таково одно из
знамений Аллаха. Быть может, они помянут назидание.
Коран, 7:22–26

В исламе Еву не обвиняют в том, что человечество было изгнано из Рая по ее вине.
Согласно Корану, и Ева, и Адам съели запретный плод, и нет никаких свидетельств того, что
Ева убедила Адама вкусить его. С мусульманской точки зрения, Бог простил обоих и поселил
их на Земле как своих представителей. Таким образом, мужчины и женщины равны в своих
религиозных и моральных обязанностях.

Для мусульман шариат является божественным законом. Бог дает закон, а обязанность
людей – понять его и подчиняться божественным предписаниям. Шариат распространяется на
все аспекты жизни и на все области права: конституционного, международного, уголовного,
гражданского и коммерческого. Но семейное право – это основа шариата.

Мусульмане-сунниты полагают, что шариат опирается на два основных источника. Пер-
вый и самый важный – это Коран, который, с точки зрения мусульман, является буквальным
и непогрешимым словом бога. Священная книга мусульман была открыта Пророку Мухам-
маду через Джабраила (архангела Гавриила) около 610 г. н. э. Пророк получал откровения от
Джабраила в течение двадцати трех лет.

Коран – это не законодательная книга. Коран также не является всеобъемлющим сво-
дом правил. По большей части Коран представляет собой собрание рассказов и предписаний
в области веры и правильного поведения, сформулированных главным образом в общих и
риторических выражениях. Однако Коран действительно содержит внушительное количество
ясных и четких положений, особенно полно и понятно регулирующих область брака и взаимо-
отношений супругов.

Второй источник шариата – это сунна, или деятельность Пророка Мухаммада, нашедшая
выражение в его словах, поступках и в молчаливом одобрении определенных действий. Все это
содержится в коллекции хадисов (личных рассказов), собранных, скомпонованных и прове-
ренных на достоверность мусульманскими учеными в VIII–IX вв. н. э. Результатом деятельно-
сти этих ученых стали шесть основных авторитетных коллекций. Различные категории хади-
сов охватывают все аспекты человеческой деятельности: от общественной до частной. Многие
хадисы содержат информацию о взаимоотношениях Пророка с его женами, а также его ответы
на вопросы, которые задавала ему община.

Во времена Пророка право ограничивалось этими элементами. После же его смерти, в
условиях быстрого распространения ислама и необходимости удовлетворять различные нужды
растущей цивилизации, возникла потребность установить методы правового регулирования и
вынесения судебных решений. Мусульманские ученые разработали различные способы и при-
емы вынесения решений суда для особых случаев с использованием набора принципов юрис-
пруденции: иджтихад (независимое суждение), иджма (согласие), кийас (аналогия), истихсан
(выбор наиболее предпочтительного), масалих мурсала (общественная польза) и урф (обычай
или практика). Во времена правления Омейядского халифата (661–750 гг. н. э.) началось раз-
деление юристов на различные «школы». Это продолжилось и при Аббасидском халифате,
сменившем династию Омейядов. Суннитский ислам признает взаимную правоверность четы-
рех основных школ: это ханафиты, маликиты, шафииты и ханбалиты. Школы названы по име-
нам их основателей Другие школы таким влиянием не обладали – хотя, например, захириты
сформулировали немало важных правовых концепций.
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Шииты разделяются на две основные деноминации и множество небольших групп. В
качестве основы для судебных решений они принимают гораздо меньшее количество хадисов
– только те, которые восходят непосредственно к Пророку и его ближайшим родственникам.
Сунниты также используют гораздо более ограниченное число правовых приемов.

Установлено, что в мире проживает примерно полтора миллиарда мусульман. Ислам-
ское общество отличаются этническим и культурным разнообразием. Мусульмане разделены
на непримиримые религиозные и политические фракции, но опираются на фундаментальные
и неизменные принципы, в число которых входит нравственный кодекс.

 
Секс и брак

 
Среди Его знамений – то, что Он сотворил из вас самих жен для вас,

чтобы вы находили в них успокоение, и установил между вами любовь и
милосердие. Воистину, в этом – знамения для людей размышляющих.
Коран, 30:21

Шариат в своем применении к браку и семье, включая сексуальную мораль, неизменен.
Брак и семья – это основа ислама, и представления о том, что человек должен добровольно
оставаться одиноким или соблюдать целибат, абсолютно чужды мусульманской культуре во
всех ее региональных и этнических проявлениях. Брак упоминается в Коране многократно.
Также известны слова Пророка о том, что когда мусульманин женится, то он выполняет первую
половину предписаний своей веры, благочестие составляет вторую половину.

В исламе не считается добродетельным добровольное воздержание от законных сексу-
альных отношений, как нет и традиций монашества в том виде, в каком оно существует в хри-
стианстве.

В одном из хадисов Пророка описывается, как трое мужей пришли к домам, где жили
жены Пророка, и стали расспрашивать о том, как Пророк почитает Аллаха. Услышав ответ на
свой вопрос, они решили, что они сами поклоняются Аллаху с недостаточным рвением и ска-
зали: «Как нам сравниться с Пророком, ведь его прошлые и будущие грехи прощены?» Тогда
один из них молвил: «Я теперь всегда, каждую ночь напролет буду молиться Богу». Другой
добавил: «А я круглый год буду поститься и не нарушу свой пост». А третий обещал: «Я же
буду держаться подальше от женщин и никогда не женюсь». Посланник Аллаха подошел к ним
и спросил: «Это вы – те люди, что сказали так-то и так-то? По воле Аллаха я более вас предан
Богу и более боюсь Его, чем вы. Еще я пощусь и прерываю свой пост, я действительно сплю
и женюсь на женщинах. Поэтому тот, кто не соблюдает мои традиции в вере, тот не от меня
(не мой последователь)».

В арабском языке существует два слова, обозначающих супружество. Одно из них при-
сутствует и в этом хадисе, это слово «никах»; у него есть еще одно значение – «секс». Секс –
это то, чем и мужчинам, и женщинам следует наслаждаться. Однако в исламе ясно утвержда-
ется, что секс возможен только в браке. Внебрачный секс – не только грех, но и преступление,
достойное кары. Относительно целомудрия в Коране говорится следующее:

Не приближайтесь к прелюбодеянию, ибо оно является мерзостью и
скверным путем.
Коран, 17:32

Прелюбодейку и прелюбодея – каждого из них высеките сто раз. Пусть
не овладевает вами жалость к ним ради религии Аллаха, если вы веруете в
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Аллаха и в Последний день. А свидетелями их наказания пусть будет группа
верующих.
Коран, 24:2

В Коране не проводится различие между блудом (когда партнеры не связаны браком) и
изменой (когда один из партнеров состоит в браке). Хотя юристы и внесли в шариат смертную
казнь через побиение камнями, подобное наказание появляется только в хадисах. В одном из
них говорится, что Пророк приказал побить камнями иудеев, мужчину и женщину, которых
привел к Нему другой иудей. Наказание было совершено по предписаниям Торы, а не ислама.
В другом случае женатый мусульманин признался в измене, четыре раза свидетельствуя про-
тив себя, и было приказано побить его камнями до смерти. Однако исследователи хадисов
утверждают, что нет оснований утверждать, будто случаи, описанные в них, имели место после
обретения сур Корана, в которых за подобные проступки предписывается порка. Те, кто высту-
пает против смертной казни виновных в измене – подобное наказание практикуют в некоторых
мусульманских странах, – утверждают, что Пророк не стал бы отменять ясные заветы Корана, а
значит, Коран, предписывающий наказание в виде порки, явно был открыт Мухаммаду позже,
чем произошли случаи, упомянутые в хадисах. А там, где есть противоречия между предпи-
саниями Корана и хадисами, предпочтение отдается Корану.

Доказательства измены или блуда должны быть очень надежными – необходимо получить
подтверждение от четверых мужчин или троих мужчин и двух женщин, за исключением слу-
чаев, когда преступник признается в грехе. Свидетели должны быть очевидцами акта измены.
Слухи или домыслы не считаются доказательствами. Клевета на добродетельную женщину
достойна такого же осуждения, как блуд или измена: «Тех, которые обвинят целомудренных
женщин и не приведут четырех свидетелей, высеките восемьдесят раз и никогда не принимайте
их свидетельства, ибо они являются нечестивцами» (Коран, 24:4).

Считается, что стихи Корана о клевете были открыты Пророку в ответ на голословные
обвинения в измене, выдвинутые против его жены Аиши, которая имела обыкновение сопро-
вождать его во время военных походов. Согласно «истории ожерелья», Аиша ранним утром
отправилась на поиски колье, которое она потеряла. Однако, прежде чем она успела вернуться
к своему верблюду, караван уже ушел без нее. Ее отсутствие в хаудай (закрытой повозке) оста-
лось незамеченным. Она села на том месте, где располагался лагерь и в ожидании, что за ней
пошлют людей, уснула. Ее нашел молодой сородич по имени Сафван, который путешествовал
с целью присоединиться к каравану. Он посадил ее на своего верблюда и шел рядом весь путь
до Медины.

Это вызвало скандал, и Мухаммад отправил Аишу домой, к ее отцу. Не зная, что пред-
принять, он, очевидно, отправился к Аише, чтобы выслушать ее версию событий. Считается,
что далее он впал в пророческий транс и получил следующие части суры 24 («Ан-Нур»,
«Свет»): «Те, которые возвели навет на мать правоверных Аишу, являются группой из вас
самих. Не считайте это злом для вас. Напротив, это является добром для вас. Каждому мужу
из них достанется заработанный им грех. А тому из них, кто взял на себя большую часть этого,
уготованы великие мучения. Почему же, когда вы услышали это, верующие мужчины и жен-
щины не подумали о самих себе хорошее и не сказали: “Это – очевидная клевета”? Почему они
не привели для подтверждения этого четырех свидетелей? Если они не привели свидетелей,
то перед Аллахом они являются лжецами. Если бы не милосердие и милость Аллаха к вам
в этом мире и в Последней жизни, то за ваши пространные речи вас коснулись бы великие
мучения» (Коран, 24:11–14).

Далее сура говорит о наказании, которое последует за этот проступок в будущей жизни:
«Воистину, те, которые обвиняют целомудренных верующих женщин, даже не помышляющих
о грехе, будут прокляты в этом мире и в Последней жизни! Им уготованы великие мучения
в тот день, когда их языки, руки и ноги будут свидетельствовать против них о том, что они
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совершили. В тот день Аллах воздаст им в полной мере по их истинному счету, и они узнают,
что Аллах есть Явная Истина. Скверные женщины – для скверных мужчин, а скверные муж-
чины – для скверных женщин, и хорошие женщины – для хороших мужчин, а хорошие муж-
чины – для хороших женщин. Они непричастны к тому, что говорят они (клеветники). Им
уготованы прощение и щедрый удел» (Коран, 24:23–26).

В процессе, известном как ли’ан, или взаимное проклятие, если муж обвиняет жену
в измене, но не может предоставить свидетелей, то может четыре раза поклясться, что она
виновна. На пятой клятве, если он клевещет на жену, муж навлечет на себя гнев Божий. Жена
может избежать наказания, если поклянется четыре раза в том, что невиновна. Однако если
она лжет, то после пятой клятвы гнев Божий падет на нее. В такой ситуации юристы считают
брак расторгнутым, а бывшим супругам навсегда запрещается вновь сочетаться браком друг
с другом.

А свидетельством каждого из тех, которые обвиняют своих жен в
прелюбодеянии, не имея свидетелей, кроме самих себя, должны быть четыре
свидетельства Аллахом о том, что он говорит правду, и пятое о том, что
проклятие Аллаха ляжет на него, если он лжет.
Коран, 24:6–7

От незамужних девушек ожидается, что на момент вступления в брак они остаются дев-
ственницами, что является вопросом чести для их семей. В некоторых традиционных обще-
ствах после брачной ночи запачканные кровью простыни с гордостью выставляются напоказ
семье жениха или даже более широкой общественности в качестве доказательства девственно-
сти невесты. Если девственность невозможно доказать, то последствия могут обернуться для
невесты катастрофой. Как минимум ее муж может отказаться от нее и брак будет аннулирован,
сама же невеста будет подвергнута остракизму со стороны семьи и общества. В худшем случае,
в очень традиционных обществах, муж или ее семья могут убить ее.

Традиционная мусульманская культура не допускает социального общения между муж-
чинами и женщинами. Женщин следует оберегать, а не выставлять напоказ для унизительного
мужского внимания. Женщины держатся вместе с женщинами, а мужчины – с мужчинами. Не
существует такой причины, по которой уважаемая женщина захотела бы общаться с мужчи-
нами, не входящими в круг ее семьи. В традиционных домах для женщин и детей выделяют
особые помещения («гарем», что означает «запретный» и подчеркивает их охраняемый ста-
тус). Там женщинам нет нужды беспокоиться о хиджабе, так как в гареме их не могут увидеть
те люди, которые не входят в круг их ближайшей семьи и в чьем присутствии им необходимо
закрывать себя.

В современном городском обществе считается общепринятым, что женщины общаются
с мужчинами на учебе или на работе. Однако общение вне этих ситуаций остается недопусти-
мым и относительно редким. Также неприемлемо, если мужчина и женщина, не состоящие в
браке, остаются друг с другом наедине. Поэтому во время учебы или медицинских процедур, а
также в других случаях могут возникнуть ситуации, когда женщине требуется сопровождение
компаньонки. В Саудовской Аравии это привело к созданию закона, запрещающего женщинам
водить машину – ведь тогда она, возможно, окажется или захочет оказаться в ней наедине с
мужчиной! Дочерей и других родственниц оберегают гораздо сильнее, чем сыновей. Свобода
незамужней очень ограничена, и она находится под защитой семьи до тех пор, пока ее не отда-
дут под защиту мужа.
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Одежда и чадра

 
Скажи верующим мужчинам, чтобы они опускали свои взоры и

оберегали свои половые органы. Так будет чище для них. Воистину, Аллаху
ведомо о том, что они творят. Скажи верующим женщинам, чтобы они
опускали свои взоры и оберегали свои половые органы. Пусть они не
выставляют напоказ своих прикрас, за исключением тех, которые видны, и
пусть прикрывают своими покрывалами вырез на груди и не показывают своей
красы никому, кроме своих мужей, или своих отцов, или своих свекров, или
своих сыновей, или сыновей своих мужей, или своих братьев, или сыновей
своих братьев, или сыновей своих сестер, или своих женщин, или невольников,
которыми овладели их десницы, или слуг из числа мужчин, лишенных
вожделения, или детей, которые не постигли наготы женщин; и пусть они не
стучат своими ногами, давая знать об украшениях, которые они скрывают. О
верующие! Обращайтесь к Аллаху с покаянием все вместе, – быть может, вы
преуспеете.
Коран, 24:30–31

Согласно мусульманским обычаям, и от мужчин, и от женщин требуется скромность в
одежде. Привычное арабское слово для обозначения чадры – «хиджаб»; среди других его зна-
чений – покрывало, занавеска или ширма. Слово «мухаджаба» – «скрытая под вуалью» – не
только отражает «закрытое лицо», но и намекает на образ жизни, когда общение женщины с
посторонними мужчинами строго ограничивается. В Коране нет особых предписаний относи-
тельно чадры, но имеются общие заповеди, обращенные и к мужчинам, и к женщинам – как,
например, в суре 24:30–31 («Ан-Нур»).

В этих стихах Священной книги мусульман нет указаний на какие-либо правила ношения
одежды, но есть требования определенной скромности и благопристойности. И мужчинам, и
женщинам не следует без необходимости обнажать тело, или выставлять себя напоказ, или же
смотреть друг на друга, проявляя или разжигая страсть. Что касается одежды, то от мужчин
требуется прикрывать тело по меньшей мере от пупка до колен. И все же появляться на людях
полуголым неприлично – уступки делаются разве что спортсменам или тем, кому приходится
снимать одежду по долгу службы.

Что касается женщин, им вне дома и семьи не следует носить открытую одежду, привле-
кающую внимание к фигуре. Иными словами, одежда должна быть свободной и прикрывать
руки и ноги. Чадра, независимо от стиля, должна всегда полностью закрывать волосы – одну
из женских прелестей. В некоторых культурах предпочитают более закрытые варианты покры-
вал, похожие на афганскую бурку, которая прикрывает голову и тело; лицо прикрывает тонкая
полупрозрачная вуаль. Никаб тоже прикрывает лицо, но вместо вуали в нем делается неболь-
шую прорезь. Полное одеяние обычно носят вместе с перчатками и туфлями (или чулками),
прикрывающими ступни и лодыжки. Открытая обувь вроде сандалий недопустима. Если у жен-
щины не прикрыты лицо и руки, то на людях ей не следует пользоваться макияжем, лаком для
ногтей, а также духами.

Женщине не нужно носить чадру в присутствии мужа, маленьких детей и других женщин,
а также близких родственников – отца, сыновей, братьев или дяди, брак с которыми принци-
пиально запрещен. Кстати, она должна носить хиджаб, общаясь с двоюродными братьями, так
как брак с ними разрешается.

Часто выбор одежды обусловлен традицией, но в нынешних городах он порой зависит от
желаний или моды. Современное облачение мусульманок – до пола и с длинными рукавами.
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Его легко можно носить поверх обычной одежды. Обычно подобное платье дополняется шар-
фом.

До начала XX века в исламских странах считалось нормой, что женщины-мусульманки
носят хиджаб и изолированы от общества. Однако в первой половине двадцатого столетия в
мусульманских странах, и особенно в Египте, появились первые сторонницы женской эман-
сипации. Среди них самой известной была Хода Шаарави, которая по возвращении с жен-
ской конференции в Риме в 1923 году в качестве политической акции первой сняла хиджаб
на людях. Стоит отметить, что в то время в Египте христианки и еврейки из высшего обще-
ства также вели закрытый образ жизни и носили хиджабы. Только в середине XX в. в Египте
и Ливане мусульманки среднего класса привыкли одеваться «по-западному». В фильмах того
времени можно увидеть обеспеченных женщин, одетых именно так, но их служанки из бедных
кварталов и сел носят традиционные облачения и хиджабы.

С 1970-х годов, с появлением политического ислама, который в последние четыре деся-
тилетия утвердился на политической арене, хиджаб стал постепенно возвращаться. Многие
молодые мусульманки, чьи матери и бабушки не носили чадру, теперь возвращаются к тради-
ционной одежде как к части их мусульманской идентичности.

 
Благопристойность в сексе

 
Брак – это краеугольный камень общества. Его целью является создание семьи и воспи-

тание детей в безопасной, стабильной и целостной среде. Считается, что и мужчинам, и жен-
щинам естественно испытывать половое влечение и основой брака являются здоровые сексу-
альные отношения. В Коране говорится: «Ваши жены являются пашней для вас. Приходите
же на вашу пашню, когда и как пожелаете. Готовьте для себя добрые деяния, бойтесь Аллаха
и знайте, что вы встретитесь с Ним. Обрадуй же верующих!» (Коран, 2:223). Комментаторы
Корана по-разному толкуют эти строки. Некоторые видят в них указание на то, что мужу про-
сто наслаждаться сексом с женой. Другим нравятся слова «когда и как пожелаете»: они будто
бы разрешают воплощать в любые фантазии, включая анальный или оральный секс. Третьих
привлекает «пашня»: по их мнению, в нем таится намек на акт, приводящий к зачатию, а зна-
чит, речь идет о самом обычном соитии.

Мужчинам не следует домогаться жен, когда у тех менструация. Во второй суре мы
читаем:

Они спрашивают тебя о менструациях. Скажи: «Они причиняют
страдания. Посему избегайте половой близости с женщинами во время
менструаций и не приближайтесь к ним, пока они не очистятся. А когда они
очистятся, то приходите к ним так, как повелел вам Аллах. Воистину, Аллах
любит кающихся и любит очищающихся».
Коран, 2:222

Также необходимо отметить, что во время месячных женщинам не позволяется
молиться, прикасаться к Корану, читать или цитировать его. Кроме того, в период менструа-
ции запрещается поститься, так как пост должен сочетаться с молитвой.

Секс не допускается в первые сорок дней после рождения ребенка, а также во время поста
священного месяца Рамадана, то есть от восхода и до заката, когда мусульманам запрещается
есть, пить и курить.

Вам дозволено вступать в близость с вашими женами в ночь поста. Ваши
жены – одеяние для вас, а вы – одеяние для них. Аллах знает, что вы предаете
самих себя (ослушаетесь Аллаха и вступаете в половую близость с женами по
ночам во время поста в Рамадане), и поэтому Он принял ваши покаяния и
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простил вас. Отныне вступайте с ними в близость и стремитесь к тому, что
предписал вам Аллах. Ешьте и пейте, пока вы не сможете отличить белую
нитку рассвета от черной, а затем поститесь до ночи. Не вступайте с ними
в близость, когда вы пребываете в мечетях. Таковы ограничения Аллаха. Не
приближайтесь к ним. Так Аллах разъясняет Свои знамения людям, – быть
может, они устрашатся.
Коран, 2:87

Во время хаджа соития недопустимы.
После соития оба должны совершить омовение – до этого они не могут ни молиться, ни

читать Коран, ни даже прикасаться к Священной книге.
 

Гомосексуализм и «противоестественные» формы секса
 

Ислам запрещает гомосексуализм. Этот запрет абсолютен и не допускает никаких воз-
ражений. Согласно мусульманскому праву, никакие однополые браки или отношения недопу-
стимы. В нескольких сурах мы находим отсылки к гибели Содома: единственным грехом его
жителей, повлекшим кару Божью, был гомосексуализм.

Мы отправили Лута (Лота), и он сказал своему народу: «Неужели вы
станете совершать мерзкий грех, который до вас не совершал никто из
миров? В похотливом вожделении вы приходите к мужчинам вместо женщин.
Воистину, вы являетесь народом преступным». В ответ его народ лишь сказал:
«Прогоните их из вашего селения. Воистину, эти люди хотят очиститься». Мы
спасли его и его семью, кроме его жены, которая оказалась в числе оставшихся
позади. Мы пролили на них дождь. Посмотри же, каким был конец грешников!
Коран, 7:80–84

«Неужели вы будете приходить с вожделением к мужчинам вместо
женщин? О нет! Вы – невежественный народ!» В ответ его народ смог лишь
сказать: «Прогоните семью Лута (Лота) из вашего селения. Воистину, эти люди
хотят очиститься». Мы спасли его вместе с его семьей, кроме его жены. Мы
предопределили ей оказаться в числе оставшихся позади. Мы пролили на них
дождь. Как же пагубен дождь тех, кого предостерегали!»
Коран, 27:55–58

Гомосексуализм – это не просто грех: брак возможен только между мужчиной и женщи-
ной, и потому геи и лесбиянки караются как изменники. Что касается формы наказания, то
тут мнения разделились. Ханафиты выступают за порку, шафииты и маликиты – за смертную
казнь через побиение камнями, ибо есть хадис, где Пророк говорил: «Если вы найдете кого-то,
кто делал то, что делали люди Лота, убейте и его, и того, с кем он это совершил». При обвине-
нии в гомосексуализме необходимы столь же весомые доказательства, как и при обвинении в
измене или блуде – от четырех очевидцев.

В правовых источниках ссылки на гомосексуализм обычно подразумевают отношения
между двумя мужчинами. Упоминаний о лесбиянках очень мало. Обычно на лесбиянок за
непристойное поведение налагается та’зир — наказание на усмотрение судей. Женщин, ули-
ченных в однополой любви, карают не так сильно, как мужеложцев.

Во многих мусульманских странах гомосексуализм – это уголовное преступление.
Например, в Иране он, в зависимости от обстоятельств, карается поркой или смертной казнью.
В марте 2008 года канал BBC сообщал, что со времен иранской революции более 4 000 гомо-
сексуалистов подверглись наказаниям со стороны режима. В Египте нет особой статьи, запре-
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щающей гомосексуализм – но он подпадает под статью «Нарушение общественной морали». В
последнее время власти Египта заняли жесткую позицию против гомосексуализма. По законам
Сирии за «противоестественные сексуальные отношения» грозит три года тюрьмы. В Ираке
гомосексуализм не является больше уголовным преступлением, но наравне с изменой слу-
жит основанием для развода. В последние пять лет поступило немало сообщений о иракских
«комитетах бдительности», которые выслеживают гомосексуалистов в соцсетях и на веб-сай-
тах, а потом подвергают их травле и пыткам.

К транссексуалам власти относятся по-разному. Например, в Иране, где яро ненавидят
геев и лесбиянок, разрешают смену пола по медицинским показаниям – и государственные
службы даже участвуют в расходах, включая и те, что идут на изменение правового статуса.
Некоторые семьи вынуждали детей менять пол, чтобы избежать обвинений в гомосексуализме.
В Египте первая законная операция по смене пола была проведена в начале 1990-х годов. Она
вызвала широкий общественный резонанс, но религиозные власти ее так и не признали. Меди-
цинское объединение под управлением братьев-мусульман строго ограничило хирургические
операции по смене пола. Независимо от правового статуса, транссексуалы в мусульманских
странах страдают от травли и бойкота.

О сношениях с животными в Коране не сказано. Впрочем, в одном хадисе говорится,
что Пророк приказал убить скотоложца. Зверь был признан невиновным, но его также убили.
Ханафиты, маликиты и захириты считают, что людей за такое нужно пороть, а мясо живот-
ного можно есть вполне спокойно. Шафириты настаивают на казни человека, убийстве зверя
и последующем уничтожении туши.

Мастурбация упоминается редко и, в общем, попадает под запрет на основании запове-
дей целомудрия и хранения интимных частей тела в чистоте. Наказания на нее нет, хотя в
одном хадисе упоминается, что онанистов ждет кара в вечной жизни, так как их руки будут
беременны. Тем не менее, равно так же, как и после соития, после мастурбации нужно совер-
шить омовение, иначе молитвы не будут услышаны.

Изнасилование скорее подпадает под категорию хираба (разбойное нападение), чем под
категорию преступлений на сексуальной почве. Однако на деле во многих традиционных обще-
ствах это преступление трактуется как зина – блуд или прелюбодеяние. Хираба карается как
обычное насильственное преступление: при случае насильник может и откупиться, выплатив
женщине сумму, равную приданому. Здесь хватит и обычных доказательств. Но вот если изна-
силование будет трактоваться как измена, доказать вину будет гораздо сложнее: придется найти
четырех взрослых свидетелей. В Бангладеше и Пакистане изнасилованные женщины порой не
могли отыскать свидетелей и доказать обвинение – и за измену карали их самих, а насиль-
ники выходили сухими из воды. В некоторых случаях женщин вынуждали выйти замуж за
совершивших над ними изнасилование, дабы спасти честь семьи и тем самым избавить насиль-
ника от наказания. В Египте закон, позволяющий насильнику избежать наказания, женившись
на жертве, отменили лишь в 1999 году. В мусульманских странах изнасилование – это будто
клеймо. Женщина, прошедшая через подобное, почти теряет шанс выйти замуж. А потому
даже по сей день во многих общинах семья жертвы часто не просто соглашается, а даже наста-
ивает на замужестве ради спасения от позора.
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Брак

 
 

Иудаизм
 

 
Традиции

 
Согласно иудейской традиции брак – это божественный план, уготованный человечеству,

как это показано в истории Адама и Евы в книге Бытия. В иудаизме брак рассматривается и как
священная связь, и как возможность реализовать свои таланты. Супружество – это не просто
соглашение, это институт космического значения, узаконенный божественной властью. Смысл
брака – дом, семья и сохранение общества. Некогда иудеям позволялось иметь несколько жен.
Однако у ашкеназов многоженство запретили постановления раввина Гершома в 1000 г. н. э.
В современном обществе это правило соблюдают и ашкеназы, и сефарды.

В Библии браки устраивал глава семьи: так, например, Авраам послал своего раба найти
жену Исааку (Быт. 24:10–53), а Иуда женил своего первенца Ира (Быт. 38:6). После того как
отец девушки (или, при отсутствии отца, ее старший брат) принимал предложение о женитьбе,
договаривались о характере и величине мохара (свадебного дара жениха). Во времена Второго
Храма был установлен определенный ритуал: когда наступал пятнадцатый день месяца ава, а
также в День искупления юноши могли выбрать себе невесту из девушек, танцующих в вино-
граднике.

По традиции женитьбе предшествовала помолвка. Праздничная церемония, во время
которой пелись любовные песни, восхваляющие невесту, длилась семь дней. В период Талмуда
характер мохара изменился. Прежде свадебный дар получал отец невесты, и в случае развода
или преждевременной смерти мужа молодая жена могла остаться без гроша. После мохар был
включен в брачный документ (ктуба), что давало невесте определенную защиту. Кроме того,
тихая свадьба превратилась в религиозную церемонию: теперь для ее совершения требовался
миньян (кворум из десяти мужчин), а во время обряда возглашались молитвы.

Во времена Библии и Талмуда бракосочетание делилось на два этапа: обручение и нисуин.
 

Обручение
 

Концепция обручения состоит из двух элементов: первый – это обязательство пары всту-
пить в брак, а также соглашение относительно финансовых обязательств (шидухин), второй –
это не зависящая от свадьбы церемония, устанавливающая брачные отношения (кидушин или
эрусин). Первый пример шидухин мы находим в 34-й главе книги Бытия, где словом мохар
обозначена сумма, которую жених должен выплатить отцу невесты. В талмудические времена
этот термин уже устарел. Талмуд просто говорит о том, что почтенные родители должны начать
переговоры о финансовых обязательствах – шидухин, в переводе с арамейского – «спокой-
ствие». Условия соглашения записывались в документ шетар пекиста. Приданое жены, пере-
ходящее в дом мужа, называлось недунья. Начиная с периода Средневековья и до наших дней
процедура досвадебного соглашения проходила в два этапа: за устным соглашением ( ворт) сле-
довала церемония киньян, символизирующая собой обязательства вступления в брак. Обычно
церемония происходила во время еды и завершалась символическим жестом, когда участники
брали некий предмет (обычно уголок носового платка). Второй этап включал в себя состав-
ление письменного документа (тенаим), в котором оговаривались все условия. Кроме того,
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в тенаим оговаривались место и время проведения брачной церемонии. Церемония заверша-
лась, когда матери жениха и невесты разбивали глиняное блюдо. Обычно ее сопровождал ужин,
а после жених и невеста обменивались подарками.
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