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Основные функции 

Активация iPhone 

Раньше при покупке iPhone для его активации и начала работы требовалось 
подключить устройство к компьютеру и активировать его через iTunes. Это было 
очень неудобно, особенно если вы купили iPhone за границей, и у вас нет с собой 
ноутбука. С появлением iPhone 4S и iOS 5 активировать девайс стало возможно без 
подключения к компьютеру. Для этого необходимо вставить SIM-карту и включить 
iPhone, нажав кнопку Режим сна/Пробуждения, которая находится на верхней 
поверхности. 

При этом стоит учитывать, что если в iPhone трех 
первых поколений использовались обычные SIM-
карты, то в iPhone 4 и 4S — микроSIM, а начиная  
с iPhone 5 — наноSIM. Чтобы открыть лоток для SIM-
карты, вам потребуется специальный инструмент для 
извлечения симки, который обычно (но не всегда) 
входит в комплектацию, или конец небольшой 
скрепки, который можно вставить в отверстие гнезда 
SIM. Без SIM-карты активировать iPhone по-прежнему 
нельзя. 

После включения iPhone вы увидите экран привет-
ствия на разных языках, и вам будет предложено 
выбрать язык, регион, и подключиться к сети Wi-Fi. 
Для активации необходим Интернет, поэтому если 
подключиться к беспроводным сетям нет возмож-
ности, то ее можно также произвести по сотовой сети 
оператора. 
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Если подключиться к Интернету не удалось, вам все-таки придется искать 
компьютер, а если удалось, то далее вам будет предложено включить или отклю-
чить службы геолокации, настроить iPhone как новый или восстановить из 
резервной копии iTunes или iCloud. Здесь можно смело выбирать первый пункт — 
Настроить как новый iPhone, а синхронизацию из резервной копии выполнить 
позже, если таковая нужна. 

На следующем экране будет предложено войти со своим Apple ID, а если у вас его 
еще нет, то тут же создать его, следуя простым инструкциям. Можно пропустить 
этот шаг и ввести или создать Apple ID потом. Далее вам нужно будет принять 
условия и положения по использованию iOS и определиться, стоит ли отправлять 
Apple диагностическую информацию. После этого появится надпись "iPhone Добро 
пожаловать!", и вы сможете начинать работу. 

 
 

При этом, если на этапе активации вы ввели свой Apple ID и сделали синхро-
низацию с резервной копией, то рабочий стол должен выглядеть, как на вашем 
предыдущем iPhone, а все контакты, данные и приложения уже будут установлены. 
Если эти шаги вы пропустили, то зайдите в меню Настройки > iCloud, введите 
свой Apple ID и выберите те данные, которые вы хотите синхронизировать с этим 
iPhone. А если у вас Apple ID еще нет, то здесь же его можно будет завести,  
и сделать это желательно немедленно, чтобы все контакты и другие данные сразу 
попадали в облако. В случае, когда резервная копия сохранена только на компью-
тере, для ее восстановления необходимо подключить iPhone к этому компьютеру. 
Если же вы новый пользователь iPhone, и ваши контакты хранятся на SIM-карте, 
зайдите в меню Настройки > Почта, адреса, календари и найдите там пункт 
Импортировать контакты SIM, чтобы перенести их на iPhone. 
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Основные сведения 

iPhone, настроенный как новый, по умолчанию 
имеет два экрана. На главном вы найдете самые 
популярные предустановленные программы — 
"Телефон", Mail (почта), Safari, "Музыка", "Сообще-
ния", "Календарь", "Фото", "Камера", "Погода", 
"Часы", "Карты", "Видео", "Заметки", "Напомина-
ния", "Акции", Game Center, "Киоск", iTunes, App 
Store, Passbook, "Компас" и "Настройки", а на вто-
ром — "Контакты", "Калькулятор" (в папке "Допол-
нения"), "Диктофон" и FaceTime. 

 

 

 

 

 
Для переключения между экранами используйте 
жест смахивания — дотроньтесь до экрана и смах-
ните (быстро проведите пальцем влево или вправо). 
До выхода iOS 7 был еще третий экран, слева от 
главного, где находился поиск SpotLight, с помощью 
которого можно искать контакты, программы, музы-
ку, слова в заметках, сообщениях или почте и многое 
другое. Теперь же для вызова SpotLight необходимо 
на любом из экранов выполнить жест смахивания 
сверху вниз. 

 

Чем больше приложений вы установили на свой 
девайс, тем больше на нем появится дополнительных 
экранов (всего их может быть 11). При этом, если вы 
находитесь, скажем, на 11-м экране, то для возврата 
на главный достаточно один раз нажать кнопку 
Домой, которая находится внизу на передней панели, 
а не прокручивать 11 раз экран влево. Если в данный 
момент у вас открыто какое-то приложение, то нажатие кнопки Домой закроет его, 
а повторное нажатие вернет на главный экран. 
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Значки программ, которые вы используете чаще 
всего, можно переместить на главный или близкие  
к нему экраны. Для этого нажмите и удерживайте 
значок любой программы до тех пор, пока все 
значки не начнут покачиваться. После этого можно 
перетянуть любую программу на любое место,  
а если нажать на появившийся в левом верхнем углу 
крестик, то и удалить ее. Если же в этом режиме 
перетащить одно приложение на другое, будет со-
здана папка, которой будет присвоено имя в за-
висимости от типа приложений, которое можно 
принять или изменить. После того как вы сделали 
все желаемые изменения, нажмите кнопку Домой 
для сохранения расположения программ и папок, 
после чего значки перестанут покачиваться. 

В нижней части экрана находится меню быстрого 
запуска или, как его часто называют, док. Четыре 
расположенные в нем программы не прокручиваются вместе с дополнительными 
экранами и видны с любого экрана. По умолчанию это "Телефон", Mail, Safari  
и "Музыка". Но их вы также можете переместить и заменить описанным выше 
способом. Точки над доком показывают количество имеющихся у вас экранов  
и указывают просматриваемый в настоящий момент экран. Менять расположение 
программ и папок можно и через iTunes на компью-
тере, что несколько удобнее. 

Двойное нажатие кнопки Домой откроет панель 
многозадачности, и вы увидите значки и скриншоты 
последних приложений, которыми пользовались. 
Для поиска приложений можно прокручивать 
панель многозадачности направо. Любую из про-
грамм можно вызвать снова, коснувшись ее значка 
или скриншота. А для удаления программы из па-
нели многозадачности дотроньтесь до ее скриншота 
и смахните вверх. 

Если дотронуться до самой нижней точки экрана  
и смахнуть вверх, откроется Пункт управления,  
с помощью которого вы сможете за одно касание 
активировать или деактивировать авиарежим, Wi-Fi, 
Bluetooth, функцию "Не беспокоить", блокировку 
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поворота экрана; изменить яркость; получить доступ к функциям управления 
плеером; включить AirDrop, AirPlay, фонарик, таймер, калькулятор или камеру. 

 

 

Стоит учитывать, что регулятор громкости в Пункте управления отвечает за 
громкость медиафайлов и звуков из приложений. А физические кнопки <+> и <–>, 
которые расположены на левой боковой поверхности, по умолчанию отвечают за 
громкость сигнала вызова, сообщений, уведомлений и других звуковых эффектов. 
То есть вы можете установить разный уровень громкости для медиафайлов  
и звонков. При этом при непосредственном проигрывании аудио- или видеофайла 
изменить его громкость можно будет и физическими кнопками. А чтобы задать 
уровень громкости приложений по умолчанию, то пользоваться нужно регулятором 
в Пункте управления. Впрочем, такое назначение физических кнопок громкости 
можно изменить в разделе Настройки > Звуки. 

Телефон и FaceTime 

Приложение "Телефон" по умолчанию занимает самое заметное место в левом 
нижнем углу экрана в доке и включает 5 закладок — Избранное, Недавние, 
Контакты, Клавиши, Автоответчик. Для совершения вызова достаточно нажать 
на имя и выбрать номер в списке контактов или последних звонков, либо набрать 
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номер с помощью клавиш и нажать зеленую кнопку вызова. Если вам нужно 
набрать "+", то, как и в большинстве смартфонов и телефонов, нужно чуть 
подольше нажимать на цифру 0. Для ввода короткой паузы нажмите и удерживайте 
звездочку, пока не появится запятая, а для ввода длинной паузы (для приостановки 
номера, пока не будет нажата кнопка звонка) нажмите и удерживайте решетку, 
пока не появится точка с запятой. Если вы случайно набрали не ту цифру, то можно 
стереть ее клавишей, расположенной справа от набираемого номера. Если хотите 
набрать последний набранный номер, нажмите кнопку вызова — он отобразится 
над клавишами, после чего нажмите кнопку вызова еще раз. Наконец, вы можете 
вставить номер из буфера обмена. Для этого коснитесь экрана над клавишами  
и затем коснитесь надписи Вставить. 

 
 

Для ответа на вызов нажмите кнопку Ответьте, а если iPhone в момент вызова был 
заблокирован, то нужно не нажать на кнопку, а перетянуть бегунок. Также можно 
нажать и удерживать центральную кнопку на наушниках. Если вызов поступил не 
вовремя, можно отключить звук звонка. Для этого нажмите кнопку Режим сна/ 
Пробуждение или одну из кнопок громкости. После отключения звука на вызов по-
прежнему можно ответить, пока он не будет направлен на автоответчик. Также 
можно отклонить вызов и отправить его на автоответчик сразу. Для этого дважды 
быстро нажмите кнопку Режим сна/Пробуждение или нажмите и удерживайте  
в течение двух секунд центральную кнопку на наушниках. Два коротких звуковых 
сигнала подтверждают отклонение вызова. Если же iPhone активен, вы увидите 
кнопку Отклонить. Наконец, на входящий вызов можно ответить сообщением. 
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Для этого при поступлении вызова нужно нажать кнопку Сообщение и выбрать 
само сообщение. Эти сообщения заведены по умолчанию в настройках, где их 
можно изменить. Также вам будет доступна кнопка Напомнить, при нажатии 
которой будет предложено создать напоминание о пропущенном звонке. 

 
 

Во время разговора вам доступны следующие функции: отключение звука, 
открытие клавиатуры, включение динамика (для громкой связи или устройства 
Bluetooth), добавление другого абонента для организации конференции (в сети 
GSM можно говорить в режиме конференции с 5 абонентами одновременно), 
включение FaceTime и доступ к контактам. 

 
 

При поднесении телефона к уху срабатывает датчик приближения, и экран 
затухает. Как только вы уберете iPhone от уха, снова увидите доступные функции  
и можете выбрать одну из них. Если необходимо, то можно открыть любую другую 
программу во время разговора (например, если ваш собеседник просит сообщить 
какие-то данные). Нажмите кнопку Домой, откройте нужное приложение, а для 
возврата к вызову нажмите на зеленую полоску в верхней части экрана. 

Если в настройках телефона включена функция ожидания вызова, а во время 
разговора вам поступает еще один вызов, вы услышите два коротких сигнала. На 
экране в этом случае отобразятся три кнопки — Игнорировать, Удержать + ответ 
и Отбой + ответ, и вы можете выбрать любую из них. 

Начиная с iOS 6, в iPhone появилась очень полезная функция "Не беспокоить", 
позволяющая заглушать вызовы, поступающие при заблокированном экране  
в определенное время. Например, когда вы спите. При этом наиболее важных 
абонентов из закладки Контакты можно продублировать в закладку Избранное  
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и настроить параметры так, что звонки от избранных глушиться не будут. Также 
можно включить параметр Повторные вызовы. В этом случае, если один и тот же 
абонент позвонит вам дважды в течение трех минут в заведенный промежуток 
времени, iPhone все-таки зазвонит. 

 
 

Если вы пропустили один или несколько звонков, то их количество будет отобра-
жено на наклейке у значка Телефон в правом верхнем углу. Вы всегда сможете 
открыть закладку Недавние и посмотреть, кто вам звонил. Количество оставлен-
ных сообщений на автоответчике вы увидите на закладке Автоответчик, если 
данная услуга у вас подключена. Если же нет, то информация об оставленном на 
автоответчике голосовом сообщении должна прийти к вам через SMS с инструк-
циями о том, как его прослушать. 

Вы можете совершать звонки и на другие устройства iOS, а также компьютеры Mac 
с помощью технологии FaceTime, а не через сотового оператора. Для таких вызовов 
вам понадобится подключение к Wi-Fi, а на iPhone 4S или более новой модели 
можно подключиться к Интернету и через сотовую сеть. 

Для совершения такого звонка включите приложение FaceTime, выберите нужный 
контакт и в строке FaceTime нажмите на значок камеры (для видеозвонка) или 
трубки (для аудиозвонка). При видеоразговоре вы можете использовать как 
переднюю камеру (она, кстати, так и называется — FaceTime-камера), чтобы 
собеседник видел ваше лицо, так и заднюю камеру — iSight. И тогда собеседник 
будет видеть то же, что и вы. 
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Сделать звонок FaceTime можно также из браузера, набрав одну из следующих 
команд: 

facetime://AppleID 

facetime://email@address 

facetime://телефон# 

Контакты 

Доступ к контактам можно получить не только через специальную закладку 
приложения "Телефон", но и через отдельное одноименное приложение, которое по 
умолчанию находится в папке "Утилиты" на втором 
экране. Работать с контактами на iPhone очень 
удобно. Начнем с того, что их первоначальный 
список можно импортировать с SIM-карты (для 
этого зайдите в меню Настройки > Почта, адреса, 
календари и выберите пункт Импортировать 
контакты SIM), синхронизировать из резервной 
копии или, что еще проще, передать их с другого  
i-девайса по воздуху через iCloud. Также можно 
импортировать списки контактов из Facebook, 
Twitter, учетных записей Microsoft Exchange, LDAP 
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и CardDav. В этом случае будет создана отдельная группа контактов, которую 
всегда можно отключить или включить, выбрав пункт Группы. 

Добавить отдельный контакт можно из списка по-
следних звонивших (для этого войдите в меню 
Телефон > Недавние, нажмите кнопку информации 
рядом с номером телефона и выберите пункт Новый 
контакт или Добавить в имеющийся) либо вруч-
ную (нажмите на значок + в приложении "Контакты" 
и заполните предлагаемые поля). При этом вы 
можете ввести несколько телефонов, физических 
или почтовых адресов, добавить фото (тут же сделав 
снимок или выбрав готовую фотографию из альбо-
ма), URL, дату рождения, близкое имя, социальный 
профиль, логины в социальных сетях, назначить для 
каждого контакта не только свой рингтон, но и ри-
сунок вибрации. Причем, как для входящего вызова, 
так и для SMS. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

По умолчанию после имени, фамилии и компании 
вам предлагается ввести сотовый телефон и до-
машний e-mail, но если вы, например, знаете только 
рабочие телефон и адрес электронной почты, 
коснитесь слова или фразы, которые необходимо 
заменить, и выберите новое значение из множества 
предложенных либо добавьте свое. 

 

Если в настройках iPhone включен режим синхро-
низации через iCloud, вся ваша информация попадет 
в облако и уже никогда не потеряется (если вы, 
конечно, не удалите ее сами). Для изменения кон-
такта выберите пункт Изменить, и вы увидите все 
то же самое, что и при добавлении, только уже с за-
полненными полями. Чтобы отправить любой кон-
такт по e-mail или SMS, выберите пункт Отправить 
контакт, а затем способ отправки. Получивший такой контакт пользователь 
сможет с легкостью импортировать эту информацию в свой список контактов, 
просто дотронувшись до него. 
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Для самого списка контактов вы можете выбрать параметры сортировки и показа 
(задаются в настройках), а если он стал у вас очень большим, то для быстрого 
поиска можно использовать навигацию по алфавиту в правой части экрана или 
поиск вверху. А контакты, которые используются чаще всего, можно перенести  
в "Избранное". Для этого выберите нужный контакт и нажмите кнопку Добавить  
в Избранное. Также любой контакт можно заблокировать, выбрав пункт Забло-
кировать абонента. 

Сообщения 

Это приложение, ранее называвшееся SMS/MMS, получило свое нынешнее 
название с выходом IOS 5 и новой службы Apple — iMessage, позволяющей 
отправлять неограниченное количество сообщений по Wi-Fi или по сотовой сети 
другим пользователям iOS и OS X. С помощью iMessage можно видеть, когда ваши 
собеседники вводят текст (в этом случае в окне диалога отображается серенький 
пузырь с троеточием), и оповещать их о том, что вы прочли их сообщения. Сооб-
щения iMessage отображаются на всех устройствах iOS, использующих одну  
и ту же учетную запись, поэтому диалог можно начать на одном устройстве  
и продолжить на другом. Кроме того, сообщения iMessage шифруются. 

Таким образом, используя iMessage, вы можете отправлять сообщения, в том числе 
мультимедийные, не только iPhone-пользователям, но и владельцам iPad или Mac. 
Причем, при использовании Wi-Fi делается это абсолютно бесплатно. 

Открыв приложение "Сообщения", вы увидите 
список последних диалогов, строку поиска и кнопки 
для изменения списка или отправки нового со-
общения. Вы можете просмотреть и продолжить 
любой диалог или начать новый, нажав кнопку  
в правом верхнем углу. Далее нужно выбрать полу-
чателя из списка контактов (нажав на +) или ввести 
номер либо Apple ID вручную в поле Кому:. Если 
введен номер, то приложение проверяет, есть ли  
у пользователя iMessage, и при положительном ре-
зультате сначала попытается отправить сообщение 
через этот сервис. В этом случае после начала ввода 
текста кнопка Отправить будет синего цвета. Если 
iMessage у получателя нет, сообщение будет от-
правлено через оператора, а кнопка Отправить 
будет отображаться зеленым цветом. Также метод 


	Владимир Борисов. iPhone для пользователя
	Оглавление
	Введение
	История iPhone
	iPhone первого поколения
	iPhone 3G
	iPhone 3GS
	iPhone 4
	iPhone 4S
	iPhone 5
	iPhone 5C
	iPhone 5S

	Основные функции
	Активация iPhone
	Основные сведения
	Телефон и FaceTime
	Контакты
	Сообщения
	Safari
	Почта
	Музыка и видео
	Камера
	Работа с фото и видео
	Календарь
	Карты
	Погода
	Акции
	Часы
	Заметки
	Напоминания
	iTunes
	App Store
	Киоск
	Game Center
	Passbook
	Компас
	Диктофон
	Дополнения
	Уведомления
	Работа с текстом
	Управление голосом
	Подключение iPhone к компьютеру

	Настройки
	Авиарежим
	Wi-Fi
	Bluetooth
	Сотовая связь
	Режим модема
	Оператор
	Центр уведомлений
	Пункт управления
	Не беспокоить
	Основные
	Об этом устройстве
	Обновление ПО
	Siri
	Поиск Spotlight
	Размер текста
	Универсальный доступ
	Статистика
	Обновление контента
	Автоблокировка
	Ограничения
	Дата и время
	Клавиатура
	Язык и текст
	Синхронизация с iTunes по Wi-Fi
	VPN
	Профили
	Сброс
	Обои и яркость

	Звуки
	Пароль и отпечаток (защита паролем)
	Приватность
	iCloud
	Почта, адреса, календари
	Заметки
	Напоминания
	Телефон
	Сообщения
	FaceTime
	Карты
	Компас
	Safari
	iTunes Store, App Store
	Музыка
	Видео
	Фото и камера
	iBooks
	Game Center
	Twitter
	Facebook
	Flickr
	Vimeo

	Советы
	Общие
	Принудительное завершение программы
	Сброс iPhone
	Быстрый возврат в начало
	Копирование/вставка
	Отключение 3G/4G-интернет

	App Store
	Apple ID без кредитки
	Возврат купленного приложения
	Приостановка загрузок
	Изменение порядка загрузки приложений
	Скрытие ненужных покупок
	Приложение в подарок
	Регистрация промокода

	Safari
	Ссылки
	Сохранение изображений с веб-страниц
	Веб-клипы
	Акции

	Камера
	Цифровой зум прикосновением
	Фокусировка камеры прикосновением

	Карты
	Указание направления
	Отправка своего местоположения
	Альтернативные карты

	Музыка
	Перемотка
	Эквалайзер

	Почта
	Удаление нескольких сообщений
	Выбор цитируемого текста
	Изменение подписи
	Открытие вложений
	Быстрый доступ к черновикам
	Передвигание адреса

	Сообщения
	Отключение повтора сообщений
	Отключение просмотра SMS на заблокированном экране
	Удаление выборочных SMS
	Отображение количества символов в текстовых сообщениях

	Телефон
	Игнорирование вызова
	Ответ на вызов во время разговора
	Удержание вызова
	Ввод паузы
	Уровень сигнала
	Значки для быстрого звонка

	Универсальный доступ
	Автопроизношение
	Ночной режим
	Световая индикация
	Проговаривание
	Гид-доступ

	Экран
	Снимок экрана
	Блокировка поворота экрана
	Папки


	Словарь
	Справочные данные
	Технические характеристики
	Оригинальный iPhone
	iPhone 3G
	iPhone 3GS
	iPhone 4
	iPhone 4S
	iPhone 5

	Даты релиза iPhone в разных странах мира
	Определение региона продажи по номеру модели
	Команды голосового управления
	Настройки MMS
	Настройки EDGE




